
 

 هـ1444جمادى الأخرة  2023( يناير 1( العدد )2المجلد )

 العدد الثالث
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 أسرة
 رئيس هيئة التحرير

 بن عبد العزيز بن فهد الشريدة د خالدأ. •

 رئيس مجلس إدارة الجمعية

 نائب رئيس الهيئة

 السيفد. محمد بن عبد الله  •

 مدير عام الجمعية

 المشرف العام على التحرير

 الأستاذ خالد بن إبراهيم الضالع •

 رئيس التحرير

 أ.د طارق الصادق عبد السلام •

 سكرتير التحرير

 بدر بن عبد الرحمن الجميلي •

 محررون

عادل عبدالله باريان                           .د •
 عبد الله صالح العياف.د •

عبد العزيز العقل                      عقل .د •
 عبدالعزيز علي الحسون •
 ماجد إبراهيم الوابلي •

 مجلة العلوم الاسرية 
 بحوث ودراسات اسرية

مجلة محكمة نصف سنوية تصدر عن جمعية 
 "أسرة " التنمية الاسرية ببريدة 

 م2022 -هـ 1443( 1)العدد ( 2)المجلد 

______________________
___ 

 ة المستشارينهيئ

 السعودية     -د إبراهيم بن مبارك الجوير.أ •

 السعودية-د إسماعيل كتبخانة.أ •

 السعودية     -د احمد بن عبد الله العجلان.أ •

 السعودية-خالد بن عبد العزيز الشريدةد .أ •

 مصر -د أحمد حسني إبراهيم.أ •

 السعودية-عبد الله بن ناصر السدحان. د•

      ةالسعودي-نت محمد الفريحيد فاطمة ب.أ  •

 السودان-د محمد الحسن بريمة إبراهيم.أ • 
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 حول مجلة أسرة

مجلة أسرة مجلة علمية محكمة متخصصةة يةي نشةر اابحةاث العلميةة ااصةيلة والمسةتويية لمعةايير 
جلةة يصةلية النشر العلمي العالميةة  وتخةتف يةي النشةر الشةامل لكةل اابحةاث المتعلرةة بااسةرة  وهةي م

 .تصدر كل ستة أشهر  يشرف على المجلة كادر من العلماء وااكاديميين

تنشةر المجلةة اابحةةاث العلميةة والدراسةات الناريةةة والتيبيريةة يةي مجةةال واةايا ااسةرة واابحةةاث 
 .وتتسم بالحداثة والواوح يي اليرح وااسلوب. المرتبية بها  والتي تمثل إااية إلى مجالات المعرية

تربل المجلة البحوث باللغتين العربية والإنجليزية  وترحب المجلة بالتعريةب علةى جميةلأ اابحةاث تس
 .والدراسات المنشورة يي المجلة

 مجالات وتخصصات النشر يي المجلة:

 . المجلة بها ملفات متعددة تستوعب كاية اروب المعرية يي مجال الدراسات ااسرية

 :الرؤية وااهداف

 . لعلمي يي مجال بحوث ودراسات ااسرة والنهوض بهتشجيلأ البحث ا -

 . إتاحة الفرصة للباحثين وااكاديميين يي نشر ابتكاراتهم وحلولهم البحثية دون ويود أو صعوبات -

العمل على ربةي البةاحثين وااكةاديميين مةن مختلةف يةي مجتمةلأ البحةث العلمةي المتعلة  براةايا  -
 .ااسرة

ي تخصصها ااصةيل وهةو التنميةة ااسةرية وتحرية  اسةتررار تحري  وإبراز دور جمعية أسرة ي -
 . ااسر عبر البحوث العلمية الرصينة ونشرها

 :الملفات ااساسية للمجلة هي

 . ملف علوم ومعارف الوحي الكريم والريم يي مجال ااسرة -

 . ملف البحوث الاجتماعية والنفسية يي مجال ااسرة -

 . ملف الإرشاد ااسري -

 .يي مجال مشكلات ااسرة وإصلاحيةماذج واائية ملف ن -

 . ملف مفاهيم وويم ونماذج البر ااسري -

 . ملف عرض المؤتمرات والملتريات وحلرات النراش -

 "يستوعب ما لا تستوعبه الملفات ااساسية"ملف عام  -
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 ملف الترارير -

 :قبول النشر في المجلة

يةتم إخيةار الباحةث بالموايرةة علةى وبةول النشةر . مجلةخلال يترة أسبوعين من إرسال البحث إلى ال
بناءً علةى نتيجةة يحةف البحةث لترريةر أهليتةه للتحكةيم وملائمتةه لمعةايير . ااولي للبحث أو عدم الموايرة

ويلرةةى البحةةث الربةةول . ترةةوم المجلةةة بلرسةةال البحةةث إلةةى محكمةةين تختةةارهم المجلةةة بشةةكل سةةري. النشةةر
 .التعديلات التي ييلبها المحكمون إن وجدت النهائي بعد أن يجري المؤلف

 :التحكيم

ويةة  ناةام المراجعةةة مزدوجةة التعميةةة . ترسةل جميةةلأ البحةوث المسةةتلمة إلةى متخصصةةين لتحكيمهةا
(Double-Blind Peer Review ) وحسةةب ااصةةول العلميةةة  ويةةتم إخيةةار الباحةةث بربةةول النشةةر

جعة ويحف للبحث لتررير أهليته للتحكيم وملائمته ااولي بعد أن يجري المشريون يي المجلة عملية مرا
 .لمعايير النشر

. يلرى البحةث الربةول النهةائي بعةد أن يجةري المؤلةف التعةديلات التةي ييلبهةا المحكمةون إن وجةدت 
 .تعبر البحوث المنشورة عن وجهة نار مؤلفيها وليس عن وجهة نار المجلة

 

 

 

 خطوات وشروط النشر

 :خيوات النشر

: باحةةةةث بلرسةةةةال البحةةةةث المةةةةراد نشةةةةرن إلةةةةى البريةةةةد الإلكترونةةةةي المجلةةةةةيرةةةةوم ال -
sr@osrah.sa 

 .يتم إخااع البحث للترييم ااولي من وبل هيئة التحرير يي المجلة -

 .يتم إبلاغ الباحث بالربول المبدئي للبحث أو الريض -

 .يتم إرسال البحث للتحكيم النهائي -

 .ائي والتعديلات الميلوبة إن وجدتإبلاغ الباحث بنتيجة التحكيم النه -

 .إصدار خياب وبول النشر -

 .نشر البحث يي عدد المجلة الرادم حسب ترتيب البحوث -

 :شروي النشر يي المجلة
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ألاا يكون ود سب  نشر البحةث أو وةدم للنشةر يةي جهةة أخةرا  وألاا يكةون مسةتلاا مةن . 1
 .كتاب ميبوع

 .العلمية والجدة يي المواوع والعرضأن يتسم البحث بااصالة والمنهجية . 2

 .أن يكون صحيح اللغة  سليم ااسلوب  وااح الدلالة. 3

 .صفحة 40ألاا يتجاوز عدد صفحات البحث . 4

 .كلمة 250أن يري  ملأ البحث ملخف باللغتين العربية والإنجليزية يي حدود . 5

 .العربية والانجليزيةكلمات مفتاحية باللغتين  6يرل على  أن يري  ملأ البحث ما لا. 6

 .واوح ااشكال التوايحية والصور والوثائ  والمخيويات والجداول يي البحث. 7

يي الصفحات نفسها وليس يي آخر البحةث   footnoteأن توالأ الحواشي السفلية . 8
 ".بالكمبيوتر officeوهي خاصية موجودة يي برنامج " على أن يكون الترويم متواصلا 

والعنةةةةاوين  18والعنةةةةوان الةةةةرئيس بةةةةني  16بةةةةني  Simplified Arabicالخةةةةي  -٩
 .بولد 16الجانبية 

 ترديم بحث للتحكيم والنشر

  العنوانيمكنكم ترديم بحث عن يري  البريد الإلكتروني على 
sr@osrah.sa 

كما يرجى تعبئة نموذج نشر بحث المري  وإرساله ملأ البحث بالبريةد الإلكترونةي حتةى 
 .ءات التحكيميتم البدء يي إجرا

 نموذج نشر بحث

 :التحكيم

. ترسل جميلأ البحوث المرسلة للمجلة إلى متخصصين لتحكيمها حسب ااصول العلميةة
ويتم إخيار الباحث بربول النشر ااولي بعد أن يجري المشريون يي المجلة عمليةة مراجعةة 

ث الربةول النهةائي يلرةى البحة .ويحف للبحث لتررير أهليتةه للتحكةيم وملائمتةه لمعةايير النشةر
 . بعد أن يجري المؤلف التعديلات التي ييلبها المحكمون إن وجدت

 تعبر البحوث المنشورة عن وجهة نظر مؤلفيها وليس عن وجهة نظر المجلة

 يهرس المجلة
 

 الصفحة المواوع
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 الفريق البحثي الجمعيةالقصيم: لأسرة بمنطقة ولالاحتياجات العامة للمجتمع  -1
أ. د  -أ. د بةةدر الةةدين كمةةال عبةةدة -خالةةد بةةن ابةةراهيم الاةةاللأ أ -لصةةادا عبةةد السةةلامأ.د يةةارا ا

د. الفةةة احمةةد -د اامةةين البشةةير -أ. د محمةةد عريةةات عبةةد الواحةةد -محمةةود محمةةد احمةةد صةةادا
 أ. سليان بن دليم بن ييجان العتيبي -د. هشام سبلأ -الماجري

 
 

الفرياق البحثاي  :والأرامال بمنطقاة القصايم احتياجات مستفيدي جمعيات المرأة والمطلقاات -2
 .الجمعية

أ. د  -أ. د بةةدر الةةدين كمةةال عبةةدة -أ خالةةد بةةن ابةةراهيم الاةةاللأ -أ.د يةةارا الصةةادا عبةةد السةةلام
د. الفةةة احمةةد -د اامةةين البشةةير -أ. د محمةةد عريةةات عبةةد الواحةةد -محمةةود محمةةد احمةةد صةةادا

 أ. سنابل حسن ياال -جان العتيبيأ. سليان بن دليم بن يي -د. هشام سبلأ -الماجري

 

الفرياااق البحثاااي  :احتياجااات مساااتفيدي الجمعياااات الأسااارية والاقتصااادية بمنطقاااة القصااايم -3
 -أ. د بدر الدين كمال عبةدة -أ خالد بن ابراهيم الااللأ -أ.د يارا الصادا عبد السلام :الجمعية

د. الفةة احمةد -اامةين البشةير د -أ. د محمد عريةات عبةد الواحةد -أ. د محمود محمد احمد صادا
 أ. سليان بن دليم بن ييجان العتيبي -د. هشام سبلأ -الماجري

 

 الفريق البحثي الجمعية :احتياجات مستفيدي جمعيات ومراكز الشباب بمنطقة القصيم -4
أ. د  -أ. د بةةدر الةةدين كمةةال عبةةدة -أ خالةةد بةةن ابةةراهيم الاةةاللأ -أ.د يةةارا الصةةادا عبةةد السةةلام

د. الفةةة احمةةد -د اامةةين البشةةير -أ. د محمةةد عريةةات عبةةد الواحةةد -حمةةد احمةةد صةةادامحمةةود م
 أ. سليان بن دليم بن ييجان العتيبي -د. عمر محمد النملة -د. هشام سبلأ -الماجري

 

 :احتياجاات مسااتفيدي جمعيااات الأيتااام وتوي الاحتياجاات الخاصااة الأساارة بمنطقااة القصاايم -5
أ. د بةدر  -أ خالةد بةن ابةراهيم الاةاللأ -يارا الصةادا عبةد السةلام أ.د :الفريق البحثي الجمعية

د اامةةين  -أ. د محمةةد عريةات عبةد الواحةد -أ. د محمةةود محمةد احمةد صةادا -الةدين كمةال عبةدة
أ. سةنابل  -أ. سةليان بةن دلةيم بةن ييجةان العتيبةي -د. هشةام سةبلأ -د. الفة احمد المةاجري-البشير

 حسن ياال

 

 لتحقيق الأمن الفكري للأسرة رية للمرأةالاحتياجات الفك -6
 د. هدا بنت محمد الغفيف

 

"دراساة ميدانياة  التغير البنائي للأسرة ودوره في رفع ساق  احتياجاات الأسارة الساعودية -7
 على عينة من الأسر السعودية بمنطقة القصيم"

 ماجد الصفياني -أ سمري محمد المييري

 

فاي  صلى الله عليه وسلمالأزماات والمشاك ت الأسارية"منهل النباي محماد الحاجة إلى مهاارات التعامال ماع  -8
 الافك أنموتجاُ" دثةحا

 أ.د. لؤلؤة بنت عبد الكريم الرويفلي

 

 " المعوقااات الاجتماعيااة والثقافيااة التااي تحااول دون إشاابالأ احتياجااات الأساارة السااعودية -9
ركااز التنميااة دراسااة ميدانيااة مطبقااة علااى الأساار المسااتفيدة ماان الجمعيااات الأ ليااة التابعااة لم

 "الاجتماعية بمنطقة القصيم
 العزيز الزامل الجوهرة بنت عبدد 

 

بارامل اررشااد الأساري ودوره فاي تعزياز جاودة الحيااة الأسارية لاتوي ارعاقاة بمنطقااة  -10
 "دراسة مطبقة على عينة من أسر توي ارعاقة بمنطقة القصيم " القصيم
 الرحمن راشد الدوسري حمد عبد الباحث

 

)دراسااة ميدانيااة علااى  تقاادير الحاجااات الاجتماعيااة ماان وجهااة نظاار فتاااة منطقااة القصاايم -11
 مستفيدات جمعية فتاة القصيم(

 غادة بنت محمد العوييالباحثة 

 

 فاعلية جمعية اسرة في معالجة مشاك ت واحتياجاات ماا بعاد الطا ق فاي منطقاة القصايم -12
 معية أسرة"دراسة ميدانية على المطلقات المستفيدات من ج"
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 ييصل بن حمد بن عبد العزيز الرميحيد. 

)دراسة مقارنة بين العاام ت فاي  احتياجات المرأة العاملة للحد من المشك ت الاجتماعية-13
 القطالأ الصحي والقطالأ التعليمي في منطقة القصيم(

 يوزيه محمد الرايبي د.

 

   " 2030السعودية في ضوء رؤياة احتياجات الأسرة  رشبالأمتطلبات التخطيط الأسري  -14
 "دراسة مطبقة على مستفيدي الضمان الاجتماعي بمنطقة القصيم

 الرحمن الهريش الله بن عبد د. عبد -د. غانم بن سعد الغانم
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 الاحتياجات العامة للمجتمع وللأسرة بمنطقة القصيم

 

 
 

:الإشراف العام على الدراسة  

ن إبراهيم الضالعأ. خالد ب خالد بن عبد العزيز الشريدة دأ.      
:فريق البحث  

 رئيس الفريق   د طارق الصادق عبد السلام.أ  -1

 عضوا    خالد بن ابرا يم الضالعأ.  -2

 عضوا    هد بدر الدين كمال عبد.أ  -3

 عضوا   د محمود محمد احمد صادق.أ  -4

 عضوا    أ.د محمد عرفات عبد الواحد -5

 عضوا     الأمين البشير .د -6

 عضوا    حمد الماجري ألفة أ. د -7

 عضوا      د. هشام سبع -8

 عضوا     أ. سنابل حسن فاضل -9

 عضوا  سلطان بن دليم بن فيجان العتيبي. أ -10



 

 الموضوع الأول
 خل للدراسةدالم

 "مشكلتها ومفاهيمها وأهدافها وتساؤلاتها"
 :المقدمة: أولا

،  عةم ج عةاا الأرسةر و نةام الع  عة ، الأسرة هي اللبِنة  الأسسسة    ةي ينةالم الع  عة 
وبسل سلي  إمّ صلاحهس صلاحٌ له، و سسدهس إ سةسدٌ للع  عة ، وبةةاة الأسةر  ةاةٌ ودلةجٌ للع  عة ، 
وبضعفهس ضعفٌ له، لذلك اه جّ الإسلام اه عسجسً كبيراً  ي يلك اللبن ، وجعل لهةس أةاًسً لم عةسً، 

 .علت للأسرة  ي الإسلام يلك الأهع  وجةسجسً جليلًا، وف عس يايي ب سم الأجار ال ي ج

إمّ الأسرة هي الخل ة ، والاحة ة اتج عسة ة  الأولةت ال ةي و نةاّم جنهةس الع  عة ، وال ةي  
ٍ، ومم،، اللةةةذام اريٍ ةةةس بربةةةسي، أةةةرلي، ف عةةةس بينهعةةةس إمّ الأسةةةرة هةةةي بااكةةة  ال نةةةس ر . ًشةةةان جةةةم م

إمّ الأسةةةةرة هةةةةي . بنةةةةسإ والذرلةةةة الٍشةةةةرس، وسةةةةرّ الٍةةةةةسإ الإًسةةةةسًي،  ةةةةإمّ وجةةةةاد الأسةةةةر، ونةةةة   الأ
ق ع  للعع سر الأخلا ي وال رباس للأبنسإ، والحس م  لهج جةم الضسكط والعاجّه للسلاك، وهي العر 

اتًحرا ةةةسن الأخلا  ةةة  والفنرلةةة ، وللةةةك جةةةم خةةةلات ر سكةةة ، دا عةةة ،، ويعسهةةة ، ج ااصةةةل، جةةةم ركنةةةي 
تس ةرار، والسكين  لأ راده، ول لة  إمّ الأسرة هي ربسيٌ يحةّق الأًس، وا. الأٍ، والأم: الأسرة

إمّ الأسةةةةرة جٌسسةةةةٌ  جع ةةةة ة الأ ةةةةر . لهةةةةج البركةةةة  والخيةةةةر، والةعةةةةران النةيةةةةرة  ةةةةي الةةةة ً س وا خةةةةرة
ي كةه، ي ةسه كةلّ ا والزجم، يس ال  ال عاحسن وا جةست، ويرسةج لنةلّ  ةرد، جةم م رادهةس دوره العنة

ًسضةة ً ، وم ةةراداً مسةةالسإ، ونفعةةةام  للةةةك،  إًّهةةس سةة رن   مسةةرةً  الأسةةرة جةةس هةةا حالةةه،  ةةإم  علةةت
 .بيايهج ومج هج

لٌةةف بةةيم الأت يةزات و  سةةرة الخل ةة  الحيالةة  ال ةةي يسةة ن  لليهةس الع  عةة ، والفضةةسإ الةةذس و
 ضةاإ ال يييةركل م رادهس ولحعي جصسلحهج اتج عسة   وات  صسدي  وال ربالة  والةةسف ة ، و ةي 

مسةةهج  ةةي يحالةةل الأسةةر جةةم جع ةة ة إلةةت اتج عةةسلي النبيةةر خةةلات السةةناان العسضةة   والةةذس 
زلةةسدة لةة د حةةستن ال ةةلاع واريفةةسا كًاولةة ، جعةةس يسةةب   ةةي الع وةة  جةةم ال ييةةران اتج عسة ةة  

ًسةة  الخلا ةةسن الأسةةرل  والصةة ام اتج عةةسلي، الأجةةر الةةذس وةة لا ل راسةة  اح  سجةةسن الأسةةرة 
 .غ   يصع ج جٍسدران وخسرط  ي نسس  ج  هذه اتح  سجسنكر 
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بنةةسإً للةةت ال زاجهةةس ب عكةةيم  سةةرل  كعن ةةة  الةصةة ج،سةةرة لل نع ةة  الأمجعع ةة   مإ ةة ولل ةةه،
رأسد وياة   الأسرة لبر جٍسدران ينعال  جس  اج  يسةهج  ةي يةالة  رواكةط الأسةرة واسة ةرارهس إو 

للحسلة    سجت ب بني هذه ال راس  به ف  هج اح  سجسن الع  ع  وب ح و  هةذه اتح  سجةسن و ةةسً 
للةةت اح  سجةةسن  ال ةة خلان الععكنةة  بنةةسإً مهةةج وكةةذلك  وجحس مسيهةةس العخ لفةة ، سةةرل  كسلعن ةةة الأ

 .سرة كعخ لف العحس مسنالع  ع  ل ح و  الخ جسن العلب   تح  سجسن الأ
سةةرل ، إل يرينةةز وي خةةذ هةةذه ال راسةة  اتسةة ةرار الأسةةرس كاسةةس  لةةسم ل ةيةة ج الةضةةسيس الأ

 ةةة  كةةةل جنهةةةس جةةةم خةةةلات دراسةةة  جةةة   للةةةت خعةةةس  ضةةةسيس مسةةةرل  كةضةةةسيس جحارلةةة  ل ةيةةة ج مهع
-والعلا ة  الأسةرل  -اتس ع اد الزواجي"سرس، وهي اً شسرهس وح ج يا يرهس للت اتس ةرار الأ

 . "اتًفصست النسجحو  -يرب   ورلسي  الأبنسإو  -ال خ  ط الأسرس و 

لةةت الخةةروت بن ةةس   وياصةة سن جريٍ ةة  ككةةل  ضةة   جةةم الةضةةسيس الخعةةس إكعةةس يهةة ف 
 : ، وال ي هيجم خلالهس يعم ج الأ ر ل    ئسن الأسر الأربعوياجل ال عع   

 ح وةةةة وهةةةج العةبلةةةام والعةةةةبلان للةةةت الةةةزوات، كسلإضةةةس   إلةةةت الأسةةةر : الأسةةر النسأةةةئ 
 .الزوات ح ت يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس 

وهةةةةي الأسةةةةر ايةةةةةر الةةةةةسدرة للةةةةت جااجهةةةةة  ال حةةةة يسن ولةةةةة وهس  :الأسةةةةر ايةةةةر العسةةةةة ةرة
 ً   ةةة ً  جشةةةكلايهس  حةةةل للةةةت  ةةةسدرة ايةةةركعةةةس مًهةةةس  اسةةة ةرارهس، يهةةة د مو جعا ةةةسناضةةة راكسن 

 .وال فسلل وال ة ور بيم الأبالم مو ج  الأبنسإ ال ااصل لضعف
ة  جةم مبةالم ومبنةسإ، ويةج اتًفصةست بينهعةس كسةب  : الأسر العنفصةل  وهةي الأسةر العكاً

 .اض راكسن مو ًزالسن اس عر يا يرهس كع  اتًفصست
وهةةةةي الأسةةةةر الااة ةةةة  الةةةةةسدرة للةةةةت حةةةةل جشةةةةكلايهس وإي ةةةةسد الحلةةةةات : العسةةةة ةرةالأسةةةةر 

 .، وجشسرك   ي ينع   الع  ع ج  ععيبنض  سلاكي، واً جست  وي ع  العخ لف ، 
 –الةةسف ة  )سةرة  ةي جن ةة  الةصة ج  ةي كس ة  جااًبهةس للاوة للةت دراسة  اح  سجةسن الأ

 (وال عل ع   –اظ ف   الو  –الإب اة   و  -ات  صسدي و  –اتج عسة   و 
 :الدراسة ةمشكل: ثانيا

سةرة  ةي جن ةة  الةصة ج، ويح وة  يرينز جشةكل  هةذه ال راسة  حةات يح وة  اح  سجةسن الأ
 ةي اتح  سجةسن يلب   هةذه  ال ي يعيقوجم  ج دراس  العشكلان ، مًااا ومكعسد هذه اتح  سجسن
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دٌيةةةة  إليهةةةةس ووضةةةة  يصةةةةار لعلاجهةةةةس والا سيةةةة  جنهةةةةس، ووضةةةة   الةصةةةة ج، ودراسةةةة  الأسةةةةٍسٍ الع
 . سرل م هذه الأسر جم يلب   اح  سجسيهس الأاس راي     وخسرط  يعكِّ 

 :أسباب اختيار موضوع الدراسة :ثالثا
ھةةة 1442/ 10/ 27-26الأسةةرة جةةم العنةةف   يةةلعل ةةةت حعس - ال سسةةع  ينفيةذاً لل اصةة   •

 وضةةة : )وال ةةةي ًصةةةت للةةةت ،-الةصةةة ج  جن ةةةة  ريةةةللةةةت أةةةرف سةةةعا مج ج الةةةذس م ةةة
ال ةةي يسةةعت   الأسةةرل اتح  سجةةسنلبةةر دراسةة   هجنةة والا سيةة لعةةلات العنةةف  اسةة راي    

 .(للعشكلان العسبٍ  للعنف العلاج    الحلات اجِ وير  اتس ةرار،يحةق إلت 
 اتج عسة ةة  الع ييةرانجةةم  الع وة جعةةس يسةب   ةةي  ،لة ًاو  إلةةت جع ة ة جةةم الأسةرة يحةات •

 .الع سسرل  والعس   ة
مسةرة    ةوجةم داخةل جعع   ةال ي يج رص ھس جةم ال اةسن الععن ل لأسر ا العشكلان كةرة •

 .للاس شسران إسعسد جم خلات جركز الإصلاح الأسرس وجركز
   كصةةةةارة أةةةةةعال ج كعن ةةةةة  الةصةةةةة ست ةةةةاتح  ھةةةةةذا دراسةةةة  ينسولةةةةت ال ةةةةةي الٍحةةةةا   لةةةة  •

 .  وينسجل
ااإ كسًةت سة   ةال اةسن الععن ميالأسرة ب سجسن اح    يلب  ي وال نسجل ال ااصل ضعف •

 .مهل  مو  حكاج  
 :الدراسة أهداف: رابعا

تحديددد وا ددع الاحتياجددات والفجددوات فددي اليدددمات الأسددرية الهدددف الددرئيس لهددره الدراسددة 
حتياجددات الفعليددة ل سددرة والمجتمددعت وكددرلو تحديددد أنددواع الابمنطقددة القصدديم بنددا  علددى 

 :فصيلية التاليةالاحتياجات وتنبجس منه الأهداف التالملبية لهره  التدخلات
ات  صةةةةسدي   الأكعةةةةسدللةةةةت كةةةةل  الأسةةةةرة ال عةةةةسداً  تح  سجةةةةسن يشةةةةخ و الاا ةةةة  الفعلةةةةي -1

 .  ي جن ة  الةص ج واتج عسة  

 .سرل   ي جن ة  الةص جالا اف للت مهج اتح  سجسن الأ -2
 ومولالسيهس. جن ة   يسرة يح و  مًعسي اح  سجسن الأ -3

 . ق اح  سجسن الأسرة كسلعن ة يحةييعيق ال عرف للت مهج العشكلان ال ي  -4

 .ة  ل حةيق الأسر تح  سجسيهس يح و  ا  سر اتج عسة   الع ريٍ  للت العشكلان العع -5
 . وسبل يحق ةهس سرةوض  اس راي     وخسرط  طرلق تح  سجسن الأ -6
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 :تساؤلات الدراسة: خامسا
س( للأسةةةةرة جةةةةس الخصةةةةس و ال يعااراف ةةةة  )اتج عسة ةةةة  وات  صةةةةسدي  وال عل ع ةةةة  وايرهةةةة -1

 كعن ة  الةص ج؟ 

 جس الاا   الفعلي تح  سجسن الأسرة  ي جن ة  الةص ج؟ -2

 سرة  ي جن ة  الةص ج؟ اح  سجسن الأ مولتجس  -3

 العح ا  السلبي  ي وسس ط ال ااصل اتج عسلي؟ج  سرة لل عسجل جس اح  سجسن الأ -4

  سجةةةسن جةةةس جةةة   اسةةة فسديهج جةةةم العٌسسةةةسن اتج عسة ةةة  الع سحةةة  لهةةةج ال ةةةي يرلةةةت اح -5
 الأسرة؟

 :مفاهيم الدراسة: سادسا
محةةة  مهةةةج ال ةةةي هةةةي  الاحتياجدددات الأساسددديةوهةةةا جفهةةةام ورينةةةز للةةةت : اتح  سجةةةسن الأسةةةرل 

الحسجسن الإًسسً   النل  ، وً  ه جعبراً لنه  ي الإسةلام كسلعصةسلح النل ة  ال ةي مسسلي    س  
، و  كبيةةر فهةةام الحسجةةسن جفهةةام جيرلسهةةس جةسصةة  الشةةرلع  الإسةةلاج   جةةم حيةةج العةة م والاجةةاٍ

 .جم الحسجسن الحيال  الت الحسجسن الةسًال  وب م

و ةةي هةةذا الٍحةةج سةةنركز للةةت اتح  سجةةسن الأسةةرل  ال ةةي ين لةةق جةةم  االةة  العصةةسلح النل ةة ، 
وال ي يشكل حةاع الأسرة ككل وحةاع م رادهس داخلهس، ولرينةز العفهةام للةت جفهةام اتح  ةست 

 اتس ةرار.الأكبر والنلي وها جفهام 
 :في القصيم ل سرة المتو عةبعض الحاجات 

 :وا  رضت ال راس  ك سً  اتح  سجسن الخعس اح  سجسن ج ا ع  ج عةل   ي ا يي
 لن روً  لإج   اجحا الأ إلتالحسج   -

 بنسإ خلات جراحل النعا العخ لف جلاحم  وي ٍ  الأ إلتالحسج   -

  تواس ةعسر الا دارة إك ف    إلتالحسج   -
 سرل لأزجسن والعشكلان اجهسران ال عسجل ج  الأ إلتالحسج   -

بنسإ جم العشكلان وللاجهس حةست وجادهةس جةم جنمةار يربةاس جهسران و سي  الأ إلتالحسج   -
 سل ج

جةةم كس ةة  ال ااًةة   كسلأسةةرةهل ةة  لان العلا ةة  جعر ةة  العٌسسةةسن الحكاج ةة  والأ إلةةتالحسجةة   -
 وجعر   ك ف   اتس فسدة جنهس
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هٌل  لل ةالج الذايي العاضالي  إلتالحسج   -  بنسإ الة ران الع

هٌل  لني يكام العح ط الأ إلتالحسج   -  نسً جآو  سً سرس جسلكبنسإ الة ران الع

هٌل  لل عسجل ج  ا  إلتالحسج   -   سر السلب   لاسس ل ال ااصل اتج عسليبنسإ الة ران الع

 ل ااصل اتج عسلي سر السلب   لاسس ل اا  إدراك إلتالحسج   -
 .و ةسً ل عرلفهس العسم الع عسرف لل ه موبق   العفسه ج الااردة  ي ال راس  س س خ 

 
 الموضوع الثاني
 الدراسات السابقة
 ()الإطار النظري 

 :الدراسات السابقةأولا: 
ورأةة   -ه كل ةة  اح  سجةةسن الأسةةرة جةة رت الحسجةةسن الإًسةةسً   -حجددا،يت مصددطفىدراسددة -1

النسأةر: -  حات ال خ  ط اتج عسلي لرصة  ويلب ة  اح  سجةسن الأسةرة الخل   ة الععل ال  رلب 
العربةةةةةي ج لةةةةةس وزراإ الععةةةةةل والشةةةةةئام اتج عسة ةةةةة  بةةةةة وت ج لةةةةةس ال عةةةةةسوم الخلةةةةة    
1994. 

 :الإطار النظري  ثانيا:

 :شباعهاإنسانية وكيفية الحاجات الإ -1

اٍ برغٍةة  جعينةة  لنةة  الفةةرد ًسةةسً   حسلةة  جةةم الإحسةةس  كسلحرجةةسم العصةةحيع بةةر الحسجةةسن الإ
 مًةةةةااا وكةةةةذلكللحصةةةةات للةةةةت الاسةةةةس ل الخسصةةةة  كسلإأةةةةٍسا الع عةةةة دة لإزالةةةة  هةةةةذا الحرجةةةةسم، 

الحسجةةسن والرغٍةةسن الإًسةةسً   و ةةةسً إلةةت ًشةةايهس كسلحسجةةسن والرغٍةةسن اليرلزلةة  وهةةي ال ةةي يةةايي 
الفنةةةةر واأةةةة يل  ،العاكةةةةل والعلةةةةٍس والعةةةةاو   :جةةةة  الإًسةةةةسم وخسصةةةة   ةةةةي ح سيةةةةه وجنهةةةةس تويٍةةةةة

النةيةةرة وهةةذا يكةةام  ةةي للةةج الةةنفس والفلسةةف   الإًسةةسً  الإًسةةسًي للةةت دراسةة  جع ةة  الحسجةةسن 
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والبرج   الليال  والعصب  ، وهي جم مهج الأأ سإ ال ي تب  جم جعر   ك ف   إأةٍسلهس كسلع وة  
 جم ال رع العخ لف  ال ي و ج الٍحج لم جعر  هس دا عسً.

 :مبادئ الحاجات الإنسانية

كيةةة  الةةةذان ويحةيةةةق اتسةةة ةرار لةةةم طرلةةةق يةةةاجيم حسجةةةسن الإًسةةةسم الر  سةةة   جةةةم حيةةةج يا –
كشةةة ت العةةةاو  وال عةةةسم والعصةةةسدر الخسصةةة  كسلح ةةةسة الع نالةةة  كسلإضةةةس   إلةةةت يحةيةةةق الأجةةةسم 

 .صاره

ًةةه وةة ج مإلةةت ال يييةةر وجعسرسةة  جع ةة  النشةةسطسن ال سةة ي  والنفسةة   والعسطف ةة  كعةةس   الحسجةة –
 ةةةسة الإًسةةةسم وهةةةذا لةةةم طرلةةةق الإ ةةةسرة وييييةةةر العكةةةسم والأ ةةةس  والنشةةةسي رلسيةةة  ال يييةةةر  ةةةي ح

 ال س س وميضسً يع ول العزات والع   وال ناا ال ا ج الخسص كسل عسم.

الفةةةةرد  ةةةةي  يةةةةة جهسك ع ةةةة  ال هةةةةاد ال ةةةةي  اتل ةةةةرافسلأهع ةةةة  لةةةةم طرلةةةةق الشةةةةعار كميضةةةةسً  –
 وإ سرة اليض . وال هع ش وهي ال ي يسسل   ي الةضسإ للت الإب اا، الع  ع 

ال ااصةةل والحةة  جةة  أةةخو مو جنمعةة  مو جٌسسةة  مو   عةة   نرلةة  مو لةةسدة مو الإحسةةس   –
 والح  وال ااصل ال ا ج ك ع   مأكسله وملااًه. واتً عسإكسلهال  

يح ةةس ولعةةان وت  إأةةيوهةةذا لأم الفنةةرة الأسسسةة    ةةي الح ةةسة هةةي مم كةةل  ،ال  ةةالر والنعةةا –
ي عال اسةة  وال  ةةالر جةةم مهةةج الحسجةةسن الإًسةةسً   وهةةي ال ةةي يسةةةوالنعةةا و  ،واجةة  خ ةةسر  سلةةج

 الٍشر إلت يحق ةهس.

حيةةج مًةةه ت يعكةةم لأًسةةسم مم يعةة ش ح ةةسة طب ع ةة   ،ج عسة ةة العسةسهع   ةةي النشةةسطسن ات –
كسل فسلل ج  العح ط جةم خةلات يحةيةق جع ة  حسجسيةه والعسةسهع   ةي بنةسإ الع  عة  وخيةره  إت

 العسم.

 الإنسانيةتدرج الحاجات -2

 :الاحتياجات الفسيولوجية

ل عةةةسم والعةةةسإ وضةةةٍط ل الحسجةةة ل ةةةنفس و لوهةةةي الحسجةةة   ،الفةةةرد يحفةةة  ال ةةةياتح  سجةةةسن  يهةةة 
 .ل نس والإخرات والناملال اازم والحسج  
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 :احتياجات الأمان

وهةةذه الحسجةةسن هةةي السةةلاج  ال سةة ي  جةةم العنةةف  ،نةةام كعةة  إأةةٍسا الحسجةةسن الفسةةيالاج  يو 
والأجةم  ،والأجم الععناس والنفسي ،ومجم الإورادان والعاارد ،الأجم الاظ في وكذلكواتل  اإ، 

 ومجم العع لنسن الشخص   وهي ال ي ينام ض  ال رلع . ،والأجم الصحي ،الأسرس 

 :الاحتياجات الاجتماعية

عل للت العلا سن العسطف ة  والعلا ةسن  يشو  ،الفسيالاج   والأجسمالحسجسن كع  إأٍسا  وينام 
ً عةةسإ والةبةةات لأسةةرل  واك سةةسٍ الأصةة  سإ، حيةةج مم الٍشةةر لعاجةةسً يشةةعروم كحسجةة  إلةةت اتا

سلناادس وال عسلةةسن ال ون ةة  والعنمعةةسن العهن ةة  والفةةرع كةةسةةااإ إلةةت ج عالةة  اج عسة ةة  كبيةةرة 
سلأسةةرة والشةةركسإ الحع عةةيم والععلعةةيم والةةزجلاإ كالرلسضةة   مو الصةةلان اتج عسة ةة  الصةةييرة 

 .الحسج  إلت الح  كذلكو العةربيم، 

 :الحاجة للتقدير

و ةةةةي هةةةةذه الحسلةةةة  وةةةة ج ال ركيةةةةز للةةةةت جع ةةةة  الحسجةةةةسن الخسصةةةة  كةةةةسلفرد  ةةةةي يحةيةةةةق العكسًةةةة  
 ج عسة   العرجا   والإحسس  كسح رام ا خرلم له والشعار كسلةة  والةاة.ات

 :الحاجة إلى تحقيق الرات

خةلات يعمة ج اسة ععست   رايةه وجهسرايةه يحةيق ًفسه وهذا جم  جحسول  جس يسسل  الفرد  ي وها
 مكبر   ر جعكم جم الإً سزان. والعح عل  ل حةيقالحسل   

 :كيفية إشباع الحاجات الإنسانية

ٌ ر  اتح  ةةستًسةةسم كةةس م يشةةعر كاًةةه ورلةة  ولح ةةست دا عةةسً إلةةت مأةة سإ جعينةة  وهةةذا الإ – وةة
  جع ةةة  عشةةةٍع  هةةةي ال ةةةي يسةةةب  ال ةةةاير لنةةةالالحسجةةةسن ايةةةر  ، كعةةةس ممللةةةت سةةةلاكه

الفةةرد ورلةة  دا عةةسً مم يةضةةي يعسجةةسً للةةت يةةايره لةةم طرلةةق الٍحةةج لةةم  كعةةس ممالأ ةةراد، 
ٌ ر للةةةةت السةةةةلاك الإأةةةةٍسا الحسجةةةة  وبسل ةةةةسلي  ةةةةإم الحسجةةةة  ايةةةةر  عشةةةةٍع  هةةةةي ال ةةةةي يةةةة

 ومم الحسج  ال ي و ج إأٍسلهس ت يحرك السلاك الإًسسًي. ،والعكس
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سسس   الأول   الهسج  والخسص  بٍةةسإ يب م كسلحسجسن الأو  ،هرمأكل الحسجسن  ي  يايي –
 .يعكس ج   الأهع   الخسص  ك ع   الحسجسن كحيجي  رت  ي السلج و ال سج 

م  ةةةي إأةةةٍسا حسجةةةسن الإًسةةةسم جةةةس يسةةةعت كسلحسجةةةسن الأسسسةةة   الأول ةةة  والععرو ةةة   – يرةةةة ف
كسلحسجةةةسن الفسةةةيالاج  ،  ةةةج وليهةةةس جع ةةة  الحسجةةةسن الخسصةةة  كسلأجةةةسم،  ةةةج وليهةةةس جع ةةة  

ن اتج عسة ةةة ،  ةةةج وليهةةةس الحسجةةةسن الخسصةةة  كسل ةةةة ور، ومخيةةةراً حسجةةةسن يةةةة ور الحسجةةةس
 الذان.

دٌس إلت حسل  جم الإحٍسي وال ةاير الحةسد جعةس  ة   – الحسجسن اير العشٍع  لع ة طالل  ي
دٌيةة  إلةةت الع وةة  جةةم الاسةةس ل ال  سة ةة  ي عةةةل  ةةي  يسةةب  الع وةة  جةةم ا تم النفسةة   الع

 خلالهس الفرد حعسي  ًفسه جم الإحٍسي. ردود الأ عست ال ي يحسوت جم

 :ماسلو واحتياجات الإنسانل نظرية الدافعية الإنسانية -2

( 1954 الةة ا   والشخصةةّ   لةةسم) 1براهةةسم جسسةةلا  ةةي ك سكِةةهين لةةق ًمرلةة  ال ا ع ةة  الإًسةةسً   لإ
 ال ي ير  مم لأًسسم حسجةسن وإجكسًةسن وجيةات لهةس مسسسةهس ال نةالني النشةا ي، كعضةهس يعيةز

ال ةةنس الٍشةةرس كاسةةره، للةةت طةةات الةةس ةةسن ولرضةةهس، وبعضةةهس ا خةةر خةةسص ككةةل  ةةرد للةةت 
وي صةةةةار مم النعةةةةا النسجةةةةل العنشةةةةاد يةةةةةام للةةةةت يحةيةةةةق هةةةةذه . جةصةةةةارة لل ةةةةه وحةةةة ه، حةةةة ة

 . ي النعا كسي سه النض و الإجكسًسن وإأٍسا هذه الحسجسن 

يفسةةر جةةم خلالةةه  ج راك ةةسً  ةسً ًسةة« ال ا ع ةة  الإًسةةسً  »و ةة  حةةسوت جسسةةلا مم يصةة ي  ةةي ًمرلةة  
طب عةة  الةة وا   مو الحسجةةسن ال ةةي يحةةرك السةةلاك الإًسةةسًي ويشةةكله. و ةةي هةةذا النسةةق يف ةةر  
جسسةةةلا مم الحسجةةةسن مو الةةة وا   الإًسةةةسً   دوا ةةة    رلةةة  وتديةةة ، ينةةة مج  ةةةي هرج ةةة  مو يةةة رت 

س ي ةرس ،  عنة ج(Prepotency) جةم حيةج الأولالة  مو أة ة ال ةا ير (Hierarchy) ج صةسل 
 إم الحسجسن ال سل    ي ال  رت الهرجي  إأٍسا الحسجسن الأكةر مولال  مو الألمج  اة وإلحسحسً 

يبرز وي ل  الإأٍسا، للك مم إأٍسا العس ا  الأدًت يسسل   ي ال هيٌ لل فنيةر  ةي العسة ا  
 .الأللت جم سلج ال وا  ، وهكذا ح ت ًصل إلت  ع ه

                                                           
1 Maslow, A (1954). Motivation and personality. New York, NY: Harper-06-0 روم دولي معياري للكتاب .

041٩87-3.  
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يصةةل  ةةي ضةةاإ هةةذا ال صةةار إلةةت حسلةة  الرضةةس النسجةةل، ومم وهةةذا يعنةةي مم الإًسةةسم ًةةسدراً جةةس 
الخسصةة   الععيةةزة لح سيةةه هةةي الرغٍةة   ةةي مأةة سإ جحةة دة، لننةةه ت ولبةةج مم يفنةةر لنةة  حصةةاله 

 .لليهس  ي ايرهس

ولعةةل مكةةةر جةةس يعيةةزن كةةه ًمرلةة  جسسةةلا مًةةه حةةسوت مم وةة ر  الشخصةة   الإًسةةسً   جةةم خةةلات 
 هةةس ولةة س جةةم خةةلات حةةستن جرضةةهس مو ضةةعفهس مو جةةم خةةلات حةةستن اك عسلهةةس ويفا ، الصةةح 

 .يفنكهس، وها ج خل جعسكس لعس ها سس   ل   كةيرلم جم للعسإ النفس

كعةةس يعيةةزن ًمرلةة  جسسةةلا ميضةةس كاًهةةس يةةر  ضةةعم ًسةةق الحسجةةسن الإًسةةسً   حسجةةسن جعسل ةة  
س وجعرف  ، وير  مًهس حسجسن ضرورل  وهسج ، وإم لج ياضح جكسم هذه الحسجسن  ي ية رل ه

 الع صسل .
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 (Basic physiological needs) الحسجسن الفسيالاج   الأسسس   -

جةةةل ي نةة  ال ةةاا والع ةةش والألةةج، والسةةعي إلةةت الإأةةٍسا ال نسةةي، وايةةر للةةك جةةم الحسجةةسن 
 .ال ي يخ م الٍةسإ البيالاجي كشكل جٍسأر

 (Safety needs) حسجسن السلاج  مو الشعار كسلأجسم -

الحسجةةسن الع صةةل  كسلحفةةسد للةةت درجةة  جعةالةة  جةةم اتسةة ةرار والأجةةسم  ويشةةعل ج عالةة  جةةم
العةةسدس والععنةةاس والنمةةسم وال ةةةيم  ةةي البيئةة  الخسصةة  كةةسلفرد، واتل عةةسد للةةت جصةة ر جشةةٍ  

ويمهةر هةذه الحسجةسن  ةي مجلةت صةارهس  ةي ال عسدية  الرضة    سل فةل، وجة  يةة م  .للحسجسن
ل كلي ج عسسك له جعنسه، ولسةسهج  ةي يةا ير الأجةم الععر والنض  وللت ينم ج الح سة  ي أك

النسبي. ول  س  ضيط جةل هةذه الحسجةسن  ةي أةكل جخةسوف جةم الع هةات، وجةم الإحسةس  
 .كسليعا  والفاضت واخ لاي الأجار، مو الخاف جم  ة ام ال حكج  ي المروف العح   

 (Love & Belonging needs) حسجسن الح  واتً عسإ -

 ي العس لة  وداخةل ال عسلةسن العرجع ة  الأسسسة   ال ةي ون عةي إليهةس العةرإ  سً سسٍجن سً جا ع باإوي
 .كسلأص  سإ وزجلاإ الععل وجس أسكه جم جعسلسن

ولشةةةةعر الفةةةةرد الةةةةذس و ةةةةاع إلةةةةت لضةةةةال  ال سجعةةةة ، كسلاحةةةة ة والعزلةةةة  وا  ةةةةةسد الصةةةة ا   والنبةةةةذ 
والةزوت والأطفةست. و ةي اتج عسلي والر ض إلا س  رن لل ه  نرة غ سٍ الأص  سإ والأ سرٍ 

الع  ع  الذس و سج كسلحراك العريف  يساد الس ح   العلا ةسن اتج عسة ة  بةيم الأ ةراد، كشةكل 
يحٍط حسجسن الح  واتً عسإ، ولن   لم للك ساإ ال ن ة  والأجةرا  النفسة   واتج عسة ة . 

نفسةة   خةةلات وهنةةسك للا ةة  جاهرلةة  واريٍةةسي  ةةاس جةةس بةةيم خبةةران ال فالةة  ال ا ئةة  والصةةح  ال
 .الرأ ،  سلح  أري مسسسي جسبق للاريةسإ الصحي ل   الإًسسم

  ي الإسلام: الحسجسن الإًسسً  -3
   جع  الرسات النرلج )صلت الله لل ه وسلج( حق ة  ال وم ورب هةس كسلةاالة  الخلق ة  السةلاك   

لعرجع ةة  لعةةس ودوا ةة  الألعةةست ويلب ةة  اتح  سجةةسن ووضةةعهس بةةيم طةةر يم مولهعةةس يعةةةل الةعةة  وا
ه جعةلًا  ي لةي ة ال احي  والإيعةسم كةست يعةسلت، جن ه ةسً كةسل رف ا خةر والةذس يعةةل مكسةط  دوً
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ًعالت لةاال  السلاك ومصير سع  جم سعسن ا داٍ العسج ، ولع  م ل سةع  سةلاك   خلق ة ، 
وهةةةا إجسطةةة  الأل  لةةةم ال رلةةةق، وللةةةك  ةةةي  الةةةه )صةةةلت الله لل ةةةه وسةةةلج(: "الإيعةةةسم كضةةة  

 .3(2) سٍعام أعٍ  مللاهس أهسدة مم ت إله إت الله ومدًسهس إجسط  الأل  لم ال رلق"و 

والإسةةلام لعاجةةسً ال نةةت كسلعصةةسلح النل ةة  ال ةةي يرلسهةةس جةسصةة  الشةةرلع  الإسةةلاج   جةةم حيةةج 
، و  جةةةم الحسجةةةسن الحيالةةة  الةةةت الحسجةةةسن  كبيةةةر وبةةة مجفهةةةام الحسجةةةسن جفهةةةام العةةة م والاجةةةاٍ

 .الةسًال 

 الخعس  الأسسسة   للح ةسة، وال ةيًسسً   النبر  ال ي هي الحسجسن جم الحسجسن الإ مب وإل مًه 
سةةةلام وضةةةعهس كسل ٍسرهةةةس جصةةةسلح كل ةةة  وهةةةي والإ الإًسةةةسً  ،هةةةي لسجةةة   ةةةي كةةةل الع  ععةةةسن 

حسجةةةة  "والنسةةةةل ، " حسجةةةةسن الةةةةنفس"جصةةةةلح  الةةةةنفس و  ،"العصةةةةلح  الروح ةةةة "جصةةةةلح  ال ةةةة وم 
و   وضةعت  ،"العلج وال علج   حسج"وجصلح  العةل  ،" علكحسج  ال" وجصلح  العست ،"ال نس

 :وهي، أٍسا كل هذه الحسجسنإالشرلع  اتسلاج   جةسص  كبر  لن ف   
  ."حسج  حق الح سة"جةص  حف  النفس " حسج  الروح وال  وم"جةص  حف  ال وم  -1
 حسجسن الةنفس وحةهةس  ةي الح ةسة، وحسجسيهةس الحيالة  والنفسة  " النفس  جةص  حف  -2

 ".واتج عسة  
 ."وتدحسج  ال نس والأ"جةص  حف  النسل  -3
 ."ًفسعحسج  ال علك والنس  والإ" جةص  حف  العست  -4
حسجةة  الةة علج والعلةةج والععر ةة  جةةم جسًةة  الاجةةاد وحفمةةه جةةم " جةصةة  حفةة  العةةةل  -5

 ."جذهٍسن العةل
ر سه ة  العسدية  ل عرل  الح  الأدًت للعصسدر الع لةة  اللازجة  ل حةيةق ال  س  العفهام ميضسً ول

، لنةم يريٍط حسجسن الإًسةسم كاهة اف الح ةسة الإًسةسً   واسيسيهةس لعاجةسً ، ولل ه طالل  الأجل
 النس  يخ لفام  ي طرع إأٍسا حسجسيهج، كعس يخ لفةام  ةي مهة ا هج، و ةي طةرع يحق ةهةس يٍعةسً 

ك تخةةة لاف لةس ةةة هج ال ةةةي جةةةم خلالهةةةس وةةةروم النةةةام والح ةةةسة، وللةةةت مسسسةةةهس يفسةةةروم السةةةلا 
 الإًسسًي واسيسيه.

                                                           
 )2( روان أبو داود وابن ماجه. 

  يارا الصادا عبد السلام- الابي الاجتماعي يي الإسلام- مكتبة دار الرشد الرياض عام 2017 ف205 .3
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ج عالةة  الحسجةةسن العضةةال  الع صةةل   ،وينةة رت الحسجةةسن الأسسسةة   لأًسةةسم  ةةي ج عةةال يم
ك سًةةةةة  ال سةةةةةج، وإم كةةةةةسم لهةةةةةس كعةةةةةض اليسيةةةةةسن الاج اً ةةةةة ، وج عالةةةةة  الحسجةةةةةسن الشةةةةةعارل  
واتًفعسل ة  الع صةةل  ك سًة  الاجةة ام والضةةعير. وهةذام النالةةسم جةةم الحسجةسن ضةةرورلسم لةةةاة 

جْ جِةمْ خَةاْف،  النفس  ةاا، وَآجَةنَهر ةجْ جِةمْ جر فٍ هَةذَا الْبَيْةتِ، الفةذِس مَطْعَعَهر ومجنهس واس ةرارهس }َ لَْ عْبر روا رَ
ٍَ  فر 4، 3] ةةرلش  [،  سلحرجةةسم جنهعةةس لةةام جةةم ملةةاام العةةةسٍ والفةةزا للةةنفس الإًسةةسً   }وَضَةةرَ

ِ َ اَلَاَ هَةةس  فر جَةةةَلًا َ رْلَةةً  كَسًَةةتْ آجِنَةةً  جرْ عَئِنفةةً  يَاْيِ  ةةلِّ جَنَةةسم، َ نَفَةةرَنْ كِةةاًَْعرجِ  ف يهَةةس رِزْ رهَةةس رَاَةةً ا جِةةمْ كر
 [.112لٍَِسَ  الْ رااِ وَالْخَاْفِ كِعَس كَسرًاا يَصْنَعرامَ  ]النحل 

 :الحاجات العضوية

 مجةةةر -كسلحسجةةة  لل عةةسم والشةةراٍ والإخةةةرات وال ةةنس والراحةة -إم إأةةٍسا الحسجةةسن العضةةال  
ضرورس ت يعكم اتس ينسإ لنه، لنم الإسلام ت يع بر إأٍسا هذه الحسجةسن اسية   ةي لايةه، 
بةةةل لإجةةة اد الإًسةةةسم كسلع عةةة  والةةةةاة الل ةةةيم يحةةةةةسم لةةةه ال ةةةاازم ويعينسًةةةه للةةةت ةٍةةةسدة الله، لةةةم 

لة س  -جةةلاً -طرلق مدا ه لاظ ف  الخلا    ي الأر  محسم الأداإ،  إأٍسا الحسجة  ال نسة   
ل الع عةةة   ةةةةط، بةةةل ميضةةةس جةةةم مجةةةل ضةةةعسم حفةةة  النةةةاا الٍشةةةرس، وينمةةة ج ح ةةةسة الفةةةرد جةةةم مجةةة

ةةةجْ بَنِةةةيمَ وَحَفَةةةَ ةً  جْ مَزْوَاجًةةس وَجَعَةةةلَ لَنرةةةجْ جِةةمْ مَزْوَاجِكر والأسةةرة والع  عةةة  }َ  فر جَعَةةةلَ لَنرةةجْ جِةةةمْ مًَْفرسِةةةكر
 [.72وَرَزََ نرجْ جِمَ ال فيٍَِّسنِ  ]النحل 

دٌس إلةت يحةيةق كعةض اسيةسن الةنفس الإًسةسً  ، وهةي يحةيةق  إم إأٍسا الحسجسن العضةال  وة
مَ زِلنَةَ   الع ع  والةاة وال س   والحيال  اللازج  ل حةيق مه اف الح سة كعس مرادهس الله } رلْ جَةمْ حَةرف

زْعِ  ]الألراف  ِ الفِ ي مَخْرَتَ لِعٍَِسدِهِ وَال فيٍَِّسنِ جِمَ الرِّ  [.32 ف

 :وجدانيةالحاجات ال

، ولس حيل إافست إأٍسلهس ج  الإكةسإ للةت يةاازم النةل الإًسةسًي هي حسجسن ضرورل  ميضسً و 
مو الةةنفس الإًسةةسً  ، وجةةم مهةةج هةةذه الحسجةةسن وموتهةةس هةةي الحسجةة  إلةةت الإيعةةسم باح اً ةة  الله 

الله  وملاهي ه، وإلت اتل عسد لل ه، واتس ن سد كه،  هذه حسج    رل   ي النفس الٍشرل ،   ةر
جْ وَمَأْةةهََ هرجْ لَلَةةت مًَْفرسِةةهِجْ مَلَسْةةتر  لفةةَ هر ةةارِهِجْ لررِّ  النةةس  لليهةةس }وَإِلْ مَخَةةذَ رَبنةةكَ جِةةمْ بَنِةةي آدَمَ جِةةمْ ظرهر

نفس لَمْ هَذَا اَسِ لِيمَ  ]الألراف:   [.172بِرَبِّنرجْ َ سلراا بَلَت أَهِْ ًَس مَمْ يَةرالراا وَاْمَ الْقَِ سجَِ  إِفًس كر
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 سلإًسةةسم جف ةةار للةةت الإيعةةسم كةةست الااحةة ، وهةةا ت يعيةةل لةةم ال احيةة  إت إلا  سةة ن   ريةةه 
كعااجل خسرج  ، وجهعس طسلت   رة اتًحراف لم الف ةرة،  ةلا بة  جةم العةادة إليهةس، وإت اًعة م 

 ال اازم النفسي.

الحةة  ويةةة ور  وجةةم الحسجةةسن الاج اً ةة  الهسجةة : الحسجةة  إلةةت الأجةةم واتسةة ةرار، والحسجةة  إلةةت
ا خةةةرلم، والحسجةةة  إلةةةت ال ةةةة ور الةةةذايي واتج عةةةسلي، والحسجةةة  إلةةةت يحةيةةةق الةةةذان،  سلحسجةةة  
للأجم واتس ةرار مسسسة   لع ةسإ الإًسةسم وإً سجةه وجسةسهعسيه  ةي لعةسرة الأر ، ولةذلك مجةر 

 ، الله الإًسةةسم مم يحسةةةم إلةةت النةةةس  كعةةس محسةةةم الله إل ةةه، ومت ول ةةةا إلةةت الإ سةةةسد  ةةةي الأر 
ارَ اْ خِةرَةَ   عم أام هذا مم وا ر الأجم واتس ةرار  ي ًفا  النةس : }وَابْ ةَيِ فِ عَةس آيةَسكَ  فر الة ف

ةةيِ الْفَسَةةسدَ ِ ةةي الْأَرِْ  إِمف  فَ  ٍْ ًَْ س وَمَحْسِةةمْ كَعَةةس مَحْسَةةمَ  فر إِلَْ ةةكَ وَت يَ  ت وَت يةَةنْسَ ًَصِةةيٍَكَ جِةةمَ الةة ن
 [ 77فْسِِ ومَ  ]الةصو: يرحِ ن الْعر 

 أةةاا بهسولهةة ف إأةةٍسا الحسجةة  إلةةت الحةة  إلةةت يحةيةةق الةةاد وال عةةسوم، ويخلةة و الةةنفس جةةم 
حينعةةةس هةةةسجر إلةةةت الع ونةةة  مم يقةةة ج  -صةةةلت الله لل ةةةه وسةةةلج-ومدراًهةةةس، ولةةةة  حةةةرص الرسةةةات 

اٌخةةةسة بةةةيم العهةةةسجرلم  ج  ععةةةسً  للةةةت مسةةةس  العحٍةةة  والإخةةةسإ،  نةةةسم موت أةةةيإ  علةةةه هةةةا الع
، و ةةة  كسًةةةت والأًصةةةسر،  نةةةسم للةةةك الحةةة  والإخةةةسإ  ةةةي الله الةةةذس لةةةج يشةةةه  لةةةه ال ةةةسرل  جةةةةيلاً 

الن   ةة  هةةي العةةزة والةةةاة والعنعةة  والنصةةر: }وَإِمْ وررِلةة روا مَمْ يَخْةةَ لراكَ َ ةةإِمف حَسْةةٍَكَ  فر هرةةاَ الفةةذِس 
جِنِيمَ، وَمَلفةةةفَ بَةةةيْمَ  رلرةةة ٌْ فَةْةةتَ جَةةةس ِ ةةةي الْأَرِْ  جَعِ عًةةةس جَةةةس مَلففْةةةتَ بَةةةيْمَ مَوفةةَ كَ بِنَصْةةةرِهِ وَبِةةةسلْعر ًْ ابِهِجْ لَةةةاْ مَ

جْ إِفًهر لَزِلزٌ حَنِ جٌ  ]الأًفست:   [ .63، 62 رلرابِهِجْ وَلَنِمف  فَ مَلففَ بَيْنَهر

 حاجة تحقيق الرات:

سةال . مجس حسج  يحةيق الذان،  هةي جةم مهةج الحسجةسن، وإأةٍسلهس ضةرورة جلحة  للشخصة   ال
والهةةة ف جةةةم إأةةةٍسلهس هةةةا يحةيةةةق إًسةةةسً   الإًسةةةسم، لةةةم طرلةةةق اح ةةةرام الفةةةرد لذايةةةه، وأةةةعار 

 ا خرلم جعه كإي سب   دوره و عسلي ه  ي وا   الأر .

 ةزوده كستسة ع ادان النسجنة  ف ةه  ولة  يسر الإسلام كةل السةبل مجةسم الإًسةسم كةي يحةةق لايةه:
سةةخر لةةه جةةس  ةةي البةةر ، و لنسجنةة  والعاجهةة  تسةة ع ادايهوزوده كسلةةة ران ا، والةسبلةة  للخيةةر والشةةر

كرجه و ضله للت كةير جعم خلةق: }وَلَةَةْ  ، و والٍحر لخ ج ه وي سير جهع ه  ي لعسرة الأر 
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ةةلْنَسهرجْ لَلَةةت كَةِ  ٍَةةسنِ وََ ضف جْنَةةس بَنِةةي آدَمَ وَحَعَلْنَةةسهرجْ ِ ةةي الْبَةةرِّ وَالٍَْحْةةرِ وَرَزَْ نَةةسهرجْ جِةةمَ ال فيِّ ةةمْ كَرف يةةر، جِعف
زوده كةةةسلإرادة الحةةةرة ال ةةةي يععةةةل  ةةةي إطةةةسر العشةةةيئ  الإله ةةة  ، و [70خَلَةْنَةةةس يَفْضِةةةيلًا  ]الإسةةةراإ: 

 جعله خل فه  ي الأر  ل ععرهس ولر يهس.، و النبر  

إم هةةذا مكةةةر جعةةس يح سجةةه مس جخلةةاع كةةي يحةةةق لايةةه، و ةة  و ةةره الإسةةلام لأًسةةسم، إم هةةذا 
يٍعة  كبيةرة، وي عةةل هةذه ال ٍعة   ةي ك ف ة  اسة ةعسر  -  خسصة كصةف-ولةت للةت لةسيق ال رب ة  

كل هذه اتس ع ادان والإجكسًسن وال س سن النسجن   ي لان الإًسسم، و ةي الأر  حالةه جةم 
مجةةل يحةيةةق لان الإًسةةسم، ويحةيةةق لان الإًسةةسم و عةةةل  ةةي حسةةم مدا ةةه لاظ ف ةةه كخل فةة    

 س. ي الأر ، و ق الف رة ال ي   ره الله لليه

 ال ا ع    ي اتسلام:-4

ال ا ع ةة  كاًهةةس ج عالةة  جةةم الةةةا  ال اخل ةة  النشةة   ايةةر العلعاسةة  ال ةةي ينشةةا سةةااإ ياصةةف 
يحةةة د أةةةكل    وهةةةذه الةةةةا  ،جةةةم داخةةةل الإًسةةةسم مو ب ةةةا ير جةةةم الخةةةسرت ي  عةةةه للق ةةةسم كسةةةلاك جةةةس

، وال ا ع ةة  للععةةل يعنةةي الرغٍةة  الذاي ةة  للق ةةسم كسلععةةل كسلشةةكل السةةلاك واي ةةسه وأةة ة وجةة ة هةةذا
  (Bernotaite, 2013:7) .وال رلة  الع لاب 

ال ا ع   جنه  ربسًي ورد لكرهس  ي الع و  جم آيسن الةرآم النرلج،  سل ا ع    ي الإسلام هي و 
ق ةةةسم كفعةةةل الخيةةةر والععةةةل العةعةةةر والن ةةةسح وإلعةةةسر الأر  جٍةةةسدرة الفةةةرد الذاي ةةة  واسةةة ع اده لل

جٌم  لنحيينةه  والٍع  لم الشر والفشل،  ست يعسلت: }جم لعل صسلحسً  جم لكر مو مًةت وها جة
(، و ست رسات الله صةلت 97حياان طيٍ  ولن زلنهج مجرهج كاحسم جس كسًاا يععلام  )النحل: 

وةةةزرا زرلةةةسً ف اكةةةل جنةةةه طيةةةر مو إًسةةةسم مو )جةةةس جةةةم جسةةةلج ييةةةر  ارسةةة  مو  :الله لل ةةةه وسةةةلج
  ).2195)صح ح الٍخسرس:  .به ع  إت كسم له كه ص   (

 سلعسةةلج ونةة    لألعةةست الةة ً س لأجةةل الةة ً س وا خةةرة وللةةك ل حةيةةق جصةةسلحه ال ًيالةة  والأخرولةة  
سم خرة وهةذا جةس و  عةه لأخةلاص وإيةة، وبسل ةسلي و حصةل مجةر الة ً س ورضةس الله و ااكةه كةس جعسً 

  (160}جم جسإ كسلحسن   له لشر مجةسلهس . )الأًعسم:  :الععل،  ست يعسلت

https://www.starshams.com/2021/06/blog-post_5.html
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 اً ويعزلةةز  سً ولعةة  هةةذا دلعةة ،و ةةي هةةذه ا يةة  إأةةسرة لأهع ةة  جكس ةةاة العةةسجليم للةةت ملعةةسلهج ال يةة ة
، كعةةس مم الإسةةلام لكةةر جٍةةسد  و االةة  كةيةةرة يعةة  سةةب   ةةي زلةةسدة جسةة ا  ال ا ع ةة  لنةة  سً جعنالةة
 .الأ راد

 : م هره المبادئ على سبيل المثالومن أه

اا  ااجيم كسلةسط(. )النسسإ:  : ست يعسلت ،الع ت بيم الأ راد -  (135)ياوهس الذوم آجناا كاً

مسلاٍ الع ح والةنسإ للت الأ راد الذوم يةاجام كسلععل للت مكعل وجه  لأم للك يشعرهج  -
)ت يشكر الله جم ت  :ه وسلج ة   ست صلت الله لل  ،كسلسعسدة ولر   جم جس ا  دا عي هج

 .(7755يشكر النس ( )جسن  محع : 

)جس جم أيإ م ةل  ي  : ة   ست رسات الله صلت الله لل ه وسلج ،خرلمحسم الععسجل  للآ -
جٌم وام الق سج  جم خلق حسم، وإم الله يعسلت وٍيض الفسحش البذسإ( )سنم  جيزام الع

  (577ال رجذس: 

ج  ي وجاهج ،  ة  ايصف رسات الله كسل ٍسج سس ر واجه  نسم مكةر جلاطف  العسجليم وال ٍس -
وكسم يعسزح مصحسكه وللاطفهج ، ولننه ت يةات إت حةسً ،  ة  رو  لب الله بم  النس  يٍسعسً 

مكةر يٍسعسً جم رسات الله صلت الله لل ه وسلج(  )جس رموت مح اً  :الحسر  رضي الله لنه  ست
 (3641)سنم ال رجذس: 

 (83 . )الٍةرة: }و الاا للنس  حسنسً  : وج الليم والحسم ،  ست يعسلتالح -

يلعس ملذارهج وية ور   كذلك جم الأسٍسٍ العهع  ال ي ير   جم جس ا  دا ع   العسجليم -
)إًعس كعة ج ج سرلم ولج يٍعةاا جعسرلم(  : ست صلت الله لل ه وسلج ،ظرو هج الإًسسً  

 (217)صح ح الٍخسرس: 

لر   جس ا  ال ا ع     جشسرك   سً الأجار ال ي حج لليهس الإسلام وال ي يع  سبٍميضس جم  -
جٌنيم  ي ياادهج ويراحعهج  : ة   ست صلت الله لل ه وسلج ،العسجليم جنسسٍسيهج العخ لف  )جةل الع

  .(6011ويعسطفهج جةل ال س ( )صح ح الٍخسرس :
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  الفرد للق سم كععل جس، وهذا ال ا   ًسي  ويع  ال ا ع   جحصل  لاجاد طس   داخل   مو دا   و  
  .لهلم وجاد حسجسن اير جشٍع  ب اخل الفرد يشعر كاهعي هس العسدي  مو الععنال  كسلنسٍ  

والإسلام دوم أسجل و نسوت كل جااً  الح سة،  ة  ايفةت جعه العنسه  اليرب    ي للك، 
ة،  لج يكب هس مو ولييهس، بل هذبهس والإسلام م ر النةير جم حسجسن الإًسسم ودوا عه الع ع د

 ست يعسلت: }جس  رطنس  ي  ،ودلس إلت ينم ج إأٍسلهس كسلحلات و ق جس أرله الله لز وجل
 (38الأًعسم: ) . { أيإالن سٍ جم 

وكعةست للت للك، إكسح  إأٍسا ال ا   ال نسي لم طرلق الزوات ويحرلج إأٍسله لم طرلق 
س،  ست يعسلت: }ول س عفف الذ   .(33ضله . )النار:  ح ت يين ه الله جم  وم ت ي  وم ًنسحسً الزً

كعس مم الإسلام ونمر لل وا   والحسجسن كفهج د يق لأسرار النفس الٍشرل  و ي إطسر ج اازم 
كسلي  بيم حسجسن الروح وحسجسن ال س  ل حةق حسجسن ومه اف الإًسسم  ي ال ً س   وبحكع

جس ن ة  ي للك للعرينزان العةس  ي  والأخلا   ، وهذا  خرة، وبعس يضعم له السعسدة بهعس،وا 
لج يان كه العنه  اليربي الذس يس ن  للعرينزان العسدي  النسكع   ةط جم العصلح   ي ال ً س، 

حسم كعس ميسك الله ال ار ا خرة وت ينس ًصيٍك جم ال ً س و آ ست جل أاًه: }واب ي ف عس 
 (77ل ك . )الةصو: إحسم الله م

يز العنه  الإسلاجي لم العنه  اليربي كإضس  ه لأهج حسجسن الإًسسم، وهي الحسج  و   يع
يةات الله ، الروح   لأيعسم،   لك الحسج  هي جحرك مسسسي ل ا ع   العسلج ًحا لعل الخير

لز وجل: ) ا ج وجهك لل وم حن فسً   رن الله ال ي   ر النس  لليهس ت يب ول لخلق الله للك 
 .(30)الروم:  .كةر النس  ت يعلعام(مولنم ال وم الق ج 

كعس يعيز ميضسً العنه  الإسلاجي لم العنه  اليربي ب نع   دوا   الر سك  الذاي   للفرد، لأم 
وت يملج  كعس  ست يعسلت: }ووج وا جس لعلاا حسضراً  ،العسلج يع ة  مًه جحسس  للت لعله

رحسم ام الله الله الذس يسسإلام كه والأ (، و اله لز وجل: }وايةاا49 . )النهف: ربك مح اً 
 (.1 . )النسسإ: كسم لل كج ر يٍسً 
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ال ك ار جحع  لةعسم ً سيي مس سل للج النفس ك سجع  الإجسم جحع  بم سعاد و   مورد 
 :4ل داً جم ال وا   ًاردهس ف عس ولي الإسلاج  

 الدوافع النفسية والروحية:

، وت ي علق الفسيالاج  س  حسجسيه الب ً   كسل وا   لأًسسم دوا   ًفس   وروح   ت يريٍط ك
 الناا، وإًعس هي يس  حسجسن ًفس   وروح  ، وهي حسجسن مسسس   ميضسً  كحف  الذان وبةسإ

لأًسسم لأم إأٍسلهس يحةق له الح سة ا جن  الع عئن  السعي ة، وإلا حرم جم إأٍسلهس حرم 
بيم ال وا   النفس    ق، ومحسي كه الشةسإ. وجمجم ًعع  الشعار كسلأجم النفسي، واً سكه الةل

 .والروح   الهسج   ي ح سة الإًسسم دا   ال  وم

 دافع التدين:

وياحي ه، وال ةرٍ  ،إم  ي الإًسسم اس ع اداً   رلس لععر   الله سٍحسًه ويعسلت والإيعسم كه
   مأسر الةرآم النرلج إل ه كسلعٍسدة، واتل  سإ إل ه واتس عسً  كه لن جس يح ط كه الأخ سر. و 

  :تإلت الأسس  الف رس ل ا   ال  وم  ي  اله يعسل
  رة الله ال ي   ر النس  لليهس ت يب ول لخلق الله للك ال وم الق ج  )  ا ج وجهك لل وم حن فسً 

 (.ولنم مكةر النس  ت يعلعام 

   رلسً   ع اداً إم  ي خلق الإًسسم وطب ع  ينالنه اس :ولةات الةرطبي  ي يفسير هذه ا ي 
 .لإدراك ب ي  جخلا سن الله واتس  تت جنهس للت وجاد الله والإيعسم كه وياحي ه

)وإل مخذ ربك جم بني آدم جم ظهارهج  :[172: سارة الألراف] ي  و ست الله يعسلت ميضسً 
 ًس كنس لمإلرل هج ومأه هج للت مًفسهج ملست بربكج  سلاا بلت أه ًس مم يةالاا وام الق سج  

مًه مخذ للت لرل  بني آدم العيةسع  لبيم الله يعسلت  ي هذه ا ي  ميضسً ، و هذا اس ليم(
يعسلت، وهج  ي لسلج الذر  بل خلةهج  ي ال ً س، ح ت ت يةالاا وام  ربابي هومأه هج للت 

الق سج  مًهج كسًاا لم ربابي ه لهج اس ليم. وي ت هذه ا ي  للت مم الإًسسم وال  وف ه 
   رس لععر   الله سٍحسًه ويعسلت، والإيعسم كه وياحي ه. اس ع اد

                                                           
 . محمد عثمان نجاتي: الررآن وعلم النفس- ي 2- بيروت: دار- الشروا 1٩85  ف 25- 450
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 عم  ،مم الإًسسم وال  للت الف رة وال وم الحن   صلت الله لل ه وسلجوكذلك بيم الرسات 
" جس جم جالاد إت وال  للت   ست: صلت الله لل ه وسلجمبت هرلرة رضي الله لنه لم النبي 

ًه كعس ين   البه ع  به ع  جععسإ، هل يحسام  يهس الف رة،  ابااه وهاداًه ولنصراًه ولع سس
 في (،   رة الله ال ي   ر النس  لليهس)"  ج  ست مبا هرلرة: وا رؤوا إم أئ ج:  إجم ج لس

لل ه وسلج مم ال فل وال  للت الف رة، وهي ال وم صلت الله هذا الح وج بيم الرسات 
جل ال رب   والةةس   ال ي ونشا  يهس.  ابااه الحن  ، اير مم ال فل و ا ر كسلاك الاال وم، وبعاا

   وهاداًه، مو ونصراًه، مو يع سسًه، وبذلك يضعفسم م ر الف رة ال ي ول  لليهس، ولةالسم 
ف ه ال وم الذس يعلعسًه له، ولنشئسًه لل ه. وضرٍ الرسات لل ه الصلاة والسلام للصحسك  

ها مًه كعس يال  البه ع  سل ع  ت واج  جم ح سيهج الاا ع   واضح لهج هذه الحق ة  و  جةلاً 
 يهس لي  مو ًةو جسعي،  نذلك وال  ال فل للت ال وم الحن   ت يشاٍ   ريه السل ع  

 ي ح وج  صلت الله لل ه وسلجزلي مو يشاله. و ي هذا الععنت  ست الرسات  اًحراف مو
 داًهس ولنصراًهس"." كل ًسع  يال  للت الف رة ح ت يعرٍ لنهس لسسًهس  ابااهس وها  آخر:

 سل فل، إلم، وال  وف ه اس ع اد   رس لأيعسم كست يعسلت وياحي ه، اير مم هذا اتس ع اد 
الف رس يح ست إلت جس يمهره ولنع ه جم يعل ج وياج ه وإرأسد جم الأ راد الذوم يعنام ب رب   

     ياجه ال فل إلت مم هذه ال رب  ال فل. و   بينت الأحسدوج النبال  ال ي لكرًسهس سسكةسً 
يةبيت الف رة مو ييييرهس إلت جس ونس يهس.  سل وم إلم ف ه مسس    رس ها الف رة ال ي وال  

لليهس الإًسسم، كعس مم ف ه ًسح   جك سٍ  جم البيئ  ال ي ونشا  يهس الإًسسم. و   مأسر 
   لنه،  ست:بم ال عسم رضي الله   عم حذيف ،إلت هذه الحق ة  لت الله لل ه وسلجالرسات ص

ا خر. ح  نس  ح وةيم،    رموت مح هعس، ومًس مً مرصلت الله لل ه وسلج "ح  نس رسات الله 
مم الأجسً  ًزلت  ي جذر  لاٍ الرجست،  ج ًزت الةرآم  علعاا جم الةرآم وللعاا جم السن ... 

 إلت آخر الح وج".

 دوافع حفظ الرات:

  حف  الذان الهسج ، جةل: دا   ال اا، ودا   مأسر الح وج النباس الشرل  إلت كعض دوا 
 الع ش، ودا   ال ع ، ودا   الحرارة والبرودة.  عم لةعسم بم لفسم رضي الله لنه  ست:
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بم آدم حق  ي سا  هذه الخصست: بيت " ل س ت :صلت الله لل ه وسلج  ست رسات الله
 يسكنه، و اٍ واارس كه لاريه، وجلف الخبز والعسإ ".

 ست:  ست صلت الله لل ه وسلج،  لم رجل جم العهسجرلم جم مصحسٍ الرسات ، شولم مبي خ
 " العسلعام أركسإ  ي  لا :  ي العسإ، والنلأ، والنسر". :صلت الله لل ه وسلج رسات الله

 "جم كسم لنس لسجلاً  يةات: صلت الله لل ه وسلجولم العس ارد بم أ اد  ست: سععت النبي 
،  إم لج يكم له جسكم  ل ك س  م له خسدم  ل ك س  خسدجسً  ل ك س  زوج ،  إم لج يك

 ".جسكنسً 

.  سلإًسسم  ي الفسيالاج   في هذه الأحسدوج السسكة  ب سم لأهج حسجسن الإًسسم الأسسس   
حسج  إلت اليذاإ لإأٍسا دا   ال اا، والت العسإ لإأٍسا دا   الع ش، وإلت جسكم يق ه جم 

والبرودة الش و ييم، كعس يق ه جم مل  الأل اإ والحيااًسن يةلٍسن ال ا وجم مل  الحرارة 
العف رس ، كعس ي   ف ه العل ا الذس وريسح ف ه جم لنسإ الععل الع ااصل طاات النهسر. وها 

 .يح ست ميضس إلت جلٍس لني واارس لاريه

 بقا  النوع: ادافع

ال ا   ال نسي، ودا   اللذوم يةاجسم كعهع  كةسإ الناا هعس:  مالف سيالاجييإم ال ا عيم 
 الأجاج .

 الدافع الجنسي:

دٌس ال ا   ال نسي وظ ف  هسج   ي ح سة الإًسسم والحياام،  ها ي ذٍ الذكر والأًةت كلا  و
  جنهعس ًحا ا خر.

   نام الأسرة، ولح   ال نسسل وي عس   الأج ست، ولٍةت الناا. و   مأسر الةرآم النرلج إلت 
  الله جعل لنج جم مًفسكج مزواجسً " ةسإ الناا  ي  اله يعسلت:وظ ف  ال ا   ال نسي  ي ك

يس موهس النس  ايةاا ربكج الذس خلةنج جم و ست يعسلت: " .(وجعل لنج جم مزواجكج بنيم وحف ه
سسإ كةيراً  ًفس واح ة وخلق جنهس زوجهس وبج جنهعس رجستً    ."وً
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ر بهج الأجج وام نس ِ ًه س ر وحج الرسات لل ه الصلاة والسلام العسلعيم للت الزوات،  إ
" الننسح جم سن ي، وجم لج يععل كسن ي  ل س جني،  الق سج .  ست لل ه الصلاة والسلام:

 ويزوجاا  إًي جكس ر ككج الأجج وام الق سج  ".

 ككج الأجج وام الق سج  ". مكسهيينسسلاا،  إًي و " ينسكحاا  و ست لل ه الصلاة والسلام:

 ست لل ه الصلاة  ،يحج للت الزوات جم العرمة الادود الالاد وكسم لل ه الصلاة والسلام
 ككج الأجج ". "يزوجاا الادود الالاد،  إًي جكس ر السلام:

والعلا   ال نس   الحلات بيم الرجل وزوج ه ل ست  ي ًمر الإسلام للا   يه ف  ةط إلت 
يهس الإًسسم الحصات للت اللذة والع ع ، وإًعس هي للا   جادة ورحع  وسكم، يشعر  

ل سكناا إليهس  وجم آيسيه مم خلق لنج جم مًفسكج مزواجسً " كسلأجم وال عاًين .  ست الله يعسلت:
 ."للك  يسن لةام و فنروم   ي وجعل بيننج جادة ورحع  إم

 ولريف  الإسلام كسلعلا   ال نس   الحلات بيم الزوجيم إلت جس ا  الص    والععل الصسلح
" و ي كض  مح كج  :صلت الله لل ه وسلجمدا ه.  ست الرسات  الذس وةسٍ الإًسسم لم

ص   ".  سلاا: يس رسات الله: ميايي مح ًس أهايه، ولكام له  يهس مجر؟  ست: " مرمو ج لا 
 وضعهس  ي حرام مكسم لل ه وزر؟  نذلك إلا وضعهس  ي حلات كسم له مجر ".

حس ، بل إًهس يريف  إلت جس ا  والعلا   ال نس   بيم الزوجيم ل ست ص    وةسٍ لليهس  
" جم مراد مم ولةت  :ت صلت الله لل ه وسلجالعٍسدة ال ي ي خل جم يةام بهس ال ن .  ست الرسا 

  لي زوت الحرا ر". ج هراً  الله طسهراً 

والعلا   ال نس   بيم الزوجيم  ي ًمر الإسلام، للا   إًسسً   يعسر   يهس الزوجسم جشسلر 
ا خر، ويسٍةهس ويعه  لهس ج اةٍسن ل  ف ، وجلاةٍسن   ور لل نسالعحٍ  والعادة وال ة

 ر  ة ، وم اات جعيل  يةير  ي الزوجيم جشسلر الح  والسعسدة.

ك باا  ي جاض  العلا   ال نس   بيم الزوجيم، و جم العلعسإ العح  يم الذوم  ركةي و   ينلج
لعس  ي للك جم إ سرة وبيناا مهع   جلاةٍ  الزوت لزوج ه وج الب هس  بل العا ع ، 

دٌس إلت حصات الإأٍسا ال نسي لنل جم الزوجيم. مجس إلا ح  ت  لشهايهةس ال نس   جعس و
دٌس للك إلت إأٍسا الرجل لشهايه دوم مم  العا ع  دوم مم يسٍةهس جلاةٍ  وج اةٍ .  ة  و
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ل م و حةق للك لزوج ه، جعس يسب  لهس الشعار كسل اير والضيق. و   يكام للك جم لااجل 
 اس ةرار الح سة الزوج  .

 دافع الأمومة:

يمهر دا   الأجاج  باضاح ف عس يب يه الأم ًحا مطفسلهس جم ح  وحنسم ول ف ورلسي . 
ولب و سلاك الأجاج  الف رس  ي الحيااًسن الة و   حيج يسلك الأجهسن  ي إرضسا صيسرهس 

الرسات لل ه الصلاة والسلام إلت  والعنسي  بهج وال  سا لنهج سلاكسً   رلسً ارلزلسً. و   مأسر
دا   الأجاج  لن  إًس  ال ير ف عس يب يه جم اه عسم برلسي  صيسرهس وال  سا لنهج، وجس 

صلت  بهج مل .  عم لب  الرحعم بم لب  الله،  ست: " ًزت رسات الله يمهره جم جزا إلا ملجف 
 فن رِ رة يَ عف ،   سإن الحر ةر عف حر  ضَ  سً لق إًسسم إلت كغ ض   اخرت جنهس ب  جنزتً  الله لل ه وسلج

 :ورؤو  مصحسكه،  ةست لل ه الصلاة والسلام صلت الله لل ه وسلجللت رم  رسات الله 
صلت الله لل ه  .  ةست رسات اللهمًس مصبت لهس ب ضسً  : ةست رجل جم الةام "    هذه؟ ميكج"

  ه رحع  لهس ".دف : " اردده " و ي رواي  مخر   ست: " رر وسلج

 افع التنافس:د

الع  ع  و  عه الأأ سإ  جم ال وا   النفس   اتج عسة   الشس ع  بيم النس . ويح د  ةس   وها
ال ي يس حسم  يهس ال نس س، ولةام الع  ع  ب ش    الأطفست للت ال نس س  ي هذه الأأ سإ. 

ٍسدان والألعست و   حج الةرآم النرلج العسلعيم للت ال نس س  ي يةا  الله، وال ةرٍ إل ه كسلع
)إم الأبرار لفي ًع ج للت الأرا ك ونمروم يعرف  ي وجاههج  الصسلح .  ست الله يعسلت:

 ًضرة النع ج يسةام جم رحيق جخ ام خ سجه جسك و ي للك  لي نس س الع نس سام(.
ولعيل جعمج النس  لسدة إلت ال نس س للت ال ً س وجس  يهس جم لر  زا ل،  هج و نس سام 

جاات، واج لاك الأراضي والعةسران، كعس و نس سام  ي الحصات للت الشهرة  ي جع  الأ
وال سه، واتس يلاإ للت يةسلي  السل    ي الع  ع ، و ي اير للك جم مًااا الع سا السس  ة 
 ي الح سة ال ً س. ولذلك حذر الرسات لل ه الصلاة والسلام العسلعيم جم ال نس س  ي ال ً س، 

س العذجام الذس وةير الحة  والٍيضسإ  ي النفا  ولفنك لر  الأخاة  ها ًاا جم ال نس 
ورواكط العحٍ  بيم العسلعيم، ولٍع هج لم لكر الله، ولضعف  يهج حعسس  ال هسد  ي سبيل 
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شر دلايه، وإللاإ كلع ه.  عم لقٍ  بم لسجر رضي الله لنه  ست: خرت رسات  الله، وً
ت مهل مح  صلايه للت العيت،  ج اًصرف إلت  صلت لل واجسً صلت الله لل ه وسلج  الله

"إًي  ري لنج، ومًس أهي  لل كج، وإًي  الله مًمر إلت حاضي ا م. وإًي  العنبر،  ةست:
مل يت جفسي ح خزا م الأر ، وإًي  الله جس مخسف لل كج مم يشركاا كع س، ولنم مخسف 

 لل كج مم ينس ساا  يهس".
 دافع التملو:

الأجاات والعةسران والأراضي واير للك جم مًااا ج سا الح سة  يعيل الإًسسم إلت يعلك
)زلم للنس   الإًسسم  ي  اله يعسلت:ال علك لن   العخ لف . و   مأسر الةرآم النرلج إلت ح 

الخيل العساج  و ح  الشهاان جم النسسإ والبنيم والةنسطير العةن رة جم الذه  والفض  
)ويحبام و ست يعسلت:   ً س  الله لن ه حسم العآٍ(.والأًعسم والحر  للك ج سا الح سة ال

 (.جعسً  العست حٍسً 
ميضس إلت ح  الإًسسم يعلك العست.  عم مًس بم جسلك  صلت الله لل ه وسلجومأسر الرسات 

تبم آدم واديسم جم  مكس " لا رضي الله لنهعس  ست:  ست رسات الله صلت الله لل ه وسلج:
 يعلأ جاف ابم آدم إت ال راٍ، ول اٍ الله للت جم له  لأح  مم يكام له  سلج، وت

 يسٍ".
 ي هذا الح وج إلت ح  الإًسسم الش و  ل علك العست،  صلت الله لل ه وسلج يشير الرسات

لم طل  العزل  جنه إت العان. و ي وا فه ت يةف راب ه  ي اتس زادة جنه لن  ح ، وت و 
"  ل    ست:صلت الله لل ه وسلج لنه مم النبي  رو  مبا هرلرة رضي الله هذا الععنت ميضسً 

 العست ". وح الش   أسٍ للت ح  ا ن يم طات الح سة 
ويحذور الرسات لل ه الصلاة والسلام للعسلعيم جم ال نس س للت ج سا ال ً س وخ سرايهس 

سه سسكةسً لم لقٍ  بم لسجر رضي الله لنه م نسإ كلاجنس لم  وكنازهس  ي الح وج الذس لكرً
   ال نس س، إًعس يشير ميضس إلت دا   ال علك.  سل نس س للت خزا م الأر  وخ سرايهس إًعس دا

ها ينس س  ي يعلنهس. وجس مب اه الرسات لل ه الصلاة والسلام جم الخاف مم و نس س 
 .للعيل إلت ال علك العسلعام جم كع ه  يهس إًعس يشير إلت مم  ي الإًسسم اس ع اداً 
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  عالصراع بين الدواف

إلا و   الإًسسم يحت يا ير دا عيم  اليم ج سسوليم  ي الةاة وج ضسدوم  ي اتي سه، ف  ذكه 
ال ا   ا خر إلت ه ف آخر جضسد لله ف الأولت،  همح  ال ا عيم إلت ه ف جس، ول ذك

يس     مم يصل إلت مس  وتوال ردد بيم اله  يم،  الحصسرشعر الإًسسم كحسل  جم ف 
حسل   صلت الله لل ه وسلجالحسل  كسلصراا النفسي. و   وصف الرسات  جنهعس. ويعرف هذه

جٌنيم مو إلت  الصراا النفسي الذس يشعر كه العنس ق  ي يردده بيم اتًضعسم إلت جعسل  الع
جعسل  النفسر، وأبهه كحسل  الشسة الحس رة بيم ج عال يم جم الينج،   نضج إلت إح اهعس 

 ٍسن  ي اتس ةرار  ي إح   الع عال يم.  عم ابم  سكهنل س و  جرة، وإلت الأخر  جرة،
العس رة " جةل العنس ق كعةل الشسة   ست:صلت الله لل ه وسلج  مم النبي ،لعر رضي الله لنهعس

 الينعيم يعير إلت هذه جرة وإلت هذه جرة ". بيم

لحس   وكةيراً جس ية  الصراا النفسي ل   الإًسسم بيم دوا عه الع علة  كإأٍسا أهاايه ا
ومهاا ه ال ًيال  جم جه ، ودوا عه ال ون   ومأاا ه الروح   جم جه  مخر . و   وصف 

للت لكر  وسنة صرهذا الصراا  ي كةير جم الأحسدوج، صلت الله لل ه وسلج  الرسات
كعض الأجةل  جم الأحسدوج ال ي يذكر الصراا الذس يعسً ه الإًسسم جم جيسلٍ  كعض دوا عه 

ال اا وال ا   ال نسي، ودا   ال علك.  عم مبي برزة الأسلعي رضي الله الهسج  جةل دا   
نج  ي  يلل كج أهاان الي عس مخشت"إً :صلت الله لل ه وسلجلنه،  ست:  ست رسات الله  ك اً

صلت الله لل ه ولم مسسج  بم زل  رضي الله لنهعس لم النبي  و روجكج وجضلان الف م".
 ي مضر للت الرجست جم النسسإ"."جس يركت كع س   ن  ه  ست:وسلج 

  يةات: صلت الله لل ه وسلجولم كع  بم ة س  رضي الله لنه  ست: سععت رسات الله 
    ن ، و  ن  مج ي العست".  "إم لنل مج

إلت جس يعسً ه النس  صلت الله لل ه وسلج  في هذه الأحسدوج الةلا   السسكة  مأسر الرسات 
والٍ ام والفروت، وهي كلهس جم الشهاان ال ي يضعف جم صراا  ي جيسلٍ  أهاان الينت 

  مجسجهس كةير جم النس     ر هج إلت هسول  اتًحراف.
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 السيطرة على الدوافع
العسلعيم إلت ال يل  للت الصراا النفسي بيم ال وا   لم  صلت الله لل ه وسلجوجه الرسات 

هعس: إأٍسا يٍسا مسلابيم: موتطرلق ال حكج  ي أهاايهج ومهاا هج والس  رة لليهس، وللك كس
 وال  ات وجم اير إسراف. ال وا   لم طرلق الحلات، و سًيهعس: ها إأٍسلهس ب اسط

إم الله  النس ، "موهس :صلت الله لل ه وسلجلم مبي هرلرة رضي الله لنه  ست:  ست النبي 
جٌنيم كعس مجر كه العرسليم يعسلت طي  ت يةبل إت طيٍسً  يس موهس )  ةست:، وإم الله مجر الع

يس موهس الذوم آجناا كلاا جم طيٍسن جس ) و ست: (،الرسل كلاا جم ال يٍسن والعلاا صسلحسً 
، يس  ج لكر الرجل ي يل السفر مأعج مابر يع  و يه إلت السعسإ: يس (،رز نسكج ،  رٍ رٍ

 ".لذلكس كسلحرام،  اًت يس  سٍ ذِ حرام، وار  هوج ععه حرام، وجشربه حرام، وجلٍس

مت ًاكل مو ًشرٍ مو ًلٍس إت جس  صلت الله لل ه وسلج ذا الح وج و لا الرسات في ه
ًحصل لل ه لم طرلق الحلات، ولنهت لم ال عسم والشراٍ، والعلٍس الحرام،  إم للك 

  ييض  الله سٍحسًه ويعسلت، ول عله ت يس  ي  لل لسإ.

 :الإسلاميهج مع المن فيها ومن أمثلة الحاجات التي اتفقت المناهج الغربية

كسلحسج  لل عسم والشراٍ وال نس والإً سٍ واج لاك العست،  ست الله لز  : الحاجات الفطرية  - 
و ست يعسلت: }زلم  ،(31ًه ت يح  العسر يم  )الألراف: إوجل: }وكلا واأرباا وت يسر اا 

لخيل العساج  للنس  ح  الشهاان جم النسسإ والبنيم والةنسطير العةن رة جم الذه  والفض  وا
 .14ًعسم والحر  للك ج سا الح سة ال ً س  الله لن ه حسم العئسٍ . )آت لعرام: والأ

 ة  حج الإسلام للت لزوم ال عسل  وجعل الفردي  واتًعزال   سب    :الحاجة للانتما    -
، لنةير جم العشسكل ،  ةست النبي صلت الله لل ه وسلج: )لل كج كسل عسل  ، وإيسكج والفر  

 . إم الش  سم ج  الااح  وها جم ات نيم مكع ، جم مراد كحباح  ال ن   ليلزم ال عسل (
 (2165: 465/4)سنم ال رجذس، 

لٌف ، وت خير  :صلت الله لل ه وسلج  ست : الحاجة للعلا ات والتعاون   -  جٌم يالف ول )الع
لٌف وخير النس    (85/6 )سنم ال براًي، .ًفعهج للنس (مف عم ت يالف وت و

 زواجسً مًفسكج مم خلق لنج جم موجم آيسيه  ( ست يعسلت: :الحاجة للحب والمودة والرحمة - 
 (.م  ي للك  يسن لةام و فنروم إليهس وجعل بيننج جادة ورحع  إل سكناا 
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يةات الرسات صلت الله لل ه وسلج: )العسلج مخا العسلج، ت يملعه، وت  :الحاجة للتقدير - 
)صح ح جسلج،  .كحس  اجر  جم الشر مم يحةر مخسه العسلج()...(  رهيخذله، وت يحة

10/8 :6633)  

 ست الله لز وجل: } ل عب وا رٍ هذا البيت الذس مطععهج جم جاا و آجنهج  :ل منالحاجة  - 
 (4-3) رلش:  .جم خاف 

 (1 ست الله يعسلت: }ا رم كسسج ربك الذس خلق . )العلق:  :حاجة الإنسان للمعرفة   -

ًزلنس جعهج الن سٍ والعيزام ل ةام م ست يعسلت: )لة  مرسلنس رسلنس كسلبينسن و  :الحاجة للعدل  - 
  ) 25)الح و :  .النس  كسلةسط(

يةات الله لز وجل: )ها الذس جعل لنج الأر  للاتً  سجشاا  :دوافع العمل والحث عليها   -
  (15)العلك:  .ل ه النشار(إ ي جنسكبهس وكلاا جم رز ه و 

بل لة  ربط العالت لز وجل العٍسدة با ت اتك سسٍ والععل والإً ست،  ست الله يعسلت: } إلا 
ر  واب ياا جم  ضل الله والكروا الله كةيرا لعلنج يفلحام   ضيت الصلاة  سً شروا  ي الأ

 (10)ال عع : 

ست يعسلت: كعس مم الإسلام يحفز الأ راد ولحةهج لإً سز الألعست للت م ضل وجه جعكم،  
  (30حسم لعلا  )النهف: مجر جم مًس ت ًض   إ}

رضي الله لنه لن جس مًنر  لٍه   صلت الله لل ه وسلج لحنمل ست  :حاجة الإنسان للترفيه  -
سسإه : 2/1416سسل  وسسل ...( )سنم ابم جسج    )ولنم يس حنمل :اللع  ج  صب سًه وً

)روحاا الةلاٍ سسل  كع  سسل  ،  :نه( ، وجم للك  ات مًس بم جسلك رضي الله ل4239
  (6885: 40/4، 2008 إم الةلاٍ إلا كلت لعيت( )العنسوس، 

وهذا جس مك يه ًمرلسن ال ا ع   الح وة  مم اتس عرار كسلععل لف رة طالل  وبنعط واح  وجح د 
دٌس إلت العلل والنآك  والإحٍسي، وبشكل لسم  إم جعمج الحسجسن ال ي يج اس عراضهس  و

جم مسٍسٍ ال ا ع   العحرك  للفرد للق سم كسلععل كشكل يحةق مه ا ه   إًهس يع ن  لربيتلا إ ةسً سسك
  .ومه اف العٌسس  وال ي ي   الأخذ بهس
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 الموضوع الثالث

 الدراسة الميدانية والنتائج والياتمة

  :الدراسةمنهج  :أولاا 
س العية اًي للةت جةنه  العسةح س ع ع  ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلي العسم و ي جسًبهة

 اتج عسلي كسلعين .
 :أدوات جمع البيانات: ثانياا 

يةةج اتل عةةسد للةةت اسةة عسرة اتسةة ب سم كةةاداة ر  سةة   لل راسةة  لأجسكةة  للةةت يسةةسؤتيهس والاصةةات 
إلةةت مهةة ا هس وي فةةق هةةذه الأداة جةة  ال راسةةسن الاصةةف  ، حيةةج ينشةةف لةةم الأوضةةسا المةةسهرة 

ةنينهةةةس، و سجةةةت ال راسةةة  كعرالةةةسة ج عالةةة  جةةةم الخ ةةةاان لنةةة  يصةةةع ج كعةةةس مًهةةةس مداة يعكةةةم ي
 الأدوان، وهي:

كستح  سجةةسن الأسةةرل  اتل عةةسد للةةت ال راسةةسن والٍحةةا  السةةسكة ، وال ةةرا  النمةةرس الةةذس اهةة ج 
 كشكل لسم

 تحديد الأبعاد الرئيسية للاستمارة فيما يأتي:
 الخصس و اتج عسة   وال يعااراف   لعين  ال راس . -
 الأسر كع  ع  الةص ج.اح  سجسن  -
 ص سا  العٍسران ال ال  للت كل جٌأر جم الأكعسد السسكة . -

 الصدق والثبات:
 صدددق الأدوات:   
للةةت ج عالةة   مداة ال راسةة لل حةةةق جةةم هةةذا النةةاا جةةم الصةة ع، يةةج يازلةة   صدددق الظدداهري:ال

ج عةةةةةسا، والخ جةةةةة  جةةةةةم الخبةةةةةراإ  ةةةةةي الععسرسةةةةة  العهن ةةةةة ، والأسةةةةةسيذة العحكعةةةةةيم  ةةةةةي للةةةةةج ات
اتج عسة ةةة ، وللةةةك لل عةةةرف للةةةت جةةة   وضةةةاح مسةةةئل  اتسةةة ب سم وجةةة   اريٍسطهةةةس كعاضةةةاا 
ال راسةةةة  وبنةةةةسإً للةةةةت جة رحةةةةسيهج يةةةةج إدخةةةةست كس ةةةة  ال عةةةة ولان والإضةةةةس سن العة رحةةةة  جةةةةم  بةةةةل 

 (.%85العحكعيم، و   اس ٍع ن الأسئل  وب ا لهس ال ي  لت ًسٍ  اتيفسع لليهس لم )
كحيةج مصةٍحت  ةي الصةارة النهس  ة ، يةج  مداة ال راسة كع  إجراإ ال عة ولان للةت  وات:ثبدات الأد

حيةةج يةةج ي بيةةق اتسةة ب سم للةةت  ،حسةةسٍ جعسجةةل الةٍةةسن وللةةك كسسةة خ ام طرلةةة  إلةةسدة اتخ ٍةةسر
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( جس في اً )اير م ةراد العينة (، كعة  للةك يةج إلةسدة ال  بيةق كعة  خعسة  20لين  لشاا     ااجهس )
م ال  بيق الأوت للت ًفس العين ، ويج اس ٍعسد الب سًسن الأول  ، ويةج حسةسٍ  ٍةسن لشر واجسً ج

يراوحةةت  ةة ج و  اتسة ب سم كسسةة خ ام جعسجةةل اريٍةةسي بيرسةةام بةيم درجةةسن ال  ب ةةةيم الأوت والةةةسًي،
و ةة  ، (0.88)كمااب غت اام  مماال البااا  لكليااب  لك تماال (  0.90 ،0.82جةةس بةةيم ) لأكعةةسد اتسةة ب سم الةٍةةسن
ال راس ، وبسل سلي  مداة للت  ٍسن  هذه الق ج لععسجل الةٍسن جريفع  جعس يع ت جٌأراً جي اً  جسإن

 إجكسً   ال  بيق العي اًي.
 .جن ة  الةص ج كعس يضعه جم لشر جحس مسن :ثالثاا: المجال المكاني

 رابعاا: مجتمع الدراسة: 
 ج  ع  جن ة  الةص ج كعس يضعه جم لشر جحس مسن.

 الدراسة:: عينات خامساا 

خٌذ العينسن كعينسن لشاا    كس    حصص  ، جازل  للت جحس مسن الةص ج  ي
 العشر. باا   ال  وت ال سلي:

للمحافظة والنوع وفقاا بمنطقة القصيم حجم عينة الدراسة   
 حجم العينة ككل الكل حجم العينة للإناث إناث حجم العينة للركور ذكور المحافظة

(مقر الإمارة) بريدة  3٩33٩1  446 251173 331 5٩0312 777 

 215 16372٩ ٩2 70033 123 ٩36٩6 عنيزة

 144 10٩551 64 48821 80 60730 الرس

 58 44043 25 18٩67 33 25076 المرنب

ةالبكيري  34186 45 23435 31 57621 76 

 75 57164 30 22716 45 34448 البدائع

 53 3٩763 24 18103 2٩ 21660 الأسياح

 61 4642٩ 28 21550 33 2487٩ النبهانية

 35 26544 14 10450 21 160٩4 عيون الجوا 

ا رياض اليبر   14101 1٩ 10874 14 24٩75 33 

 14 10605 6 471٩ 8 5886 الشماسية

 27 20675 13 ٩6٩0 14 10٩85 عقلة الصقور

 32 24447 15 11434 17 13013 ضرية

 1600 1215858 687 521٩65 ٩13 6٩38٩3 المجموع

 .1600الع عاا النلي للعينسن لكار وإًس  
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 :الأساليب الإحصائية المستيدمة
ال راسةة  كسلع وةة  جةةم الأسةةسلي  الإحصةةس    ويةةج اسةة خرات ال ةة اوت الإحصةةس     تاسةة عسً (1

ةةةسج   ةةةسج  " كسسةةة خ ام برً ( SPSS- V 26)الحزجةةة  الإحصةةةس    للعلةةةام اتج عسة ةةة  برً
 :وجنهس

 .ال نراران -
 .  النسٍ  العئال  -
 .جعسجل اريٍسي بيرسام  -
 .الاسط الحسسبي واتًحراف العع سرس  -
إلا يراوحةةةةت   عةةةة  الاسةةةةط  ،يةةةةج الحكةةةةج للةةةةت درجةةةة  اتح  ةةةةست كسسةةةة خ ام ل كةةةةرن الةلا ةةةةي (2

إلا يراوحةت و درجة  اتح  ةست جنخفضة ،  ةإم ( 1.66 -1)و الٍعة  بةيم مالحسسبي للعٍةسرة 
درجةةةةة  اتح  ةةةةةست  ةةةةةإم  (2.33-1.67)و الٍعةةةةة  بةةةةةيم م  عةةةةة  الاسةةةةةط الحسةةةةةسبي للعٍةةةةةسرة 

 ةةإم (  ةةاكةر 2.34)و الٍعةة  بةةيم مإلا يراوحةةت   عةة  الاسةةط الحسةةسبي للعٍةةسرة و ج اسةة  ، 
 .درج  اتح  ست جريفع 
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 الدراسة الميدانية
 تمهيد

يعةل ال راس  العي اً   مجرًا هسجًس جنه ً س وللعً س لل را  النمرس، كعس يع  ال راس  العي اً   
  ع  ال راس ، ويعةل ال راس  العي اً   ميضًس ضرورة لأجسك  للت يسسؤتن يةرلر لاا   ج

ال راس ، ويحق ةًس لأه ا هس، و ةًس لعس اً هت إل ه ال راس  جم إجراإان جنه   ، ولشير هذا ال زإ 
 .  ي ج عله إلت يحليل ويفسير اتح  سجسن العسج  للأسرة والع  ع 

الإحصس    ال ي يبرز هذه الب سًسن، كعس يةسرم  ي كسس خ ام الععسل    و سم الٍسحةام 
ضا هس ال راسسن السسكة ، وصاتً إلت ً س   ال راس ، وال ي يعكم اتس فسدة جنهس  ي وض  

 :يصار لإأٍسا يلك اتح  سجسن، ولعكم ينسوت للك للت النحا ا يي
 عينة الدراسة النتائج الياصة بوصف خصائص: أولاا 

راس  لم طب ع  العٍحا يم جاضاا ال راس ، وجس السيهس ينشف خصس و لين  ال 
 :العخ لف ، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل  ي ا يي

 للعمر  يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  ( 1)جدول 
 % ك للمت يرل 

 57.5 1114 40   ان أ -20ان  1
 5.5 106 60   ان أ -40 2
 37.0 716 فأكلر 60 3
 100.0 1936 للمجموع 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس ، ويلاح  جم 
بنسٍ  ( 40 ل جم م -20جم )الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل  

، وليهس الفئ  الععرل  %(57.5)
، %(37.0)بنسٍ  (  اكةر 60)

 ل م -40)ومخيراً الفئ  الععرل  
 %(. 5.5)بنسٍ  ( 60جم 

 
 العمرمتغير ( 1)شكل رقم                                                                       
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الحالة التعليمية

 يوضح الحالة التعليمية( 2)جدول 
 % ك للمت ير

 3.0 59 أاي 1
 3.7 72 يقرأ وي تب 2
 8.5 165 لغتدلئي 3
 11.0 212 اتوسط 4
 30.2 584 ثانوي 5
 39.5 765 جبالي 6
 4.1 79 فوق للجبالي 
 100.0 1936 للمجموع 

ياضةةح ب سًةةسن ال ةة وت السةةسبق يازلةة  لينةة  ال راسةة  طٍةةةسً للحسلةة  ال عل ع ةة ، ويلاحةة  جةةم 
، %(43.6)الب سًسن مم العس ا  ال عل عي جسجعي و اع جسجعي جةسإ  ةي العريٍة  الأولةت بنسةٍ  

، و ةي العريٍة  الةسلةة  %(30.2)بنسةٍ    ي حيم جسإ العس ا  ال عل عي  سًاس  ي العريٍة  الةسً ة 
، وليهةةةةس العسةةةة ا  ال عل عةةةةي اب ةةةة ا ي بنسةةةةٍ  %(11.0)جةةةةسإ العسةةةة ا  ال عل عةةةةي ج اسةةةةط بنسةةةةٍ  

جةةي بنسةةٍ  ج ةسربةة  بليةةت للةةت مومخيةةراً جةةسإ كةةل جةةم العسةة ا  ال عل عةةي يةةةرم ولك ةة ، و %( 8.5)
%( 3.7)ال رييةةةةةةةةةةةةةةة  

(3.0.)% 
جعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةستً  إو 

و نشةةةف جةةةم الن ةةةس   
 ا  اريفةةةةةةةةةةةةةةةسا جسةةةةةةةةةةةةةةة

ال علةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ج لعينةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
ال راسةةة ، جعةةةس وٌأةةةر 
إلةةةةةت اه عةةةةةةسم الأسةةةةةةر 

 .كسل عل ج كشكل لسم
 

 
 

 الحالة التعليمية( 2)شكل رقم                          
 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

30    
   

 يوضح الحالة الاجتماعية ( 3)جدول 
 % ك للمت يرل 

 3.0 58 ة/أرا  1

 2.8 55 ة/غير اتزوج 2

 87.1 1687 ة/اتزوج 3

 7.0 136 ة/انفص  4

 100.0 1936 للمجموع 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و الحسل  اتج عسة   لعين  ال راس ، حيج 
( 87.1%)يمهر جم الب سًسن مم الحسل  اتج عسة   ج زوت جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

بينعس الحسل  اتج عسة   اير ( 3.0) ة بنسٍ /،  ج مرجل%(7.0)ة بنسٍ  /وليهس جنفصل
 %(2.8)ة جسإن  ي العريٍ  الأخيرة بنسٍ  /ج زوت

 

 
 الحالة الاجتماعية( 3)شكل رقم 
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 يوضح عدد أفراد الأسرة( 4)جدول 
 % ك للمت يرل 

1 1-3 211 10.9 
2 4-6 1006 52.0 
3 7-9 525 27.1 
 10.0 194 9أكلر ان  4
 100.0 1936 للمجموع 

ة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم ياضح ب سًسن ال  وت السسبق ل د م راد الأسر 
، وليهس  ي %(52.0)جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 6-4)الب سًسن مم م راد الأسرة 
بنسٍ  ( 3-1)ل د م راد الأسرة  ، وليهس(27.1%)بنسٍ  ( 9-7)العريٍ  ل د م راد الأسرة 

بنسٍ  ( 9كةر جم م)م راد الأسرة  ، ومخيراً  ي العريٍ  الراكع  والأخيرة جسإ ل د%(10.9)
(%10.0.) 
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 يوضح الدخل الشهري( 5)جدول 

 % ك للمت يرل 
 24.0 466 3000أ   ان  1

 29.6 573 6000 أ   ان - 3000 2

 21.0 406 10000 أ   ان - 6000 3

4 10000 - 13000 234 12.1 

 13.3 257 13000أكلر ان  5

00.01 1936 للمجموع   

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت ال خل الشهرس لعين  
رلست جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (6000م ل جم )ال راس ، مم  ئ  ال خل الشهرس 

،  ي (33.1%)بنسٍ   (13000 - 6000) ئ  ال خل  وليهس  ي العريٍ  الةسً  ( %53.6)
 %(. 13.3) ي العريٍ  الأخيرة ًسٍ  ( 13000مكةر جم )حيم جسإن الفئ  ال ي دخلهس 

 

 

 الدخل الشهري( 5)شكل رقم 
 

 

 

24.1

29.6

21

12.1
13.3

0

5

10

15

20

25

30

35

3000أقل من  3000-6000 7000-10000 10000-
13000

13000أكثر من 

الدخل الشهري



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

33    
   

يوضح مصدر الدخل الشهري( 6)جدول   
 % ك للمت يرل 

 89.8 1739 لكرلتب 1
5. 9 يرلد ممتت ب إ 2  
 6.0 116 عمبل حرةأ 3
 3.7 72 رلتب زلئد دخ  إضبفي 4
 100.0 1936 للمجموع 

 ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت جص ر ال خل الشهرس و ضح جم خلات اس
، ول ه الألعست الحرة %(89.8)لعين  ال راس ، مم الراي  ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ  

وراد جع لنسن بنسٍ  إ، ومخيراً %(3.7)،  ج راي  زا   دخل إضس ي بنسٍ  %(6.0)بنسٍ  
(.5.)% 

 

 

 مصدر الدخل الشهري( 6)شكل رقم 
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 يوضح مستوى المعيشة( 7)جدول 
 % ك للمت يرل 

 21.7 421 ضلمفل 1
 70.6 1367 اتوسطل 2
 7.6 148 ارتفلل 3

 
 100.0 1936 للمجموع

لعين  ال راس ، حيج يمهر جم  جس ا  العع ش  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق،
، وليهس (70.6%)ت بنسٍ  بلي( ج اس  )الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  جع ش هج 

جسإ جس ا  %( 7.6)، ومخيراً بنسٍ  ضئيل  %(21.7)بنسٍ  ( ضع  )جس ا  العع ش  
 (.العريف )العع ش  
 

 

 مستوى المعيشة( 7)شكل رقم 
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يوضح مكان السكن( 8)جدول   
 % ك للمت يرل 

 5.6 109  ريل 1
 58.5 1132 محبفظل 2
 35.1 679 ادينل 3
8. 16 اركز 4  
 100.0 1936 موعللمج 

جكسم السكم، مم اسلب   لين   و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق والذس واضح
وبليت ًسب هج  ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل  جس بيم ج ون  وجركز وجحس م 

 %(. 5.6) ،  ي حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام  ي الةرل (%94.4)
 
 

 

 مكان السكن( 8)شكل رقم 
 

 

 

 

5.6

58.5

35.1

0.8
0

10

20

30

40

50

60

70

قرية محافظة مدينة مركز

مكان السكن



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

36    
   

 يوضح نوع السكن( 9)جدول 
 % ك للمت يرل 

 39.5 764 يجبرإ 1
 5.4 105 غمم شلبي 2
 55.1 1067 اتك 3
 100.0 1936 للمجموع 4

ًاا السكم، مم مكةر جم ًصف  و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم
 ي سكم  ، ولي للك جم يع شام %(55.1)لين  ال راس  يع شام  ي سكم جلك بنسٍ  

يسكم  ي  الفئسن ال ي%( 5.4)،  ي حيم جسإ بنسٍ  ضئيل  بليت %(39.5)سر بنسٍ  ي إ
 . بيت أعبي

 

 
 نوع السكن( 9)شكل رقم 
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الإدارة التعليميةيوضح ( 10)جدول   
 % ك للمت يرل 

 8.5 165 دلرة تلتمم لكي يريلإ 1
 8.4 162 دلرة تلتمم لكرسإ 2
 5.6 109 دلرة تلتمم لكقصممإ 3
 71.1 1376 لرة تلتمم عنمزةدإ 4
 5.9 114 دلرة تلتمم للمذنبإ 5
5. 10 لءدلرة تلتمم رياض للخب إ 6  
 100.0 1936 للمجموع 

الإدارة ال عل ع  ، مم اسلب    و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم
 سكسن العٍحا يم وهذا جرده الت ام اس  %(71.1)بنسٍ   لين  ال راس  جم إدارة يعل ج لنيزة

 ي لنيزة كسًت اكةر جم اس  سكسن لين  العٍحا يم  ي برل ة ج  ام ًسب هج اكبر  ي العين  
دارة يعل ج الر  بنسٍ  إ ج %( 8.5)دارة يعل ج الٍكيرل  بنسٍ  إ، وليهس العرصادة حصص س

، %(5.6)بنسٍ   دارة يعل ج الةص جإ ج %( 5.9)بنسٍ   دارة يعل ج العذً إوليهس  %(8.4)
 %(.5.)بنسٍ   اإدارة يعل ج رلس  الخبر إومخيراً 

 

 

 الإدارة التعليمية( 10)شكل رقم 
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 : النتائج الياصة باحتياجات الأسر عينة الدراسة: ثانياا 
 سجت ال راس  كإجراإ الععسل   الإحصس    الاصف   الع عةل   ي ال نراران والنس  

  ويريي  العٍسران ويح و  درج  اتح  ست للت والع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل
 :النحا ا يي

 الحياتية الاحتياجات يوضح( 11)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
810. 1.81 54.1 1048 11.2 217 34.7 671 تنقصني التواب  عن جودة للحمبة 1  5 اتوسطل 
لى لكتدريب عتى اهبرة إأحتبج  2

 لكتخطمط كتمستقي 
 4 اتوسطل 0.88 2.06 43.6 845 7.1 138 49.2 953

يقدم لي لكدعم للمستمر كتطوير اهبرلتي  3
 للحمبتمل

 2 اتوسطل 0.83 2.21 56.1 1086 8.8 171 35.1 679

للاستشبرل  غ مفمل تتيمل لحتمبجبتي  4
 للحمبتمل محدودة

0810  3 اتوسطل 0.76 2.15 37.4 724 10.5 204 52.1 

توجد  نول  لتصبل غمني وغين للجهب   5
 للملنمل غتحقمق جودة للحمبة

 1 ارتفلل 0.64 2.69 81.2 1572 6.4 123 12.4 241

 اتوسطل 0.78 2.18 لكوسط لكلبم كتيلد

يم جم ب سًسيه واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الح سي   لعين  ال راس ، ويب
، وجسإن اس  سكسيهج (0.78)، كسًحراف جع سرس (2.18)مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

تح  سجسن الح سي  ، حيج يراوحت ج اس سيهس جس يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  ا
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس(2.69-1.81)بيم 

بوسط حسابي يتراوح "  المرتفع" عبارة في المستوى ( 1)وجا ت استجاباتهم حول 
الععن   ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن  "حيج اح لت ةٍسرة ت (فأكثر2.34)ما بين 

 .(0.64)واًحراف جع سرس ( 2.69)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " ب حةيق جادة الح سة
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بوسط حسابي "  المتوسط" عبارات في المستوى ( 4)كما جا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثاني إلى اليامس(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 ي العريٍ  الةسً   " لي ال لج العس عر ل  الر جهسرايي الح سي  ية م  "حيج جسإن ةٍسرة 
، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.83)واًحراف جع سرس ( 2.21)باسط حسسبي 

 "اتس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي   جح ودة" ةٍسرة ( 0.76)واًحراف جع سرس ( 2.15)
 ي العريٍ  الراكع  باسط " للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبل لت ال  رل إمح ست " وجسإن ةٍسرة 

( 1.81)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.88)واًحراف جع سرس ( 2.06)حسسبي 
 ". ينةصني جعلاجسن لم جادة الح سة "جسإن ةٍسرة  (0.81)واًحراف جع سرس 

 يوضح الاحتياجات الاقتصادية( 12)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 للاحتمبج

 لكترتمب
 % ك % ك % ك

يقدم لي لكدعم كتدخول للى أسولق  1
كلم  كتحسين دختيل  

 2 ارتفلل 0.87 2.52 72.0 1393 7.8 151 20.2 392

 للمشروعب  للخبصل لإ بال تأهمتييتم  2
 بي

 1 ارتفلل 0.83 2.56 73.7 1427 8.4 163 17.9 346

أتدرب عتى وسبئ  تحسين لكدخ   3
 لكذلتي

 7 اتوسطل 0.64 2.28 60.2 1166 7.6 148 32.1 622

للمنبسبينقصني لكدعم للمبدي  4  4 ارتفلل 0.80 2.50 21.7 421 6.4 124 71.8 1391 
ينقصني لكتدريب عتى أستوب لكتسويق  5

ك ترونملولكتجبرة للإ  
1261 65.1 144 7.4 531 27.4 2.38 80.8  5 ارتفلل 

لحتمبجبتيرلتبي لكشهري لا ي طي لي  6  3 ارتفلل 0.82 2.51 20.8 403 7.8 151 71.4 1382 
لضطر إلى لكتجوء كرلتب زوجتي كت طمل  7

 اصبريف للأسرة
 8 اتوسطل 0.80 1.90 42.1 816 25.2 488 32.6 632

ان لكينوك  ضكلا ترللضطر إلى لكتجوء  8
ةكت طمل اصبريف للأسر وغيرهب   

 6 اتوسطل 0.94 2.19 34.8 674 10.9 211 54.3 1051

 ارتفلل 0.82 2.36 لكوسط لكلبم كتيلد
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واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ات  صسدي  لعين  ال راس ، ويبيم جم 
، وجسإن (0.82)، كسًحراف جع سرس (2.36)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".العريف " يلك اتح  سجسن  ي العس ا   اس  سكسيهج كشكل لسم حات
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 
يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اتح  سجسن ات  صسدي ، حيج يراوحت ج اس سيهس 

 :لت الةسجم، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إ(2.56-1.90)جس بيم 
بوسط حسابي يتراوح "  المرتفع" عبارة في المستوى ( 4)وجا ت استجاباتهم حول 

 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى اليامس(فأكثر2.34)ما بين 
العريٍ  الأولت، باسط " ياهيلي لإ سج  العشرولسن الخسص  بيو ج "حيج اح لت ةٍسرة 

ية م لي ال لج لل خات الت مسااع  "جسإن ةٍسرة ت و(0.83)سرس واًحراف جع ( 2.56)حسسبي 
، وجسإ (0.87)واًحراف جع سرس ( 2.52) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " لععل ل حسيم دخليا

رايبي الشهرس ت "ةٍسرة ( 0.82)واًحراف جع سرس ( 2.51) ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي 
 ي العريٍ  الراكع  باسط "  ونةصني ال لج العسدس العنسس "، وجسإن ةٍسرة " يي ي لي اح  سجسيي

( 2.38)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.80)واًحراف جع سرس  2.50)(حسسبي 
 "  لن روً  لإونةصني ال  رل  للت مسلاٍ ال سالق وال  سرة ا"جسإن ةٍسرة  (0.88)واًحراف جع سرس 

بوسط حسابي "  المتوسط" ي المستوى عبارات ف( 4)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى (2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 :الثامن
" اض ر إلت الل اإ للا  را  جم البناك وايرهس ل ي    جصسرل  الأسرة" حيج جسإن ةٍسرة 

" س جسإن العٍسرة ، كع(0.94)واًحراف جع سرس ( 2.19) ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي 
واًحراف ( 2.28) ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي " مي رٍ للت وسس ل يحسيم ال خل الذايي

اض ر إلت الل اإ لراي  زوج ي ل ي    " ، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة (0.64)جع سرس 
 (0.80)واًحراف جع سرس ( 1.90)باسط حسسبي " جصسرل  الأسرة

 
 

 حتياجات الصحيةالايوضح ( 13)جدول 
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لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
تتوفر خداب  صحمل جمدة وطيملل  1

لارضم  
 9 انخفضل 0.88 1.61 24.8 480 11.1 215 64.1 1241

أجد للمشورة كجزء ان للخداب   2
لملكصح  

 7 اتوسطل 0.92 1.71 29.3 568 12.3 239 58.3 1129

 6 اتوسطل 0.90 1.76 32.5 629 10.8 210 56.7 1097 للمتبغلب  لكصحمل لكدوريل اتبحل لي 3
تتبح لي اقبغتل أحتبج أن  4

 للاختصبصمين ك  فترة غصفل دوريل
 5 اتوسطل 0.69 1.91 47.9 927 13.6 263 38.5 746

أعبني ان للممبطتل في اولفقب  شركب   5
تأاين لكطبيلك  

 8 اتوسطل 0.78 1.68 50.2 971 31.7 613 18.2 352

اين لكطبي في استوياته لكدنمب لا ألكت 6
 ي طي كبفل لحتمبجبتي لكصحمل

 4 اتوسطل 0.93 2.02 33.0 639 32.2 623 34.8 674

تقدم لي لكرعبيل لكنفسمل لكلاحقل  7
سريلتمش لا  للأك  

188 9.7 417 21.5 1331 68.8 2.59 980.  2 ارتفلل 

 1 ارتفلل 0.94 2.65 73.4 1421 18.5 359 8.1 156 تقدم لي للمسبعدل  لكللاجمل لكنفسمل 8
يتم تدريبي عتى طرق ووسبئ  لكلنبيل  9

 لكشخصمل غصحتي
 3 ارتفلل 0.91 2.53 68.5 1327 15.7 303 15.8 306

 اتوسطل 0.87 2.05 لكوسط لكلبم كتيلد

اتح  سجسن الصح   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه  واضح ال  وت السسبق وصف سً 
، وجسإن اس  سكسيهج (0.87)، كسًحراف جع سرس (2.05)مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
ك وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنس

يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اتح  سجسن الصح  ، حيج يراوحت ج اس سيهس بيم 
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت ال سس (1.61-2.56)

بوسط حسابي يتراوح "  المرتفع" عبارات في المستوى ( 3)وجا ت استجاباتهم حول 
 : رات الترتيب من الأول إلى الثالثو د احتلت هره العبا ت(فأكثر2.34)ما بين 

العريٍ  الأولت، باسط حسسبي "  ية م لي العسسل ان العلاج   النفس  "حيج اح لت ةٍسرة 
لعشكلان لية م لي الرلسي  النفس   اللاحة   "وجسإن ةٍسرة  .(0.94)واًحراف جع سرس ( 2.65)
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، وجسإ  ي العريٍ  (0.98) سرس واًحراف جع( 2.59) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " سرل الأ
و ج ي رلبي للت طرع ووسس ل "ةٍسرة ( 0.91)واًحراف جع سرس ( 2.53)الةسلة  باسط حسسبي 
 "العنسي  الشخص   كصح ي

بوسط حسابي "  المتوسط" عبارات في المستوى ( 6)كما جا ت استجاباتهم حول 
 :تيب من الرابع إلى الثامنت و د احتلت هره العبارات التر (2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 ي "  جيم ال بي  ي جس السيه ال ً س ت يي ي كس   اح  سجسيي الصح  اال "وجسإن ةٍسرة 
، و ي العريٍ  الخسجس  باسط (0.93)واًحراف جع سرس ( 2.02)العريٍ  الراكع  باسط حسسبي 

سبل  اتخ صسصييم م ي سح لي جةمح ست م "جسإن ةٍسرة ( 0.69)واًحراف جع سرس ( 1.91)حسسبي 
 ي العريٍ  السسدس  "  الع سكعسن الصح   ال ورل  ج سح  لي "، وجسإن ةٍسرة " كل   رة كصف  دورل 

مج  العشارة ك زإ جم " ، كعس جسإن العٍسرة (0.90)واًحراف جع سرس ( 1.76)باسط حسسبي 
 (.0.92)واًحراف جع سرس ( 1.71) ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي "   الخ جسن الصح

"  جيم ال بيالسًي جم الععسطل   ي جاا ةسن أركسن ال م  "وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة 
 ، (0.78)واًحراف جع سرس ( 1.68)باسط حسسبي 

بوسط حسابي " المنيفض" عبارة في المستوى ( 1)كما جا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت الترتيب التاسع(1.66: 1.00)يتراوح ما بين 

 ي العريٍ  ال سسع  باسط "  ي ا ر خ جسن صح   جي ة وطب ع  جرض "يج جسإن ةٍسرة ح
 (.0.88)واًحراف جع سرس ( 1.61)حسسبي 

 المعرفية والفكريةالاحتياجات يوضح ( 14)جدول 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
حتبج تطوير اهبرلتي في لكتلبا  اع أ 1

 لكتقنمل للحديلل
 1 اتوسطل 0.91 2.21 36.2 700 6.5 126 57.3 1110

ينقصني دورل  تدرييمل حول  2
ك ترونيلستخدلم أسبكمب لكتولص  للإ  

 3 اتوسطل 0.81 2.08 42.6 825 6.7 130 50.7 981

حبجتي كتملرفل بالأسبكمب  3
ق لكت نوكوجمل للحديلل  د تفو 

خرىلحتمبجبتي للأ  
 4 اتوسطل 0.84 1.93 47.1 912 13.0 251 39.9 773
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لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
جهتي غوسبئ  لكتولص  للحديلل يلوق  4

 تولصتي اع للمسؤوكين
 5 اتوسطل 0.78 1.72 59.0 1143 10.1 196 30.8 597

ولجه صلوغل في للاشترلك غشي ب  أ 5
نترنم لارتفبع  ممل للاشترلكللا  

975 50.4 173 8.9 788 .740  2 اتوسطل 0.87 2.10 

 اتوسطل 0.84 2.01 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الععرف   والفنرل  لعين  ال راس ، ويبيم جم 
، وجسإن (0.84)، كسًحراف جع سرس (2.01)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" لعس ا  اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي ا
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 
يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اتح  سجسن الععرف   والفنرل ، حيج يراوحت 

، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت (2.21-1.72)ج اس سيهس جس بيم 
 :الخسجس

بوسط حسابي "  المتوسط" عبارات في المستوى ( 5)ا ت استجاباتهم حول وج
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الآتي(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

العريٍ  " ح ست ي الر جهسرايي  ي ال عسجل ج  ال ةن   الح وة م"حيج اح لت ةٍسرة 
واجه صعاب   ي م"إن ةٍسرة وجس( 0.91)واًحراف جع سرس ( 2.21)الأولت، باسط حسسبي 

( 2.10) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " ً رًت تريفسا   ع  اتأ راكاتأ راك كشٍكسن ات
واًحراف جع سرس ( 2.08)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.87)واًحراف جع سرس 

يلونةصني دوران ي رلب   حات اس خ ام مسسلي  ال ااصل الإ"ةٍسرة ( 0.81)  " ن روً
حسج ي للععر   كسلأسسلي  ال ننالاج   الح وة     يفاع اح  سجسيي "وجسإن ةٍسرة 

، و ي العريٍ  (0.84)واًحراف جع سرس ( 1.93) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي "  خر  الأ
جهلي باسس ل "جسإن ةٍسرة  (0.78)واًحراف جع سرس ( 1.72)الخسجس  باسط حسسبي 

وٌليمال ااصل الح وة  يعا   ". ع يااصلي ج  العس
نظر الأسريوضح ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة ( 15)جدول   

 درجة الاحتياج الترتيب الانحراف المعياري الوسط الحسابي الاحتياجات م
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الحياتية الاحتياجات 1  متوسطة الثاني 0.78 2.18 

 مرتفعة الأول 0.82 2.36 الاحتياجات الاقتصادية 2

ات الصحيةالاحتياج 3  متوسطة الثالث 0.87 2.05 

المعرفية والفكريةالاحتياجات  4  متوسطة الرابع 0.84 2.01 

يتضح من الجدول السابق وصفياا ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة نظر الأسر 
 : عينة الدراسةت على النحو الآتي

باسط " جريفع "ست العريٍ  الأولت ب رج  اح  " ي " اتح  سجسن الح سي   "حيج جسإن 
 ي "  اتح  سجسن ات  صسدي "   ي حيم جسإن( 0.82)، واًحراف جع سرس (2.36)حسسبي 

، واًحراف جع سرس (2.18)باسط حسسبي " ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  "
" ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسلة " ي "  اتح  سجسن الصح  " ، كعس جسإن (0.78)

اتح  سجسن " ، و ت العريٍ  الراكع  جسإن(0.87)، واًحراف جع سرس (2.05)سسبي باسط ح
، واًحراف جع سرس (2.01)باسط حسسبي " ج اس  "ب رج  اح  ست "  الععرف   والفنرل 

(0.84.) 

سرة للتعامل المحتوى السلبي في وسائط التواصل النتائج الياصة باحتياجات الأ: ثالثاا 
 : الاجتماعي

 راس  كإجراإ الععسل   الإحصس    الاصف   الع عةل   ي ال نراران والنس   سجت ال
 :للت النحا ا يي

 
 يأسباب انتشار المحتوى السلبي في وسائط التواصل الاجتماعيوضح ( 16)جدول 

 % ك المتغيرات

%58.7 1136 .سهوكل تأثر اشبهير وسبئ  لكتولص  للاجتمبعي غسيب شهرتهم 1  

%18.9 366 ك ترونملعنهم عب تطيمقب  لكتولص  للإصلوغل لكتحري  2  

%68.1 1319 غمبب لكوعي كدى غلض استخداي تطيمقب  لكتولص  للإك ترونمل بخطورة اب ينشر 3  
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واضةةةةح ال ةةةة وت السةةةةسبق، مسةةةةٍسٍ اً شةةةةسر العح ةةةةا  السةةةةلبي  ةةةةي وسةةةةس ط ال ااصةةةةل 
لةةةةة   كعةةةةةض م غ ةةةةةسٍ الةةةةةالي ماتج عةةةةةسلي، حيةةةةةج كشةةةةةفت اسةةةةة  سكسن لينةةةةة  ال راسةةةةة  لةةةةةم 

جسةة خ جي ي ب ةةةسن ال ااصةةل الإلن روً ةة  كخ ةةارة جةةس ونشةةر جةةم مهةةج مسةةٍسٍ اً شةةسر العح ةةا  
 ، وليهةةةةةس سةةةةةهال  يةةةةةا رهج%(68.1)السةةةةةلبي  ةةةةةي وسةةةةةس ط ال ااصةةةةةل اتج عةةةةةسلي بنسةةةةةٍ  بليةةةةةت 

، ومخيةةةةةراً %(58.7)بنسةةةةٍ  بليةةةةةت  .كعشةةةةسهير وسةةةةةس ل ال ااصةةةةةل اتج عةةةةسلي كسةةةةةب  أةةةةةهريهج
 (18.9%) ب ةسن ال ااصل الإلن روً   بنسٍ  بليت صعاب  ال حرس لنهج لبر ي

:سرة والأكثر قابلية للتصديقمصادر المحتوى السلبي في وسائل التواصل الاجتماعي المؤثرة في الأيوضح ( 17)جدول   

 % ك المؤشرات
 86.3 1670 للمشبهير 1
 4.2 81 لكسمبسمون 2
 12.3 239 للملبرضون 3
 12.3 239  بدة لكرأي لكلبم 4
 35.0 677 للأصد بء دون اب يلتمون بمحتوى اب ينشرون 5

ٌ رة  ي  واضح ال  وت السسبق جصسدر العح ا  السلبي  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي الع
 :سرة والأكةر  سبل   لل ص وق، حيج كشفت اس  سكسن لين  ال راس  لم ا ييالأ

 ااصل اتج عسلي يع  العشسهير جم مهج جصسدر العح ا  السلبي  ي وسس ل ال -
ٌ رة  ي الأ  %(.86.3)سرة والأكةر  سبل   لل ص وق بنسٍ  بليت الع

وجسإ كع هج  ي ال ريي  الأص  سإ دوم جس يعلعام كعح ا  جس ونشروم بنسٍ  بليت  -
(35.0.) 

 %(.12.3)وليهس  ي ال ريي   سدة الرمس العسم والععسرضام بنسٍ  بليت  -
 %(4.2)ومخيراً، الس سسيام بنسٍ  بليت  -

 التي تؤثر في قيم الأسرة  تيوضح أكثر الموضوعا( 18)جدول 
 % ك المؤشرات

 46.4 898 للا تصبديل 1
 2.2 43 لكسمبسمل 2
 29.8 576 للاجتمبعمل 3
 5.0 96 لكلقبفمل 4



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

46    
   

 % ك المؤشرات
 0.3 5 للأانمل 5
 6.4 124 لكدينمل 6
 10.0 194 لكف ريل 7

ٌ ر واضةةةح ال ةةة وت السةةةسبق سةةةرة، حيةةةج كشةةةفت  ةةةي  ةةة ج الأ مكةةةةر العاضةةةالسن ال ةةةي يةةة
يعة  العاضةالسن ات  صةةسدي  جةم مكةةةر العاضةالسن ال ةةي : اسة  سكسن لينة  ال راسةة  لةم ا يةةي

ٌ ر  ةةي  ةة ج الأ ،  ةةج الفنرلةة  بنسةةٍ  (29.8%)، وليهةةس اتج عسة ةة  (%46.4)سةةرة بنسةةٍ  بليةةت يةة
، (6.4) ةةاالي ، وليهةةس العاضةةالسن ال ون ةة  الةةسف ةة  بنسةة  ج ةسربةة  بليةةت للةةت ال(10%)بليةةت 

 (.%0.3)، ومخيراً بنس  ضئيل  جسإ العاضالسن الأجن   بنسٍ  بليت (5.0)
 على القيم يوضح تأثير المحتوى السلبي في وسائل التواصل الاجتماعي( 19)جدول 

 % ك المؤشرات
 39.8 770 لكرييل ولنلدلم لكلقل 1
 28.2 545 تؤدي إلى لتخبذ إجرلءل  عدولنمل ضد للمجتمع 2
سرة وللمجتمعتزعزع  مم لكفرد وت باته اع للأفرلد للآخرين دلخ  للأ 3  917 47.4 
 28.9 560 إثارة نوع ان لكشك في للمجتمع 4
ولكقمم ولكينمبن للمجتملي ةتخت  لكشبئلل تمس لكلقمد 5  668 34.5 
 36.4 705 توكد كدى لكيلض لك   وللحقد ولك رلهمل 6
 36.4 705 تؤدي إلى ضلف للانتمبء لكوطني 7
انهبأسرة وتهديد عمى كتمحتوى لكستبي يتسيب في تف ك للأللمحبكبة ولكتقتمد للأ 8  1041 53.8 
"مخدرل ، تطرف، لنحلال أخلا ي"خلا مل ألى لنحرلفب  ف ريل وستوكمل و إيؤدي  9  914 47.2 

يا ير العح ا  السلبي  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي للت  واضح ال  وت السسبق
 :ج، حيج كشفت اس  سكسن لين  ال راس  لم ال ا يران ا ي   جريٍ  ينسزل سً الق 

جنهس بنسٍ  مسرة ويه و  لعت للعح ا  السلبي و سب   ي يفنك الأالعحسكسة وال ةلي  الأ -
 %(.53.8)بليت 

 %(.47.4)سرة والع  ع  بنسٍ  بليت يزلزا   ج الفرد وينسجله ج  الأ راد ا خرلم داخل الأ -
دٌس الت - بنسٍ  بليت  "جخ ران، ي رف، اًحلات مخلا ي"خلا    ماًحرا سن  نرل  وسلاك   و  و

(47.2.)% 
 %(.39.8)الرلٍ  واًع ام الةة  بنسٍ  بليت  -



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

47    
   

دٌس إلت ضعف اتً عسإ الاطني، يال  ل   الٍعض اليل والحة  والنراه   بنسٍ  بليت  - ي
(36.4.)% 

 %(.34.5) ععي بنسٍ  بليت والق ج والبن سم الع  ةيخلل الشس ع  يعس العةي  -
 %(28.9)إ سرة ًاا جم الشك  ي الع  ع  بنسٍ  بليت  -
دٌس إلت ايخسل إجراإان ل واً   ض  الع  ع   -  %(28.2)ي

 سرة والمجتمعأنسب الطرق للتصدي للمحتوى السلبي في إطار الأيوضح ( 20)جدول 
 % ك المؤشرات

%.147 911 لكرد للحبسم ولكسريع لكذي ييين للحقمقل 1  
%56.0 1084 خذ للملتواب  ان اصبدرهب للموثو لأتنممل وعي للمجتمع لملرفل للخطأ ولكصولب و  2  
%40.2 779 لكتحذير ان ترديد لكشبئلب  ان غير عتم ولا وعي 3  
%16.8 325 لكتجبه  ولكصمم 4  
%28.7 555 للحولر للمقنع 5  
%23.1 447 للموضوعمل ولكصدق 6  
%59.2 1146 وى لكستبيمحبرغل لنتشبر للمحت 7  

سةةةةرة واضةةةةح ال ةةةة وت السةةةةسبق مًسةةةة  ال ةةةةرع لل صةةةة س للعح ةةةةا  السةةةةلبي  ةةةةي إطةةةةسر الأ
 :والع  ع ، حيج كشفت اس  سكسن لين  ال راس  لم مًس  ال رع جريٍ  ينسزل سً للت النحا ا يي

 %(.59.2)جحسرب  اً شسر العح ا  السلبي بنسٍ  بليت  -
بنسٍ   خذ الععلاجسن جم جصسدرهس العا ا  موالصااٍ و ينع   ولي الع  ع  لععر   الخ ا  -

 %(.56)بليت 
 %(.47.1)بنسٍ  بليت  الرد الحسسج والسرل  الذس وبيم الحق ة  -
 %(.40.2)بنسٍ  بليت  ال حذور جم يردو  الشس عسن جم اير للج وت ولي -
 %(.28.7)بنسٍ  بليت  الحاار العةن  -
 %(.23.1)بنسٍ  بليت  العاضاة   والص ع -
 %(.16.8)بنسٍ  بليت  ل  سهل والصعتا -

 :النتائج العامة للدراسة
توصددلت الدراسددة الحاليددة مددن خددلال معطيددات الدراسددة الميدانيددة إلددى مجموعددة مددن 

 :النتائج الوصفية التي أجابت على عدة تساؤلاتت على النحو الآتي
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دية الاجتماعيددة والا تصددا) مددا اليصددائص الديمويرافيددة"يددنص علددى : التسدداؤل الأول
 :وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي "؟ل سرة بمنطقة القصيم (وييرها والتعليمية
كشفت خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس  لم مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  -

 %(. 57.5)بنسٍ  ( 40 ل جم م -20جم ) ي الفئ  الععرل  
جسإ  ي العريٍ   ( اع جسجعيو  ،جسجعي)مظهرن الب سًسن مم العس ا  ال عل عي  -

 ي العريٍ   ( سًاس )،  ي حيم جسإ العس ا  ال عل عي %(43.6)الأولت بنسٍ  
 %(.30.2)الةسً   بنسٍ  

   جسإن  ي العريٍ  الأولت  (ج زوت)موضحت الب سًسن مم الحسل  اتج عسة    -
 (.87.1%)بنسٍ  

لأولت بنسٍ  جسإن  ي العريٍ  ا( 6-4)كشفت الب سًسن مم م راد الأسرة  -
(52.0.)% 

رلست جسإن  ي ( 6000م ل جم )مأسرن الن س   إلت مم  ئ  ال خل الشهرس  -
 (.53.6%)العريٍ  الأولت بنسٍ  

 %(.89.8)ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ   (الراي )كعس مأسرن إلت مم  -
بنسٍ  بليت ( ج اس  )مظهرن الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  جع ش هج  -

(%70.6.) 
جنسطق حضرل  جس بيم ج ون  )بينت الن س   مم اسلب   لين  ال راس  يع شام  ي  -

،  ي حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام (94.4%)وبليت ًسب هج  (وجركز وجحس م 
 %(. 5.6) (الةرل ) ي 

بنسٍ   (سكم جلك)مظهرن الن س   مم مكةر جم ًصف لين  ال راس  يع شام  ي  -
(55.1.)% 

 %(.71.1)بنسٍ   (إدارة يعل ج لنيزة)مم اسلب   لين  ال راس  جم  موضحت الن س   -
مدددا الوا دددع الفعلدددي لاحتياجدددات الأسدددرة فدددي منطقدددة : "يدددنص علدددى: التسددداؤل الثددداني

 :ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي"؟القصيم
ت بوسط حسابي "المتوسط" جا ت الاحتياجات الحياتية لعينة الدراسةت في المستوى  -1

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران ت (0.78)ت وانحراف معياري (2.18)
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العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  
، و   اح لت (2.69-1.81)اتح  سجسن الح سي  ، حيج يراوحت ج اس سيهس جس بيم 

 :للت النحا ا يي هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس،
 .ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   ب حةيق جادة الح سة -
 .ية م لي ال لج العس عر ل  الر جهسرايي الح سي   -
 .اتس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي   جح ودة -
 .لت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلإمح ست  -
 .ينةصني جعلاجسن لم جادة الح سة -
ت "المرتفع" ي حين جا ت الاحتياجات الا تصادية لعينة الدراسةت في المستوى ف -2

 ةًس تس  سكسن م راد ال راس  و و ت (0.82)ت وانحراف معياري (2.36)بوسط حسابي 
للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات 

، (2.56-1.90)حت ج اس سيهس جس بيم درج  اتح  سجسن ات  صسدي ، حيج يراو 
 :و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم، للت النحا ا يي

 .و ج ياهيلي لإ سج  العشرولسن الخسص  بي -
 .لععل ل حسيم دخليالت مسااع إية م لي ال لج لل خات  -
 .رايبي الشهرس ت يي ي لي اح  سجسيي -
 .ونةصني ال لج العسدس العنسس  -
 .ونةصني ال  رل  للت مسلاٍ ال سالق وال  سرة اتلن روً    -
 .اض ر إلت الل اإ للا  را  جم البناك وايرهس ل ي    جصسرل  الأسرة  -
 .مي رٍ للت وسس ل يحسيم ال خل الذايي -
 .اض ر إلت الل اإ لراي  زوج ي ل ي    جصسرل  الأسرة -
بوسط حسابي  "المتوسط" وجا ت الاحتياجات الصحية لعينة الدراسةت في المستوى  -3

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت  ت(0.87)ت وانحراف معياري (2.05)العام 
العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  

، و   اح لت هذه (2.56-1.61)اتح  سجسن الصح  ، حيج يراوحت ج اس سيهس بيم 
 :ي  جم الأوت إلت ال سس ، للت النحا ا ييالعٍسران ال ري
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 .ية م لي العسسل ان العلاج   النفس   -
 .سرل لعشكلان الألية م لي الرلسي  النفس   اللاحة   -
 .و ج ي رلبي للت طرع ووسس ل العنسي  الشخص   كصح ي -
 .جيم ال بي  ي جس السيه ال ً س ت يي ي كس   اح  سجسيي الصح  اال  -
 .جةسبل  اتخ صسصييم كل   رة كصف  دورل  م ي سح ليمح ست م -
 .الع سكعسن الصح   ال ورل  ج سح  لي -
 .  مج  العشارة ك زإ جم الخ جسن الصح -
 .جيم ال بيالسًي جم الععسطل   ي جاا ةسن أركسن ال م  -
 . ي ا ر خ جسن صح   جي ة وطب ع  جرض  -
 "المتوسط" ى وجا ت الاحتياجات المعرفية والفكرية لعينة الدراسةت في المستو  -4

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  ت (0.84)ت وانحراف معياري (2.01)بوسط حسابي 
للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات 

-1.72)درج  اتح  سجسن الععرف   والفنرل ، حيج يراوحت ج اس سيهس جس بيم 
 :سران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس، للت النحا ا يي، و   اح لت هذه العٍ(2.21

 .ح ست ي الر جهسرايي  ي ال عسجل ج  ال ةن   الح وة م -
 .ً رًت تريفسا   ع  اتأ راكواجه صعاب   ي اتأ راك كشٍكسن اتم -
يونةصني دوران ي رلب   حات اس خ ام مسسلي  ال ااصل الإ -  .لن روً
 .خر  اج   الح وة     يفاع اح  سجسيي الأحسج ي للععر   كسلأسسلي  ال ننال -
وٌليم -  .جهلي باسس ل ال ااصل الح وة  يعاع يااصلي ج  العس

ت "؟سددرة فددي منطقددة القصدديماحتياجددات الأ أولددىمددا " :يددنص علددى: التسدداؤل الثالددث
 :وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي

 ."جريفع "اح  ست  ب رج  "العريٍ  الأولت" ي " اتح  سجسن الح سي   "جسإن  -
ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  " ي "  اتح  سجسن ات  صسدي "   ي حيم جسإن -

 ."ج اس  "
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسلة " ي "  اتح  سجسن الصح  " جسإن و  -
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ب رج  اح  ست " اتح  سجسن الععرف   والفنرل " العريٍ  الراكع  جسإن يو  -
 ".ج اس  "

سددرة للتعامددل المحتددوى السددلبي فددي وسددائط مددا احتياجددات الأ:" يددنص علددى: ؤل الرابددعالتسددا
 :ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي"؟التواصل الاجتماعي

 :لت في الآتيوتمث  : أسباب انتشار المحتوى السلبي في وسائط التواصل الاجتماعي  -1
لن روً   كخ ارة جس ونشر غ سٍ الالي ل   كعض جس خ جي ي ب ةسن ال ااصل الإ -

 .جم مهج مسٍسٍ اً شسر العح ا  السلبي  ي وسس ط ال ااصل اتج عسليولع بر 
 .سهال  يا رهج كعشسهير وسس ل ال ااصل اتج عسلي كسب  أهريهج -
 .صعاب  ال حرس لنهج لبر ي ب ةسن ال ااصل الإلن روً   -
سرة والأكثر رة في الأمصادر المحتوى السلبي في وسائل التواصل الاجتماعي المؤث -2

 :لت في الآتي ابلية للتصديقت وتمث  
ٌ رة  - العشسهير جم مهج جصسدر العح ا  السلبي  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي الع

 .سرة والأكةر  سبل   لل ص وق ي الأ
 .الأص  سإ دوم جس يعلعام كعح ا  جس ونشروم  -
 . سدة الرمس العسم والععسرضام  -
 .الس سسيام  -
 :لت في الآتيوتمث   سرةتت التي تؤثر في قيم الأأكثر الموضوعا -3

 .العاضالسن ات  صسدي  -
 .اتج عسة   العاضالسن -
 .العاضالسن الفنرل  -
 .العاضالسن ال ون   والةةسف   -
 .العاضالسن الأجن   -
 :لت في الآتيتأثير المحتوى السلبي في وسائل التواصل الاجتماعي على القيمت وتمث   -4

 .جنهسمسرة ويه و  لعت للعح ا  السلبي و سب   ي يفنك الأالعحسكسة وال ةلي  الأ -
 .سرة والع  ع يزلزا   ج الفرد وينسجله ج  الأ راد ا خرلم داخل الأ -
دٌس  -  ."جخ ران، ي رف، اًحلات مخلا ي"خلا    ملت اًحرا سن  نرل  وسلاك   و إو
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 .الرلٍ  واًع ام الةة  -
عض اليةةل والحةةة  والنراه ةة  بنسةةٍ  يالةة  لةة   الةةٍو دٌس إلةةت ضةةعف اتً عةةسإ الةةاطني، وةة -

 %(.36.4) بليت
 .والق ج والبن سم الع  ععي ةعس العةي ي كشكل يخلل الشس ع  -
 .إ سرة ًاا جم الشك  ي الع  ع  -
دٌس إلت ايخسل إجراإان ل واً   ض  الع  ع  -  .ي
لت في سرة والمجتمعت وتمث  أنسب الطرق للتصدي للمحتوى السلبي في إطار الأ -5

 :الآتي
 .  اً شسر العح ا  السلبيجحسرب -
 .خذ الععلاجسن جم جصسدرهس العا ا  مينع   ولي الع  ع  لععر   الخ ا والصااٍ و  -
 .الرد الحسسج والسرل  الذس وبيم الحق ة  -
 .ال حذور جم يردو  الشس عسن جم اير للج وت ولي -
 .الحاار العةن  -
 .العاضاة   والص ع -
 .ال  سهل والصعت -

 

 

 

 

 

 

 

 التوصيات:
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اه عةةسم ال عع ةةسن والعراكةةز العه عةة  كسلأسةةرة ب نمةة ج بةةراج  جخ  ةة  وهسد ةة  لةةم  زلةةسدة -1
 جضعام جادة الح سة وك ف   يحق ةهس وات سر الع ريٍ  لليهس.

زلسدة اه عسم ال عع سن والعراكز وال هسن الععن ة  ال ةي يةة م الة لج وال سةالق العخ ةط  -2
 .م ولعس ية جه ورب   ب لب   اتح  سجسن الفعل   للعس في

لإضةةةس   جزلةةة  جةةةم ال سةةةيير  ماجةةةراإ جزلةةة  جةةةم ال راسةةةسن لةةةم جةةة   رضةةةس العسةةة في و -3
 وجخسطٍ  الفئسن الأكةر اح  سجس لهذا ال لج.

 وال وران ال ي ية م للعس في وم.  جزل  جم ال  الر للبراج  ال اهيل  -4

وم زلةسدة اه عةسم ال هةسن العه عة  كسلصةح  النفسة   والة لج النفسةي للأسةرة واجةراإ ال عةةس -5
 اللازم ج  ال سجع   ي هذا الشام ) سعي للج النفس واتج عسا والخ ج  اتج عسة  .

اه عةةسم ال عع ةةسن والعراكةةةز وال هةةسن لان الصةةل  كعةةةة  دوران جن معةة  لزلةةسدة الةةةالي  -6
والةةةة رة للةةةت ال عسجةةةل جةةة  ال ةن ةةة  الر ع ةةة  ومسةةةسلي  ال ااصةةةل  ةةةي يح وةةة  اتح  سجةةةسن 

     ي هذا الص د.جٍس نالفعل   وال اد  ي واهس

ياسةة س راك ةة  ي عةة  جشةةسهير وسةةس ل ال ااصةةل اتج عةةسلي ولةة ج ر ةة  جسةة ا  الةةالي  -7
ل وهج كةضسيس اتجم اتج عسلي وياضة ح خ ةارة يةا يرهج للةت الع  عة  إي سكةس وسةلٍس، 

هض  الع  ع    وك ف   الععل للت ياظ   يلك الشهرة  ي صسلح ينع   وً

جسةةةة ا  ات ةةةةراد واتسةةةةر ال ةةةةي اسةةةة فسدن جةةةةم لةةةةر  ويةةةةة يج النعةةةةسلت النسجحةةةة  للةةةةت  -8
 الخ جسن ال ي ية جهس ال ول  جةل ال عالل وال اهيل و  ح  رص الععل.

إ سجةة  العزلةة  جةةم النةة وان والعحسضةةران الناة ةة   ةةي ال عع ةةسن والعةة ار  وال سجعةةسن  -9
للعسةةةة في وم جةةةةم كةةةةل جهةةةة  لةةةةم  ضةةةةسيس اتجةةةةم اتج عةةةةسلي جةةةةةل اتً عةةةةسإ والعااطنةةةة  

  عسن واتجم الفنرس وربط للك ب لب   الحسجسن الأسسس  . وجحسرب  الشس
 

 

 

 المراجع
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جك ٍةةة  دار الرأةةة   -الضةةةٍط اتج عةةةسلي  ةةةي الإسةةةلام -طةةةسرع الصةةةسدع لبةةة  السةةةلام -1
 .2017الرلس  لسم 

، 1985الشةةةروع  -بيةةةرون: دار -2ي  -جحعةةة  لةعةةةسم ً ةةةسيي: الةةةةرآم وللةةةج الةةةنفس -2
  . 50 -25ص 

، بيةةةرون: دار الةلةةةج، 1 1 ةةةي ح سينةةةس الياج ةةة . ي جحعةةة  لةعةةةسم ً ةةةسيي: للةةةج الةةةنفس  -3
 .77، 76، ص1 984

1-  Maslow, A (1954). Motivation and personality. New York, NY: 

Harper.  ٍ3-041987-06-0ر ج دولي جع سرس للن س . 

2-Mittelman, W. (1991). "Maslow's study of self-actualization: A 

reinterpretation". Journal of Humanistic Psychology. 31 (1): 114–135 
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:الإشراف العام على الدراسة  

 أ.د خالد بن عبدالعزيز الشريدة   أ. خالد بن إبراهيم الضالع
:فريق البحث  

 يس الفريقرئ   د طارق الصادق عبد السلام.أ  -11

 عضوا    خالد بن ابرا يم الضالعأ.  -12

 عضوا    هد بدر الدين كمال عبد.أ  -13

 عضوا   د محمود محمد احمد صادق.أ  -14

 عضوا    أ.د محمد عرفات عبد الواحد -15

 عضوا     الأمين البشير .د -16
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 عضوا     أ. سنابل حسن فاضل -19

 عضوا  بن دليم بن فيجان العتيبي سلطان. أ -20

 



 

 الموضوع الأول
 خل للدراسةدالم

 "مشكلتها ومفاهيمها وأهدافها وتساؤلاتها"
 :المقدمة: أولا

الأسرة هي اللبِن  الأسسس    ي ينالم الع  ع ،  عم ج عاا الأرسر و نام الع  ع ، 
الأسر  اةٌ ودلجٌ للع  ع ،  وبسل سلي  إمّ صلاحهس صلاحٌ له، و سسدهس إ سسدٌ للع  ع ، وبةاة

وبضعفهس ضعفٌ له، لذلك اه جّ الإسلام اه عسجسً كبيراً  ي يلك اللبن ، وجعل لهس أاًسً لم عسً، 
إمّ : وجةسجسً جليلًا، وف عس يايي ب سم الأجار ال ي جعلت للأسرة  ي الإسلام يلك الأهع  

جنهس الع  ع ، وال ي ًشان جم  الأسرة هي الخل  ، والاح ة اتج عسة   الأولت ال ي و ناّم 
ٍ، ومم،، اللذام اريٍ س بربسي، أرلي، ف عس بينهعس إمّ الأسرة هي بااك  ال نس ر الٍشرس، وسرّ . م

إمّ الأسرة هي الضسكط والعاجّه . الٍةسإ الإًسسًي،  إمّ وجاد الأسر، ون   الأبنسإ والذرل 
نسإ، والحس م  لهج جم اتًحرا سن للسلاك، وهي العق ع  للعع سر الأخلا ي وال رباس للأب

: الأخلا    والفنرل ، وللك جم خلات ر سك ، دا ع ،، ويعسه ، ج ااصل، جم ركني الأسرة، وهعس
إمّ الأسرة هي ربسيٌ يحةّق الأًس، واتس ةرار، والسكين  لأ راده، ول ل  لهج . الأٍ، والأم

مّ الأسرة جٌسسٌ  جع  ة الأ ر والزجم، إ. البرك  والخير، والةعران النةيرة  ي ال ً س وا خرة
يس ال  ال عاحسن وا جست، ويرسج لنلّ  رد، جم م رادهس دوره العرنسي كه، ي سه كلّ جس ها 

للك،  إًّهس س رن   مسرةً ًسض ً ، وم راداً مسالسإ، ونفعام بيايهج  الأسرة حاله،  إم  علت
 .ومج هج

يس ن  لليهس الع  ع ، والفضسإ الذس  سرة يٍةت وجس يزات الخل   الحيال  ال يوالأ
لٌف بيمّ كل م رادهس ولحعي جصسلحهج اتج عسة   وات  صسدي  وال ربال  والةةسف  ، و ي  و

اتج عسلي النبير خلات السناان العسض   والذس مسهج  ي يحالل الأسر جم  ضاإ ال ييير
جةل زلسدة ل د حستن جع  ة إلت ًاول ، جعس يسب   ي الع و  جم ال ييران اتج عسة   

ال لاع واريفسا ًسٍ  الخلا سن الأسرل  والص ام اتج عسلي، الأجر الذس و لا ل راس  
 .اح  سجسن الأسرة كغ   يصع ج جٍسدران وخسرط  ي نسس  ج  هذه اتح  سجسن
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بنسإً للت ال زاجهس ب عكيم  سرل  كعن ة  الةص ج،سرة لل نع   الأمم جعع   إ  ولل ه،
ة   الأسرة لبر جٍسدران ينعال  جس  اج  يسهج  ي يةال  رواكط الأسرة واس ةرارهس وإرأسد ويا 

للحسل    سجت ب بني هذه ال راس  به ف  هج اح  سجسن الع  ع  وب ح و  هذه اتح  سجسن و ةسً 
وكذلك ال  خلان الأهج الععكن  بنسإ للت اح  سجسن  سرل  كسلعن ة  وجحس مسيهس العخ لف ،الأ

 .سرة كعخ لف العحس مسنح و  الخ جسن العلب   تح  سجسن الأالع  ع  ل 
سرل ، إل يرينز وي خذ هذه ال راس  اتس ةرار الأسرس كاسس  لسم ل ةي ج الةضسيس الأ

للت خعس  ضسيس مسرل  كةضسيس جحارل  ل ةي ج مهع   كل جنهس جم خلات دراس  ج   
-والعلا   الأسرل  -اتس ع اد الزواجي"سرس، وهي اً شسرهس وح ج يا يرهس للت اتس ةرار الأ

 . "اتًفصست النسجح-يرب   ورلسي  الأبنسإ-ال خ  ط الأسرس 

كعس يه ف الت الخروت بن س   وياص سن جريٍ   ككل  ض   جم الةضسيس الخعس 
 :وياجل ال عع   جم خلالهس يعم ج الأ ر ل    ئسن الأسر الأرب 

للت الزوات، كسلإضس   إلت الأسر النسأئ   ي وهج العةبلام والعةبلان : الأسر النسأئ 
 .السناان الأولت جم الزوات ح ت يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس 

وهي الأسر اير الةسدرة للت جااجه  ال ح يسن ول وهس  :الأسر اير العس ةرة
 لضعف ً    ً  جشكلايهس  حل للت  سدرة واير اس ةرارهس، يه د اض راكسن مو جعا سن

 .وال فسلل وال ة ور بيم الأبالم مو ج  الأبنسإ صلال اا
وهي الأسرة العكاً  جم مبالم ومبنسإ، ويج اتًفصست بينهعس كسب  : الأسر العنفصل 

 .اض راكسن مو ًزالسن اس عر يا يرهس كع  اتًفصست
وهي الأسرة الااة   الةسدرة للت حل جشكلايهس وإي سد الحلات : الأسر العس ةرة

 .بنض  سلاكي، واً جست اج عسلي، وجشسرك   ي ينع   الع  ع  ي ع  و العخ لف ، 
 –الةةسف   )سرة  ي جن ة  الةص ج  ي كس   جااًبهس للاوة للت دراس  اح  سجسن الأ

 (ال عل ع   –الاظ ف    –الإب اة   -ات  صسدي  –اتج عسة   
 :الدراسة ةمشكل: ثانيا

سرة  ي جن ة  الةص ج، اح  سجسن الأ يرينز جشكل  هذه ال راس  حات دراس  يح و 
، "مستفيدي جمعيات "المرأة والمطلقات والأراملل   ويح و  مًااا ومكعسد هذه اتح  سجسن 

 ي الةص ج، ودراس  الأسٍسٍ اتح  سجسن وجم  ج دراس  العشكلان الععا   ل لب   هذه 
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دٌي  إليهس ووض  يصار لعلاجهس والا سي  جنهس، ووض  اس راي      وخسرط  يعكم هذه الع
 . سرل جم يلب   اح  سجسيهس الأ فئسنال

 :أسباب اختيار موضوع الدراسة :ثالثا
ھة الذس 1442 /10/ 27-26الأسرة جم العنف   يلعل ةت حعس - ال سسع  ينفيذاً لل اص  

لعلات  اس راي    وض  : )وال ي ًصت للت ،الةص ج جن ة  ريللت أرف سعا مج ج م 
اج  وير  اتس ةرار،يحةق الأسرس ال ي يسعت إلت  اتح  ستلبر دراس   هجن والا سي العنف 
 (للعشكلان العسبٍ  للعنف العلاج  الحلات 

 اتج عسة   الع ييرانجم  الع و جعس يسب   ي  ،ل ًاو  إلت جع  ة جم الأسرة يحات ●
 .الع سسرل  والعس   ة

مسرة جم  جعع  وجم داخل  عن  العجم ال اسن  رص هسال ي يج  ل الأسر  العشكلان كةرة ●
 .للاس شسران إسعسد خلات جركز الإصلاح الأسرس وجركز

 .  وينسجل   كصارة أعال الةص جكعن ة   ست اتح  هذا ودرست ينسولت ال ي الٍحا   ل  ●
سااإ كسًت    ال اسن الععن ميالأسرة ب سجسن اح    يلب  ي وال نسجل ال ااصل ضعف ●

 .سن مو خسص  مو جعع   حكاج
 :الدراسة أهداف: رابعا

 الأسريةاليدمات في الفجوات وا ع الاحتياجات و تحديد الهدف الرئيس لهره الدراسة 
مستفيدي جمعيات لدى  المجتمعالفعلية ل سرة و حتياجات الابنا  على  القصيمبمنطقة 

جات الاحتياالملبية لهره  التدخلاتت وكرلو تحديد أنواع ""المرأة والمطلقات والأرامل
 :وتنبجس منه الأهداف التفصيلية التالية

 الأكعسدللت كل  ال عسداً  جس في س جعع سن العرمة، تح  سجسن يشخ و الاا   الفعلي -7
 . ي جن ة  الةص ج ات  صسدي  واتج عسة  

 رامل  اعتماداً تشخيف الواولأ الفعلي لاحتياجات مستفيدي جمعيات الميلرات واا -8
 .ة والاجتماعية يي منيرة الرصيمبعاد الاوتصاديعلى كل اا

اير العشٍع  ل   جس في س جعع سن "العرمة  سرل الا اف للت مهج اتح  سجسن الأ -٩
 . ي جن ة  الةص جوجعع سن الأراجل والع لةسن 
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جس في س  ل حةيق اح  سجسن  جعا  يع ال عرف للت مهج العشكلان ال ي   -10
 . ن ة كسلعجعع سن "العرمة وجعع سن الأراجل والع لةسن 

هذه يح و  ا  سر اتج عسة   الع ريٍ  للت العشكلان الععا   ل حةيق  -11
 .اتح  سجسن

 . تح  سجسن، وسبل يحق ةهسلهذه اوض  اس راي     وخسرط  طرلق  -12

 :تساؤلات الدراسة: خامسا
لعس في س جعع سن "العرمة جس الخصس و اتج عسة   وات  صسدي  وال عل ع    -6

   لةسن"؟وجعع سن الأراجل والع
  ي جن ة  الةص ج؟ جس في س جعع سن العرمة  تح  سجسن الفعلي الاا  جس  -7

 ؟الةص ج ي جن ة   ما الواولأ الفعلي لاحتياجات مستفيدي جمعيات الميلرات -8

 ؟الةص ج ي جن ة   راملما الواولأ الفعلي لاحتياجات مستفيدي جمعيات اا -9

 الأراجل والع لةسن  ي جس في س جعع سن العرمة وجعع سناح  سجسن  مولتجس  -10
 ؟الةص ججن ة  

 :مفاهيم الدراسة: سادسا
الاحتياجات اتح  سجسن الأسرل  ها جفهام ورينز للت جفهام : اتح  سجسن الأسرل 

الحسجسن الإًسسً   النل  ، وً  ه جعبراً لنه  ي مح  مهج مسسلي    س  الذس ها  الأساسية
ص  الشرلع  الإسلاج   جم حيج الع م والاجاٍ الإسلام كسلعصسلح النل   ال ي يرلسهس جةس

 .لت الحسجسن الةسًال إجم الحسجسن الحيال   كبير وب مجفهام الحسجسن جفهام و 

هي لسج   ي  الخعس ، وال يًسسً   النبر  ال ي هي الحسجسن جم الحسجسن الإ موب إل مًه 
هي جصلح  ال  وم سلام وضعهس كسل ٍسرهس جصسلح كل   و والإ الإًسسً  ،كل الع  ععسن 

 وجصلح  العست" حسج  ال نس"والنسل " حسجسن النفس"جصلح  النفس " العصلح  الروح  "
سلاج   و   وضعت الشرلع  الإ ،"حسجسن العلج وال علج"وجصلح  العةل  "حسج  ال علك"

  .أٍسا كل هذه الحسجسنإجةسص  كبر  لن ف   
 :وهي

  ."حسج  حق الح سة"حف  النفس  جةص " حسج  الروح وال  وم"جةص  حف  ال وم  -6
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حسجسن النفس وحةهس  ي الح سة، وحسجسيهس الحيال  والنفس   "النفس  جةص  حف  -7
 ".واتج عسة  

 ."وتدحسج  ال نس والأ"جةص  حف  النسل  -8
 ."ًفسعحسج  ال علك والنس  والإ" جةص  حف  العست  -9

جاد وحفمه حسج  ال علج والعلج والععر   جم جسً  الا " جةص  حف  العةل  -10
 ."جم جذهٍسن العةل

ل عرل  الح  الأدًت للعصسدر الع لة  اللازج  ل حةيق الر سه   العسدي   يضسً مول س  العفهام 
سرل  ال ي ين لق جم  اال  طالل  الأجل، و ي هذا الٍحج سنركز للت اتح  سجسن الأ

ولرينز العفهام للت  رادهس داخلهس، مسرة ككل وحةاع العصسلح النل  ، وال ي يشكل حةاع الأ
 سرس.جفهام اتح  ست الأكبر والنلي وها جفهام اتس ةرار الأ

 

 الموضوع الثاني

 ت الإطار النظري الدراسات السابقة

 أولا: الدراسات السابقة:

جلال إسماعيل حلمي وعامرت محمد السيد أبو المجد وأحمدت عبير عبد دراسة -1
ي إشباع الاحتياجات الاجتماعية والا تصادية . دور الجمعيات الأهلية ف2017الله سيد. 

 :5للمرأة المطلقة والأرملة

ال عرف للت دور ال عع سن الأهل    ي إأٍسا اتح  سجسن اتج عسة    هدف البحث إلى
 .وات  صسدي  للعرمة الع لة  والأرجل 

الضعسم ج لة  ومرجل  كعحس م  الةلياب   جم العس في ان جم  40لين   طبقت الدراسة على 
 )رل  وحضر(  اتج عسلي

                                                           
 إجلال إسماعيل حلمي وعامر  محمد السيد أبو المجد وأحمد  عبير عبد الله سيد. 2017. دور الجمعيات ااهلية يي إشباع الاحتياجات 5

.132-117  ف ف. 3  ع. 37مج. مجلة العلوم البيئية  .الاجتماعية و الاوتصادية للمرأة الميلرة و اارملة  
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هس دليل جةسبل  الخبراإ ا س خ جادراس  الحسل  وجم الاسس ل ال ي  منهج ون الباحثاستيدم 
 الأخصس ييم العسجليم كسل عع سن الأهل   وللت ملضسإ ج سلس الإدارة  تلل

 خ م البنس    الاظ ف   وًمرل  ال ور كعن لةسن ًمرل  لل راس  واس تناول الباحثون نظرية
 .الٍسحةام مداة دليل دراس  الحسل  للت الع لةسن والأراجل

ً س   هسج  جنهس: للنسسإ الع لةسن والأراجل اح  سجسن اج عسة    توصلت الدراسة إلى
ا  صسدي  ج نال  ومم ال عع سن الأهل   يةام ب ور  ي يلب   اتح  سجسن اتج عسة   

   العمعت جم م راد العين  اير راض سن لم وات  صسدي  للع لةسن والأراجل، مم اليسلب
الخ جسن ال ي ية جهس لهم ال عع سن الأهل  ، ومم هنسك جعا سن يح  جم دور ال عع سن 

 .الأهل   لعسسل ة الع لةسن والأراجل

اتح  سجسن اتج عسة   الع عةل   ي  تم الع لةسن والأراجل  ي الرل  والحضر يح  م إلمو 
واتح  سجسن الصح   واح  سجسن للعلا سن اتج عسة   ويعةلت اتح  سجسن ال عل ع   

اتح  سجسن ات  صسدي   ي ال خل الةسبت والعسسل ان العسدي  والعين   والعشرولسن 
 .الصييرة

م يحسم دور مال ي جم الععكم  وضع الباحثون مجموعة من المقترحات والتوصيات
س في ة وخسص   ئ  الع لةسن والأراجل لأًهج للفئسن الع ال عع سن الأهل   لني يحةق إأٍسلسً 

 .كسلرلسي  تجم الفئسن الأول

وجم ضعم هذه العة رحسن إدخست ًمسم ال ننالاج س  ي ال عع سن الأهل   ويحسيم آل سن 
الخ ج     يحسيم جس ا و ال عع سن الأهل   جم خلات لعل دوران ي رلب   للعسجليم بهس 

هل   وللك جم خلات لعل مكحس  للع   كصف  جس عرة الأًش   ال ي يةام بهس ال عع سن الأو 
 .لععر   اتح  سجسن الفعل   للفئسن العس في ة

احتياجات النسا  وتوجهاتهن في المجتمع -2012سدعادة  سلياإلوندا دراسة -2
 :الفلسطيني
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يسل ط الضاإ للت اح  سجسن وياجهسن النسسإ  ي الع  ع  الفلس يني  لىإهدفت الدراسة 
ي سرٍ النسسإ مًفسهم وللك كسلإصيسإ إليهم، وجسسل ة العٌسسسن الع  عع    جم خلات

لسج ، والنسال  خسص  للت وض  البراج  والس سسسن الاطن   للنسسإ الفلس ين سن وللك 
 س نسد للت اح  سجسيهم الإس راي     والععل   الحق ق  . كست

  للنسسإ لل عبير لم لوايهم ، لإل سإ العسسح  النسف اعتمدت على منهج البحث الكيفي
واح  سجسيهم، لني ي رجج ويصٍح  سبل  للاس فسدة جنهس  ي بنسإ الخ ط الإس راي     والبراج  

 والساع(.  ، ي العٌسسسن العخ لف  )الأسرة، ال ول ، الع  ع 

 ي الضف  اليرب   و  سا ازة،  ( حلقة نقاش14جرا  الدراسة )إعقدت خلال مراحل 
ويعكم الفرلق جم لة  ، سسإ جم جخ لف الفئسن والألعسر وجنسطق الإ سج وأسركت  يهس ً

 . ( جةسبل  ج  ًسسإ  ي جخ لف جنسطق الضف  اليرب  100)

ي إأسرك  ي  جراإ ال راس   رلق ج خصو جم داخل جركز العرمة لأرأسد الةسًاً
 .( سناان6هس جس يةسرٍ )إجراإواتج عسلي وخسرجه، واس يرع 

ًش  هس للت يحليل ملعٌسسسن العخ لف  كسل ركيز خلات يخ  ط براج هس و اوصت الدراسة أو 
جم  اتح  سجسن الععل   للنسسإ وجم  ج الععل للت رب هس كستح  سجسن الإس راي     اً لا سً 

م لعل   جراإ ال ييير اتج عسلي  ي وا   النسسإ، لأإياجه واضح للعٌسس  كسلععل للت 
م او برًسج  ها النفيل كماي     والععل   للنسسإ  ي مس جشروا الربط بيم اتح  سجسن اتس ر 

 يسسهج  ي لعل   ال ييير الحق ةي.

دور شبكة الأمان الاجتماعي في تلبية احتياجات  -2017 النجعيت مريم بنت مفرح-3
 :المرأة المطلقة

اس عرضت ال راس  دور أٍك  الأجسم اتج عسلي  ي يلب   اح  سجسن العرمة الع لة . وجسإن 
وجراحل  ال راس   ي مربع  جٍسحج، الأوت ف ه ب سم لعفهام الرلسي  اتج عسة   ومأكسلهس،

ي ارهس  ي الع  ع  الإًسسًي، وخصس صهس، ومه ا هس ووظس فهس، وللا  هس كسلخ ج  
اتج عسة  ، وس سس هس  ي الع  ع  السعادس. والةسًي ف ه ب سم ل صن   الحسجسن 

ف ه ب سم  الإًسسً  ، ودور الخ ج  اتج عسة    ي يحةيق الأجسم اتج عسلي. مجس الةسلج 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AC%D8%B9%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%85+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D9%85%D9%81%D8%B1%D8%AD
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تج عسلي الحكاج   للعرمة الع لة . والراك  ف ه ب سم ل ور الأجسم ل ور أٍكسن الأجسم ا
 ة  ي ارن خ جسن ال عع سن الخيرل  جم ج رد  اتج عسلي الأهل   للعرمة الع لة . وخ سجسً 

ية يج العسسل ان العسل   إلت يا ير الخ جسن العٍسأرة ال ي يسسل  الأ راد للت اتل عسد للت 
رايهج لم طرلق ال عل ج وال اهيل مو جس يسعت كسل عكيم اتج عسلي النفس جم خلات ينع   جهس

وات  صسدس، وإ سج  ال وران ال  رلب   وال اهيل   وال ي يععل ب ورهس للت يحالل م راد 
الع  ع  جم ج لةيم لألسًسن إلت جن  يم وكذلك اته عسم كسل سً  الصحي للأسرة وللت 

سسل ة الأسرة العح سج   ي ياجيم السكم، وينفيذ وجه الخصاص ياجيم ال واإ والعلات وج
برًسج  ياهيل الأسر العن    لعسسل ة الأسر للال عسد للت ًفسهس، ية يج خ جسن لإصلاح 
لان البيم، واس قٍست ويازل  الفس ض جم الأطعع ، كعس مم هنسك جعع سن ج خصص   ي 

 .الزوات والرلسي  الأسرل 

المتطلبات المعيشية ل سر التي تعولها  -2016مر الوهيبيةت مريم بنت وني بن عا -4
امرأة ودور شبكات الأمان الاجتماعي في مواجهتها: دراسة ميدانية على عينة من أسر 

 :الضمان الاجتماعي في ولاية السيب بمحافظة مسقط

ال راس  إلت ال عرف للت الع  لٍسن العع ش   لأسر الضعسم اتج عسلي ال ي يعالهس  ته  
)الأراجل والع لةسن(، ودور أٍكسن الأجسم اتج عسلي  ي جااجه هس، وج   يا ر اجرمة 

الخروت جم دا رة الضعسم اتج عسلي، و    للتالعةاجسن الذاي   والعاضاة   ال ي يعكنهس 
يعةلت  ي ال عرف للت الخصس و ال يعااراف     يفرلت جم هذا اله ف مه اف  رة 

ورص  الع  لٍسن العع ش   للأسرة  ،سلي ال ي يعالهس اجرمة واتج عسة   لأسر الضعسم اتج ع
)العاكل، والعلٍس، والعسكم. وال عل ج، وال رف ه، والصح ، وايرهس(، والنشف لم ج   
يي    أٍكسن الأجسم اتج عسلي لع  لٍسن الأسرة وجحسول  ال عرف للت العةاجسن الذاي   

س اجرمة، ال ي    يعكنهس جم الخروت جم والعاضاة   لأسر الضعسم اتج عسلي ال ي يعاله
دا رة اتس ه اف جم براج  أٍكسن الأجسم اتج عسلي. اس ن ن ال راس  للت العنه  

( 108الاصفي، حيج جععت بيم ال رع النع   والن ف  ، و   أعلت العين  العخ سرة )
  ال راس . جفردة، ورولي  يهس جعسوير جح دة لن  اتخ  سر جم حيج وجاد مبنسإ ل   لين

ال راس   مخرجتو   طٍةت ال راس  صح ف  اس ٍسر، و   طٍةت لم طرلق العةسبل . و   
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العي اً   الع و  جم الن س  . وف عس يخو العحار الأوت "الع  لٍسن العع ش   لأسر الضعسم 
اتج عسلي ال ي يعالهس اجرمة"  موضحت ال راس  مم اسلب   العين  ية  دخلهس الشهرس جم 

رلست(، كعس بينت ال راس   200سم اتج عسلي وجصسدر ال خل الأخر   ي )م ل جم الضع
 ي يا ير ظروف جع ش   جنسسٍ  لهم  مم دخلهم الشهرس الذس و حصلم لل ه اير كسف، 

ولأبنس هم. مجس ف عس و علق كسلعحار الةسًي "دور أٍكسن الأجسم اتج عسلي  ي يي    
س   مم جس يةرٍ جم  لةي العين  ت يكفيهم جس و حصلم اح  سجسن الأسرة"   ة  مأسرن الن 

لل ه جم دخل يشعل جعسش الضعسم اتج عسلي والخ جسن الأخر  العة ج  جم أٍكسن 
الأجسم اتج عسلي  لذلك يل ا مربسٍ الأسر إلت ل ة آل سن ل ي    النةو  ي اح  سجسيهس 

ل ، وال هسن الحكاج   جةل: طل  العسسل ة جم الأهل، وال يرام، والعٌسسسن الخير 
والخسص . كعس يع ع م للت مًش   حرف   وإً سج   صييرة ل عزلز دخلهم الشهرس. كعس مًهم 
   و نسزلم لم كعض اتح  سجسن لحيم ياا ر النةاد وايرهس جم ا ل سن ال ي يةام بهس هذه 

لأسرة ال ي الأسر. مجس ف عس يخو العحار الةسلج "العةاجسن الذاي   والعاضاة   لأربسٍ ا
هٌلهم للخروت  يعالهس اجرمة"  موضحت اسلب   العين  مًهم ت يع لنم خبران لعل   وجهن   ي
جم دا رة الحسج   ولرج  للك إلت ل م اس نعسلهم لعراحل ال عل ج، ول م اتس فسدة جم مو سن 

 عسد للت الفراغ  ي الق سم كاًش   جفي ة لهم ولأسريهم. ويرا  اسلب   م راد العين   ي اتل
برًسج  الضعسم اتج عسلي للت الع   الٍعي . و   اً هت ال راس  كعر  مهج جة رحسن 
ال راس  جة رً  كآل سن ينفيذ ل اس   ً سع لعل برًسج  الضعسم اتج عسلي، وجحسول  يش    
مسر الضعسم اتج عسلي للت اتل عسد للت مًفسهج جم مجل يحةيق دخل دوم الل اإ إلت 

 ن الأجسم اتج عسلي.براج  أٍكس

وا ع خدمات الضمان الاجتماعي المقدمة  -2014 العنزيت نشمي بن حسيندراسة -5
ل سر الفقيرة التي تعولها نسا : دراسة مطبقة على عينة من النسا  المعيلات لأسر 

جامعة الناشر  مجلة الاجتماعية -مستفيدة من الضمان الاجتماعي في مدينة الرياض
الجمعية السعودية لعلم الاجتماع واليدمة  -سعود الإسلامية  الإمام محمد بن

 :الاجتماعية
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 مكسإهمكزن هذه ال راس  للت جشكل  لزوف الشٍسٍ لم الزوات كسلف  سن اللايي و عسطت ر 
العخ ران. وسعت هذه ال راس  إلت يحةيق ل د جم الأه اف مبرزهس جعر   الأسٍسٍ ال ي 

ت جم بنسن ج عسطي العخ ران جم وجه  ًمر الشٍسٍ ينعم وراإ لزوف الشٍسٍ لم الزوا
مًفسهج. وال ع  الٍسحج  ي هذه ال راس  للت جنه  العسح اتج عسلي لعين  بلي ح عهس 

جم جخ لف جنسطق الععلن  العرب   السعادي  وجععت الب سًسن بااس   اس ب سم  جٍحا سً  596
 ي الزوات  مم الشٍسٍ ت وروم ليٍسً  مل  لهذا الير . وجم مبرز الن س   ال ي يج ال اصل لهس

جم بنسن ج عسطي العخ ران إت مًهج ت يةبلام كسلزوات جنهم لع د جم اتل ٍسران جنهس 
الخاف جم الفض ح ، والخش   جم لام الع  ع  لهج. إت مم درج  العزوف جخ لف كسخ لاف 

 راف   للعٍحا يم.اكعض الخصس و ال يعا 

 - 2016 عامر الحروبت إخلاص الطراونة تدة أبوتايةعايت منى أبو درويشدراسة -6
 -خصائص الأرامل والمطلقات في محافظات جنوب الأردن والمشكلات التي يواجهنها

تصدر بجامعة ،يان عاشور  -المجلة العربية ل بحاث في العلوم الإنسانية والاجتماعية
 الجزائر:

ةسن  ي جحس مسن جناٍ الأردم، ال عرف للت جشكلان الأراجل والع ل الدراسة إلى هدفت
ت لين  ال راس  جم  كعس يه ف إلت ال عرف للت كعض الخصس و ال يعيراف   لهم. يناً

( ج لة  جم جحس مسن ال ناٍ الأربع : النرك، جعسم، ال فيل ، 852( مرجل  و)905)
 العقٍ . 

جعسجلان  خضعت لأجراإان الس كاج رل  الع عةل  كإي سد تم إعداد أداة لجمع البيانات
 الص ع والةٍسن.

العس ا  ال عل عي الأكةر ينراراً للأراجل والع لةسن ها جم  ئ   أظهرت نتائج الدراسة أن 
الأج سن وليهس  ئ  إل ادس مو م ل، كعس مظهرن الن س   مم إ سج  الأرجل  كسل رج  الأولت    

سن جم لين  ال راس  كسًت  ي جنزت جس ةل  ج الإ سج  ج  الأهل، ف عس جسإن إ سج  الع لة
 ي العحس مسن الأربع  ج  الأهل كسل رج  الأولت وليهس الإ سج   ي سكم جس ةل، ويعس لت 
كل جم الأراجل والع لةسن  ي جص ر ال خل الر  سي الذس يايي جم صن وع الععاً  
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الاطن   وكسم اتخ لاف بينهم  ي جة اره، مجس  ي جسً  العشكلان ال ي وااجهنهس  ة  
وٌل   دور الأٍ والأم  ي آم واح  ال ريي  الأوت  ي كرع  العشكلان  اح لت جشكل  يحعّل جس

اتج عسة   ل   الأراجل،  ي حيم اح لت جشكل  أ ة اللام اتج عسلي العاجه للع لةسن 
ًحا  نرة الزوات كع  ال لاع كشكل مكةر جعس واجه للرجست الع لةيم ال ريي  الأوت  ي ًفس 

ع  العشكلان ات  صسدي   ة  اأ ركم بنفس العشكل  الع عةل  كام دخلهم ت الرٍع . مجس  ي ك
و نسس  ج  جس ها ج لاٍ جنهم لرلسي  مبنس هم. مجس  ي كرع  العشكلان النفس    ة  اح لت 
جشكل  الةلق للت جس ةبل الأبنسإ ال ريي  الأوت ل   الأراجل ف عس جسإن جشكل  الةلق جم 

ل   الع لةسن، ومخيراً  ة  بينت الن س   مم الأراجل والع لةسن  ي  العس ةبل كسل ريي  الأوت
جحس م  جعسم الأكةر جعسًسة جم العشكلان اتج عسة   وات  صسدي  والنفس   جةسرً  كسلأراجل 

 . والع لةسن  ي جحس مسن جناٍ الأردم الأخر  

 ثانيا: الإطار النظري:

 نمية الاجتماعية:و،ارة الموارد البشرية والت - تمكين المرأة-1

وبراج هس حمي جلف العرمة كسه عسم كبير جم حكاج   2030اً لا س جم رؤل  الععلن  
الععلن  العرب   السعادي  وبسل سلي جم ال هسن لان العلا   وجنهس وزارة العاارد الٍشرل  

لضعسم زلسدة جشسرك  العرمة  ي  وال نع   اتج عسة  ، وللك ب خص و مح  مه اف الرؤل 
اع الععل، وجم هذا العن لق يسسرلت خ اان العرمة السعادي  ًحا ال عكيم كفضل س

ص ور الع و  جم الةراران وال شرلعسن والأًمع  ال ي يعزز جكسً هس  ي الع  ع ، وبذلك 
ات  صسدي  واتج عسة    : ي ال نع   الاطن    ي جع   الع ستن  عستً  مصٍحت أرلكسً 

 س للت جع   العس السن.والعلع   والةةسف   وايره

وجم مبرز جهاد وزارة العاارد الٍشرل  وال نع   اتج عسة   ل عكيم العرمة  ي ساع الععل جس 
  :ولي

: يسهج هذه العٍسدرة  ي زلسدة مبادرة تمكين المرأة في اليدمة المدنية وتعزيز دورها القيادي
  العس السن الاظ ف   جم ًسٍ  العشسرك  للعرمة  ي جع   الة سلسن الحكاج   وللت جع 

خلات اس ةعسر طس سيهس و  رايهس وياس   خ سران الععل مجسجهس وزلسدة جشسرك هس لضعسم ينس ٌ 
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الفرص بيم ال نسيم، ويةل هس للعنسص  الق سدي  اله كل   العل س  ي الأجهزة الحكاج   لم 
سس    يععل كاداة طرلق ج عال  جم العشسرل  ال الع   ن   العنص  الاطن   للق سدان الن

يعكم ال هسن جم ال ااصل ويرأ ح الق سديسن لعنسص    سدي  مو ج سلس إداران مو و اد 
رسع    ي العحس ل ال ول   بنسإ للت جعسوير كحج لك   حيج بلي ل د العس لان  ي 

 .( جس ل 7000سناان  عس  اع ) 8العنص  جعم لهم خبرة 

يم  ي الخ ج  الع ً   يس ه ف ال ركيز للت  لا   كعس ً   جشروا يحةيق ال اازم بيم ال نس
 :جحسور هي

البيئ  الععكن ، العس ا  العٌسسي، والعس ا  الع  ععي/الفردس. حيج يج يحليل البيئ  
ال عكين   والأطر ال نم ع   وال شرلع   والس سسسن والأًمع  واللاا ح ل ح و  الف اان ال ي 

 ج اتح  سجسن ال  رلب   وية يج ال اص سن  ي يح  جم ينس ٌ الفرص بيم ال نسيم ويةي
 .جعسرسسن وإجراإان العاارد الٍشرل  ال ي يحةق ينس ٌ الفرص بيم ال نسيم

وجم جه  مخر  يايي جشروا اس راي     الععل لم كع   ي الخ ج  الع ً   )الة سا 
 .م2020الحكاجي( كإح   جٍسدران خ   ال حات الاطني 

    ل نم ج الععل لم كع   ي الخ ج  الع ً   وياس   خ سران ل اد اس راي إ وله ف إلت 
الععل للعرمة العسجل  والرجل للت ح  سااإ، جم خلات يح و  الاظس ف ال ي يعكم جزاول هس 
كاسلاٍ الععل لم كع ، وا  راح جس ونٍيي يع وله مو إضس  ه إلت ًمسم الخ ج  الع ً   

 .مع  والضااكط اللازج  ل نم عهولاا حه ال نفيذي ، ووض  ال شرلعسن والأً

وللةةةت جسةةة ا  بيئةةة  الععةةةل يمهةةةر الحسجةةة  ل فعيةةةل جراكةةةز ضةةة س   الأطفةةةست  ةةةي جةةةةران  ومخيةةةراً 
الععةةل  ةةةي كس ةةة  الة سلةةةسن، و ةة  يعةةةت دراسةةة  جةةة و  هةةةذا العشةةروا بهةةة ف إي ةةةسد بيئةةة  لعةةةل 

حةةةسن لةةم جسلكةة  وجحفةةزة للعةةرمة العسجلةة  كسلإضةةس   إلةةت يةةا ير  ةةرص وظ ف ةة  واسةة ةعسرل  للٍس
  .لعل جم ال خصصسن العنسسٍ  للاس ةعسر والععل  ي هذه العراكز

 :: دلةةةةج الشةةةةعال   وال نةةةاا  ةةةةي سةةةةاع الععةةةةلمبددددادرات تمكددددين المددددرأة لدددددخول سددددوق العمددددل

يسعت إلةت خلةق بيئة  لعةل يةة ر  يهةس الفرو ةسن بةيم  ئةسن العةسجليم بهة ف يةليةل ال فةسون  ةي 
ًاالةه ل عزلةةز الصةارة الإي سب ةة  لةم لعةةل العةةرمة ال حفيةةز كا ظةروف و ةةرص الععةل جةةم خةلات:
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 . ةةةي بيئةةة  الععةةةل. دلةةةج إي ةةةسد بيئةةة  دالعةةة  وأةةةعال   ل سةةةهيل دخةةةات العةةةرمة  ةةةي سةةةاع الععةةةل

 :ال اة   كسلس سسسن الع علة  كسلعرمة  ي ساع الععل

يه ف إلت جراجع  الس سسسن ويح وج اللاا ح لان العلا  ، والععل للت يصع ج براج  
 ه ف يعكيم العرمة جم ال خات إلت ساع الععل  ج إطلاع الحعلان ال الال  ي رلب   يس

 .ال الع  لذلك

: يسسهج  ي يح و  مدوان ال ة م الاظ في العح عل  للنسسإ تشجيع التطور الوظيفي للمرأة
 .ويحليل ج و  الأدوان وم رهس

إلت ي الر  يه ف :تطوير التشريعات التنظيمية التي تدعم عمل المرأة في سوق العمل
ال شرلعسن واللاا ح والأًمع  كعس يعزز جم ي الر بيئ  الععل العسدي  وحل العقٍسن ال ي 

 .يصع  لعل العرمة 

: يه ف العٍسدرة إلت ر   ًسٍ  النسسإ  ي العنسص  الق سدي  مبادرة التدريب والتوجيه القيادي
الععل لم طرلق ي رل  الع اس   والعل س يحق ةسً لأه اف زلسدة جشسرك  العرمة  ي ساع 

الناادر النسس     ي جخ لف الة سلسن سااإ  ي الة سا العسم مو الخسص به ف يا ير بيئ  
جةسل   يعكنهم جم الحصات للت الععلاجسن ال ي جم أاًهس إ راإ الععر   ل   الق سدي  

آل   ويزول هس ك ع   جس يح سجه ل نام ًعالجسً را  اً يح ذ  كه ولفخر كه الاطم. وي ج 
ال رأ ح لم طرلق مصحسٍ الععل للناادر النسس    ال ي ي ع   بٍعض السعسن الق سدي ، 
ولضعسم أعات مكبر ل د جعكم  إم البرًسج  يسعح ب رأ ح ج  رب يم كح  م صت جم كل 

 .  سدي  1700جه  حيج مم العس ه ف ي رل  

الٍشةرل  جةم الٍةةسحةيم  : يهة ف العٍةسدرة إلةت الاصةةات لل س ةسنمبدادرة تشدجيع العمددل عدن بعددد
والٍسحةةةةسن لةةةم لعةةةل والةةةذوم يععلةةةام لحسةةةسبهج الخةةةسص )العسةةة ةليم( جةةةم مصةةةحسٍ العنشةةةآن 
وايرهج  ي جخ لف جنسطق الععلنة ، ويعسأة سً جة  س سسةسن ينع ة  سةاع الععةل جةم خةلات  ة ح 

 .ج ةةةةةةةةةةستن الععةةةةةةةةةةل للعةةةةةةةةةةااطنيم والعااطنةةةةةةةةةةسن  ةةةةةةةةةةي ملعةةةةةةةةةةست جلا عةةةةةةةةةة  وجسةةةةةةةةةة ةرة وجن  ةةةةةةةةةة 

 ةةالر ًعةةالت لعةةل يشةةييلي جصةةعج كعااصةةفسن را ةة ة وةة ج ف ةةه يحةيةةق رؤلةة  ويسةةعت العٍةةسدرة ل 
ةةسج  والع عةلةة   ةةي ينع ةة  العةةاارد الٍشةةرل  ور ةة   ً سجي هةةس، وياسةة   خ سرايهةةس،  ةةي اك سةةسٍ إالبرً
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الععسرف والعهسران والخبةران ويةا ير  ةرص الععةل العلا عة  والعن  ة  للععسلة  الاطن ة ، والحة  
 .جم الٍ سل 

 ا ه  ي ر   ًس  ال اظ   للٍسحةيم لم لعل وخصاصسً النسسإ والأأخسص وجس يحةق مه
 .لوس الإلس    ي جخ لف جنسطق الععلن  جعس يسسهج  ي يحةيق مه اف الازارة اتس راي    

 :جٍسدرة يش    الععل العرم 

يسهج العٍسدرة  ي زلسدة  رص الععل للسعادويم والسعاديسن خسص  سكسم العنسطق الأ ل 
الحسصليم للت جس ا  يعل عي جح ود، كسلإضس   إلت يعزلز النعا ات  صسدس وال ناا ًعااً 

 ي الفرص الاظ ف   الع سح  ال ي يشعل أرا ح الع  ع  العخ لف ، لم طرلق ي الر  ااًيم 
أسجل  للععل العرم )كسلسسل ( ويحفيز مصحسٍ الألعست للت يا ير لةاد الععل العرم 

 (.)كسلسسل 

  رة - 

 :خدمات رعاية الأطفال للنسا  العاملات توفير

يه ف إلت خلق جسر يااصل بيم جراكز الض س   ل رح خ جسيهس ويسالةهس لأول سإ الأجار 
تل حسع االٍسحةيم لم جراكز ل س يل مبنس هج، كسلإضس   إلت دلج يعكيم العرمة العسجل  جم 

 .كساع الععل واتس عرار ف ه

لعراكز ض س    ية م لر هذا الة سا جم خلات خ جسنكعس يععل " رة" للت ينم ج وي ا 
 .ورلس  الأطفست ،الحضسًسنو الأطفست، 

 وصول - 

 :دعم وتسهيل نقل المرأة 

وه ف ل عكيم العرمة جم الععل  ي الة سا الخسص ور   جشسرك هس  ي ساع الععل لم 
 ي طرلق جسسل ة العاظف   ي يخ ي صعابسن العااصلان جم وإلت جكسم الععل وللك 

 .سبيل دلج اس ةرارهس الاظ في
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 يععل البرًسج  ب لج جسلي جم صن وع ينع   العاارد الٍشرل  )ه ف( وبسل عسوم ج  ي ب ةسن
 .ياج ه العركٍسن ل ة يج خ ج  النةل ك ادة لسل   وب نلف  جنسسٍ 

 :برنامج دعم التوظيف لرفع المهارات   -

م بنسٍ  دلج لراي  العاظف الذس و ج ية م الصن وع دلعسً لل اظ   النالي العاجه وب 
( جم الراي  للسن  الأولت، وينخفض النسٍ  30ياظ فه و ق الضااكط العح دة جة ارهس )%

 .( للسن  الةسلة %10( للسن  الةسً  ،  ج إلت )%20إلت )

( رلست، والح  الأللت جم الأجر 4000ولكام الح  الأدًت جم الأجر العس حق لل لج )
 .( رلست15000)

لل  رل  ويس حق العنشاة دلعسً إضسف سً و ق الحستن  %30لل اظ   و %70ولكام ال لج 
ال سل   )ياظ   الإًس ، وياظ   الأأخسص لوس اتلس  ، وال اظ    ي الةر  والع م 

 .(الصييرة، وال اظ    ي العنشآن الصييرة والع اس  ، وال اظ    ي العهم الحرج 

 :نظمة فيما ييص تمكين المرأةتعديلات على التشريعات والأ  

 186ص ور  رار ال نم ج العاح   ي بيئ  الععل  ي جنشآن الة سا الخسص يع ول العسدة  
جم ًمسم الععل )الععل  ي العن ج والعح ر( العااطنام ج سسووم  ي حق الععل دوم 

 .يعييز

 :تمكين المرأة في سوق العمل مؤشرات - 

خو يعكيم العرمة وزلسدة جشسرك هس ات  صسدي   ي ساع حةةت الععلن   فزان ًاة   ف عس ي
الععل واًعكست ال هاد وال شرلعسن الإصلاح   ال ي يعت خلات السناان الأخيرة و ق رؤل  

للت جس ه  سن يعكيم العرمة حيج بلي جع ت العشسرك  ات  صسدي  لأًس   2030الععلن  
،  ي حيم يضسلفت 2022ًي لعسم % كسلرب  الةس 35.6سن   عس  اع  15السعاديسن جم 

بذلك جس ه ف الرؤل  لعسم  اً ج  سوز  %33.7ًسٍ  جشسرك  العرمة  ي ساع الععل إلت 
، كعس بليت ًسٍ  النسسإ  ي العنسص  الإدارل  الع اس   %30للاصات إلت ًسٍ   2030
 .2021 ي الة سليم العسم والخسص خلات العسم العسضي  %39.6والعل س 
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مدونات البنو  -ين الا تصادي للمرأة في الشرق الأوسط وشمال أفريقياتعزيز التمك -2
 2022ماري بانغيستو  الدولي

يةرلر العرمة ومًش   الألعست والةسًام، جسزالت النسسإ  ي مًحسإ العسلج  و ةسً لعس ورد  ي
وااجهم لقٍسن لعل   وينم ع   كبيرة يحات دوم ً سحهم كرا  ان ملعست. وحس  ي رب  

ها مكبر العاا ق ال ي يااجههس جنشآن   "، ربعس يكام يعذر الحصات للت ال عالل" سطع
ر ال ل  اير العرلبفت للت ات  عسم جم هذه العنشآن  الألعست ال ي يةادهس ًسسإ، حيج يرة ف

يرلليام دوتر. ويع   ياد الضعسًسن والألراف اتج عسة   مسٍسكسً ر  س   لهذه  1.7بنحا 
ً   ال ي يااجههس جٌسسسن الألعست ال ي ي ورهس العرمة. و   يسسل  زلسدة س  رة الف اة ات  عس

وٌم العسل   بربط الحصات للت حسسكسن جصرف   كسل  رل  للت العهسران  العرمة للت الش
   ي يييير الألراف اتج عسة   العحس م  وزلسدة الفرص الع سح  للنسسإ.

جن ة  الشرع الأوسط وأعست م رلق س.  في العسم  هنسك ميضسً ييييران إي سب   ج نسج    ي
العسضي، سهفلت جصر حصات النسسإ للت ات  عسم كحمر ال عييز للت مسس  ًاا ال نس 
 ي الخ جسن العسل  . وبرذِلت جهاد جعس ل   ي السعادي  والإجسران والٍحرلم والأردم خلات 

ياس   ً سع الحصات للت  العسجيم العسضييم. وجم الأهع   كعكسم الععل جم مجل
 ح ت و سنفت لعنشآن الألعست الصييرة اتس ةعسر وخلق الاظس ف. ال عالل

س، يعكم مم يسسل  مصحسٍ جنشآن الأل عست وال حات الر عي، كعس مظهرن جس ح  كاروً
للت مم يصٍحاا مكةر   رة للت الصعاد  ي وجه الص جسن، ولس     ال عالل الر عي مداإ 
دور حياس  ي ي سير الحصات للت ال عالل ويعزلز الفرص ات  صسدي  ال  و ة. وبسلنمر 

ي ركز للت الن ف   ال ي يعكم للحلات  ل  مدوانج عا  إلت إجكسً سيه، مطلق البنك ال ولي
الر ع   مم يسسل  بهس للت جعسل   الععا سن  ي طرلق رلسدة الألعست النسس   . ويه ف هذه 
الع عال  إلت جسسل ة جنشآن الألعست النسس    للت ر   كفسإيهس لم طرلق يحسيم 

ال عالل ومدوان ات  عسم،  جعر  هس كسلةاال  الةسًاً   وال نم ع   ويسهيل حصالهس للت
 وال  رل  والعهسران والععلاجسن والاصات إلت مسااع ج و ة.

https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/36883/9781464817304.pdf
https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/36883/9781464817304.pdf
https://digitalforwomen.worldbank.org/home
https://digitalforwomen.worldbank.org/home
https://digitalforwomen.worldbank.org/home
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وبشكل ملج، يرع  ضعسم جشسرك  العرمة  ي الةا  العسجل  مجراً ضرورلسً، حيج وبلي الع اسط 
 ج اسط ولةل للرجست، %80 بنسٍ  جةسرً  %50 النسج   البل ام  ي العرمة  لعشسرك  العسلعي

 البل ام جم ل د  سم للك، وج . %20 حات لي ور الأوسط الشرع  بل ام  ي كةيراً  سجشسرك ه
علن  العرب   السعادي  والإجسران العرب   الع ح ة والنالت كإصلاحسن لإزال  العاا ق الع جةل

ال ي يحات دوم لعل العرمة وجشسرك هس  ي ات  صسد. ومدن إصلاحسن الععلن  العرب   
 رة العرمة للت ال نةل وجسسوايهس  ي الأجار إلت ر   جع ت جشسرك هس  ي السعادي  الخسص  كة

 خلات السناان الةليل  العسض  . %30إلت  %23الةا  العسجل  جم 

وجم الضرورس، وًحم ًسعت إلت الخروت جم الع و  جم الأزجسن، مم يحس   بل ام العن ة  
مت و راج  اته عسم كسلإصلاحسن  للت ال زاجهس كعسسً ة ال عكيم ات  صسدس للعرمة. ول  

الراج   إلت يسرل  الخ ت لبلاغ العسسواة بيم ال نسيم.  سلعسسواة بيم ال نسيم ل ست 
ضرٍ جم ضروٍ الذكسإ ات  صسدس.  الصااٍ الذس ونٍيي ياخ ه  حس ، وإًعس هي ميضسً 

س يحعله والعسلج كحسج  إلت مم يععل النسسإ ج  الرجست كشركسإ ج سسولم لل يل  للت ج
 العس ةبل جم يح يسن.

 ظاهرة الطلاق:-3

يرع بر الّ لاع جم مكةر العشسكلِ اً شسراً  ي و  نس الحسلي  ف شكّل الّ لاعر خ راً كبيراً للت 
يفنك الأسرة، وض سا الأطفست ولة  الّ لاع كع  الخصسمِ الشّ و  بيم الزّوجيم، واس حسلِ  

لاع  ي و  نس الحسلي كشكل، كبير، كعس  لّت حستن الح سةِ الزّوج ِ . اً شرن ظسهرةر ال ّ 
الزّواتِ كسب  الخافِ جم اتًفصست ف عس كع ،  لا واج ر النةير جم الأأخسص الذوم 

وٌل  ، وخسصً  لن  الزواتِ كععر، جٍكّر  هسمسٍسٍ الّ لاع ية  مالبو . 6يس   عام يحعل العس
النّسسإ جم بيت زوجهس جهعس كسًت كسب  ل م الصّبر، ويحعلِ الع إِ    خرت الع و  جم 

العشكل ر كس  ً ، وي خلِ الأهل  ي العشسكل، ول م الّ ردد  ي طل  الّ لاع، والخ سً  
الزّوج   الّ ي ول ا إليهس الع و ر جم الأزوات دوم الخافِ جم الله يعسلت، ول م وجاد وازا، 

 مو اس خ ام الزّوت لأسلاٍ دوني لن  الزّوت مو الزّوج ، والّ ةصير  ي مح  واجٍسن العنزتِ 

                                                           
  ابراهيم الحلبي الحنفي )1٩٩8(  مجملأ اانهر يي شرح ملترى اابحر )اليبعة ااولى(  بيروت: دار الكتب العلمية  صفحة 3  جزء 61
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و سهالِ  ً قِ كلعِ  الّ لاع لن  الأزوات  ي جع   الأجار، و   مالعنف  ي بي ه، مو الٍخل، 
زاد  ي و  نس الحسضرِ طل ر الزّوجِ  جم الزّوت ال لاع جةسبل إبراإ لج ه لي ج الّ لاع كسهال ، 

الّ لاع هج الأبنسإ  ف ض   موّت جم و ا ر  ي    ي لخو  ي مم آ سر الّ لاع و . 7مكبر
الأبنسإ بيم الأم والأٍ كسلإضس   إلت العشسكل النّفسّ   الّ ي ي شكل لن هج، والّ ي جم الععكم 
ل م الّ خلو جنهس جهعس بلي الأطفست جم الععر، وية  الزّوج   ي النّمرة السّيئ  الّ ي ونمرهس 

نره بيم الزّوجيم، ويفنك الع  ع  الع  ع ر إلت العرمة الع لة ، وكذلك و شكّل الحة  وال
وٌل   الأطفستِ  كسلإضس ِ  إلت الأ ر النّفسي الذس ية  للت الزّوت، وخسصّ  لن  يحعّل جس

لل ةليل جم حستن الّ لاع ت بّ  جم يرب ِ  الأبنسإ جنذ الصّير للت يحعل و وحضسً هج. 
وٌل  ، وزرا الاازا الّ وني ل وهج، ويهيئ  كعض جراكز الإصلا ح الّ ي يةام كسلإصلاح العس

بيم الزّوجيم، وإل س هج النّصس ح العفي ة الّ ي يحلّ العشسكل ف عس بينهج، وجم العفضل حلّ 
العشسكل كشكل، كس ط، ول م يركِ العشسكلِ الصّييرة إلت مم ي راكج ج  جرورِ الا ت، ول شكّل 

العفضلِ ل مر الّ صنّ   ي هذه الحة ر بيم الزّوجيم، ومت يةلّ   رةر الخ ابِ  لم السّن . وجم 
ٍِ كع  جرور السّناان الأولت جم  الف رة ل ةليل ًسٍِ  الّ لاع كع  الزّوات، ول   ياخير الإً س
الزّوات، والّ ي ية   يهس الّ لاع بنسٍ ، كبيرة، ولأيفهِ الأسٍسٍ، وللك لع م   رةِ الزّوجيم للت 

، ول م الة ر  ة للت الّ خلو جم جرحل  جس  بل يفهّج كعضهعس الٍعض كسلشكل الع لاٍ
الزّوات، وخسصّ  لن  الزّوت، ول م الّ ا لج ج  الّ خات  ي جرحلِ  الزّواتِ ويشكيل ح سة، ج و ة، 

 .8وجخ لف  لم يلك ال ي كسم يع شهس كل طرف وح ه

 :9مشكلات الأرامل والمطلقات

الع  ععسن العرب   يع ن جشسكل العرمة جم مكةر العشسكل اتج عسة   ال ي ي ح   لنهس 
وٌل   ويرنست ال هج والإسلاج  ، وي سبّ   ي النةير جم اتس ة سكسن الحسدّة، ويرحعف  ل  يهس العس

ويررجت حات الملج الذس ي عرف  له للت الرجل يسرةً، وللت الع  ع  يسرةً، مو ح ت للت 
 .ال وم يسرةً مخر  

                                                           
  إسلام ويب  جملة من ااسباب التي تدعو إلى اليلاا2007-4-2٩  7
 
ف8   أمَيرة أحمد حسن ورشي/ د.محمد أحمد اامين  اليلاا وآثارن النفسية والاجتماعية  صفحة 17-20. بتصرا
 كندة حواصلي باحثة وناشية  مديرة الوحدة المجتمعية يي مركز الحوار السوري-كيف المت الثراية المجتمعية اارامل والميلرات-مجلة رواء 9

2022العدد السابلأ عشر  . 
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م مو يةلّلام جم ح عهس ومهعّي هس، ور  وبينعس ورننر الٍعض وجاد جشسكل يع شهس العرمة اليا 
آخروم ممّ وض  العرمة ت يخ لف لم وض  الرجل  ي ج  ععسن مًهك هس لةادٌ جم 
اتس ب اد وال خلّف واتس ععسر، بينعس يع بر الٍعض ممّ كلّ ظلج، يع شه العرمة جس ها إت 

اٌجرة، خسرج   لإكةسإ الع  ععسن العرب   يحت الس  رة، و    ور  ايرهج مًّه ت ً     ج
خلاص للنسسإ جم جشكلايهمّ إتّ كسل عرّد للت كلّ الألراف وال ةسلي  واس نسسخ وا  ، ج و  

 .جس ارد كعس  ي ال وت اليرب  

اٌت الأهجّ اس ًٍس لم السسح ، هل يع ش العرمة العرب   ظلعًس واض هسدًا؟ وهل  ولب و الس
وٌل     حات و اا هذا الملج؟ي حعل ج  ععسينس العرب   والإسلاج   العس

ج  يشعّ  جشسكل العرمة ويعةّ هس ول م الة رة للت الإحسط  بهس، كسم ت بّ  جم الإضسإة 
ز للت أرلح ،    يع بر جم الشرا ح الأكةر اس ضعسً س بيم النسسإ،  ي  للت زاول ، جعيّن  يركِّ

 .10سًيم جنهسجحسول  تس عرا  وا عهمّ الحسلي وال نب ه للت كعض العشسكل ال ي يع

ت دون التمحيص في  شاعت في مجتمعاتنا أفكارٌ مغلوطةٌ تنا لها المجتمع رجالاا ونسا ا
مدلولاتها وما فيها من يبن وظلم؛ ففقدان الزوج في أيّ أسرة نتيجة وفاة أو طلاق؛  د 
ا واتّ هاماتت ومن ثم  يُلقي على الزوجة وصمةا مجتمعيّةا سلبيةت وأحكاماا  اسيةت وشكوكا

 .ايةا يير مشروعةوص

 :سطوة الثقافة المجتمعية على المطلقات والأرامل

السس  ة حسل  جم الاصسي  للت الع لّةسن والأراجل كشكل  يعسر  الةةس   الع  عع  
جخصاص، يسعت  يهس إلت  ر  الةياد وإحكسم القٍض  لليهمّ وحرجسًهمّ جم كعض 

 :حةا همّ، ويمهر هذه الاصسي   ي مأكست لّ ة، جنهس

 :الوصمة المجتمعية

أسلت  ي ج  ععسينس العرب   العسلع  م نسرٌ جيلاطٌ  ينس لهس الع  ع  كعخ لف أرا حه رجستً 
سسإً، دوم ال عح و  ي ج لاتيهس وجس  يهس جم ابم وظلج،  فة ام الزوت  ي مسّ مسرة  وً

                                                           
  المرجلأ نفسه10
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 ي الحسل   ً     و سة مو طلاع     ورلةي للت الزوج  وصعً  ج  ععّ ً  سلب  ، ت ً  هس
 .وخسصّ   ي حستن ال لاع -لن  الرجل-الععسكس  

ولعلّ مأّ  جَم ظَلج الأراجل والع لةسن  ي هذا الخصاص هج النسسإ مًفسهمّ، حيج اسلًٍس جس 
ي بّق النسسإر محكسجًس  سس ً  للت الع لّةسن والأراجل، ول ج يصن فهمّ وكاًهمّ جص ر خ ر، 

وكامّ إح اهمّ س خ ف الزوت جم لس ل ه ويا   كه  ي  مو وسيلٌ  لخراٍ البيان والأسر،
 !أٍسكهس ويشسرك لس ل ه اته عسم والعاارد العسل  

ويخ لف مأكست الاصع  اتج عسة   ال ي يرح ط كسلأراجل والع لّةسن جم ج  ع   خر، و   
شفة  ينام م ست ج  الع لّةسن جنهس ج  الأراجل اللاايي وَنمرر لهمّ الع  ع  بناا، جم ال

وال عسطف، إتّ مًّه جم الشس   مم يرصٍِح هسيسم الشرلح سم يحت مًمسر الع  ع  وجرا ب ه، 
يزل ر حالهعس الشكاكر واتيهسجسنر خسصّ   ي ال ااً  الأخلا   ، حيج يَع برر الٍعضر ممّ 
اًحراف الأرجل  والع لة  وجناحهعس لم جسدّة الصااٍ مسهل جم ايرهعس،  يرا  ر يحرّكسيهس 

 .ويصرّ سيهس وسلاكهس وإداريهس لأسريهس ومطفسلهس

وجم جه  مخر  يرع  ال لاع إخفسً س كبيرًا  ي جسيرة ح سة العرمة جم الصع  ي سوزه 
وٌل   ه م الأسرة ح ت دوم جعر   الأسٍسٍ  اج عسة ًّس، حيج يرحعّل  ي كةير جم الأح سم جس

ولصٍح وصف الع لّة    الععن   بذلكال ي مدّن إلت للك مو اتطلاا لليهس، وكاًّهس وح هس 
جةروًًس كسسعهس مو ح ت ب ولًا لنه، والذس    يشير كشكل ضعنيّ  ي كعض الأح سم إلت مًّهس 
 سأل  لج يحسم العحس م  للت زواجهس، و   يصٍح جحلّ ًبذ اج عسلي خاً س جم مم يشّ   

 .ًسسإً مخرلسن للت ال لاع

الأح سم وصعً  جم ًاا جخ لف،  ة  يرةرم  ي وللت ً سع آخر يااجه الأراجل  ي كعض 
مٌ مو يرّ هج كاًّهس يسبّبت بهلاك زوجهس، خسصّ  إم ينرّرن حسل  جان  كعض الأح سم كسلش

و   ي سبّ  هذه النمرة الع  عع   السلب    ي ردّة  عل لن ف  لن  كعض الأراجل ، مزواجهس
إ ٍسن الذان مو ح ت يحّ س  والع لّةسن، يمهر للت أكل حسل  جم ال عرّد مو رغٍ   ي

دٌّس ردّة الفعل هذه إلت ً س   إي سب   يحسوت  يهس العرمة يعالض  الع  ع  وملرا ه، و   ي
ي رب هس الع عةّرة جم خلات ج سكع  دراس هس مو الزوات مو الععل سااإ كسم به ف ياجيم جارد، 
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   بهس  ي مح سم، مخر  و   ي  ،11جسدّس مو يحةيقِ ً سح يعاّضهس وليير ًمرة الع  ع  لهس
 .إلت ً س   سلب   ويارّطهس  ي سلاك سن اير جةبال 

 :فئةفرص ،واج يير متكا

يعسجِلر الةةس  ر الع  ععّ   السس  ة الع لّة  والأرجل  كإًسسً  جم ال رجِ  الةسً ِ ، وخسص   ي 
طب عي، وينعل ح سيهس كشكل  -كسلعسزب -جاضاا الزوات، إل ت يف ر  مم ي نعج كحةا هس 

  يسلًٍس جس يلاكهس الألسم إم ر ضت لرو  الزوات ال ي ياييهس إم كسًت اير جنسسٍ  مو
 .ج نس ئ ، حيج ي رهج كاًّهس يفاّن  رصًس مكةر جعس يس حةه،    ت يعاد جرّة مخر   اير

وي حعّل النسسإر كسل رج  الأولت أياا هذا النعط جم ال فنير الذس يس ه ف ًسسإً جةلهم، 
، «الٍضس   العس ععل »جل الع لّةسن والأراجل  ي كعض الأح سم كعس يرعسجل حيج يعس

  ر رض النةيرر جم الأجهسن ممْ يرزوّت ابنهس الع لّق مو الأرجل كسجرمة سبق لهس الزوات، ويرصرن 
وٌمِ مطفسلهِ إمْ ورج وا، ح ت لا كسم  سرع الععر  هِ وأ وًٌ للت مم يخ سرَ لهر ككرًا ل ةامَ للت أ

كر  ي إخلاصهس للزوت ال  و ، بينه عس كبيرًا، لأمّ العرمة ال ي سبق لهس الزوات اسلًٍس جس يرشَكف
، مو مًّهس لم ينام جر  ع  مو جرً  لأًّهس يحعلر آ سرَ  ولرَ اّ   مم يعة   ي لهنهس جرةسرًسن، دا ع

 .ي رب ، سسكة ، لسأ هس

الأراجل، حيج ور اّ   جنهمّ مم يسهرمَ وجم جه  مخر :    ير بّق الع  ع   يادًا جخ لفً  للت 
للت يرب   مطفسلهم الأو سم وال ضح   جم مجلهج، وللك كستج نسا لم الزوات جخس َ  مم 
ٍَ الإللامر للت يصالرهِ  تٌإ الأو سم للملج والحَ   جم ِ بَل زوتِ الأمّ الذس دم و عر  ه

وٌل سيهس ال  و ة كعمهرِ المسلج الةسسي، مو و عرّضاا لأهعستِ جم  بلِ الأ مِّ ال ي س ل فتر لعس
 !و   يررزع كاطفست، ج د   ةصّر ج  مطفسلهس الأو سم

كعس يااجه الأرجل  مو الع لّة   ي كعض الأح سم أروطًس جر حف  لن  الزوات جرّة مخر ، 
سًًس  اح سًًس يكام الفسرع الععرس كبيرًا، ومح سًًس يكام الزوات كعهر، يَسير، و   يرحرم جنه، ومح 

مخر     يش ري لليهس الزوت ال  و  مم ي رك موتدهس يحت رلسي  جه  مخر  كعس ل هس مو 

                                                           
  المرجلأ نفسه11
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وٌلي هج، مو    يَعِ ر برلسو هج  ي ب اي  الزوات لننّه  لس ل  زوجهس   ها ت ورا  ب حعّل جس
 .و راج  تحةًس ولضيّق للت زوج ه لإجٍسرهس للت ال خلّي لم موتدهس

وال برهس إًسسًًس كسجل الأهل   والحةاع، سااإ كسًت لسزب  مو ج لة  مو  اح رم الإسلام العرمة 
 ي صحّ ه، و ي للك اح رامٌ لةرارهس  مرجل ، بل جعل إللام جاا ة هس للت الزوات أرطًس

 .ورغٌٍ   ي ال اكن  جم ممّ زواجهس ًسكٌ  جم  رار، و نسل ، لاي  ، دوم إكراه 

 :غياب الرعاية والدعم العائلي

ل كعض الأسر ج  حااد  طلاع بنسيهس مو يرجّلهمّ وكاًّهس  سجع  حلّت كسلعرمة مو لةسٍ ي عسج
حلّ كسلعس ل  جم الصع  الخلاص جنهس،  في كعض الحستن ير ض لس ل  الزوج  اس قٍست 
ابن هس ال ي يعسًي العشسكل، وي ل  جنهس الصبرَ وال حعّل ح ت لا كسم الزوت سيّإ الخلق مو 

وٌل سيهصع  العشرة مو   .جةصّرًا  ي جس

رٍ هذا العا ف جسدّيً ،   ع بر العس ل  ممّ طلاع ابن هج مو يرجّلهس يعني  و   ينام مسٍس
ال زاجسن جسدي  إضسف   لليهج ال هرٍّ جنهس،  ب ت مم يةّ م العس ل ر ال لج والعسسً ة النفس   

ت ابن هس الأرجل  مو تبن هج يصٍح مسريهس جص ر ضيط ويه و ، مو    ير ض العس ل  اس قٍس
الع لّة  ومطفسلهس خش   مم ي هرٍّ لس ل  الزوت جم كفسل  الأطفست العسدّي ، وي بر لس ل  

 .الزوج  للت الإًفسع لليهج

و ي مح سم مخر     يةبل كعضر الأسر لادةَ اتبن  ج لّة  مو مرجل  لنم دوم موتدهس! و ي 
وٌل سن العسدي  و  الععنال  ي سه هذه الأم ومطفسلهس جم جه ، للك جحسول  لل هرٍّ جم العس

وجحسول  مخر  لزلسدة  ررَص زوات هذه اتبن  جرّة مخر    اجادر الأطفست يحت رلسو هس ساف 
 .يةلّل  رصهس  ي الزوات

وإلت جسً  للك كلّه، وب ت مم ينام لس ل  الع لّة  والأرجل  اليَ  الحنامَ ال ي يخفّف لنهس 
  ضياطسن إضسف   للت هذه اتبن ،   ض  الةيادَ للت خروجهس مو جس يع شه، يعسر  العس ل

لعلهس مو يحرّكسيهس، ويرذَكّر كشكل دورس كاًّهس ج لّة  مو مرجل ، ومًّهس    ي ل  النلام واتيهسم 
للعس ل  كاكعلهس ويلّ   سعع هج، مو و ج إجٍسرهس للت خ ج  كسّ   م راد الأسرة ولس لايهج 

 .رة يع ش ج  مبنس هس الع زوّجيم  ي جنزت واح وخسصّ  إم كسًت الأس
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 :الضغط عبر ور ة الأطفال

يصٍح الأطفست  ي كعض الأح سم ور   لل  سلٍ والضيط، سااإ بيم الع لّة  وزوجهس 
السسبق، مو بيم الأرجل  ولس ل  زوجهس الع اَّ ت، يحسوت  يهس كلّ طرف  ر  أروطه مو 

، دوم النمر إلت لاا   هذه ال  سلكسن للت الضيط للت ال رف ا خر ل حةيق جصلح ه
 .صحّ  الأطفست النفس   وال س ي  وال ربال ، وجس ةبلهج

 ة  يصٍح حضسً  الأطفست جحلّ ًزاا مو ورلافح بهس  ي حست  نّرن الع لّة  مو الأرجل  كسلزوات 
إ سرة ًةع هج ج ّ دًا، حيج إمّ يفنيرهس  ي ج سكع  ح سيهس    يعني  ي حستن خسسرةَ موتدهس و 

لليهس جس ةبلًا وإظهسرهس كعمهر الأم العةصّرة ال ي يخلّت لم يرب   مطفسلهس ح ت يع ش 
 .ح سيهس الخسص 

و   يفر ر مسرةر الزوت للت الأرجل  الزواتَ جم مح  م راد العس ل   جم مجل العحس م  للت 
يحت -م الأح سم الأوتد والق سم برلسو هج دوم وجاد حرت أرلي، و   ير بر  ي كةير ج

للت الةبات بهذا الزوات الذس    ت  -وطاة ال ه و  كخسسريهس مطفسلهس مو إيةسف ال لج العسلي
 .يكام جنسسًٍس لهس ًفس ًّس مو جسدّيًس مو اج عسةً س

لج يكم مجسجي خ سر آخر، إجّس مم مخسر مطفسلي »يةات إح   الأراجل اللاايي ال ةي همّ: 
يهج الع از، مو مم م بل كسلزواتِ جم الأخِ الأكبر لزوجي الع اَّ ت وميخلّت لم يربي هج ل  ّ 

وللك يحت حّ   مًّه ورل  مم يةام للت يرب   مبنسإِ مخ ه الي سجت كحرّل ، لج مكم مس     مم 
م نّر ف ه كزوت، خسصّ  مًّه ج زوت ول يه ل د كبير جم الأوتد، ولج يكم والي موتده اته عسم 

 . وال رب   الع لاب

لة  ضي ت لليّ لس ل  زوجي، وضي ت لليّ لس ل ي، ور ضت اس قٍسلي ج  مطفسلي مو 
ال نفّل كعصسرلفي،  عس كسم جنّي إتّ مم وا ةت جراع  وسكنت جعهج  ي البيت ًفسه، لأدخل 
 ي دوّاج  ج و ة جم العشسكل ج  زوج ه الأولت ومبنس ه، الذوم يعسجلاا جعي وكاًّي سسر   

 .«س ل هججخرّب  دجّرن ل

و ي مح سم مخر     يرحرم الأرجل  جم ال صرّف  ي جيرا  زوجهس، كحّ   العحس م  للت 
مجاات الي سجت، حيج يع ش هذه العس لان ال ي  ة ن جعيلهس  ي ضيق وأمف ة ش يفرضه 
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لس ل  الزوت لضعسم يحكّعهس كسلأرجل  وموتدهس، مو جخس   مم يحصل الأرجل  للت هذه 
 !جرّة مخر  ويضّ   حةاع مبنس هس ويذه  مجاات العس ل  إلت رجل ارل  الأجاات    زوّت

ترتبط الثقافة المجتمعية بالقيم الناظمة لهرا المجتمعت وبالنظر إلى أن مجتمعاتنا عربية 
مسلمة: فيُفترض أن تكون القيم العربية والإسلامية حاضرةا بقوة في ذهنية هره 

ا ينظم كلّ أشكال علا اتهاالمجتمعات؛ تتمثل بها أفكاراات وتنع  .كس على حياتها سلوكا

 

 :الثقافة المجتمعية ظالمة أم مظلومة

يريٍط الةةس   الع  عع   كسلق ج النسظع  لهذا الع  ع ، وبسلنمر إلت مًّنس ً ح   لم 
ج  ععسن لرب   وجسلع : ف رف ر  مم ينام الق ج العرب   والإسلاج   حسضرةً كةاة  ي لهن   

 .عسن  ي عةل بهس م نسرًا، وينعكس للت ح سيهس سلاكًس ونمج كلّ مأكست للا سيهسهذه الع  ع

وبسلعادة إلت هذه الأ نسر ال ي اً شرن حات الع لّةسن والأراجل وجس را ةهس جم سلاك سن 
ًمعت العلا   ج  هذه الشرلح ، ً   ممّ هذه الأ نسر والسلاك سن كعي ة كلّ الٍع  لم الق ج 

، كسلشهسج  والع ت ور ض الملج، والييرة للت  العرب   الأصيل  ال ي اأ هر بهس العرٍ
 .العحسرم

كعس ممّ هذه الأ نسر هي مأّ  كعً ا لم الق ج الإسلاج   ال ي رسعت  اال  ال عسجل  ي 
العلا سن اتج عسة   النسظع  للع  ع ، وبيفنت ح ود ال عسجل ج  هذه الشرا ح كعس يضعم 

ع  ع  وصح ه وسلاج ه، بل إمّ الق ج الإسلاج   يب و اس ٍ  مو حةا هس، ولضعم يعسسك ال
جشاّه  حلّت جحلّهس كعض الق ج والعفسه ج ال ي ت يعتّ لل وم الإسلاجي كِصِل ، مو مًّهس  ي 
كعض الأح سم يخسلف جس ًصّت لل ه يعسل ج الشرلع  اليرّاإ حات ينم ج العلا سن الع  عع   

 .ت س عس جس يخوّ النسسإ

أرا الإسلام الزوات وسيل  لبنسإ الأسرة ال ي يشكّل الع  ععسن، وال بره جيةسً س ال مًس لة  
 صّل ف ه  ي حةاع وواجٍسن كلا ال ر يم كةاال  واضح ، وأرا ميضًس ال لاع حلًا وا عً س 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

24    
   

ورنهي الح سة الزوج   بيم طر يم لج يع  الح سة بينهعس جعكن ، وجعل جنه مكيض الحلات  ي 
 .ت ضرورة ال رلّج ول م الل اإ له إت كع  اس نفسد  رص الإصلاح كسّ  إأسرة إل

وف، مَوْ يَسْرِلحٌ كِإِحْسَسم، ۗ وَتَ  :يةات الله يعسلت  ي ك سكه العزلز يَسمِِۖ َ إِجْسَسكٌ كِعَعْرر ﴿ال فلَاعر جَرف
ذروا جِعفس آيَيْ رعراهرمف أَيْئًس إِتف مَمْ  ِ ِۖ َ إِمْ خِفْ رجْ مَتف يرقِ عَس يَحِلن لَنرجْ مَمْ يَاْخر يَخَسَ س مَتف يرقِ عَس حر رودَ  ف

ِ َ لَا يَعَْ  روهَسۚ  وَجَمْ وََ عَ ف  نَسحَ لَلَيْهِعَس فِ عَس اْ َ َ نْ كِهِۗ  يِلْكَ حر رودر  ف ِ َ لَا جر ودَ  فِ حر رودَ  ف  حر ر
ئِكَ هرجر المفسلِعرامَ﴾   .[229رة: الٍة]َ ارولََٰ

و   ضعم الإسلام للع لّةسن والأراجل الحةاع،   عل العرمة اير جرلزَج  بنفة  ًفسهس وت بنفة  
وٌلً  لم ًفة هس كع  اً هسإ ل ة ال لاع  موتدهس جّ ة لّ ة ال لاع الرجعي، وجعل لس ل هس جس

ل   سللهس مو  ي لّ ة الا سة، وأّ   سس رَ العسلعيم للت كفسل  الأو سم وحضّ لليهس وو 
 .كعم ج الأجر والةااٍ  ي جشسرك  لر   الع إ العسدس لم الأرجل 

فَةْ رجْ جِمْ خَيْر، َ لِلْاَالَِ وْمِ وَالْأَْ رَبِيمَ وَالْيََ سجَت  :يةات يعسلت ًْ ﴿يَسْاَلراًَكَ جَسلَا ورنْفِةرامَ  رلْ جَس مَ
بِيلِ وَجَس يَفْعَلراا جِمْ   .[215الٍةرة: ]خَيْر، َ إِمف  فَ كِهِ لَلِ جٌ﴾ وَالْعَسَسكِيمِ وَابْمِ السف

)مًس وكس ل الي  ج  ي ال ن  هكذا( صلى الله عليه وسلم: ولم سهل بم سع  رضي الله لنه  ست:  ست رسات الله 
 ست: صلى الله عليه وسلم ، ولم مبي هرلرة رضي الله لنه لم النبي 12ومأسر كسلسٍسك  والاس ت و رفت بينهعس

ي سبيل الله، ومحسٍه  ست: وكسلةس ج الذس ت يَفْ رر )السسلي للت الأرجل  والعسكيم كسلع سه   
 .13(وكسلصس ج ت يرفِْ ر

ا ناصعاا لعلا ة المرأة بالمجتمعت فلم تكن المطلّقة أو الأرملة   دّم مجتمع الصحابة نموذجا
ا في الزواج مرة أخرىت فكانت تتزوج أكثر من مرّةت وترعى أولادها ولا تطالب  تجد حرجا

 ن الأ،واج يقدّمون الرعاية النفسية والتربوية والمادية لأطفالهابالتيلي عنهمت وكا

و ي الا ت ًفسه: اح رم الإسلام العرمة وجعلهس إًسسًًس كسجل الأهل   والحةاع، سااإ كسًت 
لسزب  مو ج لة  مو مرجل ، بل جعل إللام جاا ة هس للت الزوات أرطًس  ي صحّ ه، و ي للك 

ك  جم ممّ زواجهس ًسك  جم  رار و نسل  لاي   دوم إكراه،  عم اح رام لةرارهس ورغٍ   ي ال ا

                                                           
  أخرجه البخاري12
  أخرجه البخاري13
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)ت يرننح الأيّج ح ت يس اجر، وت يننح صلى الله عليه وسلم: مبي هرلرة رضي الله لنه  ست:  ست رسات الله 
 .14(الٍكر ح ت يس الم(،  سلاا يس رسات الله: وك   إلًهس؟  ست: )مم يسكت

عرمة كسلع  ع ،  ةسم ب سهيل وي سير و    ّ م ج  ع  الصحسك  ًعالجًس ًسصعًس لعلا   ال
الزوات،  لج ينم الع لّة  مو الأرجل  ي   حرجًس  ي الزوات جرة مخر ، بل كسًت العرمة ي زلم 

سٍ كع رد اًةضسإ لّ يهس، وي زوت مكةر جم جرّة، ويرلت موتدهس وت ي سل  كسل خلي للخ ّ 
تٌإ الأزوات يةّ جام الرلسي  النفس   وال  ربال  لأطفسلهس كعس يةّ جام الرلسي  لنهج، وكسم ه

تٌإ الأو سم وينشئ هج ينشئ  صسلح   .العسدي ، وكسم للع و  جنهج الفضل  ي يرب   ه

جم مراجل وج لّةسن ولج و زوت ككرًا سا  السي ة لس ش  بنت مبي ككر صلى الله عليه وسلم لة  يزوت الرسات 
م  بل زواجهس كسلنبي رضي الله لنهعس،  سلسي ة خ ي   رضي الله لنهس سبق لهس الزوات جريي

 .15لسناانصلى الله عليه وسلم ، ولهس موتد جم كلا الزواجيم لسأاا ويربّاا  ي كنف النبي صلى الله عليه وسلم

جٌنيم كسلسي ة زلن  بنت خزلع ، والسي ة حفص  بنت لعر، والسي ة  وكذلك حست مجهسن الع
كع  و سة مزواجهم، والسي ة صلى الله عليه وسلم مم سلع ، والسي ة ج عاً  بنت الحسر ،  ة  يزوّجهم النبي 

كع  طلا هس جم زوجهس زل  بم حسر  ، دوم مم صلى الله عليه وسلم ت ح ش ال ي يزوجهس النبي زلن  بن
 .يكام هنسك مس حرت مو اً ةسص جم جكسً  العرمة وحةا هس

و   اً ه  الصحسك  ميضًس النه  ًفسه،  سلصحسب   لسين  بنت زل  بم لعرو بم ًفيل يزوّجهس 
كسلزوات جنهس الفسروع لعر،  ج لعّس  لب الله بم مبي ككر الص وق،  لعّس جسن لنهس أهيً ا كسدر

رضي الله  الزبيرر بيم العاام  ة ل أهيً اصلى الله عليه وسلم جسن لنهس أهيً ا كسدر كسلزوات جنهس حاارس النبي 
 .«جم مراد الشهسدة  عل ه كعسين »مجععيم، و   اً شر لنهس  ات ور   جم جكسً هس: لنهج 

رضي الله لنه ومً بت له  وكذلك مسعسإ بنت لرع س ال ي يزوجت جم جعفر بم مبي طسل 
البنيم،  ج يزوجت كع  اس شهسده مكس ككر الص وق رضي الله لنه ومً بت له جحعً ا،  ج 
يزوجت لليّ بم مبي طسل  رضي الله لنه والذس كسم ورلت وللال  مبنسإهس جم مزواجهس 

 .السسكةيم

                                                           
  أخرجه البخاري14
 أخرجه البخاري 15
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لنسسإ  ي وجم جه  مخر  يعسجل ج  ع  الصحسك  ج  ال لاع كعاضاة  ، واح رم رغٍ  ا
طلٍه، ولج يعسر  لليهم ضياطًس للاس عرار  ي زوات ت ونسسبهم، كعس ها حست زوج   سبت 

 ةسلت: يس رسات الله،  سبت بم   س جس صلى الله عليه وسلم بم   س حيم مرادن الخل  جم زوجهس  ايت النبي 
)ميردّوم صلى الله عليه وسلم: مل   لل ه  ي خلق وت دوم، ولننّي مكره النفر  ي الإسلام،  ةست رسات الله 

 .16()اِ بل الح ية  وطلّةهس ي ل ة صلى الله عليه وسلم: ه ح ية ه(،  سلت: ًعج،  ست رسات الله لل 

ال ي مرادن مم ي حرّر جم رعّ العبادي ،  لعس مرل ةت  -الأج  الععلاك -وكذلك حسد   بَرِلرَة 
صلى الله عليه وسلم  سخ سرن ًفسهس،  سس شف  جييجر كسلرسات  -وها لب  جعلاك-خريرن  ي زوجهس جييج 
)لا راجعِ ه(،  سلت: يس رسات الله، ياجرًي؟،  ست: صلى الله عليه وسلم: هس الرسات  شف  له لن هس،  ةست ل

 .17)إًعس مًس مأف (،  سلت: ت حسج  لي ف ه

جم الااضح ممّ الق ج اتج عسة    ي ج  ععسينس الحسل   يبّ لت مو يشاّهت كفعل النةير جم 
 راد العااجل، واب ع ن لم جاهر العص ر الذس يس ن  إل ه، واًعكس للك للت سلاك سن الأ

كشكل واضح،  سلنمرة الع  عع   للعرمة لج يع  كعس حّ دهس لهس الشرا الإسلاجي: )إًسسم 
كسجل الحةاع والأهل  (، خسصّ  وإم يعرّضت لمروف جعل هس مكةر ضعفًس، بل مصٍح جم 

 .السهل مم يةام الع  ع  كملعهس يحت س سر العسدان وال ةسلي 

الزوات، كسلإضس   لعااجل مخر  إلت يييير  لة  مسهعت العشسكل الع فس ع   ي جٌسس 
الصارة الذهن   والةةس   الع  عع  ،  لج يع   ةس   ينالم الأسرة ورلسي  م رادهس هي العةص  
الأهج للزوات، بل كسن وسيل  لن  الٍعض ل حةيق مارا  أخص   ج  ال نصّل جم كق   

وٌل سن،  يلبت  ةس   الٍحج لم صييران الععر مو العسز  بسن، مو الأراجل والع لةسن العس
جعم ي ا ر  يهم صفسن ال عست  حس  لن  النةير جم الٍسحةيم لم ال ع د، كعس ظهر 
اأ راي يفرلط الأراجل والع لةسن كاطفسلهم جم زواجهم السسبق   هذا جم موضح الأجةل  

 .للت اب عسد الع  ع  لم جةص  الشرا الإسلاجي  ي اح ااإ الأسر الضع ف  ورلسو هس

عس مسهج الإللام ب رس   النةير جم الصار النع     ي ملهسم العسج ، حيم ركّز للت ك
ال ااً  السلب   كشكل جفري ومهعل ال ااً  الإي سب   لهذه العسس ل، وأ  م  نرة ال عّ د 

                                                           
  أخرجه البخاري16
  أخرجه البخاري17
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ورب هس كحسل  الملج ال ي ية  للت الزوج  الأولت، ولعل للت يصالر الزوج  الةسً   
لإ سسد لس ل  الزوت واتس يلاإ للت جسله،  ييّر الةنسلسن الع  عع   جخسدل  لعابًس يسعت 

 .وساّع لأ نسر وجفسه ج ج و ة ارلٍ  لم الع  ع 

ًعج، لة  ظلعت الةةس   الع  عع   النسسإ لن جس يركت جنماج  الق ج الإسلاج   الراسخ  إلت 
لذس و   للت أرا ح جنهس   ج وم نسر جشاّه ، وظلع هس جرّة مخر  لن جس ي سهلت هذا الملج ا

وطسلب هس كسلصبر وال خلّي لم حةا هس، وظلع هس جرّة  سلة  لن جس يةسلس العصلحام 
اتج عسليام وال لسة لم ياض ح العكسجم ال ي خسلفت  يهس الألراف   ج الشرا الحن  ، 

 . ةويركاا النسسإ  رلس  لملج الةرل  والٍعي  دوم مم يعّ وا لهمّ وَ  العام مو العسسل

 

 الموضوع الثالث

 الدراسة الميدانية والنتائج والياتمة:

 : الدراسةمنهج 
ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلي العسم و ي جسًبهس العي اًي للت جنه  العسح  س ع ع 

 .اتج عسلي كسلعين 
 :المكاني لالمجا

 .جن ة  الةص ج كعس يضعه جم لشر جحس مسن
 : مجتمع الدراسة
والع لةسن، والأراجل.العرمة،  عع سنكل جس في س ج  

 عينات الدراسة:
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 العرمة.جس في س جعع سن جم  40-

  لةسن.جم جس في س جعع سن الع 100 -
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 :أدوات جمع البيانات
اة ر  س   لل راس  لأجسك  للت يسسؤتيهس يج اتل عسد للت اس عسرة اتس ب سم كاد

والاصات إلت مه ا هس وي فق هذه الأداة ج  ال راسسن الاصف  ، حيج ينشف لم الأوضسا 
المسهرة كعس مًهس مداة يعكم يةنينهس، و سجت ال راس  كعرالسة ج عال  جم الخ اان لن  

 :يصع ج الأدوان، وهي
وال را  النمرس الذس اه ج كةضسيس وجشكلان  اتل عسد للت ال راسسن والٍحا  السسكة ، (1

 .العرمة والع لةسن والأراجل
 :يح و  الأكعسد الر  س   للاس عسرة ف عس يايي (2

 .الخصس و اتج عسة   وال يعااراف   لعين  ال راس  -
 .اح  سجسن العرمة والع لةسن والأراجل -
 .ص سا  العٍسران ال ال  للت كل جٌأر جم الأكعسد السسكة  -

 :والثباتالصدق 
 : صدددق الأدوات  

لل حةق جم هذا الناا جم الص ع، يج يازل  الأدوان الةلا  للت ج عال   :صدق الظاهري 
جم الخبراإ  ي الععسرس  العهن  ، والأسسيذة العحكعيم  ي للج اتج عسا، والخ ج  
اتج عسة  ، وللك لل عرف للت ج   وضاح مسئل  اتس ب سم وج   اريٍسطهس كعاضاا 

ل راس  وبنسإً للت جة رحسيهج يج إدخست كس   ال ع ولان والإضس سن العة رح  جم  بل ا
 (.%85)العحكعيم، و   اس ٍع ن الأسئل  وب ا لهس ال ي  لت ًسٍ  اتيفسع لليهس لم 

كع  إجراإ ال ع ولان للت الأدوان الةلا  كحيج مصٍحت  ي الصارة  :ثبدات الأدوات
 Test-Reset ةٍسن وللك كسس خ ام طرلة  إلسدة اتخ ٍسرالنهس   ، يج حسسٍ جعسجل ال

اير م راد )لشروم جس في اً ( 20)يج ي بيق اتس ب سم للت لين  لشاا     ااجهس  حيج
، كع  للك يج إلسدة ال  بيق كع  خعس  لشر واجسً جم ال  بيق الأوت للت ًفس (العين 

سن اتس ب سم كسس خ ام جعسجل اريٍسي العين ، ويج اس ٍعسد الب سًسن الأول  ، ويج حسسٍ  ٍ
بيرسام بيم درجسن ال  ب ةيم الأوت والةسًي، وجسإن   ج جعسجل الةٍسن لأدوان ال راس  

 :للت النحا ا يي



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

30    
   

كعس بليت   ع  ( 0.88ت 0.84)يراوحت   ج الةٍسن جس بيم : ثبات استبيان المرأة -
 (.0.86)جعسجل الةٍسن النل   

كعس بليت ( 0.89ت 0.85)يراوحت   ج الةٍسن جس بيم : ثبات استبيان المطلقات -
 (.0.87)  ع  جعسجل الةٍسن النل   

كعس بليت   ع  ( 0.90ت 0.83)يراوحت   ج الةٍسن جس بيم  :ثبات استبيان الأرامل -
 (.0.85)جعسجل الةٍسن النل   

للت  ٍسن  و   جسإن هذه الق ج لععسجل الةٍسن جريفع  جعس يع ت جٌأراً جي اً  
 .وان ال راس ، وبسل سلي إجكسً   ال  بيق العي اًيمد

 :الأساليب الإحصائية المستيدمة
ال راس  كسلع و  جم الأسسلي  الإحصس    ويج اس خرات ال  اوت الإحصس     تاس عسً (3

( SPSS- V 26)الحزج  الإحصس    للعلام اتج عسة   برًسج  " كسس خ ام برًسج  
 :وجنهس

 .ال نراران -
 .  ال النسٍ  العئ -
 .جعسجل اريٍسي بيرسام  -
 .الاسط الحسسبي واتًحراف العع سرس  -
يج الحكج للت درج  اتح  ست كسس خ ام ل كرن الةلا ي إلا يراوحت   ع  الاسط  (4

درج  اتح  ست جنخفض ، إلا يراوحت   ع  ( 1.66 -1)و الٍع  بيم مالحسسبي للعٍسرة 
درج  اتح  ست ج اس  ، إلا ( 2.33-1.67) و الٍع  بيممالاسط الحسسبي للعٍسرة 

درج  اتح  ست (  اكةر 2.34)و الٍع  بيم ميراوحت   ع  الاسط الحسسبي للعٍسرة 
 .جريفع 
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 الدراسة الميدانية
 تمهيد

يعةل ال راس  العي اً   مجرًا هسجًس جنه ً س، وللعً س لل را  النمرس، كعس يع  ال راس  
 ، ويعةل ال راس  العي اً   ميضًس ضرورة لأجسك  للت لاا   ج  ع  ال راس االعي اً   يةرلرً 

يسسؤتن ال راس ، ويحق ةًس لأه ا هس، و ةًس لعس اً هت إل ه ال راس  جم إجراإان جنه   ، ولشير 
العاضاا الراهم  ي ج عله إلت يحليل ويفسير اح  سجسن العرمة والع لةسن والأراجل، و سم 

    ال ي يبرز هذه الب سًسن، كعس يةسرم  ي ضا هس الٍسحةام كسس خ ام الععسل   الإحصس
ال راسسن السسكة ، وصاتً إلت ً س   ال راس ، وال ي يعكم اتس فسدة جنهس  ي وض  يصار 

 :لإأٍسا يلك اتح  سجسن، ولعكم ينسوت للك للت النحا ا يي
 :النتائج الياصة باحتياجات المرأة: أولاا 
 وصف خصائص المرأة عينة الدراسة -1

نشف خصس و لين  ال راس  لم طب ع  العٍحا يم جاضاا ال راس ، وجس السيه ي
 :العخ لف ، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل  ي ا يي

 يوضح العمر( 1)جدول 
 % ك المتغيرات

سنل 25أ   ان  1  3 8.1 
سنل 29 -25ان  2  3 8.1 
سنل 39 -30ان  3  8 21.6 
سنل 49 -40ان  4  16 43.2 
ل فأكلرسن50ان  5  7 18.9 

 100.0 37 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و العرحل  الععرل  للعرمة لين  ال راس ، 
( سن  49 -40جم )الفئ  الععرل   ويلاح  جم الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي

ئ  ،  ج الف%(21.6)بنسٍ  ( سن  39 -30جم )وليهس الفئ  الععرل  %( 43.2)بنسٍ  
 ،(سن  29 -25جم )، ومخيراً الفئ  الععرل  %(18.9)بنسٍ  ( سن   اكةر50جم )الععرل  

 %(.8.1)بنسٍ  ج سسول  بليت ( سن  25م ل جم )الفئ  الععرل  
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 لعمريوضح التوزيع البياني لمتغير ا( 1)شكل رقم 
 يوضح الحالة الاجتماعية( 2)جدول 

 % ك المتغيرات

 2.7 1 أراتل 1

 8.1 3 غير اتزوجل 2

 67.6 25 اتزوجل 3

 21.6 8 انفصتل 4

 100.0 37 للمجموع

ياضةةةح ب سًةةةسن ال ةةة وت السةةةسبق، خصةةةس و الحسلةةة  اتج عسة ةةة  لعينةةة  ال راسةةة ، حيةةةج 
يمهةةةةةر جةةةةةم الب سًةةةةةسن مم الحسلةةةةة  اتج عسة ةةةةة  ج زوجةةةةة  جةةةةةسإن  ةةةةةي العريٍةةةةة  الأولةةةةةت بنسةةةةةٍ  

وليهةةس جنفصةةل  ( %67.6)
ليهةةةةةس ، و%(21.6)بنسةةةةةٍ  

ايةةةةةةةةةةر ج زوجةةةةةةةةةة  بنسةةةةةةةةةةٍ  
 ةةةةةةةةةةةةي العريٍةةةةةةةةةةةة   %(8.1)

الأخيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرة الحسلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
اتج عسة ةة  جةةسإن بنسةةٍ  

(4.8)% 
                                     

 الحالة الاجتماعيةيوضح التوزيع البياني لمتغير ( 2)شكل رقم                        
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 يوضح مستوى الدخل( 3)جدول 

 % ك المتغيرات

027. 10 انخفض 1  

 56.8 21 اتوسط 2

 16.2 6 ارتفع 3

 100.0 37 للمجموع

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ستوى الدخليوضح التوزيع البياني لم( 3)شكل رقم 
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 يوضح العمل( 4)جدول 

 % ك المتغيرات

 18.9 7 أعمبل حرة 1

 54.1 20 رغل انزل 2

 27.0 10 اوظفل 3

 100.0 37 للمجموع

لين  ال راس ، حيج يمهر جم  سبق، طب ع  لعل العرمة ياضح ب سًسن ال  وت الس
، وليهس العاظف  بنسٍ  (54.1%)الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  رب  جنزت بنسٍ  بليت 

 .ملعست حرة%( 18.9)، ومخيراً بنسٍ  بليت %(27.0)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 العمل يوضح التوزيع البياني لمتغير (4)شكل رقم 
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الجمعية

 ارسة المرأة لأنشطة عبر إحدى الجمعيات أو المراكزيوضح مم( 5)جدول 

 % ك المتغيرات
 2.7 1 للجململ لكتنمويل لكنسبئمل بمحبفظل لكرس 1
لكنسبئمل بمحبفظل رياض للخبلء( فمض)جململ  2  2 5.4 
لكنسبئمل غلنمزة(  درة)جململ  3  3 8.1 
لكنسبئمل كلأسر للمنتجل( كنوز)جململ  4  8 21.6 
(عون)لمتك عيد لكلزيز لكنسبئمل للخيريل غبيدة جململ ل 5  2 5.4 
 2.7 1 جململ س ر غلنمزة 6
(ة طر )جململ عنمزة للخيريل لكنسبئمل  7  2 5.4 
 27.0 10 لا أابرس أي نشبط اع أي جململ 8
 21.6 8 أخرى 9

 100.0 37 للمجموع

مة لأًشةة   لبةةر إحةة   و ضةةح جةةم خةةلات اسةة ةراإ ال ةة وت السةةسبق، والةةذس وبةةيم جعسرسةة  العةةر 
جةةم لينةة  ال راسةة  ت يعسرسةةم مًشةة   جةة   %(27.0)ال عع ةةسن مو العراكةةز، مم ًسةةٍ  بليةةت 

النسةةةس    للأسةةةر العن  ةةة ، ( كنةةةاز)جعع ةةةسن، ولةةةي للةةةك العةةةرمة ال ةةةي يعةةةسر  مًشةةة   ك عع ةةة  
النسةةةةةس    كعنيةةةةةزة بنسةةةةةٍ  بليةةةةةت (  ةةةةة رة)، وليهةةةةةس جعع ةةةةة  %(21.6)وجعع ةةةةةسن مخةةةةةر  بنسةةةةةٍ  

وليهةةةةةةةةةس بنسةةةةةةةةة  ، (%8.1)
 (5.4%)ج سةةةةةسول  بليةةةةةت 

النسةةةةس    ( فةةةة ض)جعع ةةةة  
كعحس مةة  رلةةس  الخبةةراإ، 
وجعع   العلك لب  العزلةز 
النسةةةةةةس    الخيرلةةةةةة  ببرلةةةةةة ة 

ومخيةةةةةةةةراً بنسةةةةةةةة   ،(لةةةةةةةةام )
( 2.7%)ج سةةةةةسول  بليةةةةةت 

جعع ةةةةةةةة  سةةةةةةةةكر كعنيةةةةةةةةزة ، 
وال عع   ال نعال  النسس    

 ة المرأة لأنشطة عبر إحدى الجمعيات أو المراكزممارس( 5)شكل رقم                   .كعحس م  الر 
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 :احتياجات المرأة -2
 للمرأة الاحتياجات الحياتية يوضح( 6)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك

تتبح لي فرص تدريب وتنممل للمهبرل  للحمبتمل  1
 كتمرأة

 7 اتوسطل 0.811 1.81 24.3 9 32.4 12 43.2 16

توجد  نول  لتصبل غمني وغين للجهب  للملنمل  2
ن للمرأةو غشؤ   

 5 اتوسطل 0.862 2.08 40.5 15 27.0 10 32.4 12

أشبرك في لكتقبءل  لكدوريل وللمؤتمرل  للخبصل  3
.بالمرأة  

 2 اتوسطل 0.834 2.16 43.2 16 29.7 11 27.0 10

.صل لكترشح كتولي للمنبصب لكقمبديلتتبح لي فر  4  3 اتوسطل 0.966 2.11 51.4 19 8.1 3 40.5 15 

يوجد لهتمبم غقضبيا للمجتمع ولحتمبجبته واسبهمل  5
.للمرأة فمه  

 8 انخفضل 0.762 1.59 16.2 6 27.0 10 56.8 21

لى لكتدريب عتى اهبرة لكتخطمط إأحتبج  6
.كتمستقي   

26 70.3 8 21.6 3 8.1 2.62 .6390  1 ارتفلل 

.يقدم لي لكدعم للمستمر كتطوير اهبرلتي للحمبتمل 7  6 اتوسطل 0.886 1.78 29.7 11 18.9 7 51.4 19 

لا توجد لستشبرل  غ مفمل تتيمل لحتمبجبتي  8
.للحمبتمل  

 4 اتوسطل 0.829 2.08 29.7 11 32.4 12 37.8 14

 متوسية 0.82 2.03 لكوسط لكلبم كتيلد

سبق وصف سً اتح  سجسن الح سي   للعرمة لين  ال راس ، ويبيم جم واضح ال  وت الس
، وجسإن (0.82)، كسًحراف جع سرس (2.13)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
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ٍع ، و بيم مم هنسك وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا ال
-1.84)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم(2.62
بوسط حسابي يتراوح "  المرتفع" عبارة في المستوى ( 1)وجا ت استجاباتهم حول 

 : ره العبارات الترتيب من الأولت و د احتلت ه(فأكثر2.34)ما بين 
العريٍ  " لت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلإمح ست "حيج اح لت ةٍسرة 

 (.0.639)واًحراف جع سرس ( 2.62)الأولت، باسط حسسبي 
بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 6)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت هره العبارات الترتيب من الثالث إلى الثامنت و د احتل(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 
يٌعران الخسص  كسلعرمة " جسإ  ي العريٍ  الةسً   حيج " مأسرك  ي اللةسإان ال ورل  والع

ي سح لي "  وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  ،(0.834)واًحراف جع سرس ( 2.16)باسط حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 2.11)باسط حسسبي . "  رص  ال رأح ل الي العنسص  الق سدي 

جسإن ( 0.829)واًحراف جع سرس ( 2.08)و ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي  ،(0.966)
 "ت ياج  اس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي  "ةٍسرة 

 ي "  م العرمة و ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   كشٌ "وجسإن ةٍسرة  
، و ي العريٍ  السسدس  (0.862)واًحراف جع سرس  (2.08)العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 

ية م لي ال لج العس عر "، جسإن ةٍسرة (0.811)واًحراف جع سرس ( 1.78)باسط حسسبي 
ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران  "، كعس جسإن ةٍسرة " ل  الر جهسرايي الح سي  

 ( 0.811)ًحراف جع سرس وا( 1.81)باسط حسسبي   ي العريٍ  السسكع "  الح سي   للعرمة 
بوسط حسابي " المنيفض " عبارة في المستوى ( 1)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الثامن(1.67: 1.00)يتراوح ما بين 
. " واج  اه عسم كةضسيس الع  ع  واح  سجسيه وجسسهع  العرمة ف ه"حيج جسإن ةٍسرة 

 (.0.762)واًحراف جع سرس ( 1.59)حسسبي  ي العريٍ  الةسجن  باسط 
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 للمرأة يوضح الاحتياجات الاجتماعية( 7)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

     % ك % ك % ك

تتبح لي إا بنمل للحصول عتى غرلاج للحمبيل  1
 للاجتمبعمل

16 43.2 8 21.6 13 .135  1 اتوسطل 0.894 1.92 

تقدم غرلاج للحمبيل للاجتمبعمل كتجممع دون  2
.تمممز  

 6 انخفضل 0.768 1.49 16.2 6 16.2 6 67.6 25

ن ان للحصول عتى لكرعبيل للاجتمبعمل  لا أا    3
.كباتل  

 5 انخفضل 0.691 1.54 56.8 21 32.4 12 10.8 4

.أجد لكدعم للمستمر كينبء  درلتي لكشخصمل 4  3 اتوسطل 0.830 1.76 24.3 9 27.0 10 48.6 18 

أجد لكتشجمع كلإسهبم في لكدور للحموي كتمرأة  5
.في للمجتمع  

 4 انخفضل 0.798 1.59 18.9 7 21.6 8 59.5 22

لا يتبح لي فرص لكتدريب عتى إدلرة  6
.للمشروعب  لكص يرة  

 اتوسطل 0.830 1.76 48.6 18 27.0 10 24.3 9
 3 

.كتحسين استوى المشتي يقدم لي لكدعم 7  2 اتوسطل 0.936 1.89 37.8 14 13.5 5 48.6 18 

سبكمب اشبركل للمرأة في لتخبذ وصنع أتلتمم  8
 لكقرلرل  دلخ  للأسرة

 7 انخفضل 0.691 1.46 10.8 4 24.3 9 64.9 24

 اتوسطل 0.80 1.68 لكوسط لكلبم كتيلد

لعين  ال راس ، ويبيم جم  واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن اتج عسة  
، وجسإن (0.80)، كسًحراف جع سرس (1.68)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.46)  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم يفسون  ي درج  اس
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسك (192

بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 3)وجا ت استجاباتهم حول 
 :لثالثت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى ا(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

" ي سح لي إجكسً   الحصات للت براج  الحعسي  اتج عسة  "حيج اح لت ةٍسرة 
ية م لي  "، وجسإن ةٍسرة (0.894)واًحراف جع سرس ( 1.92)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.89) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " ال لج ل حسيم جس ا  جع ش ي
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( 0.830)واًحراف جع سرس ( 1.76)ريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ، وجسإ  ي الع(0.936)
مج  ال لج  "، . "ت و سح لي  رص ال  رل  للت إدارة العشرولسن الصييرة "ةٍسريي 

 ". العس عر لبنسإ   رايي الشخص  
بوسط حسابي " المنيفض " عبارات في المستوى ( 5)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الرابع إلى السابع(1.67: 1.00)يتراوح ما بين 
 ي ." مج  ال ش    لأسهسم  ي ال ور الحياس للعرمة  ي الع  ع "حيج جسإن ةٍسرة 

، و ي العريٍ  الخسجس  (0.798)واًحراف جع سرس ( 1.59)العريٍ  الراكع  باسط حسسبي 
م جم الحصات ت مجكّ " جسإن ةٍسرة( 0.691)واًحراف جع سرس ( 1.54)باسط حسسبي 

ية م براج  الحعسي  اتج عسة   لل ع   "، بينعس جسإن ةٍسرة "للت الرلسي  اتج عسة   كسجل 
، كعس (0.768)واًحراف جع سرس ( 1.49) ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي "  دوم يعييز

 ي "  سرةسسلي  جشسرك  العرمة  ي ايخسل وصن  الةراران داخل الأميعلعت "جسإن العٍسرة 
 (0.691)واًحراف جع سرس ( 1.46)العريٍ  السسكع  باسط حسسبي 

 

 للمرأة يوضح الاحتياجات الاقتصادية( 8)جدول 

إلى حد  نلم لكليبرل 
لكوسط  لا اب

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك

كلم  للى أسولق إيقدم لي لكدعم كتدخول  1
.ختيكتحسين د  

 3 اتوسطل 0.941 2.05 45.9 17 13.5 5 40.5 15

. بال للمشروعب  للخبصل بيإيتم تم مني ان  2  6 اتوسطل 0.877 1.81 29.7 11 21.6 8 48.6 18 

لا يوجد لهتمبم بالأسر لكتي تلولهب لارأة كتحد  3
.ان فقرهب  

 5 اتوسطل 0.834 1.84 43.2 16 29.7 11 27.0 10

.تحسين لكدخ  لكذلتيأتدرب عتى وسبئ   4  7 انخفضل 0.647 1.43 8.1 3 27.0 10 64.9 24 

ينقصني لكدعم للمبدي للملتب لح  اش لاتي  5
.للا تصبديل  

 1 ارتفلل 0.803 2.46 18.9 7 16.2 6 64.9 24

يتم اسبعدتي كتدخول في أنشطل تسويقمل  6
.رباح ل تصبديلأتم نني ان جني   

 4 اتوسطل 0.880 1.95 35.1 13 24.3 9 40.5 15

ينقصني لكتدريب عتى أستوب لكتسويق  7
.ولكتجبرة للاك ترونمل  

 2 ارتفلل 0.824 2.35 21.6 8 21.6 8 56.8 21

 اتوسطل 0.83 1.98 لكوسط لكلبم كتيلد
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واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ات  صسدي  لعين  ال راس ، ويبيم جم 
، وجسإن (0.83)، كسًحراف جع سرس (1.98)  بلي ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم  

 ".الع اسط" اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.43)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسك (2.46

بوسط حسابي يتراوح " المرتفع " عبارة في المستوى ( 2)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثاني(فأكثر 2.34)ما بين 

العريٍ  " جشكلايي ات  صسدي ونةصني ال لج العسدس العع بر لحل "حيج اح لت ةٍسرة 
ونةصني "، وجسإن ةٍسرة (0.803)واًحراف جع سرس ( 2.46)الأولت، باسط حسسبي 

( 2.35) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " ال  رل  للت مسلاٍ ال سالق وال  سرة اتلن روً  
 ، (0.824)واًحراف جع سرس 

بوسط حسابي " لمتوسط ا" عبارات في المستوى ( 4)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى (2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 :الثامن
ةٍسرة ( 0.941)واًحراف جع سرس ( 2.05)وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي 

و ج جسسل يي "، وجسإن ةٍسرة "لععل ل حسيم دخليالت مسااع إية م لي ال لج لل خات "
 ي العريٍ  الراكع  باسط " ربسح ا  صسدي م ي مًش   يسالق   يعكنني جم جني لل خات 
( 1.84)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.880)واًحراف جع سرس ( 1.95)حسسبي 

ت واج  اه عسم كسلأسر ال ي يعالهس اجرمة للح  جم "جسإن ةٍسرة ( 0.834)واًحراف جع سرس 
 ي العريٍ  "  سج  العشرولسن الخسص  بيإو ج يعكيني جم "،  ي حيم جسإن ةٍسرة " ةرهس

 (.0.877)واًحراف جع سرس ( 1.81)السسدس  باسط حسسبي 
بوسط حسابي " المنيفض " عبارة في المستوى ( 1)كما جا ت استجاباتهم حول  

مي رٍ "حيج جسإن ةٍسرة : ت و د احتلت الترتيب السابع(1.67: 1.00)يتراوح ما بين 
 (.0.647)واًحراف جع سرس ( 1.43)باسط حسسبي " يحسيم ال خل الذاييللت وسس ل 
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 للمرأة يوضح الاحتياجات النفسية( 9)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك

لا توجد سهوكل في حصولي عتى خداب   1
.لكو بيل لكنفسمل  

 6 اتوسطل 0.878 1.70 56.8 21 16.2 6 27.0 10

سبكمب تحم  ألكتدريب عتى  لىإحتبج أ 2
.لكض وط للحمبتمل  

 1 ارتفلل 0.924 2.38 29.7 11 2.7 1 67.6 25

.يتم تلزيز لكلقل غنفسي في لكتلبا  اع للمجتمع 3  8 انخفضل 0.691 1.46 10.8 4 24.3 9 64.9 24 

.زاب لد للأيلزز كدي للإحسبس بالأابن غ 4  7 انخفضل 0.689 1.57 10.8 4 35.1 13 54.1 20 

م  درلتي عتى لكلمش ولكتلبا  اع كبفل تنم   5
.لكظروف  

 9 انخفضل 0.419 1.14 2.7 1 8.1 3 89.2 33

.لى للمسبندة لكنفسملإحتبج أ 6  3 اتوسطل 0.928 2.16 35.1 13 13.5 5 51.4 19 

.ملتقدم لي للمسبعدل  لكللاجمل لكنفس 7  5 اتوسطل 0.976 1.78 59.5 22 2.7 1 37.8 14 

توجد ا بتب للاستشبرل  للأسريل لح   8
.للمش لا  وللأزاب  لكنفسمل بالأسرة  

 4 اتوسطل 0.943 2.00 43.2 16 13.5 5 43.2 16

لا تقدم لي لكرعبيل لكنفسمل لكلاحقل  9
.سريلتمش لا  للأك  

لاتوسط 0.909 2.30 59.5 22 10.8 4 29.7 11  2 

 اتوسطل 0.82 1.83 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن النفس   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم 
، وجسإن اس  سكسيهج كشكل (0.83)، كسًحراف جع سرس (1.83)الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
س  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون وو ةًس ت

، و   (2.38-1.14) ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت ال سس 

بوسط حسابي يتراوح ما  "المرتفع " عبارة في المستوى ( 1)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الأول(فأكثر 2.34)بين 

العريٍ  " سسلي  يحعل الضياي الح سي  مال  رل  للت  تلإح ست م"حيج اح لت ةٍسرة 
 (.0.924)واًحراف جع سرس ( 2.38)الأولت، باسط حسسبي 

بوسط حسابي " وسط المت" عبارات في المستوى ( 5)كما جا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثاني إلى السادس(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 
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 ي العريٍ  " سرل  لعشكلان الألت ية م لي الرلسي  النفس   اللاحة  "وجسإن ةٍسرة 
، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط (0.909)واًحراف جع سرس ( 2.30)الةسً   باسط حسسبي 

، وجسإن " لت العسسً ة النفس  إح ست م"ةٍسرة ( 0.928)واًحراف جع سرس ( 2.16)سسبي ح
 ي " ياج  جكسي  اتس شسران الأسرل  لحل العشكلان والأزجسن النفس   كسلأسرة "ةٍسرة 

، و ي العريٍ  الخسجس  (0.943)واًحراف جع سرس ( 2.00)العريٍ  الراكع  باسط حسسبي 
ية م لي العسسل ان "جسإن ةٍسرة ( 0.976)ًحراف جع سرس وا( 1.78)باسط حسسبي 
ت ياج  سهال   ي حصالي للت خ جسن الا سي  "،  ي حيم جسإن ةٍسرة "العلاج   النفس  

 (.0.878)واًحراف جع سرس ( 1.70) ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي " النفس  
بوسط حسابي  "المنيفض " عبارات في المستوى ( 3)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت الترتيب السابع إلى التاسع(1.67: 1.00)يتراوح ما بين 
 ي العريٍ  السسكع  "  زجسنيعزز ل س الإحسس  كسلأجسم كع  الأ"حيج جسإن ةٍسرة 

و ج " ، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة (0.689)واًحراف جع سرس ( 1.57)باسط حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.46)باسط حسسبي " سجل ج  الع  ع يعزلز الةة  بنفسي  ي ال ع

ت   رايي للت الع ش وال عسجل ج  ينعف "ومخيراً  ي العريٍ  ال سسع  جسإن ةٍسرة ( 0.691)
 (.0.419)واًحراف جع سرس ( 1.14)باسط حسسبي " كس   المروف

يوضح الاحتياجات القانونية( 10)جدول   

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
لحسببيل  

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
.يتم تيصيري باكقبنون للخبص بالحمبيل للأسريل 1  3 اتوسطل 0.911 1.95 37.8 14 18.9 7 43.2 16 

.كدي للملرفل غنظبم للأحولل لكشخصمل 2  6 انخفضل 0.861 1.62 24.3 9 13.5 5 62.2 23 

3 
لمحباين كنم  حقو ي للحصول عتى خداب  ل

.لكقبنونمل غير اتبح  
 4 اتوسطل 0.924 1.92 45.9 17 16.2 6 37.8 14

.تقدم لي للمسبندة لكقبنونمل ولأسرتي 4  1 اتوسطل 0.958 2.16 54.1 20 8.1 3 37.8 14 

.أحص  عتى حقو ي غلمدلً عن لكقضبء 5  5 اتوسطل 0.878 1.70 27.0 10 16.2 6 56.8 21 

6 
عب لكرسبئ  لكقصيرة بالمستجدل  يتم توعمتي 

.لكقبنونمل  
 2 اتوسطل 0.954 2.08 48.6 18 10.8 4 40.5 15

 اتوسطل 0.91 1.91 لكوسط لكلبم كتيلد
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واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الةسًاً   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه 
، وجسإن اس  سكسيهج (0.91)، كسًحراف جع سرس (1.91)مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.62)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :ال ريي  جم الأوت إلت السسد  ، و   اح لت هذه العٍسران(2.16

بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 5)وجا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى اليامس(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " ية م لي العسسً ة الةسًاً   ولأسريي"حيج اح لت ةٍسرة 
و ج يالي ي لبر الرسس ل الةصيرة "، وجسإن ةٍسرة (0.958)واًحراف جع سرس ( 2.16)

واًحراف جع سرس ( 2.08) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " كسلعس   ان الةسًاً   
( 0.911)واًحراف جع سرس ( 1.95)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.954)

، وجسإن ةٍسرة "لنيل حةا ي الةسًاً   اير ج سحالحصات للت خ جسن العحسجيم "ةٍسرة 
واًحراف ( 1.70) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " محصل للت حةا ي كعي اً لم الةضسإ"

واًحراف جع سرس ( 1.62)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.878)جع سرس 
 ". ل س الععر   بنمسم الأحاات الشخص  "جسإن ةٍسرة ( 0.861)

بوسط حسابي " المنيفض " عبارة في المستوى ( 1)ت استجاباتهم حول كما جا 
ل س "حيج جسإن ةٍسرة : ت و د احتلت الترتيب السادس(1.67: 1.00)يتراوح ما بين 

 (.0.861)واًحراف جع سرس ( 1.62)باسط حسسبي " الععر   بنمسم الأحاات الشخص  
 

 المرأة عينة الدراسة من وجهة نظر الاحتياجاتترتيب أولى يوضح ( 11)جدول 
 درجة الاحتياج الترتيب الانحراف المعياري الوسط الحسابي الاحتياجات م
 اتوسطل للأول 0.82 2.03 للاحتمبجب  للحمبتمل 1
 اتوسطل للخباس 0.80 1.68 للاحتمبجب  للاجتمبعمل 2
 اتوسطل لكلبني 0.83 1.98 للاحتمبجب  للا تصبديل 3
 اتوسطل لكرلغع 0.82 1.83 للاحتمبجب  لكنفسمل 4
 اتوسطل لكلبكث 0.91 1.91 للاحتمبجب  لكقبنونمل 5
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اتح  سجسن جم وجه  ًمر العرمة لين   مولتو ضح جم ال  وت السسبق وصف سً يريي  
 : ال راس ، للت النحا ا يي

باسط حسسبي " ج اس  " العريٍ  الأولت ب رج  اح  ست" ي " الاحتياجات الحياتية "  جسإن
العريٍ  " ي " الاحتياجات الا تصادية"  ي حيم جسإن( 0.82)، واًحراف جع سرس (2.03)

، كعس (0.83)، واًحراف جع سرس (1.98)باسط حسسبي " ج اس  " ب رج  اح  ست" الةسً  
باسط حسسبي " ج اس  " ب رج  اح  ست" العريٍ  الةسلة " ي " الاحتياجات القانونية" جسإن

" الاحتياجات النفسية" ، و ت العريٍ  الراكع  جسإن(0.91)س ، واًحراف جع سر (1.91)
 ، ومخيراً جسإن(0.82)، واًحراف جع سرس (1.83)باسط حسسبي " ج اس  " ب رج  اح  ست

باسط حسسبي " ج اس  " العريٍ  الخسجس  ب رج  اح  ست" ي " الاحتياجات الاجتماعية"
 (.0.80)، واًحراف جع سرس (1.68)

 :الياصة باحتياجات بالمطلقات النتائج: ثانياا 
 وصف خصائص المطلقات عينة الدراسة -1

ينشف خصس و الع لةسن لين  ال راس  لم طب ع هج، وجس ا  ال عل ج والحسل  اتج عسة  ، 
 :وج ييران مخر  جخ لف ، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل  ي ا يي

 يوضح العمر( 12)جدول 
 % ك المتغيرات

سنل 25أ   ان  1  1 1.0 
سنل 29 -25ان  2  7 7.1 
سنل 39 -30 ان 3  38 38.8 
سنل 49 -40ان  4  28 28.6 
سنل فأكلر50ان  5  24 24.5 

 100.0 98 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس ، ويلاح  جم 
بنسٍ  ( سن  39 -30جم )الفئ  الععرل   الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي

جم )،  ج الفئ  الععرل  %(28.6)بنسٍ  ( سن  49 -40جم )وليهس الفئ  الععرل  %( 38.8)
الفئ  الععرل   ،(سن  29 -25جم )، ومخيراً الفئ  الععرل  %(24.5)بنسٍ  ( سن   اكةر 50

 %(.1.0)، (7.1%)بنس  بليت للت ال االي ( سن  25م ل جم )
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 يوضح التوزيع البياني لمتغير العمر( 12)شكل رقم 
 

 يوضح المستوى التعليمي( 13)جدول 

 % ك المتغير
 14.3 14 أامل 1
 8.2 8 أ رأ وأكتب 2
 17.3 17 لغتدلئي 3
 15.3 15 اتوسط 4
 25.5 25 ثانوي 5
 18.4 18 جبالي 6
 1.0 1 فوق للجبالي 7

 100.0 98 للمجموع

ازل  لين  ال راسة  طٍةةسً للحسلة  ال عل ع ة ، ويلاحة  جةم ياضح ب سًسن ال  وت السسبق ي
،  ةةةي حةةةيم %(25.5)الب سًةةةسن مم الحسلةةة  ال عل ع ةةة   ةةةسًاس جةةةسإن  ةةةي العريٍةةة  الأولةةةت بنسةةةٍ  

، و ةةةي %(19.4)الحسلةةة  ال عل ع ةةة  جةةةسجعي و ةةةاع جةةةسجعي  ةةةي العريٍةةة  الةسً ةةة  بنسةةةٍ   جةةةسإن
، ومخيراً جةسإن كةل جةم الحسلة  %(17.3)نسٍ  اب  ا ي ب العريٍ  الةسلة  جسإن الحسل  ال عل ع  

1
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الدخل الشهري

مج ةةةةةة ، م ةةةةةةرم  ج اسةةةةةةط، ال عل ع ةةةةةة 
ومك ةةةةةةةةة  بنسةةةةةةةةة  بليةةةةةةةةةت للةةةةةةةةةت 

، (15.3%)ال رييةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
جعةةةةةةستً  إو %( 8.2) ،(%14.3)

و نشةةةةةف جةةةةةم الن ةةةةةس   اًخفةةةةةس  
جس ا  ال عل ج لعين  ال راسة  جةم 
الع لةسن، جعس وٌأةر إلةت وجةاد 

 .اح  سجسن يعل ع   ل لك الفئسن
 يوضح التوزيع البياني لمتغير المستوى التعليمي( 13)شكل رقم                                        

 يوضح الدخل الشهري( 14)جدول 
 % ك المتغيرات

3000أ   ان  1  84 85.7 
7000 أ   ان - 3000 2  11 11.2 
3 7000- 10000  1 1.0 
10000أكلر ان  4  2 2.0 

 100.0 98 للمجموع

ت اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت ال خل الشهرس لعين  ال راس ، و ضح جم خلا
وليهس ( 85.7%)رلست جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (3000م ل جم )مم  ئ  ال خل الشهرس 

 ئ  ال خل   ي العريٍ  الةسً  
بنسٍ   (7000م ل جم -3000)
، وليهس  ي العريٍ  الةسلة  (%11.2)

مكةر جم )الفئ  ال ي دخلهس 
،  ي حيم جسإن الفئ  (10000

(  ي 10000-7000ال ي دخلهس )
               %(.1.0)العريٍ  الأخيرة ًسٍ  

 
 يوضح التوزيع البياني لمتغير الدخل الشهري( 14)شكل رقم                                                          
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 يوضح مستوى الدخل( 15)جدول 

 % ك المتغيرات

 85.7 84 ضلمف 1

 13.3 13 اتوسط 2

 1.0 1 ارتفع 3

 100.0 98 للمجموع

لعين  ال راس ، حيج يمهر جم الب سًسن  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، جس ا  ال خل
، وليهس جس ا  (85.7%)بنسٍ  بليت ( ضع  )مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  دخلهج 

جسإ جس ا  ال خل %( 1.0)سٍ  ضئيل  ، ومخيراً بن%(13.3)بنسٍ  ( ج اسط)ال خل 
 (.العريف )

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 يوضح التوزيع البياني لمتغير مستوى الدخل( 15)شكل رقم 
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 يوضح العمل( 16)جدول 

 % ك المتغيرات

 1.0 1 أعمبل حرة 1

 91.8 90 رغل انزل 2

 7.1 7 اوظفل 3

 100.0 98 للمجموع

لين  ال راس ، حيج يمهر جم  لعل الع لةسنياضح ب سًسن ال  وت السسبق، طب ع  
، وليهس (91.8%)الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جم الع لةسن رب  جنزت بنسٍ  بليت 

 .ملعست حرة%( 1.0)، ومخيراً بنسٍ  ضئيل  %(7.1)جس ا  العاظف  بنسٍ  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يوضح التوزيع البياني لمتغير العمل( 16)شكل رقم 
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 يوضح عدد أفراد الأسرة( 17)جدول 

 % ك المتغيرات

1 1-3 49 50.0 

2 4-6 38 38.8 

3 7-9 10 10.2 

 1.0 1 9أكلر ان  4

 100.0 98 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، ل د م راد الأسرة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم 
، وليهس  ي %(50.0)جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 3-1)الب سًسن مم م راد الأسرة 
بنسٍ  ( 9-7)ل د م راد الأسرة  ، وليهس(38.8%)بنسٍ  ( 6-4)العريٍ  ل د م راد الأسرة 

بنسٍ  ( 9مكةر جم )م راد الأسرة  ، ومخيراً  ي العريٍ  الراكع  والأخيرة جسإ ل د%(1.0)
(%1.0.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عدد أفراد الأسرة( 17)شكل رقم 
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 لتي تستفيد منها المطلقاتيوضح الجمعية ا( 18)جدول 

 % ك المتغيرات

لكنسبئمل غلنمزة(  درة)جململ  1  1 1.0 

(عون)جململ للمتك عيد لكلزيز لكنسبئمل للخيريل غبيدة  2  15 15.3 

(ة طر )جململ عنمزة للخيريل لكنسبئمل  3  22 22.4 

 61.2 60 أخرى 4

 100.0 98 للمجموع

ق، والذس وبيم ال عع   ال ي يس في  جنهس الع لةسن، و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسب
جعع سن مخر  ج ع دة بنسٍ  بليت  مم اسلب   لين  ال راس  جس في ان جم خ جسن

بنسٍ   (ة  ر )جعع   لنيزة الخيرل  النسس     ، ولي للك العس في ان جم خ جسن%(61.2)
النسس    الخيرل  ببرل ة  العس في ان جم خ جسن جعع   العلك لب  العزلز ، وليهس%(22.4)
العس في ان جم خ جسن ( 1.0%)ومخيراً بنسٍ  بليت ( 15.3%)بنسٍ  بليت ( لام )

 .النسس    كعنيزة(   رة)جعع   
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 عينة الدراسة احتياجات المطلقات -2
 حتياجات الحياتيةيوضح الا( 19)جدول 

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
لتتبح لي فرص تدريب وتنممل للمهبرل  للحمبتم 1  3 ارتفلل 0.788 2.35 54.1 53 26.5 26 19.4 19 

رأةتوجد  نول  لتصبل غمني وغين للجهب  للملنمل غشؤون للم 2  2 ارتفلل 0.691 2.54 65.3 64 23.5 23 11.2 11 

 1 ارتفلل 0.620 2.61 68.4 67 24.5 24 7.1 7 أشبرك في لكتقبءل  لكدوريل للخبصل بالمرأة 3

حتبج إلى لكتدريب عتى اهبرة لكتخطمط كتمستقي أ 4  5 اتوسطل 0.902 2.03 38.8 38 19.4 19 41.8 41 

ير اهبرلتي للحمبتمليقدم لي لكدعم للمستمر كتطو  5  4 ارتفلل 0.810 2.41 61.2 60 18.4 18 20.4 20 

 6 اتوسطل 0.831 1.78 48.0 47 26.5 26 25.5 25 لا توجد لستشبرل  غ مفمل تتيمل لحتمبجبتي للحمبتمل 6

 اتوسطل 0.77 2.29 لكوسط لكلبم كتيلد

، ويبيم جم ب سًسيه مم واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الح سي   لعين  ال راس 
، وجسإن اس  سكسيهج كشكل (0.77)، كسًحراف جع سرس (2.29)الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون 

، و   (2.61-1.78)لك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم  ي درج  اس  سكسيهج حات ي
 :اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسد 

بوسط حسابي يتراوح ما " المرتفع " عبارة في المستوى ( 4)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الرابع(فأكثر2.34)بين 

العريٍ  الأولت، باسط "  مأسرك  ي اللةسإان ال ورل  الخسص  كسلعرمة  "لت ةٍسرة حيج اح 
ياج   ناان ايصست بيني وبيم "، وجسإن ةٍسرة (0.620)واًحراف جع سرس ( 2.61)حسسبي 

وٌم العرمة  واًحراف جع سرس ( 2.54) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " ال هسن الععن   كش
ةٍسرة ( 0.788)واًحراف جع سرس ( 2.35)ٍ  الةسلة  باسط حسسبي ، وجسإ  ي العري(0.691)
ية م لي ال لج العس عر "، وجسإن ةٍسرة "  ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي "

واًحراف جع سرس ( 2.41) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " ل  الر جهسرايي الح سي  
(0.810.) 
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بوسط حسابي " المتوسط " ارة في المستوى عب( 2)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من اليامس إلى (2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 :السادس
جسإن ( 0.902)واًحراف جع سرس ( 2.03)و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 

ت ياج  " ،  ي حيم جسإن ةٍسرة "ح ست إلت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلم"ةٍسرة 
( 1.78) ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي " اس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي  

 (.0.831)واًحراف جع سرس 
 يوضح الاحتياجات الاجتماعية( 20)جدول 

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
غنبءج  للأأسين لكللا ل اع طتمقي وأهته ان حتبج تحأ 1  11 انخفضل 0.789 1.54 64.3 63 17.3 17 18.4 18 

حتبج لسترجبع لكلقل عند لكتلبا  اع للأخرينأ 2  8 اتوسطل 0.859 1.77 51.0 50 21.4 21 27.6 27 

حتبج للمسبعدة كتخروج ان لكلزكل للاجتمبعملأ 3  27 27.6 19 19.4 52 53.1 1.74 50.86  9 اتوسطل 

حتبج وجود للأغنبء الي غلد سن للحضبنل لكرسميأ 4  1 ارتفلل 0.671 2.59 10.2 10 20.4 20 69.4 68 

حتبج لكقدرة عتى لتخبذ لكقرلرل  للأسريلأ 5  6 اتوسطل 0.876 2.21 29.6 29 19.4 19 51.0 50 

حتبج ت مير نظرة للمجتمع لكستيمل كتمطتقلأ 6  67 68.4 10 10.2 21 421.  3 ارتفلل 0.827 2.47 

حتبج ت مير نظرة للأ برب كتمطتقلأ 7  7 اتوسطل 0.908 2.17 33.7 33 15.3 15 51.0 50 

8 
لنخرلطي في للجملمب  ا نني ان الرفل حقو ي وولجيبتي ان 

 خلال لكتقبءل  لكتوعويل
 4 اتوسطل 0.757 2.33 17.3 17 32.7 32 50.0 49

مبعمل تاال دلخ  أسرتيحبطل لجتإتمتع بحريل شخصمل و أ 9  2 ارتفلل 0.686 2.59 11.2 11 18.4 18 70.4 69 

 5 اتوسطل 0.807 2.27 22.4 22 28.6 28 49.0 48 وجد  لكتشجمع لكتبم لاستلبدة لكدور لكفلبل لي دلخ  للمجتمع 10

حتبج لكزولج ارة أخرى وت وين أسرةأ 11  10 انخفضل 0.803 1.64 56.1 55 23.5 23 20.4 20 

كوسط لكلبم كتيلدل  اتوسطل 0.80 2.12 

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن اتج عسة   لعين  ال راس ، ويبيم جم 
، وجسإن (0.80)، كسًحراف جع سرس (2.12)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط  "اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
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 سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك وو ةًس تس 
-1.54)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الحسدس لشر(2.59
بوسط حسابي يتراوح " ع المرتف" عبارات في المستوى ( 3)وجا ت استجاباتهم حول 

 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثالث(فأكثر 2.34)ما بين 
ح ست وجاد الأبنسإ جعي كع  سم الحضسً  الرسعي العريٍ  م"حيج اح لت ةٍسرة 

يع   كحرل  م "، وجسإن ةٍسرة (0.671)واًحراف جع سرس ( 2.59)، باسط حسسبي "الأولت
( 2.59) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " اج عسة   يسج  داخل مسرييحسط  إأخص   و 

واًحراف ( 2.47)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.686)واًحراف جع سرس 
 ".ح ست يييير ًمرة الع  ع  السلب   للع لة م" ةٍسرة ( 0.827)جع سرس 

بوسط حسابي " ط المتوس" عبارات في المستوى ( 6)كما جا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الرابع إلى التاسع(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

اًخراطي  ي ال عع سن جكنني جم جعر   حةا ي وواجٍسيي جم خلات  "وجسإن ةٍسرة 
، (0.757)واًحراف جع سرس ( 2.33) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " اللةسإان ال الال 

جسإن ةٍسرة ( 0.807)واًحراف جع سرس ( 2.27)يٍ  الخسجس  باسط حسسبي و ي العر 
 " وج ن ال ش    ال سم تس عسدة ال ور الفعست لي داخل الع  ع "

 ي العريٍ  السسدس  " ح ست الة رة للت ايخسل الةراران الأسرل م" حيج جسإن ةٍسرة 
ح ست يييير ًمرة م" سرة ، كعس جسإن العٍ(0.876)واًحراف جع سرس ( 2.21)باسط حسسبي 

، (0.908)واًحراف جع سرس ( 2.17) ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي " الأ سرٍ للع لة 
باسط " ح ست اس رجسا الةة  لن  ال عسجل ج  الأخرلمم" وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة 

ح ست م "وجسإ  ي العريٍ  ال سسع  العٍسرة  ،(0.859)واًحراف جع سرس ( 1.77)حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.74)باسط حسسبي " العسسل ة للخروت جم العزل  اتج عسة  

(0.865 .) 
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بوسط حسابي " المنيفض " عبارة في المستوى ( 2)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من العاشر إلى الحادي (1.66: 1.00)يتراوح ما بين 

 :عشر
باسط "  ح ست الزوات جرة مخر  وينالم مسرةم "لعسأرة العٍسرة وجسإ  ي العريٍ  ا

ح ست م"، وجسإ  ي العريٍ  الحسدي  لشر العٍسرة (0.803)واًحراف جع سرس ( 1.64)حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.54)باسط حسسبي " بنسإجل الأميحسيم العلا   ج  طل ةي ومهله جم 

(0.789.) 
 صاديةيوضح الاحتياجات الاقت( 21)جدول 

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 2 ارتفلل 0.366 2.90 2.0 2 6.1 6 91.8 90 لكنفقل غير كبفمل كتحقمق استوى عمش كريم 1
حتبج دورل  تدرييمل تم نني ان حسن لكتصرف في إدلرة لكنفقلأ 2  36 36.7 20 .420  7 اتوسطل 0.895 1.94 42.9 42 

ك ترونملحتبج إلى تدريب يم نني ان لكتجبرة للاأ 3  6 اتوسطل 0.874 2.24 28.6 28 18.4 18 53.1 52 

في للمسبعدة للمبديل سرتي دلئمبً أعول عتى أ 4  4 ارتفلل 0.660 2.65 10.2 10 14.3 14 75.5 74 

5 
ن ان دختي  أجد حولجز تمنلني ان لكدخول في امبدين تحس

 كبكصنبعمل ولكتجبريل
 5 ارتفلل 0.783 2.40 18.4 18 23.5 23 58.2 57

6 
حتبج لاهتمبم للجهب  للمتخصصل بالأسر لكتي تلولهب لارأة أ

 كتحد ان للمشبك  للاجتمبعمل وللا تصبديل
 3 ارتفلل 0.633 2.69 9.2 9 12.2 12 78.6 77

7 
يل كتمطتقب  حتبج عم  تخفمضب  خبصل في للمرلكز لكتجبر أ

سرأ ن  تل  لكلاتي ي    
 1 ارتفلل 0.221 2.95 - - 5.1 5 94.9 93

 ارتفلل 0.63 2.54 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ات  صسدي  لعين  ال راس ، ويبيم جم 
، وجسإن (0.63)، كسًحراف جع سرس (2.54)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".العريف  " سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  اس 
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.94)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :وت إلت السسك ، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأ(2.95
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بوسط حسابي يتراوح "  المرتفع" عبارة في المستوى ( 5)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى اليامس(فأكثر2.34)ما بين 

ح ست لعل يخف ضسن خسص   ي العراكز ال  سرل  للع لةسن م "حيج اح لت ةٍسرة 
، (0.221)واًحراف جع سرس ( 2.95)  الأولت، باسط حسسبي العريٍ" سرم يرعِلمَ اللايي 

 ي العريٍ  الةسً   باسط " النفة  اير كسف   ل حةيق جس ا  ة ش كرلج  "وجسإن ةٍسرة 
، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.366)واًحراف جع سرس ( 2.90)حسسبي 

ل هسن الع خصص  كسلأسر ح ست ته عسم ام "ةٍسرة ( 0.633)واًحراف جع سرس ( 2.69)
لات للت م "، وجسإن ةٍسرة " ال ي يعالهس اجرمة للح  جم العشسكل اتج عسة   وات  صسدي 

واًحراف ( 2.65) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي "  ي العسسل ة العسدي  سريي دا عسً م
واًحراف جع سرس ( 2.40)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.660)جع سرس 

مج  حااجز يعنعني جم ال خات  ي ج سدوم يحسم جم دخلي "جسإن ةٍسرة ( 0.783)
 ". كسلصنسة   وال  سرل 

بوسط حسابي " المتوسط " عبارة في المستوى ( 2)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى (2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 :السابع
 ي العريٍ  "   ست إلت ي رل  يعكنني جم ال  سرة الإلن روً  حم" حيج جسإن ةٍسرة 

ح ست دوران م" ، كعس جسإن العٍسرة (0.874)واًحراف جع سرس ( 2.24)السسدس  باسط حسسبي 
( 1.94) ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي " ي رلب   يعكنني جم حسم ال صرف  ي إدارة النفة 

 (.0.895)واًحراف جع سرس 
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 يوضح الاحتياجات النفسية( 22) جدول

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك

1 
حتبج للى دورل  لكتأهم  لكنفسي لكتي تم ن للمرأة للمطتقل ان أ

زاب لكتلبا  اع للأ  
 3 اتوسطل 0.936 2.01 42.9 42 13.3 13 43.9 43

بج للمسبعدة كتخروج ان حبكل للاكتئببحتأ 2  6 اتوسطل 0.857 1.81 48.0 47 23.5 23 28.6 28 

ولىحبطل نفسمل خبصل في فترة لكطلاق للأإلى اسبندة و إحتبج أ 3  8 اتوسطل 0.822 1.72 51.0 50 25.5 25 23.5 23 

4 
تم ن أستلمد ثقتي غنفسي و لى دورل  لكتأهم  لكنفسي لأإحتبج أ

ع لكنبسان لكتلبا  ا  
 7 اتوسطل 0.871 1.77 52.0 51 19.4 19 28.6 28

حتبج للمسبعدة كتسمطرة عتى لكشلور باكلجز ولكنقصأ 5  4 اتوسطل 0.924 1.95 44.9 44 15.3 15 39.8 39 

حتبج إلى للمسبندة لكنفسمل ولكشلور بالأابنأ 6  2 اتوسطل 0.869 2.19 29.6 29 21.4 21 49.0 48 

فلمل كلإنجبزحتبج زيادة لكدلأ 7  1 اتوسطل 0.897 2.29 29.6 29 12.2 12 58.2 57 

نهبء كوم نفسي باستمرلرإحتبج أ 8  5 اتوسطل 0.877 1.88 44.9 44 22.4 22 32.7 32 

خرينحتبج للمسبعدة لإنهبء لكشك في نوليا للآأ 9  9 انخفضل 0.822 1.60 61.2 60 17.3 17 21.4 21 

ل في للانتقبم ان لكرجبلحتبج للمسبعدة لإنهبء لكرغيأ 10  10 انخفضل 0.685 1.40 71.4 70 17.3 17 11.2 11 
 اتوسطل 0.86 1.86 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن النفس   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم 
سيهج كشكل ، وجسإن اس  سك(0.86)، كسًحراف جع سرس (1.86)الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط" لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون 

، و   (2.29-1.40) ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :إلت العسأر اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت

بوسط حسابي يتراوح " المتوسط " عبارات في المستوى ( 8)وجا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثامن(2.33: 1.67)ما بين 

العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " ح ست زلسدة ال ا ع   لأً سزم "حيج اح لت ةٍسرة 
ح ست إلت العسسً ة النفس   والشعار م "، وجسإن ةٍسرة (0.897)واًحراف جع سرس ( 2.29)

، وجسإ  ي (0.869)واًحراف جع سرس ( 2.19) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " كسلأجسم
لت دوران إح ست م "ةٍسرة ( 0.936)واًحراف جع سرس ( 2.01)العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي 

ح ست م"، وجسإن ةٍسرة "زجسنجم ال عسجل ج  الأال اهيل النفسي ال ي يعكم العرمة الع لة  
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( 1.95) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " العسسل ة للس  رة للت الشعار كسلع ز والنةو
واًحراف جع سرس ( 1.88)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.924)واًحراف جع سرس 

 ".ًهسإ لام ًفسي كسس عرارإح ست م"جسإن ةٍسرة ( 0.877)
 ي العريٍ  السسدس  " ح ست العسسل ة للخروت جم حسل  اتك ئسٍم"جسإن ةٍسرة حيج 

لت دوران إح ست م"، كعس جسإن العٍسرة (0.857)واًحراف جع سرس ( 1.81)باسط حسسبي 
 ي العريٍ  السسكع  باسط " يعكم جم ال عسجل ج  النس مس عي   ة ي بنفسي و ال اهيل النفسي لأ

لت إح ست م"، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة (0.871) سرس واًحراف جع( 1.77)حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.72)باسط حسسبي " ولتحسط  ًفس   خسص   ي   رة ال لاع الأإجسسً ة و 

(0.822.) 
بوسط حسابي " المنيفض " عبارة في المستوى ( 2)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :العبارات الترتيب من التاسع إلى العاشرت و د احتلت هره (1.66: 1.00)يتراوح ما بين 
  ي العريٍ  ال سسع " خرلمح ست العسسل ة لإًهسإ الشك  ي ًاايس ا م"حيج جسإن ةٍسرة  

، ومخيراً  ي العريٍ  العسأرة جسإن ةٍسرة (0.822)واًحراف جع سرس ( 1.60)باسط حسسبي 
واًحراف ( 1.40)سط حسسبي با "  ح ست العسسل ة لإًهسإ الرغٍ   ي اتً ةسم جم الرجستم"

 (.0.685)جع سرس 
 يوضح الاحتياجات القانونية( 23)جدول 

 لكليبرل 
لكوسط  لا أحمبنا نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
حتبج دورل  تدرييمل كتتلرف عتى  بنون للأحولل لكشخصملأ 1  4 اتوسطل 0.917 2.06 38.8 38 16.3 16 44.9 44 

 5 اتوسطل 0.817 2.05 30.6 30 33.7 33 35.7 35 كدي للملرفل غنظبم للأحولل لكشخصمل 2

سرة ان لكلنف وحقوق للمطتقللألى للاطلاع عتى  بنون حمبيل لإحتبج أ 3  2 اتوسطل 0.893 2.19 31.6 31 17.3 17 51.0 50 

قو ي في و م وجمزأجد للمسبندة لكقبنونمل لكلازال في للحصول عتى ح 4  6 اتوسطل 0.849 1.98 36.7 36 28.6 28 34.7 34 

5 
محباين اتطوعين يسلون كتدفبع عن  اسبعدةحتبج للحصول عتى أ

 حقوق للمرأة للمطتقل ذل  لكدخ  للمحدود
 1 ارتفلل 0.834 2.40 22.4 22 15.3 15 62.2 61

طتقللى غرلاج وجتسب  بالجملمب  حول حقوق للمرأة للمإحتبج أ 6  3 اتوسطل 0.877 2.12 32.7 32 22.4 22 44.9 44 

 اتوسطل 0.86 2.13 لكوسط لكلبم كتيلد
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واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الةسًاً   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه 
، وجسإن اس  سكسيهج (0.86)، كسًحراف جع سرس (2.13)مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط "يلك اتح  سجسن  ي العس ا  كشكل لسم حات 
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.98)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسد (2.40

بوسط حسابي يتراوح " المرتفع " عبارة في المستوى ( 1)استجاباتهم حول  وجا ت
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول(فأكثر2.34)ما بين 

جحسجيم ج  اليم يسعام لل  سا  جسسل ةح ست الحصات للت م "حيج اح لت ةٍسرة 
( 2.40)باسط حسسبي العريٍ  الأولت، " لم حةاع العرمة الع لة  لان ال خل العح ود

 (.0.834)واًحراف جع سرس 
بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 5)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثامن(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 
وحةاع سرة جم العنف لت اتطلاا للت  سًام حعسي  الأإح ست م"حيج جسإن ةٍسرة 

، وجسإ  ي (0.893)واًحراف جع سرس ( 2.19) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " الع لة 
لت براج  إح ست م "ةٍسرة ( 0.877)واًحراف جع سرس ( 2.12)العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي 

ح ست دوران ي رلب   م "، وجسإن ةٍسرة " وجلسسن كسل عع سن حات حةاع العرمة الع لة 
واًحراف ( 2.06) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " ًام الأحاات الشخص  لل عرف للت  س

واًحراف جع سرس ( 2.05)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.917)جع سرس 
مج  " ، وجسإن ةٍسرة "ل س الععر   بنمسم الأحاات الشخص  "جسإن ةٍسرة ( 0.817)

 ي العريٍ  السسدس  "  ي و ت وجيزالعسسً ة الةسًاً   اللازج   ي الحصات للت حةا ي 
 (.0.849)واًحراف جع سرس ( 1.98)باسط حسسبي 

 
 
 

 عينة الدراسةلمطلقات الاحتياجات من وجهة نظر ا أولىيوضح ترتيب ( 24)جدول 
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 درجة الاحتياج الترتيب الانحراف المعياري الوسط الحسابي الاحتياجات م

 توسطلا لكلبني 0.77 2.29 للاحتمبجب  للحمبتمل 1
 اتوسطل لكرلغع 0.80 2.12 للاحتمبجب  للاجتمبعمل 2
 ارتفلل للأول 0.63 2.54 للاحتمبجب  للا تصبديل 3
 اتوسطل للخباس 0.86 1.86 للاحتمبجب  لكنفسمل 4
 اتوسطل لكلبكث 0.86 2.13 للاحتمبجب  لكقبنونمل 5

نظر المطلقات  الاحتياجات من وجهة أولىيتضح من الجدول السابق وصفياا ترتيب 
 : عينة الدراسةت على النحو الآتي

باسط " جريفع "العريٍ  الأولت ب رج  اح  ست " ي " الاحتياجات الا تصادية " حيج جسإن 
 ي "  الاحتياجات الحياتية"  ي حيم جسإن( 0.63)، واًحراف جع سرس (2.54)حسسبي 

، واًحراف جع سرس (2.29)باسط حسسبي " ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  "
" ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسلة " ي "  الاحتياجات القانونية" ، كعس جسإن(0.77)

 ، و ت العريٍ  الراكع  جسإن(0.86)، واًحراف جع سرس (2.13)باسط حسسبي 
، واًحراف (2.12)باسط حسسبي " ج اس  "ب رج  اح  ست  " الاحتياجات الاجتماعية"

العريٍ  الخسجس  ب رج  اح  ست " ي   الاحتياجات النفسية "، ومخيراً جسإن(0.80)جع سرس 
 (.0.86)، واًحراف جع سرس (1.86)باسط حسسبي " ج اس  "

 :النتائج الياصة باحتياجات الأرامل: ثالثاا 

 :وصف خصائص الأرامل عينة الدراسة -1
وات  صسدي  ينشف خصس و الع لةسن لين  ال راس  لم طب ع  الخصس و اتج عسة   

 :راجل، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل  ي ا ييوال عل ع   ل   جس في س جعع سن الأ

 
 يوضح العمر( 25)جدول 

 % ك المتغيرات
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سنل 39 -30ان  1  7 12.3 

سنل 49 -40ان  2  8 14.0 

سنل فأكلر50ان  3  42 73.7 

 100.0 57 للمجموع

رحل  الععرل  للأراجل لين  ال راس ، ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و الع
( سن   اكةر 50جم )الفئ  الععرل   ويلاح  جم الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي

، ومخيراً الفئ  %(14.0)بنسٍ  ( سن  49 -40جم )وليهس الفئ  الععرل  %( 73.7)بنسٍ  
 %(.12.3)بنسٍ  بليت ( سن  39 -30جم )الععرل  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 العمر لمتغير يوضح التوزيع البياني( 25)شكل رقم 
 
 
 

 يوضح الدخل الشهري( 26)جدول 

 % ك المتغيرات
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3000أ   ان  1  49 86.0 

3000-7000أ   ان 2  8 14.0 

 100.0 57 للمجموع

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت ال خل الشهرس لعين  
رلست جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (3000م ل جم )رس ال راس ، مم  ئ  ال خل الشه

 (.14.0%)بنسٍ   (7000م ل جم -3000) ئ  ال خل  وليهس  ي العريٍ  الةسً  ( %86.0)
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 يوضح التوزيع البياني لمتغير الدخل الشهري( 26)شكل رقم 
 
 
 
 
 

 يوضح مستوى الدخل( 27)جدول 

 % ك المتغيرات
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7.27 44 ضلمف 1  

 22.8 13 اتوسط 2

 100.0 57 للمجموع

لعين  ال راس ، حيج يمهر جم الب سًسن  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، جس ا  ال خل
، وليهس جس ا  (77.2%)بنسٍ  بليت ( ضع  )مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  دخلهج 

 %(.22.8)بنسٍ  ( ج اسط)ال خل 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 يع البياني لمتغير مستوى الدخليوضح التوز ( 27)شكل رقم 
 
 
 
 
 

 يوضح العمل( 28)جدول 

 % ك المتغيرات
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 96.5 55 رغل انزل 1

 3.5 2 اوظفل 2

 100.0 57 للمجموع

لين  ال راس ، حيج يمهر جم  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، طب ع  لعل الأراجل
وليهس العاظف  بنسٍ  ، (96.5%)الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  رب  جنزت بنسٍ  بليت 

(3.5.)% 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 يوضح التوزيع البياني لمتغير العمل( 28)شكل رقم 

 

 
 
 
 

 يوضح عدد أفراد الأسرة( 29)جدول 

 % ك المتغيرات
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1 1-3  24 42.1 

2 4-6  24 42.1 

3 7-9  8 14.0 

9أكلر ان  4  1 1.8 

 100.0 57 للمجموع

راد الأسرة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، ل د م 
جسإن  ي العريٍ  الأولت بنس  ج سسول  بليت ( 6-4)و ، (3-1)الب سًسن مم م راد الأسرة 

مكةر )م راد الأسرة  ، ومخيراً ل د%(14.0)بنسٍ  ( 9-7)ل د م راد الأسرة  ، وليهس%(84.2)
 (.1.8%)بنسٍ  ( 9جم 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوزيع البياني لمتغير عدد أفراد الأسرةيوضح ( 29)شكل رقم 
 

 يوضح المستوى التعليمي( 30)جدول 
 % ك المتغير

 56.1 32 أامل 1
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 15.8 9 أ رأ وأكتب 2
 14.0 8 لغتدلئي 3
 1.8 1 اتوسط 4
 8.8 5 ثانوي 5
 3.5 2 جبالي 6

 100.0 57 للمجموع

لحسل  ال عل ع  ، ويلاح  جم ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً ل
،  ي حيم %(56.1)الب سًسن مم الحسل  ال عل ع   مج   جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

، و ي العريٍ  الةسلة  %(15.8)م رم ومك    ي العريٍ  الةسً   بنسٍ   الحسل  ال عل ع   جسإن
 الحسل  ال عل ع   ، ومخيراً جسإن كل جم%(14.0)بنسٍ   اب  ا ي جسإن الحسل  ال عل ع  

جعستً  إو %( 1.8)، (3.5%)، (8.8%)جسجعي، ج اسط، بنس  بليت للت ال ريي    سًاس،
و نشف جم الن س   اًخفس  جس ا  ال عل ج لعين  ال راس  جم الأراجل، جعس وٌأر إلت وجاد 

 .اح  سجسن يعل ع   ل لك الفئسن
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تغير لمستوى التعليمييوضح التوزيع البياني لم( 30)شكل رقم 
 يوضح الجمعية التي تستفيد منها الأرامل( 31)جدول 

 % ك المتغيرات
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(عون)جململ للمتك عيد لكلزيز لكنسبئمل للخيريل غبيدة  1  4 7.1 

(ة طر )جململ عنمزة للخيريل لكنسبئمل  2  19 33.3 

 59.6 34 أخرى 3

 100.0 57 للمجموع

لسسبق، والذس وبيم ال عع   ال ي يس في  جنهس و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت ا
الأراجل، مم اسلب   لين  ال راس  جس في ان جم خ جسن جعع سن مخر  بنسٍ  بليت 

 وليهس ،(33.3%)بنسٍ  بليت ( ة  ر )، ولي للك جعع   لنيزة الخيرل  النسس    %(59.6)
 (.7.1%)يت بنسٍ  بل (لام )جعع   العلك لب  العزلز النسس    الخيرل  ببرل ة 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجمعية التي تستفيد منها الأرامل( 31)شكل رقم 
 
 
 
 

 :احتياجات الأرامل عينة الدراسة -2
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 يوضح الاحتياجات الحياتية( 32)جدول 

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
لب وتنممل للمهبرل  للحمبتمتتبح لي فرص تدري 1  3 ارتفلل 0.755 2.42 57.9 33 26.3 15 15.8 9 

 4 ارتفلل 0.816 2.37 57.9 33 21.1 12 21.1 12 توجد  نول  لتصبل غمني وغين للجهب  للملنمل غشؤون للمرأة 2

 1 ارتفلل 0.735 2.51 64.9 37 21.1 12 14.0 8 أشبرك في لكتقبءل  لكدوريل للخبصل بالمرأة 3

حتبج إلى لكتدريب عتى اهبرة لكتخطمط كتمستقي أ 4  5 اتوسطل 0.813 1.74 49.1 28 28.1 16 22.8 13 

 2 ارتفلل 0.756 2.44 59.6 34 24.6 14 15.8 9 يقدم لي لكدعم للمستمر كتطوير اهبرلتي للحمبتمل 5

03 24.6 14 22.8 13 لا توجد لستشبرل  غ مفمل تتيمل لحتمبجبتي للحمبتمل 6  6 اتوسطل 0.823 1.70 52.6 

 اتوسطل 0.78 2.20 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الح سي   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه 
، وجسإن اس  سكسيهج (0.78)، كسًحراف جع سرس (2.20)مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"ا  كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس 
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.70)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسد (2.51

بوسط حسابي يتراوح " المرتفع " ة في المستوى عبار ( 4)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الرابع(فأكثر2.34)ما بين 

العريٍ  الأولت، " مأسرك  ي اللةسإان ال ورل  الخسص  كسلعرمة "حيج اح لت ةٍسرة 
لج العس عر ية م لي ال "، وجسإن ةٍسرة (0.735)واًحراف جع سرس ( 2.51)باسط حسسبي 

واًحراف جع سرس ( 2.44) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " ل  الر جهسرايي الح سي   
( 0.755)واًحراف جع سرس ( 2.42)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.756)

ياج   ناان ايصست "، وجسإن ةٍسرة "  ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي "ةٍسرة 
وٌم العرمة بيني وبيم  واًحراف ( 2.37) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " ال هسن الععن   كش

 ، (0.816)جع سرس 
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بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 2)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من اليامس إلى (2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 :السادس
جسإن ( 0.813)واًحراف جع سرس ( 1.74)جس  باسط حسسبي و ي العريٍ  الخس

ت ياج  " ، وجسإن ةٍسرة "ح ست إلت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلم"ةٍسرة 
( 1.70) ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي " اس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي  

 (.0.823)واًحراف جع سرس 
 لاجتماعيةيوضح الاحتياجات ا( 33)جدول 

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
حتبج لستمرلر لكللا ل اع أه  لكزوج غلد ممبته ان أج  للأغنبءأ 1  1 اتوسطل 0.920 2.11 36.8 21 15.8 9 47.4 27 

حتبج تنممل لكقدرة عتى اولجهل للمشبك أ 2  26 5.64  2 اتوسطل 0.912 2.09 36.8 21 17.5 10 

حتبج للمسبعدة كتخروج ان لكلزكل للاجتمبعملأ 3  9 انخفضل 0.782 1.49 68.4 39 14.0 8 17.5 10 

حتبج لكقدرة عتى إثيب  لكذل  أابم للأ برب وللآخرينأ 4  8 اتوسطل 0.921 1.72 59.6 34 8.8 5 31.6 18 

رل  للأسريلحتبج لكقدرة عتى لتخبذ لكقرلأ 5  5 اتوسطل 0.912 1.91 45.6 26 17.5 10 36.8 21 

حتبج اولصتل درلستيأ 6  7 اتوسطل 0.881 1.72 56.1 32 15.8 9 28.1 16 

حتبج اسبندة أهتي ليأ 7  3 اتوسطل 0.923 1.93 45.6 26 15.8 9 38.6 22 

8 
نني ان الرفل حقو ي وولجيبتي ان خلال لنخرلطي في للجملمب  ا   

عبنني عتى ترتمب وضلي للجديدأءل  لكتوعويل و لكتقب  
 4 اتوسطل 0.830 1.91 29.8 17 31.6 18 38.6 22

حبطل لجتمبعمل تاال دلخ  أسرتيإتمتع بحريل شخصمل و أ 9  10 انخفضل 0.758 1.47 15.8 9 15.8 9 68.4 39 

2.82 13 49.1 28 وجد  لكتشجمع لكتبم لاستلبدة لكدور لكفلبل لي دلخ  للمجتمع 10  6 اتوسطل 0.861 1.79 28.1 16 

حتبج لكزولج ارة أخرى وت وين أسرةأ 11  11 انخفضل 0.398 1.14 87.7 50 10.5 6 1.8 1 

 اتوسطل 0.83 1.75 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن اتج عسة   لعين  ال راس ، ويبيم جم 
، وجسإن (0.83)، كسًحراف جع سرس (1.75)لي ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    ب

 ".الع اسط"اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
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وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون 
، و   (2.11-1.14) ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الحسدس لشر
بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 8)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثامن(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 
" الزوت كع  جعسيه جم مجل الأبنسإح ست اس عرار العلا   ج  مهل م"حيج اح لت ةٍسرة 

ح ست م"، وجسإن ةٍسرة (0.920)واًحراف جع سرس ( 2.11)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 2.09) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " ينع   الة رة للت جااجه  العشسكل 

ةٍسرة ( 0.923) سرس واًحراف جع( 1.93)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.912)
نني جم جعر   حةا ي اًخراطي  ي ال عع سن جكّ "، وجسإن ةٍسرة " ح ست جسسً ة مهلي ليم"

 ي العريٍ  الراكع  " لسًني للت يريي  وضعي ال  و م وواجٍسيي جم خلات اللةسإان ال الال  و 
 ، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي(0.830)واًحراف جع سرس ( 1.91)باسط حسسبي 

 " ح ست الة رة للت ايخسل الةراران الأسرل م"جسإن ةٍسرة ( 0.912)واًحراف جع سرس ( 1.91)
 ي "  وج ن ال ش    ال سم تس عسدة ال ور الفعست لي داخل الع  ع "وجسإن ةٍسرة 

ح ست م"، كعس جسإن العٍسرة (0.861)واًحراف جع سرس ( 1.79)العريٍ  السسدس  باسط حسسبي 
، (0.881)واًحراف جع سرس ( 1.72) ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي "  جااصل  دراس ي

باسط "  ح ست الة رة للت إ ٍسن الذان مجسم الأ سرٍ وا خرلمم "وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة 
 (.0.921)واًحراف جع سرس ( 1.72)حسسبي 

يتراوح بوسط حسابي " المنيفض" عبارات في المستوى ( 3)وجا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من التاسع إلى الحادي عشر(1.67: 1.00)ما بين 

" ح ست العسسل ة للخروت جم العزل  اتج عسة  م" حيج جسإ  ي العريٍ  ال سسع  ةٍسرة 
يع   م"، كعس جسإ  ي العريٍ  العسأرة ةٍسرة (0.782)واًحراف جع سرس ( 1.49)باسط حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.47)باسط حسسبي "  حسط  اج عسة   يسج  داخل مسرييإ  و كحرل  أخص 

ح ست الزوات جرة مخر  وينالم م" ، ومخيراً  ي العريٍ  الحسدي  لشر جسإن ةٍسرة (0.758)
 (.0.398)واًحراف جع سرس ( 1.14)باسط حسسبي " مسرة
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 يوضح الاحتياجات الاقتصادية( 34)جدول 

لكوسط  لا أحمبنا نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك

1 
لكنفقل لكشهريل ان البش للمتوفي غير كبفمل كتحقمق استوى 

 عمش كريم
 4 ارتفلل 0.782 2.51 17.5 10 14.0 8 68.4 39

2 
نني ان حسن لكتصرف في إدلرة حتبج دورل  تدرييمل تم   أ

 للملبش لكشهري
 8 اتوسطل 0.881 1.72 56.1 32 15.8 9 28.1 16

ك ترونمللاحتبج إلى تدريب يم نني ان لكتجبرة لأ 3  7 اتوسطل 0.897 1.74 56.1 32 14.0 8 29.8 17 

للمسبعدة للمبديل فيأعول عتى أسرتي دلئمبً  4  2 ارتفلل 0.504 2.82 5.3 3 7.0 4 87.7 50 

5 
تحسن ان  أجد حولجز تمنلني ان لكدخول في امبدين
 دختي كبكصنبعمل ولكتجبريل

 6 اتوسطل 0.931 2.09 38.6 22 14.0 8 47.4 27

6 
حتبج لاهتمبم للجهب  للمتخصصل بالأسر لكتي تلولهب لارأة أ

 كتحد ان للمشبك  للاجتمبعمل وللا تصبديل
 5 اتوسطل 0.875 2.14 31.6 18 22.8 13 45.6 26

7 
كتجبريل كلأرلا  حتبج عم  تخفمضب  خبصل في للمرلكز لأ

أسر ي ل تن  لكلاتي   
 1 ارتفلل 0.426 2.88 3.5 5.3 3  91.2 52

8 
أسر في  ي ل تن  حتبج عم  تخفمضب  خبصل كلأرلا  لكلاتي أ

 للمرلكز لكتأهمتمل
 3 ارتفلل 0.664 2.67 10.5 6 12.3 7 77.2 44

 اتوسطل 0.75 2.32 لكوسط لكلبم كتيلد

ح  سجسن ات  صسدي  لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه واضح ال  وت السسبق وصف سً ات
، وجسإن اس  سكسيهج كشكل (0.75)، كسًحراف جع سرس (2.32)مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
يفسون  وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك

، و   (2.88-1.72) ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم

بوسط حسابي يتراوح ما "  المرتفع" عبارة في المستوى ( 4)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ب من الأول إلى الرابعت و د احتلت هره العبارات الترتي(فأكثر2.34)بين 

ح ست لعل يخف ضسن خسص   ي العراكز ال  سرل  للأراجل اللايي م"حيج اح لت ةٍسرة 
 "، وجسإن ةٍسرة (0.426)واًحراف جع سرس ( 2.88)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " مسر يرعِلمَ 

( 2.82)  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي" العسسل ة العسدي   يملات للت مسريي دا عسً 
واًحراف جع سرس ( 2.67)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.504)واًحراف جع سرس 
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مسر  ي العراكز  يرعِلمَ ح ست لعل يخف ضسن خسص  للأراجل اللايي م" ةٍسرة ( 0.664)
النفة  الشهرل  جم جعسش الع ا ي اير كسف   ل حةيق جس ا  ة ش "، وجسإن ةٍسرة "ال اهيل  

 (. 0.782)واًحراف جع سرس ( 2.51)ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي  " كرلج
بوسط حسابي " المتوسط " عبارات في المستوى ( 4)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى الثامن(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 
( 0.875)اًحراف جع سرس و ( 2.14)حيج جسإ  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 

ح ست ته عسم ال هسن الع خصص  كسلأسر ال ي يعالهس اجرمة للح  جم العشسكل م"جسإن ةٍسرة 
مج  حااجز يعنعني جم ال خات  ي ج سدوم يحسم " ، وجسإن ةٍسرة "اتج عسة   وات  صسدي 

راف جع سرس واًح( 2.09) ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي " جم دخلي كسلصنسة   وال  سرل 
 ي العريٍ  "  لن روً  ح ست إلت ي رل  يعكنني جم ال  سرة اتم"، كعس جسإن العٍسرة (0.931)

، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة (0.897)واًحراف جع سرس ( 1.74)السسكع  باسط حسسبي 
ي باسط حسسب"  نني جم حسم ال صرف  ي إدارة الععسش الشهرس ح ست دوران ي رلب   يعكّ م"
 (.0.881)واًحراف جع سرس ( 1.72)

 يوضح الاحتياجات النفسية( 35)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك

1 
ن للمرأة للأراتل ان لى دورل  لكتأهم  لكنفسي لكتي تم   إحتبج أ

 لكتلبا  اع للأزاب 
 2 اتوسطل 0.915 1.81 52.6 30 14.0 8 33.3 19

حتبج للمسبعدة كتخروج ان حبكل للاكتئببأ 2  8 انخفضل 0.701 1.39 73.7 42 14.0 8 12.3 7 

حتبج إلى اسبندة إحبطل نفسمل خبصل في فترة لكترا  للأولىأ 3  7 انخفضل 0.706 1.42 70.2 40 17.5 10 12.3 7 

4 
تم ن لألزيز ثقتي غنفسي و حتبج إلى دورل  لكتأهم  لكنفسي كتأ

 ان لكتلبا  اع لكنبس
 5 انخفضل 0.804 1.47 71.9 41 8.8 5 19.3 11

حتبج للمسبعدة كتسمطرة عتى لكشلور باكلجز ولكنقصأ 5  4 انخفضل 0.842 1.60 63.2 36 14.0 8 22.8 13 

حتبج إلى للمسبندة لكنفسمل ولكشلور بالأابنأ 6  12 21.1 10 17.5 35 61.4 1.60 .8210  3 انخفضل 

حتبج زيادة لكدلفلمل كلإنجبزأ 7  1 اتوسطل 0.925 1.96 43.9 25 15.8 9 40.4 23 

حتبج للمسبعدة لإنهبء لكشك في نوليا للآخرينأ 8  6 انخفضل 0.756 1.44 71.9 12.3 7  15.8 9 

 انخفضل 0.81 1.59 لكوسط لكلبم كتيلد
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  لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن النفس 
، وجسإن اس  سكسيهج كشكل (0.81)، كسًحراف جع سرس (1.59)الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".العنخفض "لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.39)  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم يفسون  ي درج  اس
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم(196

بوسط حسابي يتراوح " المتوسط " عبارة في المستوى ( 2)وجا ت استجاباتهم حول 
 :ثانيت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى ال(2.33: 1.67)ما بين 

العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " ح ست زلسدة ال ا ع   لأً سزم"حيج اح لت ةٍسرة 
ح ست الت دوران ال اهيل النفسي ال ي م"، وجسإن ةٍسرة (0.925)واًحراف جع سرس ( 1.96)

( 1.81) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " م العرمة الأرجل  جم ال عسجل ج  الأزجسن يعكّ 
 (.0.915) واًحراف جع سرس 

بوسط حسابي " المنيفض" عبارات في المستوى ( 6)وجا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثالث إلى الثامن(1.67: 1.00)يتراوح ما بين 

( 0.821)واًحراف جع سرس ( 1.60)حيج جسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي  
ح ست العسسل ة م"، وجسإن ةٍسرة "   والشعار كسلأجسمح ست إلت العسسً ة النفسم" ةٍسرة 

واًحراف ( 1.60) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " للس  رة للت الشعار كسلع ز والنةو
واًحراف جع سرس ( 1.47)، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي (0.842)جع سرس 

يعكم جم لأة ي بنفسي و ح ست إلت دوران ال اهيل النفسي ل عزلز  م"جسإن ةٍسرة ( 0.804)
 ي " ح ست العسسل ة لإًهسإ الشك  ي ًاايس ا خرلمم" ، وجسإن ةٍسرة "ال عسجل ج  النس 

، كعس جسإن العٍسرة (0.756)واًحراف جع سرس ( 1.44)العريٍ  السسدس  باسط حسسبي 
اسط  ي العريٍ  السسكع  ب"  ح ست إلت جسسً ة إحسط  ًفس   خسص   ي   رة ال رجل الأولتم"

ح ست م" ، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة (0.706)واًحراف جع سرس ( 1.42)حسسبي 
 (0.701)واًحراف جع سرس ( 1.39)باسط حسسبي " العسسل ة للخروت جم حسل  اتك ئسٍ
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 عينة الدراسة الأراملالاحتياجات من وجهة نظر  أولىيوضح ترتيب ( 36)جدول 
لانحراف المعياريا الوسط الحسابي الاحتياجات م  درجة الاحتياج الترتيب 
 اتوسطل لكلبني 0.78 2.20 للاحتمبجب  للحمبتمل 1
 اتوسطل لكلبكث 0.83 1.75 للاحتمبجب  للاجتمبعمل 2
 اتوسطل للأول 0.75 2.32 للاحتمبجب  للا تصبديل 3
 انخفضل لكرلغع 0.81 1.59 للاحتمبجب  لكنفسمل 4

الاحتياجات من وجهة نظر الأرامل  أولىاا ترتيب يتضح من الجدول السابق وصفي
 : عينة الدراسةت على النحو الآتي

باسط " ج اس  "العريٍ  الأولت ب رج  اح  ست " ي " الاحتياجات الا تصادية " حيج جسإن 
 ي " الاحتياجات الحياتية "  ي حيم جسإن( 0.75)، واًحراف جع سرس (2.32)حسسبي 

، واًحراف جع سرس (2.20)باسط حسسبي " ج اس  "اح  ست ب رج  " العريٍ  الةسً  "
ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسلة " ي "  الاحتياجات الاجتماعية "، كعس جسإن (0.78)
الاحتياجات  "، ومخيراً جسإن(0.83)، واًحراف جع سرس (1.75)باسط حسسبي " ج اس  "

، واًحراف (1.59)ط حسسبي باس" جنخفض " ي العريٍ  الراكع  ب رج  اح  ست  "النفسية
 (.0.81)جع سرس 

 :النتائج العامة للدراسة
توصلت الدراسة الحالية من خلال معطيات الدراسة الميدانية إلى مجموعة من 

 :النتائج الوصفية التي أجابت على عدة تساؤلاتت على النحو الآتي

عليمية ما اليصائص الاجتماعية والا تصادية والت" ينص على : التساؤل الأول
وجا ت نتائج هرا التساؤل على  ت"؟رامل والمطلقاتلمستفيدي جمعيات المرأة وجمعيات الأ 

 :النحو الآتي
 :المرأة نتائج اليصائص الاجتماعية والا تصادية والتعليمية لمستفيدي جمعيات -1

 49 -40جم )كشفت الن س   لم مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل   -
 %(.43.2)بنسٍ  ( سن 

جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (ج زوج )مظهرن الب سًسن مم الحسل  اتج عسة    -
(%67.6.) 
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 (.54.1%)بنسٍ  بليت  (رب  جنزت)يبيم مم اسلب   لين  ال راس   -
موضحت الن س   مم لين  ال راس  ت يعسرسم مًش   ج  جعع سن بنسٍ  بليت  -

النسس    للأسر ( كناز)   ك عع   ، ولي للك العرمة ال ي يعسر  مًش%(27.0)
النسس    كعنيزة بنسٍ  (   رة)، وليهس جعع   %(21.6)العن   ، وجعع سن مخر  بنسٍ  

 (.8.1%)بليت 
 :المطلقات نتائج اليصائص الاجتماعية والا تصادية والتعليمية لمستفيدي جمعيات -2

( سن  39 -30جم )  مظهرن الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل -
 %(.38.8)بنسٍ  

، %(25.5)كشفت الن س   مم الحسل  ال عل ع    سًاس جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   -
 ي حيم جسإن الحسل  ال عل ع   جسجعي و اع جسجعي  ي العريٍ  الةسً   بنسٍ  

 %(.17.3)، و ي العريٍ  الةسلة  جسإن الحسل  ال عل ع   اب  ا ي بنسٍ  %(19.4)
رلست جسإن  ي العريٍ  ( 3000م ل جم ) ئ  ال خل الشهرس  بيم جم الن س   ممي -

 (. 85.7%)الأولت بنسٍ  
بنسٍ  بليت ( ضع  )مظهرن الن س   مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  دخلهج  -

(%85.7.) 
بنسٍ  بليت  (رب  جنزت)كشفت الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جم الع لةسن  -

(%91.8.) 
جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 3-1)الن س   مم ل د م راد الأسرة  يبيم جم -

(50.0.)% 
مظهرن الن س   مم اسلب   لين  ال راس  جس في ان جم خ جسن جعع سن مخر  ج ع دة  -

 %(.61.2)بنسٍ  بليت 
 :الأرامل نتائج اليصائص الاجتماعية والا تصادية والتعليمية لمستفيدي جمعيات -3

( سن   اكةر 50جم )م اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل  مظهرن الب سًسن م -
 %(.73.7)بنسٍ  

رلست جسإن  ي العريٍ  ( 3000م ل جم )يبيم جم الن س   مم  ئ  ال خل الشهرس   -
 (.86.0%)الأولت بنسٍ  
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بنسٍ  بليت ( ضع  )موضحت الن س   مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  دخلهج  -
(%77.2.) 

بنسٍ  بليت  (رب  جنزت)   طب ع  لعل الأراجل لين  ال راس ، مم اسلبي هم كشفت ً س -
(%96.5.) 

جسإن  ي العريٍ  الأولت بنس  ( 6-4)و ، (3-1)مظهرن الب سًسن مم م راد الأسرة  -
 %(.84.2)ج سسول  بليت 

 %(.56.1)جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (مج  )مظهرن الن س   مم الحسل  ال عل ع    -
ت الن س   مم اسلب   لين  ال راس  جس في ان جم خ جسن جعع سن مخر  بنسٍ  كشف -

بنسٍ  بليت ( رة  )، ولي للك جعع   لنيزة الخيرل  النسس    %(59.6)بليت 
(%33.3.) 

ما الوا ع الفعلي لاحتياجات مستفيدي جمعيات المرأة في : "ينص على: التساؤل الثاني
 :التساؤل على النحو الآتي ت وجا ت نتائج هرا"؟منطقة القصيم

ت بوسط "المتوسط"جا ت الاحتياجات الحياتية للمرأة عينة الدراسة في المستوى  -1
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت  ت(0.82)ت وانحراف معياري (2.13)حسابي 

العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
، و   اح لت هذه العٍسران (2.62-1.84)، حيج يراوح ج اس هس جس بيم اتح  سجسن

 :للت النحا ا يي ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم،
 .لت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلإمح ست  -
يٌعران الخسص  كسلعرمة  -  .مأسرك  ي اللةسإان ال ورل  والع
 . ي سح لي  رص  ال رأح ل الي العنسص  الق سدي  -
 .ياج  اس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي  ت  -
 .م العرمة و ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   كشٌ  -
 .ية م لي ال لج العس عر ل  الر جهسرايي الح سي   -
 . ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي   للعرمة   -

ت بوسط حسابي "المتوسط "جا ت الاحتياجات الاجتماعية لعينة الدراسة في المستوى  -2
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران ت (0.80)ت وانحراف معياري (1.68)
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العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، 
، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم (192-1.46)حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :للت النحا ا يي السسك ، الأوت إلت
 .ي سح لي إجكسً   الحصات للت براج  الحعسي  اتج عسة   -
 .ية م لي ال لج ل حسيم جس ا  جع ش ي -
 .ت و سح لي  رص ال  رل  للت إدارة العشرولسن الصييرة -
 .مج  ال لج العس عر لبنسإ   رايي الشخص   -
 . ع مج  ال ش    لأسهسم  ي ال ور الحياس للعرمة  ي الع  -
 .م جم الحصات للت الرلسي  اتج عسة   كسجل ت مجكف  -
 .ية م براج  الحعسي  اتج عسة   لل ع   دوم يعييز -
 .سسلي  جشسرك  العرمة  ي ايخسل وصن  الةراران داخل الأسرةميعلعت  -

ت بوسط حسابي "المتوسط" جا ت الاحتياجات الا تصادية لعينة الدراسة في المستوى  -3
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران  ت(0.83)معياري  ت وانحراف(1.98)

العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، 
، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم (2.46-1.43)حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :للت النحا ا يي الأوت إلت السسك ،
 .لج العسدس العع بر لحل جشكلايي ات  صسدي ونةصني ال  -
 .ونةصني ال  رل  للت مسلاٍ ال سالق وال  سرة اتلن روً   -
 . لععل ل حسيم دخلياية م لي ال لج لل خات الت مسااع  -
 .بسح ا  صسدي مر و ج جسسل يي لل خات  ي مًش   يسالق   يعكنني جم جني  -
 .ح  جم  ةرهست واج  اه عسم كسلأسر ال ي يعالهس اجرمة لل -
 .  سج  العشرولسن الخسص  بيإو ج يعكيني جم   -
 . مي رٍ للت وسس ل يحسيم ال خل الذايي -

ت بوسط "المتوسط" في المستوى  للمرأة عينة الدراسة الاحتياجات النفسية جا ت -4
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت ت (0.83)ت وانحراف معياري (1.83)حسابي 

ذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك العٍسران العكاً  له
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، و   اح لت هذه العٍسران (2.38-1.14)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :للت النحا ا يي ال ريي  جم الأوت إلت ال سس ،

 .سسلي  يحعل الضياي الح سي  مال  رل  للت  تلإح ست م -
 .سرل لعشكلان الأللاحة  ت ية م لي الرلسي  النفس   ال -
 .لت العسسً ة النفس  إح ست م -
 .ياج  جكسي  اتس شسران الأسرل  لحل العشكلان والأزجسن النفس   كسلأسرة -
 .ية م لي العسسل ان العلاج   النفس   -
 .ت ياج  سهال   ي حصالي للت خ جسن الا سي  النفس   -
 .زجسنيعزز ل س الإحسس  كسلأجسم كع  الأ -
 .لةة  بنفسي  ي ال عسجل ج  الع  ع و ج يعزلز ا -
 .ت   رايي للت الع ش وال عسجل ج  كس   المروفينعف  -

ت بوسط "المتوسط"جا ت الاحتياجات القانونية للمرأة عينة الدراسة في المستوى  -5
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت  ت(0.91)ت وانحراف معياري (1.91)حسابي 

و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك  العٍسران العكاً  لهذا الٍع ،
، و   اح لت هذه العٍسران (2.16-1.62)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :ال ريي  جم الأوت إلت السسد ، للت النحا ا يي
 .ية م لي العسسً ة الةسًاً   ولأسريي -
 .و ج يالي ي لبر الرسس ل الةصيرة كسلعس   ان الةسًاً   -
 .الحصات للت خ جسن العحسجيم لنيل حةا ي الةسًاً   اير ج سح -
 .محصل للت حةا ي كعي اً لم الةضسإ -
 . ل س الععر   بنمسم الأحاات الشخص    -
 .ل س الععر   بنمسم الأحاات الشخص   -

 ت"؟ما الوا ع الفعلي لاحتياجات مستفيدي جمعيات المطلقات: "ينص على: التساؤل الثالث
 :ا التساؤل على النحو الآتيوجا ت نتائج هر

ت بوسط "المتوسط" جا ت الاحتياجات الحياتية للمطلقات عينة الدراسةت في المستوى  -1
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت ت (0.77)ت وانحراف معياري (2.29)حسابي 
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العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
، و   اح لت هذه العٍسران (2.61-1.78)  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيماتح 

 :ال ريي  جم الأوت إلت السسد ، للت النحا ا يي
 .مأسرك  ي اللةسإان ال ورل  الخسص  كسلعرمة  -
وٌم العرمة  -  .ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   كش
 . ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي  -
 .ية م لي ال لج العس عر ل  الر جهسرايي الح سي   -
 .ح ست إلت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلم -
 .ت ياج  اس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي   -

المتوسط  "جا ت الاحتياجات الاجتماعية للمطلقات عينة الدراسةت في المستوى   -2
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  ت (0.80)ت وانحراف معياري (2.12)بوسط حسابي "

للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
، و   اح لت هذه العٍسران (2.59-1.54)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :ال ريي  جم الأوت إلت الحسدس لشر، للت النحا ا يي
 .عي كع  سم الحضسً  الرسعيح ست وجاد الأبنسإ جم -
 .حسط  اج عسة   يسج  داخل مسرييوإيع   كحرل  أخص   م -
 .ح ست يييير ًمرة الع  ع  السلب   للع لة م -
نني جم جعر   حةا ي وواجٍسيي جم خلات اللةسإان اًخراطي  ي ال عع سن جكّ  -

 .ال الال 
 .وج ن ال ش    ال سم تس عسدة ال ور الفعست لي داخل الع  ع  -
 .ح ست الة رة للت ايخسل الةراران الأسرل م -
 .ح ست يييير ًمرة الأ سرٍ للع لة م -
 .ح ست اس رجسا الةة  لن  ال عسجل ج  الأخرلمم -
 . ح ست العسسل ة للخروت جم العزل  اتج عسة  م -
 .ح ست الزوات جرة مخر  وينالم مسرةم -
 .جل الأبنسإمح ست يحسيم العلا   ج  طل ةي ومهله جم م -
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ت "المرتفع"لاحتياجات الا تصادية للمطلقات عينة الدراسةت في المستوى جا ت ا  -3
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران ت (0.63)ت (2.54)بوسط الحسابي 

العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، 
و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم ، (2.95-1.94)حيج يراوح ج اس هس جس بيم 
 :الأوت إلت السسك ، النحا ا يي

 .سرم يرعِلمَ ح ست لعل يخف ضسن خسص   ي العراكز ال  سرل  للع لةسن اللايي م -
 .النفة  اير كسف   ل حةيق جس ا  ة ش كرلج -
ح ست ته عسم ال هسن الع خصص  كسلأسر ال ي يعالهس اجرمة للح  جم العشسكل م -

 .   وات  صسدي اتج عسة
 .سريي دا عس  ي العسسل ة العسدي ملات للت م  -
 . مج  حااجز يعنعني جم ال خات  ي ج سدوم يحسم جم دخلي كسلصنسة   وال  سرل  -
 .ح ست إلت ي رل  يعكنني جم ال  سرة الإلن روً  م -
 .نني جم حسم ال صرف  ي إدارة النفة ح ست دوران ي رلب   يعكّ م -

 "المتوسط" النفسية للمطلقات عينة الدراسةت في المستوى كما جا ت الاحتياجات  -4
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  ت (0.86)ت وانحراف معياري (1.86)بوسط حسابي 

للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
و   اح لت هذه العٍسران ، (2.29-1.40)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :ال ريي  جم الأوت إلت العسأر، للت النحا ا يي
 .ح ست زلسدة ال ا ع   لأً سزم -
 .ح ست إلت العسسً ة النفس   والشعار كسلأجسمم -
 .زجسنم العرمة الع لة  جم ال عسجل ج  الألت دوران ال اهيل النفسي ال ي يعكّ إح ست م -
 .كسلع ز والنةو ح ست العسسل ة للس  رة للت الشعارم -
 .ًهسإ لام ًفسي كسس عرارإح ست م -
 .ح ست العسسل ة للخروت جم حسل  اتك ئسٍم -
 .م جم ال عسجل ج  النس يعكّ ملت دوران ال اهيل النفسي لأس عي   ة ي بنفسي و إح ست م -
 .حسط  ًفس   خسص   ي   رة ال لاع الأولتإلت جسسً ة و إح ست م -
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 .ايس اتخرلمح ست العسسل ة لإًهسإ الشك  ي ًا م -
 ح ست العسسل ة لإًهسإ الرغٍ   ي اتً ةسم جم الرجست م -

بوسط  ت"المتوسط"وجا ت الاحتياجات القانونية للمطلقات عينة الدراسة في المستوى  -5
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت  ت(0.86)ت وانحراف معياري (2.13)حسابي 

يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 
، و   اح لت هذه العٍسران (2.40-1.98)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :ال ريي  جم الأوت إلت السسد ، للت النحا ا يي
جحسجيم ج  اليم يسعام لل  سا لم حةاع العرمة  جسسل ةح ست الحصات للت م -

 .العح ود الع لة  لان ال خل
 .سرة جم العنف وحةاع الع لة اتطلاا للت  سًام حعسي  الألت إح ست م -
 .لت براج  وجلسسن كسل عع سن حات حةاع العرمة الع لة إح ست م -
 .ح ست دوران ي رلب   لل عرف للت  سًام الأحاات الشخص  م -
 .ل س الععر   بنمسم الأحاات الشخص   -
 .و ت وجيزمج  العسسً ة الةسًاً   اللازج   ي الحصات للت حةا ي  ي  -

 ؟ت"راملما الوا ع الفعلي لاحتياجات مستفيدي جمعيات الأ : "ينص على: التساؤل الرابع
 :وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي

ت بوسط "المتوسط"جا ت الاحتياجات الحياتية ل رامل عينة الدراسةت في المستوى  -1
ن م راد ال راس  للت وو ةًس تس  سكست (0.78)ت وانحراف معياري (2.20)حسابي 

العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
، و   اح لت هذه العٍسران (2.51-1.70)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :ال ريي  جم الأوت إلت السسد ، للت النحا ا يي
 .مأسرك  ي اللةسإان ال ورل  الخسص  كسلعرمة  -
 .ية م لي ال لج العس عر ل  الر جهسرايي الح سي   -
 . ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي  -
وٌم العرمة  -  .ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   كش
 .ح ست إلت ال  رل  للت جهسرة ال خ  ط للعس ةبلم -
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 .ت ياج  اس شسران كك ف   يلب   اح  سجسيي الح سي    -
الاحتياجات الاجتماعية ل رامل عينة الدراسةت في المستوى  في حين جا ت -2

وو ةًس تس  سكسن م راد ت (0.83)ت وانحراف معياري (1.75)ت بوسط حسابي "المتوسط"
ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج 

، و   اح لت هذه (2.11-1.14) حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم
 العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الحسدس لشر، للت النحا ا يي

 .ح ست اس عرار العلا   ج  مهل الزوت كع  جعسيه جم مجل الأبنسإم -
 .ح ست ينع   الة رة للت جااجه  العشسكلم -
 .ح ست جسسً ة مهلي ليم -
يي جم خلات اللةسإان نني جم جعر   حةا ي وواجٍساًخراطي  ي ال عع سن جكّ  -

 .لسًني للت يريي  وضعي ال  و م ال الال  و 
 .ح ست الة رة للت ايخسل الةراران الأسرل م -
 .وج ن ال ش    ال سم تس عسدة ال ور الفعست لي داخل الع  ع  -
 .ح ست جااصل  دراس يم -
 .ح ست الة رة للت إ ٍسن الذان مجسم الأ سرٍ وا خرلمم -
 .العزل  اتج عسة   ح ست العسسل ة للخروت جمم -
 .حسط  اج عسة   يسج  داخل مسرييإيع   كحرل  أخص   و م -
 .ح ست الزوات جرة مخر  وينالم مسرةم -

ت بوسط "المتوسط"وجا ت الاحتياجات الا تصادية ل رامل عينة الدراسة في المستوى  -3
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت ت (0.75)ت وانحراف معياري (2.32)حسابي 

عٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك ال
، و   اح لت هذه العٍسران (2.88-1.72)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم، للت النحا ا يي
 .مسر مَ يرعِلح ست لعل يخف ضسن خسص   ي العراكز ال  سرل  للأراجل اللايي م -
 .العسسل ة العسدي   يملات للت مسريي دا عسً  -
 .مسر  ي العراكز ال اهيل   يرعِلمَ ح ست لعل يخف ضسن خسص  للأراجل اللايي م -
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 . النفة  الشهرل  جم جعسش الع ا ي اير كسف   ل حةيق جس ا  ة ش كرلج -
كل ح ست ته عسم ال هسن الع خصص  كسلأسر ال ي يعالهس اجرمة للح  جم العشسم -

 .اتج عسة   وات  صسدي 
 .مج  حااجز يعنعني جم ال خات  ي ج سدوم يحسم جم دخلي كسلصنسة   وال  سرل  -
 .نني جم ال  سرة الإلن روً  ح ست إلت ي رل  يعكّ م -
 .نني جم حسم ال صرف  ي إدارة الععسش الشهرس ح ست دوران ي رلب   يعكّ م -

ت وسط "المنيفض "ة في المستوى وجا ت الاحتياجات النفسية ل رامل عينة الدراس -4
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت ت (0.81)ت وانحراف معياري (1.59)الحسابي 

العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
، و   اح لت هذه العٍسران (196-1.39)اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

 :  جم الأوت إلت الةسجم، للت النحا ا ييال ريي
 .ح ست زلسدة ال ا ع   لأً سزم -
 .م العرمة الأرجل  جم ال عسجل ج  الأزجسنلت دوران ال اهيل النفسي ال ي يعكّ إح ست م -
 .ح ست إلت العسسً ة النفس   والشعار كسلأجسمم -
 .ح ست العسسل ة للس  رة للت الشعار كسلع ز والنةوم -
 .يعكم جم ال عسجل ج  النس لأان ال اهيل النفسي ل عزلز  ة ي بنفسي و ح ست إلت دور م -
 .ح ست العسسل ة لإًهسإ الشك  ي ًاايس ا خرلمم -
  .ح ست إلت جسسً ة إحسط  ًفس   خسص   ي   رة ال رجل الأولتم -
 .ح ست العسسل ة للخروت جم حسل  اتك ئسٍم -

دي جمعيات المرأة وجمعيات احتياجات مستفي أولىما :" ينص على: التساؤل اليامس
 :وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي ت"؟رامل والمطلقات في منطقة القصيمالأ 
 : الاحتياجات من وجهة نظر المرأة عينة الدراسةت على النحو الآتي أولىجا  ترتيب   -1

 ".ج اس  "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الأولت" اتح  سجسن الح سي    ي -
 ".ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  " ت  صسدي   ياتح  سجسن ا -
 ".ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسلة " اتح  سجسن الةسًاً    ي -
 ".ج اس  "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الراكع " ي  اتح  سجسن النفس   -
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 ".ج اس  "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الخسجس " اتح  سجسن اتج عسة    ي -
الاحتياجات من وجهة نظر المطلقات عينة الدراسةت على النحو  أولىترتيب كما جا   -2

 : الآتي
 ."جريفع "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الأولت" ي  اتح  سجسن ات  صسدي  -
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  " اتح  سجسن الح سي    ي -
 ."ج اس  "ست ب رج  اح  " العريٍ  الةسلة " اتح  سجسن الةسًاً    ي -
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الراكع " اتح  سجسن اتج عسة    ي -
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الخسجس " اتح  سجسن النفس    ي -
الاحتياجات من وجهة نظر الأرامل عينة الدراسةت على النحو  أولىبينما جا  ترتيب  -3

 : الآتي
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست  "يٍ  الأولتالعر " اتح  سجسن ات  صسدي   ي -
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  "اتح  سجسن الح سي    ي  -
 ."ج اس  "ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسلة " ي "  اتح  سجسن اتج عسة   -
 ."جنخفض "ب رج  اح  ست  "العريٍ  الراكع " ي " اتح  سجسن النفس   -

 التوصيات:

جم خلات  والعهن   وللكسص  الأرجل  والع لة  جم العهسران الح سي   يعكيم العرمة وخ
 ال  رل  وال لج العسدس والععناس ل حةيق اتك فسإ الذايي 

 إي سد براج  وجٍسدران ًاة   وخسص  ال اهيل للع لة  والأرجل   -2

 لة  وخسص  الع يرلت العرمة ال نسيق الع نسجل بيم ال هسن الحكاج   والأهل   ال ي  -3
 والأرجل  ل حةيق يلب   اح  سجسيهس 

 لإدارةاي سد براج  ج خصص  لل  رل  للت جهسران ال خ  ط للعس ةبل وكذلك  -4
 جيزاً   الأسرة وكذلك العهسران الع علة  كسلنفة  

ياهيل الع لةسن والأراجل ًفس س واج عسة س وا  صسديس ل كام ل وهم جنسل  جم ًمرة  -5
 الع  ع  لهم
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ر ًمسم يسهيل الاصات الت الخ جسن الحكاج   الخسص  جم خلات اص اوض   -6
والعس لزجسن ك س سن   خسص  لهم ولكام لهم مسعسر وخصاجسن خسص  لنس   العش رلسن 

 الع ش النرلج لضعسم

دٌس -7 سيهس ودراس  الأسٍسٍ العس   ة وال ي ي ضرورة ينة   الأكحس  حات الأسرة وجكاً
 الععل   لهس. إلت يفنكهس واي سد الحلات

يٌعران ج خصص  وينم ج دوران ي رلب    ي جنسطق -8 جااصل  لة  ً وان وجحسضران وج
 ج ع دة جم الاطم العربي لنشر الالي كاهع   الأسرة والعخسطر وال ح يسن ال ي يااجههس.

شرهس للت ً سع واس  جم خلات  ل ةتر   ياص سن هذا الع-9 إلت ال هسن الععن  ، وً
 لام، وجخ لف جاا   ال ااصل اتج عسلي.الصحس   والإل
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 المراجع:

دور أٍك  الأجسم اتج عسلي  ي يلب   اح  سجسن  -2017الن عي، جرلج بنت جفرح  -1
ال عع   العصرل  للأخصس ييم  النسأر: -اتج عسة  ج ل  الخ ج   -العرمة الع لة 
 اتج عسلييم.

 - 2016جنت مبا درولش، لسو ة مبايسي ، إخلاص ال راوً ، لسجر الحروٍ  -2
خصس و الأراجل والع لةسن  ي جحس مسن جناٍ الأردم والعشكلان ال ي 

يص ر ك سجع   -ج عسة  الع ل  العرب   للأكحس   ي العلام الإًسسً   وات -وااجهنهس
 .زلسم لسأار ال زا ر

-كن ة حااصلي كسحة  وًسأ  ، ج ورة الاح ة الع  عع    ي جركز الحاار السارس   -3
ج ل  رواإ الع د السسك  لشر -ك   ظلعت الةةس   الع  عع   الأراجل والع لةسن

 م.2022

مرة العر  ع .. لعسلا يخسلف العسلعام إر هج ال وني وال -4  سرلخي؟ جا   العر لة  وً
 م.6/11/2017جي ام، يسرل  النشر 
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  احتياجات مستفيدي الجمعيات الأسرية والاقتصادية بمنطقة القصيم

 

 
 

:الإشراف العام على الدراسة  

 أ.د خالد بن عبدالعزيز الشريدة   أ. خالد بن إبراهيم الضالع
:فريق البحث  

 يقرئيس الفر    د طارق الصادق عبد السلام.أ  -21

 عضوا    خالد بن ابرا يم الضالعأ.  -22

 عضوا    هد بدر الدين كمال عبد.أ  -23

 عضوا   د محمود محمد احمد صادق.أ  -24

 عضوا    أ.د محمد عرفات عبد الواحد -25

 عضوا     الأمين البشير .د -26

 عضوا    حمد الماجري ألفة أ. د -27

 عضوا      د. هشام سبع -28

 عضوا     أ. سنابل حسن فاضل -29

 عضوا  م بن فيجان العتيبيسلطان بن دلي. أ -30

 



 

 
 الموضوع الأول المدخل للدراسة

 "مشكلتها ومفاهيمها واهدافها وتساؤلاتها"
 :المقدمة: أولاا 

الأسرة هي اللبِن  الأسسس    ي ينالم الع  ع ،  عم ج عاا الأرسةر و نةام الع  عة ، وبسل ةسلي 
سر  اةٌ ودلجٌ للع  ع ، وبضةعفهس صلاحهس صلاحٌ له، و سسدهس إ سسدٌ للع  ع ، وبةاة الأ  إمف 

الإسةةلام اه عسجةةسً كبيةةراً  ةي يلةةك اللبنةة ، وجعةةل لهةس أةةاًسً لم عةةسً، وجةسجةةسً  ضةعفٌ لةةه، لةةذلك اهة جف 
 .جليلًا، وف عس يايي ب سم الأجار ال ي جعلت للأسرة  ي الإسلام يلك الأهع  

هةةس الع  عةة ، وال ةةي ًشةةان إمّ الأسةةرة هةةي الخل ةة ، والاحةة ة اتج عسة ةة  الأولةةت ال ةةي و نةةاّم جن
ٍ، ومم،، اللةةذام اريٍ ةةس بربةةسي، أةةرلي، ف عةةس بينهعةةس إمّ الأسةةرة هةةي بااكةة  ال نةةس ر الٍشةةرس، . جةةم م

إمّ الأسةةةةرة هةةةةي الضةةةةسكط . وسةةةةرّ الٍةةةةةسإ الإًسةةةةسًي،  ةةةةإمّ وجةةةةاد الأسةةةةر، ونةةةة   الأبنةةةةسإ والذرلةةةة 
، والحس مةةةة  لهةةةةج جةةةةم والعاجّةةةةه للسةةةةلاك، وهةةةةي العق عةةةة  للعع ةةةةسر الأخلا ةةةةي وال ربةةةةاس للأبنةةةةسإ

اتًحرا ةةةسن الأخلا  ةةة  والفنرلةةة ، وللةةةك جةةةم خةةةلات ر سكةةة ، دا عةةة ،، ويعسهةةة ، ج ااصةةةل، جةةةم ركنةةةي 
إمّ الأسرة هي ربسيٌ يحةّق الأًس، واتس ةرار، والسكين  لأ راده، ول لة  . الأٍ، والأم: الأسرة

جٌسسةةةةٌ  جع ةةةة ة الأ ةةةةر  إمّ الأسةةةةرة. لهةةةةج البركةةةة  والخيةةةةر، والةعةةةةران النةيةةةةرة  ةةةةي الةةةة ً س وا خةةةةرة
ي كةه، ي ةسه كةلّ ا والزجم، يس ال  ال عاحسن وا جةست، ويرسةج لنةلّ  ةرد، جةم م رادهةس دوره العنة

جةةس هةةا حالةةه،  ةةإم  علةةت الأسةةرة للةةةك،  إًّهةةس سةة رن   مسةةرةً ًسضةة ً ، وم ةةراداً مسةةالسإ، ونفعةةةام 
 .بيايهج ومج هج

لٌةةةف سةةةرة يٍةةةةت وجةةةس يةةةزات الخل ةةة  الحيالةةة  ال ةةةي يسةةة ن  لليوالأ هةةةس الع  عةةة ، والفضةةةسإ الةةةذس و
ضةةاإ بةةيمّ كةةل م رادهةةس ولحعةةي جصةةسلحهج اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  وال ربالةة  والةةسف ةة ، و ةةي 

اتج عسلي النبير خلات السةناان العسضة   والةذس مسةهج  ةي يحالةل الأسةر جةم جع ة ة  ال ييير
حةةةستن ال ةةةلاع  زلةةةسدة لةةة دكإلةةةت ًاولةةة ، جعةةةس يسةةةب   ةةةي الع وةةة  جةةةم ال ييةةةران اتج عسة ةةة  

واريفةةسا ًسةةٍ  الخلا ةةسن الأسةةرل  والصةة ام اتج عةةسلي، الأجةةر الةةذس وةة لا ل راسةة  اح  سجةةسن 
 .الأسرة كغ   يصع ج جٍسدران وخسرط  ي نسس  ج  هذه اتح  سجسن
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رأةةسد إبنةةسإً للةةت ال زاجهةةس ب عكةةيم و  سةةرل  كعن ةةة  الةصةة ج،سةةرة لل نع ةة  الأمم جعع ةة  إ ةة ولل ةةه،
ر جٍةسدران ينعالة  جسة  اج  يسةهج  ةي يةالة  رواكةط الأسةرة واسة ةرارهس  سجةت وياة   الأسرة لب

للحسلةةة   ب بنةةةي هةةةذه ال راسةةة  بهةةة ف  هةةةج اح  سجةةةسن الع  عةةة  وب ح وةةة  هةةةذه اتح  سجةةةسن و ةةةةسً 
للةةت اح  سجةةسن  ال ةة خلان الععكنةة  بنةةسإً مهةةج وكةةذلك  سةةرل  كسلعن ةةة  وجحس مسيهةةس العخ لفةة ،الأ

 .سرة كعخ لف العحس مسنلعلب   تح  سجسن الأالع  ع  ل ح و  الخ جسن ا
لةةت إكعةةس يهةة ف ، سةةرل وي خةةذ هةةذه ال راسةة  اتسةة ةرار الأسةةرس كاسةةس  لةةسم ل ةيةة ج الةضةةسيس الأ

 ةةي كس ةة  جااًةة  الأسةةرة  سةةرل الخةةروت بن ةةس   وياصةة سن جريٍ ةة  ككةةل  ضةة   جةةم الةضةةسيس الأ
 :، وال ي هيالأسر الأرب  وياجل ال عع   جم خلالهس يعم ج الأ ر ل    ئسنوم رادهس، 

وهةةةج العةبلةةةام والعةةةةبلان للةةةت الةةةزوات، كسلإضةةةس   إلةةةت الأسةةةر النسأةةةئ   ةةةي : الأسةةةر النسأةةةئ 
 .السناان الأولت جم الزوات ح ت يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس 

الةةزوات  ح وةةة وهةةج العةبلةةام والعةةةبلان للةةت الةةزوات، كسلإضةةس   إلةةت الأسةةر : الأسةةر النسأةةئ 
 .يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس ح ت 

وهةي الأسةر ايةر الةةسدرة للةت جااجهة  ال حة يسن ولة وهس اضة راكسن مو  :الأسر اير العسة ةرة
 ال ااصةةل لضةةعف ً   ةة ً  جشةةكلايهس  حةةل للةةت  ةةسدرة ايةةركعةةس مًهةةس  اسةة ةرارهس، يهةة د جعا ةةسن

 .وال فسلل وال ة ور بيم الأبالم مو ج  الأبنسإ
ةةةة  جةةةةم مبةةةةالم ومبنةةةةسإ، ويةةةةج اتًفصةةةةست بينهعةةةةس كسةةةةب   :الأسةةةةر العنفصةةةةل  وهةةةةي الأسةةةةر العكاً

 .اض راكسن مو ًزالسن اس عر يا يرهس كع  اتًفصست
وهةةةي الأسةةةر الااة ةةة  الةةةةسدرة للةةةت حةةةل جشةةةكلايهس وإي ةةةسد الحلةةةات العخ لفةةة ، : الأسةةر العسةةة ةرة

 .، وجشسرك   ي ينع   الع  ع ج  ععيبنض  سلاكي، واً جست  وي ع  
 –الةةسف ةةةة  )سةةةةرة  ةةةةي جن ةةةةة  الةصةةةة ج  ةةةةي كس ةةةة  جااًبهةةةةس للةةةةت دراسةةةة  اح  سجةةةةسن الأ لةةةةلاوة

 (وال عل ع   –الاظ ف   و  –الإب اة   و  -ات  صسدي و  –اتج عسة   و 
 :الدراسة ةمشكل: ثانياا

سةةرة  ةةي جن ةةة  الةصةة ج، ويح وةة  مًةةااا يرينةةز جشةةكل  هةةذه ال راسةة  حةةات دراسةة  اح  سجةةسن الأ
سددرية والا تصددادية والصددحية والمراكددز مسددتفيدي الجمعيددات الأجةةسن لةة   ومكعةةسد هةةذه اتح  س

وجةةةم  ةةةج دراسةةة  العشةةةكلان الععا ةةة  ل لب ةةة  هةةةذه اتح  سجةةةسن  ةةةي الةصةةة ج، ودراسةةة   ،الصدددحية
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دٌيةةة  إليهةةةس ووضةةة  يصةةةان  ر لعلاجهةةةس والا سيةةة  جنهةةةس، ووضةةة  اسةةة راي     وخسرطةةة  الأسةةةٍسٍ الع
 سرل . الأيعكم هذه الفئسن جم يلب   اح  سجسيهس 

 :أسباب اختيار موضوع الدراسة :اثالثا 
 1442/  10/ 27-26الأسةةرة جةةم العنةةف   يةةلعل ةةةت حعس - ال سسةةع  ينفيةةذاً لل اصةة   •

وضةة  : )وال ةةي ًصةةت للةةت ،-الةصةة ج  جن ةةة  ريةةللةةت أةةرف سةةعا مج ج ھةةة الةةذس م ةة
عت ال ةةي يسةة  الأسةةرل اتح  سجةةسنلبةةر دراسةة   هجنةة والا سيةة لعةةلات العنةةف  اسةة راي    

 .(للعشكلان العسبٍ  للعنف العلاج    الحلات اجِ وير  اتس ةرار،يحةق إلت 
 اتج عسة ةة  الع ييةرانجةةم  الع وة جعةةس يسةب   ةةي  ،ًاولة  إلةةت جع ة ة جةةم الأسةرة يحةات •

 .الع سسرل  والعس   ة
مسةرة    ةوجةم داخةل جعع   ةال ي يج رص ھس جةم ال اةسن الععن  الأسرل العشكلان كةرة •

 .للاس شسران إسعسد لإصلاح الأسرس وجركزجم خلات جركز ا
   كصةةةةارة أةةةةةعال ج كعن ةةةةة  الةصةةةةة ستاتح  ةةةة ھةةةةةذا دراسةةةة  ينسولةةةةت ال ةةةةةي الٍحةةةةا   لةةةة  •

 .  وينسجل
سةااإ كسًةت    ةال اةسن الععن ميالأسرة ب سجسن اح   يلب   ي وال نسجل ال ااصل ضعف •

 .مهل  مو    حكاج
 :الدراسة أهداف: رابعاا

 الأسددريةاليدددمات فددي الفجددوات وا ددع الاحتياجددات و تحديددد ة الهدددف الددرئيس لهددره الدراسدد
مسدتفيدي الجمعيدات  لددى المجتمدعالفعليدة ل سدرة و حتياجدات الاعلى  بنا ا  القصيمبمنطقة 

الملبيددة  التدددخلاتت وكددرلو تحديددد أنددواع سددرية والا تصددادية والصددحية والمراكددز الصددحيةالأ
 :التالية الاحتياجات وتنبجس منه الأهداف التفصيليةلهره 
ا ال عةسدً ت سرل الأال نع   جعع سن جس في س  تح  سجسن يشخ و الاا   الفعلي -13

 . ي جن ة  الةص ج ات  صسدي  واتج عسة   الأكعسدللت كل 

ا  عع ةةسن ات  صةةسدي ، ال عةةسدً اليشةةخ و الاا ةة  الفعلةةي تح  سجةةسن جسةة في س  -14
 .جكعسد ات  صسدي  واتج عسة    ي جن ة  الةص للت كل الأ

ا جمعيةةات الصةةحية  اعتمةةادً التشةةخيف الواوةةلأ الفعلةةي لاحتياجةةات مسةةتفيدي   -15
 .بعاد الاوتصادية والاجتماعية يي منيرة الرصيمعلى كل اا
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علةى  اعتمةادًا تشخيف الواوةلأ الفعلةي لاحتياجةات مسةتفيدي المراكةز الصةحية -16
 .بعاد الاوتصادية والاجتماعية يي منيرة الرصيمكل اا

ال عع سن اير العشٍع  ل   جس في س  سرل اتح  سجسن الأالا اف للت مهج   -17
 .سرل  وات  صسدي  والصح   والعراكز الصح    ي جن ة  الةص جالأ
جسةةة في س  ل حةيةةةق اح  سجةةةسن  جعا ةةة يعةةة ال عةةةرف للةةةت مهةةةج العشةةةكلان ال ةةةي   -18

 . سرل  وات  صسدي  والصح   والعراكز الصح   كسلعن ة ال عع سن الأ

هةةةةةذه ج عسة ةةةةة  الع ريٍةةةةة  للةةةةةت العشةةةةةكلان الععا ةةةةة  ل حةيةةةةةق يح وةةةةة  ا  ةةةةةسر ات -1٩
 .اتح  سجسن

 . تح  سجسن وسبل يحق ةهسلهذه اوض  اس راي     وخسرط  طرلق  -20

ا  :تساؤلات الدراسة: خامسا
جةةةةةس الخصةةةةةس و ال يعااراف ةةةةة  )اتج عسة ةةةةة  وات  صةةةةةسدي  وال عل ع ةةةةة  وايرهةةةةةس(  -11

   صسدي ؟ لعس في س جعع سن ال نع   الأسرل  وال عع سن ات

سةةةرل   ةةةي جةةةس الاا ةةة  الفعلةةةي تح  سجةةةسن جسةةة في س   ةةةسا جعع ةةةسن ال نع ةةة  الأ -12
 ؟ججن ة  الةص 

جس الاا   الفعلي تح  سجسن جس في س   سا ال عع ةسن ات  صةسدي   ةي جن ةة   -13
 الةص ج؟

 اح  سجسن جس في س جعع سن ال نع   الأسرل   ي جن ة  الةص ج؟ مولتجس  -14
ا  :مفاهيم الدراسة: سادسا

محةةة  مهةةةج ال ةةةي هةةةي  الاحتياجدددات الأساسددديةوهةةةا جفهةةةام ورينةةةز للةةةت : اتح  سجةةةسن الأسةةةرل 
الحسجسن الإًسسً   النل  ، وً  ه جعبراً لنه  ي الإسةلام كسلعصةسلح النل ة  ال ةي مسسلي    س  

، و  كبيةةر جفهةةام الحسجةةسن جفهةةام يرلسهةةس جةسصةة  الشةةرلع  الإسةةلاج   جةةم حيةةج العةة م والاجةةاٍ
 .سن الحيال  الت الحسجسن الةسًال جم الحسج وب م

 الخعس  الأسسسة   للح ةسة، وال ةيًسسً   النبر  ال ي هي الحسجسن جم الحسجسن الإ موب إل مًه 
سةةةلام وضةةةعهس كسل ٍسرهةةةس جصةةةسلح كل ةةة  وهةةةي والإ الإًسةةةسً  ،هةةةي لسجةةة   ةةةي كةةةل الع  ععةةةسن 

حسجةةةة  "النسةةةةل و ، " حسجةةةةسن الةةةةنفس"جصةةةةلح  الةةةةنفس و  ،"العصةةةةلح  الروح ةةةة "جصةةةةلح  ال ةةةة وم 
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و   وضةعت  ،"العلج وال علج   حسج"وجصلح  العةل  ،"حسج  ال علك" وجصلح  العست ،"ال نس
 :وهي، أٍسا كل هذه الحسجسنإالشرلع  اتسلاج   جةسص  كبر  لن ف   

حسجةةة  حةةةق "جةصةةة  حفةةة  الةةةنفس " حسجةةة  الةةةروح وال ةةة وم"جةصةةة  حفةةة  الةةة وم  -11
  ."الح سة

حةهةةةس  ةةةي الح ةةةسة، وحسجسيهةةةس الحيالةةة  حسجةةةسن الةةةنفس و " الةةةنفس  جةصةةة  حفةةة  -12
 ".والنفس   واتج عسة  

 ."وتدحسج  ال نس والأ"جةص  حف  النسل  -13
 ."ًفسعحسج  ال علك والنس  والإ" جةص  حف  العست  -14
حسجةة  الةة علج والعلةةج والععر ةة  جةةم جسًةة  الاجةةاد وحفمةةه " جةصةة  حفةة  العةةةل  -15

 ."جم جذهٍسن العةل
الأدًت للعصسدر الع لةة  اللازجة  ل حةيةق الر سه ة  العسدية   ل عرل  الح   س  العفهام ميضسً ول

سةةةرل  ال ةةةي ين لةةةق جةةةم  االةةة  طاللةةة  الأجةةةل، و ةةةي هةةةذا الٍحةةةج سةةةنركز للةةةت اتح  سجةةةسن الأ
 رادهس داخلهس، ولرينز العفهام للةت مسرة ككل وحةاع العصسلح النل  ، وال ي يشكل حةاع الأ

 سرس.تس ةرار الأجفهام اتح  ست الأكبر والنلي وها جفهام ا
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 الموضوع الثاني الدراسات السابقة الإطار النظري 
 :الدراسات السابقةاولا: 

لج و حصل الٍسحةام للت دراسسن سسكة  جريٍ   كعاضاا ال راسة  جٍسأةرة ايةر دراسة  واحة ة 
 يج اس عراضهس ادًسه.

منشورات جمعيدة  -مكة المكرمةاحتياجات الٔاسرة بمنطقة  -جلالين واخرون إبراهيم دراسة 
 :2019المودة مكة 

، حيةج يةج ال ركيةز الأسةرل كاسس  لةسم ل ةية ج الةضةسيس  الأسرس  اتس ةرارهذه ال راس  ن يخذا
دراسةة  جةة   اً شةةسرهس وح ةةج يا يرهةةس للةةت خعةةس  ضةةسيس مسةةرل  ل ةيةة ج  خةةلاتللةةت جنهةةس جةةم 

، الأسةةرل الزواجةي، والعسلةةة   ع ادواتسةة ، والةضةةسيس الخعةس هةةي: الأسةةرس  اتسة ةرارمهع ة  كةةل 
و ةةة  اً هةةةت ال راسةةة  بن ةةةس   . النةةةسجح واتًفصةةةست، الأبنةةةسإ، ويرب ةةة  ورلسيةةة  الأسةةةرس وال خ ةةة ط 

 الأ ةةريعمةة ج  خلالهةةسوياصةة سن جريٍ ةة  ككةةل  ضةة   جةةم الةضةةسيس الخعةةس ياجةةل ال عع ةة  جةةم 
 : الأرب  الأسرل    ئسن 

النسأةةةئ   ةةةي  الأسةةةرإلةةةت  كسلإضةةةس  الةةةزوات،  للةةةت والعةةةةبلانالنسأةةةئ : وهةةةج العةبلةةةام  الأسةةةر
 . الأسرس  واتس ةرارجم الزوات ح ت يصل لعرحل  النض   الأولتالسناان 

ايةر الةةسدرة للةت جااجهة  ال حة يسن ولة وهس اضة راكسن مو  الأسةراير العسة ةرة: وهةي  الأسر
  ً   ةة  سجشةةكلايهلضةةعف ال ااصةةل وال فسلةةل جعا ةةسن يهةة د اسةة ةرارهس، وايةةر  ةةسدرة للةةت حةةل 

 . الأبنسإمو ج   الأبالموال ة ور بيم 
ةةةة  جةةةةم مبةةةةالم ومبنةةةةسإ، ويةةةةج  الأسةةةةرةالعنفصةةةةل : وهةةةةي  الأسةةةةر بينهعةةةةس كسةةةةب   اتًفصةةةةستالعكاً

 . اتًفصستاض راكسن مو ًزالسن اس عر يا يرهس كع  
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وإي ةةةسد الحلةةات العخ لفةةة ،  جشةةكلايهسالااة ةةة  الةةةسدرة للةةت حةةةل  الأسةةرةالعسةة ةرة: وهةةةي  الأسةةر
 . ع   بنض  سلاكي، واً جست اج عسلي، وجشسرك   ي ينع   الع  ع وي
 

 ثانيا: الاطار النظري:
 :ماسلو واحتياجات الإنسانل نظرية الدافعية الإنسانية-1

( 1954 ال ا   والشخصةّ   لةسم ) 18ين لق ًمرل  ال ا ع   الإًسسً    براهسم جسسلا  ي ك سكِه
وجيةات لهةس مسسسةهس ال نةالني النشةا ي، كعضةهس يعيةز  ال ي ير  مم لأًسسم حسجةسن وإجكسًةسن

ال ةةنس الٍشةةرس كاسةةره، للةةت طةةات الةةس ةةسن ولرضةةهس، وبعضةةهس ا خةةر خةةسص ككةةل  ةةرد للةةت 
وي صةةةةار مم النعةةةةا النسجةةةةل العنشةةةةاد يةةةةةام للةةةةت يحةيةةةةق هةةةةذه … حةةةة ة جةصةةةةارة لل ةةةةه وحةةةة ه

 .الإجكسًسن وإأٍسا هذه الحسجسن و ي النعا كسي سه النض 

ًسةةةس ج راك ةةس يفسةةر جةةم خلالةةه « ال ا ع ةة  الإًسةةسً  »سسةةلا مم يصةة ي  ةةي ًمرلةة  و ةة  حةةسوت ج
طب عةة  الةة وا   مو الحسجةةسن ال ةةي يحةةرك السةةلاك الإًسةةسًي ويشةةكله. و ةةي هةةذا النسةةق يف ةةر  
جسسةةةلا مم الحسجةةةسن مو الةةة وا   الإًسةةةسً   دوا ةةة    رلةةة  وتديةةة ، ينةةة مج  ةةةي هرج ةةة  مو يةةة رت 

،  عنة جس ي ةرس (Prepotency) الأولالة  مو أة ة ال ةا يرجةم حيةج  (Hierarchy) ج صةسل 
إأٍسا الحسجسن الأكةر مولال  مو الألمج  اة وإلحسحس  إم الحسجسن ال سل    ي ال  رت الهرجي 
يبرز وي ل  الإأٍسا، للك مم إأٍسا العس ا  الأدًت يسسل   ي ال هيٌ لل فنيةر  ةي العسة ا  

 .إلت  ع ه الأللت جم سلج ال وا  ، وهكذا ح ت ًصل

وهةةذا يعنةةي مم الإًسةةسم ًةةسدراً جةةس يصةةل  ةةي ضةةاإ هةةذا ال صةةار إلةةت حسلةة  الرضةةس النسجةةل، ومم 
الخسصةة   الععيةةزة لح سيةةه هةةي الرغٍةة   ةةي مأةة سإ جحةة دة، لننةةه ت ولبةةج مم يفنةةر لنةة  حصةةاله 

 .لليهس  ي ايرهس

                                                           
18 Maslow, A (1954). Motivation and personality. New York, NY: Harper-06-0 روم دولي معياري للكتاب .
041٩87-3.  

 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

7    
   

جةةم خةةلات ولعةةل مكةةةر جةةس يعيةةزن كةةه ًمرلةة  جسسةةلا مًةةه حةةسوت مم وةة ر  الشخصةة   الإًسةةسً   
جم خلات حستن اك عسلهس ويفا هس ول س جم خةلات حةستن جرضةهس مو ضةعفهس مو … الصح 

 .يفنكهس، وها ج خل جعسكس لعس ها سس   ل   كةيرلم جم للعسإ النفس

كعةةس يعيةةزن ًمرلةة  جسسةةلا ميضةةس كاًهةةس يةةر  ضةةعم ًسةةق الحسجةةسن الإًسةةسً   حسجةةسن جعسل ةة  
ج ، وإم لج ياضح جكسم هذه الحسجسن  ي ية رل هس وجعرف  ، وير  مًهس حسجسن ضرورل  وهس

الع صةةةسل . و ةةة  آ ةةةرن مم ميحةةة   لةةةم هةةةسييم الحةةةسج يم  ةةةي ًهسيةةة  السةةةلج، لنةةةم وا ةةة  الحةةةست 
توبةةرر وجادهعةةس  ةةي كسًةةت يعةة ش يحةةت ظةةروف جسديةة   ةةسهرة، جعبةةرة كشةةكل   ةةرس لةةم مم 

 ال عست اح  ست ضرورس للاجاد الإًسسًي.

 

 (Basic physiological needs) سسس  الحسجسن الفسيالاج   الأ -

جةةةل ي نةة  ال ةةاا والع ةةش والألةةج، والسةةعي إلةةت الإأةةٍسا ال نسةةي، وايةةر للةةك جةةم الحسجةةسن 
 .ال ي يخ م الٍةسإ البيالاجي كشكل جٍسأر

 (Safety needs) حسجسن السلاج  مو الشعار كسلأجسم -
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جةةم اتسةة ةرار والأجةةسم ويشةةعل ج عالةة  جةةم الحسجةةسن الع صةةل  كسلحفةةسد للةةت درجةة  جعةالةة  
العةةسدس والععنةةاس والنمةةسم وال ةةةيم  ةةي البيئةة  الخسصةة  كةةسلفرد، واتل عةةسد للةةت جصةة ر جشةةٍ  

ويمهر هذه الحسجسن  ي مجلت صارهس  ي ال عسدي  الرض    سل فةل، وجة  يةة م … للحسجسن
جةم ينم ج الح سة  ي أكل كلي ج عسسك له جعنسه، ولسةسهج  ةي يةا ير الأ وللتالععر والنض  

 النسبي.

ول  سةةةة  ضةةةةةيط جةةةةةةل هةةةةةذه الحسجةةةةةسن  ةةةةةي أةةةةةكل جخةةةةةسوف جةةةةةم الع هةةةةةات، وجةةةةةم الإحسةةةةةس  
 .كسليعا  والفاضت واخ لاي الأجار، مو الخاف جم  ة ام ال حكج  ي المروف العح   

 (Love&Belonging needs) حسجسن الح  واتً عسإ -

   ال ةي ون عةي إليهةس العةرإ جا   جنسس   ي العس ل  وداخةل ال عسلةسن العرجع ة  الأسسسة باإوي
 .كسلأص  سإ وزجلاإ الععل وجس أسكه جم جعسلسن

ولشةةةةعر الفةةةةرد الةةةةذس و ةةةةاع إلةةةةت لضةةةةال  ال سجعةةةة ، كسلاحةةةة ة والعزلةةةة  وا  ةةةةةسد الصةةةة ا   والنبةةةةذ 
اتج عسلي والر ض إلا س  رن لل ه  نرة غ سٍ الأص  سإ والأ سرٍ والةزوت والأطفةست. و ةي 

العريف  يساد الس ح   العلا ةسن اتج عسة ة  بةيم الأ ةراد، كشةكل الع  ع  الذس و سج كسلحراك 
يحٍط حسجسن الح  واتً عسإ، ولن   لم للك ساإ ال ن ة  والأجةرا  النفسة   واتج عسة ة . 
وهنةةسك للا ةة  جاهرلةة  واريٍةةسي  ةةاس جةةس بةةيم خبةةران ال فالةة  ال ا ئةة  والصةةح  النفسةة   خةةلات 

 .الصحي ل   الإًسسم الرأ ،  سلح  أري مسسسي جسبق للاريةسإ

 :19اليدمات التي تقدمها الجمعيات الاسرية جمعية اسرة نموذجا-2
 جعع   ال نع   اتسرل  )مسرة( اسج العٌسس : ▪
 برل ة يةسط  أسرا لةعسم بم لفسم ج  العلك سلعسم لناام العٌسس : ▪
 ال نع   اتسرل  وللات العشكلان اتسرل  ج ست لعل العٌسس : ▪
 ع   خيرل  ي ٍ  وزارة العاارد الٍشرل  وال نع   اتج عسة  جع يٍع   العٌسس : ▪
 مه اف العٌسس : ▪

 الأه اف اتس راي     لة )مسرة(:
 الأسرس.بنسإ الأسرة الع عئن  ويحةيق اتس ةرار  -1

                                                           
  ترارير جمعية اسرة19
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 بنسإ الأسر الع علع  الااة   كع  لٍسن الح سة العصرل  و ق الق ج الشرة   والاطن  . -2
 الععل العٌسسي والبنسإ ال ةني.يحةيق الرلسدة  ي  -3
 يحةيق اتك فسإ واتس  اج  العسل   لل عع  . -4
 

 

 الأه اف ال شييل  
يةام جعع   مسرة للت مربع  مه اف اس راي     كبر ، وي سِّ  هذه الأه اف النبر  مه ا سً 

  لبر إدارايهس وجراكزهس ووح ايهس الإدارل  العخ لف  والع نال . -يشييل  -جرحل   
 أهداف اليدمة الاجتماعية في المؤسسة:

يرينز اه اف الخ ج  اتج عسة   كسلعٌسس  للت اه اف  لا   جراكز ج خصص   ي هذا 
ال سً  وهي يععل  ي إطسر ج ستن خ ج  الفرد وخ ج  ال عسل ، ويعةل  نرة هذه العراكز 

ت العشكلان ومه ا هس جعسا اه اف العٌسس   ي الخ ج  اتج عسة   الع عةل   ي للا
 اتسرل  ويحةيق اتس ةرار الأسرس.

 مركز الإصلاح الاسري:
يعنت كسلإصلاح اتسرس وحل الخلا سن اتسرل  والزوج   كسل ااصل العٍسأر ج  مطراف 

 الةض  
 مه ا ه:

 جسسل ة اتسر للت يلا ي العشكلان اتسرل . -
 العضل، ال لاع، رحسم،العحس م  للت اس ةسج  وض  اتسرة وينةي هس جم )يةسط  ات -

 أ سن الأبنسإ(.
 الإصلاح بيم الع خسصعيم داخل اتسرة. -
 ية يج العشارة والنص ح   ي ج ست اتسرة. -
 ًشر  ةس   الصلح  ي الع  ع . -
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 مركز إسعاد للاستشارات الأسرية
 جركز ج خصو لععسل   العشكلان الأسرل  واتج عسة   إلن روً سً وهسيف س وحضارلسً سااإ

كسًت زوج   مو ًفس   مو يربال  كسرل  يسج  جم خلات ًخٍ  جم العرأ وم والعرأ ان 
هٌليم ياهيلًا جس عراً   .الع

 

 مركز التثقيف الأسري 

جركز يةق في داخل كل سن البنسن ك سجع  الةص ج، ج خصو  ةي ية يج البراج  ال  رلب   
والعاظفسن، ولرعْنَت كسلعشكلان الإرأسدي   ةي الع ستن النفس   واتج عسة   لل سلٍسن 

 السلاك   الفردي ، والعاضالسن الزوج   والأسرل .

 اه اف العركز:

 العسسهع  ج  جنسابسن النل سن  ي آل   ال عسجل ج  اح  سجسن ال سلٍسن وجشكلايهم -1

 ياة   ال سلٍسن كعخسطر السلاك سن العنحر   وك ف   ال عسجل ج  الع لٍسسن بهس-2

سلٍسن الع لٍسسن كسلسلاك سن العنحر    ةي ال خلو جنهس ك رع إ نسة   جسسل ة ال -3
 ولعل  

ياة   ال سلٍسن كع  لٍسن الح سة الزوج   السعي ة، وجسسل يهم للت يح و  العااصفسن -4
 العنسسٍ  لشرلك الح سة

 ية يج اتس شسران النفس   والزوج   والأسرل  والعسطف   لل سلٍسن كعهن   لسل  -5

 الةةس   الأسرل  العةسل   بيم مجهسن العس ةبل لبر الاسس ل الح وة   ةي هذا الع ستبج -6

اته عسم كسلعشكلان والحسجسن النفس   واتج عسة   وال ربال  والةةسف  ، ودراس هس -7
 .ويةالعهس، وطرح ًعسلت ال عسجل جعهس
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ن ال عسجل ج  ينع   جهسران حل العشكلان ومسس اتخ  سر وايخسل الةرار، وجهسرا-8
 اتض راكسن النفس  

 ية يج براج  يالال  حات ال عسجل الأجةل ج  ال ةن سن الح وة  ووسس ل اتيصست والإللام-9

 مركز الأمومة والطفولة:

وٌم الأجاج  وال فال   ي ال ااً  الععرف   والأرسرل .  جركز ًسس ي ج خصو كش

 مه ا ه:

 لت ج  لٍسن الح سة الزوج  .ياهيل الف  سن العةبلان للت الزوات ل -1

فس سً وصح سً ح ست جس يخصهمف مو  -2 إل اد وياهيل مجهسن لوان جس ا  ج عيز يربالسً وً
.  يخور مطفسلهمف

برل للاجهس  -3 يعرل  الع  ع  كستح  سجسن الضرورل  للأم وال فل وجشكلايهعس وسر
 لعسسل يهعس للت جعسرس  ح سيهعس ببيئ  جنسسٍ .

 ال هسن الرسع   والخيرل  والأهل    ي ج ست الأجاج  وال فال . ال ااصل ج  -4

 يا ير البراج  ال الال  العسسهع   ي حعسي  الأطفست جم يٍعسن العشكلان الأرسرل . -5

 دور الأخصائي الاجتماعي في المؤسسة:
 ال  خل العهني لأصلاح العٍسأر للعشكلان اتسرل  وية يج اتس شسران وال ةق    ي ج ست

ال نع   اتسرل  ل حةيق اتس ةرار اتسرس، وال  رل  ب ة يج ال وران والبراج  الأسرل  وال ربال  
 والإدارل  والةسًاً   والعهسرل  وي رل  العةبليم للت الزوات.

 خصس و العس في وم جم العٌسس :
 ونةسج العس في وم جم العٌسس  الت  ئسن كحس  الخ جسن ال ي ية جهس ال عع  :
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سرل  م  الأولت: العس في وم جم براج  الإصلاح اتسرس، وهج اتسر ال ي بينهس جشكلان الفئ
يب م جم جشكلان العضل الت جشكلان ال لاع وجس كع  ال لاع جةل برًسج  أعل و ي 

 برًسج  ينفيذ الحضسً  والزلسران.

تٌإ يحصلام للت ال لج العسدس والعي ني والةرو  الفئ  الةسً  : العةبلام للت الزوات وه
 الحسن  وال اهيل لزوات ًسجح. 

وها  الفئ  الةسلة : العس في وم جم براج  اتس شسران لبر جركز إسعسد للاس شسران الأسرل ،
جركز ج خصو لععسل   العشكلان الأسرل  واتج عسة   إلن روً سً وهسيف س وحضارلسً سااإ 

ًخٍ  جم العرأ وم والعرأ ان  كسًت زوج   مو ًفس   مو يربال ، كسرل  يسج ، جم خلات
هٌليم ياهيلًا جس عراً   .الع

 الفئ  الراكع : العس في وم جركز الأجاج  وال فال 

 الفئ  الخسجس : ال سلٍسن العس في ان جم جركز الةق  

 طب ع  الخ جسن ال ي ية جهس الأخصس ي اتج عسلي للعس في وم جم العٌسس :
 اترأسد الزواجي: 

ك ف   ال عسجل ج  الح سة الزوج   ككل مكعسدهس، ب إًا جم مسس  جسسل ة الأ راد للت -
 .اتخ  سر، وايخسل الةرار، جرورًا كسلعشكلان ال ي يع ر  الح سة الزوج  

 .ينع   العهسران الزواج    ةي ال فسلل وال ااصل -
 .إرأسد العةبلان للت الزوات وياهيلهم لإًشسإ مسرة جس ةرة آجن  -

 الارشاد الاسري:
مو ك عسل (  ي  هج الح سة الأسرل  وال يل  للت  )كا رادالأسرة  جسسل ة -

 واس ةرارهس.الصعابسن ال ي يع رضهس ويه د ك سًهس 
ينع   جهسران ال فسلل وال ااصل وحل العشكلان  ل حةيق الفعسل   واتس ةرار  -

 الأسرس، جعس ونعكس ب وره للت الأجم اتج عسلي وينع   الع  ع .
 ل ي وركز لليهس الأخصس ي اتج عسلي  ي لعله كسلعٌسس :الععسرف العهن   ا ▪
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ي ناا الععسرف ال ي ي   مم ورينز لليهس اتخصس ي اتج عسلي  ي العٌسسسن ال عل ع   ▪
 جنهس:

والأخصس ي اتج عسلي )العصسلح واتس شسرس( ك عع   اسرة يس خ م جهسران الععسرس   ي 
م اس نسدا للت اس ع اد وي رل  الأخصس ي كل العةسبلان ال ي ي ج بينه وبيم العس في و

اتج عسلي ك عع   اسرة، وينع   جلاحم ه لن ف   ي الر جهسرايه وي ة عهس جعس يعكنه جم 
 ال ا ير  ي لعل   العسسل ة ويحةيق جس السن جريفع  جم يحةيق الأه اف.

 

 :مبادرات جمعية أسرة أثنا  جائحة كورونا

  

 
 : حملة نحو ،واج ناجح

 :مدخل
كةيراً جس ًسع  كخبر لة  الةرام كعخ لف العااسج و ي ًفس الا ت ًسع  لم حستن طلاع 
مو خل  الأزوات والع اجل  ي مبرز الأسٍسٍ لفشل الزوات و رك مم جم مبرزهس ضعف ال اهيل 
وال ةق    بيل الزوات وال راسسن العلع   يةبت للك، ولني ًعسل  هذه العشكل   ينٍيي مم ًةام 
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ل سإ واس ةرارا ) 2030لأسر ال  و ة للت مسس صح ح  ج اا ة  ج  ي لعسن رؤل  ببنسإ ا
، ولايي للك جم خلات يصح ح العفسه ج الخسطئ   ي جع   ج ستن الح سة الزوج   (واً عسإ

كسلإًفسع والحةاع وايرهس، جعس ون   لنه يةليل ًسٍ  ال لاع جم خلات ينفيذ جٍسدران 
 لال .ودوران ياهيل   وو س    ويا 

وٌلي هس الع  عع   والأسرل   وجم هذا العن لق اه عت جعع   مسرة  ي هذا ال سً  كحكج جس
فذن  حملة صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور/ فيصل بن بن مشعل بن سعود بن وً

ال ي دأنهس سعاه النرلج  ي ( زوات ًسجح  )ًحا عبدالعزيز آل سعود أمير منطقة القصيم
 هد .10/08/1443 -د ه10/07/1442الفترة 

 :هداف الحملةأ
ل سإ )  2030بنسإ الأسرة ال  و ة للت مسس صح ح  ج اا ة  ج  ي لعسن رؤل   -1

 (.واس ةراراً واً عسإً 
 .يصح ح العفسه ج الخسطئ   ي جع   ج ستن الح سة الزوج   والحةاع وايرهس  -2
وح ة الحعسي  جم يخف   الأةٍسإ للت ال هسن الرسع   كة: جةسم الإجسرة والعحكع  و   -3

 خلات اس ةرار الأسر وي ن  العنف والعشكلان الزوج  .
 يةليل ًسٍ  ال لاع كعٍسدرة و س    ياهيل   يالال .  -4

للت  )العةبلانجرييم  ي الشهر، ودورة ( للت الزوات )العةبليمللعسً كام ال عع   يق ج دورة 
نل دورة ومربع  ج ربيم وج ربسن جرة  ي الشهر للت ج ار العسم باا   مربع  ميسم ل( الزوات

 :ومبرز العحسور ال ي ي  رع لهس ال ورة جسولي سسل ، 16كإجعسلي 
 .مسس الح سة الزوج   والحةاع والااجٍسن: العحار الأوت
ك ف   ال عسجل ج  العشكلان  ي الح سة الزوج   والسعسن النفس   وال س ي  : العحار الةسًي
 .للرجل والعرمة 

 .ليل  الز سف ومصات الععسأرة الزوج  : العحار الةسلج
 .جيزاً   الأسرة واتس ةرار العسلي: العحار الراك 
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جركز جهسران لل  رل  ال سك  ل عع   مسرة ية م هذه ال وران جنذ لسم  وال  ور لكره مم
ف صل بم جشعل مجير  /هة لن جس ا   ح للت صسح  السعا العلني الأجير ال ك ار1430

و  م  ي هذه الحعل   عع ع  جم العٌسس  العسج  لل  رل  ال ةني والعهنيجن ة  الةص ج وال
 –يصسج ج جراف ك  –لاحسن دلس     –جسسكةسن  –دوران ي رلب   )جسدة ج نال   141

جس في ، وجم مبرز جخرجسن الحعل   310،000، اس فسد جنهس (اس ف سإ – جنص  إلن روً  
 :وً س  هس

دورة العةبليم والعةبلان للت الزوات لع ة  عسً   : لتي رل  الع  ربسن والع  ربيم ل -1
 .ميسم

يصع ج جنص  إلن روً   للعااد ال الال  وال ةق ف   للحعل  وج وت زجني ل وران  -2
العةبليم والعةبلان للت الزوات ويج إرسسله إلت جحكع  الأحاات الشخص   وجر  

ي الأًنح  ل زول  العةبليم ل  لت الزوات براكطيعع عه جم العحكع  للت جالوً
 .العنص ، وكذلك يج يزول  وح ة  حو العةبليم للت الزوات كعس شفت برل ة العركزس 

وجعس يعيز هذه الحعل  مًه س كلف جركز العلام وال راسسن الأسرل   ي جعع   مسرة 
كإجراإ دراس  للع   خلات الف رة الحسل   للت جع   الذوم يج ي رلبهج جنذ ب اي  الحعل  

لل اك  جم يحةيق الأه اف كعي ة الع   ال ي يسعت إلت يحةيق اتس ةرار  ح ت ا م
 .والسعسدة الزوج  

 :وادًسه يفصيل لبراج  الحعل 
 برامج الحملة:

 تم الترويج للحملة عبر:
 اص اران يشالق    بل اً لاع الحعل . 7 -1
 لاح   ي أاارا برل ة.   35 -2

 :جسدة يج ًشرهس كسل سلي 141اأ علت الحعل  للت 
 يصع ج جراف ك. 25 -1
 جسدة يالال  وا را   . 15 -2
 سسل  ي رلب  . 85 -3
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 .2جسسكةسن كع د  -4
 جلف يفسللي.  -5

 

 
 :المستفيدون من برامج الحملة

 .17000ل د الزلسن لعنص  الحعل   -1
 .جس في  39200اس فسد جم العااد ال الال   -2
 17   ةةةة جهس سةةةةسل  ي رلب ةةةة 85واجةةةةس و 31 ةةةةي  56200البةةةةراج  الإ را  ةةةة  وال  رلب ةةةة   -3

 .ج ربس
 .جشسرك   عسل  10150وأسرك  يهس  218900العسسكةسن أسه هس  -4
لبةةةةةةر جنصةةةةةةسن جعع ةةةةةة  مسةةةةةةرة 188000أةةةةةةهسدهس إصةةةةةة ارا  25إصةةةةةة اران ال راف ةةةةةةك  -5

 .اتلن روً  
كسلإضس   للبرًسج  ال  رلبي للعةبليم والةبلان للت الزوات، الذس ه  ه العسم يهيئ  

 .لزوات لح سة زوج   سعي ةالشٍسٍ والف  سن العةبليم للت ا
 .واجس 31 ي  1000العس ه  ام جم البرًسج  الشٍسٍ والف  سن العةبليم للت الزوات بلي 

 :إنجا،ات الحملة



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

17    
   

 
 
 

 :قياس رضى المستفيدين
 

 
 

 مركز إسعاد للاستشارات الأسرية بجمعية أسرة:
 التعريف بمركز اسعاد:

جركةةةةز ج خصةةةةو لععسل ةةةة  العشةةةةكلان  جركةةةةز إسةةةةعسد للاس شةةةةسران الأسةةةةرل  ك عع ةةةة  مسةةةةرة،
الأسةةةرل  واتج عسة ةةة  إلن روً ةةةسً وهسيف ةةةس وحضةةةارلسً سةةةااإ كسًةةةت زوج ةةة  مو ًفسةةة   مو يربالةةة ، 
هٌليم يةةةاهيلًا جسةةة عراً، ولععةةةل  كسةةةرل  يسجةةة ، جةةةم خةةةلات ًخٍةةة  جةةةم العرأةةة وم والعرأةةة ان العةةة

الأبنةةسإ، و ضةةسيس العركةةز  ةةي لةة د جةةم الع ةةستن جةةةل الةضةةسيس الزوج ةة  ال ربالةة ، وجشةةكلان 
 العراهةيم، والعشسكل ًفس  .

 
 إنجا،ات مركز اسعاد
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 الموضوع الثالث الدراسة الميدانية والنتائج والياتمة

 الاجرا ات المنهجية :اولا
  :الدراسةمنهج 
ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلي العسم و ي جسًبهةس العية اًي للةت جةنه  العسةح  س ع ع 

 .كسلعين اتج عسلي 
 :أدوات جمع البيانات

اتل عسد للت اس عسرة اتس ب سم كاداة ر  س   لل راس  لأجسك  للت يسسؤتيهس تم 
والاصات إلت مه ا هس وي فق هذه الأداة ج  ال راسسن الاصف  ، حيج ينشف لم الأوضسا 

اان لن  المسهرة كعس مًهس مداة يعكم يةنينهس، و سجت ال راس  كعرالسة ج عال  جم الخ 
 :يصع ج الأدوان، وهي

اتل عسد للت ال راسسن والٍحا  السسكة  وال را  النمرس الذس اه ج كةضسيس واح  سجسن  (3
 .الأسر

 :يح و  الأكعسد الر  س   للاس عسرة كعس ولي (4
 .الخصس و اتج عسة   وال يعااراف   لعين  ال راس  -
 . اح  سجسن الأسر كسل عع سن الأسرل  وات  صسدي  والصح  -
 .ص سا  العٍسران ال ال  للت كل جٌأر جم الأكعسد السسكة  -

 :الصدق والثبات
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 : صدددق الأدوات  
لل حةق جم هذا الناا جم الص ع، يج يازل  مدوان ال راس  للت ج عال   :الصدق الظاهري 

جم الخبراإ  ي الععسرس  العهن  ، والأسسيذة العحكعيم  ي للج اتج عسا، 
وللك لل عرف للت ج   وضاح مسئل  اتس ب سم وج    والخ ج  اتج عسة  ،

اريٍسطهس كعاضاا ال راس  وبنسإً للت جة رحسيهج يج إدخست كس   ال ع ولان 
والإضس سن العة رح  جم  بل العحكعيم، و   اس ٍع ن الأسئل  وب ا لهس ال ي 

 (.%85) لت ًسٍ  اتيفسع لليهس لم 
ت الأدوان كحيج مصٍحت  ي الصارة النهس   ، يج كع  إجراإ ال ع ولان لل :ثبدات الأدوات

حيج يج ي بيق  Test-Resetحسسٍ جعسجل الةٍسن وللك كسس خ ام طرلة  إلسدة اتخ ٍسر 
، كع  للك يج (اير م راد العين )لشروم جس في اً ( 20)اتس ب سم للت لين  لشاا     ااجهس 

للت ًفس العين ، ويج اس ٍعسد إلسدة ال  بيق كع  خعس  لشر واجسً جم ال  بيق الأوت 
الب سًسن الأول  ، ويج حسسٍ  ٍسن اتس ب سم كسس خ ام جعسجل اريٍسي بيرسام بيم درجسن 

 :ال  ب ةيم الأوت والةسًي، وجسإن   ج جعسجل الةٍسن لأدوان ال راس  للت النحا ا يي
يم يراوحت   ج الةٍسن جس ب: ثبات استبيان مستفيدي جمعيات التنمية الأسرية -

 (.0.87)كعس بليت   ع  جعسجل الةٍسن النل   ( 0.89ت 0.85)
ت 0.85)يراوحت   ج الةٍسن جس بيم : مستفيدي الجمعيات الا تصادية ثبات استبيان -

 (.0.88)كعس بليت   ع  جعسجل الةٍسن النل   ( 0.90
 .جن ة  الةص ج كعس يضعه جم لشر جحس مسن :المجال المكاني

 مجتمع الدراسة: 

 سرل  وات  صسدي  والصح   والعراكز الصح  .في س ال عع سن الأكل جس 

 عينات الدراسة:

خٌذ لينسن باا    جفردة لنل   سا كحيج يصٍح العين  النل   لل عع سن  250ي
 جفردة. 1000

 .سرل جس في س ال عع سن الأجم  500-
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 .ات  صسدي ال عع سن  جم جس في س 500-

 الدراسة الميدانيةثانيا: 
 تمهيد

يعةل ال راس  العي اً   مجرًا هسجًس جنه ً س وللعً س لل را  النمرس، كعس يع  ال راس  
العي اً   يةرلر لاا   ج  ع  ال راس ، ويعةل ال راس  العي اً   ميضًس ضرورة لأجسك  للت 

 .يسسؤتن ال راس ، ويحق ةًس لأه ا هس، و ةًس لعس اً هت إل ه ال راس  جم إجراإان جنه   
اح  سجسن جس في س جعع سن  ير ال راس  العي اً    ي ج علهس إلت يحليل ويفسيرويش 
كسس خ ام الععسل   الإحصس    ال ي يبرز هذه  و سم الٍسحةام  سرل  وات  صسدي ،لأال نع   ا

الب سًسن، كعس يةسرم  ي ضا هس ال راسسن السسكة ، وصاتً إلت ً س   ال راس ، وال ي يعكم 
 ي وض  يصار لإأٍسا يلك اتح  سجسن، ولعكم ينسوت للك للت النحا اتس فسدة جنهس 

 :ا يي
 :سريةنتائج مستفيدي  طاع جمعيات التنمية الأ: أولاا 
 :لعينة الدراسة نتائج وصف اليصائص الديمويرافية -1

ينشف خصس و لين  ال راس  لم طب ع  العٍحا يم جاضاا ال راس ، وجس السيهس 
 :ل راس   هي ي عةل  ي ا ييالعخ لف ، وو ةسً ل لك ا

 يوضح العمر( 1)جدول 
 % ك المتغيرات

 74.3 133 40   ان أ -20ان  1

 24.0 43 60   ان أ -40 2

 1.7 3 فأكلر 60 3

 100.0 179 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس ، ويلاح  جم 
بنسٍ  ( 40 ل جم م -20جم )س  يةعام  ي الفئ  الععرل  الب سًسن مم اسلب   لين  ال را
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 ، ومخيراً الفئ  الععرل %(24)بنسٍ  ( 60 ل جم م -40)، وليهس الفئ  الععرل  %(74.3)
 %(.1.7)بنسٍ  (  اكةر 60)

 
 

 

 

 

 

 

 العمر( 1)شكل رقم 
 

 يوضح الحالة التعليمية( 2)جدول 
 % ك المتغير

 1.7 3 أاي 1
93. 7 يقرأ وي تب 2  
 2.2 4 لغتدلئي 3
 5.0 9 اتوسط 4
 22.3 40 ثانوي 5
 59.2 106 جبالي 6
 5.6 10 فوق للجبالي 

 100.0 179 للمجموع
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ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً للحسل  ال عل ع  ، ويلاح  جم 
لت بنسٍ  الب سًسن مم العس ا  ال عل عي جسجعي و اع جسجعي جسإن  ي العريٍ  الأو 

، و ي %(22.3)،  ي حيم جسإ العس ا  ال عل عي  سًاس  ي العريٍ  الةسً   بنسٍ  %(64.8)
، وليهس العس ا  ال عل عي يةرم %(5.0)العريٍ  الةسلة  جسإ العس ا  ال عل عي ج اسط بنسٍ  

ومخيراً جسإ كل جم العس ا  ال عل عي اب  ا ي، ومجي بنس  ج ةسرب  %( 3.9)ولك   بنسٍ  
 %(.1.7)و%( 2.2)بليت للت ال ريي  

وإجعستً  و نشف جم الن س   اريفسا جس ا  ال عل ج لعين  ال راس ، جعس وٌأر إلت 
 .اه عسم الأسر كسل عل ج كشكل لسم

 

 

 الحالة التعليمية( 2)شكل رقم 
 

 يوضح الحالة الاجتماعية ( 3)جدول 
 % ك المتغيرات

 2.2 4 ة/أرا  1
87. 14 ة/غير اتزوج 2  
 77.7 139 ة/اتزوج 3
 12.3 22 ة/انفص  4

1.7
3.9 2.2

5

22.3

59.2
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الحالة التعليمية
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 100.0 179 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و الحسل  اتج عسة   لعين  ال راس ، حيج 
يمهر جم الب سًسن مم الحسل  اتج عسة   ج زوت/ة جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

بينعس الحسل  ( 7.8%) ة بنسٍ /،  ج اير ج زوت%(12.3)ة بنسٍ  /وليهس جنفصل( %77.1)
 %(2.2)جسإن  ي العريٍ  الأخيرة بنسٍ   ة/اتج عسة   مرجل

 

 

 
 الحالة الاجتماعية( 3)شكل رقم 

 
 يوضح عدد أفراد الأسرة( 4)جدول 

 % ك المتغيرات
1 1-3 64 35.8 

2 4-6 69 38.5 

3 7-9 35 19.6 

 6.1 11 9أكلر ان  4

 100.0 179 للمجموع
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سًسن ال  وت السسبق، ل د م راد الأسرة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم ياضح ب 
، وليهس  ي %(38.5)جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 6-4)الب سًسن مم ل د م راد الأسرة 

( 9-7)ل د م راد الأسرة  ، وليهس%(35.8)بنسٍ  ( 3-1)العريٍ  الةسً   ل د م راد الأسرة 
( 9مكةر جم )م راد الأسرة  عريٍ  الراكع  والأخيرة جسإ ل د، ومخيراً  ي ال(19.6%)بنسٍ  
 (.6.1%)بنسٍ  

 

 

 عدد أفراد الأسرة( 4)شكل رقم 
 

 يوضح الدخل الشهري( 5)جدول 
 % ك المتغيرات

 14.5 26 3000أ   ان  1

 20.7 37 6000أ   ان -3000 2

 21.2 38 10000أ   ان -6000 3

4 10000- 13000 60 33.5 

 10.1 18 13000ان أكلر  5

 100.0 179 للمجموع
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و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت ال خل الشهرس لعين  
، (54.7%)جسإن  ي العريٍ  الأولت ( 13000 -6000)ال راس ، مم  ئ  ال خل الشهرس 

 ي حيم  ،(35.2%)رلست بنسٍ  ( 6000م ل جم ) وليهس  ي العريٍ  الةسً    ئ  ال خل بنسٍ 
 %(. 10.1) ي العريٍ  الأخيرة ًسٍ  ( 13000مكةر جم )جسإن الفئ  ال ي دخلهس 

 

 

 

 الدخل الشهري( 5)شكل رقم 
 

يوضح مصدر الدخل الشهري( 6)جدول   
 % ك المتغيرات

 81.6 146 لكرلتب 1

 14.0 25 عمبل حرةأ 2

 4.5 8 رلتب زلئد دخ  إضبفي 3

 100.0 179 للمجموع

ت اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت جص ر ال خل الشهرس و ضح جم خلا
، ول ه الألعست الحرة %(81.6)لعين  ال راس ، مم الراي  ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ  

 %(.4.5)، ومخيراً راي  زا   دخل إضس ي بنسٍ  %(14)بنسٍ  

14.5
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 مصدر الدخل الشهري( 6)شكل رقم 
 

 يوضح مستوى المعيشة( 7)جدول 
 % ك المتغيرات

 24.6 44 ضلمفل 1

 68.7 123 اتوسطل 2

 6.7 12 ارتفلل 3

 100.0 179 للمجموع

لعين  ال راس ، حيج يمهر جم  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، جس ا  العع ش 
، وليهس (68.7%)بنسٍ  بليت ( ج اس  )الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  جع ش هج 

جسإ جس ا  %( 6.7)، ومخيراً بنسٍ  ضئيل  %(24.6)بنسٍ  ( ضع  )جس ا  العع ش  
 (.جريف )العع ش  
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 مستوى المعيشة( 7) شكل رقم
 

يوضح مكان السكن( 8)جدول   

 % ك المتغيرات
 10.1 18 محبفظل 1

 86.6 155 ادينل 2

 3.4 6 اركز 3

 100.0 179 للمجموع

جكسم السكم، مم اسلب   لين  و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق والذس واضح 
،  ي حيم (86.6%)ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل ، حيج بليت ًسٍ  سكسم الع ون  

 %(. 3.4)، ومخيراً بليت ًسٍ  سكسم العركز (10.1%)بليت ًسٍ  سكسم العحس م  
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 مكان السكن( 8)شكل رقم 
 

 يوضح نوع السكن( 9)جدول 

 % ك المتغيرات
 41.3 74 يجبرإ 1

 5.6 10 غمم شلبي 2

 53.1 95 اتك 3

 100.0 179 للمجموع

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ًاا السكم، مم مكةر جم ًصف 
، ولي للك جم يع شام  ي سكم %(53.1)لين  ال راس  يع شام  ي سكم جلك بنسٍ  

بي بنسٍ  ضئيل  ،  ي حيم جسإن الفئسن ال ي يسكم  ي بيت أع%(41.3)إي سر بنسٍ  
 %(. 5.6)بليت 

 

10.1

86.6

3.4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

محافظة مدينة مركز

مكان السكن



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

29    
   

 
 نوع السكن( 9)شكل رقم 

 

 يوضح الجمعية التي تستفيد منها( 10)جدول 

 % ك المتغيرات
 2.2 4 .للجململ للخيريل كتزولج ولكتنممل للأسريل غرياض للخبلء 1

 93.3 167 .(أسرة)جململ لكتنممل للأسريل غبيدة  2

 1.1 2 .(حمبة)كرس جململ لكتنممل للأسريل بمحبفظل ل 3

 0.6 1 .(زولج)جململ لكتنممل للأسريل بمحبفظل للمذنب  4

 1.7 3 .(تآكف)جململ لكتنممل للأسريل بمحبفظل عنمزة  5

 0.6 1 .(كتصفو للحمبة)للجململ للخيريل كتزولج ولكتنممل للأسريل بمحبفظل لكي يريل  6

 0.6  1 .(صفبء)جململ لكتنممل للأسريل بمحبفظل لكيدلئع  7

 100.0 179 للمجموع

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ال عع   ال ي يس في  جنهس، مم اسلب   
بنسٍ   (مسرة)لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن جعع   ال نع   الأسرل  ببرل ة 

سرل  ، ولي للك العس في وم جم خ جسن ال عع   الخيرل  للزوات وال نع   الأ%(93.3)
بنسٍ   (يآلف)، وليهس جعع   ال نع   الأسرل  كعحس م  لنيزة %(2.2)برلس  الخبراإ بنسٍ  
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، (1.1%)بنسٍ  بليت (ح سة)،  ج جعع   ال نع   الأسرل  كعحس م  الر  (1.7%)بليت 
جسإن جعع   ال نع   الأسرل  كعحس م  الب ا   ( 0.6%)ومخيراً بنس  ج سسول  بليت 

، (ل صفا الح سة)الخيرل  للزوات وال نع   الأسرل  كعحس م  الٍكيرل   ، وال عع  (صفسإ)
 .(زوات)وجعع   ال نع   الأسرل  كعحس م  العذً  
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 نتائج احتياجات مستفيدي جمعيات التنمية الأسرية: -2
لاصف   الع عةل   ي ال نراران  سجت ال راس  كإجراإ الععسل   الإحصس    ا      

والنس  والع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  ويريي  العٍسران ويح و  درج  اتح  ست 
 :للت النحا ا يي

 سرية العامة يوضح الاحتياجات الأ( 11)جدول 

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
يقدم لي لكدعم للمستمر كتطوير اهبرلتي  1

 للحمبتمل
 4 اتوسطل 0.873 1.73 27.9 50 16.8 30 55.3 99

 مفمل تتيمل كلا توجد لستشبرل   2
 لحتمبجبتي للحمبتمل

 2 اتوسطل 0.912 2.00 41.3 74 17.3 31 41.3 74

توجد  نول  لتصبل غمني وغين للجهب   3
جودة للحمبة للملنمل غتحقمق  

 1 اتوسطل 0.939 2.13 51.4 92 10.6 19 38.0 68

تتبح لي فرص تدريب وتنممل للمهبرل   4
 للحمبتمل

 3 اتوسطل 0.924 1.99 41.9 75 15.1 27 43.0 77

 اتوسطل 0.91 1.96 لكوسط لكلبم كتيلد

جم  لعين  ال راس ، ويبيم واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الأسرل  العسج 
، وجسإن (0.91)، كسًحراف جع سرس (1.96)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون 

  سجسن الأسرل  العسج ، حيج يراوحت ج اس سيهس جس بيم  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اتح
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الراك (1.73-2.13)

بوسط حسابي يتراوح " المتوسط " عبارات في المستوى ( 4)وجا ت استجاباتهم حول 
 :ثامنت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى ال(2.33: 1.67)ما بين 

" ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   ب حةيق جادة الح سة"حيج اح لت ةٍسرة 
ت ياج  "جسإن ةٍسرة ت و(0.939)واًحراف جع سرس ( 2.13)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي 
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واًحراف ( 2.00) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " اس شسران لن ف   يلب   اح  سجسيي الح سي  
( 0.924)واًحراف جع سرس ( 1.99)، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.912)س جع سر 

ية م لي ال لج العس عر ل  الر "، وجسإن ةٍسرة "ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي  "ةٍسرة 
 (.0.873)واًحراف جع سرس ( 1.73) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " جهسرايي الح سي  

 يوضح احتياجات العلاقات داخل الأسرة( 12)جدول 

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 7 انخفضل 0.631 1.29 9.5 17 10.1 18 80.4 144 علا تنب دلخ  للأسرة جمدة 1
درجل للمسبندة ولكتلبون عبكمل دلخ   2

 للأسرة
 2 انخفضل 0.872 1.59 25.7 46 7.8 14 66.5 119

عتى  للكلقل للمتيبدكل عبكمل لأنهب  بئم 3
 لكصرلحل ولكوضوح

 5 انخفضل 0.771 1.43 17.3 31 8.4 15 74.3 133

 6 انخفضل 0.728 1.39 14.5 26 9.5 17 76.0 136 درجل لكتسباح ولكرحمل وللمودة عبكمل 4
سرةوجود خلافب  كليرة غين أفرلد للأ 5  3 انخفضل 0.821 1.57 64.2 115 14.5 26 21.2 38 
لكللا ب  للأسريل ي تب عتمهب للأنانمل  6

 وللمصبلح لكشخصمل
 4 انخفضل 0.795 1.47 72.1 129 8.9 16 19.0 34

غير اريح كدينب ابض   7  2 انخفضل 0.872 1.59 67.0 120 7.3 13 25.7 46 
 1 اتوسطل 0.929 1.73 33.0 59 6.7 12 60.3 108 كدينب لجتمبعب  أسريل دوريل 8

 انخفضل 0.80 1.51 لكوسط لكلبم كتيلد

لعين  ال راس ، ويبيم جم  اح  سجسن العلا سن داخل الأسرة واضح ال  وت السسبق وصف سً 
، وجسإن (0.80)، كسًحراف جع سرس (1.51)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".العنخفض"اتح  سجسن  ي العس ا  اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك 
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون 
 ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اح  سجسن العلا سن داخل الأسرة، حيج يراوحت ج اس سيهس جس 

 :إلت الةسجم ، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت(1.73-1.29)بيم 
بوسط حسابي يتراوح ما " المتوسط " عبارة في المستوى ( 1) وجا ت استجاباتهم حول

 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الأول(2.33: 1.67)بين 
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العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " ل ونس اج عسلسن مسرل  دورل "حيج اح لت ةٍسرة 
 .(0.929)واًحراف جع سرس ( 1.73)

بوسط حسابي " المنيفض " عبارات في المستوى ( 7)استجاباتهم حول كما جا ت 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثاني إلى الثامن(1.66: 1.00)يتراوح ما بين 

" درج  العسسً ة وال عسوم لسل   داخل الأسرة"، و"ل ونس جس ، اير جرلح"وجسإن ةٍسريي 
، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  (0.872)واًحراف جع سرس  (1.59) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي 

وجاد خلا سن كةيرة بيم م راد "ةٍسرة ( 0.821)واًحراف جع سرس ( 1.57)باسط حسسبي 
 ي العريٍ  " العلا سن الأسرل  ييل  لليهس الأًسً   والعصسلح الشخص  "، وجسإن ةٍسرة "الأسرة

الةة  "،  ي حيم جسإن ةٍسرة (0.795)واًحراف جع سرس ( 1.47)الراكع  باسط حسسبي 
 ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي " الع ٍسدل  لسل   لأًهس  س ع  للت الصراح  والاضاح

 ، (0.771)واًحراف جع سرس ( 1.43)
جسإن ةٍسرة ( 0.728)واًحراف جع سرس ( 1.39)و ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي 

 ي " للا  نس داخل الأسرة جي ة"جسإن العٍسرة  ، كعس"درج  ال سسجح والرحع  والعادة لسل  "
 (.0.631)واًحراف جع سرس ( 1.29)العريٍ  السسكع  باسط حسسبي 

 يوضح احتياجات التخطيط للمستقبل داخل الأسرة( 13)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
يتم لكتلبون اع شريك للحمبة كتتخطمط  1

 كتمستقي 
 2 اتوسطل 0.924 1.99 41.9 75 15.1 27 43.0 77

يتم لكتخطمط لمب يتلتق غترغمل للأغنبء  2
 وتلتممهم

 4 اتوسطل 0.939 1.87 38.0 68 10.6 19 51.4 92

 1 اتوسطل 0.937 2.18 54.2 97 9.5 17 36.3 65 يتم لكتخطمط لمب يتلتق بممزلنمل للأسرة 3
اع  باكللا ب يتم لكتخطمط لمب يتلتق  4

خرينللآ  
 3 اتوسطل 0.954 1.98 44.1 79 9.5 17 46.4 83

هتم بممبرسل لكتخطمط للأسريألم  5  6 اتوسطل 0.794 1.56 63.1 113 17.9 32 19.0 34 
 5 اتوسطل 0.917 1.84 50.8 91 14.0 25 35.2 63 كمس كدي الرفل باكتخطمط للأسري 6

كوسط لكلبم كتيلدل  اتوسطل 0.91 1.90 
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لعين   اح  سجسن ال خ  ط للعس ةبل داخل الأسرة واضح ال  وت السسبق وصف سً 
، كسًحراف جع سرس (1.90)ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".طالع اس" ، وجسإن اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  (0.91)
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 
يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اح  سجسن ال خ  ط للعس ةبل داخل الأسرة، حيج 

، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت (2.18-1.56)يراوحت ج اس سيهس جس بيم 
 :السسد 

بوسط حسابي " المتوسط"عبارات في المستوى ( 6)تجاباتهم حول وجا ت اس
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى السادس(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

العريٍ  الأولت، باسط " و ج ال خ  ط لعس و علق كعيزاً   الأسرة"حيج اح لت ةٍسرة 
و ج ال عسوم ج  أرلك الح سة "ةٍسرة ، وجسإن (0.937)واًحراف جع سرس ( 2.18)حسسبي 

، (0.924)واًحراف جع سرس ( 1.99) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " لل خ  ط للعس ةبل
و ج "ةٍسرة ( 0.954)واًحراف جع سرس ( 1.98)وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي 

عس و علق ب رب   و ج ال خ  ط ل"، وجسإن ةٍسرة "ال خ  ط لعس و علق كسلعلا سن ج  ا خرلم
، (0.939)واًحراف جع سرس ( 1.87) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " الأبنسإ ويعل عهج

ل س "جسإن ةٍسرة ( 0.917)واًحراف جع سرس ( 1.84)و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 
 ي " لج مه ج كععسرس  ال خ  ط الأسرس "، وجسإن ةٍسرة "ل س جعر   كسل خ  ط الأسرس 

 (.0.794)واًحراف جع سرس ( 1.56)السسدس  باسط حسسبي العريٍ  
 يوضح احتياجات التأهيل الأسري في تربية الأبناء( 14)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
تتقمم دورل  في لكتأهم  للأسري في  1

ملأهتو جهب  ح وامل   
63 35.2 10 5.6 106 59.2 2.5٩ 60.93  1 ارتفلل 

لكدورل  لكتي حصتم عتمهب كمسم   2
 كبفمل

83 46.4 46 25.7 50 27.9 2.18 70.95  2 اتوسطل 

دورل  تأهمتمل في ترغمل للأغنبء أحتبج 3  80 44.7 27 15.1 72 40.2 2.04 80.92  3 اتوسطل 
 اتوسطل 0.940 2.27 لكوسط لكلبم كتيلد
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اح  سجسن ال اهيل الأسرس  ي يرب   الأبنسإ، ويبيم جم  ال  وت السسبق وصف سً واضح 
، وجسإن (0.940)، كسًحراف جع سرس (2.27)ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ". الع اسط"اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  
بوسط حسابي يتراوح " رتفع الم" عبارة في المستوى ( 1)وجا ت استجاباتهم حول 

يلةيت دوران  ي "حيج اح لت ةٍسرة : ت و د احتلت الترتيب الأول(فأكثر2.34)ما بين 
واًحراف ( 2.59)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي " ال اهيل الأسرس  ي جهسن حكاج   ومهل  

 (0.936)جع سرس 
ط حسابي بوس" المتوسط " عبارة في المستوى ( 2)كما جا ت استجاباتهم حول 

 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثاني إلى الثالث(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 
 ي العريٍ  الةسً   باسط " ال وران ال ي حصلت لليهس ل ست كسف  "حيج جسإن ةٍسرة 

، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.957)واًحراف جع سرس ( 2.18)حسسبي 
 ".مح ست دوران ياهيل    ي يرب   الأبنسإ"ةٍسرة ( 0.928)رس واًحراف جع س( 2.04)

 سري وحل المشكلاتيوضح احتياجات التواصل الأ( 15)جدول 

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
أجد صلوغل في لكتأثير عتى للأغنبء  1

ت يرل  لكتي تقع عتمهم ان كتتأثيرل  وللم
 خبرج للأسرة

 3 اتوسطل 0.877 2.15 31.8 57 21.2 38 46.9 84

ان للأهممل لستشبرة للمختصين عند  2
 حدوث للمش لا 

 1 ارتفلل 0.681 2.65 11.7 21 11.2 20 77.1 138

توجد  نول  تولص  غين أفرلد للأسرة   3
 كبلجتسب  لكلبئتمل ولكرحلا  وللحولر

 5 اتوسطل 0.895 1.65 28.5 51 8.4 15 63.1 113

سريل تتجأ أعنداب تولجهك اش تل  4
بفرلد لكلبئتل لحتهألأحد   

 4 اتوسطل 0.961 2.06 43.0 77 7.8 14 49.2 88

إذل حدث خلاف اع أحد أفرلد لكلبئتل  5
 تحدث  طملل استمرة

 6 انخفضل 0.696 1.34 78.8 141 8.4 15 12.8 23

أحد أفرلد  إذل حدثم اش تل اع 6
 لكلبئتل يتم للاكتزلم بآدلب للحولر

 2 اتوسطل 0.909 2.27 31.3 56 10.6 19 58.1 104
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 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 للاحتمبج

 لكترتمب
 % ك % ك % ك

للانسحبب أثنبء نشوب خلاف يلتب  7
بح مل وكمس ضلفً   

 8 انخفضل 0.517 1.17 6.1 11 5.0 9 88.8 159

ان للمنبسب عدم ذكر للمش لا   8
 لكسبغقل أثنبء نقبش للمش تل لكقبئمل

 7 انخفضل 0.513 1.18 5.6 10 7.3 13 87.2 156

 اتوسطل 0.76 1.81 لكوسط لكلبم كتيلد
 

لعين   اح  سجسن ال ااصل اتسرس وحل العشكلان واضح ال  وت السسبق وصف سً 
، كسًحراف جع سرس (1.81)ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"ات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  ، وجسإن اس  سكسيهج كشكل لسم ح(0.76)
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 
يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  اح  سجسن ال ااصل الأسرس وحل العشكلان، حيج 

 ريي  جم الأوت إلت ، و   اح لت هذه العٍسران ال(2.65-1.17)يراوحت ج اس سيهس جس بيم 
 :الةسجم

بوسط حسابي يتراوح " المرتفع"عبارة في المستوى ( 1)وجا ت استجاباتهم حول 
 : ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الأول(فأكثر2.34)ما بين 

العريٍ  الأولت، " جم الأهع   اس شسرة العخ صيم لن  ح و  العشكلان"حيج اح لت ةٍسرة 
 .(0.681)ًحراف جع سرس وا( 2.65)باسط حسسبي 

بوسط حسابي " المتوسط" عبارات في المستوى ( 4)كما جا ت استجاباتهم حول 
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثاني إلى اليامس(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

 ي " إلا ح  ت جشكل  ج  مح  م راد العس ل  و ج اتل زام كآداٍ الحاار"حيج جسإن ةٍسرة 
، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  (0.909)واًحراف جع سرس ( 2.27)يٍ  الةسً   باسط حسسبي العر 

مج  صعاب   ي ال ا ير للت الأبنسإ "ةٍسرة ( 0.877)واًحراف جع سرس ( 2.15)باسط حسسبي 
لن جس يااجهك جشكل  مسرل  يل ا "، وجسإن ةٍسرة "لل ا يران والع ييران ال ي ية  لليهج جم خسرت الأسرة

، (0.961)واًحراف جع سرس ( 2.06) ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي " ح  م راد العس ل  لحلهسلأ



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

37    
   

ياج  "جسإن ةٍسرة ( 0.895)واًحراف جع سرس ( 1.65)و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 
 ". ناان يااصل بيم م راد الأسرة كسل لسسن العس ل   والرحلان والحاار

بوسط حسابي " المنيفض" عبارات في المستوى ( 3)كما جا ت استجاباتهم حول 
ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى (1.66: 1.00)يتراوح ما بين 

 :الثامن
 ي " إلا ح   خلاف ج  مح  م راد العس ل  يح      ع  جس عرة"حيج جسإن ةٍسرة 

جم "جسإن العٍسرة ، كعس (0.696)واًحراف جع سرس ( 1.34)العريٍ  السسدس  باسط حسسبي 
 ي العريٍ  السسكع  باسط " العنسس  ل م لكر العشكلان السسكة  م نسإ ًةسش العشكل  الةس ع 

اتًسحسٍ " ، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة(0.513)واًحراف جع سرس ( 1.18)حسسبي 
واًحراف جع سرس ( 1.17)باسط حسسبي " م نسإ ًشاٍ خلاف يع بر حكع  ول س ضعفًس

(0.517.) 
 احتياجات المقبلين على الزواج والاستعداد للزواج يوضح( 16)جدول 

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 6 انخفضل 0.737 1.39 15.1 27 8.9 16 76 136 تلتقد أنك اؤه  غدرجل انبسيل كتزولج 1
تلدلد كتزولج ان خلال دورل  تم للاس 2

هتملتأهمتمل بالجملمب  للأ  
 1 اتوسطل 0.956 1.87 39.7 71 7.3 13 53 95

سرةتم للاستلدلد كتزولج ان خلال للأ 3  4 انخفضل 0.848 1.56 23.5 42 8.9 16 67.6 121 
تم للاستلدلد كتزولج ان خلال خبل   4

صد بءللأ  
وسطلات 0.949 1.85 38.5 69 8.4 15 53 95  2 

تم للاستلدلد كتزولج ان خلال  5
 للاطلاع ولكقرلءة

 5 انخفضل 0.809 1.46 20.1 36 6.1 11 73.7 132

تم للاستلدلد كتزولج ان خلال وسبئ   6
علامللإ  

 3 اتوسطل 0.945 1.82 36.9 66 7.8 14 55.3 99

لم تتوفر لي أي فرصل كتتأه   7
لاستلدلد كتزولجول  

83 46.4 20 11.2 76 .542  1 اتوسطل 0.944 2.04 

 اتوسطل 0.87 1.66 لكوسط لكلبم كتيلد
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لعين   اح  سجسن العةبليم للت الزوات واتس ع اد للزوات واضح ال  وت السسبق وصف سً 
، كسًحراف جع سرس (1.66)ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي 

 ".الع اسط"يلك اتح  سجسن  ي العس ا  ، وجسإن اس  سكسيهج كشكل لسم حات (0.87)
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.39)يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوحت ج اس هس جس بيم 
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسد (1.87

بوسط حسابي " المتوسط"عبارات في المستوى ( 3)استجاباتهم حول  وجا ت
 :ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثالث(2.33: 1.67)يتراوح ما بين 

" يج اتس ع اد للزوات جم خلات دوران ياهيل   كسل عع سن الأهل  "حيج اح لت ةٍسرة 
يج "، وجسإن ةٍسرة (0.956)اف جع سرس واًحر ( 1.87)العريٍ  الأولت، باسط حسسبي 

( 1.85) ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي " اتس ع اد للزوات جم خلات خبران الأص  سإ
واًحراف ( 1.82)، وجسإن  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي (0.949)واًحراف جع سرس 

 ".يج اتس ع اد للزوات جم خلات وسس ل الإللام "ةٍسرة ( 0.945)جع سرس 
بوسط حسابي " المنيفض"عبارات في المستوى ( 3)ما جا ت استجاباتهم حول ك

ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى (1.66: 1.00)يتراوح ما بين 
 :الثامن

( 0.848)واًحراف جع سرس ( 1.56)جسإن  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي  حيج
يج اتس ع اد للزوات جم خلات "، وجسإن ةٍسرة "ةيج اتس ع اد للزوات جم خلات الأسر "ةٍسرة 

،  ي (0.809)واًحراف جع سرس ( 1.46) ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي " اتطلاا والةراإة
هٌل ب رج  جنسسٍ  للزوات"حيم جسإن ةٍسرة   ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي " يع ة  مًك ج

 (.0.737)واًحراف جع سرس ( 1.39)
 

 

 

 من وجهة نظر مستفيدي جمعيات التنمية الأسرية الاحتياجاتترتيب أولويات ح يوض( 16)جدول 
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الوسط  الاحتياجات م
 الحسابي

الانحراف 
 درجة الاحتياج الترتيب المعياري

 اتوسطل لكلبني 0.91 1.96 سريل لكلباللأللاحتمبجب  ل 1
 انخفضل لكسبدس 0.80 1.51 لحتمبجب  لكللا ب  دلخ  للأسرة 2
 اتوسطل لكلبكث 0.91 1.90 ب  لكتخطمط كتمستقي  دلخ  للأسرةلحتمبج 3
 اتوسطل للأول 0.940 2.27 لحتمبجب  لكتأهم  للأسري في ترغمل للأغنبء 4
 اتوسطل لكرلغع 0.76 1.81 سري وح  للمش لا لحتمبجب  لكتولص  للأ 5
 توسطلا للخباس 0.87 1.66 لحتمبجب  للمقيتين عتى لكزولج وللاستلدلد كتزولج 6

و ضح جم ال  وت السسبق وصف سً يريي  مولالسن اتح  سجسن جم وجه  ًمر 
 : جس في س جعع سن ال نع   الأسرل ، للت النحا ا يي

" ج اس  " العريٍ  الأولت ب رج  اح  ست" ي " احتياجات التأهيل الأسري في تربية الأبنا " جسإن
الاحتياجات الأسرية " حيم جسإن  ي( 0.940)، واًحراف جع سرس (2.27)باسط حسسبي 

، واًحراف (1.96)باسط حسسبي " ج اس  " ب رج  اح  ست" العريٍ  الةسً  " ي " العامة
" العريٍ  الةسلة " ي " احتياجات التيطيط للمستقبل داخل الأسرة"، كعس جسإن (0.91)جع سرس 

و ت العريٍ   ،(0.91)، واًحراف جع سرس (1.90)باسط حسسبي " ج اس  " ب رج  اح  ست
باسط " ج اس  " ب رج  اح  ست" احتياجات التواصل الأسري وحل المشكلات"الراكع  جسإن 

احتياجات المقبلين على الزواج والاستعداد " ، وجسإن(0.76)، واًحراف جع سرس (1.81)حسسبي 
، واًحراف (1.66)باسط حسسبي " ج اس  " العريٍ  الخسجس " ب رج  اح  ست" ي " للزواج

العريٍ  السسدس " ب رج  " ي " احتياجات العلا ات داخل الأسرة"، ومخيراً جسإن (0.87) سرس جع
 (.0.80)، واًحراف جع سرس (1.51)باسط حسسبي " جنخفض " اح  ست
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 نتائج مستفيدي  طاع الجمعيات الا تصادية:: ثانياا 
 :نتائج وصف اليصائص الديمويرافية لعينة الدراسة -1

ل راس  لم طب ع  العٍحا يم جاضاا ال راس ، وجس السيهس ينشف خصس و لين  ا
 :العخ لف ، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل  ي ا يي

 يوضح العمر( 17)جدول 
 % ك للمت يرل 

 21.1 53 40   ان أ -20ان  1
 49.4 124 60   ان أ -40 2
 29.5 74 فأكلر 60 3
 100.0 251 للمجموع 

ق، خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس ، ويلاح  جم ياضح ب سًسن ال  وت السسب
 بنسٍ ( 60م ل جم  -40) الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل 

جم ) ، ومخيراً الفئ  الععرل %(29.5)بنسٍ  (  اكةر 60)، وليهس الفئ  الععرل  %(49.4)
 %(. 21.1)بنسٍ  ( 40م ل جم  -20

 

  العمرير متغ( 1)شكل رقم 
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 يوضح الحالة التعليمية( 18)جدول 
 % ك المتغير

 43.4 109 أاي 1
 10.0 25 يقرأ وي تب 2
 14.3 36 لغتدلئي 3
 14.3 36 اتوسط 4
 12.4 31 ثانوي 5
 5.6 14 جبالي 6

 100.0 251 للمجموع

جم  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً للحسل  ال عل ع  ، ويلاح 
،  ي حيم جسإ %(43.4)الب سًسن مم العس ا  ال عل عي مجي جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

، %(14.3) العس اليم ال عل عييم اب  ا ي وج اسط  ي العريٍ  الةسً   بنس  ج سسول  بليت
، ومخيراً جسإ العس ا  %(12.4)و ي العريٍ  الةسلة  جسإ العس ا  ال عل عي  سًاس بنسٍ  

 %(.5.6) ي جسجعي بنسٍ ال عل ع
وإجعستً  و نشف جم الن س   اًخفس  جس ا  ال عل ج لعين  ال راس ، جعس وٌأر إلت 

 .يا ير المروف ات  صسدي  للت جس ا  ال عل ج كسلأسر كشكل لسم

 
 الحالة التعليمية( 2)شكل رقم 
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  يوضح الحالة الاجتماعية( 3)جدول 
 % ك المتغيرات

 29.5 74 ة/أرا  1
 3.6 9 ة/غير اتزوج 2
 43.8 110 ة/اتزوج 3
 23.1 58 ة/انفص  4

 100.0 251 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و الحسل  اتج عسة   لعين  ال راس ، حيج 
%( 43.8)يمهر جم الب سًسن مم الحسل  اتج عسة   ج زوت جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

، بينعس الحسل  اتج عسة   %(23.1)ة بنسٍ  / ج جنفصل ،%(29.5) ة بنسٍ /وليهس مرجل
 .%(3.6)ة جسإن  ي العريٍ  الأخيرة بنسٍ  /اير ج زوت

 
 الحالة الاجتماعية( 3)شكل رقم 

 
 
 
 
 
 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

43    
   

يوضح عدد أفراد الأسرة( 4)جدول   
 % ك المتغيرات

1 1-3 82 32.7 

2 4-6 77 30.7 

3 6-9 59 23.5 

 13.1 33 9أكلر ان  4

 100.0 251 عللمجمو 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق ل د م راد الأسرة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم 
، وليهس  ي %(32.7)جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 3-1)الب سًسن مم ل د م راد الأسرة 

بنسٍ  ( 9-6)ل د م راد الأسرة  ، وليهس(30.7%)بنسٍ  ( 6-4)العريٍ  ل د م راد الأسرة 
( بنسٍ  9مكةر جم )م راد الأسرة  خيراً  ي العريٍ  الراكع  والأخيرة جسإ ل د، وم%(23.5)
(%13.1.) 

 

 
 عدد أفراد الأسرة( 4)شكل رقم 
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 يوضح الدخل الشهري( 5)جدول 
 % ك المتغيرات

 80.9 203 3000أ   ان  1

 17.5 44 6000 أ   ان-3000 2

3 6000- 10000 4 1.6 

 100.0 251 للمجموع

خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت ال خل الشهرس لعين   و ضح جم
رلست جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (3000م ل جم )ال راس ، مم  ئ  ال خل الشهرس 

بنسٍ   (6000م ل جم -3000) ئ  ال خل  وليهس  ي العريٍ  الةسً  ( %80.9)
 ي العريٍ  الأخيرة ( 10000 -6000)،  ي حيم جسإن الفئ  ال ي دخلهس (%17.5)

 %(.1.6)ًسٍ  
 

 
 الدخل الشهري( 5)شكل رقم 
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 مصدر الدخل الشهري يوضح( 6)جدول 
 % ك المتغيرات

 59.0 148 لكرلتب 1

 1.6 4 إيرلد ممتت ب  2

 3.2 8 أعمبل حرة 3

 2.8 7 رلتب زلئد دخ  إضبفي 4

 33.4 84 لكضمبن للاجتمبعي 5

 100.0 251 للمجموع

م خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت جص ر ال خل الشهرس و ضح ج
، ول ه الضعسم %(59.0)لعين  ال راس ، مم الراي  ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ  

، وليهس راي  زا   دخل %(3.2)بنسٍ   الألعست الحرة ،  ج%(33.4)اتج عسلي بنسٍ  
 %(.1.6)بنسٍ   ، ومخيراً إوراد جع لنسن%(2.8)إضس ي بنسٍ  

 

 
 مصدر الدخل الشهري( 6)شكل رقم 
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 مستوى المعيشة يوضح( 7)جدول 
 % ك المتغيرات

 70.1 176 ضلمفل 1

 28.3 71 اتوسطل 2

 1.6 4 ارتفلل 3

 100.0 251 للمجموع

لعين  ال راس ، حيج يمهر جم  جس ا  العع ش  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق
، وليهس (70.1%)بنسٍ  بليت ( ضع ف ) راس  جس ا  جع ش هج الب سًسن مم اسلب   لين  ال

جسإ جس ا  %( 1.6)، ومخيراً بنسٍ  ضئيل  %(28.3)بنسٍ  ( ج اس  ) جس ا  العع ش 
 (.العريف )العع ش  

 

 
 

 مستوى المعيشة( 7)شكل رقم 
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يوضح مكان السكن( 8)جدول   
 % ك المتغيرات

 15.1 38 هجر 1

 10.8 27 ادينل 2

 3.2 8 كزار  3

 70.9 178 محبفظل 4

 100.0 251 للمجموع

جكسم السكم، مم اسلب   لين   و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق والذس واضح
وبليت ًسب هج  ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل  جس بيم ج ون  وجركز وجحس م 

 (. %15.1)،  ي حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام  ي ه ر (%84.9)
 

 
 مكان السكن( 8)م شكل رق
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 يوضح نوع السكن( 9)جدول 
 % ك المتغيرات

 37.5 94 يجبرإ 1

 28.3 71 غمم شلبي 2

 34.3 86 اتك 3

 100.0 251 للمجموع

ًاا السكم، مم ًسٍ   و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم
، %(34.3)نسٍ   ي سكم جلك ب يع شام  ي سكم إي سر، ولي للك جم يع شام %( 37.5)

 %(. 28.3)يسكم  ي بيت أعبي بنسٍ  بليت   ي حيم جسإن الفئسن ال ي
 

 
 نوع السكن( 9)شكل رقم 
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 عينة الدراسة منها يستفيديوضح الجمعية التي ( 10)جدول 
 % ك المتغيرات

 37.5 94 جململ لكب للخيريل باكرس 1
لكنيهبنمباجململ لكب للخيريل  2  146 58.2 
لمل لكب للخيريل بالهمجلجم 3  1 .4  
 1.2 3 جململ لكب للخيريل غبيدة 4
4. 1 جململ لكب للخيريل باكدكمممل 5  
4. 1 جململ لكب للخيريل غرياض للخبلء 6  
4. 1 جململ لكب غصيمح 7  
4. 1 عنمزة 8  
4. 1 جململ لكب بالجفن 9  
8. 2 لا يوجد 10  

 100.0 251 للمجموع
ت اس ةراإ ال  وت السسبق والذس وبيم ال عع   ال ي يس في  جنهس لين  ال راس ، مم و ضح جم خلا

، ولي %(58.2)اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن جعع   البر الخيرل  كسلنبهسً   بنسٍ  
، وليهس جعع   البر %(37.5)جعع   البر الخيرل  كسلر  بنسٍ   للك العس في وم جم خ جسن

، %(8.)،  ج ت واج  اس فسدة جم جعع سن بنسٍ  بليت %(1.2)بنسٍ  بليت  رل ةالخيرل  بب
جسإن جعع سن البر الخيرل  كسلهع  ، والبر الخيرل  %( 4.)ومخيراً بنس  ج سسول  بليت 

 .كسل ل ع  ، والبر الخيرل  برلس  الخبراإ، والبر كصب ح، ولنيزة، والبر كسل فم
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ة التي يستفيد منها عينة الدراسةالجمعي( 10)شكل رقم 
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 :بالاحتياجات الاقتصاديةالنتائج الخاصة  -2
 مستوى الأجوريوضح ( 11)جدول 

 المتغيرات
 لا نعم

 الترتيب
 % ك % ك

 1 4.4 11 95.6 240 راتبي الشهري الحالي لا يغطي لي كافة الأعباء الأسرية 1

اضطر دوما  للبحث عن عمل إضافي خارج وقت دوامي  2
 مختلف احتياجاتي الأسرية الرسمي لسد

138 55.0 113 45.0 6 

المنح والعلاوات السنوية لا تكفيني لتغطية مختلف حاجيات  3
 أفراد أسرتي

221 88.0 30 12.0 3 

ضطر في كثير من المواقف إلى أخذ سلفة من البنك لسد أ 4
 مختلف متطلبات عائلتي

183 72.9 68 27.1 4 

 2 9.6 24 90.4 227  لا يفي بمختلف المتطلبات الأسريةنظام الأجور الحالي 5

 واحدة ممابأجرة  العمل في القطاع العام يجعلني مرتبط دوما   6
 سد مختلف احتياجاتي الأسرية علي  يصعب 

148 59.0 103 41.0 5 

 7 68.5 172 31.5 79 إلى اللجوء لراتب زوجتي لتغطية مصاريف الأسرة ضطر دوما  أ 7

لات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم جس ا  الأجار لعين  ال راس  و ضح جم خ
 : حس  اتس  سكسن ويرييبهس، ا يي

حيج جسإن ةٍسرة "رايبي الشهرس الحسلي ت يي ي لي كس   الأةٍسإ الأسرل "  ي العريٍ   -
 الأولت.

 عريٍ  الةسً  .وليهس ةٍسرة "ًمسم الأجار الحسلي ت يفي كعخ لف الع  لٍسن الأسرل "  ي ال -
وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  ةٍسرة "العنح والعلاوان السنال  ت ينفيني ل ي    جخ لف حسج سن م راد  -

 مسريي".
مض ر  ي كةير جم العاا ف إلت مخذ سلف  جم البنك لس  جخ لف ج  لٍسن " وليهس ةٍسرة -

 .لس ل ي"  ي العريٍ  الراكع 
سم ي علني جريٍط دوجسً كاجرة واح ة جعس يصع  لليّ الععل  ي الة سا الع" بينعس جسإن ةٍسرة -

 .س  جخ لف اح  سجسيي الأسرل "  ي العريٍ  الخسجس 
و ي العريٍ  السسدس  جسإن ةٍسرة "مض ر دوجسً للٍحج لم لعل إضس ي خسرت و ت دواجي  -

 ".الرسعي لس  جخ لف اح  سجسيي الأسرل 
جسً إلت الل اإ لراي  زوج ي ل ي    جصسرل  ومخيراً  ي العريٍ  السسكع  جسإن ةٍسرة "مض ر دو  -

 .الأسرة"
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 السكن مستوى يوضح( 12)جدول 

 لا نعم المتغيرات
 الترتيب

 % ك % ك
ضيق السكن والعيش مع العائلة الكبيرة أصبح يقلقني  1

  ويقلق أسرتي كثيرا  
157 62.5 94 37.5 2 

أقوم بكراء شقة  حتىلأخذ سلفة من البنك  ضطر دوما  أ 2
  ولأفراد أسرتيلي

125 49.8 126 50.2 3 

السكن في بيت مفرد أحسن من السكن في شقق  3
 وعمارات

215 85.7 36 14.3 1 

عدم امتلاكي لسكن خاص سبب لي العديد من  4
 المشاكل الأسرية

157 62.5 94 37.5 2 

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم جس ا  السكم لعين  ال راس  
 : س  اتس  سكسن ويرييبهس، ا ييح

حيج جسإ  ي العريٍ  الأولت "السكم  ي بيت جفرد محسم جم السكم  ي أةق  -
 .ولعسران"

و ي العريٍ  الةسً   يسسون ةٍسريي "ل م اج لاكي لسكم خسص سب  لي الع و  جم  -
العشسكل الأسرل "، و"ضيق السكم والع ش ج  العس ل  النبيرة مصٍح يةلةني ولةلق 

 ".ريي كةيراً مس
ومخيراً  ي العريٍ  الةسلة  جسإن ةٍسرة "مض ر دوجسً لأخذ سلف  جم البنك ح ت م ام  -

 ".ككراإ أة  لي ولأ راد مسريي
 يوضح المستوى المعيشي والقدرة الشرائية( 13)جدول 

 المتغيرات
 لا نعم

 الترتيب
 % ك % ك

ضريبة القيمة المضافة أصبحت تثقل كاهلي وتزيد من  1
 اريفي الأسريةمص

244 97.2 7 2.8 2 

للبحث عن السلع الرخيصة وأحاول  ضطر دوما  أ 2
 شراءها

245 97.6 6 2.4 1 

 ماركت السوبرأخبار التخفيضات عبر  أتابع دوما   3
 ومحلات التسوق

236 94.0 15 6.0 5 
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 المتغيرات
 لا نعم

 الترتيب
 % ك % ك

أفضل شراء السلع بالجملة وأعمل على تخزينها في  4
 البيت

189 75.3 62 24.7 6 

داء بعض الواجبات  ألاء الأسعار جعلني أتضايق من غ 5
 كالزيارات العائلية

240 95.6 11 4.4 3 

سبب لي القلق  الاستهلاكيةارتفاع أسعار بعض المواد  6
 والتوتر الدائم

236 94.0 15 6.0 5 

 التسوق من الخبيب والأسواق الشعبية نظرا   أحاول دوما   7
 لتوفر السلع الرخيصة

239 95.2 12 .84  4 

ما نقضي العطلة الصيفية في البيت حتى لا نقع في  غالبا   8
 ضائقة مالية أو مديونية

245 97.6 6 2.4 1 

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم العس ا  العع شي والة رة 
 : الشرا    لعين  ال راس  حس  اتس  سكسن ويرييبهس، ا يي

الع ل  الص ف    ي البيت ح ت ت ًة   ي ضس ة   جسإن ةٍسريي "اسلٍسً جس ًةضي -
جسل   مو ج واً  "، و"مض ر دوجسً للٍحج لم السل  الرخ ص  ومحسوت أراإهس"  ي 

 .العريٍ  الأولت بنس  ج سسول 
 ي حيم جسإن ةٍسرة "ضرلٍ  الق ع  العضس   مصٍحت يةةل كسهلي ويزل  جم  -

 .جصسرلفي الأسرل "  ي العريٍ  الةسً  
جسإن  ي العريٍ  الةسلة  ةٍسرة "الاإ الأسعسر جعلني ميضسوق جم مداإ كعض بينعس  -

 ".الااجٍسن كسلزلسران العس ل  
وجسإن ةٍسرة "محسوت دوجسً ال ساع جم الخبي  والأسااع الشعب   ًمراً ل ا ر السل   -

 الرخ ص "  ي العريٍ  الراكع .
العااد اتس هلاك   سب  و ي العريٍ  الخسجس  يسسون ةٍسريي "اريفسا مسعسر كعض  -

لي الةلق وال اير ال ا ج"، و"ميسك  دوجسً مخٍسر ال خف ضسن لبر السابر جسركت 
 .وجحلان ال ساع"

ومخيراً  ي العريٍ  السسدس  جسإن ةٍسرة "م ضل أراإ السل  كسل عل  وملعل للت  -
 .يخزلنهس  ي البيت"
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 :النتائج العامة للدراسة
ل معطيددات الدراسددة الميدانيددة إلددى مجموعددة مددن توصددلت الدراسددة الحاليددة مددن خددلا 

 :النتائج الوصفية التي أجابت على عدة تساؤلاتت على النحو الآتي

الاجتماعيددة والا تصددادية ) مددا اليصددائص الديمويرافيددة"يددنص علددى: : التسدداؤل الأول
وجدا ت  "لمسدتفيدي جمعيدات التنميدة الأسدرية والجمعيدات الا تصدادية؟( وييرهدا والتعليمية

 :تائج هرا التساؤل على النحو الآتين
 :نتائج وصف اليصائص الديمويرافية لمستفيدي  طاع جمعيات التنمية الأسرية -1
كشفت خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس  لم مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  -

 %(.74.3)بنسٍ  ( 40م ل جم  -20جم ) ي الفئ  الععرل  
ال عل عييم جسجعي و اع جسجعي جسإا  ي العريٍ  مظهرن الب سًسن مم العس اليم  -

 %(.64.8)الأولت بنسٍ  
موضحت الن س   مم الحسل  اتج عسة   ج زوت/ة    جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   -

(%77.1.) 
   جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 6-4)مظهرن الب سًسن مم ل د م راد الأسرة  -

 %(.35.8)بنسٍ  ( 3-1)ل د م راد الأسرة ، وليهس  ي العريٍ  الةسً   %(38.5)
   جسإن  ي العريٍ  ( 13000 -6000)كشفت الن س   لم مم  ئ  ال خل الشهرس  -

 %(. 54.7)الأولت 
 %(.81.6)مأسرن الن س   إلت مم الراي  ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ   -
  بليت بنسٍ( ج اس  )موضحت الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  جع ش هج  -

(68.7.)% 
مأسرن الن س   إلت مم اسلب   لين  ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل ، حيج بليت  -

 %(.86.6)ًسٍ  سكسم الع ون  
مظهرن الن س   مم اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن جعع   ال نع    -

 %(.93.3)بنسٍ  ( مسرة)الأسرل  ببرل ة 
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 :ستفيدي  طاع الجمعيات الا تصاديةنتائج وصف اليصائص الديمويرافية لم-2
خصس و العرحل  الععرل  لعين  ال راس  لم مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  كشفت -

 %(. 49.4)بنسٍ  ( 60م ل جم  -40) ي الفئ  الععرل  
، %(43.4)مظهرن الن س   مم العس ا  ال عل عي مجي جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   -

 عييم اب  ا ي وج اسط  ي العريٍ  الةسً   بنسٍ   ي حيم جسإ العس اليم ال عل
 %(.14.3)ج سسول  بليت 

مظهرن الب سًسن مم الحسل  اتج عسة   ج زوت جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   -
(%43.8.) 

جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ( 3-1)مظهرن الن س   مم ل د م راد الأسرة  -
 %(.30.7)بنسٍ  ( 6-4)رة ، وليهس  ي العريٍ  ل د م راد الأس%(32.7)

رلست جسإن  ي العريٍ  ( 3000م ل جم )مأسرن الن س   إلت مم  ئ  ال خل الشهرس  -
 %(. 80.9)الأولت بنسٍ  

 %(.59.0)موضحت الن س   مم الراي  ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ   -
 بنسٍ  بليت( ضع ف )مأسرن الن س   إلت مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  جع ش هج  -

(70.1.)% 
موضحت الن س   مم اسلب   لين  ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل  جس بيم ج ون   -

،  ي حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام  ي %(84.9)وجركز وجحس م  وبليت ًسب هج 
 %(. 15.1)ه ر 

يع شام  ي سكم إي سر، ولي للك جم %( 37.5)مأسرن الن س   إلت مم ًسٍ   -
 %(.34.3)يع شام  ي سكم جلك بنسٍ  

مأسرن الن س   إلت مم اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن جعع   البر  -
، ولي للك العس في وم جم خ جسن جعع   البر %(58.2)الخيرل  كسلنبهسً   بنسٍ  

 %(.37.5)الخيرل  كسلر  بنسٍ  
نمية ما الوا ع الفعلي لاحتياجات مستفيدي  طاع جمعيات الت: "ينص على: التساؤل الثاني

 :ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي"الأسرية في منطقة القصيم؟
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بوسط  "المتوسط"جا ت الاحتياجات الأسرية العامة لعينة الدراسةت في المستوى  -1
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت ت (0.91)ت وانحراف معياري (1.96)حسابي 

نسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات درج  العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم ه
، و   (2.13-1.73)اتح  سجسن الأسرل  العسج ، حيج يراوحت ج اس سيهس جس بيم 

 :اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الراك 
 ياج   ناان ايصست بيني وبيم ال هسن الععن   ب حةيق جادة الح سة. -
 سيي الح سي  .ت ياج  اس شسران لن ف   يلب   اح  سج -
 ي سح لي  رص ي رل  وينع   العهسران الح سي  . -
 ية م لي ال لج العس عر ل  الر جهسرايي الح سي  . -
" المنيفض"كما جا ت احتياجات العلا ات داخل الأسرة لعينة الدراسةت في المستوى  -2

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  (. 0.80)ت وانحراف معياري (1.51)بوسط حسابي 
العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات  للت

-1.29)درج  اح  سجسن العلا سن داخل الأسرة، حيج يراوحت ج اس سيهس جس بيم 
 :، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم(1.73

 ل ونس اج عسلسن مسرل  دورل . -
 ل ونس جس ، اير جرلح. -
 العسسً ة وال عسوم لسل   داخل الأسرة. درج   -
 وجاد خلا سن كةيرة بيم م راد الأسرة.  -
 العلا سن الأسرل  ييل  لليهس الأًسً   والعصسلح الشخص  . -
 الةة  الع ٍسدل  لسل   لأًهس  س ع  للت الصراح  والاضاح.  -
 درج  ال سسجح والرحع  والعادة لسل  .  -
 للا  نس داخل الأسرة جي ة. -
حتياجات التيطيط للمستقبل داخل الأسرة لعينة الدراسةت في المستوى وجا ت ا -3

وو ةًس تس  سكسن  ت(0.91)ت وانحراف معياري (1.90)بوسط حسابي " المتوسط"
م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  

ل الأسرة، حيج يراوحت اس  سكسيهج حات درج  اح  سجسن ال خ  ط للعس ةبل داخ



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

56    
   

، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت (2.18-1.56)ج اس سيهس جس بيم 
 :السسد 

 و ج ال خ  ط لعس و علق كعيزاً   الأسرة. -
 و ج ال عسوم ج  أرلك الح سة لل خ  ط للعس ةبل. -
 و ج ال خ  ط لعس و علق كسلعلا سن ج  ا خرلم. -
 ب   الأبنسإ ويعل عهج.و ج ال خ  ط لعس و علق ب ر  -
 ل س ل س جعر   كسل خ  ط الأسرس. -
 لج مه ج كععسرس  ال خ  ط الأسرس. -
" المتوسط"بينما جا ت احتياجات التأهيل الأسري في تربية الأبنا ت في المستوى   -4

ت و د احتلت هره العبارات (0.940)ت وانحراف معياري (2.27) بوسط حسابي
 :الترتيب من الأول إلى الثالث

 .لةيت دوران  ي ال اهيل الأسرس  ي جهسن حكاج   ومهل  ي -
 ال وران ال ي حصلت لليهس ل ست كسف  . -
 .مح ست دوران ياهيل    ي يرب   الأبنسإ -
وجا ت احتياجات التواصل الأسري وحل المشكلات لعينة الدراسةت في المستوى  -5

س  سكسن وو ةًس تت (0.76)ت وانحراف معياري (1.81)بوسط حسابي " المتوسط"
م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  
اس  سكسيهج حات درج  اح  سجسن ال ااصل الأسرس وحل العشكلان، حيج يراوحت 

، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت (2.65-1.17)ج اس سيهس جس بيم 
 :الةسجم

 خ صيم لن  ح و  العشكلان.جم الأهع   اس شسرة الع -
 إلا ح  ت جشكل  ج  مح  م راد العس ل  و ج اتل زام كآداٍ الحاار. -
مج  صعاب   ي ال ا ير للت الأبنسإ لل ا يران والع ييران ال ي ية  لليهج جم خسرت  -

 الأسرة.
 لن جس يااجهك جشكل  مسرل  يل ا لأح  م راد العس ل  لحلهس. -
 .الأسرة كسل لسسن العس ل   والرحلان والحاارياج   ناان يااصل بيم م راد  -
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 إلا ح   خلاف ج  مح  م راد العس ل  يح      ع  جس عرة. -
 جم العنسس  ل م لكر العشكلان السسكة  م نسإ ًةسش العشكل  الةس ع . -
 اتًسحسٍ م نسإ ًشاٍ خلاف يع بر حكع  ول س ضعفسً. -
زواج لعينة الدراسةت في وجا ت احتياجات المقبلين على الزواج والاستعداد لل -6

وو ةًس  ت(0.87)ت وانحراف معياري (1.66)بوسط حسابي " المتوسط"المستوى 
تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي 

-1.39)درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوحت ج اس هس جس بيم 
 :ذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسد ، و   اح لت ه(1.87

 يج اتس ع اد للزوات جم خلات دوران ياهيل   كسل عع سن الأهل  . -
 يج اتس ع اد للزوات جم خلات خبران الأص  سإ. -
 .يج اتس ع اد للزوات جم خلات وسس ل الإللام -
 يج اتس ع اد للزوات جم خلات الأسرة. -
 طلاا والةراإة.يج اتس ع اد للزوات جم خلات ات -
هٌل ب رج  جنسسٍ  للزوات. -  يع ة  مًك ج

مددا الوا ددع الفعلددي لاحتياجددات مسددتفيدي  طدداع الجمعيددات : "يددنص علددى: التسدداؤل الثالددث
 :ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي"الا تصادية في منطقة القصيم؟

 : النحو الآتي جا  مستوى الأجور لعينة الدراسة حسب الاستجابات وترتيبهات على -1
 .رايبي الشهرس الحسلي ت يي ي لي كس   الأةٍسإ الأسرل  -
 .ًمسم الأجار الحسلي ت يفي كعخ لف الع  لٍسن الأسرل  -
 .العنح والعلاوان السنال  ت ينفيني ل ي    جخ لف حسج سن م راد مسريي -
مض ر  ي كةير جم العاا ف إلت مخذ سلف  جم البنك لس  جخ لف ج  لٍسن  -

 .يلس ل 
الععل  ي الة سا العسم ي علني جريٍط دوجسً كاجرة واح ة جعس يصع  للت س   -

 جخ لف اح  سجسيي الأسرل .
مض ر دوجسً للٍحج لم لعل إضس ي خسرت و ت دواجي الرسعي لس  جخ لف  -

 .اح  سجسيي الأسرل 
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 .مض ر دوجسً إلت الل اإ لراي  زوج ي ل ي    جصسرل  الأسرة -
 : على النحو الآتي الدراسة حسب الاستجابات وترتيبهاتجا  مستوى السكن لعينة  -2

 .السكم  ي بيت جفرد محسم جم السكم  ي أةق ولعسران -
 .ل م اج لاكي لسكم خسص سب  لي الع و  جم العشسكل الأسرل  -
 .ضيق السكم والع ش ج  العس ل  النبيرة مصٍح يةلةني ولةلق مسريي كةيراً  -
 .م ام ككراإ أة  لي ولأ راد مسرييمض ر دوجسً لأخذ سلف  جم البنك ح ت  -
كما جا  المستوى المعيشي والقدرة الشرائية لعينة الدراسة حسب الاستجابات  -3

 : وترتيبهات على النحو الآتي
 .اسلٍسً جس ًةضي الع ل  الص ف    ي البيت ح ت ت ًة   ي ضس ة  جسل   مو ج واً   -
 .مض ر دوجسً للٍحج لم السل  الرخ ص  ومحسوت أراإهس -
 .ضرلٍ  الق ع  العضس   مصٍحت يةةل كسهلي ويزل  جم جصسرلفي الأسرل  -
 .الاإ الأسعسر جعلني ميضسوق جم مداإ كعض الااجٍسن كسلزلسران العس ل   -
 .محسوت دوجسً ال ساع جم الخبي  والأسااع الشعب   ًمراً ل ا ر السل  الرخ ص  -
 .ل اير ال ا جاريفسا مسعسر كعض العااد اتس هلاك   سب  لي الةلق وا -
 .ميسك  دوجسً مخٍسر ال خف ضسن لبر السابر جسركت وجحلان ال ساع  -
 .م ضل أراإ السل  كسل عل  وملعل للت يخزلنهس  ي البيت -

ما أولى احتياجات مستفيدي جمعيات التنميدة الأسدرية فدي : "ينص على: التساؤل اليامس
 :تيت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآ"منطقة القصيم؟

العريٍ  الأولت" ب رج  " ي " اح  سجسن ال اهيل الأسرس  ي يرب   الأبنسإ"جسإن  -
 ".ج اس  "اح  ست 

ب رج  اح  ست " العريٍ  الةسً  " ي " اتح  سجسن الأسرل  العسج " ي حيم جسإن  -
 ".ج اس  "
ب رج  " العريٍ  الةسلة " ي " اح  سجسن ال خ  ط للعس ةبل داخل الأسرة"كعس جسإن  -

 ".ج اس  "ح  ست ا
ب رج  " اح  سجسن ال ااصل الأسرس وحل العشكلان"و ت العريٍ  الراكع  جسإن  -

 ".ج اس  "اح  ست 
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العريٍ  الخسجس " " ي " اح  سجسن العةبليم للت الزوات واتس ع اد للزوات"وجسإن   -
 ".ج اس  "ب رج  اح  ست 

يٍ  السسدس " ب رج  اح  ست العر " ي " اح  سجسن العلا سن داخل الأسرة"ومخيراً جسإن  -
 ".جنخفض "

 :ياص سن ال راس 
ضرورة ال  ة ج العسلي للأسرة جم لوس ال خل العح ود والأسر الأ ل دخلا  ح ت ت  .1

إلت الا اا  ي ضس ة  جسل   يةةل كسهلهس  -جح ودة ال خل-يل ا يلك الأسرة
كسلعئ  جم  68.7ات  صسدس جس ةبلا خصاصس ومم ال راس  العي اً   بيّنت كام 

 .الأسر جس ااهج العع شي ج اسط
الا اف للت مهج اتح  سجسن الأسرل   ي هذه ال راس  والععل للت ينفيذ جخرجسيهس  .2

للت الع   الةرل  كعس و لاإم واح  سجسن الأسرة  ي جن ة  الةص ج كشكل لسم و ي 
 .جنسطق اله ر كشكل خسص

كسلعئ  وخسص   13.1سب هس كسًت ً الع د وال يالععل للت إحصسإ الأسر كةيرة  .3
 الع ش.مجل يعكينهس جم ًسح   السكم ورا   ال خل جمالأسر جح ودة 

إأراك الأسر لين  ال راس   ي جشسرل  ال نع   الأسرل  جس ةبلا خسص  جس يعلق  .4
 .وال ا ير ات  صسدس العنزلي والأسرس  اتدخسرك رع وك ف سن 

ة الإسراف وال بذور ل   الأسر   ح ورأسن لعل دورل  يعنت كضرورة يب سم خ ار  .5
 الةص ج.لسل   ال خل وجحسول  س  ل ز الأسر العح سج  داخل وخسرت جن ة  

–الععل للت يا ير مرض   وطن   أسجل  يعنت ب راس  وي ٍ  الأسر الفةيرة والعح سج   .6
 .جم خلات رص  يعمهرايهس  ي كل جحس م  -إم وج ن

كعن ة  الةص ج كشركسإ اج عسلييم  إأراك مربسٍ الععل ورجست العست والألعست .7
ا  صسديس جم  -الأسرة-لعل   ال نع   الأسرل  وس  جخ لف اح  سجسيهس وا  صسدويم  ي

خلات   ح صنسدوق لل برا يعنت ب راس  س  اح  سجسن الأسر ج اس   وجح ودة 
 .ال خل
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كسيت  ي ة ج العفسه ج الخسص  كسل نشئ  اتج عسة   لأ راد الأسرة خسص  وام ال نشئ  .8
حيج إج اد النشئ كسلةةس سن والعسدان السل ع  ال ي يعكنهج  ف عميشكل مهع   كبيرة 

 .جم يحةيق جس ةبل م ضل لهج ولأسرهج ف عس كع 
جم الحعسي   سً كسل شنئ  الأسرل   بل الزوات وللك كنال اته عسمينع   الالي كضرورة  .9

نزالسن الأسرل  كع  ايعسم اتج عسة   للزوجيم  بل وبع  الزوات وي نًٍس لح و  ال
 .الزوات مو ال لاع لة ر الله

ينع   الشعار كستً عسإ، الحنسم، والأجسم، والح ، واح رام الذان، والعشسرك   .10
الفعسل  ج  اتسرة، للأطفست الععرضام للعخسطر النفس   والصح   جراإ العشكلان 

عةبليم للت اتً حسر العصسحٍ  للأسرة والذوم يعسًام جم النبت مو اتك ئسٍ مو ال
وللك جم خلات يا ير الرلسي  الصح   والنفس   لهج ولأسرهج والرلسي  اللاحة  لهج كع  

 .اتس شفسإ
يععيق العفسه ج الخسص  كستًفصست النسجح والذس يعةل   رة ال ر يم للت  .11

اتًفصست دوم إح ا  ضرر ًفسي مو جسدس لأح  ال ر يم مو للأبنسإ، ج  يحعل 
وٌل سن  ويٍعسن اتًفصست ال ي يخو الأبنسإ كسلنض  النس ي والذس يحةق جس

ي العس   للت جصلح  مبنس هج  .ال راضي الةسًاً
الععل للت وض  خ   اس راي     ين لق جنهس لعل سن ال هئ   وال نع    .12

وال  ة ج لل عع سن والعراكز الع خصص   ي الععل ج  الأسرة وجشكلايهس وللك و ق 
ٍ العهسرن اللازج  للعصلحييم اتج عسلييم واتخصس ييم آل سن ينع   واكسس

 .الععنييم كسلععل ج  الأسر وجشكلايهج
  ح  ناان لل ااصل بيم الأجهزة الععن   وللك  ي إطسر يحةق الشعال    .13

وال نسجل  ي الخ جسن العة ج  للأسرة ومطفسلهج و ق ًاة   اتح  سجسن سااإ اكسًت 
 .سة   مو الةسًاً  الصح   او النفس   مو اتج ع

زلسدة اته عسم كحعسي  حةاع الع لةسن خسص   ي الحستن ال ي يح ست  .14
لل  خلان السرلع  ج  إًشسإ ارف لعل سن يععل و ق آل سن الحعسي  اتج عسة   
للعرمة الع لة  ين لق جم خلات ية يج العسسل ان العسجل  والفارل  للاسر لان الحسج  

 .للحعسي  وال  خل السرل 
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ال اطيم الأسرس الةس ج للت ال سكيم للأسر واطفسلهج واللايت يعسًيم جم  .15
العنف الأسرس وللك جم خلات الععل  ي إطسر يحةق ال خف   جم الع  النفسي 

 الاا   للت اطفسلهج جراإ العنف الذس و عرضام لهج جم مربسٍ اسرهج.
وٌل   .16 جم  بل كلا الأبنسإ   ي الةراران الخسص  ب رب   ال شسرك ويحعل العس

 ا خر، وية يج ال لج ال رب   جٍسأرة مو ال رف سااإ الذس يةام كععل   ال ر يم
 . جهج يرب   الأبنسإ مس و ت لععسوً ه  ي العنسس  لل رف ا خر  ي

ينع   جهسران الع خصصيم والعسجليم كع ست الإرأسد الأسرس لم طرلق  .17
س    يسسهج  ةلهج بهذه العهسران والذ( العهسران الععل   -وورش الععل –ال  رلٍسن )

 ي يلب   هذه اتح  ست ج  عع   ولكام العس   الأكبر ها الح  جم ال لاع العكبر 
 .وال لاع باجه لسم

يفعيل الشراكسن الةس ع  بيم ال عع سن والأجهزة الععن   كسلأسرة ل حةيق  .18
ي يحةق ال نسجل  ي الا اف للت اتح  سجسن الأسرل  والع سلٍ  بهس  ي إطسر   سًاً

 .الحعسي  ول لج جٍسدس العحس م  والرلسي 
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 مليص الدراسة

الاا   اتج عسلي لعس في س ال عع سن والعراكز العسجل   ي  اس ه  ت ال راس  الحسل   دراس 
ج ست رلسي  الشٍسٍ وكذلك الا اف للت الحسجسن اتج عسة   وات  صسدي  وال رولح   
للشٍسٍ كسلإضس   إلت يح و  اهج العشكلان ال ي يعاع إأٍسا يلك الحسجسن وا  سر الع ريٍ  

اس خ جت ال راس  العنه   اتح  سجسن، يلك لإأٍسالليهس وجحسول  وض  اس راي     
( جفردة جم الشٍسٍ العس في وم جم 100الاصفي كاسلاٍ العسح اتج عسلي كسلعين  لع د )

 ( جحس مسن كعن ة  الةص ج، 10ال عع سن وجراكز الشٍسٍ  ي )
ول ع  ب سًسن ال راس  يج يصع ج اس ب سم طبق للت ا راد لين  ال راس ، هذا و   ياصلت 

 مهعهس:  إلت ل د جم الن س   ال راس
 1.67ام اتح  سجسن اتج عسة   للشٍسٍ جسإن  ي العس اس الع اسط كع اسط حسسبي 

وام هنسك يفسويس  ي درج  اس  سك  لين  ال راس  للي العٍسران  0.80واًحراف جع سرس 
، كعس جسإن اتح  سجسن  1.24-2.43العكاً  لهذا الٍع  حيج يراوح ج اس هس جس بيم 

واًحراف  2.25ات  صسدي  لأ راد لين  ال راس   ي العس اس الع اسط كع اسط حسسبي 
و   جسإن اتس  سكسن لعين  ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع   0.80جع سرس 

،  ي حيم مظهرن الن س   الخسص  1.33-2.880ج فسوي  يراوحت ج اس هس جس بيم 
وجسإن اس  سك   0.93كسًحراف جع سرس   2.29لحسسبي كستح  سجسن الق ع   ام الع اسط ا

سن هذا الٍع  ج فسوي  جس بيم   1.88-2.51ا راد العين  لعكاً
اجس لم مولالسن اتح  سجسن العس ةبل   للشٍسٍ جسإن  ي العس اس العريف  باسط حسسبي 

 2.34، مجس كسلنسٍ  لل ح يسن جسإن كع اسط حسسبي  0.83واًحراف جع سرس  2.47
-2.82وجسإن اس  سك  ا راد العين  ج فسوي  للت هذا الٍع  جس بيم  0.87حراف جع سرس واً

.هذا و   ياصلت ال راس  ايضس إلت ل د جم ال اص سن جنهس، يفعيل دور ال عع سن  0.81
والعراكز العسجل   ي ج ست رلسي  الشٍسٍ ل ة يج خ جسيهس كعس ا  لسلي جم ال ادة، اته عسم 

سن ال ي ي نسوت مولالسن اتح  سجسن العس ةبل   للشٍسٍ، دلج ال نسيق كسلٍحا  وال راس
والشراك  بيم ال عع سن الأهل   والحكاج   والعراكز العسجل   ي ج ست رلسي  الشٍسٍ ويحسيم 

 .الخ جسن العة ج ، كذلك جااجه  كس   ال ح يسن ال ي يعاع إأٍسا حسجسن الشٍسٍ
 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

1    
   

 

 المدخل للدراسة الموضوع الأول

 كلتها ومفاهيمها وأهدافها وتساؤلاتهامش

 :المقدمة: أولاا 

الأسرة هي اللبِن  الأسسس    ي ينالم الع  ع ،  عم ج عاا الأرسر و نام الع  ع ، وبسل سلي 
 إمف صلاحهس صلاحٌ له، و سسدهس إ سسدٌ للع  ع ، وبةاة الأسر  اةٌ ودلجٌ للع  ع ، وبضعفهس 

 عسجسً كبيراً  ي يلك اللبن ، وجعل لهس أاًسً لم عسً، وجةسجسً ضعفٌ له، لذلك اه جف الإسلام اه
 .جليلًا، وف عس يايي ب سم الأجار ال ي جعلت للأسرة  ي الإسلام يلك الأهع  

إمّ الأسرة هي الخل  ، والاح ة اتج عسة   الأولت ال ي و ناّم جنهس الع  ع ، وال ي ًشان 
ٍ، ومم،، اللذام اريٍ س بربسي، أرلي،  إمّ الأسرة هي بااك  ال نس ر الٍشرس، . ف عس بينهعس جم م

إمّ الأسرة هي الضسكط . وسرّ الٍةسإ الإًسسًي،  إمّ وجاد الأسر، ون   الأبنسإ والذرل 
والعاجّه للسلاك، وهي العق ع  للعع سر الأخلا ي وال رباس للأبنسإ، والحس م  لهج جم 

ر سك ، دا ع ،، ويعسه ، ج ااصل، جم ركني اتًحرا سن الأخلا    والفنرل ، وللك جم خلات 
إمّ الأسرة هي ربسيٌ يحةّق الأًس، واتس ةرار، والسكين  لأ راده، ول ل  . الأٍ، والأم: الأسرة

إمّ الأسرة جٌسسٌ  جع  ة الأ ر . لهج البرك  والخير، والةعران النةيرة  ي ال ً س وا خرة
  رد، جم م رادهس دوره العناي كه، ي سه كلّ والزجم، يس ال  ال عاحسن وا جست، ويرسج لنلّ 

للك،  إًّهس س رن   مسرةً ًسض ً ، وم راداً مسالسإ، ونفعام  الأسرة جس ها حاله،  إم  علت
 .بيايهج ومج هج

لٌف  والأسرة يٍةت وجس يزات الخل   الحيال  ال ي يس ن  لليهس الع  ع ، والفضسإ الذس و
ج عسة   وات  صسدي  وال ربال  والةةسف  ، و ي ضاإ بيمّ كل م رادهس ولحعي جصسلحهج ات

ال ييير اتج عسلي النبير خلات السناان العسض   والذس مسهج  ي يحالل الأسر جم جع  ة 
إلت ًاول ، جعس يسب   ي الع و  جم ال ييران اتج عسة   كزلسدة ل د حستن ال لاع 

الأجر الذس و لا ل راس  اح  سجسن  واريفسا ًسٍ  الخلا سن الأسرل  والص ام اتج عسلي،
 .الأسرة كغ   يصع ج جٍسدران وخسرط  ي نسس  ج  هذه اتح  سجسن
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بنسإً للت ال زاجهس ب عكيم وإرأسد   إم جعع   مسرة لل نع   الأسرل  كعن ة  الةص ج، ولل ه،
 سجت  وياة   الأسرة لبر جٍسدران ينعال  جس  اج  يسهج  ي يةال  رواكط الأسرة واس ةرارهس

ب بني هذه ال راس  به ف  هج اح  سجسن الع  ع  وب ح و  هذه اتح  سجسن و ةسً للحسل  
وكذلك مهج ال  خلان الععكن  بنسإً للت اح  سجسن  الأسرل  كسلعن ة  وجحس مسيهس العخ لف ،

 .الع  ع  ل ح و  الخ جسن العلب   تح  سجسن الأسرة كعخ لف العحس مسن

س ةرار الأسرس كاسس  لسم ل ةي ج الةضسيس الأسرل ، كعس يه ف إلت وي خذ هذه ال راس  ات
الخروت بن س   وياص سن جريٍ   ككل  ض   جم الةضسيس الأسرل   ي كس   جااً  الأسرة 

 :وم رادهس، وياجل ال عع   جم خلالهس يعم ج الأ ر ل    ئسن الأسر الأرب ، وال ي هي

للت الزوات، كسلإضس   إلت الأسر النسأئ   ي  وهج العةبلام والعةبلان: الأسر الناشئة
 .السناان الأولت جم الزوات ح ت يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس 

وهج العةبلام والعةبلان للت الزوات، كسلإضس   إلت الأسر ح وة  الزوات : الأسر الناشئة
 .ح ت يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس 

سر اير الةسدرة للت جااجه  ال ح يسن ول وهس اض راكسن مو وهي الأ :الأسر يير المستقرة
 ال ااصل لضعف ً    ً  جشكلايهس  حل للت  سدرة كعس مًهس اير اس ةرارهس، يه د جعا سن

 .وال فسلل وال ة ور بيم الأبالم مو ج  الأبنسإ

وهي الأسر العكاً  جم مبالم ومبنسإ، ويج اتًفصست بينهعس كسب  : الأسر المنفصلة
 .ض راكسن مو ًزالسن اس عر يا يرهس كع  اتًفصستا

وهي الأسر الااة   الةسدرة للت حل جشكلايهس وإي سد الحلات العخ لف ، : الأسر المستقرة
 .وي ع   بنض  سلاكي، واً جست ج  ععي، وجشسرك   ي ينع   الع  ع 

 –ةةسف   ال)للاوة للت دراس  اح  سجسن الأسرة  ي جن ة  الةص ج  ي كس   جااًبهس 
 (وال عل ع   –الاظ ف   و  –الإب اة   و  -وات  صسدي  –واتج عسة   
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 :مشكلة الدراسة: ثانياا
الشٍسٍ  ي الععلن  العرب   السعادي  كا راًهج  ي دوت الخل   والعسلج العربي يعةسًام جم 

ة  موضسا وجشكلان جخ لف  يحات دوم يحةيق طعاحسيهج مو لع  ال ور العاجات جنهج. و 
ينام هذه العشكلان وال ح يسن داخل   مو خسرج    ي جااً  الح سة العسج  الع  عع  ، 
اا جس ع وم لهس و سدرلم للت جااجه  جاا فهس كحكع  ويعكّةم  خسص  يلك ال ي ي  ل  مم يكاً
وإً ةسز وصاتً إلت ينع   حق ة  لهذا الة سا الهسم وجشسرك   عّسل  له  ي ينع     رايه 

 الةذس يع ش ف ه. وج  ععه 
ولن جس ير رح جاضاا الشٍسٍ والععل الشٍسبي،  إم الع راد سن الةااردة لكرهةس مًفًةس 
ي ٍسدر إلت الذهم. حيج مم الشٍسٍ واصفام دا عًس كسلحرك  والعٍسدرة والإب اا وال يير، وكةل 

بيم  هذا يعكس جااً  ج ل   بيم رؤل  ل ور الشٍسٍ وجنه    الععل الشٍسبي والعلا  
الةشٍسٍ والةضسيس الع  عع   واتج عسة  ، إل إم الشٍسٍ هج م راد  ي الع  ع  ولةشكلام 
جةزإًا هسجًةس ومسسسً س جم الع  ع  والحرك  اتج عسة   كشكل لسم، و ي الععلن  يكةام دور 
الةشٍسٍ لا جيز  وللت درج  جم الععق، حيج يشكل الشٍسٍ السااد الألمج جم الع  ع  

الذس واصف مًه ج  ع    ي، وبسل سلي  إم ال ور والفسلل   اتج عسة   س نام  السعادس
مكةر وضاحًس ويا يرًا  ي ال ااً  اتج عسة   الع ع دة جم ًعط الع  عة  وال فسلةل الع  ععةي 

 داخةل الع  عة  السعادس. 
، ويح و  ولل ه يرينز جشكل  هذه ال راس  حات يح و  اح  سجسن الأسرة  ي جن ة  الةص ج

مًااا ومكعسد هذه اتح  سجسن ل   جس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ، وجم  ج دراس  
دٌي  إليهس ووض   العشكلان الععا   ل لب   هذه اتح  سجسن  ي الةص ج، ودراس  الأسٍسٍ الع
يصار لعلاجهس والا سي  جنهس، ووض  اس راي     وخسرط  يعكم هذه الفئسن جم يلب   

 لأسرل . اح  سجسيهس ا
 :أسباب اختيار موضوع الدراسة: ثالثاا
ھة 27/10/1442-26لعل ةت حعسي  الأسرة جم العنف  -ينفيذاً لل اص   ال سسع   •

وض  : )، وال ي ًصت للت-الةص ج  الذس م  ج للت أرف سعا مجير جن ة 
اس راي     لعلات العنف والا سي  جنه لبر دراس  اتح  سجسن الأسرل  ال ي يسعت 

 (.ت يحةق اتس ةرار، ويراجِ  الحلات العلاج   للعشكلان العسبٍ  للعنفإل
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اتج عسة    ًاول ، جعس يسب   ي الع و  جم الع ييران إلت جع  ة جم الأسرة يحات •
 .الع سسرل  والعس   ة

الأسرل  ال ي يج رص ھس جم ال اسن الععن   وجم داخل جعع   مسرة  العشكلان كةرة •
 .ح الأسرس وجركز إسعسد للاس شسرانجم خلات جركز الإصلا

اتح  ست كعن ة  الةص ج كصارة أعال    ھذا دراس  ينسولت ال ي الٍحا   ل  •
 .وينسجل  

يلب   اح  سجسن الأسرة بيم ال اسن الععن   سااإ كسًت   ي وال نسجل ال ااصل ضعف •
 .حكاج   مو خسص  مو مهل  

 :الدراسة أهداف: رابعاا

راسة تحديد وا ع الاحتياجات والفجوات في اليدمات الأسرية الهدف الرئيس لهره الد
بمنطقة القصيم بنا  على الاحتياجات الفعلية ل سرة والمجتمعت وكرلو تحديد أنواع 

 .التدخلات الملبية لهره الاحتياجات
 مستفيدي جمعيات ومراكز الشبابوتهدف الدراسة الحالية إلى معرفة الوا ع الاجتماعي ل

العربيدة السعودية ومشكلاته وتبين الحاجات الاجتماعية والا تصادية والثقافية  في المملكدة
الميتلفة للشبابت ومن ثم استكشاف الطرق والوسائل من أجل تطويره وتنميته. وسوف 

 تركز الدراسدة الحاليدة علدى:
 جعر   الاا   اتج عسلي للشٍسٍ  ي الععلنة  العربية  السعادي . -21
 تح  سجسن جس في س ال عع سن الشٍسب  . علييشخ و الاا   الف -22
الا اف للت مهج اتح  سجسن الأسرل  اير العشٍع  ل   جس في س جعع سن  -23

 وجراكز الشٍسٍ  ي جن ة  الةص ج.
ال عرف للت مهج العشكلان ال ي يعيق يحةيق اح  سجسن جس في س جعع سن   -24

 . وجراكز الشٍسٍ
لعشكلان العع ة  ل حةيق هذه يح و  ا  سر اتج عسة   الع ريٍ  للت ا -25

 .اتح  سجسن
 .وض  اس راي     وخسرط  طرلق لهذه اتح  سجسن وسبل يحق ةهس -26
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ا: تساؤلات الدراسة:  خامسا

جس الخصس و اتج عسة   وات  صسدي  وال عل ع   لعس في س جعع سن وجراكز  -1
 الشٍسٍ؟ 

عس في س جعع سن جس اتح  سجسن اتج عسة   وات  صسدي  والق ع   وال رولح   ل -2
 وجراكز الشٍسٍ؟

 جس مولت اتح  سجسن الشٍسب   لعس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ؟ -3
 جس جس ا  الاتإ واتً عسإ لعس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ؟ -4
 جس ال ح يسن الشٍسب   لعس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ  ي جن ة  الةص ج؟ -5

ا: مفاهيم الدراسة:  سادسا

ال ي هي مح  مهج  الاحتياجات الأساسيةوها جفهام ورينز للت : اتح  سجسن الأسرل 
مسسلي    س  الحسجسن الإًسسً   النل  ، وً  ه جعبراً لنه  ي الإسلام كسلعصسلح النل   ال ي 
يرلسهس جةسص  الشرلع  الإسلاج   جم حيج الع م والاجاٍ، وجفهام الحسجسن جفهام كبير 

 .جسن الةسًال وب م جم الحسجسن الحيال  الت الحس
إل مًه وب م جم الحسجسن الإًسسً   النبر  ال ي هي الحسجسن الخعس  الأسسس   للح سة، وال ي 
هي لسج   ي كل الع  ععسن الإًسسً  ، والإسلام وضعهس كسل ٍسرهس جصسلح كل   وهي 

حسج  "، والنسل "حسجسن النفس"وجصلح  النفس  ،"جصلح  ال  وم "العصلح  الروح  
و   وضعت  ،"حسج  العلج وال علج"وجصلح  العةل  ،"حسج  ال علك" وجصلح  العست ،"ال نس

 :الشرلع  اتسلاج   جةسص  كبر  لن ف   إأٍسا كل هذه الحسجسن، وهي
حسج  حق "جةص  حف  النفس " حسج  الروح وال  وم"جةص  حف  ال وم  -16

  ".الح سة
يهس الحيال  حسجسن النفس وحةهس  ي الح سة، وحسجس" جةص  حف  النفس  -17

 ".والنفس   واتج عسة  
 ".حسج  ال نس والأوتد"جةص  حف  النسل  -18
 ".حسج  ال علك والنس  والإًفسع" جةص  حف  العست  -19
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حسج  ال علج والعلج والععر   جم جسً  الاجاد وحفمه " جةص  حف  العةل  -20
 ".جم جذهٍسن العةل

ة  اللازج  ل حةيق الر سه   العسدي  ول س  العفهام ميضسً ل عرل  الح  الأدًت للعصسدر الع ل
طالل  الأجل، و ي هذا الٍحج سنركز للت اتح  سجسن الأسرل  ال ي ين لق جم  اال  
العصسلح النل  ، وال ي يشكل حةاع الأسرة ككل وحةاع م رادهس داخلهس، ولرينز العفهام للت 

 جفهام اتح  ست الأكبر والنلي وها جفهام اتس ةرار الأسرس.
 

 وضوع الثانيالم

 الدراسات السابقة )الإطار النظري(

: الدراسات السابقة:  أولاا

مشكلات الشباب الاجتماعية في ضو  التغيرات الاجتماعية  -دراسة يزيد عباسي-1
 :2016جامعة محمد خيضر  -الراهنة في الجزائر

ال ةي يعر بهةس ه  ت هذه ال راس  إلت كشةف آ ةسر واًعكسسةسن ال ييران اتج عسة   الراهنة  
الع  عة  ال زا رس للت وا   جشكلان الشٍسٍ لان الأكعسد العخ لفة ، واً لةةت ال راسة  جةم 
ه حةات كشةف اتريٍسطةسن الةس عة  بيم ال ييران اتج عسة    يسةسؤت ر  سي و ور جضةعاً

 الراهن  وجشةنلان الشةٍسٍ  ي الع  ع  ال زا رس.

دٌاهس مم هنسك يييران اج عسة   حق ق   وجلعاس  وياصلت ال راس  إلت ً     لسج   وال ي ج
ٌ ر  علً س  ي اس عرارل  الع و  جم  للت صعي  الاا   اتج عسلي للع  ع  ال زا رس م رن وي
العشكلان ال ي وااجههس الشٍسٍ، كعس مم هذه ال ييران سسهعت كشكل جٍسأر وسرل   ي 

ٍسٍ واًعكست آ سرهس للت ال ااً  ظهار جشكلان أٍسب   جست ال يل ال  و  جم الش
السلاك   والةةسف   وال ربال  والعهن   ل وهج، ليٍةت جاضاا الشٍسٍ وجشكلان الشٍسٍ جلازجًس 

 لل يير اتج عسلي الذس لن  ح و ه ت و رك جز     ي الع  ع  إت وم ر  يهس.



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

7    
   

تحسين بشيرت دور شبكات التواصل الاجتماعي في تحقيق  -دراسة منصور -2
 :2014المجلة الأردنية للعلوم الاجتماعية  -حتياجات الشباب الجامعي الأردني ا

ه  ت هذه ال راس  إلت ال عرف للت دور أٍكسن ال ااصل اتج عسلي  ي يحةيق اح  سجسن 
الشٍسٍ الأردًي ج  ال  بيق للت أٍسٍ جسجع  اليرجاك، وب سم الفروع  ي يحةيق 

 ل يعااراف   والاظ ف  .اتح  سجسن يٍعًس لٍعض الع ييران ا

ت لين  ال راس  جم   ردًا جم  286وال ع ن ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلي، ويناً
ت جم خعس   طلاٍ جسجع  اليرجاك، ول حةيق مه اف ال راس ، يج يصع ج اس ٍسً  يناً
جحسور، ويج يحليل الن س   كسس خ ام الأسسلي  الإحصس    كسلنس  العئال  وال نراران 

 وال حليل العسجلي ويحليل ال ٍسوم.

كعس ياصلت ال راس  إلت مم الشٍسٍ الأردًي يس خ م أٍكسن ال ااصل اتج عسلي بنسٍ  
، كعس يبام الف سباك العريٍ  الأولت  ي اس خ ام أٍكسن ال ااصل اتج عسلي بنسٍ  93.7%
لياجي لشٍكسن ل   م راد العين  جةسرً  ج  الشٍكسن الأخر . وحمي اتس خ ام ا 72.4%

كعس مم الشٍسٍ يس خ جام  %50.0ال ااصل اتج عسلي كسلعريٍ  الأولت بنسٍ  لسج  
%. كعس  38.1أٍكسن ال ااصل اتج عسلي جم سسل  إلت سسل يم واجً س بنسٍ  لسج  

. وهنسك خعس %86.4يس خ م الشٍسٍ أٍكسن ال ااصل اتج عسلي  ي العنزت بنسٍ  
لشٍسٍ ال سجعي الأردًي جم اس خ ام أٍكسن ال ااصل حسجسن مو إأٍسلسن يحةةهس ا

. حسجسن 1اتج عسلي، وهذه الحسجسن جريٍ  حس  مولالسن اس خ اجهس وهي: 
. حسجسن 4. حسجسن أخص  /برااعسي   3. حسجسن وج اً  /س كالاج   2جعرف  /جعلاجسي   

ال راس  إلت  . حسجسن الهروٍ جم الاا  /جلإ الفراغ، كعس ياصلت5اج عسة  / يااصل   
ل م وجاد  روع لان دتل  إحصس     ي الحسجسن مو الإأٍسلسن ال ي يحةةهس الشٍسٍ 
الأردًي جم اس خ ام أٍكسن ال ااصل اتج عسلي يٍعًس لع يير الناا اتج عسلي )لكر/مًةت(. 
كعس وج ن  روً س لان دتل  إحصس     ي الحسجسن الععرف  ، والاج اً  ، والهروٍ جم 

، والحسجسن الع  عع   ي الحسجسن مو الإأٍسلسن ال ي يحةةهس الشٍسٍ الأردًي جم الاا  
اس خ ام أٍكسن ال ااصل اتج عسلي يٍعًس لع يير ج   اتس خ ام، كعس كسًت الفروع بيم 
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سدرًا لصسلح دا عًس، وبيم ًسدرًا ومح سًًس لصسلح مح سًًس  ي الحسجسن الععرف    اتس خ ام دا عًس وً
    والهروٍ جم الاا   وللت جس ا  الحسجسن الع  عع .والاج اً

دور برامج و،ارة الشباب والرياضة في  -دراسة أحمدت عبد الله محمد محي الدين -3
الناشر جامعة  93مجلة تطبيقات علوم الرياضة العدد -إشباع احتياجات الشباب 

 :2017كلية التربية الرياضية للبنين بأبو ير  -الإسكندرية 
هذه ال راس  إلت جعر   ج   إأٍسا وي سبق براج  وزارة الشٍسٍ والرلسض  لحسجسن  ه  ت

 الشٍسٍ اتج عسة   والةةسف   والرلسض  .
أسكًس جم العس في وم جم براج  وزارة الشٍسٍ والرلسض ، وكسًت  74ويعةلت لين  ال راس   ي 

لج كعض الق ج اتج عسة   مهج الن س   إسهسم براج  وزارة الشٍسٍ والرلسض    ي ينع   ود
والةةسف  ، كعس مظهرن الن س   ضعف براج  وزارة الشٍسٍ والرلسض   ي إأٍسا اح  سجسن 

 الشٍسٍ الرلسض  .
دور الأندية الرياضية في  -دراسة الزيودت خالد محمود الزيودت نايف محمود سلامة -4

العلوم الاجتماعية  مجلة -إشباع حاجات الشباب "الرياضية والاجتماعية والثقافية" 
 :2015مجلس النشر العلمي  -جامعة الكويت  3ت ع43مج

ه  ت ال راس  إلت ال عرف للت دور الأً ي  الرلسض    ي إأٍسا حسجسن الشٍسٍ )الرلسض   
واتج عسة   والةةسف  ( جم وجه  ًمر طلٍ  كل   ال رب   الرلسض    ي جسجع  اليرجاك، 

في، جم خلات ي بيق اس ٍسً  للت لين  لشاا    يناًت جم العنه  الاص واس خ م الٍسحةسم
(  ةرة جازل  للت  لا   جحسور )رلسض  ، 30( أسكسً وأسك ، وأعلت اتس ٍسً  )190)

 و ةسف  ، واج عسة  (.
وبينت ً س   ال راس  وجاد دور إي سبي وجهج للأً ي  الرلسض    ي إأٍسا حسجسن الشٍسٍ 

سف  ( جم وجه  ًمر طلٍ  كل   ال رب   الرلسض    ي جعسل  )اتج عسة   والرلسض   والةة
اليرجاك، كعس ياصلت ً س   ال راس  كذلك إلت وجاد إأٍسا لحسجسن الشٍسٍ الرلسض   جم 
كلا ال نسيم )الذكار والإًس ( جم  بل البراج  ال ي ية جهس الأً ي  الرلسض  ، وكشفت مم 

ية نام الع ون  يع  مكةر جم يلك الع حةة   الإأٍسلسن الةةسف   الع حةة  للشٍسٍ الذوم
للشٍسٍ الذوم ية نام الةرل ، كعس موصت ال راس  كضرورة   سم ج ورلسن الرلسض  والشٍسٍ 
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للاأ راك  -  ر الإجكسم-ب اس   ًشسطسيهس الةةسف   واتج عسة   والرلسض   ل ذٍ الشٍسٍ 
اتح نسك والخبرة وياطي  العلا سن بيم  ي براج  الأً ي  والعراكز الرلسض   ومًش  هس  لزلسدة 

 الشٍسٍ.
معو ات إشباع احتياجات الشباب الجامعي من  -دراسة حجا،يت صالح صبري محمد  -5

خلال الأنشطة الطلابية والتيطيط لمواجهتها: دراسة مطبقة على بعض الكليات 
 :2006رسالة ماجستير كلية التربية جامعة الأ،هر  -المستحدثة بتفهنا الأشراف 

يبلارن جشكل  ال راس  للت جعا سن إأٍسا اح  سجسن الشٍسٍ ال سجعي جم الأًش   
ال لاب   وال خ  ط لعااجه هس، وطٍةت ال راس  للت كعض النل سن العس ح    ب فهنس 
الأأراف، وه  ت إلت ال عرف للت ج   ولي ال لاٍ كاهع   الأًش   ال لاب  ، وال عرف 

ي يش رك  يهس ال لاٍ، وكذلك ال عرف للت جعا سن إأٍسا للت الأًش   ال لاب   ال 
الأًش   للاح  سجسن ال لاب  ، وحسولت ال اصل إلت العة رحسن ل لج جشسرك  ال لاٍ 
واس فسديهج جم الأًش   ال لاب  ، وكذلك ال اصل إلت كعض العٌأران ال خ      لعااجه  

يسسؤتن ال راس  لم ولي ال لاٍ إأٍسا اح  سجسن ال لاٍ جم الأًش   ال لاب  . ودارن 
لأهع   الأًش   ال لاب  ؟  وجس الأًش   ال لاب   ال ي يش رك  يهس ال لاٍ؟ كعس يسسإلت 
لم مهج جعا سن إأٍسا الأًش   تح  سجسن ال لاٍ؟ وجس العة رحسن ل لج جشسرك  ال لاٍ 

ااجه  واس فسديهج جم الأًش  ؟ وك   و ج ال اصل إلت يصار يخ   ي جس ةبلي لع
 جعا سن إأٍسا الأًش   تح  سجسن الشٍسٍ؟ 

العسح اتج عسلي بناة ه الشسجل وبسلعين . كعس مم مدوان ال راس   واس خ جت ال راس  جنه 
كسًت دليل اس ب سم لل لاٍ حات جعا سن إأٍسا الأًش   تح  سجسن الشٍسٍ ال سجعي، 

العسئات ك هسز رلسي   –سلفرا واس عسرة اس ب سم لفرلق الععل )مخصس ي رلسي  الشٍسٍ ك
الع ست العكسًي: النل سن  -1الشٍسٍ كسل سجع (، وكسًت ج ستن ال راس  ي عةل كس يي: 

لين  جم ال لاٍ  -الع ست الٍشرس: م  -2ي سرة( كةرل  يفهنس الأأراف.  –العس ح    )يرب   
ننالاج س ككل   ال رب   جم طلاٍ الفرع النهس    ككل   ال  سرة وأعب ي الخ ج  وال  %10يعةل 

 75 –يرب    74طسلٍس ) 149كشعب يم ًالي يم ج  أعٍ  اللي  العرب   ول د ال لاٍ 
جع   العسئاليم  –جع   الأخصس ييم اتج عسلييم الذوم يععلام كسلفرا. ت  -ي سرة(. ٍ
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مخصس ي اج عسلي جازليم للت النل سن مجس  68ك هسز رلسي  الشٍسٍ كسل سجع  ول دهج 
 يج إسةسي اس عسرييم لع م اك عسلهج. 24وم يععلام ك هسز رلسي  الشٍسٍ  هج الذ

. وكسًت مهج ً س   ال راس  15/1/2006إلت  1/10/2005واس ير ت ال راس  العي اً   جم 
مًه ت ياج  ياة   لإللام ال لاٍ لم مهع   الأًش   ال لاب   ولرج  للك إلت مخصس ي 

 عشسرك  كعس مم الإللام لم الأًش   ل س كسف سً.رلسي  الشٍسٍ و ل  الحاا ز لل
وموضحت ً س   ال راس  مهج الأًش   ال ي يةبل لليهس ال لاٍ وهي الأًش   الرلسض   
كاًاالهس  ج الأًش   ال ون    ج الأًش   اتج عسة   والةةسف    ج الأًش   الفن  ، كعس مم 

لأًش   جض ع  للا ت إضس   لع م هنسك جعا سن يرج  إلت ال لاٍ مهعهس اتل ةسد كام ا
جاا ة  مول سإ الأجار للت العشسرك   ي الأًش   ال لاب  ، كعس مم هنسك جعا سن يرج  إلت 
جهسز رلسي  الشٍسٍ كع م ياا ر الع د النس ي جم الفنييم الع خصصيم  ي الأًش  ، وإسنسد 

لأًش  ، كعس الأًش   ليير الع خصصيم، ول م وجاد خ ط واضح  وجح دة للبراج  وا
كسًت هنسك جعا سن إدارل  و ن   و ل  اتل عسدان العسل   العخصص  للأًش   ول م كفسو هس 
ةو العنشآن والأدوان وال  هيزان اللازج  لععسرس  النشسي كعس كسم ي خل الأجم  وً
العس عر يح  جم جشسرك  ال لاٍ  ي الأًش  ، كعس كسًت هنسك جعا سن  ي العنسخ 

 ي ًةو ال لج النس ي جم ال سجع  للنشسي ال لابي كسلنل سن ول م اته عسم ال سجعي و عةل 
كإً ست ال لاٍ وإب السيهج وإبرازهس لأأسدة بهس كعس مم النشسي ال لابي ت واض   ي 

 اتل ٍسر لن  ال خ  ط لل عل ج ال سجعي.
ت هنسك وكسًت مهج جة رحسن ال راس  دلج جشسرك  ال لاٍ واس فسديهج جم الأًش   وكسً

جة رحسن خسص  كسل لاٍ ي عةل  ي ضرورة مم يع ي لل سل  الحرل  ال سج   ي اخ  سر ًاا 
النشسي الذس ورغٍه ول اا ق ج  جيالةه وهاايسيه وحسجسيه ووجاد حاا ز يش  ع   لل لاٍ 
الع عيزلم  ي الأًش  . وكسًت هنسك جة رحسن خسص  ك هسز رلسي  الشٍسٍ ي عةل  ي يا ير 

 ي جم الفنييم والع خصصيم  ي الأًش   وإل س هج دوران ي رلب   وضرورة ربط الع د النس
الأًش   كسح  سجسن ال لاٍ وجشكلايهج ويحفيز الةس عيم ك هسز رلسي  الشٍسٍ للسعي إلت 
ي ة ج العشسرك  ال لاب  . كعس كسًت هنسك جة رحسن إدارل  و ن   ي عةل  ي زلسدة 

ش   وكفسو هس كسلشكل الذس و نسس  ج  إل اد ال لاٍ اتل عسدان العسل   العخصص  للأً
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وال اس   ي العنشآن وال  هيزان اللازج  للنشسي وجروً  اللاا ح الخسص  كسلأًش   ال لاب   
ويع ولهس كسس عرار، ومخيراً كسًت هنسك جة رحسن خسص  كسلعنسخ ال سجعي ي عةل  ي زلسدة 

 العخ لف  كسلنل سن. العاارد العسل   جم ال سجع  لععسرس  الأًش  
 ثانياا: الإطار النظري:

 : نظرية الحاجات الإنسانية لماسلو

(  يشير 1970-1908) 20ًمرل  الحسجسن الإًسسً   لعسلج النفس الأجرلكي إبراهسم جسسلا
إلت ممّ هنسك حسجسن مسسس   يسعت الإًسسم لإأٍسلهس، وبام يلك الحسجسن ل ست للت 

سسم لم إأٍسا يلك الحسجسن و سبف   ي كةير جم حستن درج  واح ة، كعس إم ل ز الإً
« ال ا ع   الإًسسً  »و   حسوت جسسلا مم يص ي  ي ًمرل  الإحٍسي وال اير وا تم النفس  ، 

ًسةسً ج راك سً يفسر جم خلاله طب ع  ال وا   مو الحسجسن ال ي يحرك السلاك الإًسسًي 
سجسن مو ال وا   الإًسسً   دوا     رل  ويشكله. و ي هذا النسق يف ر  جسسلا مم الح

 جم حيج الأولال  مو أ ة ال ا ير (Hierarchy) وتدي ، ين مج  ي هرج   مو ي رت ج صسل 
(Prepotency) عن جس ي رس إأٍسا الحسجسن الأكةر مولال  مو الألمج  اة وإلحسحسً  إم  ،

مم إأٍسا العس ا  الأدًت  الحسجسن ال سل    ي ال  رت الهرجي يبرز وي ل  الإأٍسا، للك
 .يسسل   ي ال هيٌ لل فنير  ي العس ا  الأللت جم سلج ال وا  ، وهكذا ح ت ًصل إلت  ع ه

وهذا يعني مم الإًسسم ًسدراً جس يصل  ي ضاإ هذا ال صار إلت حسل  الرضس النسجل، ومم 
لن  حصاله  الخسص   الععيزة لح سيه هي الرغٍ   ي مأ سإ جح دة، لننه ت ولبج مم يفنر

الإًسسم ها العنصر الر  سي  ي لعل   ال نع   ووسيل هس واسو هس ول حةيق لليهس  ي ايرهس، و 
ال نع   للةروة الٍشرل  تب  جم اته عسم كسلشٍسٍ  سلشٍسٍ ها العنصر النشط الع حرك جم 

ام لليهس الع  ع  ،  عل ه ية  الع إ الأكبر ل    ل ل  ال ة م،  هج الساال  الفن   ال ي ية
ًهض  الأجج ، وهج صنسا الحسضر ، ورجسإ العس ةبل للت   ر جس يس ةعر الأجج جم جاارد 

 لرلسي  أٍسبهس ويا ر جةاجسن الح سة اتج عسة   السل ع  لهج . 

                                                           
20 New York, NY: Harper. ). Motivation and personality. 1954Maslow, A ( 3-041٩87-06-0روم دولي معياري للكتاب. 
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وال سجعسن والعراكز وال عع سن الشٍسب   جم مهج العٌسسسن ال ي يعه  إليهس الع  ع  كعهع  
ق ج والععسرف والعهسران،  لج يع  ال سجع  جةلًا يه ج  ةط كسلأه اف رلسي  مبنس ه وإكسسبهج ال

ال ربال  وال عل ج  حس  بل مصٍحت يه ج ب حةيق مه اف اج عسة   يسسهج  ي يحةيق مه اف 
الع  ع . وإلا كسًت جنسه  ال راس  كسل سجع  ت يسعح كسأ عسلهس للت كل الععلاجسن ال ي 

إلت الح سة العسج  كسلإضس   إلت مم إجكسً سن الع ر   يح ست إليهس ال سل  لن جس و خرت
داخل  سلسن ال راس  ت يسعح كعرالسة الفروع والة ران ال لاب   جسإن مهع   ال راسسن ال ي 
يه ج برلسي  الشٍسٍ وجعر   اح  سجسيهج وحل جشكلايهج وسبل ال يل  لليهس وجرالسة جشسرك  

 ال لاب  .ال لاٍ  ي الأًش   

ال لاب   يس ه ف ينع   ال سل ،  ها جحار كل ًشسي، والنشسي جكعل ل ااً    سلأًش   
ينالم الشخص  ، إت مًه ياج  كعض الععا سن ال ي يحات دوم إأٍسا الأًش   لهذه 
اتح  سجسن، وحيج مم هذه النل سن جم النل سن العس ح    ومم الأخصس ييم الذوم يععلام 

لخبرة  ي ال خ  ط ل فعيل الأًش   لإأٍسا هذه كسلفرا ح وةي ال خرت ول س ل وهج ا
اتح  سجسن كسم تب  جم ضرورة ينسجل العهم وال خصصسن العلع  ، و   مأسرن كعض 
ال راسسن للت ضرورة إجراإ العزل  جم ال راسسن العريٍ   برلسي  الشٍسٍ ال سجعي وإأٍسا 

 صارة م ضل.اح  سجسيه وحل العشكلان ح ت ت يةعام  ي برا م ال  رف ورسج 

 أهم مشكلات الشباب: 

اتًحلات الأخلا ي العن شر  ي الا ت الحسلي كسب  البراج  الهسك   والأ لام الإكسح   
وكذلك وجاد الإً رًت والعاا   الععنال  وي ع  الشٍسٍ  ي العةسهي وأرٍ الش ش  والفراغ 

ةبل والح سة العةبل  وكذلك الٍ سل  وال هسوم  ي مداإ الصلاة وال  خيم والخاف جم العس 
والعسدة السرل  والفةر وإحسس  الشٍسٍ كع م صلاحي هج  ي الع  ع  وال عر  لأهسً  جم 
 بل الاال وم مو الأهل مجسم ا خرلم واتب عسد لم ج سلس العلج وال وم وال فنك الأسرس 

لي يا ر الشٍسٍ وياخّر الزوات ودخات الةةس سن العخ لف  والحضسرة اليرب   إلت  ةس سينس وبسل س
بهذه الةةس سن وإحسسسهج كستً عسإ إليهس ور ةسإ الساإ و ل  إدراك   ع  الا ت و ل  ال خ  ط 
ال ي  للح سة العس ةبل   وجعر   الشيف واله ف الذس ورل ه الشسٍ جم هذه الح سة والاإ 
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رج  العهار وبسل سلي لزوف النةير جم الشٍسٍ لم الزوات ول ا هج إلت العلا سن العح
 والها   ي العٍسرلسن الرلسض   ك رلة  كبيرة.

: كإل سإ الفرص للشٍسٍ لإ ٍسن وجادهج 21وياج  كعض الحلات للح  جم جشكلان الشٍسٍ
 ي كس   الع سدوم العلع   واتج عسة  . ويخص و الع و  جم العٌسسسن اتج عسة   ال ي 

عل ع   وكذلك الرلسض  . ويا ير يعنت كسلشٍسٍ واح  سجسيهج. وإًشسإ الناادس الةةسف   وال 
 رص لعل للشٍسٍ. وًشر العحسضران وال رو  ال عل ع   وال الال  العخ ص  كسته عسم 
بهج. وجن  ال  خيم  ي العٌسسسن العخ لف  وكذلك الحكاج  . واته عسم كسلإللام و  ريه 

والحرص  للت ياج ه الشٍسٍ ويحسيم ًعط ح سيهج وًمريهج إلت الح سة. ويخف ض العهار
للت يا ير إجكسًسن الزوات لهج. وجن  الةناان السس    وكذلك العاا   الإكسح    ي البلاد. 
شر العحسضران وال وران ال  رلب   ال ي يسسل  الشٍسٍ للت يح و  مه ا هج جم هذه الح سة  وً
والعراي  ال ي وادوم الاصات إليهس. واتس عسا إلت الشٍسٍ وإلت جشسكلهج وطعاحسيهج 

آجسلهج. وإص ار الع لان العلع   والةةسف   ال ذاك  والعاجه  للشٍسٍ. وإ سج  دوران يالال  و 
جم  بل العٌسسسن وال سجعسن ال ي يه ف إلت ياة   الأهل كسلن ف   الصح ح  لل عسجل ج  
الشٍسٍ. وجن  إل سإ ال راخ و لف ح العةسهي وال خلو جم آ سرهس كشكل، ًهس ي مو يحاللهس 

ي يةّ م العشروبسن الصح   ويح اس للت الن   كحيج يعكم مم يس يل الشسٍ إلت جةسه
 .و  ه  ي الةراإة

 

  

                                                           
  جامعة الملك سعود  رأي الشباب يي مشكلاتهم وأسبابها وحلولها  صفحة 6- ٩. عام 21.1442
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 الدراسة الميدانية والنتائج والياتمة

: الإجرا ات المنهجية:  أولاا

 منهج الدراسة: 
س ع ع  ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلي العسم و ي جسًبهس العي اًي للت جنه  العسح 

 ي كسلعين .اتج عسل
 أدوات جمع البيانات:

يج اتل عسد للت اس عسرة اتس ب سم كاداة ر  س   لل راس  لأجسك  للت يسسؤتيهس 
والاصات إلت مه ا هس وي فق هذه الأداة ج  ال راسسن الاصف  ، حيج ينشف لم الأوضسا 

خ اان لن  المسهرة كعس مًهس مداة يعكم يةنينهس، و سجت ال راس  كعرالسة ج عال  جم ال
 يصع ج الأدوان، وهي:

اتل عسد للت ال راسسن والٍحا  السسكة ، وال را  النمرس الذس اه ج كةضسيس وجشكلان  (5
 الشٍسٍ.

 يح و  الأكعسد الر  س   للاس عسرة ف عس يايي: (6
 الخصس و ال يعااراف   لعين  ال راس . -
 اح  سجسن الشٍسٍ وال ح يسن ال ي يااجههج. -
 ل  للت كل جٌأر جم الأكعسد السسكة .ص سا  العٍسران ال ا -

 الصدق والثبات:
 صدددق الأدوات:   

لل حةق جم هذا الناا جم الص ع، يج يازل  مداة ال راس  للت ج عال   الصدق الظاهري:
جم الخبراإ  ي الععسرس  العهن  ، والأسسيذة العحكعيم  ي للج اتج عسا، 

اح مسئل  اتس ب سم والخ ج  اتج عسة  ، وللك لل عرف للت ج   وض
وج   اريٍسطهس كعاضاا ال راس  وبنسإً للت جة رحسيهج يج إدخست كس   
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ال ع ولان والإضس سن العة رح  جم  بل العحكعيم، و   اس ٍع ن الأسئل  
 (.%85وب ا لهس ال ي  لت ًسٍ  اتيفسع لليهس لم )

الصارة النهس   ، يج  كع  إجراإ ال ع ولان للت الأداة، كحيج مصٍحت  ي ثبدات الأدوات:
 Test-Resetحسسٍ جعسجل الةٍسن وللك كسس خ ام طرلة  إلسدة اتخ ٍسر 

( جس في اً )اير 20حيج يج ي بيق اتس ب سم للت لين  لشاا     ااجهس )
م راد العين (، كع  للك يج إلسدة ال  بيق كع  خعس  لشر واجسً جم ال  بيق 

لب سًسن الأول  ، ويج حسسٍ  ٍسن الأوت للت ًفس العين ، ويج اس ٍعسد ا
اتس ب سم كسس خ ام جعسجل اريٍسي بيرسام بيم درجسن ال  ب ةيم الأوت 

( كعس بليت   ع  0.92ت 0.89والةسًي، ويراوحت   ج الةٍسن جس بيم )
(. و   جسإن هذه الق ج لععسجل الةٍسن جريفع  0.90جعسجل الةٍسن النل   )

مدوان ال راس ، وبسل سلي إجكسً   ال  بيق  جعس يع ت جٌأراً جي اً للت  ٍسن
 العي اًي.

 الأساليب الإحصائية المستيدمة:

اس عسًت ال راس  كسلع و  جم الأسسلي  الإحصس    ويج اس خرات ال  اوت الإحصس     (1
( SPSS- V 26كسس خ ام برًسج  الحزج  الإحصس    للعلام اتج عسة   برًسج  )

 وجنهس:

 ال نراران. -

 ئال .  النسٍ  الع -

 جعسجل اريٍسي بيرسام. -

 الحسسبي واتًحراف العع سرس. الاسط -

يج الحكج للت درج  اتح  ست كسس خ ام ل كرن الةلا ي كحيج إلا يراوحت   ع  الاسط  (2
(   نام درج  اتح  ست جنخفض ، وإلا 1.66 -1الحسسبي للعٍسرة مو الٍع  بيم )

(   رج  اتح  ست 2.33-1.67يم )يراوحت   ع  الاسط الحسسبي للعٍسرة مو الٍع  ب
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 اكةر(   رج  2.34ج اس  ، وإلا يراوحت   ع  الاسط الحسسبي للعٍسرة مو الٍع  بيم )
 اتح  ست جريفع .

 جن ة  الةص ج كعس يضعه جم لشر جحس مسن. المجال المكاني:

 مجتمع الدراسة: 

 كل جس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ.

 عينات الدراسة:

خٌذ لينسن با   جفردة جم جس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ. 100ا   ي

 ثانياا: الدراسة الميدانية:

 تمهيد
يعةل ال راس  العي اً   مجرًا هسجًس جنه ً س، وللعً س لل را  النمرس، كعس يع  ال راس  
العي اً   يةرلر لاا   ج  ع  ال راس ، ويعةل ال راس  العي اً   ميضًس ضرورة لأجسك  للت 

ال راس ، ويحق ةًس لأه ا هس، و ةًس لعس اً هت إل ه ال راس  جم إجراإان جنه   ، ولشير يسسؤتن 
العاضاا الراهم  ي ج عله إلت يحليل ويفسير اح  سجسن الشٍسٍ، و سم الٍسحةام كسس خ ام 
الععسل   الإحصس    ال ي يبرز هذه الب سًسن، كعس يةسرم  ي ضا هس ال راسسن السسكة ، 

س   ال راس ، وال ي يعكم اتس فسدة جنهس  ي وض  يصار لإأٍسا يلك وصاتً إلت ً 
 اتح  سجسن، ولعكم ينسوت للك للت النحا ا يي:

 أولاا: النتائج الياصة باليصائص الديمويرافية لعينة الدراسة:

ينشف خصس و لين  ال راس  لم طب ع  العٍحا يم جاضاا ال راس ، وجس السيهس 
 ال راس   هي ي عةل  ي ا يي: العخ لف ، وو ةسً ل لك

 
 
 
 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

17    
   

 ( يوضح العمر1جدول )
 % ك المتغيرات

1 18-22 15 22.4 
2 23-27 17 25.4 
3 28-32 22 32.8 
4 32-40 13 19.4 

 100.0 67 الع عاا
ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و العرحل  الععرل  للشٍسٍ لين  ال راس ، 

( بنسٍ  32-28  ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل  )ويلاح  جم الب سًسن مم اسلب   لين
( 22-18%(،  ج الفئ  الععرل  )25.4( بنسٍ  )27-23%( وليهس الفئ  الععرل  )32.8)

 %(.19.4(، بنسٍ  بليت )40-32%(، ومخيراً الفئ  الععرل  )22.4بنسٍ  )
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 ( يوضح التو،يع البياني لمتغير العمر1شكل ر م )
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 وضح الجنس( ي2جدول )

 % ك المتغيرات
 40.3 27 مًةت 1
 59.7 40 لكر 2

 100.0 67 الع عاا
ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، جنس الشٍسٍ لين  ال راس ، ويلاح  جم الب سًسن مم 

 %(.40.3%(،  ي جةسبل الإًس  بنسٍ  )59.7مكةر جم ًصف لين  ال راس  لكار بنسٍ  )
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و،يع البياني لمتغير الجنس( يوضح الت2شكل ر م )
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 ( يوضح الحالة الاجتماعية3جدول )

 % ك المتغيرات
 43.3 29 ملزٍ 1
 56.7 38 ج زوت/ة 2

 100.0 67 الع عاا
ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و الحسل  اتج عسة   للشٍسٍ لين  ال راس ، 

 ي العريٍ  الأولت بنسٍ  حيج يمهر جم الب سًسن مم الحسل  اتج عسة   ج زوت/ة جسإن 
 %(.43.3( وليهس ملزٍ بنسٍ  )%56.7)

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 ( يوضح التو،يع البياني لمتغير الحالة الاجتماعية3شكل ر م )
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 ( يوضح مستوى الدخل4جدول )

 % ك المتغيرات
 32.8 22 ضع   1
 62.7 42 ج اسط 2
 4.5 3 جريف  3

 100.0 67 الع عاا
السسبق، جس ا  ال خل للشٍسٍ لين  ال راس ، حيج يمهر جم ياضح ب سًسن ال  وت 

(، وليهس 62.7%الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  دخلهج )ج اسط( بنسٍ  بليت )
%( جسإ جس ا  4.5%(، ومخيراً بنسٍ  ضئيل  )32.8جس ا  ال خل )ضع  ( بنسٍ  )

 ال خل )العريف (.
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 لبياني لمستوى الدخل( يوضح التو،يع ا4شكل ر م )

 

0

10

20

30

40

50

60

70

ضعي 
متوسط

مرتفع

32.8

62.7

4.5

توزيلأ بياني لمستوا الدخل

اعيف

متوسي

مرتفلأ



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

21    
   

 ( يوضح العمل5جدول )

 % ك المتغيرات
 14.9 10 ملعست حرة 1
 37.3 25 طسل /ة 2
 47.8 32 جاظف/ة 3

 100.0 67 الع عاا

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، طب ع  لعل الشٍسٍ لين  ال راس ، حيج يمهر جم 
(، وليهس طسل /ة بنسٍ  47.8%الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جاظف/ة بنسٍ  بليت )

 %( ملعست حرة.14.9%(، ومخيراً بنسٍ  بليت )37.3)
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ( يوضح التو،يع البياني لمتغير العمر5شكل ر م )
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 ( يوضح الحالة التعليمية6جدول )

 % ك المتغير
 1.5 1 اب  ا ي 1
 29.9 20  سًاس  2
 61.2 41 جسجعي 3
 7.5 5  اع ال سجعي 4

 100.0 67 الع عاا
ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  الشٍسٍ لين  ال راس  طٍةسً للحسل  ال عل ع  ، 
ويلاح  جم الب سًسن مم الحسل  ال عل ع   جسجعي جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

%(، 29.9%(،  ي حيم جسإن الحسل  ال عل ع    سًاس  ي العريٍ  الةسً   بنسٍ  )61.2)
%(، ومخيراً جسإن 7.5سإن الحسل  ال عل ع    اع ال سجعي بنسٍ  )و ي العريٍ  الةسلة  ج

 (.1.5%الحسل  ال عل ع   اب  ا ي بنسٍ  )
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( يوضح التو،يع البياني لمتغير الحالة التعليمية6شكل ر م )
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 ( يوضح نوع السكن7جدول )

 % ك المتغيرات
 7.5 5 بيت أعبي 1
 43.3 29 أة  2
 35.8 24  يلا 3
 13.4 9 وح ة 4

 100.0 67 الع عاا
و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ًاا السكم، مم ًصف لين  

%(، ولي للك جم يع شام  ي  يلا بنسٍ  43.3ال راس  يع شام  ي أة  بنسٍ  )
%(.  ج الفئسن 13.3%(،  ي حيم جسإن الفئسن ال ي يسكم  ي وح ة بنسٍ  بليت )35.8)

 %(. 7.5 ي بيت أعبي بنسٍ  بليت )ال ي يسكم 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 ( يوضح التو،يع البياني لمتغير نوع السكن7شكل ر م )
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 ( يوضح مكان السكن8جدول )

 % ك المتغيرات
 4.5 3 جحس م  1
 94.0 63 ج ون  2
 1.5 1 جركز 3

 100.0 67 الع عاا
م اسلب   لين  و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق والذس واضح جكسم السكم، م

(،  ي حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام  ي 94.0%ال راس  يع شام  ي ج ون  بنسٍ  بليت )
 %(.1.5%(،  ي حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام  ي جركز )4.5جحس م  )

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ( يوضح التو،يع البياني لمتغير مكان السكن8شكل ر م )
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 حدى الجمعيات أو المراكز( يوضح ممارسة الشباب لأنشطة عبر إ9جدول )

 % ك المتغيرات
 7.5 5 الزاد الخيرس  1
 1.5 1 جعع   الإحسسم للخ جسن اتج عسة   2
 1.5 1 مسرة -جعع   ال نع   الأسرل   3
 1.5 1 جعع   النشس   والنشسطسن الشٍسب   4
 1.5 1 جعع   يحف   برل ة 5
 16.4 11 جعع     سة الةص ج 6
 6.0 4 نسإ   ران الشٍسٍ ببرل ةجعع   كفسإان لب 7
 1.5 1 ال عع   الخيرل  كسلفسوزل  8
 1.5 1 ج لس أٍسٍ الةص ج 9
 4.5 3 جعع   ياة   ال سل سن ببرل ة 10
 56.7 38 ت مجسر  11

 100.0 67 الع عاا
و ضةةةح جةةةم خةةةلات اسةةة ةراإ ال ةةة وت السةةةسبق، والةةةذس وبةةةيم جعسرسةةة  الشةةةٍسٍ لأًشةةة   لبةةةر إحةةة   

%(، 56.7مو العراكةز، مم اسلب ةة  لينة  ال راسة  ت يعسرسةةم مًشة   جة  جعع ةةسن بنسةٍ  بليةةت )ال عع ةسن 
(، 7.5%%(، وليهس الزاد الخيرس بنسةٍ  بليةت )16.4ولي للك جعسرس  مًش   جعع     سة الةص ج بنسٍ  )

وليهةةةةةةةةس جعع ةةةةةةةة  كفةةةةةةةةسإان لبنةةةةةةةةسإ 
 ةةةةةة ران الشةةةةةةٍسٍ ببرلةةةةةة ة بنسةةةةةةٍ  

(، وليهةةةةةس جعع ةةةةة  6.0%بليةةةةةت )
ل سل ةةةةةسن ببرلةةةةة ة بنسةةةةةٍ  ياة ةةةةة  ا
( ومخيةةةةةراً بنسةةةةة  4.5%بليةةةةةت )

( جعع ة  1.5%ج سسول  بليت )
الإحسةةسم للخةة جسن اتج عسة ةة ، 

مسرة،  –وجعع   ال نع   الأسرل  
وجعع ةةةةةةة  النشةةةةةةةس   والنشةةةةةةةسطسن 
الشٍسب  ، وجعع ة  يحفة   برلة ة، 
وال عع ةةةةةةةةة  الخيرلةةةةةةةةة  كسلفسوزلةةةةةةةةة ، 

 وج لس أٍسٍ الةص ج.
 ( يوضح التو،يع البياني للجمعيات9شكل ر م )                         
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 ثانياا: النتائج الياصة باحتياجات الشباب:
 ( يوضح الاحتياجات الاجتماعية10جدول )

 العٍسران
الاسط  اير جاا ق إلت ح  جس جاا ق

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

درج  
 اتح  ست

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

 7 جنخفض  0.687 1.27 13.4 9 - - 86.6 58 ريي كسلحااري عيز لي  الخ سٍ داخل مس 1

2 
ورج  الصراا وال صسدم بيم جيل ا كسإ 

بٍعض  الاال وموالأبنسإ الشٍسٍ إلت اًفراد 
 للأبنسإ الشٍسٍ الشخص  الةراران 

 1 جريفع  0.908 2.43 28.4 19 - - 71.6 48

3 
ورج  ال صسدم بيم جيل ا كسإ والأبنسإ 

نت الأبنسإ الشٍسٍ  ي الشٍسٍ إلت يع
 جعسجل  الاال وم.

 2 جريفع  0.946 2.34 32.8 22 - - 67.2 45

خٌذ برموي كشكل جس عر  ي الةراران داخل  4 و
 الأسرة

 4 جنخفض  0.780 1.40 17.9 12 4.5 3 77.6 52

خٌذ برموي حس  درج  اته عسم كسلةراران  5 و
 داخل الأسرة

 8 فض جنخ 0.653 1.24 11.9 8 - - 88.1 59

6 
الحرل  الشخص   داخل الأسرة والع  ع  
يشير إلت العس ا  العسلي جم الععسرسسن 

 السلاك   واتًفعسل   والعةل  
 3 ج اس   0.950 2.28 34.3 23 3.0 2 62.7 42

 الاال ومميلةت النصح والإرأسد جم  بل  7
 كصارة دا ع 

 5 جنخفض  0.797 1.39 19.4 13 - - 80.6 54

 الاال وملنصح والإرأسد جم  بل ميلةت ا 8
 لن جس مطل  للك

 5 جنخفض  0.797 1.39 19.4 13 - - 80.6 54

 6 جنخفض  0.692 1.28 13.4 9 1.5 1 85.1 57 ميلةت اته عسم جم  بل الاال وم 9

 ج اس   0.80 1.67 الاسط العسم للٍع 

ال راس ، ويبيم  واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن اتج عسة   للشٍسٍ لين 
(، وجسإن 0.80(، كسًحراف جع سرس )1.67جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط".
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وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 
-1.24ج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )يفسون  ي درج  اس  سكسيه

 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم:2.43
( ةٍسرة  ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي و راوح جس 2وجسإن اس  سكسيهج حات )

  اكةر(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسًي:  2.34بيم )
حيج اح لت ةٍسرة "ورج  الصراا وال صسدم بيم جيل ا كسإ والأبنسإ الشٍسٍ إلت اًفراد 

( 2.43للأبنسإ الشٍسٍ" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي ) الشخص  بٍعض الةراران  الاال وم
(، وجسإن ةٍسرة "ورج  ال صسدم بيم جيل ا كسإ والأبنسإ الشٍسٍ 0.908واًحراف جع سرس )

( 2.34سإ الشٍسٍ  ي جعسجل  الاال وم"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )إلت يعنت الأبن
 (.0.946واًحراف جع سرس )

( ةٍسرة  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي و راوح 1كعس جسإن اس  سكسيهج حات )
 (، و   اح لت ال ريي  الةسلج:2.33: 1.67جس بيم )

( 0.950واًحراف جع سرس )( 2.28حيج جسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )
ةٍسرة "الحرل  الشخص   داخل الأسرة والع  ع  يشير إلت العس ا  العسلي جم الععسرسسن 

 السلاك   واتًفعسل   والعةل  ".
( ةٍسران  ي العس ا  "العنخفض" باسط حسسبي و راوح 6وجسإن اس  سكسيهج حات )

   جم الراك  إلت الةسجم:(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي1.66: 1.00جس بيم )
خٌذ برموي كشكل جس عر  ي الةراران داخل الأسرة"  ي العريٍ   حيج جسإن ةٍسرة "و

(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط 0.780( واًحراف جع سرس )1.40الراكع  باسط حسسبي )
( جسإن ةٍسريي "ميلةت النصح والإرأسد جم  بل 0.797( واًحراف جع سرس )1.39حسسبي )

كصارة دا ع "،  الاال وملن جس مطل  للك" ، و"ميلةت النصح والإرأسد جم  بل  ومالاال 
( 1.28وجسإن ةٍسرة "ميلةت اته عسم جم  بل الاال وم"  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )

(، كعس جسإن العٍسرة "ي عيز لي  الخ سٍ داخل مسريي كسلحاار" 0.692واًحراف جع سرس )
(، وجسإن  ي العريٍ  0.687( واًحراف جع سرس )1.27سط حسسبي ) ي العريٍ  السسكع  با 

خٌذ برموي حس  درج  اته عسم كسلةراران داخل الأسرة" باسط حسسبي  الةسجن  ةٍسرة "و
 (.0.653( واًحراف جع سرس )1.24)
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 ( يوضح الاحتياجات الا تصادية11جدول )

 العٍسران
الاسط  اير جاا ق إلت ح  جس جاا ق

 الحسسبي
حراف اتً

 العع سرس 
درج  
 اتح  ست

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

 11 جنخفض  0.930 1.66 65.7 44 3.0 2 31.3 21 مل ع  للت الاال وم  ي يلب   اح  سجسيي العسل   1

مل ع  للت مح  الأخاة  ي يلب   اح  سجسيي  2
 العسل  

 14 جنخفض  0.746 1.33 83.6 56 - - 16.4 11

 ي يلب   اح  سجسيي العسل   مل ع  للت ًفسي  3
 12 جنخفض  0.920 1.61 29.9 20 1.5 1 68.7 46 كععسرس  لعل جعيم

 13 جنخفض  0.922 1.60 70.1 47 - - 29.9 20 العسكم العس لي ضيق جةسرً  كع د الأ راد 4

طب ع  لرو  الععل الع ا رة اير جلا ع   5
هٌلايي ورغٍسيي  لع

 8 ج اس   0.918 2.22 32.8 22 11.9 8 55.2 37

 رص الععل العس ةرة وال ا ع  اير ج ا رة  6
 بنسٍ  لسل    ي ساع الععل

 4 جريفع  0.773 2.64 17.9 12 - - 82.1 55

واج   ي ج  ععنس ًمرة دوً   لٍعض العهم  7
 والاظس ف

 5 جريفع  0.797 2.61 19.4 13 - - 80.6 54

دٌس الٍ سل  إلت اًحراف الشٍسٍ لم الق ج  8 ي
 خلا    واتج عسة   السس  ة  ي الع  ع الأ

 2 جريفع  0.530 2.85 7.5 5 - - 92.5 62

يععل الٍ سل  للت اًخفس  درج  الاتإ  9
 واتً عسإ ل   الشٍسٍ

 1 جريفع  0.477 2.88 6.0 4 - - 94.0 63

 1 فع جري 0.477 2.88 6.0 4 - - 94.0 63 يزل  الٍ سل  جم اً شسر اللاجٍستة بيم الشٍسٍ 10

 7 ج اس   0.971 2.24 37.3 25 1.5 1 61.2 41 مواجه جشكل  اًخفس  ال خل الفردس 11

 3 جريفع  0.584 2.81 9.0 6 1.5 1 89.6 60 ميا ر كسريفسا الأسعسر وضعف   رايي الشرا    12

ميا ر سلٍسً بنعط اتس هلاك ال فسخرس ل    13
 كعض الشٍسٍ

 9 ج اس   0.989 2.15 41.8 28 1.5 1 56.7 38

 6 ج اس   0.954 2.30 34.3 23 1.5 1 64.2 43 ل س  لق جس عر ح ست جس ةبلي الاظ في 14

واج  ينس ٌ  ي الفرص للحصات للت الحةاع  15
 10 ج اس   1.00 1.90 44.8 30 - - 55.2 37 بيم الشٍسٍ  ي الع  ع 

 ج اس   0.80 2.25 الاسط العسم للٍع 
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ف سً اتح  سجسن ات  صسدي  للشٍسٍ لين  ال راس ، ويبيم جم واضح ال  وت السسبق وص
(، وجسإن 0.80(، كسًحراف جع سرس )2.25ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط".
و بيم مم هنسك يفسون  وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ،

(، و   2.88-1.33 ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الراك  لشر:

( ةٍسران  ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي و راوح جس 6وجسإن اس  سكسيهج حات )
 ذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس:  اكةر(، و   اح لت ه2.34بيم )

حيج اح لت ةٍسريي "يععل الٍ سل  للت اًخفس  درج  الاتإ واتً عسإ ل   الشٍسٍ"، 
( 2.88و"يزل  الٍ سل  جم اً شسر اللاجٍستة بيم الشٍسٍ" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي )

دٌس الٍ سل  إلت ا0.477واًحراف جع سرس ) ًحراف الشٍسٍ لم الق ج (، وجسإن ةٍسرة "ي
( واًحراف 2.85الأخلا    واتج عسة   السس  ة  ي الع  ع "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )

( واًحراف جع سرس 2.81(، وجسإن  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )0.530جع سرس )
 رص الععل ( ةٍسرة "ميا ر كسريفسا الأسعسر وضعف   رايي الشرا   "، وجسإن ةٍسرة "0.584)

العس ةرة وال ا ع  اير ج ا رة بنسٍ  لسل    ي ساع الععل"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي 
( واًحراف 2.61(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.773( واًحراف جع سرس )2.64)

 ( جسإن ةٍسرة "واج   ي ج  ععنس ًمرة دوً   لٍعض العهم والاظس ف".0.797جع سرس )
( ةٍسران  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي و راوح 6اس  سكسيهج حات ) كعس جسإن

 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم السسد  إلت الحسدس لشر:2.33: 1.67جس بيم )
حيج جسإن ةٍسرة "ل س  لق جس عر ح ست جس ةبلي الاظ في"  ي العريٍ  السسدس  باسط 

كعس جسإن العٍسرة "مواجه جشكل  اًخفس  ال خل  (،0.954( واًحراف جع سرس )2.30حسسبي )
(، وجسإن  ي 0.971( واًحراف جع سرس )2.24الفردس"  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )

هٌلايي ورغٍسيي " باسط  العريٍ  الةسجن  العٍسرة "طب ع  لرو  الععل الع ا رة اير جلا ع  لع
"ميا ر سلٍسً بنعط اتس هلاك  (، وجسإن ةٍسرة0.918( واًحراف جع سرس )2.22حسسبي )

( واًحراف جع سرس 2.15ال فسخرس ل   كعض الشٍسٍ"  ي العريٍ  ال سسع  باسط حسسبي )
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(، كعس جسإن العٍسرة "واج  ينس ٌ  ي الفرص للحصات للت الحةاع بيم الشٍسٍ  ي 0.989)
 (. 1.00( واًحراف جع سرس )1.90الع  ع "  ي العريٍ  العسأرة باسط حسسبي )

( ةٍسران  ي العس ا  "العنخفض" باسط حسسبي و راوح جس 3جسإن اس  سكسيهج حات )و 
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الةسًي لشر إلت الراك  لشر:1.66: 1.00بيم )

حيج جسإن  ي العريٍ  الحسدي  لشر ةٍسرة "مل ع  للت الاال وم  ي يلب   اح  سجسيي 
( وجسإن ةٍسرة "ال ع  للت ًفسي 0.930واًحراف جع سرس )( 1.66العسل  " باسط حسسبي )

 ي يلب   اح  سجسيي العسل   كععسرس  لعل جعيم"  ي العريٍ  الةسً   لشر باسط حسسبي 
(، كعس جسإن ةٍسرة "العسكم العس لي ضيق جةسرً  كع د 0.920( واًحراف جع سرس )1.61)

(، وجسإ  ي 0.922( واًحراف جع سرس )1.60الأ راد"  ي العريٍ  الةسلة  لشر باسط حسسبي )
العريٍ  الراكع  لشر ةٍسرة "مل ع  للت مح  الأخاة  ي يلب   اح  سجسيي العسل  " باسط حسسبي 

 (.0.746( واًحراف جع سرس )1.33)
 ( يوضح الاحتياجات القيمية للشباب وتأثيرها12جدول )

 العٍسران
إلت ح   جاا ق

 جس
الاسط  اير جاا ق

 الحسسبي
راف اتًح

 العع سرس 
درج  
 ال ريي  ال ا ير

 % ك % ك % ك

الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي  1
 للشٍسٍ هي الق ج العسدي 

 1 جريفع  0.859 2.51 23.9 16 1.5 1 74.6 50

الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي  2
 للشٍسٍ هي الق ج الروح  

 5 جنخفض  0.993 1.88 55.2 37 1.5 1 43.3 29

الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي  3
 للشٍسٍ هي الق ج الإًسسً   واتج عسة  

 3 ج اس   0.944 2.33 32.8 22 1.5 1 65.7 44

4 
الق ج العنشارة لبر جشسهير باسس ل 
ال ااصل اتج عسلي مس كسم ًالهس 

 مكةر يا يراً 
 2  جريفع 0.877 2.49 25.4 17 - - 74.6 50

الق ج الةةسف   للع  ععسن اليرب    5
 الع حضرة الأكةر يا يراً للشٍسٍ

 4 ج اس   0.982 2.22 38.8 26 - - 61.2 41

 ج اس   0.93 2.29 الاسط العسم للٍع 
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واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الق ع   للشٍسٍ ويا يرهس، ويبيم جم ب سًسيه 
(، وجسإن اس  سكسيهج 0.93(، كسًحراف جع سرس )2.29) مم الاسط الحسسبي العسم    بلي

 كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط".
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.88يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس:2.51

( ةٍسرة  ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي و راوح جس 2وجسإن اس  سكسيهج حات )
  اكةر(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسًي:  2.34بيم )

ي للشٍسٍ هي الق ج العسدي " حيج اح لت ةٍسرة "الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسل
(، وجسإن ةٍسرة "الق ج 0.859( واًحراف جع سرس )2.51العريٍ  الأولت، باسط حسسبي )

العنشارة لبر جشسهير باسس ل ال ااصل اتج عسلي مس كسم ًالهس مكةر يا يراً"  ي العريٍ  
 (.0.877( واًحراف جع سرس )2.49الةسً   باسط حسسبي )

( ةٍسرة  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي و راوح 2حات ) كعس جسإن اس  سكسيهج
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الةسلج إلت الراك :2.33: 1.67جس بيم )

( 0.944( واًحراف جع سرس )2.33حيج جسإن  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )
لق ج الإًسسً   واتج عسة  "، ةٍسرة "الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي للشٍسٍ هي ا

وجسإن ةٍسرة "الق ج الةةسف   للع  ععسن اليرب   الع حضرة الأكةر يا يراً للشٍسٍ"  ي العريٍ  
 (.0.982( واًحراف جع سرس )2.22الراكع  باسط حسسبي )

( ةٍسرة  ي العس ا  "العنخفض" باسط حسسبي و راوح جس 1وجسإن اس  سكسيهج حات )
 (، و   اح لت ال ريي  الخسجس:1.66: 1.00بيم )

( 0.993( واًحراف جع سرس )1.88حيج جسإن  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )
 ةٍسرة "الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي للشٍسٍ هي الق ج الروح  ". 
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 ( يوضح احتياجات حلول المشكلات الشبابية13جدول )

 العٍسران
الاسط   قاير جاا إلت ح  جس جاا ق

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

درج  
 ال ريي  اتح  ست

 % ك % ك % ك

1 
مل ع  للت لايي  ي إي سد الحلات للنةير 

 جم العشكلان الشخص   ال ي يااجهني
 6 جنخفض  0.591 1.21 9.0 6 2.9 2 88.1 59

مل ا إلت الأص  سإ  ي جااجه   2
 العشكلان ال ي يع رضني

 3 ج اس   0.976 1.96 44.8 30 6.0 4 49.3 33

3 
مطل  العسسل ة جم الاال وم  ي جااجه  

 وحل العشكلان ال ي يع رضني
 4 ج اس   0.983 1.87 41.8 28 3.0 2 55.2 37

مكحج  ي ي سرٍ ا خرلم لم حلات  4
 للعشكلان ال ي يع رضني

 5 جنخفض  0.729 1.34 14.9 10 4.5 3 80.6 54

5 
لت العس شسرلم مل ا  ي حل العشكلان إ

  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي
 2 ج اس   1.000 2.03 50.7 34 1.5 1 47.8 32

6 
مل ا  ي حل العشكلان إلت 

 1 جريفع  0.877 2.48 73.1 49 1.5 1 25.4 17 اتخ صسصييم  ي ًاادس وجراكز الشٍسٍ

 ج اس   0.86 2.19 الاسط العسم للٍع 

سن حلات العشكلان الشٍسب   لين  ال راس ، واضح ال  وت السسبق وصف سً اح  سج
(، 0.86(، كسًحراف جع سرس )2.19ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 وجسإن اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط".
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م هنسك وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم م
-1.21يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 السسد : (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت2.48
( ةٍسرة  ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي و راوح جس 1وجسإن اس  سكسيهج حات )

 :  اكةر(، و   اح لت ال ريي  الأوت 2.34بيم )
حيج اح لت ةٍسرة "مل ا  ي حل العشكلان الت اتخ صسصييم  ي ًاادس وجراكز 

 (.0.877( واًحراف جع سرس )2.48الشٍسٍ" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي )
( ةٍسران  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي 3كعس جسإن اس  سكسيهج حات )

 ال ريي  جم السسد  إلت الةسجم:(، و   اح لت هذه العٍسران 2.33: 1.67و راوح جس بيم )
حيج جسإن ةٍسرة "مل ا  ي حل العشكلان الت العس شسرلم  ي وسس ل ال ااصل 

(، وجسإن 1.000( واًحراف جع سرس )2.03اتج عسلي"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
( ةٍسرة "مل ا إلت 0.976( واًحراف جع سرس )1.96 ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )

  سإ  ي جااجه  العشكلان ال ي يع رضني"، وجسإن ةٍسرة "مطل  العسسل ة جم الأص
الاال وم  ي جااجه  وحل العشكلان ال ي يع رضني"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي 

 (.0.983( واًحراف جع سرس )1.87)
( ةٍسرة  ي العس ا  "العنخفض" باسط حسسبي و راوح جس 2وجسإن اس  سكسيهج حات )

 (، و   اح لت ال ريي  الخسجس والسسد :1.66: 1.00بيم )
( 0.729( واًحراف جع سرس )1.34حيج جسإن  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )

ةٍسرة "مكحج  ي ي سرٍ ا خرلم لم حلات للعشكلان ال ي يع رضني"، وجسإن ةٍسرة 
ني"  ي "مل ع  للت لايي  ي إي سد الحلات للنةير جم العشكلان الشخص   ال ي يااجه

 (.0.591( واًحراف جع سرس )1.21العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )
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 ( يوضح أولويات الاحتياجات الشبابية14جدول )

الاسط  اير جاا ق إلت ح  جس جاا ق العٍسران
 الحسسبي

اتًحراف 
 العع سرس 

درج  
 الأولال 

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

1 
   مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص

 الن سح  ي ال راس 
 3 جريفع  0.877 2.48 25.4 17 1.5 1 73.1 49

2 
مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   

 الحصات للت  رص  لعل
 2 جريفع  0.801 2.58 19.4 13 3.0 2 77.6 52

3 
مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   

 الزوات وينالم مسرة
 1 جريفع  0.665 2.73 11.9 8 3.0 2 85.1 57

4 
مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   

 جااصل  دراس ي كسل راسسن العل س
 4 ج اس   0.990 2.07 44.8 30 3.0 2 52.2 35

 جريفع  0.83 2.47 الاسط العسم للٍع 

و ضح جم ال  وت السسبق وصف سً مولالسن اتح  سجسن الشٍسب  ، ويبيم جم ب سًسيه مم 
(، وجسإن اس  سكسيهج كشكل 0.83(، كسًحراف جع سرس )2.47   بلي ) الاسط الحسسبي العسم

 لسم  ي العس ا  "العريف "، و   جسإ يريي  الأولالسن للت النحا ا يي:
حيج جسإن "مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   الزوات وينالم مسرة"  ي 

(،  ي 0.665جع سرس ) (، واًحراف2.73"العريٍ  الأولت" ب رج  "جريفع " باسط حسسبي )
حيم جسإن "مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   الحصات للت  رص  لعل"  ي 

(، كعس 0.801(، واًحراف جع سرس )2.58"العريٍ  الةسً  " ب رج  "جريفع " باسط حسسبي )
"مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   الن سح  ي ال راس "  ي "العريٍ  الةسلة "  جسإن

(، ومخيراً جسإن "مولالسن 0.877(، واًحراف جع سرس )2.48رج  "جريفع " باسط حسسبي )ب 
اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   جااصل  دراس ي كسل راسسن العل س"  ي العريٍ  الراكع  ب رج  

 (.0.990(، واًحراف جع سرس )2.07"ج اس  " باسط حسسبي )
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 ( يوضح الولا  والانتما 15جدول )

 نالعٍسرا
الاسط  ت إلت ح  جس ًعج

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

 ال ريي  العس ا  
 % ك % ك % ك

1 
الاتإ واتً عسإ كسلنسٍ  لي 

العحس م  وال  سا لم الس سدة 
 الاطن  

 2 جريف  0.616 2.79 10.4 7 - - 89.6 60

2 
و لخو وت ي واً عسإايي  ي 

اح رام الرجاز الاطن   وال سرلخ   
 م  ةطللاط

 5 ج اس   1.007 2.04 47.8 32 - - 52.2 35

3 
ملبر لم وت ي واً عسإايي 

 4 ج اس   0.998 2.13 43.3 29 - - 56.7 38 كسلعنسسٍسن الاطن  

4 
ملبر لم وت ي واً عسإايي الاطن   
كسلعحس م  للت العكسس  الاطن   

 والأجلاك العسج 
 1 جريف  0.575 2.82 9.0 6 - - 91.0 61

س ن  إلت الأسس  ال سرلخي  ي م 5
 ال عبير لم اتً عسإان الاطن  

 3 جريف  0.746 2.67 16.4 11 - - 83.6 56

 جريف  0.79 2.49 الاسط العسم للٍع 

واضح ال  وت السسبق وصف سً جس ا  الاتإ واتً عسإ للشٍسٍ لين  ال راس ، ويبيم 
(، وجسإن 0.79، كسًحراف جع سرس )(2.49جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم  ي العس ا  "العريف ".
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

(، و   اح لت هذه 2.82-2.04يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 ت الخسجس:العٍسران ال ريي  جم الأوت إل
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( ةٍسران  ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي و راوح جس 3وجسإن اس  سكسيهج حات )
  اكةر(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسلج:  2.34بيم )

حيج اح لت ةٍسرة "ملبر لم وت ي واً عسإايي الاطن   كسلعحس م  للت العكسس  
( واًحراف جع سرس 2.82يٍ  الأولت، باسط حسسبي )الاطن   والأجلاك العسج " العر 

(، وجسإن ةٍسرة "الاتإ واتً عسإ كسلنسٍ  لي العحس م  وال  سا لم الس سدة الاطن  " 0.575)
(، وجسإن  ي العريٍ  0.616( واًحراف جع سرس )2.79 ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )

( ةٍسرة "مس ن  إلت الأسس  0.746( واًحراف جع سرس )2.67الةسلة  باسط حسسبي )
 ال سرلخي  ي ال عبير لم اتً عسإان الاطن  ".

( ةٍسرة  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي و راوح 2كعس جسإن اس  سكسيهج حات )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الراك  إلت الخسجس:2.33: 1.67جس بيم )

يي كسلعنسسٍسن الاطن  "  ي العريٍ  الراكع  حيج جسإن ةٍسرة "ملبر لم وت ي واً عسإا
(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 0.998( واًحراف جع سرس )2.13باسط حسسبي )

( جسإن ةٍسرة "و لخو وت ي واً عسإايي  ي اح رام 1.007( واًحراف جع سرس )2.04)
 الرجاز الاطن   وال سرلخ   للاطم  ةط". 
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 أو ات الفراغ والترويح ( يوضح شغل16جدول )

 العٍسران
الاسط  اير جاا ق إلت ح  جس جاا ق

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

جس ا  
 اتس  سك 

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

1 
جم مهج العشكلان ال ي مواجهس جشكل  

  ضسإ و ت الفراغ
 8 جاا ق 0.946 2.34 32.8 22   67.2 45

 16 إلت ح  جس 0.996 1.91 53.7 36 1.5 1 44.8 30 م ضي مو سن  رااي  ي الةراإة 2
 13 إلت ح  جس 0.991 2.04 46.3 31 3.0 2 50.7 34 م ضي مو سن  رااي  ي جعسرس  الرلسض  3
 22 اير جاا ق 0.891 1.57 70.1 47 3.0 2 26.9 18 م ضي مو سن  رااي  ي الس سح  4

5 
م ضي مو سن  رااي  ي ج سكع  الةناان 

 حسر  ي النتالفضس    والإك
 6 جاا ق 0.877 2.49 25.4 17 - - 74.6 50

6 
م ضي مو سن  رااي كسل ساع  ي الأسااع 

 والعاتن
 21 اير جاا ق 0.877 1.51 74.6 50 - - 25.4 17

7 
م ضي مو سن  رااي  ي جراكز الشٍسٍ 

 والناادس الشٍسب  
 20 اير جاا ق 0.859 1.51 73.1 49 3.0 2 23.9 16

8 
  الةناان الفضس    والإكحسر م ضل ج سكع

لبر النت  ي  ضسإ و ت  رااي ل عيزهعس 
 كسل   و  وال شالق والح ا  

 14 إلت ح  جس 1.007 2.04 47.8 32 - - 52.2 35

9 
مس خ م هسيفي العحعات للايصست 

 الضرورس  ةط
 19 إلت ح  جس 0.966 1.72 64.2 43 - - 35.8 24

10 
ل خلو مس خ م الهسيف العحعات ككةرة ل

 جم الاح ة والفراغ
 7 جاا ق 0.920 2.39 29.9 20 1.5 1 68.7 46

11 
م    ي كعض العشكلان كسب  اتس خ ام 

 السلبي للهسيف العحعات
 17 إلت ح  جس 1.002 1.90 55.2 37 - - 44.8 30

اتس خ ام السلبي للهسيف العحعات ونج  12
 لم ضعف ال سً  ال رباس للعس خ م

 9 إلت ح  جس 0.971 2.24 37.3 25 1.5 1 61.2 41

13 
يسب  لي الإ راي  ي الإً رًت النةير جم 
 العشكلان سااإً داخل الأسرة مو خسرجهس

 15 إلت ح  جس 1.007 1.99 50.7 34 - - 49.3 33

14 
يحةق لي ال ااصل لبر وسس ل ال ااصل 
اتج عسلي ج  ا خرلم إأٍسلسً اج عسة سً 

 ولسطف سً 
 10 إلت ح  جس 0.978 2.21 38.8 26 1.5 1 59.7 40

15 
مصل جم خلات الٍحج  ي وسس ل 

ال ااصل اتج عسلي إلت جس ا  جم 
 الإأٍسا الععر ي والعلعي

 5 جاا ق 0.859 2.51 23.9 16 1.5 1 74.6 50
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 العٍسران
الاسط  اير جاا ق إلت ح  جس جاا ق

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

جس ا  
 اتس  سك 

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

16 
يعكنني الاصات إلت حلات لٍعض 

العشكلان ال ي يااجهني جم خلات الٍحج 
  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي

 3 جاا ق 0.718 2.70 14.9 10 - - 85.1 57

17 
مأعر كستًعزات لم الاا   اتج عسلي لن  

الإ راي  ي اس خ ام وسس ل ال ااصل 
 اتج عسلي

 11 إلت ح  جس 0.994 2.16 41.8 28 - - 58.2 39

18 
يس هالني العن  يسن العلع   والةةسف    ي 

 وسس ل ال ااصل اتج عسلي
 14 إلت ح  جس 1.007 2.04 47.8 32 - - 52.2 35

19 
يس هالني يصفح العاا   ال نس   

 23 اير جاا ق 0.859 1.48 76.1 51 - - 23.9 16 والإكسح   للت النت

20 
يس هالني العاا   الفن   والرلسض   للت 

 الإً رًت
 12 إلت ح  جس 0.996 2.09 44.8 30 1.5 1 53.7 36

21 
ي ذبني العك ٍسن الإلن روً   و اال  

  سًسن للت الإً رًتالب
 18 إلت ح  جس 0.994 1.84 58.2 39 - - 41.8 28

22 
مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت  ي ج  ععنس 

إلت اً شسر العلا سن بيم ال نسيم دوم 
 ر سك 

 4 جاا ق 0.722 2.69 14.9 10 1.5 1 83.6 56

23 
مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت إلت يا ر 

 ععسن كعض الشٍسٍ سلٍسً بٍعض الع 
 ال ي و فسلل جعهس

 2 جاا ق 0.653 2.76 11.9 8 - - 88.1 59

24 
مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت إلت يراج  
كعض الق ج والععسوير لن  كعض الشٍسٍ 

  ي ج  ععنس
 1 جاا ق 0.616 2.79 10.4 7 - - 89.6 60

 إلت ح  جس 0.90 2.12 الاسط العسم للٍع 

مو سن الفراغ وال رولح لعين  ال راس ، ويبيم جم  واضح ال  وت السسبق وصف سً أيل
(، وجسإن 0.90(، كسًحراف جع سرس )2.12ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم  ي العس ا  "إلت ح  جس".
( ةٍسران  ي العس ا  "جاا ق" باسط حسسبي و راوح جس 8وجسإن اس  سكسيهج حات )

 و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسجم:  اكةر(،  2.34بيم )
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حيج اح لت ةٍسرة "مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت إلت يراج  كعض الق ج والععسوير 
( واًحراف جع سرس 2.79لن  كعض الشٍسٍ  ي ج  ععنس" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي )

ت يا ر كعض الشٍسٍ سلٍسً (، وجسإن ةٍسرة "مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت إل0.616)
( واًحراف 2.76بٍعض الع  ععسن ال ي و فسلل جعهس"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )

( واًحراف جع سرس 2.70(، وجسإن  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )0.653جع سرس )
( ةٍسرة "يعكنني الاصات إلت حلات لٍعض العشكلان ال ي يااجهني جم خلات 0.718)

ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي"، وجسإن ةٍسرة "مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت  ي الٍحج  
ج  ععنس إلت اً شسر العلا سن بيم ال نسيم دوم ر سك "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي 

( 2.51(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.722( واًحراف جع سرس )2.69)
"مصل جم خلات الٍحج  ي وسس ل ال ااصل ( جسإن ةٍسرة 0.859واًحراف جع سرس )

اتج عسلي إلت جس ا  جم الإأٍسا الععر ي والعلعي"، وجسإن ةٍسرة "م ضي مو سن  رااي 
( 2.49 ي ج سكع  الةناان الفضس    والإكحسر  ي النت"  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )

حعات ككةرة لل خلو جم (، كعس جسإن العٍسرة "مس خ م الهسيف الع0.877واًحراف جع سرس )
(، 0.920( واًحراف جع سرس )2.39الاح ة والفراغ"  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )

وجسإن  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة "جم مهج العشكلان ال ي مواجهس جشكل   ضسإ و ت الفراغ " 
 (.0.946( واًحراف جع سرس )2.34باسط حسسبي )

ٍسرة  ي العس ا  "إلت ح  جس" باسط حسسبي ( ة11كعس جسإن اس  سكسيهج حات )
(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم ال سسع  إلت ال سسع  2.33: 1.67و راوح جس بيم )

 لشر:
حيج اح لت ةٍسرة "اتس خ ام السلبي للهسيف العحعات ونج لم ضعف ال سً  

(، 0.971 سرس )( واًحراف جع2.24ال رباس للعس خ م" العريٍ  ال سسع ، باسط حسسبي )
وجسإن ةٍسرة "يحةق لي ال ااصل لبر وسس ل ال ااصل اتج عسلي ج  ا خرلم إأٍسلسً 

(، 0.978( واًحراف جع سرس )2.21اج عسة سً ولسطف سً"  ي العريٍ  العسأرة باسط حسسبي )
( ةٍسرة 0.994( واًحراف جع سرس )2.16وجسإن  ي العريٍ  الحسدي  لشر باسط حسسبي )

ًعزات لم الاا   اتج عسلي لن  الإ راي  ي اس خ ام وسس ل ال ااصل "مأعر كست
اتج عسلي"، وجسإن ةٍسرة "يس هالني العاا   الفن   والرلسض   للت الإً رًت"  ي العريٍ  
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(، وجسإن ةٍسرة "م ضي 0.996( واًحراف جع سرس )2.09الةسً   لشر باسط حسسبي )
( واًحراف 2.04عريٍ  الةسلة  لشر باسط حسسبي )مو سن  رااي  ي جعسرس  الرلسض "  ي ال

( واًحراف جع سرس 2.04(، و ي العريٍ  الراكع  لشر باسط حسسبي )0.991جع سرس )
( جسإن ةٍسريي "م ضل ج سكع  الةناان الفضس    والإكحسر لبر النت  ي  ضسإ 1.007)

  يسن العلع   والةةسف    ي و ت  رااي ل عيزهعس كسل   و  وال شالق والح ا  "، و"يس هالني العن
وسس ل ال ااصل اتج عسلي"، كعس جسإن ةٍسرة "يسب  لي الإ راي  ي الإً رًت النةير جم 

( 1.99العشكلان سااإً داخل الأسرة مو خسرجهس"  ي العريٍ  الخسجس  لشر باسط حسسبي )
 رااي  (، وجسإن  ي العريٍ  السسدس  لشر ةٍسرة "م ضي مو سن1.007واًحراف جع سرس )

( ، وجسإ  ي العريٍ  السسكع  0.996( واًحراف جع سرس )1.91 ي الةراإة" باسط حسسبي )
لشر ةٍسرة "م    ي كعض العشكلان كسب  اتس خ ام السلبي للهسيف العحعات" باسط 

(، كعس جسإن ةٍسرة "ي ذبني العك ٍسن 1.002( واًحراف جع سرس )1.90حسسبي )
( 1.84للت الإً رًت"  ي العريٍ  الةسجن  لشر باسط حسسبي ) الإلن روً   و اال  الب سًسن

(، وجسإن  ي العريٍ  ال سسع  لشر ةٍسرة "مس خ م هسيفي 0.994واًحراف جع سرس )
 (.0.966( واًحراف جع سرس )1.72العحعات للايصست الضرورس  ةط" باسط حسسبي )

" باسط حسسبي ( ةٍسران  ي العس ا  "اير جاا ق5كعس جسإن اس  سكسيهج حات )
(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم العشرلم إلت الةسلة  1.66: 1.00و راوح جس بيم )

 والعشرلم:
حيج جسإن ةٍسرة "م ضي مو سن  رااي  ي جراكز الشٍسٍ والناادس الشٍسب  "  ي 

(، وجسإن  ي العريٍ  0.859( واًحراف جع سرس )1.51العريٍ  العشرلم باسط حسسبي )
 ة والعشرلم ةٍسرة "م ضي مو سن  رااي كسل ساع  ي الأسااع والعاتن" باسط حسسبي الااح

(، وجسإن  ي العريٍ  الةسً   والعشرلم ةٍسرة "م ضي 0.877( واًحراف جع سرس )1.51)
(، وجسإن 0.891( واًحراف جع سرس )1.57مو سن  رااي  ي الس سح " باسط حسسبي )

 نس   والإكسح   للت النت"  ي العريٍ  الةسلة  والعشرلم ةٍسرة "يس هالني يصفح العاا   ال
 (.0.859( واًحراف جع سرس )1.48باسط حسسبي )
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 ( يوضح التحديات الشبابية17جدول )

 العٍسران
الاسط  اير جاا ق إلت ح  جس جاا ق

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

جس ا  
 ال ريي  ال ح يسن

 % ك % ك % ك

م يح يسن خلات هذه مهج جس مواجهه ج 1
 العرحل  الععرل  يح يسن يعل ع  

 8 ج اس   0.998 2.13 43.3 29 - - 56.7 38

مهج جس مواجهه جم يح يسن خلات هذه  2
 7 ج اس   0.988 2.19 40.3 27 - - 59.7 40 العرحل  الععرل  يح يسن جهن  

ج سلب ي كسلعسدان وال ةسلي  الأسرل  يع   3
 يح يسً كسلنسٍ  لي

 11 ج اس   0.988 1.81 59.7 40 - - 40.3 27

مهج جس مواجهه جم يح يسن خلات هذه  4
 العرحل  الععرل  ال ح يسن اتج عسة  

 9 ج اس   1.000 2.00 49.3 33 1.5 1 49.3 33

5 
دٌس ال ح يسن ال عل ع   والعهن    ي

واتج عسة   إلت اً شسر جمسهر الفسسد 
 واتًحراف  ي موسسي الشٍسٍ

 10 ج اس   0.991 1.96 50.7 34 3.0 2 46.3 31

دٌس العمسهر الشٍسب   إلت ل م اتل زام  6 ي
 كسلةسًام والضااكط اتج عسة   بيم الشٍسٍ

 6 ج اس   0.944 2.33 32.8 22 1.5 1 65.7 44

دٌس العمسهر الشٍسب   إلت اً شسر  7 ي
 اللاجساؤل   واللاجٍستة  ي موسسي الشٍسٍ

 3 جريفع  0.877 2.49 25.4 17 - - 74.6 50

دٌس العمسهر الشٍسب   إلت اً شسر  8 ي
 4 جريفع  0.877 2.48 25.4 17 1.5 1 73.1 49 اتًحرا سن الفنرل  والسلاك   بيم الشٍسٍ

9 
مد  اتًحراف الفنرس إلت اريفسا جع تن 

ال رلع  والعنف والإدجسم  ي موسسي 
 الشٍسٍ

 1 جريفع  0.575 2.82 9.0 6 - - 91.0 61

10 
سسهج يراج  الضٍط الأسرس والع  ععي 

إلت اريفسا ًس  اتًحراف والإدجسم والعنف 
  ي موسسي الشٍسٍ

 1 جريفع  0.575 2.82 9.0 6 - - 91.0 61

11 
سسهج أعار الشٍسٍ كسلحرجسم و ة ام 

الأجل والأجم  ي أياا ال رلع  والعنف 
 والإدجسم  ي موسسطهج

 2 جريفع  0.775 2.63 17.9 12 1.5 1 80.6 54

12 
مد  ضعف يحعل الشٍسٍ لضياي الح سة 

إلت اريفسا جع تن ال رلع  والعنف 
 والإدجسم  ي موسسطهج

 5 جريفع  0.908 2.43 28.4 19 - - 71.6 48

 جريفع  0.87 2.34 الاسط العسم للٍع 
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واضح ال  وت السسبق وصف سً ال ح يسن الشٍسب  ، ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط 
(، وجسإن اس  سكسيهج كشكل لسم 0.87(، كسًحراف جع سرس )2.34سبي العسم    بلي )الحس

 حات يلك ال ح يسن  ي العس ا  "العريف ".
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.81يم )يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك ال ح يسن، حيج يراوح ج اس هس جس ب
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الحسدس لشر:2.82

( ةٍسران  ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي و راوح جس 6وجسإن اس  سكسيهج حات )
  اكةر(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس:  2.34بيم )

س والع  ععي إلت اريفسا ًس  حيج اح لت ةٍسرة "سسهج يراج  الضٍط الأسر 
( 2.82اتًحراف والإدجسم والعنف  ي موسسي الشٍسٍ" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي )

(، وجسإن ةٍسريي "سسهج أعار الشٍسٍ كسلحرجسم و ة ام الأجل 0.575واًحراف جع سرس )
ت والأجم  ي أياا ال رلع  والعنف والإدجسم  ي موسسطهج"، و"مد  اتًحراف الفنرس إل

اريفسا جع تن ال رلع  والعنف والإدجسم  ي موسسي الشٍسٍ"  ي العريٍ  الةسً   باسط 
(، وجسإن  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي 0.775( واًحراف جع سرس )2.63حسسبي )

دٌس العمسهر الشٍسب   إلت اً شسر اللاجساؤل   0.877( واًحراف جع سرس )2.49) ( ةٍسرة "ي
دٌس العمسهر الشٍسب   إلت اً شسر  واللاجٍستة  ي موسسي الشٍسٍ"، وجسإن ةٍسرة "ي

( 2.48اتًحرا سن الفنرل  والسلاك   بيم الشٍسٍ"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )
( واًحراف جع سرس 2.43(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.877واًحراف جع سرس )

الح سة إلت اريفسا جع تن  ( جسإن ةٍسرة "مد  ضعف يحعل الشٍسٍ لضياي0.908)
 ال رلع  والعنف والإدجسم  ي موسسطهج". 
( ةٍسران  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي 5كعس جسإن اس  سكسيهج حات )

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم السسد  إلت الحسدس 2.33: 1.67و راوح جس بيم )
 لشر:

دٌس العمسهر الشٍسب   إل ت ل م اتل زام كسلةسًام والضااكط حيج جسإن ةٍسرة "ي
( واًحراف جع سرس 2.33اتج عسة   بيم الشٍسٍ"  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )

(، كعس جسإن ةٍسرة "مهج جس مواجهه جم يح يسن خلات هذه العرحل  الععرل  يح يسن 0.944)
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وجسإن  ي  (،0.988( واًحراف جع سرس )2.19جهن  "  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )
العريٍ  الةسجن  ةٍسرة "مهج جس مواجهه جم يح يسن خلات هذه العرحل  الععرل  يح يسن يعل ع  " 

(، وجسإن ةٍسرة "مهج جس مواجهه جم 0.998( واًحراف جع سرس )2.13باسط حسسبي )
يح يسن خلات هذه العرحل  الععرل  ال ح يسن اتج عسة  "  ي العريٍ  ال سسع  باسط حسسبي 

دٌس ال ح يسن ال عل ع   والعهن   1.000( واًحراف جع سرس )2.00) (، كعس جسإن ةٍسرة "ي
واتج عسة   إلت اً شسر جمسهر الفسسد واتًحراف  ي موسسي الشٍسٍ"  ي العريٍ  العسأرة 

(، وجسإن  ي العريٍ  الحسدي  لشر ةٍسرة 0.991( واًحراف جع سرس )1.96باسط حسسبي )
( واًحراف 1.81ل ةسلي  الأسرل  يع  يح يسً كسلنسٍ  لي" باسط حسسبي )"ج سلب ي كسلعسدان وا

 (.0.988جع سرس )
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 العامة للدراسة: النتائج
ياصلت ال راس  الحسل   جم خلات جع  سن ال راس  العي اً   إلت ج عال  جم الن س   

 الاصف   ال ي مجسبت للت ل ة يسسؤتن، للت النحا ال سلي:
الأوت: ونو للت "جس الخصس و اتج عسة   وات  صسدي  وال عل ع    ال سسؤت

 لعس في س جعع سن وجراكز الشٍسٍ؟"، وجسإن ً س   هذا ال سسؤت للت النحا ا يي:
كشفت خصس و العرحل  الععرل  للشٍسٍ لين  ال راس  لم مم اسلب   لين   •

 %(.32.8( بنسٍ  )32-28ال راس  يةعام  ي الفئ  الععرل  )
%(، 59.7وضحت الب سًسن مم مكةر جم ًصف لين  ال راس  لكار بنسٍ  )م •

 %(.40.3 ي جةسبل الإًس  بنسٍ  )
مظهرن الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  دخلهج )ج اسط( بنسٍ  بليت  •

(%62.7.) 
كشفت طب ع  لعل الشٍسٍ لين  ال راس  لم مم اسلب   لين  ال راس   •

 (.47.8%جاظف/ة بنسٍ  بليت )
يبيم جم الب سًسن مم الحسل  ال عل ع   جسجعي    جسإن  ي العريٍ  الأولت  •

 %(.61.2بنسٍ  )
مظهرن الن س   مم ًسٍ  لسل   جم لين  ال راس  يع شام  ي أة  بنسٍ   •

(43.3 .)% 
كعس مظهرن الن س   مم اسلب   لين  ال راس  يع شام  ي ج ون  بنسٍ  بليت  •

(%94.0.) 
  الشٍسٍ لأًش   لبر إح   ال عع سن مو العراكز لم وكشفت ب سًسن جعسرس •

مم اسلب   لين  ال راس  ت يعسرسام مًش   ج  جعع سن بنسٍ  بليت 
(56.7.)% 

ال سسؤت الةسًي: ونو للت: "جس الاا   الفعلي تح  سجسن جس في س جعع سن وجراكز 
 سلي:الشٍسٍ  ي جن ة  الةص ج؟"، وجسإن ً س   هذا ال سسؤت للت النحا ال 

جسإن اتح  سجسن اتج عسة   للشٍسٍ لين  ال راس   ي العس ا  "الع اسط" باسط 
(، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران 0.80(، واًحراف جع سرس )1.67حسسبي )
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العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج 
(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت 2.43-1.24جس بيم )يراوح ج اس هس 

 الةسجم للت النحا ا يي:
ورج  الصراا وال صسدم بيم جيل ا كسإ والأبنسإ الشٍسٍ إلت اًفراد الاال وم  •

 بٍعض الةراران الشخص   للأبنسإ الشٍسٍ.
سإ الشٍسٍ  ي ورج  ال صسدم بيم جيل ا كسإ والأبنسإ الشٍسٍ إلت يعنت الأبن •

 جعسجل  الاال وم. 
الحرل  الشخص   داخل الأسرة والع  ع  يشير إلت العس ا  العسلي جم  •

 الععسرسسن السلاك   واتًفعسل   والعةل  . 
خٌذ برموي كشكل جس عر  ي الةراران داخل الأسرة. •  و
 ميلةت النصح والإرأسد جم  بل الاال وم لن جس مطل  للك. •
 جم  بل الاال وم كصارة دا ع . ميلةت النصح والإرأسد •
 ميلةت اته عسم جم  بل الاال وم. •
 ي عيز لي  الخ سٍ داخل مسريي كسلحاار. •
خٌذ برموي حس  درج  اته عسم كسلةراران داخل الأسرة. •  و

وجسإن اتح  سجسن ات  صسدي  للشٍسٍ لين  ال راس   ي العس ا  "الع اسط" باسط 
(، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران 0.80(، واًحراف جع سرس )2.25حسسبي )

العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج 
(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت 2.88-1.33يراوح ج اس هس جس بيم )

 الراك  لشر للت النحا ا يي:
 اًخفس  درج  الاتإ واتً عسإ ل   الشٍسٍ.يععل الٍ سل  للت  •
 يزل  الٍ سل  جم اً شسر اللاجٍستة بيم الشٍسٍ. •
دٌس الٍ سل  إلت اًحراف الشٍسٍ لم الق ج الأخلا    واتج عسة   السس  ة  ي  • ي

 الع  ع .
 ميا ر كسريفسا الأسعسر وضعف   رايي الشرا   . •
   لسل    ي ساع الععل. رص الععل العس ةرة وال ا ع  اير ج ا رة بنسٍ •
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 واج   ي ج  ععنس ًمرة دوً   لٍعض العهم والاظس ف. •
 ل س  لق جس عر ح ست جس ةبلي الاظ في. •
 مواجه جشكل  اًخفس  ال خل الفردس. •
هٌلايي ورغٍسيي. •  طب ع  لرو  الععل الع ا رة اير جلا ع  لع
 ميا ر سلٍسً بنعط اتس هلاك ال فسخرس ل   كعض الشٍسٍ. •
  ي الفرص للحصات للت الحةاع بيم الشٍسٍ  ي الع  ع . واج  ينس ٌ •
 مل ع  للت الاال وم  ي يلب   اح  سجسيي العسل  . •
 مل ع  للت ًفسي  ي يلب   اح  سجسيي العسل   كععسرس  لعل جعيم. •
 العسكم العس لي ضيق جةسرً  كع د الأ راد. •
 مل ع  للت مح  الأخاة  ي يلب   اح  سجسيي العسل  . •

 

ح  سجسن الق ع   للشٍسٍ ويا يرهس  ي العس ا  "الع اسط" باسط حسسبي وجسإن ات
(، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  0.93(، واًحراف جع سرس )2.29)

لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن ويا يرهس، حيج 
(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت 2.51-1.88يراوح ج اس هس جس بيم )

 الخسجس للت النحا ا يي:
 الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي للشٍسٍ هي الق ج العسدي . •
الق ج العنشارة لبر جشسهير باسس ل ال ااصل اتج عسلي مس كسم ًالهس مكةر  •

 يا يراً.
ج عسلي للشٍسٍ هي الق ج الإًسسً   الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   ات •

 واتج عسة  .
 الق ج الةةسف   للع  ععسن اليرب   الع حضرة الأكةر يا يراً للشٍسٍ. •
 الق ج الأكةر يا يراً  ي الاا   اتج عسلي للشٍسٍ هي الق ج الروح  .  •

 

 ي حيم جسإن اح  سجسن حلات العشكلان الشٍسب    ي العس ا  "الع اسط" باسط 
(، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران 0.86(، واًحراف جع سرس )2.19حسسبي )

العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج 
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 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت2.48-1.21يراوح ج اس هس جس بيم )
 ي:السسد  للت النحا ا ي

 مل ا  ي حل العشكلان إلت اتخ صسصييم  ي ًاادس وجراكز الشٍسٍ. •
 مل ا  ي حل العشكلان إلت العس شسرلم  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي. •
 مل ا إلت الأص  سإ  ي جااجه  العشكلان ال ي يع رضني. •
 مطل  العسسل ة جم الاال وم  ي جااجه  وحل العشكلان ال ي يع رضني. •
 خرلم لم حلات للعشكلان ال ي يع رضني.مكحج  ي ي سرٍ ا  •
مل ع  للت لايي  ي إي سد الحلات للنةير جم العشكلان الشخص   ال ي  •

 يااجهني.
 

وجسإن اح  سجسن أيل مو سن الفراغ وال رولح لعين  ال راس   ي العس ا  "إلت ح  جس" 
 ( للت النحا ا يي:0.90(، كسًحراف جع سرس )2.12باسط حسسبي )
اس خ ام الإً رًت إلت يراج  كعض الق ج والععسوير لن  كعض  مد  اً شسر •

 الشٍسٍ  ي ج  ععنس.
مد  اً شسر اس خ ام الإً رًت إلت يا ر كعض الشٍسٍ سلٍسً بٍعض الع  ععسن  •

 ال ي و فسلل جعهس.
يعكنني الاصات إلت حلات لٍعض العشكلان ال ي يااجهني جم خلات الٍحج  •

  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي.
  اً شسر اس خ ام الإً رًت  ي ج  ععنس إلت اً شسر العلا سن بيم ال نسيم مد •

 دوم ر سك .
مصل جم خلات الٍحج  ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي إلت جس ا  جم  •

 الإأٍسا الععر ي والعلعي.
 م ضي مو سن  رااي  ي ج سكع  الةناان الفضس    والإكحسر  ي النت. •
 خلو جم الاح ة والفراغ.مس خ م الهسيف العحعات ككةرة لل  •
 جم مهج العشكلان ال ي مواجهس جشكل   ضسإ و ت الفراغ. •
 اتس خ ام السلبي للهسيف العحعات ونج لم ضعف ال سً  ال رباس للعس خ م. •
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يحةق لي ال ااصل لبر وسس ل ال ااصل اتج عسلي ج  ا خرلم إأٍسلسً  •
 اج عسة سً ولسطف سً.

سلي لن  الإ راي  ي اس خ ام وسس ل مأعر كستًعزات لم الاا   اتج ع •
 ال ااصل اتج عسلي.

 يس هالني العاا   الفن   والرلسض   للت الإً رًت. •
 م ضي مو سن  رااي  ي جعسرس  الرلسض . •
م ضل ج سكع  الةناان الفضس    والإكحسر لبر النت  ي  ضسإ و ت  رااي  •

 ل عيزهعس كسل   و  وال شالق والح ا  .
 العلع   والةةسف    ي وسس ل ال ااصل اتج عسلي. يس هالني العن  يسن •
يسب  لي الإ راي  ي الإً رًت النةير جم العشكلان سااإً داخل الأسرة مو  •

 خسرجهس.
 م ضي مو سن  رااي  ي الةراإة. •
 م    ي كعض العشكلان كسب  اتس خ ام السلبي للهسيف العحعات. •
 ت الإً رًت.ي ذبني العك ٍسن الإلن روً   و اال  الب سًسن لل •
 مس خ م هسيفي العحعات للايصست الضرورس  ةط. •
 م ضي مو سن  رااي  ي جراكز الشٍسٍ والناادس الشٍسب  . •
 م ضي مو سن  رااي كسل ساع  ي الأسااع والعاتن. •
 م ضي مو سن  رااي  ي الس سح . •
 يس هالني يصفح العاا   ال نس   والإكسح   للت النت. •

 
"جس مولت اتح  سجسن الشٍسب   لعس في س جعع سن  ال سسؤت الةسلج: ونو للت:

 وجراكز الشٍسٍ  ي جن ة  الةص ج؟"، وجسإن ً س   هذا ال سسؤت للت النحا ال سلي:
حيج جسإن مولت اتح  سجسن الشٍسب    ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي 

 ي:(، و   جسإ يريي  الأولالسن للت النحا ا ي0.83(، واًحراف جع سرس )2.47)
جسإن "مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   الزوات وينالم مسرة"  ي  •

 "العريٍ  الأولت" ب رج  "جريفع ".
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 ي حيم جسإن "مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   الحصات للت  •
  رص  لعل"  ي "العريٍ  الةسً  " ب رج  "جريفع ".

الن سح  ي ال راس "  ي  "مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   كعس جسإن •
 "العريٍ  الةسلة " ب رج  "جريفع ".

ومخيراً جسإن "مولالسن اح  سجسيي العس ةبل   الشخص   جااصل  دراس ي  •
 كسل راسسن العل س"  ي "العريٍ  الراكع " ب رج  "ج اس  ".

 
ال سسؤت الراك : ونو للت: "جس جس ا  الاتإ واتً عسإ لعس في س جعع سن وجراكز 

 ٍسٍ  ي جن ة  الةص ج؟"، وجسإن ً س   هذا ال سسؤت للت النحا ال سلي:الش
جسإ جس ا  الاتإ واتً عسإ للشٍسٍ لين  ال راس   ي العس ا  "العريف " باسط 

(، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران 0.79(، واًحراف جع سرس )2.49حسسبي )
ون  ي درج  اس  سكسيهج حيج يراوح ج اس هس جس بيم العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفس

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس للت النحا 2.04-2.82)
 ا يي:

ملبر لم وت ي واً عسإايي الاطن   كسلعحس م  للت العكسس  الاطن    •
 والأجلاك العسج .

 الس سدة الاطن  .الاتإ واتً عسإ كسلنسٍ  لي العحس م  وال  سا لم  •
 مس ن  إلت الأسس  ال سرلخي  ي ال عبير لم اتً عسإان الاطن  . •
 ملبر لم وت ي واً عسإايي كسلعنسسٍسن الاطن  . •
 و لخو وت ي واً عسإايي  ي اح رام الرجاز الاطن   وال سرلخ   للاطم  ةط. •

 
وجراكز ال سسؤت الخسجس: ونو للت: "جس ال ح يسن الشٍسب   لعس في س جعع سن 

 الشٍسٍ  ي جن ة  الةص ج؟"، وجسإن ً س   هذا ال سسؤت للت النحا ال سلي:
(، واًحراف 2.34جسإن ال ح يسن الشٍسب    ي العس ا  "العريف " باسط حسسبي )

(، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم 0.87جع سرس )
 سكسيهج حات يلك ال ح يسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم هنسك يفسون  ي درج  اس 
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(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الحسدس لشر للت النحا 1.81-2.82)
 ا يي:

 ال ح يسن العريفع ، ويعةلت  ي ا يي:  -م
سسهج يراج  الضٍط الأسرس والع  ععي إلت اريفسا ًس  اتًحراف والإدجسم  •

 الشٍسٍ. والعنف و ي موسسي
سسهج أعار الشٍسٍ كسلحرجسم و ة ام الأجل والأجم  ي أياا ال رلع  والعنف  •

 والإدجسم  ي موسسطهج.
مد  اتًحراف الفنرس إلت اريفسا جع تن ال رلع  والعنف والإدجسم  ي  •

 موسسي الشٍسٍ.
دٌس العمسهر الشٍسب   إلت اً شسر اللاجساؤل   واللاجٍستة  ي موسسي  • ي

 الشٍسٍ.
دٌس •  العمسهر الشٍسب   إلت اً شسر اتًحرا سن الفنرل  والسلاك   بيم الشٍسٍ. ي
مد  ضعف يحعل الشٍسٍ لضياي الح سة إلت اريفسا جع تن ال رلع  والعنف  •

 والإدجسم  ي موسسطهج.
 ال ح يسن الع اس  ، ويعةلت  ي ا يي:  -ٍ
دٌس العمسهر الشٍسب   إلت ل م اتل زام كسلةسًام والضااكط اتج  • عسة   بيم ي

 الشٍسٍ.
 مهج جس موجهه جم يح يسن خلات هذه العرحل  الععرل  يح يسن جهن  . •
 مهج جس موجهه جم يح يسن خلات هذه العرحل  الععرل  يح يسن يعل ع  . •
 مهج جس موجهه جم يح يسن خلات هذه العرحل  الععرل  ال ح يسن اتج عسة  . •
دٌس ال ح يسن ال عل ع   والعهن   واتج عسة  •   إلت اً شسر جمسهر الفسسد ي

 واتًحراف  ي موسسي الشٍسٍ.
 ج سلب ي كسلعسدان وال ةسلي  الأسرل  يع  يح يسً كسلنسٍ  لي. •
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 توصيات البحث:

. الععل للت خفض جع تن اتًحراف الفنرس والعنف وال رلع  ل س الشٍسٍ جم خلات 1
 زلسدة الضٍط الأسرس والع  ععي.

هل   والحكاج   العسجل   ي ج ست رلسي  الشٍسٍ ل ة يج خ جسيهس . يفعيل دور ال عع سن الأ2
 كعس ا  لست، جم ال ادة  جم خلات يا ير كس   الإجكسً سن اللازج  جسدي  وجسل   وبشرل .

. اته عسم كاخذ رمس الشٍسٍ وجشسرك هج كسيخسل الةراران  ي الأسرة ل ةليل ح ة الصرالسن 3
 بيم جيل ا كسإ والأبنسإ.

ه عسم كسلٍحا  وال راسسن ال ي ي نسوت مولالسن اتح  سجسن العس ةبل   للشٍسٍ كعس . ات4
 واتس فسدة جم ً س  هس ل لج الخ ط  ي هذا الع ست. 2030و عسأت ج  رؤل  الععلن  

. دلج ال نسيق والشراك  بيم ال عع سن الأهل   والحكاج   العسجل   ي ج ست رلسي  الشٍسٍ 5
 الخ جسن.ل حسيم جس ا  جادة 

. زلسدة  رص الععل الحر للشٍسٍ  ي إطسر الةضسإ للت الٍ سل  ودلج اً عس هج ووت هج 6
 للع  ع .

. جااجه  كس   ال ح يسن ال ي يااجه الشٍسٍ العس في وم جم الخ جسن ال ي ية جهس 7
  ال عع سن العسجل   ي الع ست ل حسيم جادة ح سيهج  ي كس   الع ستن ال ربال  واتج عسة 

 والصح   وايرهس.
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 الموضوع الأول
 خل للدراسةدالم

 

 :المقدمة: أولاا 

   ةي ينةالم الع  عة ،  عةم ج عةاا الأرسةر و نةام الع  عة ، الأسرة هي اللبِنة  الأسسسة 
صلاحهس صلاحٌ له، و سسدهس إ سةسدٌ للع  عة ، وبةةاة الأسةر  ةاةٌ ودلةجٌ للع  عة ،  وبسل سلي  إمف 

الإسلام اه عسجسً كبيراً  ي يلك اللبن ، وجعل لهةس أةاًسً لم عةسً،  وبضعفهس ضعفٌ له، لذلك اه جف 
 .ي ب سم الأجار ال ي جعلت للأسرة  ي الإسلام يلك الأهع  وجةسجسً جليلًا، وف عس ياي

إمّ الأسةةرة هةةي الخل ةة ، والاحةة ة اتج عسة ةة  الأولةةت ال ةةي و نةةاّم جنهةةس الع  عةة ، وال ةةي 
ٍ، ومم،، اللةةةذام اريٍ ةةةس بربةةةسي، أةةةرلي، ف عةةةس بينهعةةةس إمّ الأسةةةرة هةةةي بااكةةة  ال نةةةس ر . ًشةةةان جةةةم م

إمّ الأسةةةةرة هةةةةي . وجةةةةاد الأسةةةةر، ونةةةة   الأبنةةةةسإ والذرلةةةة الٍشةةةةرس، وسةةةةرّ الٍةةةةةسإ الإًسةةةةسًي،  ةةةةإمّ 
الضسكط والعاجّه للسلاك، وهي العق ع  للعع سر الأخلا ي وال رباس للأبنسإ، والحس م  لهج جةم 
اتًحرا ةةةسن الأخلا  ةةة  والفنرلةةة ، وللةةةك جةةةم خةةةلات ر سكةةة ، دا عةةة ،، ويعسهةةة ، ج ااصةةةل، جةةةم ركنةةةي 

يٌ يحةّق الأًس، واتس ةرار، والسكين  لأ راده، ول لة  إمّ الأسرة هي ربس. الأٍ، والأم: الأسرة
إمّ الأسةةةةرة جٌسسةةةةٌ  جع ةةةة ة الأ ةةةةر . لهةةةةج البركةةةة  والخيةةةةر، والةعةةةةران النةيةةةةرة  ةةةةي الةةةة ً س وا خةةةةرة

ي كةه، ي ةسه كةلّ ا والزجم، يس ال  ال عاحسن وا جةست، ويرسةج لنةلّ  ةرد، جةم م رادهةس دوره العنة
إًّهةةس سةة رن   مسةةرةً ًسضةة ً ، وم ةةراداً مسةةالسإ، ونفعةةةام للةةةك،   الأسةةرة جةةس هةةا حالةةه،  ةةإم  علةةت

 .بيايهج ومج هج

سةةةرة يٍةةةةت وجةةةس يةةةزات الخل ةةة  الحيالةةة  ال ةةةي يسةةة ن  لليهةةةس الع  عةةة ، والفضةةةسإ الةةةذس والأ
لٌةةف بةةيمّ كةةل م رادهةةس ولحعةةي جصةةسلحهج اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  وال ربالةة  والةةسف ةة ، و ةةي  و

ت السةناان العسضة   والةذس مسةهج  ةي يحالةل الأسةر جةم اتج عةسلي النبيةر خةلا ضاإ ال ييير
زلةسدة لة د حةستن ال ةلاع كجع  ة إلت ًاول ، جعس يسب   ي الع و  جم ال ييةران اتج عسة ة  

واريفةةسا ًسةةٍ  الخلا ةةسن الأسةةرل  والصةة ام اتج عةةسلي، الأجةةر الةةذس وةة لا ل راسةة  اح  سجةةسن 
 .ذه اتح  سجسنالأسرة كغ   يصع ج جٍسدران وخسرط  ي نسس  ج  ه
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بنةةسإً للةةت ال زاجهةةس ب عكةةيم  سةةرل  كعن ةةة  الةصةة ج،سةةرة لل نع ةة  الأمم جعع ةة  إ ةة ولل ةةه،
رأسد وياة   الأسرة لبر جٍسدران ينعال  جس  اج  يسةهج  ةي يةالة  رواكةط الأسةرة واسة ةرارهس إو 

للحسلة    سجت ب بني هذه ال راس  به ف  هج اح  سجسن الع  ع  وب ح و  هةذه اتح  سجةسن و ةةسً 
للةةت اح  سجةةسن  ال ةة خلان الععكنةة  بنةةسإً مهةةج وكةةذلك  سةةرل  كسلعن ةةة  وجحس مسيهةةس العخ لفةة ،الأ

 .سرة كعخ لف العحس مسنالع  ع  ل ح و  الخ جسن العلب   تح  سجسن الأ

كعةس يهة ف ، سةرل وي خذ هذه ال راس  اتس ةرار الأسرس كاسس  لسم ل ةي ج الةضةسيس الأ
 ةةةي كس ةةة  جااًةةة   سةةةرل ياصةةة سن جريٍ ةةة  ككةةةل  ضةةة   جةةةم الةضةةةسيس الألةةةت الخةةةروت بن ةةةس   و إ

 :، وال ي هيوياجل ال عع   جم خلالهس يعم ج الأ ر ل    ئسن الأسر الأرب الأسرة وم رادهس، 

وهج العةبلام والعةبلان للت الزوات، كسلإضس   إلت الأسر النسأئ   ي : الأسر النسأئ 
 .عرحل  النض  واتس ةرار الأسرس السناان الأولت جم الزوات ح ت يصل ل

 ح وةةةة وهةةةج العةبلةةةام والعةةةةبلان للةةةت الةةةزوات، كسلإضةةةس   إلةةةت الأسةةةر : الأسةةر النسأةةةئ 
 .الزوات ح ت يصل لعرحل  النض  واتس ةرار الأسرس 

وهةةةةي الأسةةةةر ايةةةةةر الةةةةةسدرة للةةةةت جااجهةةةةة  ال حةةةة يسن ولةةةةة وهس  :الأسةةةةر ايةةةةر العسةةةةة ةرة
 ً   ةةة ً  جشةةةكلايهس  حةةةل للةةةت  ةةةسدرة ايةةةركعةةةس مًهةةةس  اسةةة ةرارهس، يهةةة د اضةةة راكسن مو جعا ةةةسن

 .وال فسلل وال ة ور بيم الأبالم مو ج  الأبنسإ ال ااصل لضعف

ة  جةم مبةالم ومبنةسإ، ويةج اتًفصةست بينهعةس كسةب  : الأسر العنفصةل  وهةي الأسةر العكاً
 .اض راكسن مو ًزالسن اس عر يا يرهس كع  اتًفصست

 ةةةة  الةةةةةسدرة للةةةةت حةةةةل جشةةةةكلايهس وإي ةةةةسد الحلةةةةات وهةةةةي الأسةةةةر الااة: الأسةةةةر العسةةةة ةرة
 .، وجشسرك   ي ينع   الع  ع ج  ععيبنض  سلاكي، واً جست  وي ع  العخ لف ، 

 –الةةسف ة  )سةرة  ةي جن ةة  الةصة ج  ةي كس ة  جااًبهةس للاوة للةت دراسة  اح  سجةسن الأ
 (وال عل ع   –الاظ ف   و  –الإب اة   و  -ات  صسدي و  –اتج عسة   و 
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  :الدراسة ةمشكل: يااثان

جةةةم   ةةةي الععلنةةة  العرب ةةة  السةةةعادي  كةةةا راًهج  ةةةي دوت الخلةةة   والعةةةسلج العربةةةي يعةةةةسًام  و ةةةسمالأ
 موضةةةسا وجشةةةكلان جخ لفةةة  يحةةةات دوم يحةيةةةق طعاحةةةسيهج ولعةةة  الةةة ور العةةةاجات جةةةنهج. و ةةةة 

 ةةة  ينةةةام هةةةذه العشةةةكلان وال حةةة يسن داخل ةةة  مو خسرج ةةة   ةةةي جااًةةة  الح ةةةسة العسجةةة  الع  عع
ةةو  ةةاا جسةة ع وم لهةةس و ةةسدرلم للةةت جااجهةة  جاا فهةةس كحكعةة  ويعكن ةم خسصةة  ال ةةي ي  لةة  مم يكاً

 إلةةةت ينع ةةة  حق ةةةة  لهةةةذا الة ةةةسا الهةةةسم وجشةةةسرك   سللةةة  لةةةه  ةةةي ينع ةةة    رايةةةه وصةةةاتً  وإً ةةةةسز
 يع ش كه.  وج  ععه الةذس

سجل جعهج،  عس ، ويرأي  مسسلي  ال عهجالحسج  جسس  للح وج لم الأو سم، وضرورة ياجيهو 
ت أك مم ل وهج أعارهج الخسص، واح  سجسيهج العخ لف  لم كس ي و  ،مأ  لال   راع ا كسإ

 لسطفً س إأٍسلهجو ، ونٍيي حعسو هج جم ال  رف واتًحراف كعس ،م راًهج وم راد ج  ععهج، 
ذو ، وجاد ب ول لم الاال وم مو مح هعس يةام كسل اج ه وال هكعس ونٍيي ، و كسلأجم وإحسسسهج

له  الأطفستال  و ة،  سل فل الي  ج كييره جم  ج  البيئ  اتج عسليكعس يح ست إلت ال اا ق 
م يعي مو  والإرأسد،وال اج ه  للت   ر جنسس  جم الح  والحنسم والع فكحصاله حق ال

ال ي يعسًيهس  العشكلانللت  كسل عرف إت للك وت و ج وجشكلايهحسجسيه وجعسًسيه  ا خروم 
تٌإ  لأ راد.ا ه

سةةرة  ةةي جن ةةة  الةصةة ج، يرينةةز جشةةكل  هةةذه ال راسةة  حةةات دراسةة  يح وةة  اح  سجةةسن الأولل ةةه، 
الأو ةةةةسم ولوس اتح  سجةةةةسن ويح وةةةة  مًةةةةااا ومكعةةةةسد هةةةةذه اتح  سجةةةةسن لةةةة   جسةةةة في س جعع ةةةةسن 

وجةةةم  ةةةج دراسةةة  العشةةةكلان الععا ةةة  ل لب ةةة  هةةةذه اتح  سجةةةسن  ةةةي الةصةةة ج، ودراسةةة   الخسصةةة ،
ديةةة  إليهةةةس ووضةةة  يصةةةار لعلاجهةةةس والا سيةةة  جنهةةةس، ووضةةة  اسةةة راي     وخسرطةةة  الأسةةةٍسٍ العٌ 

 سرل . يعكم هذه الفئسن جم يلب   اح  سجسيهس الأ

 :أسباب اختيار موضوع الدراسة :اثالثا 
ھةةة 10/1442/ 27-26الأسةةرة جةةم العنةةف   يةةلعل ةةةت حعس - ال سسةةع  ينفيةةذاً لل اصةة   •

وضةةة  : )وال ةةةي ًصةةةت للةةةت ،-صةةة ج الة جن ةةةة  ريةةةللةةةت أةةةرف سةةةعا مج ج الةةةذس م ةةة
ال ةةي يسةةعت   الأسةةرل اتح  سجةةسنلبةةر دراسةة   هجنةة والا سيةة لعةةلات العنةةف  اسةة راي    

 .(للعشكلان العسبٍ  للعنف العلاج    الحلات اجِ وير  اتس ةرار،يحةق إلت 
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 اتج عسة ةة  الع ييةرانجةةم  الع وة جعةةس يسةب   ةةي  ،لة ًاو  إلةةت جع ة ة جةةم الأسةرة يحةات •
 .والعس   ةالع سسرل  

مسةرة    ةوجةم داخةل جعع   ةال ي يج رص ھس جةم ال اةسن الععن  لالأسر  العشكلان كةرة •
 .للاس شسران إسعسد جم خلات جركز الإصلاح الأسرس وجركز

   كصةةةةارة أةةةةةعال ج كعن ةةةةة  الةصةةةةة ست ةةةةاتح  ھةةةةةذا دراسةةةة  ينسولةةةةت ال ةةةةةي الٍحةةةةا   لةةةة  •
 .  وينسجل

سةااإ كسًةت    ةال اةسن الععن ميلأسرة با سجسن اح    يلب  ي وال نسجل ال ااصل ضعف •
 .مهل  مو    حكاج

 :الدراسة أهداف: رابعاا

 الأسددريةاليدددمات فددي الفجددوات وا ددع الاحتياجددات و تحديددد الهدددف الددرئيس لهددره الدراسددة 
مسددتفيدي جمعيددات  لددى المجتمددعالفعليددة ل سدرة و  الاحتياجداتعلددى  بندا ا  القصدديمبمنطقدة 

الاحتياجداتت الملبيدة لهدره  التدخلاتت وكرلو تحديد أنواع اصةالأيتام وذوي الاحتياجات الي
الأيتااام وتوي مسااتفيدي جمعيااات لهااد  الدراسااة الحاليااة لمعرفااة الواقااع الاجتماااعي كمااا ت

في المملكـة العربيـة السعودية ومشك ته وتباين الحاجاات الاجتماعياة  الاحتياجات الخاصة
وماان ثاام استكشااا  الطاارق والوسااائل ماان أجاال والاقتصااادية والثقافيااة المختلفااة للشااباب  

 :تطويره وتنميته. وسو  تركز الدراسـة الحاليـة علـى

يتةةةام وذوي الاحتياجةةةات لمسةةةتفيدي جمعيةةةات اا معريةةةة الواوةةةلأ الاجتمةةةاعي -27
 .الخاصة يي المملكـة العربيـة السعودية

و ةةةةةةةةسم ولوس جعع ةةةةةةةةسن الأجسةةةةةةةة في س  تح  سجةةةةةةةةسن يشةةةةةةةةخ و الاا ةةةةةةةة  الفعلةةةةةةةةي -28
 .الخسص  اتح  سجسن

جسةة في س جعع ةةسن ايةةر العشةةٍع  لةة    سةةرل الا ةةاف للةةت مهةةج اتح  سجةةسن الأ -2٩
 . ي جن ة  الةص ج الأو سم ولوس اتح  سجسن الخسص 

جسةةة في س  ل حةيةةةق اح  سجةةةسن  جعا ةةة يعةةة ال عةةةرف للةةةت مهةةةج العشةةةكلان ال ةةةي   -30
 . و سم ولوس اتح  سجسن الخسص جعع سن الأ

هةةةةةذه ٍةةةةة  للةةةةةت العشةةةةةكلان الععا ةةةةة  ل حةيةةةةةق يح وةةةةة  ا  ةةةةةسر اتج عسة ةةةةة  الع ري -31
 .اتح  سجسن

 .تح  سجسن وسبل يحق ةهسلهذه اوض  اس راي     وخسرط  طرلق  -32



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

4    
   

 

 خامسا: تساؤلات الدراسة:

 جس الخصس و ال يعااراف   لعس في س جعع سن لوس اتح  سجسن الخسص  والأو سم؟  -1

  ي جن ة  الةص ج؟ جس الاا   الفعلي لعس في س جعع سن لوس اتح  سجسن الخسص  -2

 جس الاا   الفعلي لعس في س جعع سن رلسي  الأو سم  ي جن ة  الةص ج؟ -3

اح  سجةةسن جسةة في س جعع ةةسن لوس اتح  سجةةسن الخسصةة  والأو ةةسم  ةةي جن ةةة   مولةةتجةةس  -4
 الةص ج؟

 ا: مفاهيم الدراسة:سادسا 

  مهةةةج محةةةال ةةةي هةةةي  الاحتياجدددات الأساسددديةوهةةةا جفهةةةام ورينةةةز للةةةت : اتح  سجةةةسن الأسةةةرل 
الحسجسن الإًسسً   النل  ، وً  ه جعبراً لنه  ي الإسةلام كسلعصةسلح النل ة  ال ةي مسسلي    س  

، و  كبيةةر جفهةةام الحسجةةسن جفهةةام يرلسهةةس جةسصةة  الشةةرلع  الإسةةلاج   جةةم حيةةج العةة م والاجةةاٍ
 .جم الحسجسن الحيال  الت الحسجسن الةسًال  وب م

 الخعس  الأسسسة   للح ةسة، وال ةي  ال ي هي الحسجسن ًسسً   النبر جم الحسجسن الإ موب إل مًه 
سةةةلام وضةةةعهس كسل ٍسرهةةةس جصةةةسلح كل ةةة  وهةةةي والإ الإًسةةةسً  ،هةةةي لسجةةة   ةةةي كةةةل الع  ععةةةسن 

حسجةةةة  "والنسةةةةل ، " حسجةةةةسن الةةةةنفس"جصةةةةلح  الةةةةنفس و  ،"العصةةةةلح  الروح ةةةة "جصةةةةلح  ال ةةةة وم 
و   وضةعت  ،"ج وال علج العل  حسج"وجصلح  العةل  ،"حسج  ال علك" وجصلح  العست ،"ال نس

 :وهي، أٍسا كل هذه الحسجسنإالشرلع  اتسلاج   جةسص  كبر  لن ف   

حسجةةة  حةةةق "جةصةةة  حفةةة  الةةةنفس " حسجةةة  الةةةروح وال ةةة وم"جةصةةة  حفةةة  الةةة وم  -21
  ."الح سة

حسجةةةسن الةةةنفس وحةهةةةس  ةةةي الح ةةةسة، وحسجسيهةةةس الحيالةةة  " الةةةنفس  جةصةةة  حفةةة  -22
 ".والنفس   واتج عسة  

 ."وتدحسج  ال نس والأ"جةص  حف  النسل  -23
 ."ًفسعحسج  ال علك والنس  والإ" جةص  حف  العست  -24
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حسجةة  الةة علج والعلةةج والععر ةة  جةةم جسًةة  الاجةةاد وحفمةةه " جةصةة  حفةة  العةةةل  -25
 ."جم جذهٍسن العةل

ل عرل  الح  الأدًت للعصسدر الع لةة  اللازجة  ل حةيةق الر سه ة  العسدية    س  العفهام ميضسً ول
سةةةرل  ال ةةةي ين لةةةق جةةةم  االةةة  ي هةةةذا الٍحةةةج سةةةنركز للةةةت اتح  سجةةةسن الأ، و ةةةطاللةةة  الأجةةةل

 رادهس داخلهس، ولرينز العفهام للةت مسرة ككل وحةاع العصسلح النل  ، وال ي يشكل حةاع الأ
 سرس.جفهام اتح  ست الأكبر والنلي وها جفهام اتس ةرار الأ

 الدراسات السابقة الإطار النظري:

: الدراسات السابق  ةأولاا

 ي مجدال رعايدة وتأهيدل ذو  يإدارة الجمعيدات الأهليدة فد -كتاب مدحت محمد أبو النصدر-1
نشددر مجموعددة  -"ةالاحتياجددات الياصددة " سلسددلة رعايددة وتأهيددل ذوي الاحتياجددات الياصدد

 :2004النيل العربية 

و نسوت هذا الن سٍ جاضاا إدارة ال عع سن الأهل    ي ج ست رلسي  وياهيةل لوس اتح  سجةسن 
لخسصةة ، وللةةك جةةم مجةةل يسةةةل ط الضةةاإ للةةت ك ف ةة  إدارة هةةةذا النةةاا جةةم العنمعةةسن بهةةة ف ا

دٌس بة وره إلةت يعمة ج العس ة  الع عةةل  يحسيم وي الر ور   كفسإة العسجليم بهس، الأجةر الةذس وة
ف عس ية جةه هةذه ال عع ةسن جةم بةراج  وجشةرولسن لخ جة  لوس اتح  سجةسن الخسصة  ومسةرهج. 

م الن سٍ لرضًس  لعسه   الإدارة وجسه   ال عع سن الأهل   كشكل لسم،  ج ينةسوت لعل ة  إدارة   ف
ال عع سن الأهل   كشكل خةسص،  ةج ينةسوت  ئة  لوس اتح  سجةسن الخسصة  جةم حيةج ال عرلة  
وجااًةة  الرلسيةة ، والإللاًةةسن والعاا يةةق ال ول ةة  والإ ل ع ةة  العنمعةة  لععةةل ال عع ةةسن الأهل ةة  

ياهيةةةل لوس اتح  سجةةةسن الخسصةةة ، والةةةةااًيم العنمعةةة  لععةةةل هةةةذه العسجلةةة   ةةةي ج ةةةست رلسيةةة  و 
ال عع ةةةسن  ةةةي كعةةةض دوت العنمعةةة  العرب ةةة  كنعةةةالت.  ةةةسم الن ةةةسٍ ميضًةةةس برصةةة  اتي سهةةةسن 
الععسصةةةرة  ةةةي إدارة ال عع ةةةسن الأهل ةةة  العسجلةةة   ةةةي ج ةةةست رلسيةةة  وياهيةةةل لوس اتح  سجةةةسن 

 جصر والإجسران والٍحرلم.  الخسص ، ج  لر  لٍعض النعسلت النسجح   ي كل جم 

يتام بالجمعية الييرية لرعاية وا ع احتياجات الأ -دراسة عمر بن محمد العمر وآخرون -2
 :2014جامعة الدمام  -بنا - يتام بالمنطقة الشرقيةالأ
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ه  ت ال راس  إلةت ال عةرف للةت اح  سجةسن الأو ةسم كسل عع ة  الخيرلة  لرلسية  الأو ةسم كسلعن ةة  
ةةت لينةة  و إ " ، وال عةة ن للةةت العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي ) كعًةةس، الشةةر    " بنةةس ك فًةةس ( ويناً

( جةةةةم الةةةةذكار، سلسجًةةةة 19م ةةةةل جةةةةم  –16( و  عًةةةةس يراوحةةةةت ملعةةةةسرهج بةةةةيم )21ال راسةةةة  جةةةةم )
وبسس خ ام العةسبل  العف اح ، وب س   العلاحم  جم خةلات ج عالةسن العنس شة  العركةزة، وبعة  

   جس ولي:يحليل الب سًسن مظهرن الن س 

كسلعن ةةة  الشةةر    كسًةةت و ةةق ال رييةة  ال ةةسلي:  "بنةةسإ"اح  سجةةسن الأو ةةسم ك عع ةة   تمم مولةة – 1
 اتج عسلي(. –النفسي  –ال ر يهي  –الأكسديعي  –الصحي  –)ات  صسدس 

كسلعن ةةةة  الشةةةر    كسًةةةت  "بنةةةسإ"اح  سجةةةسن الأو ةةةسم كسلٍعةةة  ات  صةةةسدس ك عع ةةة   مولةةةتمم  - 2
  سلي: )إي سران السكم، ل م وجاد س سرة جنسسٍ ، وكةرة ال وام(.و ق ال ريي  ال

كسلعن ةةة  الشةةر    كسًةةت و ةةق  "بنةةسإ"اح  سجةةسن الأو ةةسم كسلٍعةة  الصةةحي ك عع ةة   مولةةتمم  - 3
ال ريي  ال سلي: )الععسًسة الصح   جم كعةض الأجةرا  العزجنة ، صةعاب  الع سكعة  ال ورلة   ةي 

 كسلعس شف سن الحكاج  (. العس شف سن، وضعف الرلسي  الصح  

كسلعن ةة  الشةر    كسًةت و ةق  "بنةسإ"اح  سجسن الأو سم كسلٍع  الأكسديعي ك عع    مولتمم  - 4
ال رييةة  ال ةةسلي: )زلةةسدة الأةٍةةسإ واتح  سجةةسن الأسةةرل  ت يسةةعح كع سكعةة  ال راسةة  واسةة نعسلهس، 

 لي(.صعاب  اتل حسع كسل وران ال اهيل   تخ ٍسران الة ران وال حصي

كسلعن ةةة  الشةةر    كسًةةت و ةةق  "بنةةسإ"اح  سجةةسن الأو ةةسم كسلٍعةة  ال ر يهةةي ك عع ةة   مولةةتمم  - 5
ال ريي  ال ةسلي: )جح ودية  مجةسكم ال رف ةه للشةٍسٍ، ضةعف جعسرسة  الهاايةسن الرلسضة  ، ولة م 

 اتس ع سا كةضسإ الإجسزان(.

كسلعن ةةة  الشةةر    كسًةةت و ةةق  "بنةةسإ"اح  سجةةسن الأو ةةسم كسلٍعةة  النفسةةي ك عع ةة   مولةةتمم  - 6
ال رييةةة  ال ةةةسلي: )لةةة م ال اا ةةةق النفسةةةي ً   ةةة  ضةةةياي الح ةةةسة، الشةةةعار كةةةسل اير ً   ةةة  كةةةةرة 

 ال وام(.
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كسلعن ةةةة  الشةةةر    كسًةةةت  "بنةةةسإ"اح  سجةةةسن الأو ةةةسم كسلٍعةةة  اتج عةةةسلي ك عع ةةة   مولةةةتمم  - 7
ٌ ر للةت ا لعلا ةسن اتج عسة ة ، وي نة  و ق ال ريي  ال سلي: )اتًشةيست كسسة خ ام اتً رًةت وة

 .)الأص  سإ كسلٍةسإ  ي العنزت لف ران طالل  لةسإ

مجلددة  -احتياجددات الأطفددال اليتددامى وبعددض مشددكلاتهم النفسددية -دولددة خديجددةدراسددة -3
 :2017 تطوير العلوم الاجتماعية

الضةاإ للةت جسه ة  ال فةل الي ة ج الةذس صةنف ضةعم  ئة  اتح  سجةةسن  ب سةل طالّ راسة   هة  ت
خسصةةة  جةةة  ال ركيةةةز للةةةت اتح  سجةةةسن النفسةةة   )العحٍةةة ، الأجةةةم، يعلةةةج الععةةةسوير السةةةلاك  ، ال

ال ةةة ور اتج عةةسلي(. وكةةذلك الحسجةةسن العسديةة  حيةةج ممّ الإسةةلام مولةةت لنسيةة   س ةةة  كسلحفةةسد 
لةت إللت جست الي  ج ج  ياض ح مهج ال رع ال ةي سةلنهس  ةي سةبيل للةك. و ة  ي ر ةت ال راسة  

ال فةةةةل الي ةةةة ج وهةةةةا الشةةةةعار كسلاحةةةة ة النفسةةةة   جةةةة  الإأةةةةسرة الةةةةت مسةةةةٍسبهس  مهةةةةج جشةةةةكلان محةةةة 
وجمسهرهس. واً هت ال راس  كإبراز م ضةل   يرب ة  ال فةل الي ة ج داخةل مسةرة والععةل للةت يعة ول 
اي سهةسن الأسةر ًحةا هةذه الفئة  كةةسل ركيز للةت ال ااًة  ال ون ة  والأخلا  ة . واته عةسم ب نةةالم 

 )جرأ وم مو جربيم...( كاسس للع   ج روس . العسجليم ب ور الرلسي 

المشدكلات السدلوكية لددى الأطفدال اليتدامى فدي  -بالأكحل محمد.  رميط ميلدوفدراسة -4
 :2017مجلة تطوير العلوم الاجتماعية  -المرحلة الابتدائية من وجهة نظر المعلمين

ا بيم الأطفست الي سجت رً ه  ت ال راس  إلت ال عرف للت مهج العشكلان السلاك   والأكةر اً شس
س ال عرف للت الفرع بيم ج اسةط  ي العرحل  اتب  ا    وللك جم وجه  ًمر جعلعيهج ، وميضً 

يةةة وران الععلعةةيم للعشةةكلان السةةلاك   لةة   الأطفةةست الي ةةسجت حسةة  ج ييةةران ال ةةنس والخبةةرة 
س جعلعًةة 60راسةة  والعن ةةة  السةةكن  ، و ةة  اسةة خ م الٍسحةةةسم العةةنه  الاصةةفي ، وبليةةت لينةة  ال 

جةةةةم وتو ةةةةي ال لفةةةة  والأاةةةةااي، وال عةةةة ن ال راسةةةة  للةةةةت  س عةةةة  العشةةةةكلان السةةةةلاك   للأسةةةة سل 
بةةةةا ًسه ةةةة ، وجةةةةم مهةةةةج الأسةةةةسلي  الإحصةةةةس    العسةةةة خ ج   الع اسةةةة سن، اتًحةةةةراف مصةةةةلاح 

 العع سرس، اخ ٍسر )ن(. وياصلت ال راس  للن س   ال سل  :

a. العةسدان اليرلٍة   سةلاك اتًسةحسبي، النشةسي الزا ة ،مهج العشكلان السلاك   كسل ريية : ال
 واللزجسن العصب  ، السلاك اتج عسلي العنحرف، سلاك ال عرد، السلاك الع واًي.
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b. ياجةةة   ةةةروع جةةةم وجهةةة  ًمةةةر الععلعةةةيم للعشةةةكلان السةةةلاك   لةةة   الأطفةةةست الي ةةةسجت  ت
 .يعز  لع ييران ال نس، الخبرة العهن  ، العن ة  السكن  

الأمددن النفسددي وعلا تدده بالاكتئدداب لدددى الأطفددال  -ييتددي البشددير. خددوان أمينددةب دراسددة-5
 :2017مجلة تطوير العلوم الاجتماعية  -اليتامى

هةةة  ت ال راسةةة  لل عةةةرف للةةةت العلا ةةة  بةةةيم الأجةةةم النفسةةةي واتك ئةةةسٍ لةةة   الأطفةةةست الي ةةةسجت، 
نفسةةةي وج ييةةةر س للةةةت م ةةةر كةةةل جةةةم ال ةةةنس وحسلةةة  اليةةة ج للةةةت ج ييةةةر الأجةةةم الوال عةةةرف ميضًةةة

اتك ئةةسٍ، ويةةج ي بيةةق ال راسةة  للةةت لينةة  جةةم الأطفةةست الأو ةةسم كع ونةة  الع يةة ، كعةةس يةةج إيٍةةسا 
، واسةة خ م جق ةةس  الأجةةم النفسةةي جةةم إلةة اد  هةةج الةة ل ج وآخةةروم  ةةي ال راسةة  العةةنه  الاصةةفي

س  كع  مم يج يةنينه ويع وله جم طرف الٍسحةسم لنةي وة لاإم جة  لينة  وطب عة  ال راسة ، وجق ة
 اتك ئسٍ للأطفست جم إل اد لب  الخسلق، وياصلت ال راس  إلت الن س   ال سل  :

بةةيم الأجةةةم النفسةةي واتك ئةةةسٍ لنةةة   0.01س لنةةة  وجةةاد للا ةةة  لكسةة   ودالةةة  إحصةةس  ً  •
س  ي الأجم النفسي يعز  لع ييةر لت ل م وجاد  روع دال  إحصس  ً إالأطفست الي سجت، و 

س   ج مٍ(، وياصلت إلت لة م وجةاد  ةروع دالة  إحصةس  ً ال نس وحسل  الي ج )و  ج مم، و
بةةةيم الةةةةذكار والإًةةةس   ةةةةي اتك ئةةةسٍ لنةةةة  الأطفةةةست الي ةةةةسجت، وإلةةةت وجةةةةاد  ةةةروع دالةةةة  

 س بيم و  عي الأم ول  عي الأٍ لصسلح و  عي الأم.إحصس  ً 
 - ضايا ومشكلات ذوي الاحتياجات الياصة -السيد محمد السيد سالم وآخرون دراسة -6

 :2018ور الغد الاهلية مدارس ن

جهعشةة   ةةي  مم ينةةام  ي ينةةسد ةةحلةةات جشةةكلان لوس اتح  سجةةسن الخسصةة  ال ت ال راسةة ًس شةة
 ،ول حةة   لةةم ك ف ةة  دجةة  لوس اتح  سجةةسن الخسصةة  كةةسلع  ع  العحلةةي ،الع  ععةةسن العرب ةة 

ي وااجههةةةةس لوس اتح  سجةةةسن الخسصةةةة   ةةةةي ال علةةة ج وجةةةة  الع  عةةةة  الع رسةةةةي  ةةةةوالصةةةعابسن ال
هسي  سًسة الوالعع  .كشكل واجي يعسًاً

 ثانيا: الإطار النظري:

 نظرية ماسلو للاحتياجات الانسانية:-1



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

9    
   

هةةةذه ال راسةةة   ةةة  ال عةةة ن للةةةت ال ٍةةةسران ًمرلةةة  ولعل ةةة   سسةةة ن ن للةةةت إطةةةسر ًمةةةرس يع عةةة  
 الإًسةةسً  ل ة رت الحسجةسن  ( Maslow Abraham 1908- 1970)ابراهةسم جسسةلا  ًمرلة 

  ج لم إأٍسا هذه الحسجسن بنفسه وضرورة ي خل طرف آخر ل حةيةق الي ل  رح جشكل  ل ز
مأةةكست جخ لفةة  جةةم الرلسيةة  يف ةةر  مم يكةةام لهةةس جعةةسوير ل قةة س  أةةٍسا هةةذه الحسجةةسن لبةةروإ

ه لعخةةسطر اًعةة ام نٍِّةةللةةت إأةةٍسا هةةذه الحسجةةسن وير  مأةةكست الرلسيةة  هةةذه و ةة ريهس جلاإجةة جةة   
كسل فصةةيل  الإًسةةسميصةةن   حسجةةسن  لاسةةح جسهةةذه الرلسيةة  للةةت ال فةةل والع  عةة ، حيةةج طةةر 

يصةةةسل يسً كعةةة  إأةةةٍسا  يعكةةةم يرييبهةةةس الإًسةةةسً  م الحسجةةةسن ملةةةت إأةةةسر م ةةةي هةةةرم الحسجةةةسن و 
الحسجة   لاسالحسج  مو ضرورة إأٍسلهس. وح د جس حلإلحسال ً س وللك يٍعسً  الأسسس  الحسجسن 

حيةةج وضةةعهس  للاً عةةسإلحسجةة   ةةي العسةة ا  الةةةسًي كعةة  الحسجةةسن الفسةةيالاج   ويليهةةس ا للأجةةم
س وجااإجة  ل نشةئ  مجنًة الأكةةركسل ٍسرهةس البيئة   الأسرةالعس ا  الةسلج. وهنس و ج ال اجه ًحا   ي

 ال فل.

ال ب ع ة  وهةي  الأجةمً   ة   ة اًةه لعصةسدر  كسلأجةسملةت الشةعار إم الي  ج يف ةةر مً   ولل ه، 
وٍعةةه  سةرة وجةسملت إ كستً عسإحسسسه إم ل م يعسً ه ج لت جسإضس   إكسلاال وم،  ل ج عةِّ  الأسرة

وكةل  والإهعةستإم جمةسهر الملةج والةهةر و ، كا راًةهلنة جس يةةسرم ًفسةه  للك جم جشسلر النةو
 ة  لهةس كةسلي ج مو كفةة  النسة  بةل لال ت الأو ةسمجعمةج  النفس   ال ي يخة ل  ًفةا  اتض راكسن

 .جم صنسل  الع  ع  الذس وهعل جس كه جم مو سم هي

 مشكلات واحتياجات ذوي الاحتياجات الياصة:-2

جةةةةم لوس اتح  سجةةةةسن الخسصةةةة   ئةةةة  جةةةةم  ئةةةةسن الع  عةةةة  ولنةةةةم حسجةةةةسيهج الخسصةةةة  وخسصةةةة  
يح ةةةسجام إلةةةت ًةةةاا جخ لةةةف وخةةةسص لعةةةس و  لٍةةةه م ةةةراًهج  جعلهةةةج ال ربةةةاس وال عل عةةةي ال سًةةة 

شةة رك  وهةةج اتح  سجةةسن الخسصةة  هةةج م ةةراد ي ععنةةس جعهةةج صةةفسن ج عةة دة ج س لو ، و ال ب عيةةيم
 جةل جع   الأ راد كحسج  إلت ال ااصل ج  البيئ  العح    بهج.

عر  ة  مو ال ةي ت يلاحة  جةم ا خةرلم وت الومصع  ًةاا جةم مًةااا الإلس ة  هةي الإلس ة  ايةر 
 ،ٍ ةيإ الة علج، كيعكم يح و  جم مس  ئ  جم  ئسن لو  اتح  سجسن الخسصة  يعكةم يصةن فهس

 ،مو كصةرل  ،مو جم يعسًةام جشكلان واض راكسن سةعع   ،ز ال علجوالع اخرلم دراسيةةةسً ، ول 
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 ،مو العضةةة ربيم اًفعسل ةةةسً وسةةةلاك سً  ،مو جةةةم يعةةةسًام جةةةم ليةةةةةاٍ  ةةةي الن ةةةق ومجةةةرا  النةةةلام
 .النشسي الزا ة  وجر  الصرا س ال اا ق اتج عسلي ولو  ئوسي

 :أنواع الإعا ات

  .الٍس طال خلف العةلي  •

 .  ال خلف العةلي الش و  •

  .حرك  إلس    •

  .كف الٍصر •

 .  ضعف السع  •

 . إلس   يخسط  كل   •

 . إلس   يخسط  جز    •

 .  صج •

 . اتض راكسن اتًفعسل   والاج اً   •

  .ال علجصعابسن  •

 . العشكلان الصح   الخسص  والصرا •

 

تٌإ الأ ةةةةةةةةراد جةةةةةةةةم لكةةةةةةةةرهج الهةةةةةةةة فو   ،هةةةةةةةةا الشةةةةةةةةعار بةةةةةةةة وا   ج عةةةةةةةة دة ل ةةةةةةةةة يج العةةةةةةةةام لهةةةةةةةة

ةةوالسةةعي للحصةةات للةةت ا ل إلةةت ك ف ةة  يةةة يج العسةةسل ة لهةةج حسةة  لععر ةة  النسف ةة  بهةةج لل اصن
 .اح  سجسيهج

 من يستطيع تقديم العون لروي الاحتياجات الياصة؟

 .لوس اتح  سجسن الخسص  مًفسهج.  هج مدر  وملرف كسح  سجسيهج  -1

 جةةم يع لةةك الةة وا   الإًسةةسً   ل ةةة يج الخبةةرة والععر ةة  جهةةس كسًةةت كسةة    ودوم جةسبةةل، -2
 .إت مم يشعر جعهج كسلسعسدة والرضس

تٌإ الأ ةةةراد جةةةم العخ صةةةيم، والعٌسسةةةسن   -3 جةةةم بيةةة هج يسةةةهيل وصةةةات العسةةةسل ان لهةةة
وال عع ةةسن الأهل ةة  العاجةةادة  ةةي الع  عةة  العحةة ط بةةذوس اتح  سجةةسن الخسصةة . وجةةم 
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هةةةةةج جخ صةةةةةام  ةةةةةي ج ةةةةةست ال رب ةةةةة  الخسصةةةةة  ويحةيةةةةةق حةةةةةةاع الأ ةةةةةراد  ةةةةةي الع  عةةةةة ، 
ل رب ةة  والإلةةلام والصةةح  وللةةج الةةنفس واتج عةةسا. ويهيئةة  الأبن ةة  وايةةر والعةةسجليم  ةةي ا

 .للك 

 :أهم حاجات ذوي الاحتياجات الياصة-3

ي ع د حسجةسن الأطفةست الععةس يم ولوس اتح  سجةسن الخسصة   ةي مم كعةض الأطفةست الععةس يم 
ي يعةةةةسًي جةةةةم اضةةةة راكسن  ةةةةي الإدراك الٍصةةةةرس مو الإدراك السةةةةععي ولح ةةةةسجام لل لةةةةا   ةةةة

وجةم مهةج حسجةسن لوس  ،العة ج  كسلةرٍ جم الععلةج جة  اسة خ ام مجهةزة للعةر  للةت العك ة 
 ولي: اتح  سجسن الخسص  جس

 اح  سجسن ياجيه   وإرأسدي  لعااجه  العشكلان النفس  . •
اح  سجسن ي رلب   وياهيل   ويشييل   لعسةسل ة الععةس يم للعةادة إلةت الع  عة  كالضةسإ  •

 لسجليم جن  يم.
سلعسةةةسل ان العسديةةةة  وال سةةةهيلان العخ لفةةةة   ةةةةي ك ،ت الععةةةةسع لخةةة جسن ي ة ع ةةةة اح  ةةةس •

 اتً ةست واتيصستن.
 اح  سجسن الععس يم لخ جسن يشرلع   . •
 ةة يج الخة جسن للععةس يم كسلع ةسم ك ،اح  سجسن ج  عع   جةل يةا ير الخة جسن الععكنة  •

 مو كاجار رجزل  كسلعااصلان العسج  والعحلان والأً ي .
جةةةةةسن مسةةةةةرل  لعااجهةةةةة  جشةةةةةكلايهج ات  صةةةةةسدي  والصةةةةةح   واتج عسة ةةةةة  ل عكةةةةةيم اح  س •

 الععسع جم الح سة السل ع .
 تعريف اليتم واحتياجاته ومشكلاته:-4

ةي: كةام  الي ة ج هةا الةذس جةسن مبةاه لرف الش   بم كسز الي  ج كةاله  ي جا   بم كسز اتلن روً
الذس جسن مبةاه وهةا صةيير  بةل مم وبلةي،  ةإلا ت مجه، الذس جسيت مجه جس يسعت و  عًس، الي  ج 

بلي الحلج زات لنه اسج الي ج، إلا كعل خعس  لشر سةن ، مو مًةزت العنةي لةم أةهاة، مو مًبةت 
الشةةعر الخشةةم حةةات الفةةرت صةةسر رجةةلًا، ولةةج يكةةم و  عًةةس، والعةةرمة كةةذلك إلا حسضةةت مو بليةةت 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

12    
   

العنةي لةم أةهاة  ةي الليةل مو خعس  لشر سن ، مو مًب ت الشةعرة ال ةي حةات الفةرت مو مًزلةت 
 .22 ي النهسر كستح لام صسرن اجرمة 

جعس ت وزل   ،مو كسم وال ه ج هاتً  ،ها كل جم يا ت وال ه: يعرل  الي  ج حس  الةسًام و 
 ي ال عل ج ول س له جعيل ول س له مس  اً ، إت إلا كسم جس عر سنه لم  عسً   لشر لسجسً 

ليم، و  ج حق ةي  وي لق هذه الصف  للت كل جص ر دخل كس ي للع ش جنه، والي  ج ًا 
مًةت وها دوم سم البلاغ. ول  ج حكعي. ياخذ كل طفل  مم اً كسم لكر  اإطفل جم  ة  مكسه، سا 

صف  الي  ج إلا  ة  جعيله وحسج ه وراة ه ولةس  لل ه الأطفست الذوم لهج آكسإ مح سإ ولننهج 
ج ويركهج كعفردهج وجم هنس يعكم ال ٍسرهج جس تًشيسلهج مو لإهعسلهإكعي وم لنهج  ي الحق ة  

جم النسح   الفعل  ، وجم هنس جسإن يسع   الي  ج الحكعي لأًهج كحسج  إلت رلسي   سً مو سج
 كسلأو سم الحق ةيم.  ةوحنسم وجسسل 

  :جعنت الي  ج ليً  وأرلسً و   
جَم َ ةَ  مكسه  بل البلاغ، جص ره و رجَ، وَيْ رج، ورْ عسً، ولر لق لف  الي  ج للت اليتيمُ في اللغة: 

 . 23ومسس  ومصل الير ج اتًفراد، والحسج ، واليفل 
ير لق لف  الي  ج للت جَم َ ةََ  مكسه، كسِمّ، صييرة،  مس  بل سمّ  اليتيمُ في الاصطلاح الشرعيّ:

 .24البلاغ
 :العناية باليتيم في القرآن الكريم-5
ضرورة كت ضرورة الحرص والعنسي  كسلي  ج، دلّت الع و  جم العااض   ي الةرآم النرلج لل 

حف  جست الي  ج جم الض سا، وجرحسرب  مسّ لسدة،    يعاد للت الي  ج كسلساإ واتح  ست، و   
هر  -يعسلت-اخ وّ الله  للك كةَاْله: )وَت يَةرَباا جستَ اليَ  جِ إِتّ كِسلف ي هِيَ مَحسَمر حَّ ت وَبلريَ مَأر ف

سعَهس وَإِلا  رل رج َ سلِ لاا وَلَا كسمَ لا  رربت وَمَو راا النَيلَ  وَالعيزامَ كِسلةِسطِ ت رًنَلِّفر ًَفسًس إِتّ ور

                                                           
 موولأ الشيخ بن باز رحمه الله 22
https://binbaz.org.sa/fatwas/17695/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%8
1-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AA%D9%8A%D9%85-
%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%8A-
%D8%AA%D8%B2%D9%88%D9%84-%D8%A8%D9%87-%D8%B5%D9%81%D8%A9-
%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AA%D9%85 
  أحمد عمر )2008م(  معجم اللغة العربية المعاصرة )اليبعة ااولى(  مصر-الراهرة: عالم الكتب  صفحة 2508  جزء 23.3
ف.24   نفسه  صفحة 807  جزء 1. بتصرا
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: )إِمف الفذِومَ يَاْكرلرامَ مَجْاَاتَ يعسلت ، وَ اْله25وَبِعَهِ  اللفةهِ مَو اا للِنرج وَصّسكرج كِهِ لَعَلفنرج يَذَكفروم(
 .26اْكرلرامَ ِ ي كر راًِهِجْ ًَسرًا وَسََ صْلَاْمَ سَعِيرًا(الْيََ سجَتَٰ ظرلْعًس إِفًعَس يَ 

الاصسي  للت جست الي  ج، وال صرّف كه كِعس يحةّق العصلح  والخير له ولأهله، ح ت  ومجسز 
للك كةَاْله: )وَابَْ لراا الْيََ سجَتَٰ حَ فتَٰ إِلَا بَلَيراا  -يعسلت-،  ة  بيّم الله 27وبلي الي  ج سمّ الرنأ 

جْ وَتَ يَاْكرلراهَس إِسْرَاً س وَبَِ ارًا مَما أًْ ا َ سدَْ عراا إِلَيْهِجْ مَجْاَالَهر جْ رر نْهر وا وَجَم  لنِّنَسحَ َ إِمْ آًَسْ رج جِّ يَنْبَرر
وفِ َ إِلَا دََ عْ رجْ إِلَيْهِجْ مَ  جْ َ اَأْهِ روا لَلَيْهِجْ كَسمَ اَنِ ًّس َ لَْ سَْ عْفِفْ وَجَم كَسمَ َ ةِيرًا َ لَْ اْكرلْ كِسلْعَعْرر جْاَالَهر

: )وَت يَةرَباا جستَ اليَ  جِ إِتّ كِسلف ي هِيَ مَحسَمر حَّ ت وَبلريَ -يعسلت-، وَ اْله 28وَكَفَتَٰ كِسللفةهِ حَسِيًٍس(
هر وَمَو اا كِسلعَهِ  إِمف العَهَ  كسمَ جَسئاتً(  .29مَأر ف

لل ه، وي نّ  إلحسع الأل  كه، سااإً كسلأ اات،  جررالسة جشسلر الي  ج، وجرلاطف ه، والع فو 
، 30ةٍسده الإسسإة للي  ج كةَاْله: )َ اَجفس الْيَِ  جَ َ لَا يَةْهَرْ(للت  -يعسلت-الله  رممو الأ عست،  ة  حّ 

 .32(، وَ اْله ميضسً: )َ ذَلِكَ الفذِس وَ ران الْيَِ  جَ 31وَ اْله: )كَلاف بَل تف يرنْرِجرامَ الْيَِ  جَ(
-الحجّ للت رلسي  الي  ج، ورًصحه، وإرأسده، ويربي ه للت الق ج والأخلاع الحعي ة،  ست و 

جْ خَيْرٌ وَإِم يرخَسلِ راهرجْ َ إِخْاَارًنرجْ وَاللفةهر يَعْلَجر -يعسلت : )وَلَسْاَلراًَكَ لَمِ الْيََ سجَتَٰ  رلْ إِصْلَاحٌ لفهر
 .33إَ اللفةهر لَأَلْنََ نرجْ إِمف اللفةهَ لَزِلزٌ حَنِ جٌ(الْعرفْسَِ  جِمَ الْعرصْلِحِ وَلَاْ أَس

خ ج  الي  ج، و ضسإ حاا  ه،  ذلك جم صفسن خير النّس  ومصفسهج، وجعّس و تّ للت و  
ج  الخضر:  -لل ه السلام- ي  صّ  ًبّ ه جاست  -يعسلت-سعاّ جنزل  الي  ج،  ة   ست الله 

مِ وَ  عَيمِ ِ ي العَ ونَِ  وَكسمَ يَحَ هر كَنزٌ لَهرعس وَكسمَ مَباهرعس صسلِحًس )وَمَجفس الِ  ارر َ نسمَ لِيرلاجَي
هرعس وَلَسَ خرِجس كَنزَهرعس رَحعًَ  جِم رَبِّكَ وَجس َ عَل رهر لَم مَجرس للِكَ يَاوللر  َ اَرادَ رَبنكَ مَم وَبلريس مَأر ف

 .34جس لَج يَسِ   لَلَ هِ صَبرًا(

                                                           
  سورة الانعام  آية: 25.152
  سورة النساء  آية: 26.10
ةِ )اليبعة الثانية(  مصر-الراهرة: دار الرلم للتراث  صفحة 27.168   محمود غريب )1٩٩8م(  سُلَّمُ أخَْلااِ النُّبُوَّ
  سورة النساء  آية: 28.6
   سورة الإسراء  آية: 34..29
  سورة الاحى  آية: 30٩
  سورة الفجر  آية: 31.17
  سورة الماعون  آية: 32.2
  سورة البررة  آية: 33.220
  سورة الكهف  آية: 34.82
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كةَاْله: )وَاللَعاا مَفًعس اَنِع رج  -يعسلت-اات للأو سم، كعس بيّنه الله جم الأج يخص و ًصي ، و  
بيلِ( عرسَهر وَلِلرفساتِ وَلِذِس الةرربت وَاليَ سجت وَالعَسسكيمِ وَابمِ السف ، وَ اْله: 35جِم أَيإ، َ اَمف لِلفةهِ خر

مْ خَيْر،  َ لِلْاَالَِ وْمِ وَالْأَْ رَبِيمَ وَالْيََ سجَتَٰ وَالْعَسَسكِيمِ وَابْمِ  )يَسْاَلراًَكَ جَسلَا ورنفِةرامَ  رلْ جَس مًَفَةْ رج جِّ
بِيلِ وَجَس يَفْعَلراا جِمْ خَيْر، َ إِمف اللفةهَ كِهِ لَلِ جٌ( الِهِ جِمْ 36السف ، وَ اْله ميضسً: )جفس مََ سإَ اللفةهر لَلَت رَسر

اتِ وَلِذِس  ولًَ  بَيْمَ مهَْلِ الْةررَ  َ لِلفةهِ وَلِلرفسر بِيلِ كَيْ تَ يَنرامَ در الْةررْبَت وَالْيََ سجَت وَالْعَسَسكِيمِ وَابْمِ السف
ذروهر وَجَس ًَهَسكرجْ لَنْهر َ سًَ هراا وَايفةراا اللفةهَ إِمف اللفة اتر َ خر هَ أَِ و ر الْأَاْنَِ سإِ جِننرجْ وَجَس آيَسكرجر الرفسر

) ٍِ  .37الْعِةَس
را حقّ الي  ج  ي ك سكه العزلز  ي كةير جم العااض   لِعس    ي رم لل ه جم م رّ الشسكعس  

فة  كه،  ضَعِمَ حةّه، وحَفِمَه جم الض سا، ومًنر مس سلاك،     ظلج،، ول م الرفحع  والشف
ومِ*َ ذَلِكَ الفذِس وَ ران الْيَِ  -يعسلت-،  ست 38ون ةو جنه رٍ كِسل ِّ جَ*وَتَ يَحرضن : )مَرَمَوْتَ الفذِس يرنَذِّ

ٍِّهِ جِسْكِينًس وَلَِ  عًس وَمَسِيرًا(39لَلَت طَعَسمِ الْعِسْكِيمِ(  . 40، و ست: )وَلرْ عِعرامَ ال فعَسمَ لَلَت حر
لج يخلر جااض  الةرآم النرلج جم ا يسن ال ي يربرز حةاع الأو سم، والااجٍسن العر ريٍّ  للت و 

 ي كعض ا يسن الةرآًّ   جم إهعست حةاع  -لّ لزّ وج-العٍسد يِ سههج، كعس حذّر الله 
وم، وينسجله، جعّس  الأو سم، مو ل م مدا هس، وال ةصير  يهس  وللك جعّس و تّ للت أعالّ   ال ِّ

 . 41يرسسهج  ي بنسإ ج  ع ،  اسّ، ت يرفرّع بيم مح ، جم م راده
 :اهتمام الإسلام باليتيم-6
ة رلسو هج، ويادوبهج، وال ن سا لنهج، والحفسد للت ال نت الإسلام كسلأو سم، وحجف للت ضرور  

حةا هج، والإحسسم إليهج، إل إمّ الي  ج يح ست للع ف والحنسم والليم جعّم حاله، كعس ولزجه 
الإرأسد وال اج ه  ي ح سيه، ل خرت كصارة، حسن ،، ج خلّق، كاسعت ومحسم الأخلاع 

لع ف للت الي  ج  ي الةرآم النرلج، للت ضرورة ا -لزّ وجلّ -، و   ًٍّه الله 42والصفسن

                                                           
  سورة اانفال  آية: 35.41
  سورة البررة  آية: 36.215
  سورة الحشر  آية: 37.7
  محمد عزة دروزة )1383هـ(  التفسير الحديث  مصر-الراهرة: دار إحياء الكتب العربية  صفحة 541  جزء 38.1
  سورة الماعون  آية: 39.3-1
  سورة الإنسان  آية: 40.8
  إبراهيم الريا ان  تيسير التفسير  صفحة 263  جزء 41.1
 www.alukah.net محمد شلتوت )10-3-2013(  "الإسلام وعنايته باليتيم"  42
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جْ خَيْرٌ 43 ةست: )َ اَجفس الْيَِ  جَ َ لَا يَةْهَرْ( ، كعس  ست ميضسً: )وَلَسْاَلراًَكَ لَمِ الْيََ سجَتَٰ  رلْ إِصْلَاحٌ لفهر
 .44وَإِم يرخَسلِ راهرجْ َ إِخْاَارًنرجْ وَاللفةهر يَعْلَجر الْعرفْسَِ  جِمَ الْعرصْلِحِ(

ن الع و  جم الأحسدوج النبالّ  الشرلف  ال ي يراّ  ويحجّ للت رلسي  حةاع الي  ج، كعس ورد 
والع ف لل ه، وكفسل ه، جنهس: جس مخرجه الإجسم الٍخسرسّ  ي صح حه، لم سهل بم سع  

 ست: )مًس وكسِ لر اليَِ  جِ  ي  -لل ه الصلاة والسلام-ممّ النبيّ  -رضي الله لنه-السسل سّ 
سَْ ت(الَ نفِ  هَنَ  فٍسكَِ  والار  .45ذا و ستَ كإصٍَْعَْ هِ السف

 الدراسة الميدانية والنتائج والياتمة:

 منهج الدراسة: 

و ي جسًبهس العي اًي للت جنه   ،س ع ع  ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلي العسم
 العسح اتج عسلي كسلعين .

 أدوات جمع البيانات:

 اس عسرة للعٍحا يم.-

 كاني:المجال الم

 .جن ة  الةص ج كعس يضعه جم لشر جحس مسن

 مجتمع الدراسة: 

 .اتو سم ولوس اتح  سجسن الخسص كل جس في س جعع سن 

 عينات الدراسة:

خٌذ لينسن باا    الأو سم ولوس اتح  سجسن الخسص  جس في س جعع سن جم جفردة  120ي
 كسل سلي:

 سص .جم لوس اتح  سجسن الخ 20جفردة جم الأو سم و 100

                                                           
  سورة الاحى  آية: ٩.43
  سورة البررة  آية: 44.220
 روان البخاري  يي صحيح البخاري  عن سهل بن سعد الساعدي  الصفحة أو الروم: 6005  صحيح.45



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

16    
   

 :أدوات جمع البيانات

يج اتل عسد للت اس عسرة اتس ب سم كاداة ر  س   لل راس  لأجسك  للت يسسؤتيهس 
والاصات إلت مه ا هس وي فق هذه الأداة ج  ال راسسن الاصف  ، حيج ينشف لم الأوضسا 

لن  المسهرة كعس مًهس مداة يعكم يةنينهس، و سجت ال راس  كعرالسة ج عال  جم الخ اان 
 يصع ج الأدوان، وهي:

اتل عسد للت ال راسسن والٍحا  السسكة ، وال را  النمرس الذس اه ج كسح  سجسن لوس  (7
 اتح  سجسن الخسص  والأو سم وجشكلايهج الح سي  .

 يح و  الأكعسد الر  س   للاس عسرة ف عس يايي: (8
 الخصس و اتج عسة   وال يعااراف   لعين  ال راس . -
 ح  سجسن الخسص  والأو سم.اح  سجسن لوس ات -
 ص سا  العٍسران ال ال  للت كل جٌأر جم الأكعسد السسكة . -

 الصدق والثبات:

 صدددق الأدوات:   

لل حةق جم هذا الناا جم الص ع، يج يازل  الأدوان للت ج عال  جم  الصدق الظاهري:
الخبراإ  ي الععسرس  العهن  ، والأسسيذة العحكعيم  ي للج اتج عسا، 

لخ ج  اتج عسة  ، وللك لل عرف للت ج   وضاح مسئل  اتس ب سم وج   وا
اريٍسطهس كعاضاا ال راس  وبنسإً للت جة رحسيهج يج إدخست كس   ال ع ولان 
والإضس سن العة رح  جم  بل العحكعيم، و   اس ٍع ن الأسئل  وب ا لهس ال ي 

 (.%85 لت ًسٍ  اتيفسع لليهس لم )

جراإ ال ع ولان للت الأدوان كحيج مصٍحت  ي الصارة النهس   ، يج كع  إ ثبدات الأدوات:
 Test-Resetحسسٍ جعسجل الةٍسن وللك كسس خ ام طرلة  إلسدة اتخ ٍسر 

( جس في اً )اير 15حيج يج ي بيق اتس ب سم للت لين  لشاا     ااجهس )
 بيق م راد العين (، كع  للك يج إلسدة ال  بيق كع  خعس  لشر واجسً جم ال 
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الأوت للت ًفس العين ، ويج اس ٍعسد الب سًسن الأول  ، ويج حسسٍ  ٍسن 
اتس ب سم كسس خ ام جعسجل اريٍسي بيرسام بيم درجسن ال  ب ةيم الأوت 

 والةسًي، وجسإن   ج جعسجل الةٍسن لأدوان ال راس  للت النحا ا يي:

ت 0.86بيم ) : يراوحت   ج الةٍسن جسثبات استبيان ذوي الاحتياجات الياصة -
 (.0.89( كعس بليت   ع  جعسجل الةٍسن النل   )0.92

( كعس بليت   ع  0.86ت 0.84يراوحت   ج الةٍسن جس بيم )ثبات استبيان الأيتام:  -
 (.0.85جعسجل الةٍسن النل   )

و   جسإن هذه الق ج لععسجل الةٍسن جريفع  جعس يع ت جٌأراً جي ا للت  ٍسن 
 إجكسً   ال  بيق العي اًي.مدوان ال راس ، وبسل سلي 

 الأساليب الإحصائية المستيدمة:

ال راسةة  كسلع وةة  جةةم الأسةةسلي  الإحصةةس    ويةةج اسةة خرات ال ةة اوت الإحصةةس     تاسةة عسً (3
ةةسج  ) ةةسج  " الحزجةة  الإحصةةس    للعلةةام اتج عسة ةة  برً ( SPSS- V 26كسسةة خ ام برً

 وجنهس:

 ال نراران. -

 النسٍ  العئال .   -

 رسام.جعسجل اريٍسي بي -

 الحسسبي واتًحراف العع سرس. الاسط -

يراوحت   ع  الاسط  اإل ،يج الحكج للت درج  اتح  ست كسس خ ام ل كرن الةلا ي (4
إلا يراوحت و درج  اتح  ست جنخفض ،  إم ( 1.66 -1و الٍع  بيم )مالحسسبي للعٍسرة 

 ست درج  اتح  إم ( 2.33-1.67و الٍع  بيم )م  ع  الاسط الحسسبي للعٍسرة 
 إم  اكةر(  2.34الٍع  بيم ) موإلا يراوحت   ع  الاسط الحسسبي للعٍسرة و ج اس  ، 

 درج  اتح  ست جريفع .
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 الدراسة الميدانية
 تمهيد

يعةل ال راس  العي اً   مجرًا هسجًس جنه ً س، وللعً س لل را  النمرس، كعس يع  ال راس  العي اً   
ال راس  العي اً   ميضًس ضرورة لأجسك  للت يسسؤتن ال راس ،  يةرلر لاا   ج  ع  ال راس ، ويعةل

ويحق ةًس لأه ا هس، و ةًس لعس اً هت إل ه ال راس  جم إجراإان جنه   ، ولشير العاضاا الراهم  ي 
 ج عله إلت يحليل ويفسير اح  سجسن الأو سم ولوس اتح  سجسن الخسص . 

  ال ي يبرز هذه الب سًسن، كعس يةسرم  ي ضا هس و سم الٍسحةام كسس خ ام الععسل   الإحصس  
ال راسسن السسكة ، وصاتً إلت ً س   ال راس ، وال ي يعكم اتس فسدة جنهس  ي وض  يصار لإأٍسا 

 يلك اتح  سجسن، ولعكم ينسوت للك للت النحا ا يي:

 أولاا: النتائج الياصة باحتياجات ذوي الاحتياجات الياصة:
 الدراسة غرافية لذوي الاحتياجات الخاصة عينةالديمو صائص الخوصف  -1

ينشف خصس و لين  ال راس  لم طب ع  العٍحا يم جاضاا ال راس ، وجس السيه 
 العخ لف ، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل  ي ا يي:

 ( يوضح العمر1جدول )
 % ك المتغيرات

 28.6 6 40  ان أ  -20ان  1
 71.4 15 60ان  أ   -40 2

 100.0 21 للمجموع
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40اول من -20من  60اول من -40

العمر

توضححح بيححالجت الجححدول السححابقا خصححائص المرحلححة العمريححة لعينححة الدراسححةا وتلاححح  مححن البيححالجت أن 
غالبيحححة عينحححة الدراسحححة يقعحححون 

قحل أ -40في الفئة العمريحة )
( بنسححححححححححححححححححححححححححبة 60مححححححححححححححححححححححححححن 

%( يليهححححححححححا الفئححححححححححة 71.4)
العمريححححة الفئححححة العمريححححة )مححححن 

( بنسحححبة 40قحححل محححن أ -20
(28.6.)% 

 ( العمر1) شكل رقم           
 الحالة التعليمية ( يوضح2جدول )

 % ك المتغير
 28.6 6 أاي 1
 4.8 1 يقرأ وي تب 2
 4.8 1 لغتدلئي 3
 4.8 1 اتوسط 4
 33.3 7 ثانوي 5
 19.0 4 جبالي 6
 4.8 1 فوق للجبالي 7

 100.0 21 للمجموع

ع ة ، ويلاحة  جةم ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راسة  طٍةةسً للحسلة  ال عل 
%(،  ةةةي حةةةيم 33.3الب سًةةةسن مم الحسلةةة  ال عل ع ةةة   ةةةسًاس جةةةسإن  ةةةي العريٍةةة  الأولةةةت بنسةةةٍ  )

%(، و ةي العريٍة  الةسلةة  جةسإن 28.6جسإن الحسل  ال عل ع   مجي  ةي العريٍة  الةسً ة  بنسةٍ  )
ولك ةة ،  %(، ومخيةراً جةةسإن كةةل جةةم الحسلة  ال عل ع ةة  يةةةرم19الحسلة  ال عل ع ةة  جةةسجعي بنسةةٍ  )

 %(.4.8اب  ا ي، ج اسط، و اع جسجعي بنسٍ  ج سسول  بليت )
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أمي يقرأ ويكتب ابتدائي متوسط ثانوي جامعي فوق 
الجامعي

الحالة التعليمية جعةةةةةةةستً  و نشةةةةةةةةف إو 
جةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم الن ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةس   
اًخفةةةةةةةةس  جسةةةةةةةة ا  
ال علةةةةةةةةةةةةةةةةةة ج لعينةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
ال راسةةةةةةةة  جةةةةةةةةم لوس 
اتح  سجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةسن 
الخسصةةةةةةةةةةةةةةة ، جعةةةةةةةةةةةةةةةس 
وٌأةةةةةةر إلةةةةةةت وجةةةةةةاد 
 اح  سجةةةةةسن يعل ع ةةةةة 

 ل لك الفئسن.
 ( الحالة التعليمية2شكل رقم )                

 

 ضح الحالة الاجتماعية ( يو 3جدول )

 % ك المتغيرات
 33.3 7 غير اتزوج/ة 1
 61.9 13 اتزوج/ة 2
 4.8 1 انفص /ة 3

 100.0 21 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، خصس و الحسل  اتج عسة   لعين  ال راس ، حيج 
( 61.9%)يمهر جم الب سًسن مم الحسل  اتج عسة   ج زوت جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  

%(، بينعس الحسل  اتج عسة   جنفصل/ة جسإن  ي العريٍ  33.3وليهس اير ج زوت/ة بنسٍ  )
 %(4.8الأخيرة بنسٍ  )
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 ( الحالة الاجتماعية3شكل رقم )

 

 ( يوضح المهنة 4جدول )

 % ك المتغيرات
 19.0 4 طبكب 1
 14.3 3 اوظف 2
 14.3 3 أعمبل حرة 3
 52.4 11 لا أعم  4

 100.0 21 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، طب ع  العهن  لعين  ال راس ، حيج يمهر جم الب سًسن 
مم مكةر جم ًصف لين  ال راس  جم لوس اتح  سجسن الخسص  ت يععل بنسٍ  بليت 

%( ومخيراً العاظف، وملعست حرة بنسٍ  19.0(، وليهس طسل  بنسٍ  بليت )%52.4)
 %(.14.3ج سسول  بليت )
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 ( المهنة4شكل رقم )

 

 

 ( يوضح عدد أفراد الأسرة5جدول )

 % ك المتغيرات
1 1-3 3 14.3 
2 4-6 9 42.9 
3 7-9 7 33.3 
 9.5 2 9أكلر ان  4

 100.0 21 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، ل د م راد الأسرة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم 
%(، وليهس  ي 42.9( جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  )6-4سرة )الب سًسن مم م راد الأ

( بنسٍ  3-1(، وليهس ل د م راد الأسرة )33.3%( بنسٍ  )9-7العريٍ  ل د م راد الأسرة )
بنسٍ  9) %(، ومخيراً  ي العريٍ  الراكع  والأخيرة جسإ ل د م راد الأسرة )مكةر جم14.3)
(%9.5.) 
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 أفراد الأسرة ( عدد5شكل رقم )

 

 ( يوضح الدخل الشهري6جدول )

 % ك المتغيرات
 42.9 9 3000أ   ان  1
 42.9 9 7000 أ   ان-3000 2
3 7000-10000 3 14.2 

 100.0 21 للمجموع 

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت ال خل الشهرس لعين  
( رلست جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  7000 ال راس ، مم  ئ  ال خل الشهرس )م ل جم

 (.14.2%( بنسٍ  )7000-10000( وليهس  ي العريٍ  الةسً    ئ  ال خل )%85.8)
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 ( الدخل الشهري6شكل رقم )

 

 

 

 ( يوضح مصدر الدخل الشهري7جدول )

 % ك المتغيرات
 71.4 15 لكرلتب 1
 4.8 1 رلد ممتت ب إي 2
 19.0 4 عمبل حرةأ 3
 4.8 1 رلتب زلئد دخ  إضبفي 4

 100.0 21 للمجموع

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس يشير إلت جص ر ال خل الشهرس 
%(، ول ه الألعست الحرة 71.4لعين  ال راس ، مم الراي  ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ  )

س  ج سسول  بليت وراد جع لنسن بنإ%(، مخيراً راي  زا   دخل إضس ي و 19بنسٍ  )
(4.8.)% 
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 ( مصدر الدخل الشهري7شكل رقم )

 

 

 ( يوضح مستوى المعيشة8جدول )

 % ك المتغيرات
 52.4 11 ضلمفل 1
 47.6 10 اتوسطل 2

 100.0 21 للمجموع

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، جس ا  العع ش  لعين  ال راس ، حيج يمهر جم 
(، وليهس 52.4%ال راس  جس ا  جع ش هج )ضع ف ( بنسٍ  بليت )الب سًسن مم اسلب   لين  

 %(.47.6جس ا  العع ش  )ج اس  ( بنسٍ  )
 

 

 

 

 

 

52.4

47.6

47

48

49

50

51

52

53

مستوا المعيشة
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 ( مستوى المعيشة8شكل رقم )

 

 

 

 

 ( يوضح مكان السكن9جدول )

 % ك المتغيرات
 9.5 2 ادينل 1
 52.4 11 محبفظل 2
 38.1 8  ريل 3

 100.0 21 للمجموع

س ةراإ ال  وت السسبق والذس واضح جكسم السكم، مم اسلب   لين  و ضح جم خلات ا
(،  ي 61.9%ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل  جس بيم ج ون  وجحس م  وبليت ًسب هج )

 %(. 38.1حيم بليت ًسٍ  الذوم يع شام  ي  رل  )
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 ( مكان السكن9شكل رقم )

 

 

 

 ( يوضح نوع السكن10جدول )

 % ك المتغيرات
 38.1 8 يجبرإ 1
 4.8 1 غمم شلبي 2
 57.1 12 اتك 3

 100.0 21 للمجموع

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ًاا السكم، مم مكةر جم ًصف 
%(، ولي للك جم يع شام  ي سكم 57.1لين  ال راس  يع شام  ي سكم جلك بنسٍ  )

ي يسكم  ي بيت أعبي بنسٍ  ضئيل  %(،  ي حيم جسإن الفئسن ال 38.1ي سر بنسٍ  )إ
 %(. 4.8بليت )
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 ( نوع السكن10شكل رقم )

 

 

 

 ( يوضح الجمعية التي تتعامل/ين معها11جدول )

 % ك المتغيرات
 23.8 5 جململ عنمزة كتخداب  للإنسبنمل 1
 28.6 6 مجمع للجفبلي كترعبيل ولكتأهم  2
 19.0 4 اركز )رعبيل( كترعبيل لكنهبريل 3
 28.6 6 اركز لكتمممي كتتوحد 4

 100.0 21 للمجموع

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ال عع   ال ي ي عسجل/وم جعهس، مم 
اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن ج ع  ال فسلي للرلسي  وال اهيل وجركز ال ع عي 

العس في وم جم خ جسن جعع   لنيزة %(، ولي للك 28.6لل اح  بنسٍ  ج سسول  بليت )
 ( العس في وم جم خ جسن19%%(، ومخيراً بنس  بليت )23.8للخ جسن الإًسسً   بنسٍ  )

 جركز )رلسي ( للرلسي  النهسرل .
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 ( الجمعية المستفيد منها11شكل رقم )

 

 احتحيحاجحات ذوي الاحتياجات الخاصة  -2
 ية( يوضح الاحتياجات الاجتماع12جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 5 اتوسطل 0.944 2.10 38.1 8 14.3 3 47.6 10 لا أشترك اع زالائي في للأنشطل للمختتفل 1
 14 فضلانخ 0.301 1.10 - - 9.5 2 90.5 19 أشلر باكسلبدة عنداب أجتس اع للآخرين 2
 2 ارتفلل 0.870 2.43 23.8 5 9.5 2 66.7 14 تزعجني  تل للاهتمبم ان للآخرين 3
 3 اتوسطل 0.902 2.29 28.6 6 14.3 3 57.1 12 لكتحدث أابم للآخرين عتي  يصلب  4
 4 اتوسطل 0.928 2.19 33.3 7 14.3 3 52.4 11 تضبيقني نظرل  لكشفقل ان للآخرين 5

6 
 عتي  إلا إذل فرض لغتلد عن للمشبركب  
 ذكك

 8 اتوسطل 0.944 1.90 47.6 10 14.3 3 38.1 8

7 
أشلر غفروق في للملباتل ان للآخرين غمني 

 وغين للأسوياء
 6 اتوسطل 0.921 1.95 42.9 9 19.0 4 38.1 8

 6 اتوسطل 0.921 1.95 38.1 8 19.0 4 42.9 9 يلم  للمجتمع عتى إشيبع لحتمبجبتي 8

9 
مبل أ وم بهب ممب يشلرني ت تفني أسرتي بأع

 13 انخفضل 0.644 1.29 9.5 2 9.5 2 81.0 17 باكرضب

 11 انخفضل 0.870 1.57 66.7 14 9.5 2 23.8 5 أتلرض باستمرلر كلإسبءة ان للآخرين 10
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 7 اتوسطل 0.973 1.95 9.5 2 42.9 9 47.6 10 أشبرك أسرتي في لتخبذ لكقرلرل  11
 12 انخفضل 0.658 1.33 76.2 16 14.3 3 9.5 2 ل أهتي في أي زيار  يصحينيلا  12
 9 اتوسطل 0.889 1.76 52.4 11 19.0 4 28.6 6 أشلر غلدم لكقدرة عتى لكت مف اع أ رلني 13
 2 ارتفلل 0.870 2.43 66.7 14 9.5 2 23.8 5 أ ضي حبجبتي دون اسبعدة ان للآخرين 14
 15 انخفضل 0.000 1.00 - - - - 100.0 21 أتتقى الباتل جمدة ان إخولني 15
 1 ارتفلل 0.873 2.48 23.8 5 4.8 1 71.4 15 أشلر غصلوغل في لكتلب اع للأسوياء 16
 10 انخفضل 0.746 1.57 57.1 12 28.6 6 14.3 3 يمنع للجيرلن أولادهم ان لكتلب الي 17

 اتوسطل 0.78 1.84 لكوسط لكلبم كتيلد

تج عسة   لعين  ال راس ، ويبيم جم واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ا
(، وجسإن 0.78(، كسًحراف جع سرس )1.84ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط ".
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.00ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )يفسون  
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس لشر:2.48

( عبارات في المستوى" المرتفع " بوسط حسابي يتراوح 3وجا ت استجاباتهم حول )
 ن الأول إلى الثاني: فأكثر(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب م2.34ما بين )

حيج اح لت ةٍسرة "مأعر كصعاب   ي اللع  ج  الأسالسإ" العريٍ  الأولت، باسط 
(، وجسإن ةٍسريي " م ضي حسجسيي دوم 0.873( واًحراف جع سرس )2.48حسسبي )

جسسل ة جم ا خرلم "،"يزل ني  ل  اته عسم جم ا خرلم "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي 
 (، 0.870راف جع سرس )( واًح2.43)

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 8كما جا ت استجاباتهم حول )
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثالث إلى التاسع:2.33: 1.67يتراوح ما بين )

( 0.902( واًحراف جع سرس )2.29حيج جسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )
ال ح   مجسم ا خرلم "، وجسإن ةٍسرة " يضسيةني ًمران الشفة  جم  يّ ةٍسرة " يصع  لل

(، و ي 0.928( واًحراف جع سرس )2.19ا خرلم "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )
( جسإن ةٍسرة " ت 0.944( واًحراف جع سرس )2.10العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )

 مأ رك ج  زجلا ي  ي الأًش   العخ لف  " 
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سإن ةٍسريي " مأعر كفروع  ي الععسجل  جم ا خرلم بيني وبيم الأسالسإ  ي حيم ج
( 1.95" يععل الع  ع  للت إأٍسا اح  سجسيي "  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )و"، 

(، كعس جسإن العٍسرة " مأسرك مسريي  ي ايخسل الةراران "  ي 0.921واًحراف جع سرس )
(، وجسإ  ي العريٍ  0.973واًحراف جع سرس )( 1.95العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )

( 1.90للك " باسط حسسبي ) يّ الةسجن  العٍسرة " اب ع  لم العشسركسن إت إلا  ر  لل
(، وجسإ  ي العريٍ  ال سسع  ةٍسرة "مأعر كع م الة رة للت ال ن   0.944واًحراف جع سرس )

 (.0.889( واًحراف جع سرس )1.76ج  م راًي" باسط حسسبي )
( عبارة في المستوى" المنيفض " بوسط حسابي 6ا جا ت استجاباتهم حول )كم

(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من العاشر إلى اليامس 1.66: 1.00يتراوح ما بين )
 عشر:

حيج اح لت ةٍسرة "يعن  ال يرام موتدهج جم اللع  جعي" العريٍ  العسأرة، باسط 
(، وجسإن ةٍسرة " ميعر  كسس عرار لأسسإة جم 0.746( واًحراف جع سرس )1.57حسسبي )

(، 0.870( واًحراف جع سرس )1.57ا خرلم"  ي العريٍ  الحسدي  لشر باسط حسسبي )
( ةٍسرة " ت 0.658( واًحراف جع سرس )1.33وجسإ  ي العريٍ  الةسً   لشر باسط حسسبي )

عست م ام بهس جعس يشعرًي مهلي  ي مس زلسران "، وجسإن ةٍسرة "ينلفني مسريي كال يصحبني
(، و ي 0.644( واًحراف جع سرس )1.29كسلرضس"  ي العريٍ  الةسلة  لشر باسط حسسبي )

العريٍ  الراكع  لشر جسإن ةٍسرة "مأعر كسلسعسدة لن جس مجلس ج  ا خرلم" باسط حسسبي 
( 1.00(، و ي العريٍ  الخسجس  لشر باسط حسسبي )0.301( واًحراف جع سرس )1.10)
 ( جسإن ةٍسرة "ميلةت جعسجل  جي ة جم إخااًي".0.000ًحراف جع سرس )وا

 ( يوضح الاحتياجات النفسية13جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 للاحتمبج

 لكترتمب
 % ك % ك % ك

 7 اتوسطل 0.944 1.90 47.6 10 14.3 3 38.1 8 شلر باك رغل حتى في وجودي اع لكنبسأ 1
 4 اتوسطل 0.949 2.00 42.9 9 14.3 3 42.9 9 ينتبغني شلور أنني أ   ان زالائي 2
 13 انخفضل 0.658 1.33 9.5 2 14.3 3 76.2 16 أشلر باكتقدير ان للآخرين 3

4 
أابم  تب اني عم   أشلر بالحرج إذل ط  

 للأسوياء
 11 انخفضل 0.811 1.57 61.9 13 19.0 4 19.0 4

 10 اتوسطل 0.944 1.76 57.1 12 9.5 2 33.3 7 أعبني ان لضطرلبا  لكنوم 5
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 7 اتوسطل 0.944 1.90 47.6 10 14.3 3 38.1 8 كدي إحسبس عبم باكقتق ولكتوتر 6
 9 اتوسطل 0.889 1.76 52.4 11 19.0 4 28.6 6 لكلقل في نفسي وفي للآخرين أفتقد 7
 4 اتوسطل 0.949 2.00 42.9 9 14.3 3 42.9 9 أفض  للجتوس بمفردي 8
 12 انخفضل 0.814 1.52 66.7 14 14.3 3 19.0 4 أشلر باكنقص ولكدونمل 9

 6 اتوسطل 0.831 1.90 38.1 8 33.3 7 28.6 6 أشلر باكقتق لكدلئم عتى استقيتي 10
 5 اتوسطل 0.865 1.95 38.1 8 28.6 6 33.3 7 أتمرد كتليير عن رفضي كول لي 11

12 
أسرتي عن إعب تي أابم أكره حديث 

 للآخرين
 2 اتوسطل 0.775 2.00 28.6 6 42.9 9 28.6 6

 1 اتوسطل 0.944 2.10 38.1 8 14.3 3 47.6 10 لا أستطمع ضيط لنفلبلاتي 13
 3 اتوسطل 0.894 2.00 38.1 8 23.8 5 38.1 8 تؤلمني نظرة لكشفقل ان زالائي وأصد بئي 14

15 
كو كبن  لا أ ي  أي نقد ان للآخرين حتى

 صحمحبً 
 8 اتوسطل 0.854 1.86 42.9 9 28.6 6 28.6 6

 اتوسطل 0.87 1.84 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن النفس   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه مم 
(، وجسإن اس  سكسيهج كشكل 0.87(، كسًحراف جع سرس )1.84الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط". لسم
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.33يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 ر:(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسلج لش2.00

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 12وجا ت استجاباتهم حول )
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى العاشر:2.33: 1.67يتراوح ما بين )

 
حيج اح لت ةٍسرة "ت مس     ضٍط اًفعستيي" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي 

( 2.00ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )(، وجسإ  0.944( واًحراف جع سرس )2.10)
( ةٍسرة " مكره ح وج مسريي لم إلس  ي مجسم ا خرلم "، و ي 0.775واًحراف جع سرس )

لٌعني 0.894( واًحراف جع سرس )2.00العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) ( جسإن ةٍسرة "ي
ًني م ل جم ًمرة الشفة  جم زجلا ي ومص  س ي"  ي حيم جسإن ةٍسريي " ون سبني أعار م

( واًحراف 2.00زجلا ي"، " م ضل ال لا  كعفردس"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )
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( 0.865( واًحراف جع سرس )1.95( و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.949جع سرس )
 جسإن ةٍسرة "ميعرد ك عبير لم ر ضي لاا عي". 

لعريٍ  السسدس  باسط حسسبي وجسإن ةٍسرة "مأعر كسلةلق ال ا ج للت جس ةبلي "  ي ا
(، كعس جسإن ةٍسريي "ل س إحسس  لسم كسلةلق وال اير"، 0.831( واًحراف جع سرس )1.90)
( 1.90" مأعر كسليرب  ح ت  ي وجادس ج  النس "  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )و

ا خرلم (، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة "ت م بل مس ًة  جم 0.944واًحراف جع سرس )
(، وجسإ  ي 0.854( واًحراف جع سرس )1.86ح ت لا كسم صح حسً " باسط حسسبي )

( واًحراف 1.76الةة   ي ًفسي و ي ا خرلم" باسط حسسبي ) م  ة العريٍ  ال سسع  ةٍسرة " 
(، كعس اح لت ةٍسرة " ملسًي جم اض راكسن النام" العريٍ  العسأرة، باسط 0.889جع سرس )
 (،0.944اًحراف جع سرس )( و 1.76حسسبي )
( عبارات في المستوى" المنيفض " بوسط حسابي 3كما جا ت استجاباتهم حول ) 

(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الحادي عشر إلى 1.66: 1.00يتراوح ما بين )
 الثالث عشر:

وجسإن ةٍسرة "مأعر كسلحرت إلا طل  جني لعل مجسم الأسالسإ"  ي العريٍ  الحسدي  
(، وجسإ  ي العريٍ  الةسً   لشر 0.811( واًحراف جع سرس )1.57لشر باسط حسسبي )

( ةٍسرة "مأعر كسلنةو وال وً   "، وجسإن 0.814( واًحراف جع سرس )1.52باسط حسسبي )
( واًحراف 1.33ةٍسرة "مأعر كسل ة ور جم ا خرلم"  ي العريٍ  الةسلة  لشر باسط حسسبي )

 (.0.658جع سرس )
 ( يوضح الاحتياجات التعليمية14جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 2 اتوسطل 0.921 2.05 38.1 8 19.0 4 42.9 9 في لكتحصم  لكدرلسي عبني ضلفبً أ 1
 5 انخفضل 0.750 1.48 66.7 14 19.0 4 14.3 3 عبني ان لكتأخر لكدلئم عن طبغور لكصيبحأ 2
 3 اتوسطل 0.894 2.00 38.1 8 23.8 5 38.1 8 أجد صلوغل في اتبغلل دروسي 3
 7 انخفضل 0.436 1.24 76.2 16 23.8 5 - - في للمنزل لا أحد يتبغلني درلسمبً  4
 6 انخفضل 0.590 1.38 66.7 14 28.6 6 4.8 1 تنمر زالائي ان عبنيأ 5
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6 
للمدرسل كلاستذكبر يلائم في  لا يوجد ا بن

 وضلي
 7 انخفضل 0.436 1.24 76.2 16 23.8 5 - -

 4 اتوسطل 0.949 2.00 42.9 9 14.3 3 42.9 9 لى للمسبندة لكنفسملإحتبج أ 7
 1 اتوسطل 0.902 2.29 28.6 6 14.3 3 57.1 12 للمنزل لمتبغلتيفي حتبج لملتم أ 8
 3 اتوسطل 0.894 2.00 38.1 8 23.8 5 38.1 8 حتبج وسمتل اولصلا  غلد للمدرسلأ 9

 اتوسطل 0.75 1.74 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ال عل ع   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه 
(، وجسإن اس  سكسيهج 0.75(، كسًحراف جع سرس )1.74مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 سجسن  ي العس ا  "الع اسط".كشكل لسم حات يلك اتح  
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.24يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت السسك :2.29

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 5حول ) وجا ت استجاباتهم
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الرابع:2.33: 1.67يتراوح ما بين )

العنزت لع سكع ي " العريٍ  الأولت، باسط  ي ح ست لععلج محيج اح لت ةٍسرة " 
 ي ال حصيل  ي ضعفسً لسًم (، وجسإن ةٍسرة " 0.902( واًحراف جع سرس )2.29حسسبي )

(، وجسإ  ي 0.921( واًحراف جع سرس )2.05ال راسي "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
( ةٍسريي "مج  صعاب   ي 0.894( واًحراف جع سرس )2.00العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )

لت إح ست مح ست وسيل  جااصلان كع  الع رس " وجسإن ةٍسرة "م" وج سكع  دروسي"، 
 (.0.949( واًحراف جع سرس )2.00 ة النفس  "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )العسسً

( عبارات في المستوى" المنيفض " بوسط حسابي 4كما جا ت استجاباتهم حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من اليامس إلى 1.66: 1.00يتراوح ما بين )

 السابع:
 ا ج لم طسبار الصٍسح" العريٍ  الخسجس  لسًي جم ال اخر الم حيج جسإن ةٍسرة "

ينعر زجلا ي" جم لسًي م جسإن ةٍسرة "و (، 0.750( واًحراف جع سرس )1.48باسط حسسبي )
(، كعس جسإن ةٍسريي 0.590( واًحراف جع سرس )1.38 ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )
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 ي العنزت"  ي دراس سً "ت مح  و سكعنو الع رس  للاس ذكسر ولا ج وضعي"،  ي "ت واج  جكسم 
 (.0.436( واًحراف جع سرس )1.24 ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )

 ( يوضح الاحتياجات الجسمية والصحية15جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 للاحتمبج

 لكترتمب
 % ك % ك % ك

1 
 ان لكتلب للإعب ل للجسديل غبكيبً اب تمنلني
 اع للأصد بء

 2 اتوسطل 0.973 1.95 47.6 10 9.5 2 42.9 9

 2 اتوسطل 0.973 1.95 47.6 10 9.5 2 42.9 9 لحتمبجبتي لكصحمل غير اشيلل 2
 3 انخفضل 0.865 1.62 61.9 13 14.3 3 23.8 5 حبكتي لكصحمل غير استقرة 3
 1 اتوسطل 0.921 1.95 42.9 9 19.0 4 38.1 8 تنقصني كلير ان للملتواب  لكصحمل 4

 اتوسطل 0.93 1.87 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ال سع   والصح   لعين  ال راس ، ويبيم 
(، وجسإن 0.93(، كسًحراف جع سرس )1.87جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 لعس ا  "الع اسط".اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي ا
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.62يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 الةسلج: (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت1.95

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 3كما جا ت استجاباتهم حول )
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثالث:2.33: 1.67يتراوح ما بين )

حيج اح لت ةٍسرة "ينةصني كةير جم الععلاجسن الصح  " العريٍ  الأولت باسط 
سيي الصح   (،  ي حيم جسإن ةٍسريي "اح  سج0.921( واًحراف جع سرس )1.95حسسبي )

"الإلس   ال س ي  اسلٍسً جس يعنعني جم اللع  ج  الأص  سإ" العريٍ  الةسً  ، واير جشٍع "، 
  .(0.973( واًحراف جع سرس )1.95باسط حسسبي )

( عبارة في المستوى" المنيفض " بوسط حسابي 1كما جا ت استجاباتهم حول )
ي الصح   اير جس ةرة"،  ي حيج جسإن ةٍسرة " حسل (ت 1.66: 1.00يتراوح ما بين )

 (.0.865( واًحراف جع سرس )1.62العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )
 ( يوضح الاحتياجات الترويحية16جدول )
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 نلم لكليبرل 
إلى حد 

لكوسط  لا اب
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 3 ارتفلل 0.870 2.43 23.8 5 9.5 2 66.7 14 خرينبلآكحتبج ش   فرلغي  أ 1

 2 ارتفلل 0.740 2.62 14.3 3 9.5 2 76.2 16 أفتقد كتهوليا  لكتي تنبسب وضلي 2

 1 ارتفلل 0.644 2.71 9.5 2 9.5 2 81.0 17 تنبسب اموليلكتي نشطل كلأفتقد أ 3

كلبب استمل  ألى لاتلاك إحتبج أ 4
 خرينبلآك

 2 للارتف 0.740 2.62 14.3 3 9.5 2 76.2 16

 ارتفلل 0.75 2.60 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ال رولح   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه 
(، وجسإن اس  سكسيهج 0.75(، كسًحراف جع سرس )2.60مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "العريف ".
تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك وو ةًس 

-2.43يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الةسلج:2.71

" بوسط حسابي يتراوح  ( عبارة في المستوى" المرتفع4وجا ت استجاباتهم حول )
 فأكثر(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الثالث: 2.34ما بين )

ينسس  جيالي" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي ال ي ًش   للأحيج اح لت ةٍسرة "م  ة  
(، وجسإن ةٍسريي "م  ة  للهاايسن ال ي ينسس  وضعي 0.644( واًحراف جع سرس )2.71)

( 2.62خرلم"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )س كلعسٍ جسل   ملت اج لاك إ ح ستم"و"، 
( واًحراف 2.43(، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )0.740واًحراف جع سرس )

 خرلم ".س كح ست أيل  رااي م( ةٍسرة "0.870جع سرس )
 هليةحتياجات من الجمعيات الأالا( يوضح 17جدول )

 لكليبرل 
 حد إلى نلم

لكوسط  لا اب
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 3 اتوسطل 0.973 1.95 47.6 10 9.5 2 42.9 9 أعبني ان غطء للإجرلءل  كتقديم للخدال 1
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عدم توفر غمبنا  والتواب  كبفمل كتبلاج  2
 وللخداب  لكتي تقدم

 2 اتوسطل 0.973 2.05 42.9 9 9.5 2 47.6 10

 4 اتوسطل 0.928 1.81 52.4 11 14.3 3 33.3 7 عدم وجود تطوير كتبلاج وللخداب  3
 1 اتوسطل 0.944 2.10 38.1 8 14.3 3 47.6 10 امزلنمل للجململ غير كبفمل كتأاين جممع لحتمبجبتي 4

 اتوسطل 0.95 1.98 لكوسط لكلبم كتيلد

ال عع سن اتهل   لعين  ال راس ،  واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن جم
(، 0.95(، كسًحراف جع سرس )1.98ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 وجسإن اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  " الع اسط".
 وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك

-1.81يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الراك :2.10

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 4وجا ت استجاباتهم حول )
 تيب من الأول إلى الرابع:(ت و د احتلت هره العبارات التر 2.33: 1.67يتراوح ما بين )

حيج اح لت ةٍسرة "جيزاً   ال عع   اير كسف   ل اجيم جع   اح  سجسيي" العريٍ  
(، وجسإن ةٍسرة "ل م يا ر 0.944( واًحراف جع سرس )2.10الأولت، باسط حسسبي )

 ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي  ب سًسن وجعلاجسن كسف   للبراج  والخ جسن ال ي ية م"
( 1.95(، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )0.973( واًحراف جع سرس )2.05)

( ةٍسرة "ملسًي جم كطإ الإجراإان ل ة يج الخ ج "، وجسإن ةٍسرة 0.973واًحراف جع سرس )
( واًحراف 1.81"ل م وجاد ي الر للبراج  والخ جسن"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )

 (.0.928جع سرس )
 ضح الاحتياجات التأهيلية( يو 18جدول )

 لكليبرل 
إلى حد  نلم

لكوسط  لا اب
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 11 انخفضل 0.730 1.33 14.3 3 4.8 1 81.0 17 تقدم للمرلكز لكتأهمتمل للمتخصصل خداب  كبفمل 1
 7 اتوسطل 0.913 1.67 61.9 13 9.5 2 28.6 6 تفتقر للمرلكز لكتأهمتمل كت ولدر للمؤهتل 2
 3 اتوسطل 0.964 1.86 52.4 11 9.5 2 38.1 8 للخداب  بمرلكز لكتأهم  تتسم باكيطء 3
 9 انخفضل 0.921 1.62 66.7 14 4.8 1 28.6 6 أعبني في ارلكز لكتأهم  ان طول للانتظبر 4
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 4 اتوسطل 0.981 1.81 57.1 12 4.8 1 38.1 8 تفتقر ارلكز لكتأهم  ان توفر للإا بنا  لكلازال 5
 5 اتوسطل 0.944 1.76 57.1 12 9.5 2 33.3 7 للأدول  في ارلكز لكتأهم   ديمل وكمسم حديلل 6
 أشلر باكتلب وللإجهبد غلد للجتسب  بالمركز 7

 
9 42.9 1 4.8 11 52.4 1.90 0.995 

 2 اتوسطل

 6 اتوسطل 0.902 1.71 57.1 12 14.3 3 28.6 6 عدم الاءال غرلاج لكتأهم  ولكتدريب اع  درلتي 8
 1 اتوسطل 0.921 1.95 38.1 8 19.0 4 42.9 9 لكتسيم في اركز لكتأهم  خبل  كتلم  9
ولا تولفق  ي  رضم عتللحرفل لكتي تدرغم عتمهب ف   10

 امولي
 8 انخفضل 0.740 1.62 52.4 11 33.3 7 14.3 3

 10 انخفضل 0.746 1.57 14.3 3 28.6 6 57.1 12 أحب لكلم  بالمهنل لكتي تدرغم عتمهب 11
 اتوسطل 0.89 1.71 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ال اهيل   لعين  ال راس ، ويبيم جم ب سًسيه 
(، وجسإن اس  سكسيهج 0.89(، كسًحراف جع سرس )1.71مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 ح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط ".كشكل لسم حات يلك ات
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.33يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 الحسدس لشر: (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت1.95

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 7ستجاباتهم حول )وجا ت ا
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى السابع: 2.33: 1.67يتراوح ما بين )

حيج اح لت ةٍسرة "اك سبت  ي جركز ال اهيل خبران للععل" العريٍ  الأولت، باسط 
ةٍسرة "مأعر كسل ع  والإجهسد كع  (، وجسإن 0.921( واًحراف جع سرس )1.95حسسبي )

(، 0.995( واًحراف جع سرس )1.90ال لسسن كسلعركز "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
( ةٍسرة "الخ جسن 0.964( واًحراف جع سرس )1.86وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )

يا ر الإجكسًسن كعراكز ال اهيل ي سج كسلٍطإ"، وجسإن ةٍسرة "يف ةر جراكز ال اهيل جم 
(، و ي العريٍ  0.981( واًحراف جع سرس )1.81اللازج "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )

( جسإن ةٍسرة "الأدوان  ي 0.944( واًحراف جع سرس )1.76الخسجس  باسط حسسبي )
جراكز ال اهيل   يع  ول ست ح وة "، وجسإن ةٍسرة "ل م جلاإج  براج  ال اهيل وال  رل  ج  

(، كعس جسإن 0.902( واًحراف جع سرس )1.71ايي"  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )  ر 
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هٌل "  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي ) ( 1.67العٍسرة "يف ةر العراكز ال اهيل   للناادر الع
 (.0.913واًحراف جع سرس )

( عبارات في المستوى" المنيفض " بوسط حسابي 4كما جا ت استجاباتهم حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الحادي عشر إلى 1.66: 1.00راوح ما بين )يت

 الثالث عشر:
وت ياا ق  يّ رضت للحيج جسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة "الحر   ال ي ي ربت لليهس  ر 

(، وجسإ  ي العريٍ  ال سسع  ةٍسرة 0.740( واًحراف جع سرس )1.62جيالي" باسط حسسبي )
( واًحراف جع سرس 1.62جراكز ال اهيل جم طات اتً مسر" باسط حسسبي ) "ملسًي  ي

(، كعس اح لت ةٍسرة "مح  الععل كسلعهن  ال ي ي ربت لليهس" العريٍ  العسأرة، باسط 0.921)
(، وجسإن ةٍسرة "ية م العراكز ال اهيل   0.746( واًحراف جع سرس )1.57حسسبي )

( واًحراف 1.33لحسدي  لشر باسط حسسبي )الع خصص  خ جسن كسف  "  ي العريٍ  ا
 (.0.730جع سرس )

 ذوي الاحتياجات الخاصة ( يوضح ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة 19جدول )

 درجة الاحتياج الترتيب الانحراف المعياري الوسط الحسابي الاحتياجات م

 اتوسطل لكرلغع 0.78 1.84 للاحتمبجب  للاجتمبعمل 1
 اتوسطل للخباس 0.87 1.84 نفسملللاحتمبجب  لك 2
 اتوسطل لكسبدس 0.75 1.74 للاحتمبجب  لكتلتمممل 3
 اتوسطل لكلبكث 0.93 1.87 للاحتمبجب  للجسممل ولكصحمل 4
 ارتفلل للأول 0.75 2.60 للاحتمبجب  لكترويحمل 5
 اتوسطل لكلبني 0.95 1.98 هتملللاحتمبجب  ان للجملمب  للأ 6
 اتوسطل لكسبغع 0.89 1.71 متملللاحتمبجب  لكتأه 7

يتضح من الجدول السابق وصفياا ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة ذوي 
 الاحتياجات الياصة عينة الدراسةت على النحو الآتي: 

ب رج  اح  ست "جريفع " باسط حسسبي  ""  ي "العريٍ  الأولتالاحتياجات الترويحيةحيج جسإن "
"  ي هليةالاحتياجات من الجمعيات الأ" (  ي حيم جسإن0.75(، واًحراف جع سرس )2.60)

(، 0.95(، واًحراف جع سرس )1.98"العريٍ  الةسً  " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي )
"  ي "العريٍ  الةسلة " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط الاحتياجات الجسمية والصحيةكعس جسإن "
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الاحتياجات " ، و ت العريٍ  الراكع  جسإن(0.93(، واًحراف جع سرس )1.87حسسبي )
(، 0.78، واًحراف جع سرس )(1.84)" ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي الاجتماعية

 ي "العريٍ  الخسجس " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي  "الاحتياجات النفسية" وجسإن
"  ي "العريٍ  ميةالاحتياجات التعلي" (. ي حيم جسإن0.87(، واًحراف جع سرس )1.84)

(، 0.75(، واًحراف جع سرس )1.74السسدس " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي )
"  ي "العريٍ  السسكع " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط الاحتياجات التأهيلية" ومخيراً جسإن

 (.0.89(، واًحراف جع سرس )1.71حسسبي )
 

 ثانياا: النتائج الياصة باحتياجات الأيتام:
 ف اليصائص الديمويرافية ل يتام عينة الدراسةوص -1

ينشف الخصس و ال يعااراف   للأو سم لين  ال راس  لم طب ع  الخصس و 
اتج عسة   وال عل ع   وايرهس، وكذلك جس السيهس العخ لف ، وو ةسً ل لك ال راس   هي ي عةل 

  ي ا يي:
 ( يوضح عدد أفراد الأسرة20جدول )

 % ك للمت يرل 
1 1-3 23 23.5 
2 4-6 46 46.9 
3 7-9 26 26.5 
 3.1 3 9أكلر ان  4

 100.0 98 للمجموع 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق، ل د م راد الأسرة لعين  ال راس ، حيج يمهر جم 
%(، وليهس  ي 46.9( جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  )6-4الب سًسن مم م راد الأسرة )
( بنسٍ  3-1(، وليهس ل د م راد الأسرة )26.5%( بنسٍ  )9-7العريٍ  ل د م راد الأسرة )

 (.3.1%بنسٍ  )9) %(، ومخيراً  ي العريٍ  الراكع  جسإ ل د م راد الأسرة )مكةر جم23.5)
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 ( عدد أفراد الأسرة12شكل رقم )

 الحالة التعليمية ( يوضح21جدول )

 % ك للمت ير
 18.4 18 أاي 1
 9.2 9 يقرأ وي تب 2
 16.3 16 لغتدلئي 3
 22.4 22 اتوسط 4
 33.7 33 ثانوي 5

 100.0 98 للمجموع 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً للحسل  ال عل ع  ، ويلاح  جم 
%(،  ي حيم 33.7جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  ) " سًاس "الب سًسن مم الحسل  ال عل ع   

%(، و ي العريٍ  الةسلة  22.4العريٍ  الةسً   بنسٍ  ) ي  "ج اسط"جسإن الحسل  ال عل ع   
%(، و ي العريٍ  الراكع  جسإن الحسل  ال عل ع   18.4بنسٍ  ) "مجي"جسإن الحسل  ال عل ع   

بنسٍ  بليت  "يةرم ولك  "%( ومخيراً جسإن الحسل  ال عل ع   16.3بنسٍ  ) "اب  ا ي"
(9.2.)% 
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 ( الحالة التعليمية13شكل رقم )

 

 ( يوضح نوع السكن22دول )ج

 % ك للمت يرل 
 50.0 49 يجبرإ 1
 13.3 13 غمم شلبي 2
 36.7 36 اتك 3
 100.0 98 للمجموع 4

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ًاا السكم، مم ًصف لين  
%(، ولي للك جم يع شام  ي سكم جلك 50.0ي سر بنسٍ  )إال راس  يع شام  ي سكم 

%(،  ي حيم جسإن الفئسن ال ي يسكم  ي بيت أعبي بنسٍ  بليت 36.7ٍ  )بنس
(13.3 .)% 
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 ( نوع السكن14شكل رقم )

 

 

 

 

 

 ( الجمعية التي تتعامل/ين معها23جدول )

 % ك للمت يرل 
 99.0 97 جململ )أغوة( كرعبيل للأيتبم غلنمزة 1
 1.0 1 جململ للأيتبم غبيدة )أغنبء( 2
 100.0 98 للمجموع 4

و ضح جم خلات اس ةراإ ال  وت السسبق، والذس وبيم ال عع   ال ي ي عسجل/وم جعهس، مم 
اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن جعع   )مباة( لرلسي  الأو سم كعنيزة بنسٍ  بليت 

بنسٍ   %(، ولي للك العس في وم جم خ جسن جعع   الأو سم ببرل ة )مبنسإ(99.0)
(1.0.)% 
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 ( الجمعية التي تتعامل/ين معها15م )شكل رق
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 الايتام عينة الدراسة: احتديداجدات -2
 ( يوضح الاحتياجات الاجتماعية24جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 6 اتوسطل 0.874 1.76 53.1 52 18.4 18 28.6 28 نشطل للمختتفلشترك اع زالائي في للأألا  1
 7 اتوسطل 0.854 1.69 56.1 55 18.4 18 25.5 25 لا أجد ان يشبركني همواي واش لاتي 2
 9 انخفضل 0.865 1.64 61.2 60 13.3 13 25.5 25 خرينتزعجني  تل للاهتمبم ان للآ 3
 8 انخفضل 0.863 1.65 60.2 59 14.3 14 25.5 25 جمد عم  ابأشلر غتقدير للمحمطين بي عنداب ألا  4
 3 اتوسطل 0.950 1.94 48.0 47 10.2 10 41.8 41 خرينتضبيقني نظرل  لكشفقل ان للآ 5
 11 انخفضل 0.815 1.50 70.4 69 9.2 9 20.4 20 نظرة دونمل لي  إخرون ينظر للآ 6
 13 انخفضل 0.763 1.48 68.4 67 15.3 15 16.3 16 لا يشركني زالائي في اش لاتهم 7
 5 اتوسطل 0.885 1.80 51.0 50 18.4 18 30.6 30 طولل حمبتي لا أجد ان يسبعدني و م للحبجل 8
 10 انخفضل 0.900 1.64 64.3 63 7.1 7 28.6 28 صد بئيأحتبج ان ينصحني في لختمبر أ 9

 14 انخفضل 0.692 1.36 76.5 75 11.2 11 12.2 12 خرينلإسبءة ان للآإلى لتلرض باستمرلر أ 10
 2 اتوسطل 0.933 2.07 39.8 39 13.3 13 46.9 46 خطأ أحتبج ان ينصحني إذل أ 11
 1 ارتفلل 0.886 2.35 27.6 27 10.2 10 62.2 61 حتبج ان يشجلني عتى لكتفوقأ 12
 12 انخفضل 0.815 1.49 71.4 70 8.2 8 20.4 20 فتقد للاجتمبعب  لكلبئتملأ 13
 4 اتوسطل 0.919 1.86 50.0 49 14.3 14 35.7 35 ب/ للأمأشلر بافتقبد ان يقوم غدور للأ 14

 اتوسطل 0.86 1.73 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن اتج عسة   للأو سم لين  ال راس ، ويبيم 
(، وجسإن 0.86(، كسًحراف جع سرس )1.73جم ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 شكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط".اس  سكسيهج ك
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.36يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 راك  لشر:(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت ال2.35

( عبارة في المستوى" المرتفع " بوسط حسابي يتراوح 1وجا ت استجاباتهم حول )
 فأكثر(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب الأول: 2.34ما بين )



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

46    
   

ح ست جم يش عني للت ال فاع" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي محيج اح لت ةٍسرة "
 (.0.886( واًحراف جع سرس )2.35)

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 6اباتهم حول )كما جا ت استج
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثاني إلى السابع:2.33: 1.67يتراوح ما بين )

( 2.07"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي ) خ انمح ست جم ونصحني إلا م سإن ةٍسرة " 
( واًحراف جع سرس 1.94ةسلة  باسط حسسبي )(، وجسإ  ي العريٍ  ال0.933واًحراف جع سرس )

مأعر كس  ةسد جم يةام ب ور "، وجسإن ةٍسرة "خرلميضسيةني ًمران الشفة  جم ا ( ةٍسرة "0.950)
(، و ي العريٍ  0.919( واًحراف جع سرس )1.86"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )الأٍ/ الأم

طاات ح سيي ت مج  ( جسإن ةٍسرة "0.885( واًحراف جع سرس )1.80الخسجس  باسط حسسبي )
"  ي ًش   العخ لف أ رك ج  زجلا ي  ي الأمت كعس جسإن ةٍسرة "، "جم يسسل ًي و ت الحسج 

ت مج  (، كعس جسإن العٍسرة "0.874( واًحراف جع سرس )1.76العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )
( واًحراف جع سرس 1.69ي )"  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبجم يشسركني هعاجي وجشكلايي

(0.854 ،) 
"المنيفض" بوسط حسابي  ( عبارات في المستوى 7وجا ت استجاباتهم حول )

(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثامن إلى الرابع 1.66: 1.00يتراوح ما بين )
 عشر:

"   لعل جسجيمأعر ب ة ور العح  يم بي لن جس مت حيج جسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة " 
يزل ني  ل  اته عسم جم (، وجسإن ةٍسرة "0.863( واًحراف جع سرس )1.65باسط حسسبي )

(، كعس جسإن 0.865( واًحراف جع سرس )1.64"  ي العريٍ  ال سسع  باسط حسسبي )خرلما 
( 1.64"  ي العريٍ  العسأرة باسط حسسبي )ص  س يمح ست جم ونصحني  ي اخ  سر مالعٍسرة "

ًمرة  ليّ إخروم ونمر ا (، وجسإ  ي العريٍ  الحسدي  لشر العٍسرة "0.900جع سرس )واًحراف 
  ة  م(،  ي حيم جسإن ةٍسرة "0.815( واًحراف جع سرس )1.50" باسط حسسبي )دوً   

(، 0.815( واًحراف جع سرس )1.49"  ي العريٍ  الةسً   لشر باسط حسسبي )اتج عسلسن العس ل  
"  ي العريٍ  الةسلة  لشر باسط حسسبي  يشركني زجلا ي  ي جشكلايهجتكعس جسإن العٍسرة "

إلت يعر  كسس عرار م(، وجسإ  ي العريٍ  الراكع  لشر العٍسرة "0.763( واًحراف جع سرس )1.48)
 (0.692) ( واًحراف جع سرس 1.36" باسط حسسبي )خرلملإسسإة جم ا ا
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 ( يوضح الاحتياجات النفسية25جدول )

لكوسط  لا إلى حد اب منل لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 7 انخفضل 0.767 1.38 79.6 78 3.1 3 17.3 17 شلر باك رغل حتى في وجودي اع لكنبسأ 1
 4 انخفضل 0.815 1.49 71.4 70 8.2 8 20.4 20    ان زالائيأنني أينتبغني شلور  2
 5 انخفضل 0.814 1.46 74.5 73 5.1 5 20.4 20 ج  ك وني يتممشلر بالخأ 3
 1 اتوسطل 0.949 2.16 37.8 37 8.2 8 54.1 53 اي للمتوفيأبي/ أيزعجني لكسؤلل عن  4
 6 انخفضل 0.743 1.40 75.5 74 9.2 9 15.3 15 عبني لضطرلبا  لكنومأ 5
 3 انخفضل 0.879 1.62 64.3 63 9.2 9 26.5 26 كدي إحسبس عبم باكقتق 6
 9 انخفضل 0.685 1.33 79.6 78 8.2 8 12.2 12 خرينفتقد لكلقل في نفسي وفي للآأ 7
 2 اتوسطل 0.933 1.70 62.2 61 5.1 5 32.7 32 أفض  للجتوس بمفردي 8
 8 انخفضل 0.736 1.36 79.6 78 5.1 5 15.3 15 عبني نقص للحب وللمحيلأ 9

 انخفضل 0.81 1.54 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن النفس   للأو سم لين  ال راس ، ويبيم جم 
(، وجسإن 0.81(، كسًحراف جع سرس )1.54ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "العنخفض".
العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك  وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران

-1.33يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت ال سس :2.16

( عبارة في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي يتراوح 2وجا ت استجاباتهم حول )
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من السادس إلى الثامن:2.33: 1.67ما بين )

اٌت لم  جي الع ا ي" العريٍ  الأولت، باسط مبي/ محيج اح لت ةٍسرة "وزل ني الس
(، وجسإن ةٍسرة "م ضل ال لا  كعفردس"  ي 0.949( واًحراف جع سرس )2.16حسسبي )

 (.0.933( واًحراف جع سرس )1.70العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
"المنيفض" بوسط حسابي يتراوح ما  ( عبارات في المستوى 7وجا ت استجاباتهم حول )

 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الثالث إلى التاسع:1.66: 1.00بين )



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

48    
   

( 0.879( واًحراف جع سرس )1.62حيج جسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) 
"  ي العريٍ   ل جم زجلا يمًني مون سبني أعار ةٍسرة " "، وجسإنل س إحسس  لسم كسلةلقةٍسرة "

(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط 0.815( واًحراف جع سرس )1.49الراكع  باسط حسسبي )
ي و  جم( جسإن ةٍسرة "0.814( واًحراف جع سرس )1.46حسسبي ) "،  ي حيم أعر كسلخ ل لناً

( واًحراف 1.40دس  باسط حسسبي )"  ي العريٍ  السسلسًي اض راكسن النامم جسإن ةٍسرة "
"  ي العريٍ  أعر كسليرب  ح ت  ي وجادس ج  النس م(، كعس جسإن العٍسرة "0.743جع سرس )

(، وجسإ  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة 0.767( واًحراف جع سرس )1.38السسكع  باسط حسسبي )
( وجسإ  ي 0.736( واًحراف جع سرس )1.36" باسط حسسبي )لسًي ًةو الح  والعحٍ م "

( واًحراف 1.33" باسط حسسبي )خرلم  ة  الةة   ي ًفسي و ي ا مالعريٍ  ال سسع  العٍسرة "
 (.0.685جع سرس )

 ( يوضح الاحتياجات الصحية26جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 4 انخفضل 0.601 1.22 86.7 85 4.1 4 9.2 9  ذيلعبني سوء تأ 1
 1 انخفضل 0.802 1.46 73.5 72 7.1 7 19.4 19 لحتمبجبتي لكصحمل غير اشيلل  2
 2 انخفضل 0.667 1.32 79.6 78 9.2 9 11.2 11 حبكتي لكصحمل غير استقرة 3
 3 ضلانخف 0.712 1.32 82.7 81 3.1 3 14.3 14 ارلض للمزانلعبني ان غلض للأأ 4

 انخفضل 0.70 1.33 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن الصح   للأو سم لعين  ال راس ، ويبيم جم 
(، وجسإن 0.70(، كسًحراف جع سرس )1.33ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "العنخفض".
 ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك وو 

-1.22يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 (، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الراك :146

منيفض" بوسط حسابي "ال ( عبارات في المستوى 4وجا ت استجاباتهم حول )
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الرابع:1.66: 1.00يتراوح ما بين )
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" العريٍ  الأولت، باسط حسسبي اح  سجسيي الصح   اير جشٍع  حيج اح لت ةٍسرة "
"  ي العريٍ  حسل ي الصح   اير جس ةرةجسإن ةٍسرة "ت و(0.802( واًحراف جع سرس )1.46)

(، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  باسط 0.667( واًحراف جع سرس )1.32   باسط حسسبي )الةسً
"، وجسإن جرا  العزجن لسًي جم كعض الأم ( ةٍسرة "0.712( واًحراف جع سرس )1.32حسسبي )

 (.0.601( واًحراف جع سرس )1.22"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )لسًي ساإ ييذي م ةٍسرة "
 حتياجات التعليمية( يوضح الا27جدول )

لكوسط  لا إلى حد اب نلم لكليبرل 
 للحسببي

للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 لكترتمب للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 2 انخفضل 0.802 1.47 72.4 71 8.2 8 19.4 19 في لكتحصم  لكدرلسي عبني ضلفبً أ 1

2 
عبني ان لكتأخر لكدلئم عن طبغور أ

 لكصيبح
 4 انخفضل 0.758 1.41 75.5 74 8.2 8 16.3 16

 3 انخفضل 0.772 1.42 75.5 74 7.1 7 17.3 17 أجد صلوغل في اتبغلل دروسي 3
 6 انخفضل 0.618 1.22 87.8 86 2.0 2 10.2 10 في للمنزل لا أحد يتبغلني درلسمبً  4
 5 انخفضل 0.601 1.22 86.7 85 4.1 4 9.2 9 تنمر زالائي ان عبنيأ 5
 1 اتوسطل 0.973 1.80 59.2 58 2.0 2 38.8 38 غلد للمدرسل حتبج وسمتل اولصلا أ 6

 انخفضل 0.75 1.42 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ال عل ع   للأو سم لين  ال راس ، ويبيم جم 
(، وجسإن 0.75(، كسًحراف جع سرس )1.42ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "العنخفض".اس  سكسيهج 
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-1.22يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 لسسد :(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت ا1.80

( عبارة في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي يتراوح 1وجا ت استجاباتهم حول )
ح ست وسيل  محيج جسإن ةٍسرة " (ت و د احتلت الترتيب الأول:2.33: 1.67ما بين )

 .(0.973( واًحراف جع سرس )1.80"  ي العريٍ  الأولت، باسط حسسبي )جااصلان كع  الع رس 
"المنيفض" بوسط حسابي  ( عبارات في المستوى 5وجا ت استجاباتهم حول )

 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى اليامس:1.66: 1.00يتراوح ما بين )
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 ي ال حصيل ال راسي"  ي العريٍ  الةسً   باسط  لسًي ضعفسً م حيج جسإن ةٍسرة "
اسط حسسبي (، وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  ب0.802( واًحراف جع سرس )1.47حسسبي )

( ةٍسرة "مج  صعاب   ي ج سكع  دروسي"، وجسإن ةٍسرة 0.772( واًحراف جع سرس )1.42)
( 1.41لسًي جم ال اخر ال ا ج لم طسبار الصٍسح"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )م "

( واًحراف جع سرس 1.22(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.758واًحراف جع سرس )
ينعر زجلا ي"، ومخيراً جسإن ةٍسرة "ت مح  و سكعني جم لسًي م ٍسرة "( جسإن ة0.601)

 (.0.618( واًحراف جع سرس )1.22 ي العنزت"  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي ) دراس سً 
 ( يوضح الاحتياجات الترويحية28جدول )

 لكليبرل 
لكوسط  لا إلى حد اب نلم

 للحسببي
للانحرلف 
 للملمبري

درجل 
 تمبلكتر  للاحتمبج

 % ك % ك % ك
 2 اتوسطل 0.906 2.28 30.6 30 11.2 11 58.2 57 خرينبلآكحتبج ش   فرلغي  أ 1

 3 اتوسطل 0.958 2.10 40.8 40 8.2 8 51.0 50 نشطل تنبسب اموليلأأفتقد  2

 4 اتوسطل 0.966 2.07 42.9 42 7.1 7 50.0 49 خرينبلآككلبب استمل  ألى لاتلاك إحتبج أ 3

 1 اتوسطل 0.890 2.31 28.6 28 12.2 12 59.2 58 ينبسب وضلي و ناد  ألمركز حتبج أ 4

 اتوسطل 0.93 2.19 لكوسط لكلبم كتيلد

واضح ال  وت السسبق وصف سً اتح  سجسن ال رولح   للأو سم لين  ال راس ، ويبيم جم 
إن (، وجس0.93(، كسًحراف جع سرس )2.19ب سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )

 اس  سكسيهج كشكل لسم حات يلك اتح  سجسن  ي العس ا  "الع اسط".
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك 

-2.07يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 جم الأوت إلت الراك :(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  2.31

لمتوسط" بوسط حسابي ا" ( عبارات في المستوى 4كما جا ت استجاباتهم حول )
 (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى الرابع:2.33: 1.67يتراوح ما بين )

ونسس  وضعي" العريٍ  الأولت، باسط  و ًسد، مح ست لعركز محيج جسإن ةٍسرة "
خرلم" س كح ست أيل  رااي م(، وجسإن ةٍسرة "0.890ف جع سرس )( واًحرا2.31حسسبي )
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(، وجسإ  ي العريٍ  0.906( واًحراف جع سرس )2.28 ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
ًش   ينسس  لأ( ةٍسرة "م  ة  0.958( واًحراف جع سرس )2.10الةسلة  باسط حسسبي )
خرلم"  ي العريٍ  الراكع  باسط س ك   لعسٍ جسلملت اج لاك إح ست مجيالي"، وجسإن ةٍسرة "

 (.0.966( واًحراف جع سرس )2.07حسسبي )
 نظر الأيتام( يوضح ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة 29جدول )

 درجة الاحتياج الترتيب الانحراف المعياري الوسط الحسابي الاحتياجات م

 اتوسطل لكلبني 0.86 1.73 للاحتمبجب  للاجتمبعمل 1

 اتوسطل لكلبكث 0.81 1.54 حتمبجب  لكنفسملللا 2

 اتوسطل للخباس 0.70 1.33 للاحتمبجب  لكصحمل 3

 اتوسطل لكرلغع 0.75 1.42 للاحتمبجب  لكتلتمممل 4

 اتوسطل للأول 0.93 2.19 للاحتمبجب  لكترويحمل 5

يتضح من الجدول السابق وصفياا ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة نظر الأيتام 
 ينة الدراسةت على النحو الآتي: ع

ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط  ""  ي "العريٍ  الأولتالاحتياجات الترويحيةحيج جسإن "
"  ي الاحتياجات الاجتماعية"  ي حيم جسإن ،(0.93(، واًحراف جع سرس )2.19حسسبي )

(، 0.86سرس )(، واًحراف جع 1.73"العريٍ  الةسً  " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي )
"  ي "العريٍ  الةسلة " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي الاحتياجات النفسيةكعس جسإن "

" ب رج  الاحتياجات التعليمية" العريٍ  الراكع  جسإن ي(، و 0.81(، واًحراف جع سرس )1.54)
 الاحتياجات" (، وجسإن0.75، واًحراف جع سرس )(1.42)اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي 

(، واًحراف 1.33"  ي العريٍ  الخسجس  ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط حسسبي )الصحية
 (.0.70جع سرس )
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 العامة للدراسة: النتائج
توصددلت الدراسددة الحاليددة مددن خددلال معطيددات الدراسددة الميدانيددة إلددى مجموعددة مددن 

 :النتائج الوصفية التي أجابت على عدة تساؤلاتت على النحو الآتي

الأول: ينص على "مدا اليصدائص الديمويرافيدة لمسدتفيدي جمعيدات ذوي التساؤل 
 وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي: ت"؟الاحتياجات الياصة والأيتام

 نتائج اليصائص الديمويرافية لروي الاحتياجات الياصة: -1
كشفت خصس و العرحل  الععرل  لم مم اسلب   لين  ال راس  يةعام  ي الفئ   -

 %(.71.4( بنسٍ  )60 ل جم م - 40  )الععرل
جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   ( سًاس )مظهرن الب سًسن مم الحسل  ال عل ع    -

 ي العريٍ  الةسً   بنسٍ   (مجي)%(،  ي حيم جسإن الحسل  ال عل ع   33.3)
 %(.19بنسٍ  ) (جسجعي)%(، و ي العريٍ  الةسلة  جسإن الحسل  ال عل ع   28.6)

جسإن  ي العريٍ  الأولت بنسٍ   (ج زوت)لب سًسن مم الحسل  اتج عسة   يبيم جم ا -
(%61.9.) 

موضحت الب سًسن مم مكةر جم ًصف لين  ال راس  جم لوس اتح  سجسن الخسص   -
 (.52.4%بنسٍ  بليت ) (ت يععل)

%(، 42.9( جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  )6-4كشفت الب سًسن مم م راد الأسرة ) -
 (.33.3%( بنسٍ  )9-7لعريٍ  ل د م راد الأسرة )وليهس  ي ا

( رلست جسإ  ي العريٍ  الأولت 7000مظهرن الن س   مم  ئ  ال خل الشهرس )م ل جم -
 (.85.8%بنسٍ  )

 %(.71.4ها العص ر الأسسسي لل خل بنسٍ  ) (الراي )مأسرن الن س   إلت مم  -
ضع ف ( بنسٍ  بليت مظهرن الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جس ا  جع ش هج ) -

(%52.4.) 
بينت الن س   مم اسلب   لين  ال راس  يع شام  ي جنسطق حضرل  جس بيم ج ون   -

 (،  ي حيم بلي ًسٍ  الذوم يع شام  ي  رل 61.9%وجحس م  وبليت ًسب هج )
(38.1 .)% 
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بنسٍ   (جلك)كشفت الن س   لم مم مكةر جم ًصف لين  ال راس  يع شام  ي سكم  -
(57.1.)% 

ج ع  ال فسلي )فت الن س   لم مم اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن كش -
%(، ولي 28.6بنسٍ  ج سسول  بليت ) (جركز ال ع عي لل اح )و (للرلسي  وال اهيل

%(، 23.8بنسٍ  )  (جعع   لنيزة للخ جسن الإًسسً )للك العس في وم جم خ جسن 
 .(جركز رلسي  للرلسي  النهسرل  (( العس في وم جم خ جسن19%ومخيراً بنس  بليت )

 نتائج اليصائص الديمويرافية ل يتام: -2
(    جسإ  ي العريٍ  الأولت بنسٍ  6-4مظهرن الب سًسن مم م راد الأسرة ) -

 (.26.5%( بنسٍ  )9-7%(، وليهس  ي العريٍ  ل د م راد الأسرة )46.9)
عريٍ  الأولت بنسٍ  جسإن  ي ال ( سًاس )كشفت الب سًسن لم مم الحسل  ال عل ع     -

 ي العريٍ  الةسً   بنسٍ   (ج اسط)%(،  ي حيم جسإن الحسل  ال عل ع   33.7)
(22.4.)% 

بنسٍ   (ي سر)إمظهرن الن س   مم ًصف لين  ال راس  يع شام  ي سكم  -
(50.0 .)% 

جعع   مباة لرلسي  )موضحت الن س   مم اسلب   لين  ال راس  جس في وم جم خ جسن  -
جعع   )%(، ولي للك العس في وم جم خ جسن 99.0بنسٍ  بليت ) (يزةالأو سم كعن

 %(.1.0بنسٍ  ) مبنسإ( -الأو سم ببرل ة 
التسددداؤل الثددداني: يدددنص علدددى: "مدددا الوا دددع الفعلدددي لمسدددتفيدي جمعيدددات ذوي الاحتياجدددات 

 "ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي:؟الياصة في منطقة القصيم

لاجتماعية لعينة الدراسة في المستوى "المتوسط" بوسط حسابي جا ت الاحتياجات ا -1
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران (ت 0.78(ت وانحراف معياري )1.84)

العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، 
ت هذه العٍسران ال ريي  جم (، و   اح ل2.48-1.00حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 الأوت إلت الخسجس لشر، النحا ا يي:
 مأعر كصعاب   ي اللع  ج  الأسالسإ. -
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 م ضي حسجسيي دوم جسسل ة جم ا خرلم. -
 يزل ني  ل  اته عسم جم ا خرلم. -
 ال ح   مجسم ا خرلم. يّ يصع  لل -
 يضسيةني ًمران الشفة  جم ا خرلم. -
 العخ لف . ت مأ رك ج  زجلا ي  ي الأًش    -
 مأعر كفروع  ي الععسجل  جم ا خرلم بيني وبيم الأسالسإ. -
 يععل الع  ع  للت إأٍسا اح  سجسيي. -
 مأسرك مسريي  ي ايخسل الةراران. -
 للك. يّ ر  للاب ع  لم العشسركسن إت إلا  ر  -
 مأعر كع م الة رة للت ال ن   ج  م راًي -
 يعن  ال يرام موتدهج جم اللع  جعي. -
 لإسسإة جم ا خرلم.إلت ارار ميعر  كسس ع -
 مهلي  ي مس زلسران. يصحبنيت  -
 ينلفني مسريي كالعست م ام بهس جعس يشعرًي كسلرضس.  -
 مأعر كسلسعسدة لن جس مجلس ج  ا خرلم.  -
 ميلةت جعسجل  جي ة جم إخااًي.  -
كما جا ت الاحتياجات النفسية لعينة الدراسةت في المستوى "المتوسط"ت بوسط  -2

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت (ت 0.87ت وانحراف معياري )(1.84حسابي )
العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 

(، و   اح لت هذه العٍسران 2.00-1.33اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 ال ريي  جم الأوت إلت الةسلج لشر، النحا ا يي:

  مس     ضٍط اًفعستيي.ت -
 مكره ح وج مسريي لم إلس  ي مجسم ا خرلم. -
لٌعني ًمرة الشفة  جم زجلا ي ومص  س ي. -  ي
 ون سبني أعار مًني م ل جم زجلا ي. -
 م ضل ال لا  كعفردس. -
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 ميعرد ك عبير لم ر ضي لاا عي. -
 مأعر كسلةلق ال ا ج للت جس ةبلي. -
 ل س إحسس  لسم كسلةلق وال اير. -
 رب  ح ت  ي وجادس ج  النس .مأعر كسلي -
 ت م بل مس ًة  جم ا خرلم ح ت لا كسم صح حسً. -
 م  ة  الةة   ي ًفسي و ي ا خرلم. -
 ملسًي جم اض راكسن النام. -
 مجسم الأسالسإ. ل  جني لعلٌ مأعر كسلحرت إلا طر  -
 مأعر كسلنةو وال وً  . -
 مأعر كسل ة ور جم ا خرلم. -
الدراسةت في المستوى "المتوسط"ت بوسط حسابي وجا ت الاحتياجات التعليمية لعينة  -3

، وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران (0.75(ت وانحراف معياري )1.74)
العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، 

ال ريي  جم  (، و   اح لت هذه العٍسران2.29-1.24حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 الأوت إلت السسك ، النحا ا يي:

 العنزت لع سكع ي. ي ح ست لععلج م -
  ي ال حصيل ال راسي. لسًي ضعفسً م  -
 مج  صعاب   ي ج سكع  دروسي. -
 ح ست وسيل  جااصلان كع  الع رس .م -
 لت العسسً ة النفس  .إح ست م -
 لسًي جم ال اخر ال ا ج لم طسبار الصٍسح.م  -
 ينعر زجلا ي. جم لسًيم  -
 الع رس  للاس ذكسر ولا ج وضعي. ي ت واج  جكسم  -
  ي العنزت. ت مح  و سكعني دراس سً  -
وجا ت الاحتياجات الجسمية والصحية لعينة الدراسةت في المستوى "المتوسط" بوسط  -4

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت  (ت0.93(ت وانحراف معياري )1.87حسابي )
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و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، 
(، و   اح لت هذه العٍسران 1.95-1.62اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 الةسلج: ال ريي  جم الأوت إلت
 ينةصني كةير جم الععلاجسن الصح  . -
 اح  سجسيي الصح   اير جشٍع . -
 لأص  سإ.الإلس   ال س ي  اسلٍسً جس يعنعني جم اللع  ج  ا -
 حسل ي الصح   اير جس ةرة. -
وجا ت الاحتياجات الترويحية لعينة الدراسةت في المستوى "المرتفع" بوسط حسابي  -5

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران (ت 0.75(ت وانحراف معياري )2.60)
سجسن، العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم 2.71-2.43حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 الأوت إلت الةسلج:

 ًش   ينسس  جيالي.لأم  ة   -
 م  ة  للهاايسن ال ي ينسس  وضعي. -
 خرلم.س كلعسٍ جسل   ملت اج لاك إح ست م -
 خرلم.س كح ست أيل  رااي م -
لعينة الدراسةت في المستوى "المتوسط" وجا ت الاحتياجات من الجمعيات الاهلية  -6

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  (ت 0.95(ت وانحراف معياري )1.98بوسط حسابي )
للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 

ٍسران (، و   اح لت هذه الع2.10-1.81اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )
 ال ريي  جم الأوت إلت الراك ، للت النحا ا يي:

 جيزاً   ال عع   اير كسف   ل اجيم جع   اح  سجسيي. -
 ل م يا ر ب سًسن وجعلاجسن كسف   للبراج  والخ جسن ال ي ية م. -
 ملسًي جم كطإ الإجراإان ل ة يج الخ ج . -
 ل م وجاد ي الر للبراج  والخ جسن. -
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بوسط حسابي  ية لعينة الدراسةت في المستوى "المتوسط"وجا ت الاحتياجات التأهيل  -7
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران (ت 0.89(ت وانحراف معياري )1.71)

العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك اتح  سجسن، 
العٍسران ال ريي  جم (، و   اح لت هذه 1.95-1.33حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 الحسدس لشر، للت النحا ا يي: الأوت إلت
 اك سبت  ي جركز ال اهيل خبران للععل. -
 .مأعر كسل ع  والإجهسد كع  ال لسسن كسلعركز -
 .الخ جسن كعراكز ال اهيل ي سج كسلٍطإ -
 .يا ر الإجكسًسن اللازج  إلتيف ةر جراكز ال اهيل  -
 .ت ح وة الأدوان  ي جراكز ال اهيل   يع  ول س -
 .ل م جلاإج  براج  ال اهيل وال  رل  ج    رايي -
هٌل -   .يف ةر العراكز ال اهيل   للناادر الع
 .وت ياا ق جيالي يّ رضت للالحر   ال ي ي ربت لليهس  ر  -
 .ملسًي  ي جراكز ال اهيل جم طات اتً مسر -
 .مح  الععل كسلعهن  ال ي ي ربت لليهس -
 .خ جسن كسف  ة م العراكز ال اهيل   الع خصص  ير  -

التسدداؤل الثالددث: يددنص علددى: "مددا الوا ددع الفعلددي لمسددتفيدي جمعيددات رعايددة الأيتددام فددي 
 "ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي:؟منطقة القصيم

جا ت الاحتياجات الاجتماعية ل يتام عينة الدراسةت في المستوى "المتوسط" بوسط  -1
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  (ت 0.86)(ت وانحراف معياري 1.73حسابي العام )

للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
(، و   اح لت هذه العٍسران 2.35-1.36اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 ال ريي  جم الأوت إلت الراك  لشر:
 ح ست جم يش عني للت ال فاع.م -
 ست جم ونصحني إلا مخ ان.ح م -
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 يضسيةني ًمران الشفة  جم اتخرلم. -
 مأعر كس  ةسد جم يةام ب ور الأٍ/ الأم. -
 طاات ح سيي ت مج  جم يسسل ًي و ت الحسج . -
 ًش   العخ لف .أ رك ج  زجلا ي  ي الأمت  -
 ت مج  جم يشسركني هعاجي وجشكلايي  -
 جي  لعل جس.مأعر ب ة ور العح  يم بي لن جس مت  -
 خرلم.يزل ني  ل  اته عسم جم ا  -
 ح ست جم ونصحني  ي اخ  سر مص  س ي.م -
 ًمرة دوً  . ليّ إخروم ونمر ا  -
   ة  اتج عسلسن العس ل  .م -
 ت يشركني زجلا ي  ي جشكلايهج. -
  خرلملإسسإة جم ا إلت ايعر  كسس عرار م -

يفض" بوسط وجا ت الاحتياجات النفسية ل يتام عينة الدراسةت في المستوى "المن -2
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت (ت 0.81(ت وانحراف معياري )1.54حسابي )

العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
(، و   اح لت هذه العٍسران 2.16-1.33اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 يي:س ، للت النحا ا ال ريي  جم الأوت إلت ال س
اٌت لم  -   .جي الع ا يمبي/موزل ني الس
 .م ضل ال لا  كعفردس -
 .ل س إحسس  لسم كسلةلق -
 . ل جم زجلا يمًني مون سبني أعار  -
 .أعر كسلخ ل لناًي و  جم -
 .لسًي اض راكسن النامم  -
 .أعر كسليرب  ح ت  ي وجادس ج  النس م -
 .لسًي ًةو الح  والعحٍ م  -
 .خرلمو ي ا    ة  الةة   ي ًفسيم -
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كما جا ت الاحتياجات الصحية ل يتام لعينة الدراسةت في المستوى "المنيفض"ت  -3
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  (ت 0.70(ت وانحراف معياري )1.33بوسط حسابي )

للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
(، و   اح لت هذه العٍسران 146-1.22راوح ج اس هس جس بيم )اتح  سجسن، حيج ي

 ال ريي  جم الأوت إلت الراك ، للت النحا ا يي:
 .اح  سجسيي الصح   اير جشٍع  -
 .حسل ي الصح   اير جس ةرة -
  .جرا  العزجنلسًي جم كعض الأم  -
  .لسًي ساإ ييذيم  -

ستوى "المنيفض" بوسط وجا ت الاحتياجات التعليمية ل يتام عينة الدراسةت في الم -4
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت (ت 0.75(ت وانحراف معياري )1.42حسابي )

العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
(، و   اح لت هذه العٍسران 1.80-1.22اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 ت إلت السسد :ال ريي  جم الأو 
 .ح ست وسيل  جااصلان كع  الع رس م -
 ي. ي ال حصيل ال راس لسًي ضعفسر م  -
 ي.مج  صعاب   ي ج سكع  دروس -
 ح.لسًي جم ال اخر ال ا ج لم طسبار الصٍسم  -

 .ينعر زجلا ي جم سًيمل
 ت. ي العنز  ت مح  و سكعني دراس سً  -

مستوى "المتوسط" بوسط وجا ت الاحتياجات الترويحية ل يتام عينة الدراسةت في ال -5
وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت (ت 0.93(ت وانحراف معياري )2.19حسابي )

العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  اس  سكسيهج حات يلك 
(، و   اح لت هذه العٍسران 2.31-2.07اتح  سجسن، حيج يراوح ج اس هس جس بيم )

 وت إلت الراك ، للت النحا ا يي:ال ريي  جم الأ
 ي.ونسس  وضع و ًسد، مح ست لعركز م -
 .خرلمس كح ست أيل  رااي م -
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 .ًش   ينسس  جياليلأم  ة   -
 م.خرلس كلعسٍ جسل   ملت اج لاك إح ست م -

التسدداؤل الرابددع: يددنص علددى:" مددا أولويددات احتياجددات مسددتفيدي جمعيددات ذوي الاحتياجددات 
 "ت وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي:؟القصيمالياصة والأيتام في منطقة 

جا  ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة نظر ذوي الاحتياجات الياصةت على النحو  -1
 الآتي: 

ب رج  اح  ست "جريفع " باسط  "جسإن "اتح  سجسن ال رولح  "  ي "العريٍ  الأولت -
 (.0.75(، واًحراف جع سرس )2.60حسسبي )

هل  "  ي "العريٍ  الةسً  " ب رج  اح  ست "اتح  سجسن جم ال عع سن الأ  ي حيم جسإن -
 (.0.95(، واًحراف جع سرس )1.98"ج اس  " باسط حسسبي )

كعس جسإن "اتح  سجسن ال سع   والصح  "  ي "العريٍ  الةسلة " ب رج  اح  ست   -
 (.0.93(، واًحراف جع سرس )1.87"ج اس  " باسط حسسبي )

"اتح  سجسن اتج عسة  " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط  لراكع  جسإنو ت العريٍ  ا -
 (.0.78(، واًحراف جع سرس )1.84حسسبي )

 ي "العريٍ  الخسجس " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط  ""اتح  سجسن النفس   وجسإن -
 (.0.87(، واًحراف جع سرس )1.84حسسبي )

ٍ  السسدس " ب رج  اح  ست "ج اس  " "اتح  سجسن ال عل ع  "  ي "العري  ي حيم جسإن -
 (.0.75(، واًحراف جع سرس )1.74باسط حسسبي )

"اتح  سجسن ال اهيل  "  ي "العريٍ  السسكع " ب رج  اح  ست "ج اس  "  ومخيراً جسإن -
 (.0.89(، واًحراف جع سرس )1.71باسط حسسبي )

 الآتي:  جا  ترتيب أولويات الاحتياجات من وجهة نظر الأيتامت على النحو -2
ب رج  اح  ست "ج اس  "  "حيج جسإن "اتح  سجسن ال رولح  "  ي "العريٍ  الأولت -

 (.0.93(، واًحراف جع سرس )2.19باسط حسسبي )
"اتح  سجسن اتج عسة  "  ي "العريٍ  الةسً  " ب رج  اح  ست "ج اس  "   ي حيم جسإن  -

 (.0.86(، واًحراف جع سرس )1.73باسط حسسبي )
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"اتح  سجسن النفس  "  ي "العريٍ  الةسلة " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط كعس جسإن  -
 (.0.81(، واًحراف جع سرس )1.54حسسبي )

"اتح  سجسن ال عل ع  " ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط  و ت العريٍ  الراكع  جسإن -
 (.0.75(، واًحراف جع سرس )1.42حسسبي )

لخسجس  ب رج  اح  ست "ج اس  " باسط "اتح  سجسن الصح  "  ي العريٍ  ا وجسإن -
 (.0.70(، واًحراف جع سرس )1.33حسسبي )

 

 

 

 -توصدددددددددددددددددديات الدراسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة :

 -توصيات فئة الأيتام : -أ
 الأو سم.لعل ل ن  خسص  ك عع سن الأو سم ل ش    ودلج وينرلج الع فا يم جم  •
ك عع سن الأو سم لععل زلسران اسباة   للأو سم تس  لاا جشكلايهج وية يج لعل ل ن  خسص   •

 لهج.النص ح  اللازج  
 للأو سم.لعل ل ن  خسص  كسلأًش   اتج عسة   وال رولح    •
إرسست مخصس ييم ًفسييم كشكل دورس لعنسزت الأو سم لعحسول  جسسل يهج  ي حل جشكلايهج  •

مو  النام،مو اض راكسن  كسليرب ،مو الشعار  الي ج،جم النفس   جم احسس  كسلةلق مو الخ ل 
 وا خرلم.ا  ةسد الةة   ي النفس 

كسلاض  الصحي لأو سم ال عع سن والنشف لليهج جم   رة لأخر  لععر   جس  اته عسم •
ه صح سً.  يح سجاً

يا ير وسس ل جااصلان لل لاٍ الأو سم ل اصلهج لع ارسهج  ي حست ل م يا ر وسيل   •
 جااصلان.

لعل ل ن  ج خصص  ك عع سن الأو سم ل ا ير جعلعيم وزوروم الأطفست جرييم  •
 دروسهج.مسباة سً لع سكع  

 ال  هيزان.يا ير جراكز ومً ي  جنسسٍ  ولان جس ا  لست، جم  •
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 يا ير الألعسٍ للأطفست الأو سم وإرسسلهس لهج لبر ال عع سن العس ليم بهس. •
 .لعل رحلان ير يه   للأو سم كشكل مسبالي •

 -توصيات فئة ذوي الإحتياجات الياصة: -ب
جحسول  دج  الأطفست جم لوس اتح  سجسن الخسص  ج  م راًهج جم الأسالسإ صح سً كعرا ٍ     ❖

 لهج.جم مخصس ييم ح ت و ج ال اج ه والإرأسد اللازم 
هج  اته عسمياة   مسر لوس اتح  سجسن الخسص  كضرورة زلسدة    ❖ وًٌ كسل ح   جعهج  ي أ

 حالهج.جم  كسه عسم سً كسف سً جعهج ل شعروا و ضسإ و 
ياة   مسر لوس اتح  سجسن الخسص  كضرورة اص حسبهج للزلسران ح ت ت يشعروم   ❖

   كسلنةو.
زلسرة اخصس ييم ًفسييم لذوس اتح  سجسن الخسص  لعسسل يهج  ي حل جشكلايهج النفس    ❖

مو  ة ام الةة   ي  كسليرب ،ار مو الشعار كسلةلق للت جس ةبلهج مو الشع لاا عهج،ر ض  جم:
 النام.مًفسهج مو  ي ا خرلم مو الشعار كسل وً   مو اض راكسن 

 دروسهج.يا ير جعلعيم وزوروم الأطفست لوس اتح  سجسن الخسص  جرييم مسباة سً لع سكع   ❖
يا ير وسس ل جااصلان لل لاٍ لوس اتح  سجسن الخسص  ل اصلهج لع ارسهج  ي حست  ❖

   جااصلان.ل م يا ر وسيل
يا ير مً ي  بهس مجهزة جنسسٍ  لاض  الأطفست لوس اتح  سجسن الخسص  لععسرسسن هاايسيهج  ❖

  العفضل .
 يا ير الألعسٍ وإرسسلهس لهج لبر ال عع سن العس ليم بهس. ❖
 لعل رحلان ير يه   لهج كشكل مسبالي. ❖
 الخسص .زلسدة جيزاً   ال عع سن الأهل   لذوس اتح  سجسن  ❖
 الأهل  .ج  وخ جسن ال عع سن ي الر برا ❖
 اتجراإان.الح  جم كطإ خ جسن جراكز ال اهيل وبطإ  ❖
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 المراجع:

 الةرام العم ج. -1
 . 11، جزإ 9محع  ح يٍ ، أرح رلس  الصسلحيم، صفح   -2
الةسهرة: دار -لس ش  لب  الرحعم، ال فسير الب سًي للةرآم النرلج )ال ٍع  السسكع (، جصر -3

 .2، جزإ 186الععسرف، صفح  
 المراجع المتيصصة:

و سم كسل عع   الخيرل  لرلسي  وا   اح  سجسن الأ - خروم آدراس  لعر بم جحع  الععر و  -1
 .2014جسجع  ال جسم  -بنسإ- و سم كسلعن ة  الشر   الأ

ج ل  ي الر  -اح  سجسن الأطفست الي سجت وبعض جشكلايهج النفس   - دول  خ ي   -2
 .2017العلام اتج عسة   

العشكلان السلاك   ل   الأطفست الي سجت  ي العرحل   -  .  رج ط جخلافكسلأكحل جحع -3
 .2017ج ل  ي الر العلام اتج عسة    - اتب  ا    جم وجه  ًمر الععلعيم

 - الأجم النفسي وللا  ه كستك ئسٍ ل   الأطفست الي سجت - كخي ي الٍشير. خاام مجين  -4
 .2017ج ل  ي الر العلام اتج عسة   

 -  ضسيس وجشكلان لوس اتح  سجسن الخسص  - جحع  السي  سسلج وآخروم السي   -5
 .2018هل   ج ار  ًار الي  الأ

 س ج ست رلسي  وياهيل لو   يإدارة ال عع سن الأهل    - ج حت جحع  مبا النصر -6
ًشر ج عال   - " اتح  سجسن الخسص  "سلسل  رلسي  وياهيل لوس اتح  سجسن الخسص

 .2004النيل العرب   
: الةسهرة -جصر  ،(الأولت ال ٍع ) الععسصرة العرب   اللي  جع ج ،(م2008) لعر محع  -7

 . 3 و 1 سلج الن  ، جزإل
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لٌفيم )ج ج عال  -8 هة(، العاسال  الفةه   النال    )ال ٍع  الةسً  (، 1427-1404م الع
وٌم الإسلاج   والأو سف وال لاة والإرأسد،    .45جزإ  النالت: وزارة الش

 . www.alukah.net ،"كسلي  ج ولنسو ه الإسلام" ،(2013-3-10)  انأل جحع   -9
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 لتحقيق الأمن الفكري للأسرة الاحتياجات الفكرية للمرأة

 د. هدا بنت محمد الغفيف 
 المقدمة

والصلاة والسلام للت خير خلةه جحع  لل ه وللت آله م ضل الصلاة  هالحع    للت ًعع
 وميج ال سل ج.

ةيق الأجم ج ل  جلح لنل جخلاع يع ش للت مر  الٍس    لعس  ي يحصيله جم إم يح
وها جم مهج النعج وملمعهس  ي  ،اس ةرار وجم يحةيق لل وم  لا و حةق الإسلام إت كسلأجم
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ح سة الإًسسم ف ه و حةق له اتس ةرار الذس يعكنه جم مداإ دوره  ي ج  ععه وجم مولت 
هس  ي جسً  الأجم ها الأجم الفنرس وللك حينعس ًحعي  نر ال ااً  ال ي ونٍيي العنسي  ب

 الأبنسإ جم جنه ي الإ راي وال فرلط مو اليلا واتًحراف.

جم هنس كسم  ،وجم مولت العحسضم ال ي و ج جم خلالهس بنسإ  اال  هذا الأجم هي الأسرة
ناام هسجس العشسرك  بار   للع    ي جل ةت اتح  سجسن الأسرل  كعن ة  الةص ج كع

"اتح  سجسن الفنرل  للعرمة ل حةيق الأجم الفنرس للأسرة" ولم يكام ح وةي  ي هذه الار   
الةالج وسعت ل حةيق جااً  ل ة جنهس رؤل   العلع   لم حةاع العرمة  ة  كفلهس لهس دوننس

إًعس  س كام ح وةي لم ال سً  الذس ونٍيي العنسي  كه وها ، 2030جعلن نس الحبيٍ  رؤل  
وٌلي هً  الع علق ال س ي سه ال ور البنس ي لفنر الأبنسإ ورلسو ه حيج مم ولي العرمة  سكعس

ب ورهس النبير  ي بنسإ مسريهس وحسم إداريهس لل ه ج نا لم ج  هي كعس  يل ًصف الع  ع  
ويخرت جم ج رس  اجرمة  جم رجل إت ولعل هذا جم جسً  ال نالم مجس جم جسً  يا يرهس  عس

س كسًت وج ت جس يحةق إحسسم البنسإ الفنرس للعرمة س كام يًّ مو خسل  مو لع  م مخ سمجسً مو 
الن ست دالعسً لل  ار ولل حات الذس يةاد ج  ععنس إلت العكسً  العاجال    ع سً وجسديسً إم أسإ 

 الله.

 

 

 مشكلة الدراسة:

س ل حةيق تح  ست العرمة الفنر ي عحار جشكل  هذه ال راس  حات النشف لم الاا   الفعلي 
يح و  آل سن ه، وجم  ج العشسكل ال ي يااجههس العرمة  ي سبيل يحق ة، و الأجم الفنرس للأسرة

 . للعسسل ة  ي يحةيق اتح  ست الفنرس للعرمة 

 س كام جحار ح وةي  ي هذه الار   و ق ال ةس ج ا يي:لل ه و 

 .العاضاا جة ج  يحاس مهع   الار   ومسٍسٍ اخ  سر -
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 .جٍحةيمس نام  ي و الخ    -
ساله سٍحسًه ال ا يق والس اد.، ومخ ج ب اص سن الار   -  وً

 وأهدافه: أهمية الموضوع

 .لب سم الاا   الفعلي تح  ست العرمة الفنرس ل حةيق الأجم الفنرس للأسرة /1

 .يااجههس العرمة  ي سبيل يحةيق الأجم الفنرس للأسرة ال يال عرف للت العشسكل  /2

 .ة  ي يحةيق اتح  ست الفنرس للعرمة يح و  آل سن للعسسل  /3

 تساؤلات الدراسة:

 ؟الاا   الفعلي تح  ست العرمة الفنرس ل حةيق الأجم الفنرس للأسرة جس /1

 ؟يااجههس العرمة  ي سبيل يحةيق الأجم الفنرس للأسرة ال يالعشسكل  جس /2

 ؟لعسسل ة  ي يحةيق اتح  ست الفنرس للعرمة ال سن ا  جس /3

 :يارهأسباب اخت

ي ل   الاا   الذس ًع شه وجس ًلعسه جم جهل العرمة كاهع   دورهس  ي يحةيق الأجم  /1
 .الفنرس للأسرة

 .يٍصير العرمة ب ورهس  ي حعسي  النام الفنرس لأسريهس /2

 . ره للت الأسرةمص سا  مل   يعيم العرمة كإلم الله للت بنسإ اح  سجهس الفنرس لينعكس  /3

 منهج الدراسة:

 نه  الاصفي ال حليلي.الع

 أدوات جمع البيانات:

 اس عسرة اس  لاا الرمس.

 مجتمع الدراسة:
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 كعن ة  الةص ج. الأجهسن

 عينة الدراسة:

 عينة عشوائية منظمة عدد مفرداتها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المبحث الأول

 دور المرأة في الحفاظ على مكتسبات الأسرة
 

 

 

 

 ظ على مكتسبات الأسرة طبيعة دور المرأة في الحفا :المطلب الأول



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

68    
   

العراد كسلعك سٍسن هنس كل ًعع  مًععهس الله للت الأسرة سااإ كسًت جسدي  مو جعنال  وموكل 
جسإ  ي الح وج لم ابم لعر  ،جهع  الحفسد للت هذه العك سٍسن للاال وم  هج رلسيهس

ي ت ه  كُلُّكُمْ رَاعٍ وَكُلُّ "]  :رضي الله لنه لم النبي صلت الله ولل ه وسلج  ست كُمْ مَسْؤُولٌ عَنْ رَع 
ي ت ه  ت  جُلُ رَاعٍ في أهْل  بَيْت ه  وهو مَسْؤُولٌ عَنْ رَع  ي ت ه  ت والر  ت الإمَامُ رَاعٍ ومَسْؤُولٌ عَنْ رَع 

ي ت هَا  هَا وَمَسْؤُولَةٌ عَنْ رَع  يَةٌ في بَيْت  َ،وْج   : ست ابم ك ست رحعه اللهت (46)... [والمرْأَةُ رَاع 
وبذت ال ه   ي حفمه  ،ل جم جعله الله مجينسً للت أيإ  ااج  لل ه مداإ النص ح  ف ه)ك

 ةاله ،  47ورلسو ه لأًه ت يسات لم رلي ه إت جم ولزجه الق سم كسلنمر لهس وصلاح مجرهس( 
..( هذا ينل   مً ط كسلعرمة كاًهس والمرأة راعية على بيت ،وجها) :صلت الله لل ه وسلج

اٌلهس حفمت مم ض عت راة   للت بيت  نام العرمة هنس ، زوجهس وول ه وج علق كه س
 ،وهكذا ها دوننس دوم ال لاإ والاضاح، س ادِلت مجسً  ويري  للت هذا اتس ي اا العحسسٍ ار 

وٌل   وإدراك  ،للينس لج و ركنس هعلًا بل وضح لنس جسلنس وجس  اج  للت العرمة ال نٍه لهذه العس
ياس سسً وجم  ج بذت ال ه  للحفسد للت بنس هس ورلسو ه وتب  مم يعي لِمَعهس كاداإ النص ح  

العرمة طب ع   دورهس وحق ة ه  ها ت و عةل كسلإأٍسا العسدس لأ راد مسريهس بل و ع اه إلت 
الإأٍسا الروحي والنفسي والعسطفي وها الةسل ة ال ي وربني لليهس لبنسن الإصلاح وسلاج  

فسد للت صح  مجسسد مبنس هس وهي يبذت اليسلي والنف س  ي سبيل  نعس مم دورهس الح، البنسإ
 .يحق ةه كذلك العكام الفنرس حيج يشكل الفنر ل   الفرد جنع فسً كبيراً  ي ينالم أخصي ه

للفنر دور لم ج  ي يةالج العةات وياجيههس ًحا الصااٍ وخسص   ي جراحل و   
س السناان السٍ  الأولت ل لأبنسإ ًع  كج ال شكيل الذس س كام لل ه ال فال  العٍكرة )مل اً

 سلأسرة هي جم وٌسس ولعزز الهال  الإسلاج    48الرجست ت وال وم بل يصنعام( البنسإ،
                                                           

(  الٍخسرس جحع  بم إسعسليل ، صح ح الٍخسرس ، جحع  النسصر ، دار طاع الن سة ي1 ، 1422 ، ك سٍ : ال عع   )46
لم ابم لعر رضي الله لنهعس(  2/5ل عع   ي الةر  والع م )كسٍ : ا /  

ك سٍ: الإجسرة / كسٍ :  ضيل  الةشيرس جسلج بم الح ست ، صح ح جسلج ، جحع  لب الٍس ي ، دار إح سإ ال را  ، بيرون ، 
لم ابم لعر رضي الله لنهعس (3/1459جسم العسدت ولةاب  ال س ر )الإ  

 )47( ابم ك ست للي بم خلف ، أرح صح ح الٍخسرس ، جك ٍ  الرأ  ، 1423 ، ي 2 ،  )7\322(
 )48( الحرلرس محع  سعي  ، العنه    ال ربال  ودورهس  ي للات ال  رف ، العركز الإللاجي
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ل   النسأئ  ولععق اتً عسإ لل وم والاطم وت و حةق الأجم الفنرس إت كسل رب   الإسلاج   
)يرب   الشٍسٍ للت اح رام  ااج العس ع ة جم الن سٍ والسن   ي حةق البنسإ الاالي وجم ال

جسإ الإسلام لحفمهس وحعسو هس وللك ل حةيق اتجم واتس ةرار  ال يالحةاع العسج  الضرورل  
ولن  ةم مًه ت و حةق دور الأسرة  49للع  ع  وار  الق ج والعٍسد  الإسلاج   ل   النسأئ (

 اتً ولعلًا وجنه  ح سة   ي يحةيق الأجم لأ رادهس إت كسلعحس م  للت العةي ة الصح ح 
ت   ن   يععل العرمة للت يحةيق هذا ال ور للت الاجه الذس ياجله ولاجله جنهس الع  ع ؟

 س عس جس و فنس لل ه جم ً س   اس  لاا رمس الأجهسن ح ست ج اس سن ردود العحار الأوت: 

سفر عن  ناعة الأسرة أ ىالمرأة لتحقيق الأمن الفكري لد ىحتياجات الفكرية لدوا ع الا 
 :بهرا الاحتياج

 

 

 

 وا   اتح  سجسنيمهر  ي الرسج الب سًي مدًسه 

 

 

 

 

 

                                                           

 ، ليب س، جسجع  بنيسزس ، ج ل  العلام وال راسسن الإًسسً   ، جكس ح  ال  رف والعنف دور العرمة  ي ، زك   ( الةعاد 49)
 2007لسم  26الع د
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كاًهج جاا ةام  %13جم م راد العين  كاًهج جاا ةام، و  %77جم الرسج مللاه و ضح إجسك  
  ةط مًهج اير جاا ةيم. %10إلت ح  جس، بينعس مجسٍ 

 لٍع  كسل سلي:وجسإن اس  سكسن م راد العين  للت يسسؤتن هذا ا
 :سرة يح يسن  نرل  ولة ي   ي وا عنس الععسصريااجه الأ -م

 
 
 
 
 
 
 

جم م راد العين  وروم مم  %68 ي ال سسؤت الأوت مللاه وجم خلات الرسج الب سًي يبيم مم 
جنهج وروم للك إلت ح   %22، ومم يح يسن  نرل  ولة ي   ي وا عنس الععسصر يااجه سرةالأ

  ي الاا   الععسصر. سرة يااجه يح يسن  نرل  ولة ي م الأوروم م جنهج ت %10جس، ومم 
 :الأسرة جس ه    جم مل اإ ال وم والاطم لصر هس لم لةي يهس الصح ح  / 2
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جم م راد العين  وروم مم  %61 ي ال سسؤت الأوت مللاه وجم خلات الرسج الب سًي يبيم مم 
جنهج  %17.5، ومم م لةي يهس الصح ح الأسرة جس ه    جم مل اإ ال وم والاطم لصر هس ل

الأسرة جس ه    جم مل اإ ال وم جنهج ت وروم مم  %21.5وروم للك إلت ح  جس، ومم 
 .والاطم لصر هس لم لةي يهس الصح ح 

 :العةي ة الصح ح  جن لق لنل إصلاح -3   

 

 

 

 

 
 

اد العين  وروم جم م ر  %93.5 ي ال سسؤت الأوت مللاه وجم خلات الرسج الب سًي يبيم مم 
جنهج وروم للك إلت ح  جس، ومم  %5، ومم العةي ة الصح ح  جن لق لنل إصلاح مم

 .جن لق لنل إصلاحكسلضرورة هي العةي ة الصح ح   جنهج ت وروم مم 1.5%
 :ال عسك كسلعةي ة الصح ح  سينعكس للت سلاك سن ومخلا  سن الأسرة -4
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جم م راد العين  وروم  %85.6الرسج الب سًي يبيم مم   ي ال سسؤت الأوت مللاه وجم خلات
جنهج  %7.3، ومم ال عسك كسلعةي ة الصح ح  سينعكس للت سلاك سن ومخلا  سن الأسرة مم

 جنهج ت وروم للك. %7.1وروم للك إلت ح  جس، ومم 
ه يمهر جل سً جسً  الالي النبير كسلحسج  العسس  ل حةيق هذمللاه بنسإ للت هذه الن س   و 

 .الع  لٍسن الفنرل 
 المطلب الثاني: طبيعة دور المرأة في الحفاظ على المكون الفكري ل سرة

ج  ح الله احينعس ً ح   لم العكام الفنرس  نحم ً ح   لم طرلق جم طرع الععر   ال ي 
رحعه الله   ي   ست ابم كةير ،جل وللا مهلهس وم نت لليهج باصفهج مهل ال ذكر وال  بر

آت لعرام )  ﴾ إِنََّ فيِ خلَقِْ السََّماَواَتِ واَلأْرَضِْ واَخْتلِاَفِ اللََّيْلِ واَلنََّهاَرِ لآَيَاتٍ لأِوُليِ الأْلَْبَابِ﴿ : ه يعسلتيفسير  ال

 .50) مس العةات ال سج  الزك   ال ي ي رك الأأ سإ كحةس ةهس للت جل سيهس(: (190آي  
ينعس ً ح   لم العةل كعك س  مكرم الله  سلعةل ها وسيل  الفنر وكلاهعس جريٍ سم وًحم ح

وَلقََدْ كرَََّمْنَا بَنِي آدمََ وحََملَنَْاهُمْ فِي البَْرَِّ واَلبَْحرِْ ورَزَقَْنَاهُمْ منَِ  ﴿ :كه بني آدم حيج  ست  ي جحكج ينزلله

)كرم بني  : ست السع س رحعه الله، ( 70اتسراإ آي  ) ﴾الطََّيَِّبَاتِ وفََضََّلنَْاهمُْ عَلَى كَثِيرٍ ممََِّنْ خلَقَنَْا تفَضِْيلًا
 .51(آدم ك ع   وجاه الإكرام  نرجهج كسلعلج والعةل

وهذا العةل ها جنسي ال نل   وبسريفسله وريف  ال نل   لذلك اه ج الإسلام كسلعحس م  للت  
ول هعس العلعسإ جم الضرورلسن  ،النفس الٍشرل  والعةل اللذام هعس مسس  البنسإ وال ييير

بل سس ر العلل للت مم الشرلع  وضعت   "لة  ايفةت الأج : ست الشسطبي رحعه الله ،الخعس
وللعهس لن   ،ال وم والنفس والنسل والعست والعةل :للعحس م  للت الضرورلسن الخعس وهي

 .52الأج  كسلضرورس(

                                                           

 )50 ( ابم كةير إسعسليل بم لعر ال جشةي ، سسجي السلاج  ، دار طيٍ  ، ي2 ، 1420 ، )2 / 184( 
)51 ( السع س لب الرحعم بم ًسصر ، ي سير النرلج العنسم  ي يفسير كلام العنسم ، لب الرحعم اللالحق ، جٌسس  الرسسل  

( 463، صة ) 1، ي  
 )52( الشسطبي مبا إسحسع إبراه ج بم جاست الشسطبي ، العاا ةسن ، دار بم لفسم ، ي1 ، 1417هة  ، )3/1( 
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 ها كسًحر  وللحفسد للت العةل ونٍيي رلسو ه جم ات راي وال فرلط  لا زلل وت ضلات للعةل إت
مجر الله كاجر إت  ) وجس : ست ابم الق ج رحعه الله ،بيم إ راي ويفرلط وبيم الا وجفسإ

ودوم الله وسط بيم  ،لت إ راي والاإلت يفرلط وإضسل  وإجس إوللش  سم ف ه ًزل سم إجس 
ال س ي لنه واليسلي ف ه، كسلاادس بيم جبليم واله   بيم ضلال يم والاسط بيم طر يم 

مم ال س ي لم الأجر جض   له  سليسلي ف ه جض   له، هذا ب ةصيره لم الح  لج عيم  نعس 
 .53وهذا ب  سوزه الح  (

 سسد للضرورلسن الخعس ال ي جسإن الشرلع  كحفمهس لأم   فسسد العةل كعس لكرًس سسكةسً 
 أخَْسرَيِنَ أَعمْاَلاً قلُْ هلَْ نُنبََِّئكُمُْ باِلْ ﴿:  ست يعسلت ،ًسسم يس حسم الةب ح ولقٍح الحسم سسده ي عل الإ

   (.104 – 103ي  آالنهف  ) ﴾ الََّذيِنَ ضَلََّ سعَيْهُُمْ فيِ الْحيَاَةِ الدَُّنْياَ وهَمُْ يحَْسَبُونَ أنَََّهمُْ يحُْسنِوُنَ صنُعًْا 
وبسل سلي   ص ا الأجم الفنرس ل   الفرد جنشاه ضعف الةسل ة ال ي جم الااج  للت 

سسسي جم جةاجسن مأئ  وللت وجه الخصاص الأم  هي جةام هس ل   النسإالاال وم بنس
يحةيق الأجم الفنرس وهي جم يزرا ل   م راد مسريهس   ج الأجم الفنرس ويربيهج للت يفعيلهس 

 سلعةات  ،داخل الأسرة وهي جم يعكنهس جعسل   آ سيه  بل مم ي رلرا ويمهر للت الس ح
درة للت الا سي   بل الععسل   كإلم الله ج ت والةلاٍ يعر  كعس يعر  الأب ام والأم هي الةس

اج لنت مدوايهس  هي م  ر للت  راإيه جم ايرهس ولهس يا ير كبير  ي ينالم ويةالج سلاك سن 
مسريهس ولم و ص ا الأجم الفنرس ل   الأسرة إلا ه ا الله لهس مجسً ج  ةم   بنت  ج يسكعت  ج 

كُلُّ مَوْلُودٍ يُولَدُ   الف رة هي الأسس  ومًه ] لعلعهس مم سلاج لززن ب ا يق الله يعسلت لهس،
رَان ه  أَوْ  دَان ه  أَوْ يُنَصّ  سَان ه   عَلَى الف طْرَة  ت فَأَبَواهُ يُهَوّ    (54)[ الح وج . يُمَجّ 

                                                           

 )53 ( ابم الق ج جحع  بم مبي ككر ، ج ارت السسلنيم  ي جنسزت السس رلم ، جحع  الإصلاحي )2\375(
)54(  الٍخسرس جحع  بم إسعسليل ، صح ح الٍخسرس ، جحع  النسصر ، دار طاع الن سة ي1 ، 1422 ، ك سٍ : ال نس ز 

جم ح وج مبي هرلرة  ( 2/100سٍ : جس  يل  ي موتد العشركيم )ك /        
: جعنت ك سٍ : الةََ ر / كسٍ الةشيرس جسلج بم الح ست ، صح ح جسلج ، جحع  لب الٍس ي ، دار إح سإ ال را  ، بيرون ، 

( جم ح وج مبي هرلرة  2658( بر ج )  3/2047: كل جالاد ورالَ  للت الف رة )   
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ًس جم جزالق الضلات ت ب  جم يبني ل د جم الععسل سن للةنسلسن ؤ وكي ًسلج ولسلج مبنس
العشكلان ال ي يااجه العرمة  ي  راس  لهس لسل   كاًهس جم مهجال ي كسًت اس  سك  لين  ال 

 يحةيق الأجم الفنرس للأسرة وهي:

 وكسًت الن    : ،ل م الةنسل  كاهع   يعلج العةي ة -م

 
 

ٌ ر سلٍسً للت العلا سن الأسرل  -ٍ  ،كذلك مم الخلل  ي لةي ة م راد الأسرة و
 :وكسًت الن    

 
 

عةي ة الصح ح  ونعكس للت سلاك سن مم الةصار  ي ال عسك كسل ميضسً  -ن
 :وكسًت الن     ،وياجهسن الأسرة
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وكسًت  ،كذلك مم اسل  العشسكل الفنرل  ينشا جم  صار  ي ال رب   العة ي  - 
 :الن    

 
 

وٌل   الأم  ةط -5 وكسًت  ،ومم الةنسل  كام ال اس س العة س لأ راد الأسرة جس
 :الن    
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حيج مم ًسٍ  اً اس  سك  لين  ال راس  ًلح  جنحنت خ ير  وجم خلات ًمرة للت ً س   يحليل
جم اس  سكسن الفةرة الأولت لم مهج العشكلان ال ي يااجه العرمة  ي يحةيق الأجم  50%

وهذا يعني مم ل ونس  ،ي ل م الةنسل  كاهع   يعلج العةي ة كسم اير جاا قه الفنرس للأسرة
ومًه ج ت سلعت    جم يصح ح العةس  جهل كسلعشكل  وهي مم مولت جعسل سن الفنر ينٍ

كذلك ًسٍ  اتس  سك  للفةرة الخسجس  وهي الةنسل  كام  ،العةس   سلج الفنر وحةةنس له مجنه
وٌل   الأم  ةط حيج مجسٍ كع م العاا ة   بينعس  %65ال اس س العة س لأ راد الأسرة جس

وٌت ا مم حيج ،الصااٍ مم النسٍ  الأللت ينام جاا ق لح  جس لأوت لم ال اس س العس
هس الأ رٍ لهج.لالعة س للأبنسإ هي الأم   رلسً   ناً

ل اه جم  ةران العحار الةسًي  ستس  سكسن ينج لم ولي كسلعشكل  وهذا س سهج  ي  مجس جس 
 جل الععسل   كإلم الله.مال عسوم جم 

 

 

 

 

 
 

 المبحث الثاني

 ل سرةأولويات الاحتياجات الفكرية للمرأة لتحقيق الأمن الفكري 
 

 التأسيس العقدي وتحقيقه ل من الفكري ل سرة: المطلب الأول
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 ها صسً  النهض   ،إم يلب   اتح  سجسن الفنرل  للعرمة إًعس ها جسسهع   ي بنسإ الإًسسم
هٌل لععرام وبنسإ الحضسران وبنسإ الإًسسم وياس سه جم مهج العهسم ال ي يس لزم  ،والع

ه مح  جةسص  الةرام النرلج العحارل  لأم بنسإه للت مسس  اته عسم والرلسي  ال سدة كاً
هٌلاً   سل ع وسا  صر  ي هذه الار    ،55مةٍسإ الخلا    ي الأر  هل حعل س كام كفيلًا وج

للت ال سً  العة س جعس ونٍيي مم يلبي اح  سجه وبعنسي  ل   العرمة كام صلاح ال صر سن 
راد مم يخا  اعسر البنسإ الإًسسًي لل ه مو  سسدهس جرهام كصح  مو  سسد لةي يه، وجم م

ًحراف سلاكي إت وها جع ع  اولركز للت يصح ح العةس   وال صاران  لا واج   ممم وب 
وبني الفنر  و ال  مجم  نرس إت جم حسم بنسإ للفنر وت ًحراف  نرس كعس مًه تاللت 

بهذا ال سً  الهسم وها ت لو  نر سل ج لأم  س   الشيإ ت يع  ه، كسًت لنسو نس إالسل ج 
 في  ،م ب نالنه حيج مب  م كسل سً  العة سآاح  ست العرمة لبنسإ  نرهس و ق جس ال نت الةر 

أول ما نزل م نه سورة م ن المفصّل فيها ذكر الجنة ح وج لس ش  رضي الله لنهس  سلت: ] 
أول شيٍ  لا تشربوا والنارت حتى إذا ثابَ الناس إلى الإسلام نزلَ الحلالُ والحرامت ولو نزل 

ات لقد نزلَ بمكّة  ات ولو نزل لا تزنوا لقالوا: لا ندعُ الزّ نا أبدا اليمر لقالوا: لا ندعُ اليمرَ أبدا
وما  (46آي   الةعر) ﴾ بَلِ السَّاعةَُ موَْعدِهُُمْ واَلسَّاعةَُ أَدهْىَ وأَمَرَ   ﴿ :وإنّ ي لَجاريةٌ ألعبُ  على محمّدٍ 

، يةات ابم ح ر، رحعه الله :"  الهس : " ًزتَ (56)[لنسا  إلا وأنا عندهنزلت سورة البقرة وا
الحلاتر والحرام " إأسرةٌ إلت الحكع  الإله    ي يريي  ال نزلل، وممف موت جس ًزت جِم الةرآم 

جٌم والع    كسل نّ ، وللنس ر والعسصي كسلنسر،  لعّس اطعاًّت  ال لسإر إلت ال احي ، وال ٍشير للع

                                                           

)55 ( وهي الااردة  ي  اله يعسلت ﴿وَإذِْ قاَلَ ربََُّكَ للِمْلَاَئكِةَِ إنَِِّي جَاعلٌِ فيِ الأْرَضِْ خلَيِفةًَ قاَلوُا أتََجعْلَُ فيِهاَ منَْ يفُسْدُِ فيِهاَ وَ يسَفْكُِ الدَِّماَءَ  ونَحَْنُ نسُبََِّحُ 

(30)سارة الٍةرة آي   ﴾بحَِمدْكَِ ونَقُدََِّسُ لكََ قاَلَ إنَِِّي أعَلْمَُ ماَ لاَ تعَلْمَوُنَ  
(  الٍخسرس جحع  بم إسعسليل ، صح ح الٍخسرس ، جحع  النسصر ، دار طاع الن سة ي1 ، 1422 ، ك سٍ:  ضس ل  )56

(6/185الةرآم / كسٍ : يال   الةرآم )  
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"ولا ًزت موت أيإ، ت يشرباا الخعر لةسلاا ت  ولهذا  سلت: للت للكَ مرًزلت الأحكسم،النفا  
 (57)وللكَ لعس طرٍعتْ لل ه النفا  جِم النفرةِ لم يركِ العالاف". ً لهس"

صلاحه وينالنه ولاح  مم موت إًسسم و )جم خلات النمر  ي العنه  الةرآًي  ي بنسإ الإ و
يهس لنسي  جركزة هي  ض   العةي ة  إلا يج هذا البنسإ  إم كل م ولالآ ض   و عر  لهس الةر 

 .58بنسإ كع ه س كام مسهل ومحر  مم وةعر وحيم وةعر س كام م بت و مرس (

قُلْ إنَِّ صلَاتِي ونَسُُكِي وَمَحيْاَيَ ومَمََاتيِ للَِّهِ ﴿  :يسن ال ي ي ح   لم العةي ةكعس ً   الةرآم وزخر كس 

 (163 -162 الأًعسم: اي  )  ﴾ * لا شرَيِكَ لهَُ وبَذِلَِكَ أمُرِتُْ وأَنََا أوََّلُ المُْسلْمِِيَ ربَِّ العْاَلَمِيَ 

الِي العةي ة لنسي  كبيرة  ها دا عسً يعزز حق ة  مًه ور   واس عرا  ًصاص الن سٍ والسن
ااً  يعسم وايرهس  ي العةسم الأوت  ج و ٍعه ال كاصات الإ تيض  البنسإ العة س الذس يعن

لَيسَْ الْبرََِّ أنَْ توَُلَُّوا وُجُوهكَمُْ قِبَلَ الْمَشرْقِِ واَلمْغَرْبِِ وَلَكنََِّ البْرََِّ  ﴿ :وجم يلك النصاص  اله يعسلت ،الأخر  

وِي القْرُبْىَ واَليَْتاَمىَ واَلمْسَاَكِيَ واَبْنَ السََّبيِلِ مَنْ آمَنَ باِللََّهِ واَليَْومِْ الْآخرِِ واَلْملَاَئكِةَِ واَلكْتِاَبِ واَلنََّبيَِِّيَ وَآتىَ المَْالَ علََى حُبَِّهِ ذَ 

ريِنَ فِي البْأَسْاَءِ واَلضََّرََّاءِ وَحيَِ الْبأَسِْ واَلسََّائلِيَِ وفَيِ الرَِّقاَبِ وأَقََامَ الصََّلاَةَ وآَتَى الزََّكاَةَ واَلْمُوفوُنَ بِعهَْدهِمِْ إِذَا عَاهَدُوا واَلصََّابِ 

واته عسم ب اي  كسل سً  العة س ها جنه  ، ( 177ي  آ الٍةرة) ﴾لََّذيِنَ صدَقَوُا وَأُولئَكَِ همُُ المْتََُّقوُنَ أوُلَئِكَ ا

وإمف جِم الععلامِ كسلضرورة مم الإسلام الذس كرعِجَ كه ًبين هذه الأج  وخسيج  الأًب سإ جع عسً 
س  ر لبادو ه  ي النفا  وير  موت جس دلس النس  إل ه ياحي ر الله  العرسليم جحع  

جٌنِ ،  عكجَ  لا  لشرة سن  و لا ولبني  اال  العةي ة الصح ح  ولرسخهس،  ست  : الع
 :و ست جلف وللا( 25آي   )الأًب سإ﴾  وَمَا أرَسْلَْنَا مِنْ قبَلِْكَ مِنْ رسَوُلٍ إلََِّا نوُحِي إلِيَهِْ أنَََّهُ لاَ إلِهََ إلََِّا أنَاَ فاَعْبدُوُنِ ﴿

،   احي  الله جلف وللا ها اليسي  ال ي (19)جحع  جم ا ي ﴾  اعلْمَْ أنَََّهُ لَا إلِهََ إلََِّا اللََّهُ واَستْغَفْرِْ لذِنَْبِكَ فَ ﴿

                                                           
(  العسةلاًي محع  بم للي ،   ح الٍسرس  أرح صح ح الٍخسرس ، جح  ال وم الخ ي  ، دار الععر   ، بيرون ،  )57

( 48/  10)  ه1379  
اٌد ، جااً  البنسإ الةرآًي لأًسسم ومل سيه ، صة )2(  )58 ( جحع  مجيم حسيم وجص فت لب الله  
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، (56آي   )الذارلسن  ﴾وَماَ خلَقَْتُ الجْنََِّ واَلإْنِسَْ إلََِّا ليَِعبُْدُونِ  ﴿ خلقَ الةةليم جِم مجلهس كعس  ست سٍحسًه:

الأسس إم محسنس صنسل هس كسم البنسإ لليهس جسض سً  ي الرساخ والأ ر الإي سبي   سلةسل ة مم
  كإلم الله.

والشسه ر ممف ال هَ  ونٍيي مم وربذَت، والا ت ونٍيي ممْ يرصرَف  ي ياس س مبنس نس للت ال احي  
ومَ لِحَةِّهَس(59)بَْ إًا بلا إله إتف الله جرحةِّةيم أروطهس دِّ ٌَ مر البنسإَ وَْ قَ جس  ، وجِم( 60)، جر َ جف رًةَاِّ

 ص سً  ، لذا كسًت موت دلاة الرسل ل احي  الله سٍحسًه، وبع  للكَ الأجر كسلشرا   ،ًرل 
ال احي  جم موج  الااجٍسن وتزجه العنسي  كعصسدر ال لةي ويعم ج النصاص الشرة    نل 

، وللينس ال حلي كسلصبر أرلسً  ةاًحراف  نرس خلفه يلةي للععر   جم اير جصسدرهس العع ع 
 ولنحذر لعل   ال ييير الععر ي ال ي يععل لليهس مل اإ ال وم والاطم لبج سعاجهج لبر

كس   الةناان الع سح  لهج للاصات  و ق لعل   طالل  ي ناا ف ه جز  سن ال نام الععر ي 
لنم لم ين ح و  جل ييير العفسه ج وييرل  الق ج ويشاله الفنرمحلاله جم إال  و  الراابيم ك

هذه العحسوتن كإلم الله  ي ج  ع  ولت ًسسؤه يلك العخسطر ولعلت للت بنسإ لايهس لة يسً 
 ج مس لت ظلات هذا البنسإ وار سً للت بنس هس كشكل خسص ومسريهس كشكل لسم ولعلنس ًض  

 بيم و وهس كعض الأسس ال ي لليهس الب إ بهس.
 

 العقدي في البنا  الأسس الأولية المطلب الثاني:
                                                           

)59(  يةات الش   جحع  بم لب  الاهسٍ رحعه الله :" ت ينف   س لهس إت كشروي سٍع  هي : الأوت : العلج كععنسهس ًف س 
: الص ع العسً  جِم الإخلاص العنس ي للشرك ، الراك  ، الةسلج :وها كعست العلج بهس العنس ي للشكوإ ٍسيس ، الةسًي : ال ةيم 

حةا هس وهي الألعست الااجٍ  النفسع ، الخسجس : العحٍ  لهذه النلع  ولعس دلت لل ه والسرور بذلك ، السسد  : اتًق سد ك
( ضعم ال سج   350إخلاصًس   وطلٍس لعرضسيه ، السسك  : الةبات العنس ي للرد ". اًمر النلام للت ت إله إتف الله صة ) 

 الفرل  .
بَ اد  ؟  الَ : الله   ستَ : الَ النبيُّ )60(   كعس  ي ح وج جعسل بم جبل   :] يَا مُعَاذ : أَتَدْر ي مَا حَقُّ الله على الع 

هُم عَلَيْه  ؟  الَ : الله ورسوله أعلم  ت َ الَ: أَنْ لا ورسوله أعلم ت َ الَ :أنْ يَعْبُدُوهُ ولا يُشْر كُوا ب ه  شَيْئاا ت أَتَدْر ي مَا حَقُّ
بَهُم ك سٍ : ،  1422،  1، جحع  النسصر ، دار طاع الن سة يالٍخسرس الٍخسرس جحع  بم إسعسليل ، صح ح [.  يُعَرّ 

ال احي  / كسٍ : جس جسإ  ي دلسإ النبيِّ  الةشيرس جسلج بم الح ست ، ( ، 9/114مجف ه إلت ياحي  الله يٍسرك ويعسلت ) 
جم لةي الله كسلإيعسم وها اير ك سٍ: الإيعسم/ كسٍ : صح ح جسلج ، جحع  لب الٍس ي ، دار إح سإ ال را  ، بيرون ، 

(1/58)سرأسك ف ه دخل ال ن  وحرم للت الن  
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لة  ال نت ال وم الإسلاجين كسلأبنسإِ لنسيً  ت يشسكلهس جِلفٌ  وت جذهٌ    يعًس مو ح وةًس،   
وت مَدَتف للت هذا جِم ممف ض ساَ ال فال   ي اير بلاد العسلعيم ت يةسرمر و  الحع  كاسِّ 

للعنه  الربسًيِّ الذس اًحراف، ل   الع  ع  العسلج لسج  وبلاد الحرجيم خسص ، وجس هذا إت 
َ سَمف السنمَ ووضَ  الةاالَ   سَسَ  بلادَ العسلعيمَ  احسيَ ال فلَ كس ست، جِم الرلسيِ  والعنسيِ ،

لرلسيِ  ال فلِ وحعسو هِ كإلمِ الله يعسلت  بِْ إًا كسلحرصِ للت يهيئ  العحضم الصسلح للبذرةِ 
لْاَ  عرهس إتف إلا ال ي لج يربذر كَعْ ر وهذا ياج هٌ لم جٌ لنس كامف  يِي مركرلَهَس وت ًَْ نِي حر ٌْ  الأجارَ ت ير

، وساينسوت  ي الأس ر ال سل   مرولَت الأسس جِم  ًه نس  ي العنسيِ  بهس وَْ قَ ال اج هِ الربسًيِّ
الالي بهذا مهج اح  ست  نرس ونٍيي كعس مم  ،مجل يرب   لة ي   الع  كإلم الله جلفت   ريه

مة  هي كحسج  مم يعلج مهع   يربي هس لأبنس هس للت هذه الأسس العة ي  ويبذت  ي مم يع ه العر 
 وهي:، سبيل يعلعهس ويعل عهس وسعهس

الأسس  الأوت: يرب  ر ال فلِ للت يعم ج الله جلف وللا  ي  لٍه وسلاكه، والسعي لير  هذه 
ٍِ مطفسلنس، يَر  ي  لا (،  ستَ 13)ًاح   ﴾لا ترَْجُونَ للَِّهِ وَقَاراً مَا لَكمُْ  ﴿:  ست يعسلت العةي ة جنذ الصِّ

: جَس  :ابمر ةٍّس ، رضي الله لنهعس  ي جعنت ا ي ِ  مسْ "ت يخس امَ   لَمَعًَ  وسل سًس، ولرةَستر
وًَهر" عرامَ الله حَقف لَمَعَِ هِ َ  راَحِّ ر ، و ستَ النسفين رحعه الله  ي جعنت ا ي :" ت  (61)لَنرج ت يرعَمِّ

 (62) امَ   لَمَعًَ  ".يخس

ِ هِ    لا ممف ية ورَ الله يعسلت حَقف   رهِ اررَِ   ي الةلاٍ كشااهِ  لم جِ جِنفِ هِ للينس، ولم جِ يَصَرن
 ي كَاًِْهِ لَنَسمَ ف هِ حِرْزٌ جِم الععسصي،  ينٍيي ممْ يكامَ موت جس يع ني كه الاال ام يعم جر 

ٍِ مطفسلنس دِهِ سٍحسًهر كاسعس ه الحسنت وصفسيه الْعرلا أام الرباب ف   ي  لا ، وار  يَفَرن
لعس يةالامَ للاًّا كبيرًا   عم الضرورسِّ ممْ ًس يلف  وإخلاص العٍسدة له  ل سَ له جرنَسزِاٌ 

ٍِ خصاصًس جس و علفقر  كرلف لحم ، جِم لحمسنِ ح سينس ليرِ  يعم ج الله  ويعزلزه  ي الةلا
ممف الله وح هر ها الةسدرر للت إًشسإِ الشيإِ جِم الع م، وللت جنح الإًسسمِ كسلة رةِ الإلهّ  ، و 

                                                           

 )61(  الفيروزبسدس جحع  بم يعةاٍ ، ينالر العقٍس  جِم يفسير ابم ةٍّس  ، دار الن   العلع   ، لبنسم ، صة )478(
)62(  النسفي لب الله بم محع  ، ج ارك ال نزلل وحةس ق ال اولل ، واسف ب واس ، دار النلج ال ي  ، بيرون ، ي1 

(2/731)  
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جررَالِيمَ اس يلات ال لاة  الةرافةَ والة رةَ للت  علِ الشيإِ،  عس أسإَ كسمَ وجس لَجْ يَشَاْ لَجْ يَنرمْ 
 .كسلعا ف، وهذه ي ربٌ  يربالٌ  ًسجحٌ  كإلم الله 

ٍِ مطفسلنس، فٍعَ  ممْ و شرفٍ  ل ر ال فلِ الأسس  الةسًي: ار ر جَحَفٍ ِ   الله جلف وللا  ي  لا
ولةلهر ية ورَ الله جلف وللا ويعم عه الذس سي ري ر لل ه إمْ أسإَ الله حصاتر رركْم الخاف جِم 

، ويريّ  الخاف جِم الله وهيب ه للت إْ ر يعم عه يخ لفر لم ممْ يكامَ ار ر الخافِ الله 
مِّ العٍكِّرة  لأمف ها اليسي   ي هذ لفعَس ازدادَ يخالفنس له  لهه السِّ يا يرًا للت وج ام ال فل  إلْ كر

، ازدادَ َ لَةرهر، ،ٍ مِّ العٍكِّرة الإكةسرر جِم  وهذا اير ج لا : جِم الخ اِ  ي هذه السِّ بل    يرةَستر
ٍِ مكةرَ جِعفس وررَاف ر  ي ال نف ِ  برنَس وجِم  يخالِ  ال فلِ جِم النفسرِ والعذا ، َ ِ ونرنَس و  الحع  ورراِّ

برنَس، وَنَسوُقُ   يَومَْ نحَْشرُُ المْتََُّقِيَ إلِىَ الرََّحمَْنِ وفَدْاً  ﴿  سًمر هذا العةست، يةات الله يعسلت:  رجف وررهِّ

نفَسٍْ ذاَئقِةَُ المْوَْتِ وإَنََِّماَ  كُلَُّ   ﴿ و ي جاض  آخَر يةات يعسلت: ،(86-85 )جرلج ﴾المْجُرِْمِيَ إلِىَ جهََنََّمَ ورِدًْا 

،   وننس دومر (185)آت لعرام جم ا ي ﴾  تُوفَََّونَْ أُجوُركَمُْ يَومَْ القْيِاَمةَِ فَمَنْ زحُْزِحَ عَنِ النََّارِ وأَدُْخلَِ الْجنَََّةَ فقَدَْ فَازَ 
، وبهذا رًحةِّقر –يعسلت  جحٍ ر الله –ال رايِ   بلَ ال رهيِ   لأمف جِم  عرانِ ال رايِ  العحٍ ر 

الركمَ الةسًي جِم مركسمِ العٍسدةِ، وسنع ي جةستً لعل ًّس تس يلاله  ي ارِ  جحٍِ  ال فلِ   
مف ميعسلت، وها اس عرارل ر ربطِ مسِّ ًعع ، ًر  إل سٍ ال فلِ بهس كافًهس جِم  ضلِ الله لل ه، و 

رِمَ هذهِ النععَ ،  ست يعسلت﴿  ( .18جم ا ي  )النحل ﴾ إنِْ تَعدَُُّوا نعِمَْةَ اللََّهِ لَا تُحصْوُهَاوَ  هنسكَ ايرهر حر

الأسس  الةسلج: العنسي ر كير  لةي ة أكر الله يعسلت  ي  لاٍ مطفسلنس، وت ًةص  هنس الشكرَ 
 ، الع رفد طاات جراحل رًعراِّ ال فلِ، ولنم ً عل ي رلبنس ج اا ةًس ج  ج  لٍسن رًعراِّ ال فلِ اللياسِّ
 في جرحل  ال ةلي  والعحسكسةِ يردد ةٍسران الشكر والةنسإ للت ًعج الله وآت ه، وج  ي ار رًعراِّ 
ال فلِ وب اي  جرحل  ال حليل والإدراك للفروع ًب مر يعل عه حق ةَ  الشكر وممف جِم مركسًهس مم 

سات لم هذه النعج،  ست يس خ مَ النععَ  ال ي مًعجَ الله بهس لل ه ف عس وررض هِ سٍحسًه  لأفًنس سن
 و ست يعسلت: ،(36جم ا ي  )اتسراإ ﴾إِنََّ السََّمعَْ وَالبْصَرََ واَلفْؤَُادَ كلَُُّ أُولئَكَِ كاَنَ عنَهُْ مسَْئوُلًا ﴿ يعسلت:

(،  هذه مرولَت  اال  اِرَاِ  يرب   الأبنسإ للت العشسه ةِ 24)الصس سن: ﴾وقَفُِوهمُْ إنََِّهُمْ مَسئْوُلُونَ ﴿
ة ِ  ج  اس عرارل  ينرار الاال وم لنام الشكر ةٍسدة، وت يخ لف العٍسدةر لم العسدة إت الاا 

" كعستر الأجر ويعسجه كحس  النّ    كسس حضسر الن  ،  نعس يةات السع سن رحعه الله:
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لِّ  ، و ي كر لِّ و ت، والإخلاص،  ينٍيي ممْ يةصَ  وجه الله يعسلت، ولرخْلِوَ الععلَ    ي كر
نف ، ًخشت (63)إ، جِم مجزاإِ الخير"جرزْ  ، وجِم الرا    ي هذا الٍسٍ ممْ يسعت الاال ام لإح سإِ سر

دِ ًعع ، ظسهرة، مو رْ ِ  ًةع ،  كْر لنَ  يََ  ن كْرِ  إلْ "يرسَْ حَ ن س  ةر الشن ممْ ين  ر وهي: س ادر الشن
هذه العٍسدةِ كشكل لسجل،  ل نم ، وإمْ كسمَ الاال ام ت ي ععسمِ  ي يحةيقِ مطفسلهج ل(64)ظسهرة"

 .تالب اي  جِم ِ بَلِ الاال وم مًفسهعس  ها مسس  يحةيق العراد إمْ أسإَ الله يعسل
، وجس ية ض ه هذه العحفٍ ر، وربطر النفشْإِ به س النبيِّ الأسس  الراك : ينع  ر جحفٍ  الرساتِ 

 ِنفس ًفسه: كَجْ جَرفةً  ي اليامِ يةاتر لأطفسلكَ ، ولِنَعْرِفَ يةصيرًس  ي هذا ال سًِ  ل سات كرلٌّ ج
 يرحِ ن هذا مو و لا إلت هذا؟ حينعس يرعَسرِ ر جعهج مو يعسرسامَ ًشسطًس: كسمَ رساتر الله 

،  عةلًا حينعس ًح اس ال فلَ بيم مو ونس كحنسم، ًةاتر له: هكذا كسمَ  ولنب م كعس يرحِ ن ال فلر
ةاتر ل فلنس: و يفعلر ج  الصيسر،  الرساتر  ر  مطفستً رًسَلِّجر لليهج وً حينعس ًنامر سس رلمَ وً

س وكسمَ ها  بهذا كسمَ  يرسَلِّجر للت الصب سمِ، بل حينعس رًخِْ ئر وي يل  للينس  اّة  ياجرً
اليضِ  و   ًضررٍ ال فلَ للت وجهه  جس العسً ر ممْ ًع ذرَ له لم ضرٍِ الاجهِ وًخبره ممف 

 لم ضرٍ الاجه وبع هس ًعلعه خ اه.ًهسًس  الرساتَ 
فًس لهج ج  الا تِ  هَْ سٌ لم جٌ ت حصر له، لا موصلنسه لأطفسلنس كسلصارة ال ي يرحِبناًَهَس لَنَاف

سِ ال رب ِ  و  ،الة وةَ الحةفَ  ال ي و ٍعاًهس جَحَفًٍ  ت إلزاجًس رغًٍ  ت إراسجًس، وهذا جِم مهجِّ مرسر
ة وة، صسلح ،  سب ً   إلْ لا يركنس هذه الحسجَ  دومَ أيرهس  س شيرهس الإيعسًّ  ، وها الربطر ك

ي مو الأص  سإ، لجم وسس ل ال ااصل اتج عس ال فلر كة وة، ها س خ سرهس سااإ جِم العنزت مو
  اومَ دورًس؟

له  هي خير رادا، كإلم الله يعسلت  الأسس  الخسجس: يذكير ال فلِ ب وام جرا ٍ  الله 
 ،(19آي   )اس ر  ﴾يَعلْمَُ خاَئنَِةَ الأْعَْيُنِ وَمَا تُخفْيِ الصَُّدوُرُ ﴿: س الأجفسرَة،  ست يعسلتل اارع النف

د  بل كسس ح اِ  العاا فِ ال ي يير ر ف ه  واَرْ ر هذه العةي ةِ وايرهس لم وَِ جف كسلنلامِ الع رف

                                                           

)63(  السع س لب الرحعم بم ًسصر ، ي سر النرلج العنسم  ي يفسير كلام العنسم ، لب الرحعم اللالحق ، جٌسس  الرسسل  
(  165) ، صة  1، ي  

 )64(  الح سوس جاست بم محع  ، الإ نسا  ي  ةه الإجسم محع  ، لب الل    السٍكي، دار الععر   ، بيرون  )156/1(
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، وكذلكَ (65)، العل ج، السع  ، الٍصير""ال فعَبن ر كسسعهِ: الر ي ، الحف   :العرا ٍَ  الحةفَ ، وهي
العاا ف ال ي يبني لنَ  ال فلِ ممف الله أسه ه، ولنس  ي وص   لةعسمَ الحك ج تبنه  س  ةٌ،  ست 

واَتِ أَوْ فيِ يَا بُنَيََّ إنََِّهَا إِنْ تَكُ مثِقْاَلَ حبَََّةٍ مِنْ خرَدَْلٍ فَتَكُنْ فِي صخَرَْةٍ أَوْ فِي السََّماَ ﴿ يعسلت حكسيً  لم لةعسم:

 .(16آي    )لةعسم  ﴾الأَْرْضِ يَأتِْ بهَِا اللََّهُ إِنََّ اللََّهَ لَطيِفٌ خَبِيرٌ

ٍ، وخ ا ويسسرا  ي  وج  هذا اتًف سح العهات للت العسلج جِم حالنس كعس ف ه جِم صاا
طج جِم الأح ا   عس ًنسدر رًفِيقر جِم ص ج ، إت وجس كع هس ملْمَجر جِنهس، وكاًنس  ي كحر ج لا

س اًعكسَ للت كس ِ  جمسهر ح سينس،  كَةررَنِ العخسوفر للت الأبنسإِ و الع نس ضسن الفنرلّ ، جِعف
جِم جَغَفٍِ  اتًحرافِ، وملمجر للات، هنس و س  ًّس كسمَ مو اس شفس  ًّس كإلم الله ها: يةال ر جسًِ  

ارسهس ورلسو هس  ها الْعراَ فقر  ، ودوامر ال ذكير بهس،  عم يعكّم جِماس شعسرِ جررَا ٍِ  الله 
 كإلم الله، وجَم مهعلَ مو يهسومَ ج  مطفسلهِ ولج و  ارك كَعْ ر مجرهر  ها العيبام.

الأسس  السسد : إمف جِم الأسس الهسج  لا سي  مطفسلنس كإلم الله يعسلت جِم اتًحرا سنِ 
هرج الش  سمر الرج ج ملسلًس الله جِنه.وَ  العة يفِ   لب ً  كسًت مو لعل ً : يٍَْصِيررهرج كال ا هج   رَمْسر

مر ل   النٍسرِ جفسه جَ واضح    ن َ  كسلصيسرِ إلْ  إمف الععلاجسنِ النس ص  العب ارة ت يرنَاِّ
هِ،  إمف جِم  كة رِ جس ي ضحر جعسلج الع اوةِ الع لابِ  لإبل سَ كة رِ جس س نامر  رافةر اتس ع ادِ لِصَ ِّ

لِ جِنه ل اإًا إلت الله يعسلت حَقِّ مطفسلنس لل ينس إلسليهج جِنه  بلَ ممْ و عكناا هج جِم ال فعَان
لين يهج جِم أَرِّهِ،  إلا وَلَت ومدركَ ويعكم ها جِم يعالذ ًفسه مللعنسه لم مصات ل اوةِ 
إبل سَ تبم آدَمَ، وجس هي مه ا ه، وجس هي ال رعر ال ي يحسوت بهس الاصاتَ لأه ا هِ، وجس هي 

،  ع ت جس مَلَجف ال فلر ككلِّ ا لأسلح ر ال ي دَلفنَس لليهس رَبننَس سٍحسًه ويعسلت لعااجهِ  هذا الع وِّ
هذا، ج  جشسه ةِ وال يه وهعس   ويه ك َ  ي سه امِ هذا الع وف الذس ًَسصَبَهرج مأ ف الع اإِ كعس 

 ( و ست يعسلت:5 جم ا ي  )واسف ﴾عدَوٌَُّ مبُِيٌ إنََِّ الشََّيْطاَنَ للِإِْنْساَنِ  ﴿  ي الن سٍ العزلز: يةات 

ألَمَْ أَعْهدَْ إلِيَكْمُْ ياَ بَنيِ آدمََ أنَْ  ﴿: (، و ست يعسلت6 ) سطر جم ا ي   ﴾إنََِّ الشََّيطْاَنَ لَكمُْ عدَوٌَُّ فَاتََّخذِوُهُ عدَوًَُّا﴿

                                                           

 )65(  ابم الق ج جحع  بم مبي ككر ، ج ارت السسلنيم  ي جنسزت السس رلم ، جحع  الإصلاحي ) 2 / 66 (
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  ﴾وَلاَ يصَدََُّنََّكُمُ الشََّيْطَانُ إنََِّهُ لكَمُْ عدَوٌَُّ مُبِيٌ ﴿ :(، و ست 60آي   سةةةةةة)و ﴾لَا تَعبُْدُوا الشََّيْطاَنَ إنََِّهُ لكَُمْ عدَُوٌَّ مُبِيٌ
 ( س كام له م ره للت سلاكه كإلم الله.62آي   )الزخرف

، و بلَ (66)"الرغٍ ر إلت الله يعسلت" الأسس  السسك : اَرْ ر مهَعِّ فِ  ال لسإِ  ي ح سة مطفسلنس، وها
ٍَ للت ي حق ةه ي   ممْ ورْ رِكَ اليسيَ  العم عَ  جِم ال لسإِ، وهي الحصاتر للت ممْ ورَ رف

العنس ِ  ود   العضسر "  سلذس لل ه مكةر الخلْق جِم العسلعيمَ وسس ر مهل العلل ممف ال لسإَ 
ٍِ  ي جلِ  العنس ِ  ود ِ  العضسرّ".مجِم    (67) ا  الأسٍس

  ن َ  يرحَةِّقر ال فلر هذه العبادي ؟
يي دور الاال وم  ي ي رل  ال فلِ للت ممْ ي عل هَعفهر واحً ا  ي اجّه إلت الله يعسلت هنس يا

 : رَ مجرهر ولف حَ له جيسليقَ  لاٍ خلةه،  نلعس رمونس ممف ل   ال فلِ جس ورهِعنه ًةاتر وح ه كامْ ورَ سِّ
،  هذه يرب ٌ  لعل ٌ  لأط  فسلنس ل حةيقِ هذه العبادي .هَ فس اردْار الله يعسلت واطلٍه يحةيقَ جس يرل ر

يلكَ كسًت كعض الأسس الععلّ ِ ، وت ًةاتر كشعالهس، ولنم هي جفسي ح يس    ر الأم جِم 
 هي الةاال  لبنسإ  نرس سل ج للعرمة لينعكس للت الأسرة ت س عس  ،خلالهس الإكحسر  ي جنٍسيهس

طرلق و عسوم  يهس ال ع    رسج والسير و ق خسرط الو   لعسنس الالي ال الي لل شسرك    ي 
 .جم خلات اس  سكسن لين  ال راس  للفةرة الةسلة 

 :ح  ست الفنرس للعرمة لم طرلقاس راي     ويصار جة رح )خسرط  طرلق( ل لب   ات -1
جعسل   الخلل الفنرس العة س ل   م راد الأسرة و  ل  ي بيق جة ض سن العةي ة   -م

 :الصح ح   نراً وسلاكسً 

                                                           

 )66(  ابم جنمار جحع  بم جكرم ، لسسم العرٍ ، دار صادر   بيروت   ي3    1414 هـ ) 4 / 360 (
 )67(  ابم مبي العز جحع  بم للاإ ، أرح العةي ة ال حسول  ، دار السلام صة ) 676 ( 

،  7، ًسصر العةل ، دار لسلج الن   ، بيرون ، يي العس ق ج ا  ضسإ الصراابم ي ع   محع  بم لب السلام ،  واًمر :
  ( . 358صة ) ،  1419
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وٌل   ح ع   للت الاال ومينسإ العة س يةال  الب  -ٍ  :ع  جس

 
 
 

 :يلةيم العةس   والق ج جنذ ال فال  ج لسة لل عسك بهس وي ب ةهس -ن

 
واج  الاال وم رلسي  الف رة الخيرة  ي ًفا  الأبنسإ وحعسو هس جم    - 
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طفال ه العٍكرة للت العةي ة الصح ح  س  عله يع هس لسدان  ذًشاة ال فل جن  -ت

 :نه  ح سةوج
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  سً:العةرران ال راس   كسف    ي ياس س العةي ة  نراً وجهسرة وسلاك -د

 
 

ب حق ةهس لِعَم هج دومَ سِمِّ الع رسِ ، وت يفايني ممْ مرلَكِّرَ كامف هذه الأسس ونٍيي ممْ يرعْنَت 
مّ، ولرنِينَس بهذه العرحل  العرعررِلف ؟ دًَْس هذه السِّ  ولسس ل، ممْ يساتَ: لِعَسلا حَ ف

ال ااٍ: ممف "جرحلَ  ال فالِ  العٍكِّرَة، وهي لرعررِلًّس جِم سِمِّ الةسلةِ  حَ فت السسدسِ ، ويربالًّس هي 
يررْسِي إلت حَ ّ، كعي ، ال لس جَ الر  س َ  ال ي يةام  ،و جس  بلَ الع رس جرحل ر رلسِ  الأطفستِ م

ر رًعراِّ أخص ِ  ال فلِ، وهي الأسس ر ال نالنين الذس يةامر لل ه بنسإر الشخصّ ِ   لليهس ي ان
در السعسنر الر  س ر للشخصّ  ".  (68)حيجر ي ح ف

نفس  ، والسير  ي طرلةنس إمْ  علينس ال اكنل للت الله  س إمْ كر ، ويع ولر جسسرً ،ٍ نفس للت صاا كر
ي ت ه ت الإمَامُ رَاعٍ  :]للت خ ا، واضعيمَ رًصَْ  مليننس  اله  كُلُّكُمْ رَاعٍ وَكُلُّكُمْ مَسْؤُولٌ عَنْ رَع 

ت والم ي ت ه  جُلُ رَاعٍ في أهْل  بَيْت ه  وهو مَسْؤُولٌ عَنْ رَع  ي ت ه ت والر  يَةٌ في ومَسْؤُولٌ عَنْ رَع  رْأَةُ رَاع 
ي ت هَا هَا وَمَسْؤُولَةٌ عَنْ رَع   . (69)... [بَيْت  َ،وْج 

                                                           

 )68(  سل ج جرلج  ، للج ًفس الننعرا ، دار النهض  العرب   ، ي1 ، صة ) 197 ( .
 (  سبق يخرل ه )69
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 غلَِاظٌ شدِاَدٌ لاَ يَا أيََُّهاَ الََّذيِنَ آمنَوُا قُوا أنَفْسُكَمُْ وَأهَلِْيكمُْ ناَراً وَقُودهُاَ النََّاسُ واَلحِْجاَرةَُ علََيهْاَ ملَاَئكِةٌَ  :﴿ و ات الله 

﴾ قُوا أنَفْسُكَُمْ (، يةات ابم جرلر رحعه الله:"﴿6آي   ﴾)ال حرلجهَ مَا أمََرهَمُْ ويَفَْعلَوُنَ ماَ يُؤْمرَوُنَ يَعصْوُنَ اللََّ 
لَلِّعراا كعضكج كعضًس جس يَةرامَ كه جَم يرعلِّعراًَهر النسرَ وي  عاًهس لنه إلا لَعِلَ كه جِم طسلِ  

﴾ يةات: ولَلِّعراا مهل كج جِم الععلِ ك سلِ  الله جس مْ ناَراً وَأهَلِْيكُ  ﴿ والعلاا ك سلِ  الله، و اله الله،
"يَةِيهِج ممْ ياجرَهج ك سلِ  الله ولنهسهج  ، و ستَ   سدةر رحعه الله:(70)يَةرامَ كه مًفسهج جِم النسر"

ولسسل هج لل ه،  إلا رموْتَ   جعص ً   وممْ يةامَ لل ه كِاَجْرِ الله ياجرررهج كه، لم جعصي ه،
﴾ ب ركِ يَا أيََُّهَا الََّذيِنَ آمَنوُا قوُا أنَفْسُكَُمْ "﴿ ، و ستَ النسفين رحعه الله:(71)ل هج لنهس وزجريهج لنهس"رد

وَقُودهَُا النََّاسُ  ﴾ كامْ ياخذوهج كعس ياخذومَ كهِ مًفسكج ﴿وَأهَلِْيكمُْ الععسصي وِ عْلِ ال سلسنِ ﴿

 ر إتف كسلنسِ  والح سرةِ كعس وَ فةِ ر ايرهس جِم النيرامِ ﴾ ًالًس جِم النسرِ ت يَ فةِ واَلْحجِاَرةَُ 

﴾ موتدكج وَأهَلِْيكمُْ  "﴿ ، ومخِْ جر كةات ابم ةٍس  رضي الله لنهعس  ي  اله يعسلت:(72)كسلحَ  "
براهرج ولَلِّعراهرج الخيرَ يَةراهرج بذلكَ ًسرًا ح بهس ح سرةر النبرلت، وهي مَأَ ن الأأ سإِ  سسؤكج مَدِّ  وً

وللت الراج جِعفس يك نفر هذا السبيلَ جِم جصسلَ   إتف ممف الأجرَ الذس رَيفٍَهر الله جلف  (73)حَرًّا".
وللا للت جَم سعت لحعلِ هذه الأجسًِ  س سهل وت أكف مجَسجَنَس طرلقَ السعيِ ال سدِّ واضعيمَ 

ي  عسرهس  ي هذه ال ً س ولامَ الق سجِ  رًصَْ  مليننس  عرةَ صلاح الأبنسإِ   إلْ إفًنس ًحمر جَم س  ن
إذَا مَاتَ الإنسان انْقَطَعَ عَمَلُهُ إلا  ] : ستَ رساتر الله  إمْ أسإ الله يعسلت، لم مبي هرلرة 

لْمٍ يُنْتَفَعُ ب ه ت أو وَلَدٍ صالحٍ يَدْعُو لَهُ  ،  سل ةيي ر (74)[م ن ثَلاثت إلا  م ن صَدََ ةٍ جَار يَةت أو ع 
لن جَشَةف ، لِعِمَجِ هذه  كسلصلاحِ  ٍَ للت مل سكهِ كر يرخْرِتر جس سااه، وهذا حس زٌ لم جٌ ونٍيي ممْ يذو

ٍَ دا عًس لنس لعزل ، جِم البذتِ وجضسلفِ  ال ه  جِم مجل يحةيق  الةعرةِ العرْجرافةِ، جسلليمَ الصعس
 .جنه ، صس  ، ومجم  نرس لأسرًس وج  ععنس كعشيئِ  الله يعسلت

                                                           

 )70(  ال برس جحع  بم جرلر ، جسج  الب سم لم ياولل آس الةرآم ، محع  أسكر ، جٌسس  الرسسل  ، ي1 ، 1420ه ) 28 / 211 (
 )71(  العرج  السسبق 
 )72(  النسفي لب الله بم محع  ، ج ارك ال نزلل وحةس ق ال اولل ، واسف ب واس ، دار النلج ال ي  ، بيرون ، ي1 ) 2 / 702 ( 
، ينالر العقٍس  جِم يفسير ابم ةٍّس ، دار الن   العلع  ، لبنسم، صة )477(  )73(  الفيروزبسدس جحع  بم يعةاٍ

ك سٍ : الاص   /كسٍ : جس ولحق الةشيرس جسلج بم الح ست ، صح ح جسلج ، جحع  لب الٍس ي ، دار إح سإ ال را  ، بيرون ، (  74)
 (2/1255الإًسسم جم الةااٍ كع  و سيه )
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 والتوصياتالخاتمة 
و ق ولسر لنس إيعسم هذه الار   وال ي يح  نس  يهس لم جسه   دور العرمة  ي  الحع    الذس

الحفسد للت جك سٍسن الأسرة العسدي  والععنال  وللت رمسهس لةالهج ومجسً  الحفسد لليهس 
 وحسم بنس هس ولم مهج جكام وها العكام العة س ولم كعض الأسس ال ي ونٍيي للت العرمة 

  .هس  ي ًفسهس كي ييرسهس  ي لةات و لاٍ مسريهس بنسإً و  وةً إبنس
 :التوصيات

حك ع  ي علهج  يٍصير ًسس نس ب ورهم الهسم  ي حعسي   نر مبنس هج كسح ااإ لكي وجعسل   /1
يف حام لنس  لابهج  بل حرو هج. جهج مم يعي العرمة دورهس  ي يسل ح جم يحت و هس كسلاح 

 . سٍ الله وسن  رساله صلت الله لل ه وسلج  لا يرعسل  الفنر إت كسلفنرالعلج العس ن  للت ك
فةه بهس  ،ًلفت هنس لةسل ة هسج   ي ال عسجل ج  الناازت والعس   ان /2 تب  مم ًفةههس وً

مبنس نس ) إم جم مهج روا   الأجم الفنرس، ووسس ل يحق ةه ها ال زود كسلعلام الإيعسً   ال ي 
وي لا إلت الالي الفنرس النسض   ،اي  الذس جسإ كه الةرآم النرلجيرأ  إلت طرلق اله 
وجم الةضسيس العنه    العهع   ي هذا الع ست: مخذ العلج جم العلعسإ  ،وسلاك ال رلق الةالج

الربسًييم  لأًهج صعسم الأجم الفنرس، فٍحسم ياجيههج وب سًهج و حةق الفهج الصح ح، 
مَ الله   ست ،ناازت الععسصرةوتس عس  ي الةضسيس العس   ة، وال يعسلت: }وَإِلَا جَسإهرجْ مَجْرٌ جِّ

جْ لَعَلِعَهر الفذِو اتِ وَإِلَت مروْلِي الَأجْرِ جِنْهر وهر إِلَت الرفسر مَ الَأجْمِ مَوِ الْخَاْفِ مَلَالرااْ كِهِ وَلَاْ رَدن
جْ وَلَاْتَ َ ضْلر ّ ِ لَلَْ نرجْ وَرَ  ْ َ سمَ إِتف َ لِيلًا يَسَْ نٍِ راًَهر جِنْهر ( 83سارة النسسإ اي  ) حْعَ رهر تَيفٍَعْ رجر الشف

.75 
سرة خلا هج والأمصلاح لةس   الع  ع  و إو جهسن خسص  يع ني كاجر مإ سج  جٌسسسن  /3

  خلاع والعحس مجل الحفسد للت العةي ة والأمس وين   براج  ي رح  ي كل جكسم جم جع عً 
 .سرةلليهس  ي الع  ع  والأ

                                                           

 )75 (  جرل ة ال زلرة ال عع  27  براور 2015
 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

90    
   

 .سرل هيل العةبليم للت الزوات للت هذه الأسس يسسل  كةيراً تس ةرار الح سة الأاي /4
 .يةق   الأجهسن ال  د حات جاضاا الأجم الفنرس  /5
 .سرة والع  ع  ككلجم الفنرس للأيااج  جكةف ل عع سن يعل ج الأ /6
 .بنسإ ي يرب   الأ سياهيل العرمة  بل مم ينام مجً  /7

سعت لحعسي  الأجم ككل جةاجسيه ببذت مجهسن سننش وهكذا ر الأجم الفنرس ك رع جنه    وً
لَلِعمَ دورهم واب  مم كإخلاص الن     وح ه ج  اتح سسٍ والصبر وال لسإ للأبنسإ كسله اي  

 .والصلاح
  الله ًسات ال ا يق والس اد لل ع  .
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 المراجع

 ، دار السلام سول  أرح العةي ة ال حابم مبي العز جحع  بم للاإ ،  •

جحع  ، ج ارت السسلنيم  ي جنسزت السس رلم جحع  بم مبي ككر ،  ابم الق ج •
  الإصلاحي

  2ي، 1423، جك ٍ  الرأ ، أرح صح ح الٍخسرس ، ابم ك ست للي بم خلف •

  1420،  2ابم كةير إسعسليل بم لعر ال جشةي ، سسجي السلاج  ، دار طيٍ  ، ي •

 هـ1414  3  يبيروت  دار صادر، سسم العرٍلابم جنمار جحع  بم جكرم،  •

، جحع  النسصر ، دار طاع الن سة الٍخسرس الٍخسرس جحع  بم إسعسليل ، صح ح  •
   1422،  1ي

 2015 براور  27ل عع  اجرل ة ال زلرة  •

 ي  ةه الإجسم محع  ، لب الل    السٍكي، دار  الإ نساالح سوس جاست بم محع  ،  •
   الععر   ، بيرون 

العركز  ،ودورهس  ي للات ال  رف  ال ربال   العنه   ،س محع  سعي  الحرلر  •
 الإللاجي

السع س لب الرحعم بم ًسصر ، ي سر النرلج العنسم  ي يفسير كلام العنسم ،  •
  1لب الرحعم اللالحق ، جٌسس  الرسسل  ، ي

،  1ي، دار بم لفسم، العاا ةسن ،  الشسطبي مبا إسحسع إبراه ج بم جاست الشسطبي •
  هة1417

، محع  أسكر ، جٌسس   جسج  الب سم لم ياولل آس الةرآمال برس جحع  بم جرلر ،  •
  ه1420،  1الرسسل  ، ي
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أرح صح ح الٍخسرس ، جح  ال وم الخ ي     ح الٍسرس العسةلاًي محع  بم للي ،  •
   ه1379، دار الععر   ، بيرون ، 

، دار الن   ابم ةٍّس   ينالر العقٍس  جِم يفسيرالفيروزبسدس جحع  بم يعةاٍ ،  •
 العلع   ، لبنسم  

الةشيرس جسلج بم الح ست ، صح ح جسلج ، جحع  لب الٍس ي ، دار إح سإ ال را  ،  •
 بيرون 

ج ل  العلام وال راسسن ، دور العرمة  ي جكس ح  ال  رف والعنف ، زك   الةعاد  •
 2007لسم  26الع د ، ليب س، جسجع  بنيسزس ، الإًسسً   

، واسف ب واس ، دار النلج  ال اولل ج ارك ال نزلل وحةس ق بم محع  ، النسفي لب الله •
    1ال ي  ، بيرون ، ي

، ًسصر العةل ، دار لسلج ا  ضسإ الصراي العس ق ج ابم ي ع   محع  بم لب السلام ،  •
  1419،  7الن   ، بيرون ، ي

 1سل ج جرلج  ، للج ًفس الننعرا ، دار النهض  العرب   ، ي   •

اٌد ، جااً  البنسإ الةرآًي لأًسسم ومل سيه جحع  •  حسيم وجص فت  
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 الفهرس

 الصفحة البيان
 1 المقدمة

 2 أهمية الموضوع
 2 أسباب اختياره

 4 دور المرأة في الحفاظ على مكتسبات الأسرة: المبحث الأول
 4 طبيعة دور المرأة في الحفاظ على مكتسبات الأسرة: المطلب الأول

 8 طبيعة دور المرأة في الحفاظ على المكون الفكري ل سرة: لب الثانيالمط
 13 أولويات الاحتياجات الفكرية للمرأة لتحقيق الأمن الفكري ل سرة: المبحث الثاني

 13 التأسيس العقدي وتحقيقه ل من الفكري ل سرة: المطلب الأول
 16 في البنا  العقدي الأسس الأولية المطلب الثاني:

 25 الياتمة والتوصيات
 27 المراجع
 29 الفهرس

 

 

 

 

 

 

 الاحتياجات الفكرية للمرأة لتحقيق الأمن الفكري ل سرة استبانةنتائج ردود 
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 اتس ٍسً جحسور  للتجش رك كسل صالت  382يعت جشسرك  

 داخل كل جحار كسل سلي: اتس ٍسً وكسًت ً س   ًةسي 

كرية لدى المرأة لتحقيق الأمن الفكري لدى الف الاحتياجاتوا ع  المحور الأول:-2
 الأسرة.

 :سرة يح يسن  نرل  ولة ي   ي وا عنس الععسصريااجه الأ -ٍ
 

 
 :الأسرة جس ه    جم مل اإ ال وم والاطم لصر هس لم لةي يهس الصح ح  -ن

 
 
 

 :العةي ة الصح ح  جن لق لنل إصلاح   - 

259

83

40

0

50

100

150

200

250

300

%68مواي    %22مواي  لحد ما    %10غير مواي   

ردود

ردود

233

67
82

0

50

100

150

200

250

%61مواي    %17.5مواي  لحد ما    %21.5غير مواي   

ردود

ردود



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

95    
   

 
 :  سن الأسرةال عسك كسلعةي ة الصح ح  سينعكس للت سلاك سن ومخلا -ت

 
ح  سجسن الفنرل  ل   العرمة ل حةيق الأجم الفنرس وا   ات إضس   ياد لكرهس لم -ح

 :ل   الأسرة
 ال اة   كسلأجم الفنرس وجسهي ه وينة فه. -1
 .ال فسهج -2
 ة ويصح حهس ويعزلزهس.ال عسك كسلعةي  -3
 .اح راجهس وية ور جكسً هس -4
 .خلاعالأ -5
 .لراعالأ طي  ل دن أعٍسً م ل ديهس م لا إم ج رس  الأ -6
 .يٍسا الله وسن  رسالهإ -7
 .العحس م  للت الق ج ال ون  و بنس هس الحرص للت طل  العلج الشرلي لهس ولأ -8
 .ال اج ه والن وان -9
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 .الفهج الصح ح ل ورهس  ي الأسرة -10
 .جسممال رب   الصح ح  كسلة وة والعحس م  للت الصلاان  -11
الفنرس حعسي  سرة وحعسو هس جم اليزو سسس   للألع ة الأالعرمة جم الأ -12

 .سرة كلهسللأ
 .الحرص للت ياج ه ال لاٍ  ي الع ار  -13
 .العزل  جم الةراإة ويحصيم الفنر -14
 .الحرص  ي يرب   الأبنسإ للت الةاابت -15
ر  والأ نالسعسواهذا ال احي  اً مج لأجله و )ال احي (  ةالفنر جنٍعه العةي  -16

و مي لةل الفرد  نسر  الأ،  لم يع ز هذا ال احي  لم يريي  ومي س   طالسً 
 .عشسلر  ي  لٍهال

 .يح   ول وهس الة رة للت ي ن  العصسدجسن مم ينام جلع  ك ع   جس -17
 .هع   الصلاةم ال ركيز للت  -18
ًهس مي سه لرل هس و   م ي رك وينام للت للج واطلاا برسسل هس الحق ق م -19

 .جسم اللهم ي صيرهج  ةللت يةصيرهس  ي يا ير ال اج ه وزرا العةي   جحسسٍ
 . راي وت يفرلطإبلا   الاس    الصح ح ة عهج العةي يعل -20
سريهس مم ووصلت ل رج  ال ةيم  إم هذا سينعكس للت لا يةان لةي ة الأإ -21

 .م ينام   وة صسلح  لهج  ي العاا ف والش ا  متب  و سس   هي الأ
 .الحاار  ج الحاار -22
ج ست   الأل  حعل يرب   جهسن  نرلسً ودون سً للت الن سٍ والسنالأل اد إ ي    -23

 .ل وهج  لسل عا ة اس س العةي لو 
 .بنسإ جنهها جس    ل حذور الأ كسإ ككل جسضرورة يزود الأ -24
 .ت لم رلي هوٌ وكلنج جس كلنج راا،  -25
 .العرمة الصسلح  لعاد الأسرة -26
 ر.اتس ةرار الفنرس  ي ضاإ ال ة م ال ننالاجي لهذا العص -27
 .للا   اإ بهس خلا  سن الق ع سلاجي وضح السلاك سن والأال وم الإ -28
 .سس  والع رس  يعززهالأسرة ييرز الأ -29
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يسلح العرمة كسلعلج الشرلي والعة س ل صٍح  سدرة للت جااجه  ال ح يسن  ي  -30
س هذا  .لصرً

يرب   الأوتد للت مسس لة ي  ويعب ي  وخلق   ح ت و حةق لأ رادهس الأجم  -31
 الفنرس.

 .سس  الع  ع مال وم  -32
الأسرة  ي الع  ع  العسلج، ونٍيي ياج ه  كع  يح و  ًاا الخ ر الذس وااجه -33

الأم لل عرف لل ه لعااجه ه  كعةست الألعسٍ اتلن روً   وياجيههس الأطفست ًحا 
 .م نسر جنحر  

للام  ي جع   وسس ل الإ ويفسيراً  العادة لن سٍ الله وربط النسسإ كه يعل عسً  -34
 .والع ار  والع سلس

 .ًب سإالألكسر و صو طفست جم ال فال  الأيعل ج الأ -35
يعسسكهس ويالي هس مهع   ياة   العرمة لم دورهس جم صيرهس لم الأسرة و  -36

 .لم دورهس  ي البنسإ وال رب   الصح ح 
وجفي ة للالي   ية م  يهس براج  هسد   يعل ع   ينام يالال حيج سلس  -37

 .ال يلهذا ال عسجل ج     الفنرس ويعسل ج العةي ة وك ف
 .حكسم ال وماك هج العةي ة الصح ح  وال عسك  -38
 .جسم ال يرل مجسم العرمة الفنرس جهج لعااجه  ال ح يسن م -39
 ة.سر لم الأ ة ينة   ال وران للعرم  -40
ل حةيق    كسلشكل الصح ح له آ سر إي سب ةال عسك كسل وم والعةي  -41

 .والأجم الفنرس الأسرس  الفنرل  اتح  سجسن
  .للام وينة فه لبر ال  ب ةسن اتلن روً الالي والإ -42
ال عسك كسلأخلاع الإسلاج   و ة ب ورهس الفعست ي سه الأسرة م ولي العر  زلسدة -43

  ج ال نس ل  ي   لعست الخيرل  وار حج العرمة لأو والععل كعس ورضي الله 
 .الع  ع 

 .ك الحسجسن ل   ال فلادر إو  اتح ااإ -44
 ر.لعسالأ لنس    اتس  لاا الشسجل لنل اتح  سجسن الفنرل -45
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 .النبال  لسيرةللت اال ا ج  اتطلاا -46
تب  مم ينام الأم هنس ج ف ح  مس ل وهس جعر   وإحسط  كعس وراد للع  ع   -47

بنس هس  ي مولبن ه الأولت الأسرة وهذا يسسل هس للت رسج ال رلق الصح ح ل رب   
العسسر الصح ح وكذلك يف  ح ملهسًهج للاا   الذس يع شام ف ه وهذا كسل ٍ  له 

 . ح ت يصل بر الأجسم ب ا يق الله دوره  ي ينسيف ال هاد داخل الأسرة
 .الصح ح  ةوض  براج  ينسس  ال يل وزرا العةي  -48
 ككل. ةسر م والأللأ  دوران ي رلب  مة يح ست العر  -49

الفنرل  ل س العرمة ل حةيق الأجم الفنرس  اتح  سجسنوا   ج اس سن ردود العحار الأوت: 
 :ل س الأسرة

 
 

 ه المرأة في تحقيق الأمن الفكري ل سرةالمحور الثاني: أهم المشكلات التي تواج-3
 :ل م الةنسل  كاهع   يعلج العةي ة -ت
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ٌ ر سلٍسً للت العلا سن الأسرل  -ح  :الخلل  ي لةي ة م راد الأسرة و

 
 

 
 :الةصار  ي ال عسك كسلعةي ة الصح ح  ونعكس للت سلاك سن وياجهسن الأسرة  -خ

 
 
 
 

 :   العة ي اسل  العشسكل الفنرل  ينشا جم  صار  ي ال رب -د
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وٌل   الأم  ةط -6  :الةنسل  كام ال اس س العة س لأ راد الأسرة جس

 
 
 

مهج العشكلان ال ي يااجه العرمة  ي يحةيق الأجم الفنرس  إضس   ياد لكرهس لم -7
 :للأسرة

 .مٍ والأالأ  ل و جسٌ  -1
 ة. ل  ال علج والةراإ -2
 .وجع ع  لل وم ةوسس ل ال ااصل ج جر  -3
هٌلهج ل رب      جس ا  تم للٍ والأم يكام الأم -4  .للع  ع    راد صسلحم نرس و
 .ل م جشسرك  الأٍ -5
 .ٍ والأمبيم الأ والفنرس  اتخ لاف الةةس ي -6
  .ال  خلان الخسرج  -7
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 .ل م ال فرغ -8
 .ال ييران  ي الع  ع  -9

خ سر العح    هج الأم للاجي ووسس ل ال ااصل اتج عسلي جم الإ اتًف سح -10
 .كسلعرمة 

ٌ ران -11  .زلسدة الع
 .كعلهساك ةسر الأ تلا صلحت صلحإًهس م ًفسهس لأياج ه الأ -12
 .صح، وي هيلهس كسلأايرهللام و  ي الإ هسال هل الذس يحعله، والعبج ب ور  -13
جم خسرت    يران اتج عسة ام كسب  ال بنسإ ل اة   الأل م اًص سا الأ -14

 اتج عسلي.البيت ووسس ل ال ااصل 
 وجس  الذك  ةجهز الأ  ي و  نس الحسضر كسلذان لم طرلق  ال  خلان الخسرج  -15

 .و النصح الصح حمب ة يج ال اج ه  لان كفسإةو ج ي اوله جم  بل  ئسن ل ست 
و مجم الةصار  ي العةي ة    و  سهل  إأيسرة لأ راد امح  مصسٍ ملا إ -16

 .بالموهعل جم الأ
 .سرةٍ واًع ام ال شسرك    ي الألم دور الأ ماًفصست دور الأ -17
 .يعسملإ ل  الالي وا -18
 .عنسسٍ الاير  الص ا   -19
 .للامالإ -20
 للأبنسإ.جم الفنرس الأ للت حفسدالٍ  ي ال رب   و م والأينساج دور الأ -21
 الأبنسإ.الاال وم   وة  -22
 .ل م جشسرك  الأٍ مو الع رس  -23
الٍع  لم يعلج و هج العلام الشرة   كشكل لسم، واًشيست الاال وم كسلسعي  -24

 .الفنرس لأ راد الأسرة ل حةيق اتك فسإ العسدس لأسرهج وإافست مهع   الأجم
بنسإ وج سكع هج  ي جع   جراحلهج والعحس م  لليهج جم جشكلان يرب   الأ -25

 .اتًحراف العة س والفنرس خسص   ي ظل العالع  واتًف سح
 ة.ت   و سجعل جشسهير الساأ -26
 .ال عسوم بيم الاال وم -27
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وٌليمكلا الاال وم هعس  -28  .بنس هجملم ار  الق ج والعةي ة ل    العس
  مولالسن الأسرة   اهج جس يشيل كه ًفسهس ها يا ير اتح  سجسن يريي -29

سلاج   إو  ج  لةي ةالعسدي  ور سه   الع ش، وياخير اتح  سجسن الفنرل  جم 
 .ولسدان لرب  ، وال ي يع  مولت الأولالسن

 وتد ويعلةهج بهس ج  جس  يهس جم  سسد  سً سً جهزة بيم الأاً شسر الأ وتً م -30
خلاع وضعف وجاد الة وان  م ال ركيز ف ه للت العةي ة والأضعف ال عل ج ول

ص  سإ م سرٍ و مجم  كسلأوتد راد العح  يم ييير الع  ع  والأ  ي ال عل ج  سلةسً 
للام الفسس  الذس الإ خلا هج راكعسً لم مويخلي كةير جنهج لم يعسل ج دونهج و 

ضعف   سم و   خلا ه وًشرهس بيم النسموركز للت مجار يخسلف لةي ة العسلج و 
ً ر  ي  ل   ت جسإ  ًش مالعسسج  ب ورهس  لا واج  جحسضران وت درو  وت 

 .جم العسسج 
 .جهسن جحصم  نرلسً ياس س جيل جم الأ -31
 هعست سب   ي ل م يحةيق الأجم الفنرس بيم الزوجيم والإ  اض راٍ العلا  -32
 .سةسي حةهسإ -33
 .ًشيسلهساة و م لعل العر  -34
وٌل   ةياس س العةي  -35  .ٍ والععلج وال ع  م الأالأ جس
ضعف ال نالم الشخصي للأوتد ي علهج و ةبلام الأأ سإ دوم يعييز  -36

 .سلب سيهس وإي سبي هس
 .الٍ سل  يع بر جم مهج العشكلان -37
 .سرس والخلاف والف مضعف ال راكط الأ -38
 .بنسإل م إدراك اح  سجسن الأ -39
 .ولالسنجم الفنرس جم الأال فنير ول م اته عسم ك عل الأ جح ودي  -40
 .ل م اته عسم كسلةراإة جم جنسكعهس الصح ح  -41
وٌل  -42  .ي   جم يسسً هس تلننهس م ولت هي الأالأ العس
  يه م كل جس  م يربي ولربي جعهس وسس ل ال ااصل والشسرا والع رسالأ -43

 .يعبت لل ه
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مهج العشكلان ال ي يااجه العرمة  ي يحةيق الأجم الفنرس  ج اس سن ردود العحار الةسًي:
 :للأسرة

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الفكري  الاحتياجاستراتيجية وتصور مقترح )خارطة طريق( لتلبية  المحور الثالث:-4
 :للمرأة

جعسل   الخلل الفنرس العة س ل   م راد الأسرة و  ل  ي بيق جة ض سن العةي ة   -ل
 :الصح ح   نراً وسلاكسً 
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وٌل   ح ع   للت الاال ومييةال  البنسإ العة س   -ر  :ع  جس

 
 :عةس   والق ج جنذ ال فال  ج لسة لل عسك بهس وي ب ةهسيلةيم ال -ز

 
واج  الاال وم رلسي  الف رة الخيرة  ي ًفا  الأبنسإ وحعسو هس جم    - 

 :العاار 
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ًشاة ال فل جم طفال ه العٍكرة للت العةي ة الصح ح  س  عله يع هس لسدان   -ش

 :وجنه  ح سة

 
 

 :  حسم اخ  سر أرلك الح سة ج لسة ل اس س مسرة صح -ص

 
 :لعةبليم للت الزوات  نرلسً ولة يسً ا اهيل لالحسج   س ع  لاجاد جركز  - 
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  سً:العةرران ال راس   كسف    ي ياس س العةي ة  نراً وجهسرة وسلاك -ي

 
 

اس راي     ويصار جة رح )خسرط  طرلق( ل لب   اتح  ست  إضس   ياد لكرهس لم -د
 :الفنرس للعرمة 

 .طفست جس ةبلاً ونعكس للت الأ لأًهيضسً مة م ل والعر دوران وً وان  بل الزوات للرج .1
 كسلعةي ة.ال عسك  .2
 .ليت يكام هنسك رخص  للزوات يس .3
 .ال عل ج  ج ال عل ج .4
 .العادة لل ذور الأولت ب علج العةي ة .5
 .ال اس س .6
 .سرة والع رس  والعس   ل ةال  العةي ة وحعسو هس جم اليزو الفنرس ي   يعسوم الأ .7
 .سرة  العح ط كسلأاته عسم كفنر الع  ع .8
 .ق   الأجهسن ال  و ان حات هذا العاضااةي .9
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 .والع  ع  ككل للأسرةجم الفنرس وجاد جكةف ل عع سن يعل ج الأ .10
 .بنسإ ي يرب   الأ سً ياهيل العرمة  بل مم ينام مج .11
صٍح جم الضروران للت مم ، ا  كسم الععلج يةام كيسل  ال ور  ي سناان جسض  .12

 .وتً م ةالاال وم ار  العةي 
ج  جلسسن جس  بل الزوات ل عزلز  ال ةق ف  ال ركيز للت حضار كعض ال لسسن  .13

ت  ي ايخسلهس جنه  إً سح  ًه تمسلام و ركسم الإموخسصه العةي ة و  الإسلاج  الق ج 
 .ح سة

وبيم  ةالاال وم ب اض ح الفرع بيم يةبل لسدان وسلاك سن ج و   م و ج ياة مي    .14
طفست جنذ و ج زرله  ي الأ م جسيك  رع أسس  بس هن بنسإالأ  ل  ةطعس العةي 

 ة.ل وهج وبيم يةبل العسدان والعفسه ج ال  و  ةالصير جم طعس جعسلج العةي 
 السال . للف رة العفس ةو  للعةي ة الععسدي ح   العاا    .15
خلاع  ععر    ر للك للت ال اارح والأموصفسيه  ي النفا   كاسعس هلا لمج الله إ .16

 .جم ال هاد  ي يحسيم السلاك للت الاجه الع لاٍ يخ صر كةيراً وجل  الله لز
 .سرة والع  ع غ سٍ الة وة  ي الأ .17
 .جٍسرل إأ د للت كلع  مجٍسرل  خصاصسً  بل الزوات و إلعل دوران ي الرل   .18
  .اخ  سر الصحٍ  الصسلح .19
 .سرةال عسك كسلأ .20
 .سرل ة الأةيراً تس ةرار الح سكهيل العةبليم للت الزوات يسسل  ا علًا ي .21
 .زلسدة الالي الفنرس ل    ئ  الشٍسٍ ال سجعييم .22
يعل ج ال فل ك ف   اخ  سر العح ا  العنسس  له وجس الذس ي    عله لن  ال عر   .23

 .لعح ا  اير جنسس  مو جخل
ال ركيز للت الإللام ودوره  ي ًشر العةي ة الصح ح ، ول م إافست دور جاا    .24

 .ال ااصل اتج عسلي  ي يحةيق للك
  .يعسوم البيت والع رس .25
ل صار وب م جم  بل خلق ال فل كحسم اخ  سر الأم وال ي وجه ال وم مًهس يننح ا .26

ياج ه العةرران ال راس   ًحا دور الأم العركزس  ي و  ، سظفر بذان ال وم… لأرب 
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الأسرة،  نعس ًه ج ب رب   ال سلٍسن  ي جرحل  ال عل ج الأسسسي ًحا ال  بير العنزلي، 
سلاج   ت ك نمير م ياجيههس كععق ًحا ي بير  نر الأسرة ب عبئ هس كسلق ج الإ لاب  ج

كعس وجه النبي صلت الله لل ه  3لت إيةس ج جراحل ال عسجل و  ،ولنم كنعط ح سة
، وإل سإ كل جرحل  جس يح سجه جم ، وصسحٍه سٍعسً ، ومدكه سٍعسً وسلج: تةٍه سٍعسً 

ضرورة ال حصيم الفنرس ، و كسللع ولت جرلسن  نرل  ياس س   جم العرحل  الأ
مهع   و ولت ل فل  ي جراحله الأاعلازج  كج ه الأم ا العة س لل فل كحف  الةرآم، وي

 .ورلسي  الله له ال ا ع  ويعكينه ليالسً  هذا الإجراإ لضعسم حعسو ه  نرلسً 
وٌل سجزل  جم العنسه  الخسص   .27  .العرمة  نكعس
 .لععر    نريهج لم العةي ةو بنسإ ال ةق   كاهع   الحاار لععر   يفنير الأ .28
٪  جم الع لاٍ ف عس يخو العةي ة 10العةرران ال راس   اليام ت يفي ح ت ٍ .29

وال اصيل العة س لل فل، إضس   إلت دور البيت الذس ها الععسد اليام ول س الع رس  
 .آخر إأيمو مس 

 ا  للت الأ يرال ا م لهج لأ العٍكرة  ل عل ج ال فال لوس النفسإةيهيئ  الععلعيم  .30
 .طفستالأ

 العةي ة. ياس س ي   زلسدة جنسه  ال فال .31
 .ًشسإ ي ب ةسن يسسل   ي يعلج العةي ة ويعل عهسإ .32

 

 اتح  ستاس راي     ويصار جة رح )خسرط  طرلق( ل لب   ج اس سن ردود العحار الةسلج: 
 :الفنرس للعرمة 
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 رفع سقف احتياجات الأسرة السعودية التغير البنائي ل سرة ودوره في
 "دراسة ميدانية على عينة من الأسر السعودية بمنطقة القصيم"

 أ.ماجد الصفياني -أ سمري محمد المطيري
 العس خلو:

ه ف الٍحج ال عرف للت ال ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي ، واًعكس  هذا 
كعن ة  الةص ج  ي جع   جحس مسيهس، سسليم ال يير للت سةف اح  سجسن الأسرة السعادي  

جم خلالهس إلت ووض  الحلات والعة رحسن الععل   والعلع   ال ي يعكم جم خلالهس إأٍسا 
اح  سجسيهس، ويج اس خ ام العنه  الاصفي ال حليلي والذس يع  الأًس   ي هذا الناا جم 

ت مداة اتس ٍسً  ل ع  الب سًسن، ال راسسن وال ي يه ج  ي وصف ال راس  كع سً وك ف سً، واس خ ج
( 320إل طٍةت ال راس  للت لين  لشاا    جم م راد الأسر كعن ة  الةص ج وبلي ح عهس )

جفردة جازل  بيم الذكار والإًس ، وياصلت ال راس  إلت الع و  جم الن س   وجم مهعهس: ييير 
والزوج  والأبنسإ، وال يير  ي ًعط الأسرة جم النعط العع   إلت النعط الناوس العكام جم الزوت 

  سدة الاال وم الأخذة كستًخفس ، وكذلك ال يير  ي لعل   اخ  سر أرلك الح سة كسلنسٍ  للأبنسإ 
دوم ي خل الاال وم، وجم مهج اتح  سجسن اتج عسة   ال فسهج بيم الزوجيم الذس ونعكس للت 

  للت ال سً  العسدس، بينعس العنسخ الأسرس داخل العنزت، وكذلك يفضيل الععسجل  ال يٍ
جسإن مهج ً س   اتح  سجسن ات  صسدي : يا ير الاإ  الأسعسر وظروف العع ش  للت 
الاض  ات  صسدس للأسر، ول م كفسي  دخل الأسرة  ي يي    ال اار  ) العلات، يع ل 

ي ، كعس مم الس سرة، إصلاحسن العنزت(، واح  ست الأسرة للا  را  ل لب   اح  سجسيهس ات  صسد
الأسر يفضل ال خل الةسبت للأسرة للت ج ست الألعست الحرة، بينعس اتح  سجسن اتج عسة   
جم مهعهس: يا ير بيئ  دالع  لل عل ج يةام  يهس الاال ام كسلإأراف للت يعلج الأطفست ودلعهج، 

م واًخفس  ال ااصل بيم الع رس  ومول سإ مجار ال لاٍ، واخ  عت ال راس  كع عال  ج
ال اص سن وجنهس ضرورة الق سم ب راسسن وبحا  اج عسة   جععة  لم ايخسل الةرار داخل 
الأسرة السعادي  وال يير اتج عسلي واًعكسسه للت ياازم الأسرة، واته عسم كسلصنسلسن 
الي ول  الحرف   جم خلات إًشسإ جراكز ج خصص   ي هذا الع ست ية م ال  رل  وال اج ه، 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

1    
   

لسل    ي الصنسلسن الحرف   وال ي يعكم مم ينام جص ر دخل للأسرة وللك لخلق جادة 
 يسهج  ي ر   جس ااهس العع شي.

 

 مقدمة:
يع بر الأسرة جم م  م العٌسسسن اتج عسة   ال ي لر  هس الإًسسً   وهي مسس  كل ج  ع  
وهي البيئ  الحسضن  ال ي و لةت  يهس الإًسسم دروسه الأولت  ي الح سة اتج عسة   

 (.30ص، 1984)الخالي،
 سلأسرة هي النااة ال ي يع  جع   جٌسسسن الع  ع  ككس   مأكسلهس،  هي الركيزة الأسسس    ي 
وٌت الأوت  ي ينشئ ه، وياخذ الأسرة مأكست لنل أكل جنهس يعةل  حضسرة الإًسسم وهي العس

 ًاا جم ال ن   و ق اح  سجسن الزجسم والعكسم.
س   الع  ععسن لبر ال سرل  لعس يةام كه جم ل ة وظس ف  سلأسرة لهس مهع    صا   ي ك

مسسس   لٍةسإ العنصر الٍشرس واس عرار الح سة اتج عسة   والةةسف  ، ومك  هذا للعسإ وجنمرس 
 للعسإ اتج عسا والعلام الإًسسً   للت مهع   وظ ف  الأسرة  ي الع  ععسن اتًسسً  .

ق ال ييران ال ي ي رم للت الع  ععسن وهذا ولحق لذلك ً   الأسرة  ي لعل   ييير جس عر و 
 ال يير للت مدوار م رادهس.

لة  يا رن الأسرة كسل ييران ات  صسدي  والععراً   وال سرلخ   والس سس   ال ي جرن بهس 
الع  ععسن للت جخ لف العصار جعس م ر للت بنس هس و ة ن كةيراً جم وظس فهس ات  صسدي  

 وحلت ب تً جنهس بهذه الاظس ف جٌسسسن مخر . واتج عسة   والةةسف  
لاح  كام الأسرة السعادي  كسل ييران ال ي طسلت كل الع  ععسن وال ي جم بينهس الع  ع   وً
السعادس،  سل حاتن ات  صسدي   ي الع  ع  ودخات العرمة ساع الععل م ر  ي وظ ف هس داخل 

وًع هس ووظس فهس ال ي يييرن ً      الأسرة كشكل جٍسأر و   اًعكس للك للت أكل الأسرة
للك ال يير، كعس مم زلسدة ًسٍ  ال عل ج لنل ال نسيم صسحٍه ييير  ي العفسه ج وكذلك ييير 
جس ا  الالي والإدراك كسلة ران الفردي  كسلإضس   إلت ظسهرة ال حضر ويحات الع  ع  جم 

 ي مًعسي العلا سن ج  ع  رلفي إلت ج  ع  حضرس أٍه صنسلي، وجس ً   لم للك ييير 
اتج عسة   سااإ للت جس ا  الأسرة مو للت جس ا  الع  ع  وكل هذا سسهج  ي ييير مًعسي 

 وظس ف الأسرة.
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وهذا ها جحار ال راس  ال ي يٍحج  ي ال يير ال ي طرمن للت الأسرة ووظس فهس وبنسإهس 
 الأسرس  ن   مم أكل الأسرة    ييير بنسإ للت هذه ال حاتن. 

وٌل ولنم ي العٍسأرة  ي يا ير ال لج العسطفي والعسدس   ٍةت الأسرة لهس ال ور والعس
لألضس هس،  لا يزات الأسرة هي النااة الأولت والعص ر الر  سي لل نشئ  اتج عسة   

 (.    35ص، 1984)الخالي،
 مشكلة البحث:

الع و  جم  لة  يحات الع  ع  السعادس جم الع  ع  ال ةلي س إلت الع  ع  الح وج ً    
ال ييران ال ي مح  ت يحاتً جذرلسً  ي الأًمع  اتج عسة   للت جخ لف جس السيهس،  ة  ييير 
ً     ل يير النعط ات  صسدس  ة  كسم يع ع  للت الرلي حيج يعسرسه مهل الٍسدي  الرحل 

لذس وللت العهم الحرف   الٍس    ال ي يعسرسهس مهل الحسضرة إلت مم يج اك شسف الب روت ا
مح   يحاتً ًاة سً  ي الح سة اتج عسة    ي الع  ع  السعادس، جعس مح  ه جم اتيصست 
كسلةةس سن الأخر  ً     الععسل  الاا  ة، كعس مم تً شسر ال عل ج وينالم ج  ع  الع ون  
واتيصست كسلعسلج الخسرجي واً شسر ال ةن   الح وة ، كل هذه ال ييران تب  مم يكام لهس م ر 

 للت البنسإ اتج عسلي كصف  لسج  وللت البنسإ الأسرس كصف  خسص .
وياضح ال راسسن اتج عسة   والأًةروبالاج   مم ال ييران  ي النسق اتج عسلي، ي ايت جم 
ال حات الذس يح   للبنسإان ات  صسدي  للت حس  البنسإان الةراب   وال ون   جعس ونعكس 

دٌس إلت ييير البنت اتج عسة   للك للت ًاة   العلا سن والأسس  ال ي يةام لليهس   
كاأكست ومًعسي ي فق ج  الأوضسا ال  و ة،  سلبنسإ العس لي و حات جم ًعط الأسرة العع  ة 
ال ي هي سع  الع  ععسن ال ةلي ي  إلت ًعط الأسرة الزواج   مو الناول ، وهي ال ي ي صف 

سة   الصييرة ينام مكةر جلا ع  وجنسسٍ  بهس الع  ععسن الح وة ، إم هذه الاح ة اتج ع
 (.155، ص1986للبنسإ ات  صسدس واتج عسلي الح وج)لةعسم، 

إم ح و  ييير  ي مح  الأًمع  اتج عسة   للع  ع  تب  مم يح   ييير  ي النمج الأخر  
ح ت يح   لعل   ال اازم وال ن   بيم هذه الأًمع  للعحس م  للت الع  ع  واس عراره، 

ح مم يمهر  -ييير بنسإ الأسرة السعادي  –م  ي هذه ال راس  ً ا   اس  سك  لهذا ال يير وً
ييير  ي سةف اح  سجسيهس وجم هذا العن لق جسإن  نرة الٍحج وها ييير سةف اح  سجسن 

 الأسرة ً     ل يير بنس هس.  
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خر جح  سً إم يناا اح  سجسن الأسرة السعادي  الععسصرة  ي لصر يشه  اتًف سح للت ا 
بذلك صرالسً بيم الق ج ال ةلي ي  و  ج الح ا   واً شسر الٍ سل  وضعف العلا سن اتج عسة   
يس اج  الا اف لليهس جم خلات ال نةي  والٍحج  ي هذه الةض   ال ي يشه  ً رة  ي 

 ال راسسن الععن   كسح  سجسن الأسرة وا  ةسدهس لل ةي ج والٍحج. 
سجسن الأسرة كسلأولال   ي ال راسسن اتج عسة   لل عرف للت لذلك ونٍيي مم يحمت اح   

وا   هذه الأسر وظرو هس واح  سجسيهس، لأم غ سٍ جةل هذه ال راسسن مح     اة كبيرة بيم 
صنسا الةرار كسل ول  وبيم الأسر ال ي ل ان إلت اتللام كعخ لف مأكسله العسعاا والعةروإ 

   ي الاا   جم يييران ال ي    ينام كعض الأسر لإيصست اح  سجسيهج وال عبير لعس يح 
 لسجزة لم جااكٍ  جس يح   ً     ال ييران الع سسرل . 

لذلك وه ف الٍحج إلت ال عرف للت بنسإ الأسرة السعادي  وال ييران ال ي طرمن لليهس، وم ره 
جم للت سةف اتح  سجسن  ي الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج ك ع   جحس مسيهس، سسليم 

خلالهس إلت وض  الحلات والعة رحسن الععل   والعلع   ال ي يعكم جم خلالهس إأٍسا 
اٌت ال سلي: جس دور ال يير البنس ي  اح  سجسيهس، لذا يكعم ال سسؤت الر  سي لهذه العشكل  كسلس

 للأسرة السعادي   ي ر   سةف اح  سجسيهس؟
 أهمية البحث:

العحل   ال ي ينسولت ج ست اح  سجسن الأسرة  ةة ينعم مهع   الٍحج  ي ً رة ال راسسن1
السعادي ، حيج مًنس م نسإ إل اد الفنرة الٍحة   لج ي   الٍسحج دراسسن كسف   وإم كسًت أٍه 

 جع وج   ي العك ٍسن الإلن روً  .
ةة العسسهع   ي جسسل ة صنسا الةرار  ي وض  الس سسسن ورسج الخ ط اللازج  ل ة يج 2

  ي إأٍسا اتح  سجسن اتج عسة   للأسرة  ي الع  ع  السعادس.الخ جسن ال ي يسسهج 
 أهداف البحث:

البنائية ل سرة السعودية التي  تيسعى البحث إلى تحقيق هدف رئيس هو معرفة التغيرا
 أدت إلى رفع احتياجات الأسرة وطبيعة هره الاحتياجات وتنبثق عنه الأهداف التالية:

 ح  ت  ي بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج.ةة ال عرف للت ال ييران ال ي 1
 ةة ال عرف للت سةف اتح  سجسن اتج عسة   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج.2
 ةة ال عرف للت سةف اتح  سجسن ات  صسدي  للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج.3
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 ج.ةة ال عرف للت سةف اتح  سجسن ال عل ع   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص 4
 

 تساؤلات البحث:
 ويحاول البحث الإجابة عن الأسئلة التالية:

 ةة جس ال ييران ال ي ح  ت  ي بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج؟1
 ةة جس سةف اتح  سجسن اتج عسة   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج؟2
 ةة جس سةف اتح  سجسن ات  صسدي  للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج؟3
 جس سةف اتح  سجسن ال عل ع   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج؟ ةة4

 مفاهيم البحث:
 ًس عر  جفسه ج ال راس  وللك كعس ولي:

 أولاا: الحاجات
إم جفهام الحسج  جفهام يس خ م اس خ اجسً واسعسً  ي الس سس  اتج عسة   والإدارة 

إ  ي جا ف صع  مو جحن ، اتج عسة  ، ويعرل  الةسجا  لهس ها حسل  مو مجر يض  العر 
و ي زجم العصسل  مو الع سل  كحيج يشعره كسلعاز والرغٍ  إلت أيإ ضرورس، ولس خ م 

 (2015خ سبي،)العص لح  ي الس سس  اتج عسة   ل ح و  ج  لٍسن الخ جسن. 
يعرف الحسجسن للت مًهس: الع  لٍسن اتج عسة   وات  صسدي  والعسدي  والنفس   اللازج  جم 

 (.235ص، 2000لٍةسإ ويحةيق الر سه   )السكرس،مجل ا
دٌس إلت إأٍسا  كعس يعرف كاًهس: حسل  جم ال اير مو ل م ال اا ق ي  ل  ًالسً جم النشسي و
الحسج ، والحسج  يشٍ  ك رلة  يع ع  ك رلة  جٍسأرة مو اير جٍسأرة ولسدة يععل الحسجسن 

ٌ ر مح اهعس  ، 1997للت الأخر  )حنس، ي ًمسم جرك  يع ع  للت كعضهس الٍعض وي
 (.23ص

ويعرف اح  سجسن الأسرة إجرا  سً: كاًهس الع  لٍسن ال ي بهس ي حةق جادة الح سة للأسرة 
 السعادي  والع عةل   ي اتح  سجسن اتج عسة   وات  صسدي  وال عل ع  .

 ثانياا: الأسرة
دًام لأًه و ةا  بهج، جفهام الأسرة: ليالسً جم الفعل مسر، ومسرة الرجل لشيريه وره ه الأ

 (.60ص، 1988والأسرة لشيرة الرجل ومهل بي ه. )ابم جنمار،
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مًهس جعسل  اج عسة    اتج عسا،يعكم يعرل  الأسرة الإًسسً    ي  سجا  للج  اصطلاحاا:
بينهعس راك   زواج   جةررة(، وجم مهج  )يةامبيالاج   ًمسج   ي نام جم رجل واجرمة 

أٍسا الحسجسن العسطف  ، وجعسرس  العلا سن إهذه ال عسل ، الاظس ف ال ي يةام بهس 
الأبنسإ. ال نس  ، ويهيئ  العنسخ اتج عسلي الةةس ي العلا ج لرلسي  وينشئ  وياج ه 

 (176، صم1995،)ايج
"كاًهس وح ة بنس    ي نام جم رجل واجرمة يرب هعس  ولة  لر هس لسلج اتج عسا هربرن سبنسر:

، ولكام وجادهعس  س ج للت ال وا   اليرا زل  للا   زوج   ج عسسك   ج  الأطفست والأ سرٍ
 (.10، صم1985)الحسم، ". والعصسلح الع ٍسدل  والشعار العش رك

 .ية م جن ة  الةص جيةص  الٍسحج كسلأسرة  ي هذه ال راس  الأسرة السعادي  ال ي  إجرائياا:
 

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 مفهوم الأسرة:

 ة  جفهام الأسرة جم العفسه ج ال ي ي  اخل ج  الع و  جم ال خصصسن العلع  ، وجم  ج  يع 
( وخسص   ي ج ست العلام اتج عسة   familyجص لح الأسرة )  اخ لف الٍسحةام  ي يح و

 والنفس  ، وبسل سلي واج  الع و  جم ال عرلفسن له وجم بيم يلك ال عرلفسن جس ولي:
 ة   ي نام جم ج عال  جم الأ راد وريٍ ام كعضهج بٍعضجنمع  اج عسهي الأسرة 

 كعنماج  جم الرواكط اتج عسة   والأخلا    والروح  ، وهذه الرواكط هي ال ي يعيز الأسرة
 (13، ص2003. )محع ، يفرع بيم الأسرة الإًسسً   والحيااً   يلم ايرهس  ه

اج عسة   جكاً  جم زوت ( مًهس: وح ة بيالاج   21، ص2009بينعس يعر هس )ال الر، 
وزوج  ومبنس هعس، يعكم ال ٍسرهس ًمسجسً اج عسة سً مو جنمع  اج عسة   ج عسرف لليهس، يةام 

 كس  حسجسن إًسسً   جعين .
ي ومخلا ي، ولل زم م رادهس  :كاًهس (ايعيل دوركسيج) هسولعر  "هيئ  اج عسة   لان طسك   سًاً

وٌم مبنس هج  زوت وزوج  ومبنسإ ك عل  جم الااجٍسن، جم وال ي جم بينهس يحعل ا كسإ كش
 (Beitone, 2000, p.173) ".بهج وال نفل

 "جعسل  ي عيز كسلإ سج  العش رك  ويعسوم الٍسلييم جم : ة  لر هس كاًهس (جير دوك)مجس 
 .Boudon 1999, P 97))ال بني ال نسيم والأبنسإ كسلاتدة مو 
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م اج عسلي صيير ًسب سً، يرب ه الع و  جم وجعس سبق، يعكم يعرل  الأسرة للت مًه ك س
الرواكط ي عةل  ي راك   ال م وكذلك الرواكط الروح   واتج عسة   والق ع  ، ي نام جم ركنيم 
مسسسييم هعس الأٍ والأم  ج الأوتد، يحكعهس ل د جم الضااكط والق ج الأخلا    يح دهس رٍ 

 الأسرة.
 خصائص الأسرة:

عسة  ،  إًهس كسلضرورة ي عيز كع عال  جم الخصس و مهعهس: كسل ٍسر الأسرة جٌسس  اج 
 (74-59 ص ،1999، جبرلل وآخروم )

 لأ رادهس. اج عسة  النااة الأولت للع  ع  وموت جح   ينشئ   -1
الزاول   ي مس بنسإ اج عسلي كسل ٍسرهس ًة   اترينسز ال ي يرينز لليهس كل  ح ر -2

 جٌسسسن الع  ع  العخ لف .
ذس يح د يصر سن م رادهس كسل ٍسرهس جص ر العسدان والق ج وال ةسلي  الإطسر العسم ال -3

 و اال  السلاك وا داٍ العسج .
العحس م  للت وضعهس كك سم دا ج جس عر وللك جم خلات يحةيق ال وا   ال ب ع    -4

 للح سة وبةسإ الناا ويحةيق اسي  الاجاد. واتج عسة   اس عراراً 
 ةسًاً   واتج عسة   والةةسف   وات  صسدي  ل ةبيت وح يهس.اتل زام كسلةاال  ال نم ع   ال -5
 مصير مح سم العٌسسسن والعنمعسن اتج عسة   الأخر . -6

ٌ ر  ي ياج ه  ي سج كاًهسالأسرة مس مم  النااة الأولت  ي الع  ع  وجم مهج ال عسلسن ال ي ي
أخص   الفرد اي سهسيه، وهي الالسإ ال رباس الذس ي شكل ب اخله  ليسلاك الفرد ويشک

،  نل مسرة لهس   عهس ومسسليبهس السلاك   وجس يرض ه وينةله لهس جم واج عسة سً   رديسً  لاً ييشک
 .نسواتي سه ع  الق ج الأسرل  والع  ع

 أنماط الأسرة:
للأسرة يخ لف كسخ لاف الٍسحةيم، إت مم مال  ال راسسن    مجععت للت  مًعسي كةيرة هنسك

-175، ص2019ت ر  س ، وللك للت النحا ال سلي )صييرس، يصن فهس إلت  لا   مأكس
176:) 
اسج الأسرة الزوج   مو الزواج  ، ويع بر مصير  ي لق لليهس ميضسً  العائلة النووية: ▪

جس يعيز هذا الناا جم الأسر ها  ل  ل د م رادهس،  ، ي الع  ع   راب  وح ة 
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ة كستأ راك  ي ايخسل ي عيز هذه الأسر  وا  صسرهس للت الزوجيم والأطفست  ةط،
الةراران واتب عسد لم سل   العس ل  النبيرة وجخ لف الةياد ال ي يعكم مم يفرضهس 

  .يلك السل   لليهعس
ي ع  هذا النعالت جم العس ل  بيم العس ل  لان الح ج الصيير  العائلة المركبة: ▪

عط الأسرة والعس ل  الع سع ، مس مًهس يععل للت ال ا يق بيم ًعط العس ل  العع   ة وً
يصسح  ًمسم  مسرلسً  النااة  هي لس ل  لان ًعالت اً ةسلي جحس  ، ويعةل ًعالجسً 

 .يع د الزوجسن، حيج ينح ر مسريسم ًاول سم مو مكةر لم طرلق الزوت العش رك
ر جم ال عسدهس ةيع ع  الأسرة العع  ة للت درج  الةراك  ال جال  مك العائلة الممتدة: ▪

ج     ، ي نام الأسرة العع  ة جم  لا   مج ست يع شام سالسً للت الراك   الزوج
الأبنسإ، يعني مًهس يشعل الزوت والزوج  وبعض الأ سرٍ والأج اد والألعسم ومبنس هج 

ام وح ة  ، مجس لم طب ع  ال عسجل بيم  راب  مو جعسل    راب  ومخرلم جم لولهج يكاً
 .  السل اس جس يسادهس ال سك الأ راد  ي هذه العس ل  اسلٍسً 

، 2010)العسلني،  أكليم هعس بينعس  سعهس الٍسحج ارل  محع  يةس عسً آخر، و عةل  ي
 :(25ص

مسرة ال اج ه: وهي الأسرة ال ي ول   يهس الإًسسم ويربت  ي محضسًهس ويلةت لنهس  .1
 وأكلت اي سهسيه وأخصي ه، ويعرف هذه الأسرة كاسرة ال اج ه. الق ج والععسوير

هس الفرد لن جس يكبر ول زوت ولس ةل كح سيه مسرة الإً سٍ: و  .2 هي الأسرة ال ي يكاً
 . مسرة ال اج ه الشخص   لم

 وظائف الأسرة:
كسلع و  جم  يح ل الأسرة وجس زالت جكسً  كسرزة  ي الع  ععسن الإًسسً   لسج  حيج مًهس يةام

 و  وظس ف ، ولعكم يحالاظس ف الأسسس   ال ي يسهج  ي كةسإ الع  ع  الإًسسًي وديعاج ه
 (:20-17، ص2003محع ، )الأسرة ف عس ولي 

اتريٍسي بيم الزوجيم وال فل الذس يايي ً      للتوهي يةام  الوظيفة البيولوجية: ▪
 وجع ة ان الع  ع  ال ي يةام بيم ال ر يم. للعلا   الشرة   و ةًس لق ج
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ج عسة   للأطفست دور جهج  ي إأٍسا الحسجسن النفس   وات الوظيفة الإنجابية: ▪
ً   مم العلا   الزوج   يه ف دا عًس إلت يا ير هذه  العٍسأرة واير العٍسأرة. لهذا

 .اج عسةً س يا ر لهج الأسرة  باتً  الإأٍسلسن جم خلات إً سٍ الأطفست الذوم
هي جم الاظس ف الأسسس   ال ي ت يعكم لأًسسم مو  وظيفة التنشئة الاجتماعية: ▪

وال  ل يه مس ًاا جم  ت لنهس. وللك لنام الإًسسم نسإال عسل  مو الع  ع  اتس ي
 .ج  لٍسن الح سة الة رة للت جااجه 

ل عةل و وهي وظ ف  جس عرة يخ لف صارهس ومسسليبهس ومه ا هس،  الوظيفة الا تصادية: ▪
يحةةهس جهاد كل  ال ي الةروة والعلن   ي العلن   ال عسة   للأسرة لنل لنسصر  للك

  رد جم م رادهس.
 ي عةل  ي ال سلي: وظس ف الأسرة  (  ير  مم32-31، ص2000س )العزة، مج

دور الأسرة  ي إأٍسا حسجسن الفرد: الأسرة هي جص ر الإأٍسا ال ةلي س للأ راد،   -1
 الح  واتح رام والأجم والحعسي  النفس   وال س ي .  هي يةام ب ا ير

وزود الع  ع  برجسله  الذسً سزان الع  ع :  سلأسرة كعةسك  العصن  الٍشرس إيحةيق   -2
سس ه.  وً

 ي إكسسٍ الأطفست لسدايهج  راً يكب إلسل  الأطفست ويربي هج: يلع  الأسرة دوراً  -3
خلا هج والعنسي  كصح هج، وية يج موينالم أخص سيهج ويهذو   واي سهسيهج وجع ة ايهج

 .الرلسي  الأسرل  والضرورل  لٍةس هج
لحعسي  ال سع   والنفس   وات  صسدي  كعخ لف وظ ف  الحعسي : ينفل الأسرة لأ رادهس ا -4

 مو مخاان. سً مو مبنسإ مو مجهسن، إخااً مو أياخسً  سااإ كسًاا مطفستً  ملعسرهج
 الاظ ف  ال ون  : يعلج الأسرة م رادهس الق ج ال ون   ويعلعهج اح راجهس وجعسرس  طةاسهس. -5

الع  ع ،  هي  ي العةسم  وجعس سبق ور  الٍسحج مم للأسرة مدواراً لان مهع   كبر   ي
الأوت يحس   للت ديعاج  الإًسسم وبةس ه لم طرلق إً سٍ الأوتد وينشئ هج، كعس مم لهس 
دوراً اج عسة سً و عةل  ي يرب   الأوتد وإكسسبهج الأخلاع والق ج العاجاد  ي ج  ععهج، 

ح  وية ور كسلإضس   إلت مًهس يسهج  ي سّ  حسجسن ال فل جةل الحسج  إلت العسطف  وال
الذان، كعس مم لهس دوراً يعل ع سً ت يةل لم دور العٌسسسن ال عل ع   وال ربال  حيج إًهس يع  

 الععلج الأوت لل فل.
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 مقومات الأسرة:
وال ي يمهر جل سً  اج لاك جهسران يخ  ط الح سة الأسرل  وإداريهسي عةل جةاجسن الأسرة  ي 

دارة ينشئ  الأبنسإ ورلسو هج، إدارة الح سة الزوج  ، : إدارة العيزاً   وس سسسن الإًفسع، إ ي
ال اا ق للت مه اف واسيسن جش رك  والععل ال عسلي ل حق ةهس، يح و  مولالسن الأسرة 
ويا ير ج  لٍسيهس، إدارة الا ت و ت الععل وال رولح واتل زاجسن الأسرل  العع  ة، واتل زاجسن 

جهسران حل العشكلان وإدارة الصرالسن  كلهس اتج عسة  ، جهسران اتيصست والحاار، و 
، 2015ح سزس، )ويعسسكهس لإً سح الح سة الأسرل  ويحصينهس  اً جهسران ضرورل  ج 

 (.48ص
)الةصسص،  هج جةاجسن الأسرة وخصس صهس كصف  لسج  إلت اتل ٍسران ا ي  م يرج  و 

 -: (30-29، ص2008
وهي مكةر المااهر اتج عسة   الأسرة موت خل   و نام جنهس البن سم اتج عسلي  .1

لأًهس مسس   س  لا ير  ج  ع  يخلا ك ب ع ه جم النمسم الأسر  اً لعاج   واً شسر 
 اتس ةرار  ي الح سة اتج عسة  .

  رديسً  يةام الأسرة للت موضسا وجص لحسن يةرهس ال وم والع  ع   هي ل ست لعلاً  .2
 .ح سة اتج عسة  ولننهس جم لعل الع  ع  و عرة جم  عران ال مو إراديسً 

يشكل ح سيهج ويضفي  ال ي  هييع بر الأسرة الإطسر الذس يح د يصر سن م رادهس  .3
رٌة الالي اتج عسلي وال را  الةاجي  لليهج خصس صهس وطب ع هس، والأسرة هي ب
والحضسرس  هي ال ي ينةل هذا ال را  جم جيل إلت جيل آخر وهي جص ر العسدان 

السلاك   وا داٍ العسج ، وهي دلسج  ال وم والاص   للت وال ةسلي  والعرف والةاال  
 .طةاسه ووصسيسه

سلأسرة هي الععلج   ،الق سم كاهج وظ ف  اج عسة   وهي لعل   ال نشئ  اتج عسة    .4
 .الأوت الذس يةام كععل   ال رولض اتج عسلي

دٌس إلت ً سح الأسرة وينشئ  الأوتد ينش ئ  سل ع  ولر  الٍسحج مم هنسك ل ة جةاجسن ي
يٌي  وجنهس: ًشر جا جلا ج يساده الألف  والعحٍ  وال عسوم  كعس وا ر يااصلًا إي سب سً  عستً و
 عسره بيم ا كسإ والأوتد، كسلإضس   إلت  ضسإ و ت كسف، بيم ا كسإ والأجهسن مًفسهج وبيم 
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ه  الاال وم والأبنسإ كعس يس  الحسج  إلت الح  وية ور الذان  جعس يسهج  ي جااج
 الضياطسن النفس   وحل العشكلان العاجادة  ي الأسرة. 

 
 

 مفهوم الحاجات:
كحسل  جم النةو مو  النس مكل جس يف ةر إل ه  :( الحسج  كاًهس2010) الععسطيعرف مبا ي

 جم ال اير والضيق م سرن ًالسً  سً ةسر ال سعي والنفسي واتج عسلي، وإم لج يلةت إأٍسل ات 
   يحفز للت الإأٍسا.وجاد  اة دا ع يس لزم

( الحسج  جم جنمار ال خ  ط اتج عسلي للت مًهس: حسل  ل م 2013ولرف السكرس )
يشعر بهس الفرد مو ال عسل  مو الع  ع ، ً     لأحسس  كسلرغٍ   ي يحةيق ه ف  ياازم 

 .كفسإة ال نم ج اتج عسلي  ي الع  ع  جعيم، يح ست يحق ةه إلت زلسدة
( مم جفهام الحسج  يشير إلت الحسل  ال ي يشعر  يهس النس م 45ص، 1990ولر  الةذا ي )

دٌس إلت  الحي كسًخفس   ي جس ا   ااه الحيال  كشكل وه د كةسإه مو العحس م  لل ه مو و
  لةه واض راكه.

كعس و ت   ي وا   مجره الإًسسم يم حسل ب وجعس سبق، ور  الٍسحةسم مم الحسج  هي العسس  
   كعس يس لزمتيحةة لليهس إلاوبيم الحسل  ال ي ي   مم يكام  ،حسل  جم ات  ةسر للت

 هس.إأٍسل
 خصائص الحاجات:

كعس ولي )حعزة،  هيال ي يعيزهس لم ايرهس،  ي عيز الحسجسن كع عال  جم الخصس و
 :(273، ص2015
 .وي راكط كعضهس بٍعض ولكعل كعضهس الٍعض ي الفًسسم حسجسن الإ .1
 .مو اير جٍسأرة الحسجسن    يشٍ  ك رلة  جٍسأرة .2
 .اسي  جس ًسسًي ل حةيقيريٍط كسل ا   الإ .3
 .يريٍط كسل اير والشعار كع م الرضس .4
 .الأ راد  ي ية ورهج لحسجسيهج وإدراكي ٍسوم يصاران  .5
 .يعكم ية ور الحسجسن جم خلات طرع ج ع دة .6
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 ( مم للحسجسن الإًسسً   خصس و وجعيزان ي ةعل ف عس ولي:2006) ٍبينعس ير  لب  الاهس
إم الحسجسن الإًسسً   ت ًهس   ، كععنت مًهس اير  سبل  للا اف لن  ح  جعيم، لأًهس  .1

  ي ي ار جس عر.
 الحسجسن الإًسسً    سبل  لأأٍسا، ول ج إأٍسلهس ك رلة  جٍسأرة مو اير جٍسأرة. .2
 .الحسجسن و  ة  الصل  كسلق ج،  هي يريٍط كسل ا   الإًسسًي ل حةيق اسي  جس .3
خر مو جم  ئ  لعرل  حسجسن ويريي  مولالسيهس جم ج  ع   و ٍسوم يصن   ال .4

 لأخر .
وجعس سبق لرضه، ور  الٍسحج مم مبرز السعسن ال ي يعيز الحسجسن الإًسسً   لم ايرهس 
مًهس  سبل  لأأٍسا ويةل ح ة الشعار كسل اير والةلق واليض  كلعس زاد إأٍسا حسجسن 

ر ج سسول   هي يخ لف جم أخو  خر يٍعسً الإًسسم، كعس مم هذه الحسجسن الإًسسً   اي
والنفس   واتج عسة   وات  صسدي   وبسل سلي  إم الحسجسن   تخ لاف ظرو ه اتج عسة 

 .يخ لف جم جكسم إلت آخر، وجم زجسم إلت آخر الإًسسً   حسجسن ًسب  
 تصنيفات الحاجات:

م اتيفسع والا اف للت إت مًه يعك ينالت يصن فسن الحسجسن واخ لفت بيم كل العه عيم،
 والذس و عةل  ي يصن   أسجل وج فق لل ه بيم جخ لف الٍسحةيم والعلعسإ النفسسًييم،

 :(71-70، ص2016)جنسم، 
 حسجسن الحفسد للت، جةل: وبيالاج   يح د كعااجل  يزلالاج  وهي  حاجات فطرية: ▪

 )كسل نس ودا   الحفسد للت الناا والعسإ والراح ( وحسجسن الح سة )كسلحسج  للأكل
 .الأجاج (

الحسج  للأجم ، جةل: و ا ر ًعاهس كمروف ال نشئ  اتج عسة   حاجات مكتسبة: ▪
الحسج  ، و والحعسي  ض  الحرجسم( والخ ر، )ال سعي والصحي وال اخلي وي ن  الألج

 .الحسج  إلت ال ة ورو  الح  الع ٍسدت والةباتو  إلت إ ٍسن الذان
مًه يعكم يةس ج الحسجسن إلت ل ة مًااا حس  درج  ( 16، ص2006بينعس ور  لف في )

 الحسج  كعس ولي:
كسلحسج  إلت ال عسم والسكم والعلٍس والحسج  ال نس   إلت الأجم  الحاجات الأولية: ▪

 مو جس ي لق لل ه كسح  سجسن الٍةسإ.
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مس النسي   جم ال ااج   ي جعسل  لهس خصس صهس اتج عسة    الحاجات المشتقة: ▪
 ب   وال عل ج والق سدة والضٍط اتج عسلي.كسللي  وال ر 

جم اتًس سم  اً مكبر  اً وهي ج عال  الحسجسن ال ي يحةق   ر  حاجات التكميلية:ال ▪
اتج عسلي ويربط بيم ملضسإ ال عسل  كسلعع ة ان والععسرسسن ال ون   وًااحي 

 النشسي ال ر يه   ال رولح  .
  مًه يعكم يصن   الحسجسن إلت: وجم خلات اتطلاا للت الع و  جم ال راسسن، ًر  

 ي إطسر جم اح رام  الحرل و الح  و الحسج  إلت ال عاًين   جةل الحسجسن الس كالاج  :
الذس  اليذاإجةل  الحسجسن الأول  وهي  الحسجسن الفسيالاج  : .الإًسسم وية ور رغٍسيه

 يم.اللا ةوالعسكم العلٍس و  يحس   للت صح ه ولحع ه جم العر ،
 

 السابقة:الدراسات 
إم ال راسسن ال ي ينسولت اح  سجسن الأسرة السعادي  لن  الٍحج  ي العك ٍسن العسج  
والعاا   الإلن روً   ينسد ينام ًسدرة، راج وجاد ل د جم ال راسسن ال ي ينسولت اح  ست 
الأسر الضعسً   العس ل  كسلضعسم اتج عسلي وي لةت العسسل ة جم ال ول ، ولج و نٍه 

مو صنسا الةرار إلت مًه جم العهج دراس  الأسرة جم خلات الٍحج وال نةي  لم الٍسحةيم 
اتح  سجسن ال ي ينفل لهس مم يع ش  ي جس ا  جع شي لست، دوم ي خل ال ول ، ولم و ج 
للك دوم جعر   هذه الأسر وجس يعلنه جم جةاجسن اير ج نسسيم طب ع  البيئ  ال يراف   

 ل خل.ال ي يسسل  للت إي سد جصسدر ا
إم اس عراضنس لهذه ال راسسن العلع   سع سً جنس لإيضسح الع ست اتج عسلي العسم  

تح  سجسن الأسر، حيج مم هذا ال رح و سق جنه  سً ج  خط ال راس ، حيج ي ٍسوم 
ال راسسن  ي مه ا هس و ي جنسه هس الٍحة   العس خ ج  ل حةيق مه ا هس، والعين  العس ه   ، 

ال اصل إليهس وف عس ولي ًس عر  كعضسً جم ال راسسن ال ي ينسولت ج ييران  والن س   ال ي يج
 دراس نس الحسل   وهي للت النحا ال سلي:

سرة السعادي  ًحا العسسكم إلت ال عرف للت اي سهسن الأوه  ت  (2021دراسة الجهني )
،  حليليايٍ  الٍحج العنه  الاصفي الو السكن  ،  اتح  سجسنالذك   وم رهس للت يحةيق 

وكسًت مهج ً س   الٍحج هي وجاد  روع لان دتل  إحصس    بيم  واتس ٍسً  مداة لل راس .
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هج م وكسًت  ،لع ييران ال راس  يج العسكم وي عيله يٍعسً  ج اسط درجسن م راد العين   ي يا
ياص سن الٍحج  ي جلاحة  ال  اران ال ننالاج   السرلع   ي العصر الح وج جم خلات 

 .كي وية يج الحلات الععكن  لهذم كسلعسكم الاته عس
إلت يح و  اح  سجسن الأسر الفةيرة )ات  صسدي   ويه ف( 2019دراسة السند والعمر )

واتج عسة  ( العس في ة جم خ جسن الضعسم اتج عسلي  ي ج ون  الرلس  والاصات إلت 
العسح اتج عسلي جة رحسن لإأٍسا يلك اتح  سجسن، وهي دراس  وصف   اس خ جت جنه  

وٌليم  ي وكسل  الضعسم اتج عسلي والأخصس ييم والأخصس  سن، ولين   الشسجل للعس
لشاا    جم الأسر العس في ة جم خ جسن الضعسم اتج عسلي، وياصلت إلت ج عال  جم 
الن س   مهعهس : مم مهج اتح  سجسن ات  صسدي  للأسر الفةيرة هي الحصات للت الإلسًسن 

يا ير العااد اليذا    ويس و   اايير الخ جسن ويا ير  رص الععل، مجس اتح  سجسن العسدي  و 
 اتج عسة   يركزن  ي يا ير اتح  سجسن الع رس   والخ جسن الصح  . 

إلت ال عرف للت يا ير الق ج الأسرل   ي ضاإ وال ي يه ف  (2017دراسة الزهراني )
 سة جم خلات ال عرف للت الفروع  ي الق ج ج ييران العصر واًعكسسهس للت الرضس لم الح

واس خ م الٍحج العنه  الاصفي ال حليلي ك سً  اتس ٍسً  مداة  الأسرل  بيم لين  الٍحج،
وياصل الٍحج  ( جم الأسر السعادي  كع ون  الٍسح .215لل راس ، وطٍةت ال راس  للت )

ين   ي الق ج الأسرل ، كعس وجاد  روع لان دتل  إحصس    بيم ج اسط درجسن م راد الع إلت
ياصلت إلت وجاد  روع لان دتل  إحصس    بيم ج اسط درجسن م راد العين   ي الرضس 
لم الح سة، وجم مهج ال اص سن يعزلز دور الأسرة للق سم ب ورهس جم خلات البراج  والن وان 

   السعح .ال ةق ف    ي وسس ل الإللام العر    والعسعال  وجم  ج ياصيل الق ج ال ون 
إلت ال عرف للت اح  سجسن مسر ال لٍ  لوس اتح  سجسن وسعت  (2015دراسة العثمان )

واس خ جت  .الخسص   ي ج ستن اتح  سجسن: الععرف   والعسدي  والع  عع   واتج عسة  
العنه  الاصفي، وينام ج  ع  ال راس  جم جع   مسر لوس اتح  سجسن الخسص  كعحس م  

لن  العرب   السعادي ، وبينت الن س   مم مسر لوس اتح  سجسن الخسص  كحسج  الأحسسإ كسلعع
اتح  سجسن الععرف  ، اتح  سجسن العسدي ، واتح  سجسن اتج عسة  ،  إلتلسل   

وصت ال راس  ب ا ير العراكز ال عل ع   الخسص  كعااجه  مواتح  سجسن الع  عع  ، و 
 جسن الخسص  والعزودة كسلاسس ل ال عل ع   وال  رلب  .اتح  سجسن ال عل ع   لذوس اتح  س
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ٌ رة للت الأسرة،  وه  ت هذه (2008دراسة الغريب ) ال راس  إلت ال عرف للت العااجل الع
ويح و  صار ال يير الأسرس والعشكلان الأسرل . و   طٍةت ال راس  كسس خ ام جنه  العسح 

 ي جحس م  الخرت كعن ة  الرلس . و   سعادي   ةمسر  (304) اتج عسلي، للت لين  بليت
مم اسلب   ، و ياصلت ال راس  إلت مم مكةر جم ًصف العين  يق عام  ي جحس م  حضرل 

 .الأسر جكاً  جم زوج  واح ة
دراس  وصف   كعناام "ييير بن   ووظس ف الأسرة الساداً  " ( 2003كما أجرت أمل أحمد )

يل ال ييران ال ي طرمن للت بن   وظس ف لت ياض ح ويحله  ت جم خلات هذه ال راس  إ
العسم، الساداً  ، وجعر   م ر هذه ال ييران للت ًعط الأسرة الساداً   وأكلهس  الأسرة

 س خ م  ي هذه ال راس  جنه  العسح اتج عسلي وجععت الب سًسن لم طرلق اتس ب سموا
 ال راس موضحت ً س   و ، ج  اتس عسً  كاسلابي العلاحم  والعةسبل  الشخص   اير البرل س

والس سس   ال ي ح  ت  مم الأسرة الساداً      يا رن كسل يييران اتج عسة   وات  صسدي 
، حيج ظهرن مًعسي مسرل  ج و ة داخل الع  ع  الساداًي وجنهس داخل الع  ع  الساداًي

ار العرمة الأسرة الااسع  الع حال ، وزلسدة ًسٍ  وجاد النعط الناوس جم الأسر، ويع د مدو 
الساداً  ، وظهار أركسن سسهعت  ي وظ ف  ال نع   اتج عسة   وجنهس ال رف ه وال عل ج، 

 وكذلك يييرن الاظ ف  ات  صسدي  جم الإً ست إلت اتس هلاك.
 

 الإجرا ات المنهجية للبحث
يع بر ال راس  جم ال راسسن الاصف   ال ي يس ه ف دراس  المسهرة كعس ياج   ي الاا  ، 

ه ج باصفهس وصفسً د  ةسً جم خلات ال عبير النالي الذس يصف المسهرة ولاضح وي
خصس صهس، مو ال عبير النعي الذس يع ي وصفسً ر ع سً واضح جة ار وح ج المسهرة )ةٍس  

 (.74: 2006وآخروم، 
وسي ج يحةيق للك "جم خلات وصف ويفسير ال يير  ي بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج 

ي ييير اح  سجسيهس، وجم  ج الععل للت ية يج ال اص سن والعة رحسن ال ي    يسهج ودوره  
 أٍسا يلك اتح  سجسن".إ ي 
 : منهج البحثأولاا 
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هذه ال راس  للت العنه  الاصفي الذس يس خ م ف ه الأر سم وال  اوت، للاصات إلت  ال ع ن
 ةراإهس يعكم جعر   دتل هس، ً س   جاضاة   د  ة  وجح دة،  عم خلات يحليل الب سًسن واس

كسلأر سم، حيج ال ع  الٍسحةسم للت جنه  العسح  سً جا ة سً وجم هنس  س كام هذا الٍحج يحليل 
مه اف ال راس  للحصات للت   اتج عسلي كسلعين  و   يج اخ  سر هذا العنه  ل نسسٍه ج

 ب سًسن جي اً   جم الأسر السعادي  كعن ة  الةص ج. 
 عينة الدراسةو : مجتمع ثانياا 

، و نام ج  ع  ال راس  جم جع   م راد الأسر كعن ة  الةص ج وللك ل حةيق مه اف الٍحج
يج يازل   لع  الٍسحةسم إلتًمراً لضخسج  ل د م راد ج  ع  ال راس  وليسيسن هذه ال راس  و 

ي ، حيج بللن روً   للت م راد الع  ع  جم خلات وسس ل ال ااصل اتج عسلياتس ٍسًسن الإ
يعبئ  اتس ٍسًسن جم  ومجرلت( جفردة جازل  بيم الذكار والإًس ، 320ح ج لين  ال راس  )

العشاا    لعنسسب هس لعةل هذه ال راسسن وضعسم ل م ال حيز العين  كاسلاٍ  م راد العين 
 ل  وت ال سلي:ل وجسإن خصس و م راد لين  ال راس  و ةسً 

 وفقاا لمتغيرات الدراسة(: يوضح تو،يع أفراد عينة البحث 1جدول )
 النسٍ  الفئسن الع ييران

 الناا
 59.4 لكر
 40.6 مًةت

 الععر

 15.6  سن 25م ل جم 
 21.9 سن  35إلت م ل جم  25جم 
 46.9 سن  45إلت م ل جم  35جم 

 15.6 سن  45مكةر جم 

هٌل العلعي  الع

 12.5  سًاس 
 3.1 دبلام

 81.3 ككسلارلا 
 3.1 دراسسن لل س

 الع ون 

 50.0 برل ة
 18.8 لنيزة
 15.6 الر 

 9.4 الٍكيرل 
 6.3 العذً 
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 النسٍ  الفئسن الع ييران

 الحسل  اتج عسة  
 21.9 ملزٍ

 71.9 ج زوت
 6.3 ج لق

 ل د م راد اتسرة
 37.5  لا    ا ل

 50.0  رادم 6لت إ راد م 4جم 
 12.5 م راد 6مكةر جم 

 
 الاظ ف 

 
 

 53.1 ملعل كة سا حكاجي
 18.8 كة سا خسصملعل 

 12.5 طسل 
 15.6 لعلم ت 

 للأسرةجس ا  ال خل الشهرس 

 15.6 رلست 5000 ل جم م
 31.3 رلست 10000 ل جم ملت إ 5000جم 
 34.4 رلست 15000 ل جم ملت إ 10000جم 

 18.8 رلست 20000 ل جم ملت إرلست  15000جم 

 ًاا السكم

 3.1 بيت أعبي
 53.1 رضيمدور 

 34.4 أة 
 9.4  يلا

 جلن   السكم
 43.8 جس اجر

 56.3 جلك
 ٪100 المجموع 

 ج( الب سًسن ال يعيراف   لعين  ال راس  جم م راد الع  ع  كعن ة  الةص 1لر  ال  وت ر ج )
حيج مظهر  ئسن جخ لف  جم م راد الع  ع ،   ازلت لين  ال راس  هذه بيم الذكار والإًس  

ويازلت الإًس ، ، بينعس النسٍ  الع ٍق   جم %59.4 الذكارًسٍ  بنس  ج ةسرب  حيج بليت 
لين  ال راس  و ةسً لفئسن الععر بنس  جخ لف  حيج يركزن لين  ال راس   ي الفئ  الععرل  

 إلت 25جم لين  ال راس ، والفئ  الععرل  جم  %46.9بنسٍ   سً لسج 45 م ل جم إلت 35جم 
ت ميضسً الحسل  ال عل ع   لعين  ال راس  حيج جسإن وينال، %21.9بنسٍ   سً لسج 35 م ل جم

، بينعس كسًت هنسك ًس  مخر  %81.3درج  الٍكسلارلا  بنسٍ   م النسٍ  الأكبر يحعلا 
جحس مسن  5للت لين  ال راس  اس  سكسن ويازلت ، ج نال   ي جس السن يعل ع   جخ لف 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

17    
   

جحس م  لنيزة بنسٍ   ، يليهس%50حيج جسإن النسٍ  الأكبر جم جحس م  برل ة بنسٍ  
، %71.9كعس ال  للت لين  ال راس   ئ  الع زوجيم بنسٍ  ، جم لين  ال راس  18.8%

كعس ايضح جم لين  ال راس  مم ل د م راد الأسرة )  ،%21.9 هس ببينعس  ئ  العزاٍ بليت ًس
 هج وم ل( بليت ًسب 3، بينعس الأسر الذوم ل د م رادهس ) %50م راد( يشكلام  6إلت  4جم 

كعس ينالت الحستن الععل   لعين  ال راس  حيج جسإن جم إجعسلي م راد ال راس ،  37.5
يععلام كسلة سا  %18.8بينعس  %53.1بنسٍ   يالحكاجكسلة سا  م لا عًسٍ  كبيرة يع

كعس ينالت  ئسن ال خل الشهرس لعين  ال راس  حيج ت يععلام،  %15.6، و الخسص
 15000 ل جم ملت إ 10000جم  م مصحسٍ ال خلجم لين  ال راس  ج %34.4جسإن 

كسلنسٍ  لع يير ، رلست 10000وم ل جم  5000جم مصحسٍ ال خل جم  %31.3رلست، و 
جعسلي م راد الٍحج سكنهج )دور مرضي(،  ي إ%( جم  53.1ًاا السكم،  ة  ايضح مم )

ل راس  كعس ال  للت لين  اجعسلي م راد الٍحج سكنهج )أة (، إ( جم %34.4حيم وج  )
جعسلي م راد الٍحج سكنهج )جلك(،  ي حيم وج  إ%( جم  56.3مم ) جلن   السكم ي 

 جعسلي م راد الٍحج سكنهج )جس اجر(.إ( جم 43.8%)
 

  الدراسةأداة ثالثاا: 
ال ع  الٍسحةسم  ي جع  الب سًسن والععلاجسن ل حةيق مه اف ال راس  للت اس ب سم يج 

النمرس وال راسسن السسكة  الع علة  كسلعاضاا كشكل  يصع عه كع  اتطلاا للت ال را 
جٍسأر مو اير جٍسأر، وإجراإ جةسبلان ل ة حات مكعسد اتس ب سم ج  الع خصصيم  ي 

 ج ست الأسرة.
 

  رابعاا: صدق الأداة
يج ال اك  جم ص ع مداة ال راس  جم خلات الص ع المسهرس، به ف ال اك  جم ج   

ج هس لأارا  الٍحج، وللك جم خلات لرضهس  ي صاريهس صلاح   مدوان ال راس  وجلاإ
الأول   للت ج عال  جم العحكعيم جم الأسسيذة العخ صيم لإب اإ الرمس ف عس و علق  ي 

عحسور، ويج وإدخست ال ع ولان اللازج  سااإ كسلحذف مو الإضس   مو لج   جنسسٍ  العٍسران ل
 إلسدة الص سا  لهذه العٍسران.
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 الإحصائية : المعالجةخامساا 
يج اس خ ام ل د جم الأسسلي  الإحصس    العنسسٍ ، لأجسك  لم يسسؤتن ال راس  حيج يج 

خلات اس خ ام برًسج  جم ، والع اسط الحسسبي، واتًحراف العع سرس حسسٍ ال نراران، 
 Statistical Package for the Socialالحزج  الإحصس    للعلام اتج عسة   )

Sciences-SPSS.) 
 

 الدراسة الميدانيةنتائج 
نتائج السؤال الأول: ما التغيرات التي طرأت على بنا  الأسرة السعودية بمنطقة القصيم 

 من وجهة نظر أفراد البحث؟ 
اٌت يج حسسٍ الع اس سن الحسسب  ، واتًحرا سن العع سرل ، والري ،  لأجسك  لم هذا الس

ل ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي  للت جحار " ال ييران ا الٍحج تس  سكسن م راد
 ( ال سلي:2كعن ة  الةص ج "، وجسإن الن س   كعس واضحهس ال  وت ر ج )

لاستجابات  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها تنا،لياا 2جدول ر م )
 قصيمأفراد البحث حول محور التغيرات التي طرأت على بنا  الأسرة السعودية بمنطقة ال

المتوسط  العبارة م
 الحسابي

الانحراف 
درجة  الترتيب المعياري 

 الموافقة

6 
اس ةلات اتبم واتبن  الع زوجيم كسكم جنفرد 

 خسرت سكم الأسرة
 جاا ق 1 0.39 2.91

2 
جكام جم الزوت والزوج   النعط اليسل  للأسرة

 والأبنسإ  ةط
 جاا ق 2 0.42 2.88

 جاا ق 3 0.55 2.78 م راد الأسرة بيم ضعف الرواكط اتج عسة   1
 جاا ق 4 0.60 2.66 ال يير  ي الق سدة الاال ي  الأخذة كستًخفس  5

4 
أرلك الح سة كسلنسٍ   اخ  سرال يير  ي لعل   

 مالاال ودوم ي خل  للأبنسإ
 جاا ق 5 0.71 2.38

 جحسو  6 0.64 2.31 ال شسرك    ي ايخسل الةرار بيم م راد الأسرة 3

 موافق  0.28 2.65 وسط الحسابي العامالمت
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هنسك يفسون  ي درج  جاا ة  م راد الٍحج للت ةٍسران جحار و ضح جم ال  وت مللاه مم 
جسإن اس  سكسن  حيج، )ال ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج(

ج، حيج يراوحت م راد الٍحج للت  ةران العحار ب رجسن )جحسو /جاا ق( للت مداة الٍح
 .(2.91لت إ 2.31ج اس سيهج الحسسب   جم )

ال ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة   وف عس ولي يريي  ةٍسران جحار
 الةص ج حس  درج  العاا ة  للت النحا ال سلي:

"اس ةلات اتبم واتبن  الع زوجيم كسكم جنفرد خسرت سكم  وهي 6جسإن العٍسرة ر ج -1
كسلعريٍ  الأولت بيم العٍسران الع علة  كسل ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة  سرة"الأ

 .2.91السعادي  كعن ة  الةص ج ب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 
 جكام جم الزوت والزوج  والأبنسإ  ةط" النعط اليسل  للأسرةوهي"  2العٍسرة ر ج  جسإن-2

كسل ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي   كسلعريٍ  الةسً   بيم العٍسران الع علة 
 .2.88بع اسط حسسبي و  كعن ة  الةص ج ب رج  )جاا ق(

كسلعريٍ  الةسلة   بيم م راد الأسرة" ضعف الرواكط اتج عسة  " وهي 1العٍسرة ر ج  جسإن-3
 ج بيم العٍسران الع علة  كسل ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص

  .2.78ب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 
كسلعريٍ  الراكع   "ال يير  ي الق سدة الاال ي  الأخذة كستًخفس " وهي 5العٍسرة ر ج  جسإن-4

بيم العٍسران الع علة  كسل ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج 
 .2.66ب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 

دوم  للأبنسإأرلك الح سة كسلنسٍ   اخ  سرال يير  ي لعل   " وهي 4ر ج العٍسرة  جسإن-5
كسلعريٍ  الخسجس  بيم العٍسران الع علة  كسل ييران ال ي طرمن للت بنسإ  "ال ومالا ي خل 

 .2.38الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج ب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 
كسلعريٍ  السسدس   "ل الةرار بيم م راد الأسرةال شسرك    ي ايخس" وهي 3العٍسرة ر ج  جسإن-6

بيم العٍسران الع علة  كسل ييران ال ي طرمن للت بنسإ الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج 
  .2.31ب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبي 

جم خلات لر  ً س   ال ييران ال ي ح  ت للت الأسرة السعادي   إم هنسك ييير  ي 
فضيل اتس ةلات للابم مو اتبن  كع  الزوات ويفضيل مسرة النااة يركي  الأسرة سااإ  ي ي
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العكاً  جم الزوت والأبنسإ، كعس مم هنسلك ضعف  ي العلا سن اتج عسة   بيم م راد الأسرة، 
واًخفس  السل   الاال ي  داخل الأسرة، وايسسا الحرل   ي لعل   اخ  سر أرلك الح سة، إم 

ة ات  صسدي  ال ي أه هس الع  ع  جنذ ياس س ال ول ، وال اس  هذا ال يير ً     ييير الح س
 ي الععل   ال عل ع   والحراك الحضسرس، واتًف سح للت العسلج الخسرجي، اًعكست هذه 
ال ييران كملالهس للت الع  ع  السعادس الذس مخذ م راده طسك  الع ً   والعيل إلت النزل  

والخصاص   لأًهس يلبي اح  سجسيهج العصرل  ومسلاٍ  الفرداً   ال ي ي نح ًحا اتس ةلال  
ه لأًفسهج.   الح سة الذس وريضاً

 
الاحتياجات الاجتماعية ل سرة السعودية بمنطقة القصيم من نتائج السؤال الثاني: ما 

 ؟وجهة نظر أفراد البحث
اٌت يج حسسٍ الع اس سن الحسسب  ، واتًحرا سن العع سرل ، وال ري ، لأجسك  لم هذا الس

تس  سكسن م راد الٍحج جم للت جحار " اتح  سجسن اتج عسة   للأسرة السعادي  كعن ة  
 ( ال سلي:3الةص ج"، وجسإن الن س   كعس واضحهس ال  وت ر ج )

لاستجابات  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها تنا،لياا 3جدول ر م )
 ت الاجتماعية ل سرة السعودية بمنطقة القصيم.أفراد البحث حول محور الاحتياجا

 العٍسرة م
الع اسط 
 الحسسبي

اتًحراف 
 العع سرس 

 ال ريي 
درج  
 العاا ة 

1 
ونعكس ال فسهج بيم الزوجيم للت العنسخ الأسرس داخل 

 جاا ق 1 0.39 2.91 الأسرة

3 
للت  الحسن  جم الأسرةم ضل الععسجل  النفس   

 جاا ق 2 0.42 2.88 اتح  سجسن العسدي 

ٌ ر لأ سرٍا انزلسر  9  جاا ق 3 0.44 2.88 لليّ ك رلة  إي سب   ي
 جاا ق 4 0.47 2.81 عس ةبليلم يسسً ًي وال اس  ي ال خ  ط ممح ست  10

2 
يعةل الح  وال فإ الأسرس مأ  اتح  سجسن داخل 

 جاا ق 5 0.49 2.78 الأسرة

إجلاإ  وال اس  ي ليابي مكةر جم جنس ش مح ست إلت  5
 الأواجر لليّ 

 جاا ق 6 0.55 2.66
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والعريٍط كستح  سجسن اتج عسة   مم  3مبرزن ً س   ال حليل الإحصس ي  ي ال  وت ر ج 
عحار حيج يراوحت ج اس سيهج الهنسك يةسرٍ  ي درج  جاا ة  م راد الٍحج للت ةٍسران 

( وهذه الع اس سن ية  كسلفئ  الةسلة  جم  ئسن العق س  2.91ت لإ 2.38الحسسب   جم )
 الع  رت الةلا ي. 

وف عس ولي يريي  ةٍسران جحار اتح  سجسن اتج عسة   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج 
 حس  درج  العاا ة  للت النحا ال سلي:

لأسرس داخل ونعكس ال فسهج بيم الزوجيم للت العنسخ ا" وهي 1جسإن العٍسرة ر ج -1
كسلعريٍ  الأولت بيم العٍسران الع علة  كستح  سجسن اتج عسة   للأسرة السعادي   "الأسرة

  .2.91 كعن ة  الةص ج ب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي
للت اتح  سجسن  الأسرةجم  الحسن م ضل الععسجل  النفس   " وهي 3 العٍسرة ر ج جسإن-2

  .2.88  )جاا ق( وبع اسط حسسبي كسلعريٍ  الةسً   وب رج "العسدي 
ٌ ر" وهي 9العٍسرة ر ج  جسإن-3 كسلعريٍ  الةسلة   "لليّ ك رلة  إي سب   زلسرة الأ سرٍ ي

  .2.88وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 
" كسلعريٍ  عس ةبليلم يسسً ًي وال اس  ي ال خ  ط ممح ست " وهي 10العٍسرة ر ج  جسإن-4

  .2.81 ع اسط حسسبيالراكع  وب رج  )جاا ق( وب
" يعةل الح  وال فإ الأسرس مأ  اتح  سجسن داخل الأسرة" وهي 2العٍسرة ر ج  جسإن-5

  .2.78كسلعريٍ  الخسجس  كع اسط حسسبي 
وال اس  ي ليابي مكةر جم إجلاإ الأواجر  جنس ش مح ست إلت " وهي 5العٍسرة ر ج  جسإن-6

  .2.66السسدس  كع اسط حسسبي  " كسلعريٍ لليّ 

 جاا ق 7 0.56 2.59 لن جس يح   لي جشكل مل ا إلت مسريي موتً  7
 جاا ق 8 0.57 2.53  راد مسرييمجم  ب ة ور لست،  مأعر 4

6 
 ي العشكلان ال ي  جم وال سّ  ال لج العنسس  ميلةت

 يااجهني
 جاا ق 9 0.57 2.47

 جاا ق 10 0.66 2.38 إخايي  ي الععسجل  وال اس بيني وبيم يعيزت  8
 جاا ق  0.18 2.69 الع اسط الحسسبي العسم
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" كسلعريٍ  السسكع  وتً لن جس يح   لي جشكل مسريي ملت إمل ا " وهي 7العٍسرة ر ج  جسإن-7
  .2.59وبع اسط حسسبي 

" كسلعريٍ  الةسجن  وب رج   راد مسرييمجم  مأعر ب ة ور لست، " وهي 4العٍسرة ر ج  جسإن-8
  .2.53( وبع اسط حسسبي جاا ق)
" ج العنسس  جم وال سّ  ي العشكلان ال ي يااجهنيميلةت ال ل" وهي 6العٍسرة ر ج  جسإن-9

  .2.47كسلعريٍ  ال سسع  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 
" كسلعريٍ  ت يعيز وال اس بيني وبيم إخايي  ي الععسجل " وهي 8العٍسرة ر ج  جسإن-10

 .2.38العسأرة وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي 
كٌ وم و ضح جم ال  وت مللاه الالي الذس يس اد الع  ع  حيج ايضح كام العٍحا يم و

للت اح  ست الأسرة إلت ال فسهج داخل الأسرة حيج جسإن اس  سك  العٍحا يم لهذه الفةرة 
( وهذا و ت للت مم العٍحا يم يعج مسرهج ال فسهج، كعس جسإن 3جم 2،91كع اسط حسسبي )

عسدي  كسلعريٍ  الةسً   كع اسط ةٍسرة يفضيل اتح  سجسن النفس   ويفضيله للت اتح  سجسن ال
(  هذا و ت كام العااجل النفس   جهع  داخل العلا سن الأسرل   ي ظل 3جم  2،88حسسبي )

دٌس إلت مجرا  اج عسة   داخل الأسر ولنم اس  سك   ضياي الح سة العصرل  ال ي    ي
بيم م راد العٍحا يم ي ت للت مم الأسرة كعن ة  الةص ج ية ر ويرالي ال ااً  النفس   

مسريهس ويع بر ال ااً  النفس   جم مهج العااجل ال ي ي   مم يرالت داخل الأسرة ولرد هذا 
الأجر إلت زلسدة جس ا  الالي ل   الأسر. كذلك جسإن ةٍسرة العسسً ة الاال ي   ي 

( وهذا اتح  ست جهج لأم الأسرة هي 3جم  2،81ال خ  ط العس ةبلي كع اسط حسسبي )
ضن  لألضس هس  سلأسرة يلع  دوراً ر  س سً  ي جسسل ة مبنس هس  ي رسج جس ةبلهج البيئ  الحس

 هذا اتح  ست جم اتح  سجسن الأسسس   ال ي تب  جم الأسرة ارأسد م راد ملضس هس للت 
ال خ  ط لعس ةبلهج  سلأسر كعن ة  الةص ج يعمج هذا ال ور لعس له جم م ر للت جس ةبل 

  سجسن كسح  ست الح  وال فإ واح  ست جنس ش  الاال وم كسلعياٍ مكةر م رادهس. مجس كق   اتح
جم الإجلاإ لل ه واح  ست الل اإ للأسرة لن  ح و  العشكل  واح  ست ال ة ور العسلي جم 
م راد الأسرة واح  ست يلةي ال لج جم الاال وم  ي العشكلان ال ي يااجه الأبنسإ واح  ست ل م 

 ( 3جم  2.78و  2،38عسجل  جسإن كع اسط حسسبي و راوح بيم )ال عييز بيم الأبنسإ كسلع
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وهذه اتح  سجسن ت يةل مهع   لم سسكةسيهس حيج مم هذه اتح  سجسن يا ر للأسرة 
اتس ةرار وال عسسك الأسرس خصاصسً  ي ظل الح سة الراهن  لعس يااجهه الأسرة جم يح يسن 

ب  جم يعالضهس كسلحسجسن العسطف   ويةال    ي يلب   ج  لٍسن م رادهس وخصاصسً العسدي   لا
 العلا سن والرواكط اتج عسة   داخل الأسرة.

           
الاحتياجات الا تصادية ل سرة السعودية بمنطقة القصيم من نتائج السؤال الثالث: ما 

 ؟وجهة نظر أفراد البحث
اٌت  يج حسسٍ الع اس سن الحسسب  ، واتًحرا سن العع سرل ، والري   لأجسك  لم هذا الس

، "اتح  سجسن ات  صسدي  للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج"م راد الٍحج ًحا  تس  سكسن
 ال سلي: (4وجسإن ً س   اتس  سكسن كعس واضحهس ال  وت ر ج )

لاستجابات أفراد  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها تنا،لياا 4جدول ر م )
 محور الاحتياجات الا تصادية ل سرة السعودية بمنطقة القصيم.البحث حول 

 العٍسرة م
الع اسط 
 الحسسبي

اتًحراف 
 العع سرس 

 ال ريي 
درج  
 العاا ة 

10 
لكوضع و ظروف للملمشل أثر عتى غلاء للأسلبر 

 جاا ق 1 0.62 2.75 للا تصبدي للحبلي لأسرتي.

7 
مأعر كسلرضس ي سه السكم الذس يسكم ف ه 

 ي.مسري
 جاا ق 2 0.70 2.66

1 
لإأٍسا اتح  سجسن الر  س    كبف    لكدخ  لكشهري

 للأسرة.
 جاا ق 3 0.76 2.47

2 
ج ست  للتم ضل ال خل الشهرس الةسبت للأسرة 

 الألعست الحرة.
 جاا ق 4 0.83 2.34

 جحسو  5 0.52 2.28 سل نزهكلأسريي  يسمح لكدخ  لكشهري 8

9 
السل  النعسل   جةل كشراإ  يسمح للا تصبدي نبلوض

 ال ااتن والحااس  الح وة .
 جحسو  6 0.61 2.22

م كسلأسرة إلت لعل إضس ي لس  ا يح ست العسجل 4
 اتح  سجسن الأسسس   للأسرة.

 جحسو  7 0.86 2.19

6 
سريي للا  را  ل لب   اتح  سجسن مت يح ست 

 جحسو  8 0.88 2.00 ات  صسدي 
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ك يفسون  ي درج  جاا ة  م راد الٍحج للت لهنسمم  4و ضح لنس جم خلات ال  وت ر ج 
ر )اتح  سجسن ات  صسدي  للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج(، وجسإن ةٍسران جحا 

اس  سكسن م راد الٍحج للت  ةران العحار ب رجسن )جحسو /جاا ق( للت مداة الٍحج، حيج 
 .(2.75لت إ 1.81يراوحت ج اس سيهج الحسسب   جم )

ن ة  الةص ج وف عس ولي يريي  ةٍسران جحار اتح  سجسن ات  صسدي  للأسرة السعادي  كع
 حس  درج  العاا ة  للت النحا ال سلي:

الاإ الأسعسر م ر للت ظروف العع ش  والاض  " وهي 10جسإن العٍسرة ر ج -1
كسلعريٍ  الأولت بيم العٍسران الع علة  كستح  سجسن ات  صسدي   "ات  صسدس الحسلي لأسريي

  .2.75 سبيللأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج ب رج  )جاا ق( وبع اسط حس
كسلعريٍ   "مأعر كسلرضس ي سه السكم الذس يسكم ف ه مسريي" وهي 7العٍسرة ر ج  جسإن-2

  .2.66 الةسً   وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي
 "لإأٍسا اتح  سجسن الر  س   للأسرة كسف،  ال خل الشهرس " وهي 1العٍسرة ر ج  جسإن-3

  .2.47 بيكسلعريٍ  الةسلة  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسس
ج ست الألعست  للتم ضل ال خل الشهرس الةسبت للأسرة " وهي 2العٍسرة ر ج  جسإن-4

  .2.34 " كسلعريٍ  الراكع  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبيالحرة
" كسلعريٍ  الخسجس  سل نزهك لأسريي يسعح ال خل الشهرس " وهي 8العٍسرة ر ج  جسإن-5

  .2.28 وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبي
كشراإ السل  النعسل   جةل ال ااتن  يسعح ات  صسدس نسعوض" وهي 9العٍسرة ر ج  جسإن-6

  .2.22 " كسلعريٍ  السسدس  وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبيوالحااس  الح وة 
م كسلأسرة إلت لعل إضس ي لس  اتح  سجسن ا يح ست العسجل" وهي 4العٍسرة ر ج  جسإن-7

  .2.19   السسكع  وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبي" كسلعريٍالأسسس   للأسرة

5 
ال ي يح     اة  ال اار   الأسرس يكفيال خل 

جةل العلات مو يع ل الس سرة مو إصلاحسن 
 العنزت.

 جحسو  9 0.65 1.97

 جحسو  10 0.78 1.81 دخل الأسرة يسعح باجاد  س ض 3
 جحسو   0.32 2.27 الع اسط الحسسبي العسم
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" سريي للا  را  ل لب   اتح  سجسن ات  صسدي مت يح ست " وهي 6العٍسرة ر ج  جسإن-8
 .2.0 كسلعريٍ  الةسجن  وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبي

ل اار  ال ي يح     اة جةل العلات لال خل الأسرس يكفي " وهي 5العٍسرة ر ج  جسإن-9
 " كسلعريٍ  ال سسع  وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبيو يع ل الس سرة مو إصلاحسن العنزتم

1.97. 
" كسلعريٍ  العسأرة وب رج  دخل الأسرة يسعح باجاد  س ض" وهي 3العٍسرة ر ج  جسإن-10

 .1.81 )جحسو ( وبع اسط حسسبي
ي  ال ي لحةت كسلعسلج وبيم ال  وت مللاه كام الأسرة السعادي     يا رن كسلمروف ات  صسد

س واريفسا الأسعسر ً     الإالا سن للأًش    ً     الأزجسن الع  سل   ب اي  جم جس ح  كاروً
ات  صسدي ، وكذلك الأزج  الأوكراً   ال ي م رن للت جس ا  الإج اد العسلعي للعااد اليذا    

ل م رن للت الاض  وايرهس جم اتح  سجسن الأسسس   واريفسا مسعسر ال س   هذه العااج
ات  صسدس للأسرة السعادي  حيج مم اسلب   م راد العين  يعسًام جم الاإ الأسعسر 

 .3جم  2.75واًعكسسهس للت العس ا  العع شي للأسرة وللك كع اسط بلي 
ه   بينعس اتح  ست السكني ً   مم م راد العين  يشعروم كسلرضس اي سه السكم الذس ية ناً

، ولعزو للك إلت اتصلاحسن ال ي يععل لليهس ال ول  و ق رؤل  3مج 2.66كع اسط بلي 
ًشه  اًعكسسسيهس للت العس ا  الأسرس  ي الع  ع  السعادس وللك ً     ال لج  2030

الذس ية جه ال ول  للعااطنيم جم خلات الةرو  الع لاج  وال ناا  ي طرح العن  سن 
 لةليل  العسض  .السكن   جعس ميسح يعلك العااطنيم  ي السناان ا

 
 
 
 
 
 

الاحتياجات التعليمية ل سرة السعودية بمنطقة القصيم من وجهة نتائج السؤال الرابع: ما 
 ؟نظر أفراد البحث
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اٌت  يج حسسٍ الع اس سن الحسسب  ، واتًحرا سن العع سرل ، والري   لأجسك  لم هذا الس
، "ة السعادي  كعن ة  الةص جم راد الٍحج ًحا "اتح  سجسن ال عل ع   للأسر  تس  سكسن

 ال سلي: (5وجسإن ً س   اتس  سكسن كعس واضحهس ال  وت ر ج )
 

لاستجابات  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها تنا،لياا 5جدول ر م )
 أفراد البحث حول محور الاحتياجات التعليمية ل سرة السعودية بمنطقة القصيم.

ن هنسك يفسون  ي درج  جاا ة  م راد الٍحج للت ةٍسرا ( مم5و ضح جم ال  وت ر ج )
جحار )اتح  سجسن ال عل ع   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج(، وجسإن اس  سكسن م راد 

سط الع ا  العٍسرة م
 الحسسبي

اتًحراف 
 العع سرس 

درج   ال ريي 
 العاا ة 

جس ا  ال لاٍ جم  يرحسمالعلا   الأسرل  العس ةرة  3
 ال عل عي.

 جاا ق 1 0.42 2.88

5 
ي   يا ير بيئ  دالع  لل علج يةام  يهس الاال ام كسلإأراف 

 للت يعلج الأطفست ودلعهج
 جاا ق 2 0.45 2.88

10 
النفسي والرلسي  الصح   وال يذي  الأجم  دور الأسرة وا ر

 العلا ع  ومسسلي  ال رب   وال نشئ  الإي سب  .
 جاا ق 3 0.44 2.87

ٌ  يعل ج الاال وم 1  جاا ق 4 0.45 2.84 سسلي  يربي هعس لأوتدهج.مللت طرع و  رو

9 
يش    الأطفست للت العنس ش  وال ح   وال عبير لم يع بر 

 . جم اتح  سجسن ال عل ع آراإهج 
 جاا ق 5 0.74 2.84

 جاا ق 6 0.56 2.56  ي حل جشسكلي ال عل ع  دور سريي لأ 4

7 
جهج  ي ال ااصل بيم مول سإ الأجار والععلعيم يع بر 

 .يحصيل ال فل وسلاكه
 جاا ق 7 0.61 2.41

 جحسو  8 0.69 2.31 ععل   ال ااصل بينهس وبيم مول سإ الأجاركالع رس   يه ج 6
 جحسو  9 0.63 2.28 ًش   ال ي ينمعهس الع رس جار  ي الأالأول سإ م يشسرك 8

2 
الأسرة مكةر جم ال عل ج جم وجه  ًمر ال عل ج الأهلي  و عيز

 الحكاجي
 جحسو  10 0.63 1.84

 موافق  0.21 2.57 المتوسط الحسابي العام



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

27    
   

الٍحج للت  ةران العحار ب رجسن )جحسو /جاا ق( للت مداة الٍحج، حيج يراوحت 
 .(2.88لت إ 1.84ج اس سيهج الحسسب   جم )

كعن ة  الةص ج  وف عس ولي يريي  ةٍسران جحار اتح  سجسن ال عل ع   للأسرة السعادي 
 حس  درج  العاا ة  للت النحا ال سلي:

 "جس ا  ال لاٍ ال عل عيجم  يرحسمالعلا   الأسرل  العس ةرة " وهي 3جسإن العٍسرة ر ج -1
كسلعريٍ  الأولت بيم العٍسران الع علة  كستح  سجسن ال عل ع   للأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج 

 .2.88 ب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي
ي   يا ير بيئ  دالع  لل علج يةام  يهس الاال ام كسلإأراف " وهي 5العٍسرة ر ج  جسإن-2

  .2.88 كسلعريٍ  الةسً   وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي" للت يعلج الأطفست ودلعهج
الأجم النفسي والرلسي  الصح   وال يذي  العلا ع   دور الأسرة وا ر" وهي 10العٍسرة ر ج  جسإن-3

  .2.87 كسلعريٍ  الةسلة  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي "لي  ال رب   وال نشئ  الإي سب  ومسس
ٌ  يعل ج الاال وم" وهي 1العٍسرة ر ج  جسإن-4 " كسلعريٍ  سسلي  يربي هعس لأوتدهجمللت طرع و  رو

  .2.84 الراكع  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبي
جم لم آراإهج  الأطفست للت العنس ش  وال ح   وال عبير يش   يع بر " وهي 9العٍسرة ر ج  جسإن-5

  .2.84 " كسلعريٍ  الخسجس  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبياتح  سجسن ال عل ع  
" كسلعريٍ  السسدس  وب رج   ي حل جشسكلي ال عل ع  دور سريي لأ" وهي 4العٍسرة ر ج  جسإن-6

  .2.56 )جاا ق( وبع اسط حسسبي
جهج  ي يحصيل ال فل ال ااصل بيم مول سإ الأجار والععلعيم يع بر " وهي 7ر ج العٍسرة  جسإن-7

  .2.41 " كسلعريٍ  السسكع  وب رج  )جاا ق( وبع اسط حسسبيوسلاكه
" كسلعريٍ  ععل   ال ااصل بينهس وبيم مول سإ الأجاركالع رس   يه ج" وهي 6العٍسرة ر ج  جسإن-8

  .2.31 بيالةسجن  وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسس
" كسلعريٍ  ًش   ال ي ينمعهس الع رس جار  ي الأول سإ الأم يشسرك" وهي 8العٍسرة ر ج  جسإن-9

  .2.28 ال سسع  وب رج  )جحسو ( وبع اسط حسسبي
الأسرة مكةر جم ال عل ج جم وجه  ًمر ال عل ج الأهلي  و عيز" وهي 2العٍسرة ر ج  جسإن-10

  .1.84 )جحسو ( وبع اسط حسسبي " كسلعريٍ  العسأرة وب رج الحكاجي
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جم خلات ً س   ال  وت مللاه و ضح كام اتح  ست موتً للاس ةرار الأسرس جهج  ي يحسيم 
جس ا  ال لاٍ ال عل عي كذلك يا ير ال لج لل علج جم  بل الاال وم كسلإأراف للت مبنسإهج ، 

العلا ع  ومسسلي  ال رب   ودور الأسرة  ي يا ير الأجم النفسي والرلسي  الصح   وال يذي  
ٌ ر للت طرع ومسسلي  يربي هج لأوتدهج،  وال نشئ  الإي سب   ، وجس ا  يعل ج الاال وم و
واح  ست يش    الأطفست للت العنس ش  وال ح   وال عبير لم مراإهج، واح  ست الأبنسإ ل ور 

ععلعيم جهج  ي الأسرة  ي حل جشسكلهج ال عل ع  ، واح  ست يااصل مول سإ الأجار ج  ال
 يحصيل ال فل وسلاكه.

( وها جع ت  اس حيج 3جم  2،41و 2،88هذه العٍسران جسإن كع اسط حسسبي جس بيم) 
وا ق اسلب   العٍحا يم للت هذه العٍسران كاًهس جم اتح  سجسن العهع  داخل الأسرة  عنسخ 

ا  يعل ج الأسرة له دور الأسرة العس ةر ال الج للأبنسإ وال ااصل بيم العٌسس  ال عل ع   وجس 
 ي يلب   اتح  سجسن ال عل ع    لاب  جم يعزلز هذه اتح  سجسن بيم م راد الأسر ال ي و ضح 
جم إجسكسن لين  ال راس  كام هذه اتح  سجسن يحمت كاهع    صا  وت ب  جم يعزلزهس جم 

كاج   خلات ال اة   بيم الأسر كعن ة  الةص ج جم خلات العٌسسسن ال عل ع   الح
 وجٌسسسن ال عل ج كسلة سا الخسص.      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 توصيات البحث:
ي عةل لت ج عال  جم ال اص سن إ ي ضاإ الن س   ال ي ياصل إليهس الٍحج، يج ال اصل 

 ف عس ولي:
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ضرورة الق سم ب راسسن وبحا  اج عسة   جععة  لم ايخسل الةرار داخل الأسرة   -1
 سسه للت ياازم الأسرة.السعادي  وال يير اتج عسلي واًعك

اته عسم كسلصنسلسن الي ول  والعهن   جم خلات لة  ال وران ال  رلب   وياج ه   -2
الشٍسٍ لذلك، لخلق جزل  جم الفرص الاظ ف   وال ي يعكم مم ينام جص ر دخل 

 للأسرة.
يفعيل دور جراكز مح سإ ية م ال لج العسدس والععناس وإجراإ ال راسسن للت م راد  -3

 حي ل نالم  سل ة ب سًسن. ج  ع  ال
ضرورة يفعيل ال ااصل بيم مول سإ الأجار والعٌسس  ال عل ع   كشكل دورس جم خلات   -4

 إ سج  اللةسإان الشهرل  مو الرب  السنال .
يا ير ال لج لعٌسسسن الة سا الةسلج )  سا ال عع سن( للق سم ب ورهس كسل خف    -5

ع ش  ، وللك جم خلات يح وج للت الأسر جم م ر الاإ الأسعسر والمروف الع
 لاا ح العس في وم لعااكٍ  ال ييران.

ضرورة يفعيل دور ال عع سن ال خصص    ي ية يج اتس شسران النفس     -6
 واتج عسة   للأسر ويالي هج.

 ضرورة حج وسس ل الإللام للت ًشر  ةس   الععل الحر بيم م راد الع  ع .  -7
   

 الياتمة:
إليهس ال راس  الير  الذس سعينس للاصات إل ه وها ج   ال يير حةةت الن س   ال ي ياصلت 

الذس طست البنسإ الأسرس  ي ج  ع  الةص ج، إل يبيم مم هنسلك يييران    طرمن لليهس وجم 
مهعهس اتس ةلال    ي ينالم الأسرة النااة جعس و ت للت مم هذا الناا جم الأسر ها السس   

مح  ه ال يير الةةس ي وات  صسدس واتج عسلي للت  ي ج  ع  الةص ج وللك ً     لعس 
 الأدوار داخل الأسرة وييير العكسًسن والعراكز اتج عسة  .

 
 المراجع:
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(. اتي سهسن الح وة   ي ال خ  ط اتج عسلي: 2010مبا الععسطي، جسهر. ) -
 ج ستن الرلسي  اتج عسة   وال نع   الشسجل ، الةسهرة: العك   ال سجعي الح وج.

، رسسل  جسجس ير ييير بن   ووظس ف الأسرة الساداً  (. 2003محع ، مجل ةٍس . ) -
 اير جنشارة، جسجع  الخرطام، السادام.

الععسرس  العسج  للخ ج  اتج عسة    .(1999) .وآخروم    رلس لب  الرؤوفجبرلل،  -
 .جل زم النشر وال ازل جسجع  حلاام، جصر: ج  الأسرة وال فال ، 

لةاد الععل ودورهس  ي إأٍسا حسجسن خرل ي ال سجع   (.2016)جنسم، أرلف .  -
دراس  جي اً   بٍعض العٌسسسن الخ جسي   وال ربال  كع ون  : حس  هرم جسسلا

 كسكرة، ال زا ر. –ة، مطروح  دك اراه، جسجع  جحع  خ ضر كسكر 
(. الأسرة والع  ع : دراسسن  ي للج اتج عسا 2009ال الر، إبراه ج بم جٍسرك. ) -

 ، الرلس : دار لسلج الن   للنشر وال ازل .1العس لي، ي
 –ال ونسج سن  –(. الأسرة وصح هس النفس  : العةاجسن 2015ح سزس، جص فت. ) -

 ، ال ار الب ضسإ: العركز الةةس ي العربي.1الععل سن، ي
 ( الأسرة والح سة العس ل  ، دار النهض  العرب  ، بيرون.1984الخالي، سنسإ. ) -
دار ال ل ع  لل ٍسل  والنشر، ، ( العس ل  والةراك  والزوات1985)   جحع الحسم، محع -

 .2يبيرون، 
 (. ال خ  ط اتج عسلي، لعسم: دار العسيرة.2015حعزة، محع  إبراه ج. ) -
م(. الفئسن الخسص  جم جنمار الخ ج  اتج عسة  ، 1997حنس، جرلج وآخروم، ) -

 .23، ص1997الةسهرة، بل برًت لل ٍسل ، 
(. يح يسن اح  سجسن الأسر الفةيرة  ي 2016، الععرو. حص ، السن . )ب رل  -

الضعسم اتج عسلي، دراس  ج ٍة  للت جكسي  الضعسم اتج عسلي  ي ج ون  
 الرلس . الع ل  العرب   لل راسسن اتجن  . 

م(. اح  سجسن الع ةسل وم وجشكلايهج  ي 2015خ سبي، محع . النربي، ًارة ) -
 راس  جي اً   لل عع   اتج عسة    ي الشسر  .ج  ع  الإجسران، د

(. الق ج  ي ضاإ ال  ار ال ننالاجي واًعكسسهس للت 2017الزهراًي، ًارة جسفر. ) -
 .11، ا2رضس الأسرة السعادي ، ج ل  جسجع  الٍسح  للعلام الإًسسً  ، ج 
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 (.  سجا  الخ ج  اتج عسة   والخ جسن اتج عسة  ،2013السكرس، محع  أفيق. ) -
 ، الإسكن رل : دار الا سإ ل ً س ال ٍسل  والنشر.1ي

م(،  سجا  الخ ج  اتج عسة   والخ جسن اتج عسة  ، 2000السكرس، محع ، ) -
 .235م، ص2000الةسهرة، دار الععر   ال سجع  ، 

(. ال ييران البنس    والاظ ف    ي الأسرة ال زا رل ، ج ل  2019صييرس،  ازل . ) -
 .2ال عيز، ال زا ر، ا

(. ية ور تح  سجسن سكسم العنسطق العشاا    2006لب الاهسٍ، جسج ة محع . ) -
كعٌأران يخ      ل نعي هس، ج ل  دراسسن  ي الخ ج  اتج عسة   والعلام اتًسسً  ، 

 .21، ا4جصر، ج 
-  
(. اح  سجسن مسر ال لاٍ لوس 2015العةعسم، جسسل  بم لب الله بم لب العزلز. ) -

الع ل   دراس  للت لين  جم جحس م  الأحسسإ السعادي . :اتح  سجسن الخسص 
 .10، ا 4ال ربال  ال ول   الع خصص ، ج  

لعسم: رأسد الأسرس )ًمرلسيه ومسسليٍه العلاج  (، الإ (.2000. )العةةزة، سعي  حسني -
 وال ازل . جك ٍ  دار الةةس   للنشر

ران البنيال  للأسرة (. كعض ال يي 2008اليرل ، لب العزلز بم للي بم رأي . )  -
 ج ل  السعادي : دراس  جي اً   لعين  جم الأسر  ي جحس م  الخرت كعن ة  الرلس .

 .4العلام الإًسسً   واتج عسة  ، ا 
(  سجا  للج اتج عسا. دار الععر   ال سجع  ، 1989ايج، جحع  لسطف ) -

 .الإسكن رل 
، طرابلس: ال ار الليب   1(. للج النفس ال رباس، ي1990الةذا ي، رجضسم جحع . ) -

 للنشر وال ازل  والإللام.
لسجر العنصارة، جصر: ، العس ليللج اتج عسا (. 2008الةصسص، جه س جحع . ) -

 .لل ٍسل  والنشر
دراس   :ينسجل الأدوار الاظ ف   بيم الأسرة والع رس (. 2010العسلني، حنسم. ) -

 ع  جحع  خ ضر، ال زا ر.، جسججي اً   بٍعض الع ار  اتب  ا    كع ون  كسكرة
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(. جعسرسسن جااجه  اتح  سجسن الأسرل  2019واسف، زلن  صلاح جحعاد. ) -
ج ل  ، للعع ش  العس  اج  وللا  هس كسلأجم النفسي للعرمة الععيل  الفةيرة كع خل

 .11ا  الإسكن رل ، العلام والفنام الناة  ، كحا   ي
 المراجع الأجنبية

- Beitone, Alain.(2000). Sciences Sociales, 2 19. eme édition Dalloz 

édition, Pris. 
- Boudon, Rymond. (1999). Philippe Besnard et autres : Dictionnaire de 

sociologie , Larouse, Paris. 
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الحاجة إلى مهارات التعامل مع الأزمات والمشك ت الأسرية"منهل 
 الافك أنموتجاُ" دثةفي حاصلى الله عليه وسلم النبي محمد 

 أ.د. لؤلؤة بنت عبد الكريم القويفلي
 العة ج :

الحع    رٍ العسلعيم، والصلاة والسلام للت مأرف الأًب سإ والعرسليم، ًبينس           
      مجس كع :  وصحٍه مجععيم، وجم يٍعهج كإحسسم إلت وام ال وم..  هجحع  وللت آل

ا  والضيط والأزجسن الأسرل  ال ي يمهر مهع   ي عر  العس ل  للع و  جم الأح  
الأسسلي  الع ٍع   ي إدارة الأزجسن لل يل  للت الصعابسن والعادة إلت ال اازم واتس ةرار 

 .العس لي
ك كسلأخلاع  كعض الذجج،جس محاجنس اليام  ي لسلج َ سَ ن ف ه         و لف ال عسن

واًفل ت وسس ل  _إت جم رحج  _ق الفسضل ، وضعرفَ الحرصر للت ال حةنق وال ا ن 
.الإللام والنشر جم كل لةست  

_ صلى الله عليه وسلم _وت لسصج لنس كع  الله لز وجل إت كستل زام كشرله، والأخذ به س ًب ه       
، والعٍسلي   ي إالاع مبااٍ الف ن ، وال ّ   ي العنسي  _رضي الله لنهج _وصحسب ه

والشهاان، ، ويحصينهج جم الشبهسن كسلأسرة العسلع  ويرب   م رادهس للت الفضيل 
 ج.الق ج السسج    ي ًفاسه  وار 

كٌ  مم الح سة الأسرل  جعرض  للنةير جم الأزجسن سإم الاا   العس ل مجسجن   و
 والعشكلان

وينعا ويس فحل لأم للك  ،ول م يركهس ي  ار وجااجه هسال ي ي   مم و ج ال عسجل جعهس 
جم مزجسن  ة الأسرل  ومم جس ي عر  له الح سة الأسرل ساف يكام له يا ير سلبي للت الح س
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جم الصعاب  جااجه ه مو ال ص س له وجم السهل ي سوزه ككةير جم الحكع  وال فنير  ل س
 إًهسإ يلك الأزجسن.الرغٍ  الحق ق    ي  إلا ياا رن سً خصاص الإي سبي

نبال ،  في ً لعفس طرلق الفضيل  وال عسجل ج  الف م جم مح ا  السيرة اللذا   
 .جعينهس دواإ لأجرا  الع  ع ، و ي جة ج هس حسد   الإ ك ودروسهس ال ربال 

الأسرة هي اللبن  الأولت ل نالم الع  ع ، وهي ًة   اتً لاع  ي إًشسإ وحيج مم   
ٌ رة  ي جع   جرا ق الع  ع  وجراحل سيره  وينشئ  العنصر الإًسسًي و ًة   الب إ الع

 .ي سب   والسلب  الإ

الاح ة  ينشا وي نام  سعولع بر الرجل والعرمة هعس لنصرا الح سة اتج عسة   وجنه          
العرمة ضعم هذه الاح ة للحفسد للت و الأسسس    ي الع  ع  وجم ال ب عي مم يععل الرجل 

عاهس لبر   .دا هس لاظس فهسماس ةرارهس وً

وال حةةاتن  ال ةةي حةة  ت  ةةي  ال ييران   ً   ةةةإم العةةسلج وااجةةةه مزجةةةسن ل وةة ة        
، جعةس مد  وايرهس، واتج عسة  ، والبيئ  ، وات  صسدي ، الس سس   :جخ لةةف ج ةةستن الحيةةةسة

 ةي الةة ج والعع ةة ان والعع لنةسن بةسب  يةا ير هةذه ال حةاتن للةت  اتًه سرانإلةت كعةض 
ر ال هةاد  لعااجهة  هةذه الأزجةسن، ويفةسدس العزلة  جةم ةس ضحيةسة النةس ، وهةذا و  لة  ي

 .النسجع  لنهس والععنال الخسس ر العسدي  
 الراج   الإدارل دارة الأزجةةسن  محةة  العةةص لحسن الح وةةة   ةةي الإدارة، ومحةة  الفنةةام إو 

ةت مر  الاا ة ، وال نبةٌ إلةةت حةةسم ال عسجةةل جةة  الصعابسن ال ةي يااجةه الفةرد والع  عة  لل
كسلأحة ا  العح علة ، ووضة  الخ ةط العنسسةٍ   لل عسجةل جعهس حست ح و هس، والخروت كا ل 

 .الخسس ر الععكن 
 ي بنسإ الع  ع  الإًسسًي والخل   الر  س    ي ًس   الأجج حسطهس هج لبن  م سلأسرة  

فٍصلاحهس يصلح الع  ععسن   لم جر  والعنسي  لعس لهس جم م ر كسلي وخالإسلام كسلرلسي ، 
  ح الٍحج لنعالت لإهذا _ كإلم الله_  ي  الر يه م ويفس  وسوينهض، وبفسسدهس 

 ي صلى الله عليه وسلم_ _الأسرل ، وك ف   إداريهس ككل جهسرة جم خير الٍشر، جحع  والعشكلان  الأزجسن
 ي سلحام الزجم ة  وم بهس للت جر جنهس  ي ينالم خبران ح سي   ،لأج ه ي للاس فسدةجحسول  
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مصٍحت الأزجسن سع  جم سعسن ، حيج  جشسكل  ي ح سيهجمزجسن و لعس يس ةبلام جم بهس 
 ،   ح ست لنعالت حي ية  س كه.تس ةرار العلا سن الأسرل  اً العصر وال ي يشکل يه و 

يعةةةل الأزجةةسن ال ةةي يعةةر بهةةس الأسةةر ًة ةة  حرجةة ، وحسسةةع   ةةي ك ةةسم الع  عةة ، يخةة لط 
سلن ةةس   جعةةس يفةةة    بةةي الأسةةرة )الةةزوت والزوجةة (  ةة ريهج للةةت ال عسجةةل جعهةةس،  يهةةس الأسةةٍسٍ ك

ةو الععلاجسن. الأجةر  وايخسل الةرار العنسس  ح سلهس،  ي ظل ل م ال اك ، وضيق الا ت، وً
دٌس إلت إلس   الأسرة لم يحةيق مه ا هس، وإح ا  الخسس ر العسدي  والٍشرل .   الذس    و

مًاالةةةةةسً ج عةةةةة دة جةةةةةم الأزجةةةةةةسن ال ةةةةةي يخ لةةةةةف  ةةةةةي مسةةةةةٍسبهس،  والأسةةةةةرة الععسصةةةةةرة يااجةةةةةه
وجسةة السن حةة يهس، وأةة ة يا يرايهةةس، ودرجةة  ينرارهةةس ً   ةة  ال ييةةران البيئ ةة  السةةرلع  والعفسجئةة  

 لأسٍسٍ جخ لف  سااإ مكسًت: اج عسة   مم ا  صسدي  مم يربال  مم يةن   مم بيئ  .
 ع ة ، ت يعكةم ي نبهةس مو الةضةةسإ لليهةس الأجر الذس يشير إلت مم الأزجة  يعة  ظةةسهرة ح

إت مًةةه يعكةةم جنةة  الأزجةةة ، مو الحةة  جةةم آ سرهةةس السةةلب   لةةم طرلةةق إدارة الأزجةةسن، كسسةة خ ام 
لعل ةةةسن جنه  ةةة  للع ةةة ، يحةةةةق العنةةةسخ العنسسةةة  لل عسجةةةل جةةة  الأزجةةةسن، وال حةةةرك العنةةة مج 

 لل  خل، ويحةيق الس  رة النسجل  للت جا ف الأزج .
ال راسسن للت مم إدارة الأزجسن كفعسل  ، و  ل  لعل سن جنه    للع    حيج مك ن 

سل ع  جةل: ال خ  ط، وال نم ج، وال اج ه، والع سكع ، ويشكيل  رع لإدارة الأزجسن، والق سدة 
مسم الععلاجسن، وايخسل الةراران، ويةالج الأزجسن. ي   الأزجسن، وًمسم اتيصست، وً

العةنه  النبةاس  ةي إدارة الأزجةسن  ل كةام هسدوةسً   عةرف للةتسنهذا الٍحج  ي و 
للأسر  ةي جااجهة  الأزجةسن ال ةةي يعةةصف كسلأجةة  الإسةةلاج  ، وحةةل العةةشكلان ال ةةي يااجةةه 

" الحسج  إلت جهسران ال عسجل ج  الأزجسن العةةسلج الإسةةلاجي م ةةراداً وجعسلةةسن، و ةة  وسةةع ه بةةة
ك لأم الإحسط  ولل "، ك مًعالجسً حسد   الإ ي صلى الله عليه وسلم_ _جحع  "جنه  النبي  لأسرل والعشكلان ا

كسلعنه  النباس  ي إدارة الأزجةسن بةشكل لةسم يح ست إلت مكةر جم جصنف،  س  صرن للت 
 كةيرة وج نال .   لأم  يهس مكعسداً حسد   الإ ك ًعالجسً 

 جشكل  الٍحج:
ل يييران البيئ   الع ع دة والع سسرل ، وه د إم الأزج  وا   ح عي يااجهه الأسر، وسط ا
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،و ا ف ال عسجل جعهس، والة رة للت 76ك سم الأسرة، و  عهس، وسلاج  م رادهس، وجع لنسيهس
اح اا هس، واتس فسدة جنهس كفرص لل علج للت مسلاٍ الع ورلم  ي إداريهس، حيج يخض  كعض 

فعل. جعس    و سب   ي إح ا  خسس ر الع ورلم يعسجلهج ج  الأزج  للعشاا   ، وس سس  رد ال
كشرل  وجسدي  يه د كةسإ الع رس .  ي حيم يخض  كعض الع ورلم يعسجلهج ج  الأزج  
للععل سن العنه    العلع   السل ع  لإدارة الأزجة ، جعس يسهج  ي جن  الأزجسن، والحة  جم آ سرهس 

 . 77السلب  
ولنل  الع رس ،زجسن ال ي ي عر  لهس وج ور كسلذكر مًه للت الراج جم يع د ويٍسوم الأ

مزج  جم الأزجسن الخصس و الععيزة لهس ال ي ي  ل  مسلابسً جعينسً لإداريهس و اا ق ج  
ل  ن   إداريهس، جش رك   يإت مم كل الأزجسن يخض  لععل سن جنه    للع    طب ع هس،
 . 78وال خف   جم ً س  هس السلب    و الهس،

اٌت الر  س: ك   يعكم ال عسجل ج  ي عحار جشكل  الٍحج حات  الإجسك  لم الس
اٌت مسئل   الاحييم الأزجسن والعشكلان الأسرل  كعهسرة  ي ضاإإدارة  ؟، ولنبةق جم هذا الس

 ال سلي:النحا   رة   للت
 الأسرس؟ اتس ةرارجس مبرز  رص  •
 الأسرس؟ اتس ةرارجس مبرز يح يسن  •
 جس مسٍسٍ الأزجسن الأسرل ؟ •
 لحسد   الإ ك؟_صلى الله عليه وسلم _ة الرسات جس جراحل إدار  •

                                                           
ت 95 – 67 :4ت ع 5أبحاث اليرموكت مج م(.1989 ه/ 1410)أميمة  الدهانتإدارة الأ،مات في المنظماتت  : 76
 69ص

  (.1998)علي فهد  الزميعت الأ،مات.الإطار الفكري للمعالجة وآلية إدارة  الوطني:استيعاب الأ،مة: تحديات الأمن  : 77
العلمي  جامعة الكويت بالتعاون مع مؤسسة الكويت للتقدم التربيةت تربويةت كليةفي: مؤتمر الأمن الوطني: رؤى  ألقى

/  ه1424)الوهاب محمد  دكاملت عب. سيكولوجية إدارة الأ،مات المدرسية. 15نوفمبرت ص 30- 28في الفترة 
  .13ت14: دار الفكر للطباعة والنشر والتو،يعت صم(. عمان20003

 والتو،يعتشر عمان: دار اليواجا للن (.1995)عز الدين  الرا،متالتيطيط للطوارئ وإدارة الأ،مات في المؤسسات.  : 78
 .115ص
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 ؟جس خصس و ج ور الأزجسن الأسرل  •
 جس ال رلة  العلع    ي إدارة الأزجسن الأسرل ؟ •

 إلت:  وه ف الٍحج: مه اف الٍحج
كغ    ال عسجل ج  الأزجسن والعشكلان الأسرل  إدارة يحليل الأدب سن الخسص  كعهسران •

 _عسصرة كعهسرة العص فت جحع إدارة الأزجسن والعشكلان ال ي يااجه الأسرة الع
 _.صلى الله عليه وسلم

وله ف الٍحج إلت الإكسً  لم الأسٍسٍ ال اخل   والخسرج   للأزجسن الأسرل ،  •
وياض ح مبرز خصس و وسعسن ج ور الأزج  الأسرل ، وب سم الأسلاٍ العلعي  ي 

 .يمإداريهس،  ج الإسهسم  ي يعزلز الالي الأسرس ل   الزوج
يح و  الع  لٍسن ال ي إلا جم مجل  ج ويحليلهس اس ةراإ الأدب سن الخسص  كسلٍح  •

جهسران ال عسجل ج  الأزجسن إدارة الحسج  إلت  يلب   ياا رن له يس     مم يسهج  ي
 .والعشكلان الأسرل 

جم  سً ويع  ضرب ال حذور جم الإأسلسن لأًهس ضرٍ جم ات  راإ والنذٍ الع عع ، •
 وات  راإ كيير دليل. ضروٍ الف ار

  :ااالعاض مهع  
 ي جهسرة إدارة _صلى الله عليه وسلم _ ي يسل ط الضاإ للت جنه  النبي  ينعم مهع   العاضاا 

إلت الأساة الحسن  والة وة الصسلح ،  هي العسس  لحسج  ولالأزجسن والعشكلان الأسرل ، 
جحط آجست العةلاإ، واسي  مجسًيهج، وهي الأجل النبير  ي إدارة جشسكل الأسر و ت 

  الأزجسن.
 )الزوتل  ج ااضع ، وسع سً حةيةسً  ي إس اإ النصح لة بي الأسرة ولعةل الٍحج جحسو 

والزوج (  ي ك ف   ال عسجل ج  الأزجسن، وال ي يزداد ح ة وصعاب  إزاإ جس يعسً ه مال  
 الأسر جم جشكلان مسرل .

الة وة ولرص  الٍحج حسد   الإ ك للت مًهس مح  الأزجسن الأسرل   ي جنه  النبي 
للاس فسدة جنهس  ي ينالم خبران ح سي  ، ول ة هس الأبنسإ كعهسرة  داريهسوك ف   إصلى الله عليه وسلم_ _ جحع 

 . ي سلحام بهس لعس يس ةبلام جم ح سيهج
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الأسرس جم خلات  اتس ةرارالٍحج لعنه  الإسلام  ي يحةيق  وسالر   ي
 اتس فسدة جم الفررص الععناح ، وج سبه  ال ح يسن العسرض .

  والاصفي.العنه  ال سرلخي  :العنه  العلعي
العنه  ال سرلخي: الذس وه ج ك ع  الحةس ق والععلاجسن جم خلات دراس  الا س ق  

والس لان وا  سر، ولس خ م هذا العنه   ي دراس  المااهر والأح ا  والعاا ف ال ي جضت 
لليهس زجم طالل مو  صير   ها جريٍط ب راس  العسضي ومح ا ه  جم مجل الإ سدة جنه  ي 

ك ف   إدارة الأزجسن والعشكلان الأسرل  كسلعس ةبل، وللك تس عرا   ٌال نب هج الحسضر و 
 والأ ر العم ج الذس يح  ه للت الفرد والع  ع .

والعنه  الاصفي ها: ال ع  ال  يق والع اًي للس لان والا س ق العلع   الع ا رة لان  
ك ف   إدارة الأزجسن  ل عيز الٍحج كسيٍسا العنه  العلعي  ي جنس ش و العلا   كسلعاضاا، 

 .والعشكلان الأسرل  كعهسرة
 :الح ود العاضاة  

 ماج برز  ي العنالأس ع، كسل ٍسرهجٍسأراً تً زجسن ال ي ي صل كاح  الزوجيم ايصسلأا
 ،  ج الع  ع .، وال ي و ع   م رهس كس ي م رادهسالأسرل 

 يةس عسن الٍحج:    
 إدارة الأزجسن:سه   العٍحج الأوت: ج

 الأزجسن، ومسٍسٍ ح و هس.إدارة  ل الأوت: يعر  الع ل 
 الأزجسن، ومه اف إدارة الأزجسن.الع ل  الةسًي: مًااا 

 ()حسد   الإ ك ًعالجسً الأزجسن العٍحج الةسًي: اله س النباس  ي إدارة 
 الع ل  الأوت: لر  الأزج .

 مزج  وجراحل حسد   الإ ك. ي إدارة  _ _صلى الله عليه وسلمالنبي مسلاٍ  الع ل  الةسًي:
الفاا   و   سر الأزجسن للت الع  ع العنه  النباس  ي ال ص س لأأسل  وآلعٍحج الةسلج: ا

 :ال ربال  جم حسد   الإ ك
 .العنه  النباس  ي ال ص س لأأسل  للت حسد   الإ ك ي بيقالع ل  الأوت: 
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 .الإي سب  ، والسلب  ، والفاا   ال ربال  جم الحسد  ا  سر الع ل  الةسًي: 
 .إليهس، وال اص سنمهج الن س   ال ي ياصلت  يهسولكرن   الخسيع :

 جهسران، مزجسن، جشكلان، الأسرة، إأسل ، جنه ، حسد  ، الإ ك. :النلعسن العف سح  
 :إدارة الأزجسنسه   : جالعٍحج الأوت 

ت يخ لف ا نسم  ي مم الأزجسن مصٍحت جزإاً ر  سسً  ي وا   الح سة الأسرل ، وهذا 
دٌس إلت الح  و    إلت ال ف نير كصارة ج ي   ي ك ف   جااجه هس وال عسجل جعهس كشكل  عست و

 جم الن س   السلب   لهس، واتس فسدة إم مجكم جم ً س  هس الإي سب  .
 وجفهام الأزجسن، ومسٍسٍ ح و هس. ،دارةالإ ل يعر  الع ل  الأوت:

 الإدارة لي  واص لاحسً: يعرل  .1
مو يركسً،  جر  عستً لأكسالإلزام عض جعسً ه للت لي ت  ي كالإدارة   يايي لف لي :

: "ال ارس: الع الذس ولي  لاحويةليٍه للت وجاهه كةص  الععسل   وال ةالج،  في لسسم العرٍ
جر إلا حسولت الأللت  لاًسً وصه. ولةست: مدرن  تجر ولل ه، وداوره: لأ. ومداره لم ااالشرا 

، و ي العع ج الاس ط: "داوره ج اورة "79يركهإلا طلبت جنه  الأجر إلزاجه إيسه، ومدريه لم
دارة  ي لإ، وبذا  إم جعنت ا "80جار ولليهس: طل  وجاه جايسهس ولسل هسالأدار جعه، و  ودوارا

جار إلت جس ها م ضل لبر رؤل  جعين ، ي حةق كة ر جس يا ر لهس الأاللي  يشير إلت ياج ه 
 .جم جهسران و  ران
ة واتج عسا وال ربية  للةت يعرلةف واحة  لةأدارة، إل لج و فق للعسإ الإدار  اص لاحسً:

كةلّ  جنهج كعس و اا ق ج  جذهبةه ويخصةصه، وهةذا العةص لح يعة  جةم العةص لحسن  سلر ةه
ية ت للةت هةذا الععنةت ولةا جةم  سً الح وةة   ولراد ةه جةص لحسن كةيةرة كسًةت جعرو ة   ة يع

صارة الإدارة  ي  هةسرة، وًحةا للةك، لنةم صةاريهس يخ لةف لةمكعية   كسلحكعة ، والة هسإ، والع
العصر الح وج،  ة  لر هس كعض الععسصرلم كاًهس: "ياج ه ال ه  الٍشرس  ل حةيق ه ف 

ولر هس  رلق  سلج ."82 ولر هس آخروم كاًهس: "جه  جش رك ل حةيق ه ف جاح " 81مجعي

                                                           
 . : لسان العربت ابن من ورت دار صادر – بيروتت ط 3 /1111 هدت 1 /79222
 . : المعجم الوسيطت مجم اللغة العربيةت إبراهيم مصطفى وآخرونت دار الدعوةت بدون. 1 /80302
  : أصول علم الإدارةت الدار الجامعيةت بسيونيت عبد الله عبد الغنيت بيروت- لبنانت ط1. )ص18(.81



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

40    
   

ومجةس جعنةت الإدارة . "83    ي إطسر الشراكاًهس: ينم ج الةا  الٍشرل   ل حةيق مه اف ال ول
جةم النسحية  الةشرة    لة س بٍعية  لةم هةذه ال عرلفةسن، ولنةم ي ة  مم يةية  كسلةضااكط 

يةة م  سبنةسإ للةت جة -والةاالة  الةشرة  ، ولعكةم مم ًعةرف الإدارة جةم وجهة  ًمةر إسةلاج  
ل حةيق الأه اف العنشادة و ق الةاال  والضااكط  ةس : "لعلية  ينمة ج ال هةاد وياجيهه _كاًهةس

  "84.الشرة  
 جفهام الأزج :  .2

وحيج مم كعض الٍسحةيم لرف الأزج  كسلعفهام اتج عسلي والس سسي وات  صسدس 
 حيج مأسر إلت للك كةاله: 

يةص  كسلأزج  جم النسح   اتج عسة  : " يا ف الأح ا  العنمع  والع ا ع  واض راٍ 
 85جعس يس لزم ال ييير السرل  لإلسدة ال اازم، ول نالم لسدان ج و ة مكةر جلا ع ". العسدان
وسالر  للععسًي الليال  واتص لاح   اللازج  وجم  ج جفسه عهس وللك للت النحا        
 ال سلي: 
العضيق، ول لق للت كل طرلق بيم  ييعني الش ة والةحط، والأزج  هالأزج  ليً :  -

 86جبليم جازم.
ة   يحات ي  ل   راراً ون   لنه جاا ف س الأزج  اص لاحسً: مج -  هي " حسل  ياير وً

ٌ ر للت جخ لف الن سًسن لان العلا  ".  87ج و ة سلب   كسًت مو إي سب   ي
دٌس إلت موضسا اير  كعس مم الأزج  يعني: " ًة   يحات، مو جا ف جفسجئ و

ولس لزم ايخسل  رار جح د جس ةرة، ويح   ً س   اير جرااٍ  يهس،  ي و ت  صير، 

                                                                                                                                                                                     
علددددم الإدارة العامددددة ومبددددادئ الددددشريعة الإسددددلاميةت الحلدددوت ماجدددد رايدددبت دار الجامعدددةت الاسدددكندرية  مدددصرت  :  82
7الطبعدددة الأولى. )ص . ( 

 . : الإدارة الإسلاميةت فو،ي كمالت دار النفائست عمان الأردنت الطبعة الأولى )ص24(83
 . هرا التعريف مستنبط من مجموع التعريفات السابقة: 84
 : إدارة الأ،مات والكوارث: مياطر العولمة والإرهاب الدوليت عليوةت السيد: ط2ت القاهرةت دار الأمين للنشر والتو،يعت 85

.13مت ص2002  
  ميتار الصحاح ت الرا،يت محمد بن أبي بكرت بيروتت دار الكتاب العربيت 1967ت ص86.15:
 : إدارة الأ،مدة: الأسدست المراحدلت الآليداتت الشعلانت فهد بدن أحمددت مطدابع أكاديمية ندايف العربيدة للعلدوم الأمنيدةت 87
.26هدت ص1423السعوديةت الطبعة الثانية _الريداض  
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للعااجه   ي و ت ينام ف ه الأطراف الععن   اير جس ع ة، مو اير  سدرة للت العااجه  
."88 

ال عرلةف العنسسة  للأزجة  هةا مًهةس: " وجم خلات ال عرلفسن النةيرة للأزج  مر  مم 
بهعس   ع ، وجس و علق ايةر ج ا ة  للةت الفرد والعاً حسلة  حرجة ، ايةر جةس ةرة، يةشكل يه وة 

 ي  ل 
 .89سرل  ايخسل الةرار العنسس  لعااجه هس    

جعس سبق وبستس عرا  السرل  ل عرلفسن الإدارة، والأزج   ي مدب سن جهسران إدارة       
 الأزجسن و ضح وجاد لنسصر جش رك  يشكل جلاجح الأزج  وي عةل  ي: 

 وجاد خلل وياير  ي العلا سن. •
  رار. الحسج  إلت ايخسل •

 ل م الة رة للت ال نبٌ ال  يق كسلأح ا  الةسدج . •

 ًة   يحات إلت الأ ضل مو الأسام. •

 الا ت يعةل   ع  حسسع .  •
 الأزجسن:ح و  مسٍسٍ  .3

ج ة جةة  جةةم جراحةةل الةصراا...ولةةسدة جةةس وحيج مم الأزج  هي ةٍسرة لم جرحل  
ت العةةاارد ات  ةةصسدي  العحةة ودة، والفةةرص ل نسلةة  النةةس  للةة،  90يكةةام الةةصراا ً   ةة 

، والةةصراا مسةةٍسكه ج ٍسونةة  وج عةة دة، جنهس: ات  صسدي ، والةس سس  ، الععةة ودةالععنالةة  
 -واتج عسلية ، والةةس ية ، والأو والاجية ، وخةلاف للةك، ولكةام الةصراا بةيم الحةق والٍسطةل

 -للت الأال 
دٌس إلت ًشاإ الأزجسن، والرسج كعس مم يعسر  ا لأه اف، ويعسر  العصسلح و

 .ًشاإ الأزجسن 91ال اض حي ال سلي واضح مسةٍسٍ
                                                           

: إدارة الأ،مات والكوارث ضرورة حتميةت حواشت جمال الدين محمدت المؤتمر السنوي الثالث لإدارة الأ، مات والكوارثت 88
.4ت ص1998(ت القاهرةت كلية التجارةت جامعة عين شمست 38)البحث   

 : إدارة الأ،مات في ضو  السنة النبويةت حادثة الإفو إنموذجاات محمد مصلح الزعبيت المجلة الأردنية في الدراسات 89
م.2014ه_1435(3(ع)10)مج   

  : ينظر: إدارة الأ،مات في عالم متغير؛ لعباس رشدي العماريت )ص1(.90
 ينظر: إدارة الأ،مات لمحسن اليضيريت )ص28(.  :91
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وهةةةذا ون بةةةق يةرلٍةةةسً للةةةت جعمةةةج الأزجةةةسن ال ةةةي يكةةةةام سةةةةببهس البةةةةشر، والأزجةةةة  ال ةةةةي 
سهةس  ل نةام ًعالجةسً  ةي هةةذ   رون ك ةة  الٍحةةج، ت يٍعةة  كةيةةراً لةةم هةةذه الأسةةٍسٍ،  ةةةا اخ رً

الةةةسيرة مم الأو  والخةةةزرت كعةةة  مم سةةةئعاا الة ةةةست بيةةنهج مجععةةاا للةةت ي ةةال  لبةة  الله بةةم مربةةةي 
لأم الإسةةةةلام جنةةةة  ي ال ةةةةه، ومخذيةةةةه العةةةةزة، _ صلى الله عليه وسلم_ للةةةةيهج، و ةةةة  حسةةة  النبةةةي ابةةةةم سةةةةلات جلنةةةةسً 

لةةةم كعةةةض يع ةةةذر  الله لنةةه_ رضةةي سدة_هةةا سةةع  بةةم ةٍةة وهةةس ،_صلى الله عليه وسلم_  اضةةةعرّ  الشةةر للنبةةي
 ف ةةةةات: لةةةة  جةةةم الله للينةةس كةةك يةةس رسةةات_ صلى الله عليه وسلم_ لبةةة  الله بةةةم مبةةةي بةةةم سةةةلات جةةة  النبةةةي جاا ةةةف

علنه للينسالله، وإًس   ".92ًرل  مم ًعة  للت رمسه ال ست وً
 سٍسٍ ال ي ينشا جم خلالهس الأزجسن وجنهس:ج عال  جم الأ93مورد الخضيرس         

 اجسن العب ارة وال سرا  ي ايخسل الةراران. ساإ الفهج النسي  لم الععل .1
 الععلاجسن.دراك وضعف اس  عسٍ ساإ الإ .2
خةةةةر  ةةةةراي  ةةةةي الةةةةةة  وسةةةةاإ يةةةةة ور  ةةةةاة ال ةةةةرف ا و ال ةيةةةة ج كسةةةةب  الإمسةةةةاإ ال ةةةةة ور  .3

 واتس خفسف كه وال ةليل جم أاًه.
 دارة ب وم مه اف.و الإمدارة العشاا    الإ .4
 ا  الةاة.الرغٍ   ي ال سلط واتب زاز واس عر  .5
 ال ا  واتًهزاج  . .6
 . أسلسن النسلكالإ .7
 ه اف والعصسلح. يعسر  الأ .8

 الأزجسن، ومه اف إدارة الأزجسن.مًااا  الع ل  الةسًي:
 مًااا الأزجسن: .1

 ًااا الأزجسن جم حيج ال ٍع  )ال خصو(:م موت:
 س سس  . . مزج 1
 ا  صسدي . . مزج 2

                                                                                                                                                                                     
 

 : انظر: البدايدة والنهايدةت ابن كثيرت إسماعيل بن عمرت مكتبدة المعدارف – بيدروت- لبندانت د.طت 14 ا  مجلددا. 92
1/171(ت ومحمد رسول الله؛ لمحمد رضات ) 2/272)وسديرة ابن كثير)(ت 3/199) .( 

 : منهج ا تصادي إداري لحل الأ،مات على مستوى الا تصاد القومي والوحدة الا تصاديةت اليضيريت محسن أحمد: 93
.27صمت 2003ت 2القاهرةت مكتبة مدبوليت ط الأ،مات:إدارة   
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 اج عسة  . . مزج 3
 دبلاجسس  . . مزج 4
 جخ ل  )جركٍ (. مزج  .5

 :: مًااا الأزجسن جم حيج مكعسدهس مو جس ا  ح و هس سً سً 
 داخل  . . مزج 1
 جحل  . . مزج 2
 إ ل ع  . . مزج 3
 دول   . مزج 4

 مًااا الأزجسن جم حيج ل د الأطراف الع  اخليم  يهس:  سلةسً:
  نس   . . مزج 1
 ج ع دة الأطراف. . مزج 2
 جعة ة. . مزج 3

 مًااا الأزجسن جم حيج ح ج يه و  العصسلح الحيال : :راكعسً 
 لان يه و  لسلي الش ة. . مزج 1
 لان يه و  ج اسط الش ة. . مزج 2
 لان يه و  جح ود. . مزج 3

 مًااا الأزجسن جم حيج ال  ار ال سرلخي: خسجسسً:
 كسجن  . مزج 1
 ج ا ع . . مزج 2
 .94ج و ة . مزج 3

 مه اف إدارة الأزجسن: .2
يهة ف إدارة الأزجةسن إلةت ياجيةه وياظيةف ال س ةسن البةشرل ، والعةاارد الع سحة   ةي           

 جعسل ة  الحةستن ال سر ة  مو ال خف   جم الن س   الع ريٍ  لليهس، وللك جم خلات: 
                                                           

 : هدرا التقدسيم مدستوحى مدن بحدث بعندوان: "مقتددرح تنظدديم مركددز إدارة الأ،مدداتت مقددم للمدؤتمر الدسنوي الأول 94
 9م. )ص1996اكتوبر/ القدددداهرةت–جامعددددة عددددين شددددمس  -لإدارة الأ،مدات والكددددوارث الددددري عقددددد فددددي دار الددددضيافة

5- 3ينظر: )إدارة الأ،مات لمحسن اليضري ص .)و ددددد ذكددددر ا ت 10-  . 
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اً شسرهس، كةي ت ي فةس ج الأزجة  وي ةشع  آ سرهةس  جعةس  جم. جحسصرة الأزج ، والحيلال  1
دٌس  واس حسل  ال يل  لليهس.، إلةت يعةية هس وة

 . وض  الحلات العنسسٍ  للس  رة للت الأزج ، وال ةليل جم خ رهس.2
: الفئة  الاا عة  كسلأزجة ، وكةذلك الفئة  ه. الشفسف    ي ال عسجل ج  جعهار الأزجة  بةشق 3

 الةسًية : الع  عة  الأزجةاس العرا   للأزج .
  سرهس   ر الإجكسم.. جعسل   الأزج  وجسح آ4
 . اس ةعسر الأزج  واتس فسدة جم الأخ سإ ال ي حصلت  بل وم نسإ ح و هس.5
. ال خ  ط السل ج وي الر البراج  العس ةبل   لأصلاح وال  الر والحيلال  دوم ح و  6

 .95الأزج  جرة مخر  
 سً(.)حسد   الإ ك ًعالجالأزجسن اله س النباس  ي إدارة  العٍحج الةسًي:

 .لر  الأزج  الع ل  الأوت:   
مجعةل الله جةل  ةي لةلاه حسد ة  الإ ةك  ةي لةشر آوةسن جةم سةارة النةار كسًةت أةسف   

جاجزاً، وجعبراً، يحعل  ي ط سيهس العبر والعمسن،  ووا ية   ةي لةر  الةةص  لرضسً 
ةيلايهس،  ةست جل لكره كسلإضس   إلت ال اجيهسن الإله   لن فية  ال عسجةل جة  هةذه الأزجة  وج

 :وية ست مسعةسؤه
 .جم الةرآم .1

  :  ست الله جل  ي للاه  
رِ  ﴿ رٞ لفنرجإۚ لِنرلِّ ٱجإ ا لفنرجِۖ بَلإ هراَ خَيإ سَبراهر أَرّّٗ

ننرجإۚ تَ يَحإ ٍَٞ  جِّ كِ لرصإ ِ إ هرج إِمف ٱلفذِومَ جَسٓإرو كِٱلإإ
نإ س ٖٕ جِّ

جِۚ وَٱلفذِس يَ  ِ إ َ سََ  جِمَ ٱلإإ جإ لَهر جفس ٱكإ هر
 ۥجِنإ رَهر

جِنرامَ  ،اَلفتَٰ كِبإ إٌ
عر
تَٓ إِلإ سَعِعإ رعراهر ظَمف ٱلإ ٌٍ لَمِ جٞ، لفاإ لَذَا

هََ آإَۚ  بَعَِ  أر هِ كِاَرإ تَ جَسٓإرو لَلَ إ كٞ جنبِيمٞ ، لفاإ ذَآ إِ إ ا وََ سلرااْ هََٰ رّٗ جِنََٰتر كِاًَفرسِهِجإ خَيإ إٌ
عر
يرااْ وَٱلإ

إ
 َ إِلإ لَجإ يَا

َ س كِٱلشن  إً ۥ ِ ي ٱل ن عَ رهر
نرجإ وَرَحإ ِ لَلَ إ لر ٱتف

تَ َ ضإ ذِبرامَ ، وَلَاإ نََٰ ئِكَ لِنَ  ٱتفِ هرجر ٱلإ ٓخِرَةِ هََ آإِ َ اروْلََٰٓ وَٱلأإ
اَاهِ  سِنَِ نرجإ وَيَةرالرامَ كِاَ إ ۥ كِاَلإ ًَهر ٌٍ لَمِ جٌ ، إِلإ يَلَةفاإ جإ ِ ي جَسٓ مََ ضإ رجإ فِ هِ لَذَا كر سَ لَنرج لَعَسف ج جفس لَ إ كر

 رج جفس يَنرامر لَنَسٓ 
 رعراهر  رلإ

تَٓ إِلإ سَعِعإ ِ لَمِ جٞ  وَلَاإ س وَهراَ لِنَ  ٱتف ۥ هَيِّنّٗ سَبراًَهر
جٞ وَيَحإ ۦ لِلإ  مَم فًَ نَلفجَ كِهِ

                                                           
 : إدارة الأ،مات في ضو  السنة النبوية حادثة الإفو إنموذجاات د. محمد مصلح الزعبيت المجلة الأردنية في الدراسات 95

.20ه_141ت1435( ص2(ت ع )10الإسلاميةت مجت )مج  
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لِهِ  واْ لِعِةإ جر ٱتفر مَم يَعرادر ذَا برهإ ََٰمٌ لَمِ جٞ ،يَعِمركر نَكَ هََٰ حََٰ إٍ
ذَا سر جِنِيمَ ،وَلربَيِّمر ٱتفر بِهََٰ إٌ ن رج جن ٓۦ مَبًَ ا إِم كر

حِشَ ر ِ ي ٱلفذِومَ إَاجَنرااْ لَ  فََٰ ٓوََٰتِۚ وَٱتفر لَلِ جٌ حَنِ جٌ ، إِمف ٱلفذِومَ يرحِبنامَ مَم يَشِ َ  ٱلإ ٌٍ لَنرجر ٱلأإ جإ لَذَا هر
لَجر وَمَ 

ٓخِرَةِۚ وَٱتفر يَعإ َ س وَٱلأإ إً ۥ وَمَمف ٱتفَ مَلِ جٞ ِ ي ٱل ن عَ رهر
نرجإ وَرَحإ ِ لَلَ إ لر ٱتف

تَ َ ضإ لَعرامَ ،وَلَاإ ً رجإ تَ يَعإ
 [.20إلت 11جم  ] النار: ﴾ رَإروفٞ رفحِ جٞ 

 
 :96جم السن  .2

لنةةرة الرواوةةسن  اً ، و ة  لكرهةس جعمةج العةصنفيم، وًمةر سن الةةص  جةةشهارة  ةي ك ةة  ال
 لأًهس صسحٍ  _ رضي الله لنهس _صح حيم، جم طرلق لس ش  سا  ةصر للةت رواوةة  ال

 .97الةص ،
 مزج  وجراحل حسد   الإ ك. ي إدارة  _ _صلى الله عليه وسلمالنبي مسلاٍ  الع ل  الةسًي:

 ممف »إدارة الأزجةةةسن ال ةةةي جةةةرن كةةةه، يبةةةيم  _صلى الله عليه وسلم  _إمف دراسةةة  ك ف ةةة  اسةةة  سل  الرسةةةات
ه ج الح وةةةة ، وا ةةةٌ  سةةةبق مم ًمةةةسم إدارة الأزجةةةسن، للةةةت ال ةةةاهر والأسةةةس  العلعةةةي  ةةةي العفةةةس

وبسلٍحةج العلعةي  ،_صلى الله عليه وسلم_ لر  ه ال ول  الإسلاج   العمعت، جنذ ب اي  ياس سهس للت و  رسةالنس
الةة  يق  ةةي سةةيريه الع ةةرة، سةةااإ  ةةي ح سيةةه اتج عسة ةة  الأولةةت، مو ح سيةةه الس سسةة   والإدارلةة  

  .ج إدارة الأزجسنس    العرإر جس ت يرع  وت يحصت، جم مصات، جنه    لعل والحرب  ،
 و   يج اخ  سر حسد   الإ ك لهذه ال راس  لع ة لااجل جنهس:        

 الع ة الزجن   ال ي جرن بهس الأزج : •
ت أةةةك ممف لسجةةةل الا ةةةت  ةةةي مس مزجةةة  يااجةةةه الإًسةةةسم لةةةه دور  عةةةست  ةةةي سةةةهال      

زاد يعةيةةةة   الخةةةةروت جنهةةةةس، وا  ةةةةسر اتًعكسسةةةة   لهةةةةذه الأزجةةةة    نلعةةةةس طسلةةةةت العةةةة ة، كلعةةةةس
مةراً لعةس جةفلةةه لسجةل الا ةت  ةي حسد ةة  الإ ةك   ةة  ظةةلّ  العشةكل ، وايسةعت دا ةرة الأزجةة ، وً

رضةي _جس وزل  لم أهر، كسجل يسع  الأل   ي مهله، كعس يةةات لس شة   _ صلى الله عليه وسلم _الرسات 

                                                           

  : ونظراا لطول القصة لم أتمكن من إيرادها هنا لأن البحث محدد بصفحات معينة.96
 ). : أخرجه البيدداري فدي صدحيحه )1517/4(ت كتداب المغدا،يت بداب حدديث الإفدو بدر م )973910

(56التوبدةت بداب حدديث الإفدو و بول توبة القاذفت بر م ) ت كتداب4/2129ومدسلم في صحيحه ) . 
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وكةةسد مم ية  ةةل الأًصةةسرر  98: )و ةة  لبةةج أةةهراً ت ورةةاحت إل ةةه  ةةي أةةاًي أةةيإ(_الله لنهةةس
 _جعفةس زاد  ةي  ةةل هةذه الةضة   للةت النبةي )الأو  والخزرت( بهذا الخصاص. ف عس بينهج

   _صلى الله عليه وسلم
 ال لال :إي سد حسل  جم ل م اتس ةرار الأسرس للرجاز  •
، _رضةي الله لنهةس_ لج يكم جم  بيل العصسد   مم و ج ال شةهير والةةذف كحةقِّ لس شة    

ةةةةس  رصةةةة  ت  _لنهةةةةس رضةةةةي الله_بةةةةل إمف العنةةةةس ةيم وجةةةة وا  ةةةةي إجكسً ةةةة  رجةةةةي لس شةةةة   كسلزً
ضةي سً هةس لًا  ة  يكةام »   سلعس لة  يعةسر  _صلى الله عليه وسلم _ يعا ،  ةي النيةل جةم أةخو الرسةات

سةةلب سً مو إي سب ةةسً   عةةس لان العةةسجليم  ةة  ينةةام ًصةةيراً لعةةس يةةةام كةةه الفةةرد  ةةي لعلةةه، مو  ةة  
جةةةم مكبةةةر الةةة لسجسن  ةةةي  _صلى الله عليه وسلم _ولةةةة  كسًةةةت زوجةةةسن الرسةةةات  99ينةةةام لس ةةةةسً  ةةةي لعلةةةه(

، كةيةت جعةه  _صلى الله عليه وسلم _ ايه   لة  كسًت خ ي   )جم ًعج الله ال ليل  للةت رسةات اللهسبيل دل
اٌزرهر  ةةي محةةرت مو سيةةه، ويعينةةهر للةةت إبةةلاغ رسةةسل ه،  ربةة   ةةرم يحةةمن لل ةةه سةةسل   لةةةه، ويةة

)آجنةت : _صلى الله عليه وسلم _ويشسركهر  ةي جيةسرم ال هةسد العةرّ، ويااسة ه بنفسةهس وجسلهةس. يةةات رسةات الله
ص   ني حيم كذبني النةس ، ومأةرك ني  ةي جسلهةس حةيم حرجنةي بي حيم كفر بي النس ، و 

 . 100النس ، ورز ني الله ول هس وحرم ول  ايرهس(
 :النيل جم الق سدان ال لال  كإ سرة البلبل   ي الصف الإسلاجي •

إي سد حسل  جم اتًهزاج   النفسة   لة   العسةلعيم جةم خةلات اتًسة سع  ةي كحةر للك كو 
 .جم ل م الةة  بيم العسلعيمالأزجسن، جعس وال ر حسلً  

ت أك ف عس يعةلهر الق سدة جم مهع  ،  ةي وسةط مس ج  عة    هةي يع بةر الااجهة  الفعل ة  
لةةه، و ةةي حسلةة  الع  عةة  الإسةةلاجي يع بةةر الق ةةسدة ال لالةة  هةةي صةةعسم الأجةةسم لهةةذا الع  عةة ، 

ك ً ة  جة   مجسم المروف اير العنسسٍ ، سااإ كسًةت هةذه المةروف داخل ة  مو خسرج ة ، ولةذل
الأ ةةر النبيةةر للةةت الأجةة  الةةذس والةة ه النيةةل جةةم هةةذه الق ةةسدة، ولنةةس  ةةي ال ةةسرل  الإسةةلاجي خيةةر 

 ةةي هةةذه الحسد ةة  ال ةةي هةةي جحةةط ال راسةة ، كةةذلك _ صلى الله عليه وسلم _ لبةةر، وأةةااه    عةةس جةةرف للةةت الرسةةات

                                                           

98 : هدت دار 1417ت طبعة 3( ت ج 11تفسير القرآن العظيمت أبو الفدا  إسماعيل بن كثيرت )سورة النور آية  
 المعرفةت بيروت.
م.1998ت فريق بيت الأفكار الدوليةت طبعة القيادة في الأ،ماتت ترجمة: هاني خلجهت و ريم سر طاوي   99  
100 : .139ت 138الرحيق الميتومت صفي الرحمن المباركفوريت ص    
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جةةم الأل ،  _صلى الله عليه وسلم م ةةر اةةزوة محةة  وجةةس حةة   لل ةة ش الإسةةلاجي، وجةةس يعةةر   يهةةس الرسةةات_ 
نس اتس شهسد كعس ح    ي الصف الإسلاجي لن  جة ةل لعةر بةم الخ ةسٍ، والف نة  كذلك يعكن

ال ةةةي حةةة  ت مواخةةةر خلا ةةة  لةعةةةسم _ رضةةةي الله لنةةةه _ وال ةةةي كةةةسم جةةةم مبةةةرز ً س  هةةةس جة ةةةل 
لةعةةسم _ رضةةي الله لنةةه _  كلهةةس أةةااه  يبةةيم جةة   العس ٍةة  للةةت الع  عةة ، جةةم جةةراإ النيةةل 

 جم الق سدة. 
 لصف الإسلاجي، وإي سد حسل  جم اتًهزاج   النفس   ل   العسلعيم:إ سرة البلبل   ي ا •

جةةم خةةلات اتًسةة سع  ةةي كحةةر الأزجةةسن، جعةةس والةة ر حسلةةً  جةةم لةة م الةةةة  بةةيم العسةةلعيم،  هةةذا  
ورجي كسل هع ، وا خر يص ع، ولكام صراا داخلي، هذا الصراا وزلة  جةم الفر ة  بةيم الأجة ، 

يم مبنسإ الصف الإسلاجي، يسهل يسةلط الألة اإ، واتب عةسد و ي وسط هذه الحسل  جم الفر   ب
لم الق سدة ال لال ، جعس وال ر حسلً  جم الإحٍةسي النفسةي بةيم الصةفاف، والضةعف واتسة نسً  

 مجسم الع و. 
 ال لال ، جم مجار ال لاة إلت الف م والأزجسن ال اخل  : صرف اه عسجسن الق سدة •

، ي ع ةةل حركةة  ال نع ةة ، وجسةةيرة الع ةةسإ جةة ة جةةم لنةة جس يشةة عل الأزجةة   ةةي مس ج  عةة   
الزجم، ي ات مو يةصةر كحسة  ح ةج هةذه الأزجة  وآ سرهةس، جةس لةج وة ج الععةل كحسة  الأسةلاٍ 
الأجةةةل لعةةلات هةةذه الأزجةة ، والع  عةة  الإسةةلاجي حسلةةهر حةةست مس ج  عةة   ةةي للةةك   سلأزجةةسنر 

الصةةف الإسةةلاجي كسةةببهس  يع ةةل ل لةة  الع ةةسإ، ويهةة ر النةيةةر جةةم ال س ةةسن والا ةةت، ولفةةة 
النةيةةر جةةم الإً ةةسزان ال ةةي يةةج يحق ةهةةس  فٍعةة  اً صةةسران، لم عةة  حةةهةةس الع  عةة  الإسةةلاجي، 

للت ال بهةسن العسةكرل ، مو للةت جبهة  بنةسإ الع  عة  العسةلج، مو للةت _صلى الله عليه وسلم  _كق سدة الرسات
الق ةسدة الصعي  ال لاس، ً   الصف النفةس ي يرحة   جةةل هةذه الف نة ، لنةي يصةرف اه عسجةسن 

ال لال ، جم إرسسإ دلس ج الع  ع  العسلج إلت إأيسله كععسل   آ سر هةذه الفة م، والععةل للةت 
 إخعسد ًسرهس. 

كةةةل هةةةذه العااجةةةل سةةةسهعت كشةةةكل، كبيةةةر  ةةةي اخ  ةةةسر هةةةذه الحسد ةةة  كسلةةةذان، وال ةةةةسرٍ 
  الع ي  بيم هذا الأسلاٍ  ي للك العصر، ومسلاٍ العحسرب  ال اخل    ي الا ت الحسضر.

 .مزج  وجراحل حسد   الإ ك ي إدارة  _ _صلى الله عليه وسلمالنبي مسلاٍ  
 ةةةةي جااجهةةةة  مزجةةةة  حسد ةةةة  _صلى الله عليه وسلم_ سةةةة خ جه العصةةةة فت اسةةةةاحسوت اسةةةة ةراإ الأسةةةةلاٍ الةةةةذس    

 الإ ك، للت ل سل  والذس و نام جم جراحل  لا  هي:
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 جرحل  جس  بل الأزج .  .1
 جرحل  ال عسجل ج  الأزج .  .2
 جرحل  جس كع  الأزج   .3

والنةيةةةةر، لةةةةةة  لعةةةةة   النةيةةةةةرًةةةةت الأجةةةةة  الإسةةةةلاج   جةةةةةم هةةةةةذه الأزجةةةة  وب ةةةةسم ك ةةةةة  لس  
السعي لل خلو جةم جع ة  بةذور  ة م العنةس ةيم، وبينعةس ً ة  جةةل هةذه البةذور  إلت_ صلى الله عليه وسلم_النبي

ي نس ر وي اال  بيم الصف الإسلاجي، بيم  ين  ومخر ،  لا بة  جةم وضة  مهة اف، واضةح ،  ةي 
 ةي زجةم الفة م الةذس ًع شةه، وجةم هنةس و بةيم ك ف   ال خلو جةم هةذه العشةكلان، وخصاصةسً 

مم موت وضةة ، للأهةة اف يكةةامر كةةسل خلو جةةم العشةةسكل العسةة عرة، والععةةل للةةت إي ةةسد جسةة ةبل 
 خست، جم العشسكل. 
 مرحلة ما  بل الأ،مة إلى لحظة حدوثها: المرحلة الأولى:

جعيةةزان و يهةةس يبةة م الإرهسصةةسن الأولةةت لحةة و  مزجةة  جةةس، وي عيةةز هةةذه العرحلةة  كعةة ة 
جنهس )العفسجاة، ًةةو الععلاجةسن، ال ة  ق الع صةسل ،  ةة  السة  رة، لةل ة  الحصةسر، ال ركيةز 

  .101 صير الع  (
العفسجةاة: جةم الصةةع  جنة  الأزجةةسن جةم الا ةةاا، مو يح وة  و ةةت اتًف ةسر لأس مزجةة ،  •

لنةةس  ولةةذلك ي سةةجر الأزجةةسن كعنصةةر العفسجةةاة، ولنةة جس يةةة  الأزجةة ، ت يسةة     إت  لةة  جةةم ا
ال عسجل جعهس به وإ، وربسط  جةاش، ولةة  هةست لس شة  _ رضةي الله لنهةس _ جةس رجسهةس كةه مهةلر 

 خةرفن جيشةة سً لليهةس،  عةس م س ةةت إت »الإ ةك    صةفهر مم روجةسم _ رضةةي الله لنهةس _ كةالهةس: 
وهي كسًةت لعةس يحةة ةه جةم بةراإة »جم لمج الأجر الذس رجيت كه،  102«ولليهس حعت بنس ض

. لةةذلك ي ةة  103«نزل هةةس، يع ةةة  مفًةةهر كةةسم ونٍيةةي لنةةل جةةم سةةع  للةةك مم ية ةة  ككذكةةهًفسةةهس وج
للت العرإ مم يحسوت   ر العس  سا ال خف ة  جةم هةات العفسجةاة، للةت جةم و عةت كةه مزجة ، 

ةةةم َ بْةةةلِ ﴿ولةةة علج مفًةةةهر  ٍ، جِّ جْ إِتف ِ ةةةي كِ ةَةةس ٍَ جِةةةم جنصِةةةيٍَ ، ِ ةةةي الَأرِْ  وَتَ ِ ةةةي مًَفرسِةةةكر  مَم جَةةةس مَصَةةةس
ةةاا كِعَةةس آيةَةسكرجْ َ  فر  ِ يَسِةةيرٌ، لِنَةةيْلا يَاْسَةةاْا لَلَةةت جَةةس َ ةةسيَنرجْ وَتَ يَفْرَحر  تَ يرحِةة ن ًَبْرَمهََةةس إِمف لَلِةةكَ لَلَةةت  ف

 [. 23-22]الح و :  ﴾كرلف جرخَْ ست، َ خرار، 
                                                           

بتصرف. 10مت ص 1996تاريخ نوفمبر  79إدارة الأ،ماتت سي تي هيوت مجلة الثقافة العالميةت العدد   :101  
.282ت ص 3تفسير القرآن العظيمت أبو الفدا  إسماعيل بن كثيرت ج   :102  
.10فتح الباري بشرح صحيح البياريت ابن حجر العسقلانيت كتاب التفسيرت سورة النورت ج  : 103  
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اا رن ًةةةةةو الععلاجةةةةسن: يشةةةةكل الععلاجةةةة  مهع ةةةةً  كسليةةةة   ةةةةي ايخةةةةسل الةةةةةرار، وكلعةةةةس يةةةة •
الععلاجسن الصح ح  كسم الةرارر م رٍ للصااٍ، ول   ال حةق جةم صةح  الععلاجة  مو ايةر 

 سلٍحةةج لةةم الأجةةر الةبةة ح إلا مأةة  ، ويعةةرّف صةةح ه و سةةسده كسل نةيةة  للةةت جةةم  يةةل »للةةك، 
ف ه، وهل و   جنه  بل للك جس يشٍه مو يةرٍ جنه؟ واس صحسٍ حست جم ايهةج كسةاإ، إلا كةسم 

، يةةات رٍ العةزة وال لالة   ةي 104«ر، إلا لج يمهر لنه كسلٍحج جةس يخةسلف للةكجعرو سً كسلخي
مَونهَةس الفةذِومَ آجَنرةاا إِم جَةسإَكرجْ  يَةس﴿ ك ف   ال عسجل ج  الخبر، سااإً كةسم للةك للق ةسدة مو الةسلة ة:

  [.6]الح ران:  ﴾جَس َ عَلْ رجْ ًَسدِجِيمَ َ سسِقٌ بِنٍََا، َ َ بَيفنراا مَم يرصِيبراا َ اْجسً كَِ هَسلَ ، َ  رصٍِْحراا لَلَت 
وهذا ميضسً جم ا داٍ ال ي للةت مولةي »: -رحعه الله يعسلت  -يةات العلافج  السع س 

الألٍسٍ ال ادٍ بهةس واسة ععسلهس، وهةا مفًةهر إلا مخبةرهج  سسةقٌ بنٍةا مس خبةر مم و ةب ةاا  ةي خبةره، 
وو السً  ةي الإ ةج   ةإمف خبةره إلا جعةل كعنزلة  خبةر  وت ياخذوه ج رداً   إمف  ي للك خ راً كبيراً 

نةةج كعاجةة  للةةك وجة ضةةسه   حصةةل جةةم يلةةف النفةةا  والأجةةاات كييةةر حةةق،  الصةةسدع العةة ت حر
كسةةةةب  للةةةةك الخبةةةةر جةةةةس يكةةةةام سةةةةبٍسً للن اجةةةة ، بةةةةل الااجةةةة  لنةةةة  سةةةةعسا خبةةةةر الفسسةةةةق ال ةبةةةةت 

 . 105«وال بيم
، وجعةةة  ا راإِ  ةةةي ك ف ةةة  إلةةةت جعةةة  الععلاجةةةسن_ صلى الله عليه وسلم_و ةةةي حسد ةةة  الإ ةةةك لعةةة  النبةةةي

للي بةم مبةي طسلة  ومسةسج  بةم زلة ، حةيم اسة لبج _ صلى الله عليه وسلم_ للات هذه الأزج     لس رسات الله
 اجفس مسةسج   اأةسر للةت رسةات الله كسلةذس يعلةجر جةم »الاحي، يس شيرهعس  ي  راع مهله،  سلت: 

مهلرةةك وت ًعلةةج إتف بةةراإة مهلةةه، وبسلةةذس يعلةةج  ةةي ًفسةةه لهةةج جةةم الةةاد،  ةةةست: يةةس رسةةات الله: هةةج 
 خيراً. 

ومجفةس للةةي بةم مبةةي طسلة   ةةةست: لةج يضةةيِّق الله لل ةك  والنسةةسإ سةااهس كةيةةر، وإم يسةةات 
 ةةةست: مسْ برلةةرةر! هةةل رموةةت جةةم أةةيإ، وررلٍةةك _ صلى الله عليه وسلم_ال سرلةة  يصةة  ك.  سلةةت:  ةة لس رسةةات الله 

ضةةه لليهةةس، مكةةةر جةةم لس شةة ؟  سلةةت برلةةرة: والةةذس كعةةةك كةةسلحق! إمْ رموةةت لليهةةس مجةةراً  ةةط ماع
 .106«جم مفًهس جسرل  ح وة  السم، ينسم لم ل يم مهلهس،   ايي ال اجم   اكله

                                                           

.497ت ص 10فتح الباري بشرح صحيح البياريت ابن حجر العسقلانيت كتاب التفسيرت سورة النورت ج   :104  
صالح الثقافيت عنيزةت  تيسير الكريم الرحمن في تفسير المنانت عبد الرحمن بن ناصر السعديت مركز صالح بن  :105
هد.1407  

.118ت ص ( 2770صحيح مسلمت كتاب التوبةت باب في حديث الإفوت حديث ر م )  :106  
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  107لذلك كسم " جم الضرورس مم ي ج لعل   إدارة الأزج   ي ظل ي  ق الععلاجسن
لأمف  رلق إدارة الأزج   ي جا ف جسسوج ، ي   مم يكام جحسطسً، وبصف  جس عرة، 

م ال ة ور الع   د للعا ف  كحيج يعكنه اتس فسدة جم يلك ككل الب سًسن ال ي يعكنه ج
 «. الععلاجسن  ي جعسل   العا ف

ال ةة  ق الع صةةسل : كع ةةرد ظهةةار طلا ةة  الأزجةة ، و نةةسوت هةةذا ولاك العاضةةاا،   نةةام  •
هنةةسك حسلةة  جةةم اليل ةةسم، و ةةي العصةةر الحةة وج ي ةة  للحسد ةة  الااحةة ة ملةةف  صةة ، و صةة ،  ةةي 

والعسعاا، ف ح سر اللبي  ولع ز لم جعر   الحق ة  الأرل ، ولعة ش وسس ل الإللام العةروإ 
الع  ع  الأزجاس حسلً  جةم الٍحةج لةم الحق ةة   بينعةس يةةام وسةس ل الإلةلام كسسة ة سٍ الةرمس 
العسم، إلت يفسيرهس للحسد   كحس  الص سا  ال ي يراهس جنسسٍ    عنة جس رم  العنةس ةام لس شة  

لةةةت ال عةةةل، يةةةةاده صةةةفاام بةةةم العع ةةةل _ رضةةةي الله لنةةةه _ _ رضةةةي الله لنهةةةس _ جةبلةةةً  ل
وكسم الذس ي  ع  إل ه ف ه ولس اأ ه ولشةعله لبة  الله بةم مبةي بةم »طسروا كعةسل هج وبه سًهج، 

سلات العنس ق، وهةا الةذس رم  صةفاام آخةذاً بزجةسم ًس ة  لس شة ،  ةةست:  اِلله جةس ً ةت جنةه وت 
جٌنةةةام، وصةةةسروا  108«رجةةةل!ً ةةةس جنهةةةس، و ةةةست: اجةةةرمة ًبةةة كج كسيةةةت جةةة   ح ةةةت اا ةةةرّ بةةةذلك الع

و نس لام هذه العةسل ، ولعكم ية ور الحسل  كعة  للةك، جعةس يسةسهج للعيةزة ال سل ة  ) ةة  السة  رة(، 
 الرأي ة  ي جعسل   الأزج .  _صلى الله عليه وسلم لات   سدة الرسات_

 ة  الس  رة:  ي خضةج جع ةركِ الأزجة ،  ة  ونفلةت الأجةر جةم بةيم وة س الق ةسدة، كسةب   •
جعر   ال ور الع لاٍ  ةي إدارة الأزجة ،    صةسل  الأزجة ، وي اسة  هةاة الخةلاف والشةة   ل م

دٌس إلةت ظهةار ي ةسران واًةسةسجسن داخةل الع  عة ،  بيم صفاف الع  ع  الأزجةاس  جعةس  ة  ورة
و ةة  و  ةةار الأجةةر إلةةت الة ةةست بةةيم  ئةة  الع  عةة  الااحةة . ولةةذلك كةةسم ت بةة  للةس ةة  العرحنّةةك جةةم 

 سلةس ةة  بةةراج كةةل »جسةةسك بزجةةسم الأجةةر، والععةةل للةةت السةة  رة للةةت الاضةة ، الععةةل للةةت الإ
الضةةةياي جةةةم جع ةةة  اتي سهةةةسن، وهةةةا يشةةةعر كةةةسلحرارة الع زاوةةة ة والع صةةةسل ة لل ةةةه مم وبةةة و 
هسد ةةةسً  ةةةي ك ف ةةة  لةةة م اتس سةةةلام للضةةةياي والهةةةروٍ جنهةةةس. ويعةةةةل   احةةة  الخسةةةس ر، وح ةةةسة 

                                                           
 : للاستزادة طالع: المعلومة وأهميتها في إدارة الأ،ماتت المجلة العربية للمعلوماتت محمد صدام جبرت مج 19 العدد 107

م.1998الأولت تونس   

108 : أبو عبد الله محمد بن أحمد القرطبيت دار إحيا  التراث العربيت تفسير سورة النورت ج الجامع لأحكام القرآنت  
12.  
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دٌس  ةةةي مالةةة  الأحةةةاات إلةةةت اسةةة نفسر النةةةس  ال ةةةي ي عةةةر  للخ ةةةر اخ ٍةةةسراً  س سةةة سً للةس ةةة ، ويةةة
جهسران و  ران   سدي   ي الأو سن العسدي ، ولح ست الةس    ي و ت العااجه  ج  الأزج ، إلت 
ة   ةي اتسة فسدة جةم جشةسرك  ا خةرلم  مم يس خ م جس و ا ر ل يه جم جهسران اتب نسر، والعروً

 -الصةةةةةلاة والسةةةةةلام -للةةةةةت صةةةةةسحبهس م ضةةةةةل .  ن ةةةةة  الق ةةةةةسدة النبالةةةةة 109«كةةةةةسلرمس والعشةةةةةارة
 اس  سلت الس  رة للت الاض ، جم خلات اي سهيم: 

، و ةةي هةةذه الحسد ةة  لس شةة  _ رضةةي الله لنهةةس _  ةةة  الفئةة  الاا عةة  كسلأزجةة اتي ةةسه الأوت: 
لهةس، ح ةت إًهةس أةعرن بةذلك، ولةج وه رهةس كسلنل ة ، و ةي للةك _ صلى الله عليه وسلم_ لفت جلاطف  الرسةات 

له رام كسلنلام والعلاطف ،  ةإلا كةسم السةب  جحةةةسً  ي ةرك مصةلًا، وإم إأسرة إلت جراي  ا»
سً ف خفةف، وإم كةسم جشةكاكسً ف ةه مو جحة علًا ف حسةم ال ةليةل جنةه ت الععةل كعةس  كسم جمناً
 يةةةةل  بةةةةل لةةةةئلاف يمةةةةم كصةةةةسحٍه لةةةة م العٍةةةةستة كعةةةةس  يةةةةل  ةةةةي حةةةةةه  لأم للةةةةك جةةةةم خةةةةاارم 

 . 110«العروإة
 _صلى الله عليه وسلم_النبةةي، وهةةا الةةذس يعسصةةر الأزجةة ،  عنةة جس صةةع  زجةةاس الع  عةة  الأاتي ةةسه الةةةسًي: 

ةةاا مم  العنبةةر يسةة عذر جةةم لبةة  الله بةةم مربَةةيّ، ) ةةسر الح ةةسم جةةم الأو  والخةةزرت، ح ةةت هعن
رسةةات الله ح ةةت سةةك اا وسةةكت(،  يخفضةةهجية  لةةاا، ورسةةات الله  ةةس جٌ للةةت العنبةةر،  لةةج وةةزت 

زجةةسن ال ةةي سةةببهس العنةةس ةام كسلةةذان والأجةلةة   ةةي الأسةةلاٍ النبةةاس للةةت السةة  رة للةةت الأ
«  ن   يس لعر! إلا يح   النس  مم جحع اً ية ل مصةحسكه؟» _صلى الله عليه وسلم_كةيرة ج اً، جنهس  اله

  ي ازوة بني العص لق، ولعكم اتس زادة جنهس  ي ك   السير. 
لةل   الحصسر: جة  يفسلةل الأزجة ، ويسةسبق الأحة ا ، ويلبة  السةعسإ كةسلييام السةاداإ،  •

مصٍحنس ضحسيس، سة نس جراإَ إسسإة الفهج، ول س هنسك جم وه ج برواو نةس للأحة ا  ًشعر مًنس 
اٌت إجسكةةة ! يةةةةات لس شةةة  _  مو واا ةةةق  صةةة نس، ولرجةنةةةس ال ع ةةة  كسةةةهسم اتيهةةةسم   ةةةلا ً ةةة  للسةةة

 سلج  ج جلس،  سلت: ولج  _صلى الله عليه وسلم_ رضي الله لنهس _ صسحٍ  الععسًسة: ))دخل للينس رسات الله
ل  بلهس، و   لبج أةهراً ت وةاحت إل ةه  ةي أةاًي،  سلةت:   شةهف  رسةات ي لس لن س جنذر جس  ي

ةس كعة ر يةس لس شة !  إفًةهر  ة  بلينةي لنةك كةذا وكةذا   ةإم كنةت  _صلى الله عليه وسلم_الله  حيم جلس،  ةج  ةست: مجف
برلئةة   سةةيبر ك الله، وإم كنةةت ملععةةت بةةذً ،  سسةة يفرس الله ويةةابي إل ةةه   ةةإمف العبةة  إلا ال ةةرف 

                                                           

.143مهارات إدارة الأ،ماتت الدكتور محمد عبد الغني حسنت ص  : 109  
ت دار أبي حيان.496ت ص 10بن حجر العسقلانيت كتاب التفسيرت سورة النورت ج لافتح الباري ت   :110  
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جةسل ةه،  لفةو دجعةي ح ةت جةس  _صلى الله عليه وسلم_  لل ه،  سلةت:  لعةس  ضةت رسةات اللهبذًٍه ويسٍ يسٍ الله
محسن جنه   رة،  ةلةت لأبةي: مجة  رسةات الله ف عةس  ةست،  ةست:  الله جةس مدرس جةس م ةات لرسةات 

 سلةةةت:  الله جةةةس مدرس جةةةس م ةةةات لرسةةةات الله  _صلى الله عليه وسلم_ ةلةةةت لأجةةةي: مجيبةةةي رسةةةات الله  _صلى الله عليه وسلم_الله 
 وةة  السةم، ت م ةرم كةيةراً جةم الةةرآم: إًِّةي  الله لةة  للعةت  ،  سلت:  ةلت ومًس جسرلً  ح _صلى الله عليه وسلم_

لة  سعع ج هةذا الحة وج ح ةت اسة ةر  ةي مًفسةكج وصة   ج كةه   لةئم  لةت لنةج إًةي برلئة ،  الله 
ي بةةةةذلك، ولةةةةئم ال ر ةةةةت لنةةةةج كةةةةاجر،  الله يعلةةةةج مًةةةةي جنةةةةه برلئةةةة   يعلةةةةج مًةةةةي برلئةةةة  ت يصةةةة  اً

َ صَةةبْرٌ جَعِيةةلٌ َ  فر العرسْةةَ عَسمر لَلَةةت  ﴿ تف  ةةات مبةةي واسةةف:ل صةة  رنِّي،  الله جةةس مجةة  لنةةج جةةةلًا إ
 سلةةت:  ةج يحالةةتر  سضةة  عت للةةت  راأةي،  سلةةت: ومًةةس حينئةةذ  .[18]واسةةف:  ﴾ جَةس يَصِةةفرامَ 

مللةةج مًةةةي برلئةةة ، وممف الله جبر ةةةي ببراإيةةةي، ولنةةةمْ  الله جةةس كنةةةتر مظةةةم ممف الله جنةةةزتٌ  ةةةي أةةةاًي 
 .111« ي ًفسي كسم محةر جم مم و نلج الله  يف كاجر و لت وح سً و لت، ولشاًي

ال ركيز  صير الأج :  ةي خضةج جعععة  الأزجة ، ت بة  جةم الععةل للةت ضةٍط الةنفس،  •
ول م الةارام واليض ، وجحسول  اس  عسا الةا ، وال فنير الصةح ح  ةي ك ف ة  الةرد العن ةةي 

إيٍةةسا ًمةةسم العزلةة  »سن النفسةةي، السةةل ج، وجةةم م ةةا  السةةبل  ةةي الحصةةات للةةت حسلةة ، جةةم الةٍةة
ٌ  ةةة  لنةةة  ال عةةةر  للعشةةةسكل، والفنةةةرة هرنةةةس مم الفةةةرد يح ةةةستر إلةةةت جسةةةس   مكبةةةر  بينةةةه وبةةةيم  الع

العشكل  ال ي و عر  لهس  إل إًه جم العررجّح مم يفة  العرإر   ريه للت يصةار الأجةار كشةكل، 
وا ةةق للةةت  _صلى الله عليه وسلم_الرسةةات ، لةةذلك ً ةة  112«سةةل ج لنةة  كةس ةةه  رلٍةةسً جةة اً جةةم الةضةةسيس الصةةعٍ 

طل  لس ش  _رضي الله لنهس_اتً ةست إلت بيت وال هس لنة جس أةسا الخبةر، جة  يةينةهِ النسجةل 
 ببراإيهس جعس ًس  إليهس. 

 أثنا  حدوث الأ،مة إلى و ت إنتهائها: المرحلة الثانية:
هةةةي العحةةةار الةةةر  س  ةةةي الععسل ةةة  الفعل ةةة  للأزجةةة ، و يهةةةس وةةة جن الععةةةل للةةةت حةةةلّ هةةةذه 
الأزجةة  جةة  جعهةةار الع  عةة  الأزجةةاس، للةةت ضةةاإ العع  ةةسن السةةسكة ، والعلَنةة  الإدارلةة  لةة   

 الق سدة  ي حلّ هذه العشسكل، وللك جم خلات  لا  خ اان: 
:  عم خلات جس سبق جةم الروايةسن ي ة ر للينةس جررالةسة ا يةي ال عسجل ج  ال عهار الع ا ر -1

 لن  ال عسجل ج  ال عهار و ت الأزج : 
                                                           

(.2770في كتاب التوبةت حديث ر م ) ومسلم(ت 2548تاب التفسيرت حديث ر م )البياري في كأخرجه   111  
م1998القيادة في الأ،ماتت ترجمة: هاني خلجهت وريم سر طاويت فريق بيت الأفكار الدوليةت طبعة  : 112  
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وٌت لةةةةم إدارة الأزجةةةة ، ول ةةةة  مم يكةةةةام لا  ةةةة ران  ةةةةي ي • ح وةةةة   رلةةةةق الععةةةةل العسةةةة
 ال عسجل ج  هذه ال عسهير. 

 ضٍط النفس والس  رة للت ردود الأ عست.  •
 . 113)العٍسدرة إلت     الف م والخصاجسن والعنسزلسن، ويسكيم اليض ( •
ولةةة م ال نصةةةل للةةةت الق ةةةسدة ال عسجةةةل بر ةةةق جةةة  العسةةةببيم للأزجةةة ، وممف الخ ةةةا وارد،  •

جةةةنهج وطةةةردهج، وجعلهةةةج لرضةةةً  لله ةةةام جةةةم الييةةةر، وجةةةّ  وةةة  العةةةام لنةلةةةه إلةةةت بةةةرّ 
الأجةةةةسم   ةةةةسلاا    ةةةةي مزجةةةة  مو  ةةةةي جحةةةةط ايهةةةةسم،  ةةةة  وبلةةةةي كةةةةه الضةةةةعف واتًه ةةةةسر، 
اتل ةةراف بةةةذً  لةةج ية ر ةةةه، ول لةةة  ال ابةة    علةةةت الق ةةةسدة الف نةة  إ هسجةةةه مم ال ابةةة  

ومم ج ةةرد اتل ةراف ت ي ةةز   يهةس، ومم اتل ةةراف كعةةس )يرةْبَةل جةةم العرةلة  العخلةةو، 
اٌخةةذ للةةت جةةس و ريةة  للةةت  ت يةةة  ت ي ةةاز، ولةةا لر ةةت مًةةه يصةة ع  ةةي للةةك، وت و

 . 114ال را ه، بل لل ه مم يةات الحق مو يسكت(
 طل  الرمس والعشارة جم مصحسٍ الرمس،  ي ك ف   جعسل   الأزج .  •
،  ةةي خضةةج الأزجةة    هةةذه لس شةة  _ مخةةذ العةةذر لةةردود الفعةةل جةةم كعةةض الأأةةخسص •

جةةم للةةت العنبةةر:  _صلى الله عليه وسلم_رضةةي الله لنهةةس _ يبةةيم هةةذا العا ةةف، لنةة جس  ةةست الرسةةات 
))جم يعذرًي جةم رجةل بلينةي ملاه  ةي مهلةي؟((،  نةسم ا  ةراح سةع  بةم جعةسل ضةرٍ 

وكةةسم رجةةلًا »لنةةةه، ولنةةم سةةع  بةةم ةٍةةسدة لةةسر  للةةك،   صةةف سةةع  بةةم ةٍةةسدة: 
 لحع  (. صسلحسً، ولنم اج هل ه ا

: والعةصةةاد جةةم للةةك، الععةةل للةةت ياظ ةة  ردود دجةة  ال يذيةة  الراجعةة   ةةي خ ةة  الأزجةة  -2
 م عست ال عسهير لصسلح حلّ الأزج ، ول عةل للك  ي هذه الحسد   كس يي: 

 . 115اض  العسلعيم لن  اً هسك حرج  مجيرهج، واه عسجهج و    للك •
 ً شسر الأزج . ياج ه جشسلر ال عسطف ال عسهيرس  ي اي سه ل م ا •
الععةةةل للةةةت إظهةةةسر الحةةةةس ق لل عةةةسهير، ل كةةةام للةةةك سةةةبٍسً  ةةةي الحةةة  جةةةم الأزجةةة ،  •

 واتً لاع ًحا الحل النهس ي. 
                                                           

.131شرح النووي على صحيح مسلمت كتاب التوبةت باب حديث الإفوت ص  : 113  
ت دار أبي حيان.10سقلانيت كتاب التفسيرت سورة النورت ج فتح الباري ت ابن حجر الع  :114  

.132شرح النووي على صحيح مسلمت كتاب التوبةت حديث الإفوت ص   :115  
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ل م ال ةليل جةم أةام آراإ النسصةحيم والسةسليم  ةي إي ةسد الحلةات، ح ةت ولةا كسًةت  •
 كعض هذه الحلات صعٍ  وجرة  ي كعض الأح سم. 

: ت أةةةك ممف للألةةةلام مهع ةةةً  كسليةةةً   ةةةي عاجهةةة  إلةةةت ال عهةةةاريح وةةة  الرسةةةسل  الإللاج ةةة  ال -3
ال ةةةةا ير للةةةةت الةةةةرمس العةةةةسم كصةةةةف  لسجةةةة ، ولةةةةذلك كةةةةسم ت بةةةة  جةةةةم يح وةةةة  الرسةةةةسل  الإللاج ةةةة  
الي هس، لععسل   الأزجة ، وجةم هنةس ي ة ر ال نٍةه إلةت لة م  ويا ي هس، وتب  جم وضاح مه ا هس وً

جةس   _صلى الله عليه وسلم_ذ كسلرول  واله وإ، وجم هرنةس ً ة  الرسةات ال سرا  ي ياج ه هذه الرسسل ، دوم الأخ
اٌت واتس شةسرة  ةسم إلةت العنبةر  ٍ، جعةيم إلةت الع  عة  العة ًي  فٍعة  السة يع ل  ي ياج ه خ س
و ست: ))يس جعشر العسلعيم: جم يعذرًي جم رجل،    بلي ملاه  ي مهل بي ي ؟((، ويحعةل هةذه 

 الرسسل  الإللاج  ، وجنهس:  العٍسران النةير جم الفاا   ال ليل ،  ي صفسن
 مم الخ سٍ كسم  ي كلعسن، جاجزة، لان ه ف، واضح.  -
كةةسلنفي مو الإ ٍةسن  ةةي الأجةر، وإًعةةس  ةست: )) ةةاا الله جةس للعةةت  _صلى الله عليه وسلم_لةج ية ةة  الرسةات  -

 للت مهلي إتف خيراً((، و ي حق صفاام: ))جس للعت لل ه إت خيراً((. 
 يسعت هذه الرسسل  إلت ياصيل مجرلم:  -

 ت يعلج إت كعس للّعه الله.  _صلى الله عليه وسلم_ حق ة  مم الرسات وت:الأ
جعر ةة  آراإَ الصةةحسك  كخصةةاص جاضةةاا الإ ةةك   ةةة  جععةةت  ةةي جح ااهةةس  والةةةسًي:

 حق ةً  جعين ،  ج جعر   ا راإ. 
يعلةةةة ج الةةةةةسدة لةةةة م ال سةةةةرا كةةةةسلحكج كةةةةسلنفي الةةةةةسط ، وممف الشةةةةخو العةةةة هج ) ةةةةاع جسةةةة ا  

لل ه كع رد السعسا، وإًعس يكام حكعنس للت المسهر، ج  ال اكية  الشبهسن(، مو إ ٍسن ال هع  
مم الشةةخو يصةةي  ولخ ةةئ، ولةة كم لةة ونس هةةذا الةةرد ال عيةةل: )ت ًعلةةج إتف خيةةراً(  ةةي ال زك ةة ، 

. ايةةر مفًةةهر 116وإم كةةسم للةةك كسف ةةسً  ةةي حةةقِّ جةةم سةةٍةت ل ال ةةه، جعةةم ي لةة  للةةت خفةةي مجةةره(
: _صلى الله عليه وسلم_نةةه مًةةه هةةا وراإ هةةذه الأزجةة  جصةة ا سً لةالةةه ي ةة ر ال نٍةةه إلةةت لةة م يح وةة  أةةخو، كعي

 و ي للك ل ة  اا   جنهس: «. جم يعذرًي  ي رجل بلي ملاه  ي مهلي؟»
   ونسسع مأخسص جم داخل الصةف الإسةلاجي  ةي جعععة  هةذه الأزجة ، ولشةسرك  ةي  .1

إ سريهس، دوم  ص ، للشر،   ٍةت هةذه ال هعة  وصةعً  لل ةه، وجةةست للةك جشةسرك  كعةض 
                                                           

116 : ت دار أبي حيانت 10فتح الباري بشرح صحيح البياريت ابن حجر العسقلانيت كتاب التفسيرت سورة النورت ج  
.497ص   
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مجععةةيم  ةةي حةة وج الإ ةةك جةةةل حسةةسم بةةم  سبةةةت،  -رضةةاام الله للةةيهج  -  الصةةحسك
 وجس ح بم م س  . 

   يكام جم بيم الصف النفةس ي جةم لة س لةه مس للا ة  كسلعاضةاا، جعةم ونسة  إل ةه  .2
ال هج كاًه العسب  لهذه الأزج  مو يلك، وبع  ب سم الحق ةة  يمهةر مًةه بةرسإ جعةس ًسة  

 ه ج للت الصف الإسلاجي. إل ه، ف     ي للك لرلعً  لل 
ل م رجي ا خرلم كاسٍسٍ الأخ ةسإ مو العشةسكل ال ةي ًةة   يهةس دوم بيّنة  وإ ٍةسن، بةل  .3

 ي   ال ةبت موتً، وجااجه  الأزج  جااجهً  حق ق  ، سع سً إلت إي سد العلات النسج . 
  وجم خلات جس سبق لكره، يعكم وض   لا  ًةسي جهع  لن  ياج ه الرسسل  الإللاج  :

الحصةةات للةةت الا ةةس   الع صةةل  كعشةةكل ، جعينةة ، كاسةةرا جةةس يعكةةم   اسةةام الأجةةار هةةي  -1
 ال صرلح لاسس ل الإللام، كععلاجسن اير صح ح . 

اٌت  لا ي   كاس أةيإ،  ةإلا مل يةت  -2 ،  إفًةهر الأجابة إلا لج ينم يعرف ال ااٍ لم س
 يكام جم الصع  ًفيهس. 

الهةةس، وهنةةس ونٍيةةي ينةةالم جصةة ا    جةة  اطةةرع جةةاهر العشةةكل  وت يحةةسوت اتل فةةسف ح -3
 .117وسس ل الإللام، كإب اإ ال  سوٍ والةة (

 المرحلة اللاحقة ل ،مة: المرحلة الثالثة:
جم الخ ا الذس ية  ف ه كعض الق سدان الإدارل  كشكل لسم، والق سدان ال لال  كشكل، 

لعةةة ة ال ةةي كسًةةت خةةسص، مًةةه كعةة  جةةس ين هةةي لسصةةف  الأزجةة ، وينةشةة  اياجهةةس، وينفةةرت يلةةك ا
جحكع ، مم يرمَمف مم الةض      اً هت، ف ريفةل لةم مهع ة  اتسة فسدة جةم هةذه الأزجة ، ويح وة  
ال رو  العس فسدة جم يلك ال  رب  ال ي جرن، والأدهةت جةم للةك كلةه مًهةس يعةر مزجة  ومخ هةس، 

لات حسد ة  دوم الععل للت إالاع جنس ذ الف م، مو الععل للت حصر دورهس و  رايهس، وجم خة
الإ ك، وبع  إللام براإة لس ش  _رضي الله لنهس _ و بيم لنةس لة ة  اا ة ، يحةةةت كسةب  هةذه 
الأزجةةة  ال ةةةي كةةةسم ورةةةراد جنهةةةس إلحةةةسع مكبةةةر  ةةة ر جعكةةةم جةةةم الخسةةةس ر، ولنةةةم كفضةةةل الله وجن ةةةه 

 يحالت الخسس ر إلت جكسس ، والهزلع  إلت ًصر، ًذكر جنهس: 

                                                           

الأ،ماتت آراك لو ستبر يوبيفرلي سيلفربيرغ مجلة الثقافة العالميةت العدد  توجيه الرسالة الصحيحة عند و وع  :117
.47مت ص 1996ت تاريخ نوفمبر 79  
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،  ة  ينةةام سةبٍسً لخيةر كةيةةر، لةج يكةةم ل حصةل لل ةةه مم الأزجة  ال ةي يعةةر بهةس الشةةخو •
لات الا اا  ي اتب لاإ، ولذلك ي   مم يكام الععل كع  الأزج  السعي للاً ةلاع  ةي 
طرلق البنسإ، جم خلات هذه العكسسة ، ولة م النمةر للأزجة  كاًهةس أةرّ جحةض  ودليةل 

بَةلْ هرةاَ خَيْةرٌ لفنرةجْ لِنرةلِّ اجْةرِ ،  تَ يَحْسَةبراهر أَةراً لفنرةج﴿للك  الةه يعةسلت لةم حسد ة  الإ ةك: 
ٌٍ لَمِة جٌ﴾ ]النةار:  جْ لَةهر لَةذَا نْهرج جفس اكَْ سََ  جِمَ الِإْ جِ وَالفذِس يةَاَلفت كِبْةرَهر جِةنْهر [. لعةس 11جِّ

زاه هس، وال ناله بةذكرهس، ح ةت ينةسوت لعةام العة ح  جٌنيم وً يضعم للك جم يبر   مم الع
لعةس يضةعم للةك جةم ب ةسم ا يةسن العضة ر إليهةس العٍةةسد، ، و _صلى الله عليه وسلم_سةس ر زوجةسن النبةي

ال ي جس زات الععل بهس إلت وةام الق سجة    نةل هةذا خيةر لمة ج، ولةات جةسلة  مهةل الإ ةك 
لةةةج يحصةةةل للةةةك، وإلا مراد الله مجةةةراً جعةةةل لةةةه سةةةبٍسً، ولةةةذلك جعةةةل الخ ةةةسٍ لسجةةةسً جةةة  

جٌنيم كلهج، ومخبر مم   ح كعضهج بٍعض كة ح  ي مًفسهج  . 118«الع
يةة رل  جةةم و ةة   ةةي جصةةيٍ ،  زالةةت لنةةه، لةةئلا وه ةةج للةةت  لٍةةه الفةةرح جةةم موت وهلةة  » •

خٌذ للك جم اب  اإ النبي كع  ًزوت الاحي ببراإة لس ش  كسلضةحك،  ةج  _صلى الله عليه وسلم_ يهلنه، و
يٍشةةةةيرهس،  ةةةةج إللاجهةةةةس ببراإيهةةةةس ج علةةةة ،  ةةةةج يلاويةةةةه ا يةةةةسن للةةةةت وجههةةةةس، و ةةةة  ًةةةةو 

ت يرعَنفةم جةم العٍسلية   ةي الةرسّ، لةئلا يفضةي الحكعسإ للت مم جم اأ   لل ه الع ةش 
 . 119«كه للك إلت الهلن  بل ي را  ليلًا  ليلاً 

ي ةة  النمةةر كعةة  الأزجةة  إلةةت يصةةف   النفةةا  داخةةل الع  عةة ، والععةةل للةةت اته عةةسم  •
كسلأ ر النفسةي الةذس خلف ةه هةذه الأزجة   ةي صةفاف الع  عة ، بةل ي ة  الإحسةسم إلةت 

الخةةةسص كةةةه، ومم ت ينةةةام هةةةذه الأزجةةة  سةةةبٍسً لعة ةةةه جةةةةم العسةةةيإ، كعةةة  مداإ العةةةةسٍ 
الع  عةة    هةةذا جةةةست حةةي للععسل ةة  الربسً ةة  لةةٍعض ا  ةةسر ال ةةي خلّف هةةس جةالةة  الإ ةةك، 
للت مبي ككر الصة وق _ رضةي الله لنةه _،حةيم ًزلةت ا يةسن ي نةسوت الأجة  إلةت وةام 

صةةف ه اةةسبر الةة هر، الق سجةة ، كةةاتف يي ةةسد لو  ضةةل وسةةع ، ف حلةةف مت ونفةة  جةةم هةةذه 
إِمف الفةةةذِومَ جَةةةسإروا كِسلِإْ ةةةكِ  ﴿ لعةةةس مًةةةزت: -يٍةةةسرك ويعةةةسلت  -روس  ةةةي الصةةةح ح مم الله 

ةةننرجْ  [. العشةةر ا يةةسن  ةةست مبةةا ككةةر _ رضةةي الله لنةةه _ وكةةسم 11]النةةار:  ﴾لرصْةةٌٍَ  جِّ
                                                           

تيسير الكريم الرحمن في تفسير كلام المنانت عبد الرحمن بن ناصر السعديت مركز صالح بن صالح الثقافيت   :118
.395ت تفسير سورة النورت ص 5عنيزةت ج   

.498ت ص 10ج  بن حجر العسقلانيت كتاب التفسيرت دار أبي حيانفتح الباري ت ا : 119  
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، «لعس شة  الله ت مًفق لل ه أيئسً مب اً كع  الذس  ةست »ونفق للت جس ح لةراب ه و ةره: 
يراا مروْلِي الةررْبَت وَالْعَسَةسكِيمَ ﴿ اًزت الله يعسلت:  ٌْ عَِ  مَم ور وَتَ يَاْيَلِ مروْلراا الفَضْلِ جِننرجْ وَالسف

ةةةاا وَلَْ صْةةةفَحراا مَتَ يرحِبنةةةامَ مَم يَيْفِةةةرَ  فر لَنرةةةجْ  ِ وَلَْ عْفر ]النةةةار:  ﴾وَالْعرهَةةةسجِرِلمَ ِ ةةةي سَةةةبِيلِ  ف
22.] 

 ةةةست مبةةا ككةةر _ «. هةةذه مرجةةت آيةة   ةةي ك ةةسٍ الله يعةةسلت»ت لبةة  الله بةةم العٍةةسرك:  ةةس 
 الله إًةةي لأحةة  مم ييفةةر الله لةةي،  رجةة  إلةةت جسةة ح النفةةة  ال ةةي »رضةةي الله لنةةه_: 

 . 120«كسم ونفق لل ه، و ست: ت مًزلهس جنه مب اً 
لفةةرد، ولةة م مم خ ةةا الفةةرد  ةةي الع  عةة  ت يكةةام مبةة اً سةةبٍسً  ةةي يع يةةل طس ةةسن للةةك ا •

مهلي ةةه للعشةةسرك   ةةي البنةةسإ، ول ةة  الععةةل للةةت اتسةة فسدة جنةةه،  ةةي لعل ةة  البنةةسإِ كعةة  
ب ةةةسم الخ ةةةا الةةةذس و ةةة  ف ةةةه، كةةةذلك ي ةةة  ال نٍةةةه إلةةةت لةةة م رجةةةي العةةةذً  مو العخ ةةةئ 

سة سم حسةنسيه السةسكة ،   سلةةذف وإم كةسم »كإحٍسي الععل، وً عل جنه مسةير خََ ئةه، وً
ت  لأم الله يعةةسلت وصةةف جسةة حسً كعةة   الةةه كةةسله رة والإيعةةسم، كبيةةراً ت يحةةٍط الألعةةس

لَةةةةئِمْ   ﴿ وكةةةةذلك سةةةةس ر النٍةةةةس ر، وت يحةةةةٍط الألعةةةةست ايةةةةر الشةةةةرك كةةةةست،  ةةةةست يعةةةةسلت:
 . 121[ «65]الزجر: ﴾مَأْرَكْتَ لََ حٍََْ مف لَعَلركَ وَلََ نراًَمف جِمَ الخَسسِرِلمَ 

سجةةل، جةة  الع  عةة  كعةة  الأزجةة  للةةةت وجةةم خةةلات جةةس سةةبق ًسةة خلو هةةذه ا ل ةةة   ةةي ال ع
 النحا ا يي: 

 اتس عرار  ي جااتة اته عسم كسل عسهير.  -1
 اتس عرار  ي جرا ٍ  العشكل  إلت مم ي نس و ح يهس.  -2
 يةي ج ك ف   لعل خ   الأزج  وك ف   اس  سك  الإدارة والعسجليم.  -3
 س ةبل  .دج  ال يذي  الراجع   ي خ   الأزج  ويحسينهس وجن  مس مزجسن ج -4
 .122ي الر اس راي     طالل  الأج  للايصستن، ل ةليل الأخ سر النسجع  -5

  الأزج :كستل عسد للت العٍسد  الإدارل  ال سل    ي إدارة  _صلى الله عليه وسلم_لة   سم الرسات 

                                                           

.207ت ص 12الجامع لأحكام القرآنت أبو عبد الله محمد القرطبيت دار إحيا  التراث العربيت ت ج  : 120  
.208ت ص 12الجامع لأحكام القرآنت أبو عبد الله محمد القرطبيت دار إحيا  التراث العربيت ت ج   :121  
.22الثقافة العالميةت ص  ت مجلةالفونسو جونزاليس نيليوس بزبرات ،مات  بل حدوثها وبعدهاتإدارة الأ   :122  
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وجم هذه اتيصست جم العٍسد  الإدارل   ي  م  ج عال  __صلى الله عليه وسلم ة  اس خ م الرسات  .م
 :العٍسد 

 .رادالأ   يال ا ير  للتالة رة  •
 .ال فنير الإب الي والة رة للت حل العشسكل والس  رة للت الأزجسن •
 وخبرايهج.الة رة للت اتس فسدة جم للام ا خرلم  •
 .الة رة للت اتيصست الفعست كس خرلم وينالم العلا سن الإي سب    •

ةةة  العاضةةةاة   بةةةيم البةةة ا ل الع سحةةة  واخ  ةةةسر م ربهةةةس إلةةةت حةةةل الأزجةةة  ف عةةةس ت  .ٍ العاازً
  الةراران. سل ة هسج   ي ايخسل  الإسلاج   وهذهلف الشرلع  يخس

  الععل.للت جب م العشسرك   ي  ياس   ً سع العشسورة جع ع اً  .ت
اتً هةةسإ جنهةةس وهةةذا وةة ت للةةت جبةة م  وبعةة اتسةة عرار  ةةي جرا ٍةة  العشةةكل  لنةة  و الهةةس  .د

   ال نفيذي .جرا ٍ  الخ   
الأج  لعن  ينرار جةل هذه الف م  ي  للت اتس راي   سن طالل  _صلى الله عليه وسلم_ال ع  الرسات  .ه

  العس ةبل.
  رأي .ال عسد مسلاٍ جع  الععلاجسن  بل ايخسل الةراران للحصات للت  رار  .و
  كسلأزج .اتل عسد للت س سس  إللاج   جاجه  لنل الفئسن الع علة   .ز

 : الأزجسن لإدارة الإسلاجيف عس ولي خ اان النعالت و       
وجةس  _صلى الله عليه وسلم_زج  ًسك  جم ال عسدًس للةت ك ةسٍ الله وسةن  رسةاله مم يكام جرج  إدارة الأ ▪

  .ال سر  والعاا ف  الأزجسنورد  يهعس جم ياجيهسن لل عسجل ج  
  .الشعار كسل عاًين  والةة  كست سٍحسًه ويعسلت  ج الةة  كسلذان والنفس  ▪
  .ال علق كست جل وللا والإكةسر جم ال لسإ ▪
   .زجه  ي جااجه  الأالةة  ب اوي  الله جل وللا ولاً ▪
. اتس فسدة جم الأزج  لععر   الص وق العسسً  جم الع و  ▪  الع هرٍ
لةة س كسلضةةرورة مم  ك عةةس ونسسةةٍ ي ٍعهةةس، ةةي حلةةات الأزجةةسن ال ةةي ا خةةرلم  لةة م يةليةة  ▪

 النس . لع م ينس ٌ المروف بيمايرك  ونسس 
دٌس إلةةةت ر  ▪ غٍةةة  الفةةةرد  ةةةي الةس ةةة  النةةةسجح لل ةةةه إأةةةعست حعةةةس  العةةةسجليم الأجةةةر الةةةذس وةةة

ويحةيةق  الةنفس،سةبيل العةةست إيسحة  الفرصة  لل عبيةر لةم  الأزجة   علةتالعشسرك  وحةل 
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والرغٍةة   ةةي  جعلاجةةسن،والرغٍةة   ةةي الحصةةات للةةت  ًةةس  ،كةةام الفةةرد  الةةذان والإحسةةس 
ال عةةرف والععةةل جةة  زجةةلاإ جةة د، والإحسةةس  كستً عةةسإ إلةةت لعةةل خةةلاع وجكةةسم لعةةل 

وايرهةةةس جةةةم جةيةةةران  وال  ةةةالر،  ةةةار جةةةم خةةةلات الإبةةة اا  ةةةي النعةةةا وال جنةةة   والرغٍةةة 
 وال ا ع  .الحعس  

هٌلةةةةةةه لإدارة الأزجةةةةةةسن وحةةةةةةل تبةةةةةة    ▪ مم و بنةةةةةةت إدارة الأزجةةةةةةسن  س ةةةةةة  و ع ةةةةةة  كصةةةةةةفسن ي
الةةة رة  –سةةرل  الب وهةة   –الةةذكسإ  –الخبةةرة  – )العلةةجوجةةم هةةذه الصةةفسن  العشةةكلان،

ةة رة للةت حةل العشةسكل والسة  رة للةت ال فنيةر الإبة الي وال –الأ ةراد   ي ال ا ير للت
الةة رة للةت اتيصةست  –الة رة للت اتسة فسدة جةم للةام ا خةرلم وخبةرايهج  –الأزجسن 

 والحعس (.الرغٍ   –الفعست كس خرلم وينالم العلا سن الإي سب   
ةةة  العاضةةةاة   بةةةيم البةةة ا ل الع سحةةة  واخ  ةةةسر م ربهةةةس إلةةةت حةةةل الأزجةةة  ويحةيةةةق ا ▪ لعاازً

 الإسلاج  . عس ت يخسلف الشرلع  رة كالأسجصلح  
 الأزج .جم مهج الصفسن ال ي ي   للت الةس   ال حلي بهس لن   )الصبر(يع بر  ▪
 اس شسر(.خسٍ جم اس خسر وجس ً م جم  )جس :_صلى الله عليه وسلم_ يةات اتس خسرة: وكسم ▪
 الحسن . ال عسك كسلق ج والعةل والأخلاع والسلاك سن  ▪
 الأزج .   الش سل   ي جااجه ▪
 أر  سلنمرةف    للت العسلج مت ونمر للأزج  للت مًهس كلهس  ال شسؤم:ول م ال فسؤت  ▪

 العنسس .السلب   يعاع ال فنير السل ج الذس يسهل الاصات للحل 
 :واجٍسن الةس   لن  و اا الأزجسن   

  ل خ ئك(.مصسكك لج يكم  ، )جس سل ة للت الةس   مم و ذكر دا عسً  .1
 الأزج .ي ن  اليض  و ت  .2

 العشسورة.  سع ياس   ً .3

  ه.  وال اكل للاتس عسً  كست  .4
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 . 123وال رددالعزم والععل ول م ال خسلت  .5

 
 
 

 حسد   الإ ك: ل _صلى الله عليه وسلم_جخ ط ب سًي لعراحل إدارة الرسات      
جس فسد جم جحسضرة للت الأً رًت، كعنةاام "إدارة الأزجةسن  ةي الفنةر الإسةلاجي والاضةعي" إلة اد: 

 م.2007جحع  جلهج لا ، لسم 
 الإ ك بةلا  جراحل وسي ج ياض حهس كعس ولي:حسد    لأزج  __صلى الله عليه وسلمجرن إدارة الرسات 

 
         

 
 

  
  

 
 

  
 
 
 
 
 

  
                                                           

محاضرة على الأنترنتت بعنوان "إدارة الأ،مات فدي الفكدر الإسدلامي والوضدعي" إعدداد: محمدد ملهدم عدوضت : : أنظر 123
 بتصرف.م.2007عام 

 

 المرحلة الأولى: مرحلة ما قبل الأزمة

 المفاجأة 

  

نقص 

 المعلومات 

التدفق 

 المتصاعد 

فقد 

 السيطرة 

   

 

فقدان القيادة للسيطرة فتتصاعد الأ،مة وتتوسع 
 هوة اليلاف 

 والشقة بين صفوف المجتمع.

البداية بانتشار القصة بشكل متصاعد في المجتمع 
 الأ،موي عبر التنا ل ووسائل الإعلام  

» فتصفهُ أم رومان _ رضي الله عنها _ بقولها: 
ت مغشياا عليهات فما أفا ت إلا  وعليها حمى  فير 

 «بنافض 

في البداية تكون المعلومات يير متوفرة إذ لا بد 
 من التحقق من صحة المعلومة 

 التعامل بهدو  ورباطة جأش

ت والآرا  في علاج هره الأ،مة فاستشار جمع المعلوما
 علي بن أبي طالب وأسامة بن ،يد. _صلى الله عليه وسلم_ الرسول

 مبدأ الشورى  

 الفئة الوا عة بالأ،مة:  -1

وفي هره الحادثة عائشة _ رضي الله عنها _ فقد  
لهات حتى إنها شعرت  _صلى الله عليه وسلم_ ل ت ملاطفة الرسول 

إشارة إلى »برلوت ولم يهجرها بالكليةت وفي ذلو 
 مراتب الهجران بالكلام والملاطفة 

 المجتمع الأ،موي: -2

التوجه إلى المجتمع فقام الرسول إلى المنبر يستعر 
من عبد الله بن أبي ويحاول تهدئة المجتمع وخاصة 
 بين الأوس واليزرج. 

تتميز هره  حلول الأ،مة
 المرحلة بما يلي
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التركيز 

 قصير الأمد 

لا بدددد مدددن العمدددل علدددى ضدددبط الدددنفست وعددددم الثدددوران 
اولدة اسددتجماع القدوىت والتفكيدر الصددحيح والغضدبت ومح

إتبددداع نظدددام العزلدددة و السدددليمفدددي كيفيدددة الدددرد المنطقدددي 
المؤ تددة عنددد التعددرض للمشدداكلت والفكددرة هُنددا أن الفددرد 

 وبددددين المشددددكلة التددددي بيندددهيحتددداجُ إلددددى مسددددافة أكبددددر 
علددى  وافددق _صلى الله عليه وسلم_ولددرلو نجددد الرسددول  يتعددرض لهددا

بيددت  لددىرضددي الله عنهددا _الانتقددال إ_  طلددب عائشددة
   .والدها عندما شاع اليبر

 

 المرحلة الثانية: مرحلة التعامل مع الأزمة

 التعامل مع الجمهور المتأثر  -1

  

  دمج التغرية الاسترجاعية في خطة الأ،مة  -2

 . )المبادرة إلى  طع الفتن واليصومات والمنا،عاتت وتسكين الغضب( -

  أمر اليطأ وارد. على القيادة التعامل برفق مع المسببين ل ،مةت وأن   -

أخر العرر لردود الفعل من بعض الأشياصت في خضم الأ،مة؛ فهره عائشة _  -
من  ))من على المنبر:  _صلى الله عليه وسلم_رضي الله عنها _ تبين هرا الموقفت عندما  ال الرسول 

ت فكان ا تراح سعد بن معاذ ضرب عنقه ت  ((يعررني من رجل بلغني أذاه في أهلي ؟ 
وكان رجلاا صالحاا ت  »ارض ذلو ت فتصف سعد بن عبادة : ولكن سعد بن عبادة ع
 . (ولكن اجتهلته الحمية 

والمقصدددود مدددن ذلدددوت العمدددل علدددى توظيدددف ردود أفعدددال الجمددداهير لصدددالح حدددل 
 الأ،مةت ويتمثل ذلو في هره الحادثة بالآتي: 

 اهتمامهم يدفع ذلو. يضب المسلمين عند انتهاك حرمة أميرهمت و  -

 انتشار الأ،مة.  توجيه مشاعر التعاطف الجماهيري في اتجاه عدم -

العمل على إظهار الحقائق للجماهيرت ليكون ذلو سبباا في الحد مدن الأ،مدةت  -
 والانطلاق نحو الحل النهائي. 

عدم التقليل من شأن آرا  الناصحين والساعين في إيجاد الحلولت حتدى ولدو  -
  عض هره الحلول صعبة ومرة في بعض الأحيان.كانت ب

 

 ))يا معشر المسلمين: من يعررني من رجلٍ  د بلغ أذاه في أهل بيتي؟((

 وتحمل هره العبارات الكثير من الفوائد الجليلة في إدارة الأ،مات وهي : 

 ات هدفٍ واضح.ن اليطاب كان في كلماتٍ موجزةت ذأ -1

فوا  ))بالنفي أو الإثبات في الأمرت وإنما  ال :  _صلى الله عليه وسلم_ لم يقطع الرسول -2
ما علمت عليه  ))ت وفي حق صفوان :  ((الله ما علمت على أهلي إلا  خيراا 

تتميز  ته 

المرحلة بما 

 يلي

 

 

 حلول الأزمة
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 المرحلة الثالثة: مرحلة ما بعد الأ،مة

تنتهدي عاصدفة الأ،مدةت وتنقشدع من اليطأ الري تقع فيه بعض القيادات الإدارية بشكل عامت والقيادات الدعوية بشكلٍ خداصت أنده بعددما 
ييومهددات وتنفددرج تلددو العقدددة التددي كانددت محكمددة أن يُظَددن  أن القضددية  ددد انتهددتت فيُغفددل عددن أهميددة الاسددتفادة مددن هددره الأ،مددةت وتحديددد 

 الفتن. لأدهى من ذلو كله أنها تمر أ،مة وأختهات دون العمل على إيلاق منافراالدروس المستفادة من تلو التجربة التي مرتت و 

 

  التالية:لابد بعد انتها  الأ،مة من معرفة الأمور 

ن الأ،مة التي يمر بها الشيصت  د تكون سبباا ليير كثيرت لم يكن ليحصل عليه لولا الو وع في الابتلا  أ -1
نْهُمْ لَ  تَحْسَبُوهُ شَراا  ))لاَ  بْرَهُ م  ثْم  وَال ر ي تَوَل ى ك  نَ الإ  نْهُم م ا اكْتَسَبَ م  هُ عَرَابٌ ل كُم بَلْ هُوَ خَيْرٌ ل كُمْ ل كُلّ  امْر ئٍ مّ 

يمٌ(  [11: ]النور( عَظ 

يؤخر ذلو من  فيهلكهتتدريج من و ع في مصيبةٍ فزالت عنهت لئلا يهجم على  لبه الفرح من أول وهلة  -2
ثم إعلامها  تبشيرهاتثم  بالضحوتبعد نزول الوحي ببرا ة عائشة_ رضي الله عنها_  _صلى الله عليه وسلم_دا  النبي ابت

 ثم تلاوته الآيات على وجهها. مجملةتببرا تها 

والعمل على الاهتمام بالأثر النفسي الري  المجتمعتيجب النظر بعد الأ،مة إلى تصفية النفوس داخل  -3
 بل يجب الإحسان إلى المسي ت بعد أدا  العقاب الياص  تمعتالمجخلفته هره الأ،مة في صفوف 

ن خطأ الفرد في المجتمعت لا يكون أبداا سبباا في تعطيل طا ات ذلو الفردت وعدم أهليته للمشاركة في أ -4
 البنا .

 تحديد الرسالة الإعلامية الموجهة إلى الجمهور -3 
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الفاا   و   سر الأزجسن للت الع  ع نه  النباس  ي ال ص س لأأسل  وآالع :المبحث الثالث 

 :ال ربال  جم حسد   الإ ك
 :للت حسد   الإ ك سنالعنه  النباس  ي ال ص س لأأسل ي بيق :الع ل  الأوت

ًسسًي الإ   ع لعج عسة   ال ي لج يسلج جنهس ااتكسًت الشس عسن جم المااهر  لعس   
 إم الةرآم النرلج والسن  النبال  الشرلف      جع عسً،ًب سإ والرسل الأكعس  ي للك ج  ععسن 

م باجادهس وإًعس جم كسٍ يبييم سبل لالالإو  خٍسرالإل س جم كسٍ  لنهس،يضعنس الح وج 
 راد الأ سرهس السلب   وجخلفسيهس السيئ  للت حةاع   وال ص س لهس يفسديسً  ،جااجه هس

 .  ععسن وال وتالعو 
 ة  للت العنه  النباس  ي ال ص س لأأسلسن، لج يكم ج رد خ سٍ وح ت ًةف حق

ًمرس كعي  للت ال  بيق والععسرس  وح ت ً رك ص  سً مًه صلت الله لل ه وسلج لج يكم يةل 
 إًني ملر  ف عس ولي ًعالجسً لعل سً جم وا   الحست آًذاك، _ ت يفعل _ وحسأس له للك جس

والنيل _  صلى الله عليه وسلم  ي حسوت جروجاهس ال شك ك  ي ًباة النبي_والع عةل  ي إأسل  حسد   الإ ك ال
رحع  الله كسلعسلعيم  جم لرضه برجي زوجه لس ش  _ رضي الله لنهس_ كسلفسحش ، ولات

 وي خل الاحي ب بر  هس، حيج مًزت الله  ي أاًهس لشر آيسن  ي سارة النار جم  اله يعسلت:
[ إلت آخر ا يسن، لنشف الفسلليم، 11النار:لَنرجْ ۚ﴾ ] رٌ خَيْ  لَنرجْ ِۖ بَلْ هراَ  أَرًّا يَحْسَبراهر  ﴿تَ 

 لمل العسلعيم  ي ج ت ويشك ك كشام للك إلت وام ال وم.
ل خبرًس مم  للعسلعيم، جسإنس ي ب ةي   ً لامخ  ك  ي حق ة هس يع  درسسً الإ حسد   

ويعلعنس ك ف    والرسل،ب سإ لأًجنهس ح ت ج  ععسن ا جظااهر إًسسً   لج يسل والف م،الشس عسن 
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هسد    اً شسرهس، جم ج عسة   للح اتجرا  لأال عسجل جعهس ويرأ ًس إلت طرع جعسل   ا
 .وسلعهعحس م  للت مواصره ومجنه لع  ع  والس ةرار  ي ااتبذلك إلت دلج 

ه اف الأعةسص  و لع ععم  ي مح ا هس يس نٍط النةير جم الا يفسصيلهس،ع فحو  ي ل س
جٌلمهعهس يبر   مم ا لم  ، ًسه كنسعسواجم  اع سٍ   _ رضي الله لنهس_نيم لس ش  ع

جٌنيم، وب سم لس ٍ  الوجالم  ا الصبر،جراإ العرإ جر النبير الذس ونسله لأا عف رس جم لع
 .124ع  ع لالنس   ي ا

 واج عسة  ، ًفس   ل ة، ك يعكم ينسولهس كسل راس  جم جااً  لإوالحق ة  مم حسد   ا 
 .  هي يس  لنل للك ولسكرل ،رب   وح وس سس  ، وا  صسدي ،

و سن الأحكسم الشرة    ي كل سلأها الحرص للت دلاة النس  إلت ال عسك ك •
 . ي الش ة والرخسإ وجعسجلان،ةٍسدان  والأجسكم،

ععسجل  ج  اليير هي ل ضرورة ال ل ف  ي ا لسج :ععسجل  الحسن  ج  اليير  سل ة ال •
ع عسجل جعه  ي جاض  لوإم كسم اح ت  النس ،م ج  لاسلإمسس  ال عسجل  ي ا

 العكس.صل ف ه البراإة ح ت وةبت الأإل وٍةت  الإيهسم،
ا ف لعهذا ا  ي_  صلى الله عليه وسلم عص فت_ل سلنبي ا الةرار.عشارة  بل ايخسل لس عسً  كسات •

 وجةرب ه، راجو خلت لم جشارة جم وةق  يهج جم مصحسكه لج  والشخصي،الحسس  
لٌ  كسلا لمًه ا  حي.ع

ويعلةه  العاضاا، راج حسسس   وخصاص    لنفسه.أرة ي يي  جحسورة الععني جٍس
ع ععم  ي مح ا هس يةف للت النةير جم ل س صلى الله عليه وسلم اير مم النبي_ وأر ه،كعر  الإًسسم 
زجسن الأًس     مم ً سكه ح ت  إيسهس،مم يعلعنس  _  ص عنسه  ال ي لالحكج والةاال  وا

 جنهس: يع رضنس،عحم ال ي لوا

                                                           
 .85د 84/ص:  2ر الكتب العلميةت ج: ابن جزي الكلبيت  ط. دا ت التنزيل: التسهيل لعلوم  124
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م  ي جع   لاسلإ عنه  ا المروف:حكسم الشرة    ي مأ  لأال لاة إلت ال عسك كس •
ععن   جٍسأرة لجم ا ح  ،لعس  واتس فسسرٍسأر لعلج ية   ال ااصل ا _،جار الأ

 _.لنهسلس ش  رضي الله وهي 
 ي _  صلى الله عليه وسلم _  عنه ه الإأسل .ًةق  يهج كسب   ف عمالحرص للت ل م الشك  •

بيم لا    م مجنه وإ سسد الع  ع  وجنعهس جم هلعأسل   ي االإجعسل   وجحسرب  
للت جن  يسرٍ الشك إلت جم وةق  يهج _  صلى الله عليه وسلم حرصه_ لاتو  لت جم خ م راده،

ه حالهج جم النذٍ  وصحٍه،بزوجه  ب إاً  ول م يص وق النس  ف عس ونشروً
 ف عس بينهج. علا سن سسد اللإأسلسن الإو 

 
 .م حسد   الإ ك، والفاا   ال ربال  جآ سر الأزجسن للت الع  ع  :الع ل  الةسًي

 :آ سر الأزجسن للت الع  ع  .1
بةل ت يخلةا مزجة  جةم  س ة ة،  سبق الةات كاًه ل س هنسك مزج  كلهس أر جحض،

ولةذلك  ةإم الأزجةسن ي ةرك آ ةسراً  جخ لفةة ، وهةةذه ا  ةةسر ًسي ةة  لةةم طرلةةة  إدارة الأزجةةسن  
سلب  ،  إي سبيةة ، والإدارة العشاا    ي رك آ سراً  اً ةةرك آ ةةسر  ةةسلإدارة الةةسل ع  العنمعةة  للأزجةة  ي 

 وللينس مم ًاظف لبنسإ العس ةبل. 
 ا  سر الإي سب  . -م

 ةسلاا:" مم  سً للةت الفةرد والع  عة ، و ة يع النمةرة ال فسؤل   للأزجة   ة  وةنعكس إي سبيةسً 
  جم وجاد كعض ا  سر هنسك مزج  كلهس أر، بل ت بول س الش ا   يصن  الرجست" 

  :الإي سب  ، وجم ا  سر الإي سب   لحسد   الإ ك ال ي ًحم كص دهس
لن جس اً كسم مم كس ر  سً مم الإًسسم جسلع الب وهيي  و  الةة  كسالله واتح نسم لن سٍ الله: جم _

ًفةسه،  والأزجةسن يةةرٍ العةرإ جةم ربةه، ويةشعره بةضعف ول ا إلت الله، ينة ة  بةه الةسبل
 .، ر عهس الله والةنفس إلا للةت 

ياحية  الةصفاف، ويعزلةز ال ةضسجم بةيم م ةراد الع  عة    فةي الةش ا   والأزجةسن و نةسيف _
النةس  لعااجهة  الخ ر الةسدم، ول  ععام للت ه ف واح ، ولااجهام ل واً واح اً،   زل  

 يعسلت:ا جس دلس إل ه الشسرا الحك ج  ةست الروح ال عسة  ، ويذوٍ العصسلح الفردي ، وهةذ
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ِر  علََ  وَتعََاوَنوُا﴿   ثْر  علََ  تعََاوَنوُا وَلَ  وَالتَّقْوَى   البْر
ِ
﴾ الْ لصارة  _صلى الله عليه وسلم_ ، ويةصالر النبي[2َ] العس ة ة: وَالعُْدْوَانر
جٌنيم  ي ياادهج ويراحعهج ويعسطفهج جةل  :"صلى الله عليه وسلمالع  ع  العسلج النعالج   كةاله  جةل الع

 ".125 ال ةس  إلا اأة نت جنه لضا ي الت له سس ر ال س  كسلسهر والحعت

اس ةعسر الأزجسن  ي يحصيل الأجر والةااٍ جم خلات الصبر للت العصيٍ ،  •
وللةةك كسل اكةةل للةةت الله، ويةةسل ج الأجةةر لةةه، ولةةر   : ويحالل العحن  إلت جنحة 

جٌم الحةةست لليةةه  لأم العحةةم والعةةصس   ا بةة لاإان جةةم الله  وةة ج  يهةةس يعحة و العةة
جةةم النةس ر، و   رمونس ك   مم الأزج  م رزن مكةر جم ًعةالت جةم ج  عة  الأزجة ، 

 ةضلًا لةم لةةسٍ ا خةرة،  ال ً سست العةةسٍ  ةي ً  عةنهج جةم ًةست الةةااٍ، وجةنهج جم
جٌم وةس ةعر العحنة ، ولحالهةس إلةت جن  ل بةسً : "_ صلى الله عليه وسلم_حة ،  ةة   ةست رسةات الله والعة

جٌم ،إم مصةةسب ه ضةةراإ  جٌم، إم مجةره كلةه خيةر، ولة س لاك لأح  إت للع لأجةر العة
،  _صبراً جعيلًا ح ت مو ه الله بنصره_صلى الله عليه وسلم  و   صبر النبي "126صةةبر   نةةسم خيةةراً 

و لت إلت وام الق سج  ي هر  راح  لٍه ور   أاًه، ومًزت  رآًسً مو ه بنصره، و مراح  لٍه و مو 
 آت بي ه ولزكيهج.

يحةةصيم الع  عةة ، ويةسل حه كسلعزلعة  والةصبر والإيعةسم لعااجهة  الأزجةسن، والخةروت  •
، جةم خةلات اتسة فسدة جةم ال  ةسرٍ جنهةس م ةا  جةم  بةل، دوم و الهةس جةس ةبلاً 

_حيج  صلى الله عليه وسلم _ذا جةسمأسر إل ه النبيالةسسكة ، ولة م الا ةاا كسلخ ةا ًفةسه جةرييم، وهة
جٌم جةم جحر واح  جرييم ، ولذلك ي   اتس فسدة جم مح ا  "127 ةست:" ت ولة غ العة

 العسضي والحسضر  ي اس شراف العس ةبل.

                                                           
 : أخرجه البياري في كتاب الأدبت باب رحمة الناس والبهائمت و مسلم في الصدحيح )1999/4(ت كتداب فدضائل 125

(.2258)بر م الدصحابةت بداب تدراحم المؤمنين وتعاطفهم وتعاضدهمت  . 
 .  أخرجه مسلم في صحيحه )2295/4 ت)كتاب الزهدت باب المؤمن أمره كله خيرت بر م)2999 (: 126
 : أخرجه البياري في صحيحهت كتداب الأدبت بداب لا يلددغ المدؤمن مدن جحدر مدرتينت و مسلم في صحيحه )4/ 127

( 2998 )بر م )كتداب الزهددت بداب لا يلدغ المؤمن من جحر مرتينت ت (2295 . 
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جٌنيم جم العنس ةيم،  يعح و ج  ع  الأزج    حسد   الإ ك جةلاً  • جحصت الع
الفذِومَ جَسإروا  ﴿إِمف  يعةسلت: وبينت الةص وق جةم العة و، والصسدع جم النسلٍ،  ست

س  نْهرج جف ننرجْۚ  تَ يَحْسَبراهر أَرًّا لفنرج ِۖ بَلْ هراَ خَيْرٌ لفنرجْ ۚ لِنرلِّ اجْرِ ، جِّ ْ كِ لرصٌٍَْ  جِّ كِسلْإِ
ٌٍ لَمِ جٌ﴾ جْ لَهر لَذَا ْ جِۚ  وَالفذِس يَاَلفتَٰ كِبْرَهر جِنْهر ةذه سةن  وه، [11]النار: اكَْ سََ  جِمَ الْإِ

 [.3َ بْلِهِجْ﴾ ]العننبان: الفذِومَ جِمْ  َ َ نفس ﴿وَلَةَ ْ  إلهية ،  ةست يعةسلت:

 :السلب   ا  سر -ٍ
سبق الةات كاًه ل س هنسك مزجة  كلهةس خيةر، مو كلهةس أةر، وجةلعةس مم 

 : كإي سبية ،  إًهةس ت يخلةا جةم سلب سن، وجم ا  سر السلب   لحسد   الإ اً للأزجةسن آ ةسر 
نهج جم ص ع جةال ، بل وخس  إحة ا  الفاضةت بةيم أةرا ح الع  عة  العةسلج   عة ▪

ج  جم خسضاا  كعس مم كعضهج مسسإ المم كعس ش _ رضي الله لنهس_ دوم مم و لف  
بذلك، وبعضهج محسم المم بهس، و س  الأجر للت ًفسه، وهذا مح   بلبل  بيم 

 ضت والصراا ال اخلي، والععسًسة النفس  .صفاف العسلعيم، ً   لنهس حسل  جم الفا 

صةرف هعةج العةسلعيم لةم جااجهة  الأخ ةسر الخسرجية  ويركيةز ال هةاد للةت  ▪
الةصرالسن ال اخلية ، وهةذا ي عةل الألة اإ ي ععةام  ةي النيةل جةم العةسلعيم  ةي 

_ صلى الله عليه وسلم_ النبي الا ةت الةذس ونةشيلام بةه  ةي جعسل ة  الأزجة  ال اخلية ،  ةة  لةسش
والعسلعام جس وزل  لم الشهر  ي حسل  جم ال ر   والةلق كسً مسر الخبر ال ةيم جم 

 .الاحي
يال  مزجسن  رة      يفاع خ رهس خ ر الأزج  الر  س : وظهةر هةذا جةم الخةلاف  ▪

دٌس إلت جااجه  جسلح  بينهعس لات حكع   الةذس ًةش  بةيم الأو  والخزرت، وكسد و
 هس.جااجه  الف ن  والةضسإ لليهس  ي جه  ي  صلى الله عليه وسلم__ النبي

وهكةةذا ًةةر  مم ا  ةةسر الإي سبيةة  للأزجةة  مكةةةر جةةم ا  ةةسر الةةسلب  ، وهةةذا لةةج يكةةم  
ل حةةصل لةةات الإدارة النبالةة  الحك ع  للأزج ، وهذا جس مأسر إل ه العالت جل وللا 

بُوهُ  ﴿لَ  :كةاله س َ ا تََْ  .[11النار:﴾ ]لكَُُْ ۚ خَيْر   بلَْ هُوَ لكَُُْ ۖ شًََّ
 :ال ربال  جم حسد   الإ ك الفاا   .ح

  حسد   الإ ك جم الحااد  العم ع  ال ي لصفت كسلأجّ  الإسلاج    ي   ر يسرلخهس
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وراج مًّهس حصلت  ي زجم النباة  حيج كسم الاحي ونزت جااكًٍس للأح ا ، وكسأفًس  
لًٌ ا للحق و سضحًس للٍ سطل  إت ممّ الاحي لج ونزت  ي هذه الحسد   لأكةر جم لليي ، وج

ومصحسكه، وزاد جم   ن  العنس ةيم  ي مًفسهج واج  اد صلى الله عليه وسلم أهر  جعس زاد جم بلاإ النبي 
 .أرّهج ل يلي كه الع ون  كلهس

، ررجيت  يهس ممّ العٌجنيم لس ش        ٌٍ رضي الله  _حسد   الإ ك هي كسسعهس: إ كٌ وكذ
ًّهس جسإن ج اخرة لم ال  ش، حيج كسًت جصسحٍ  كسلزور وال_ لنهس به سم، لع رّد م

ًّهس  ة ن لِةً ا  ذهبت يٍحج لنه، صلى الله عليه وسلم للنبي   ي ازوة العرلس  ، وكسم سب  ياخّرهس م
  سريحل ال  ش دوم مم ياخذوهس جعهج.

، الذس _رضي الله لنه_وكسم ج  ال  ش الصحسبي ال ليل: صفاام بم الةععّ ل       
ال اخّر لم ال  ش ويفةّ  العكسم الذس كسم يعسكر ف ه   لعلّه ي   ج اخّرًا كسًت جهعّ ه 

كحسج  إلت جسسل ة، مو ي   ج سلًس ًَسَِ هر مصحسكه مو سةط جنهج  يلحةهج كه.  لعّس رم  
ًس ع   ي جكسًهس اس رج ،  سس  ةمت لن   _رضي الله لنهس_)ممّ العٌجنيم( لس ش  

وياخّر لنهس ح ت ركبت،  ج  سدَ جَعَلَه واذّ السير ح ت سعسا صايه،  اًسخ لهس راحل ه، 
لحق كةس ل  ال  ش حيم ياّ فت للراح  و ت المهيرة،  رم  العنس ةام هذا العشه   ب موا 

 _._صلى الله عليه وسلمو نلّعام  ي لِر  النبي 
برًّ ةةس ممّ العةةٌجنيم لس شةة        ، و سضةةحًس _الله لنهعةةس وصةةفاام_ رضةةي ةةج ًةةزت الةةاحي جر

ًٍةةةةس العةةةةٌجنيم الةةةةذوم العنةةةس ةيم وج الّةةةة  ً ا لهةةةةج كسلعةةةةذاٍ الشةةةة و   ةةةي الةةةة ً س وا خةةةةرة، وجعسي
 .اًخ لاا ككلام العنس ةيم واًسس اا وراإهج  خسضاا  ي الأجر دوم للج مو يةبّت

هذه الةص  كسجل   ي ح وج  _الله لنهس _ رضيلس ش مم العٌجنيم  و   رون       
ّ زً ، ويسلسلِ مح اِ هس ال  يق. وح وةرهس واح  طالل، كاسلابِهس الفص ح، وطرلةِ هس الع

 .128جخرّتٌ  ي الصحسح والسنم
واس نٍط العلعسإ جم هذه الةصّ  لشران الفاا   العة ي  والفةه   وال ربال  وًحاهس،      

إت مًّني  ي هذه العةسل  سا  صر للت لكر كعض الفاا   ال ربال  ال ي يهج العسلعيم 
 .جس سااهس ةً م رادًا وج  ععسن، ج  سوز 

                                                           

 : ينظر: صحيح البياري )2661(ت وصحيح مسلم )2770(ت وكلّ ما لم أعزه من الحديث من رواية عائشة 128
رضي الله عنها فهو جز  من هرا الحديث.  
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لرقٌ لم جٌ، وواح ة جم الفضس ل النبر  ال ي حجّ  :ال رب   للت العفّ  .1 العفّ  خر
لليهس الإسلام ووض  الأسس ل رب   الأ راد والع  ععسن لليهس، وًَافا  ي وسس ل 

جم سمّ ال فال  إلت جرحل  الشٍسٍ  عس اً ارسهس وينعي هس  ي النفا  ب إ
 .129كع هس

م جنهٌ   رلٌ   ي ار  الفضيل  وحعسي  الع  ع  جم لأسلا :حعسي  الفضيل  .2
اتًحراف ًحا الرلول  واتًس سع وراإهس: ب إًا كضااكط العلا   بيم الرجل 

س ويش و  العةاب  لل ه، جرورًا بروادا إطلاع الألسم  والعرمة، واً هسإً ب حرلج الزً
س  الذس ها مح  العابةسن ال ي يسهّل لكر الفسح ش ، ويلّ   سعع  كستيّهسم كسلزً

النس ، ويسهّل لليهج ارينسبهس إلا اً شر اتيهسم بهس  ولذا كسًت العةاب  لل ه 
 .130أ و ة ي نسس  ج  هذا ال رم وآ سره

الإسلاج   برنَْ ٌ  خسصٌّ  ًسي ٌ   للع  ععسن :ال هسرةر ًَسَقر الع  ععسن الإسلاج    .3
لح سإ والحشع ، وًةسإ لم ال زام جنه  الإسلام  ي ار  الفضيل  وحعسو هس،  س

رٍع  لم الفحش وال فحّش، وال زام ا داٍ العسجّ  ال ي  العِر  والشّرف، وال
ينضٍط كضااكط الشرلع   كلّهس سعسن واضح  جم سعسن الع  ع  العسلج، وهذا 

ت يعني لصع ه جم الععسصي والفااحش، لننّهس جس  رة اير ظسهرة، وجَمْ 
 .ًسق الع  ع  وًمسجه يرمهرهس  ها ج سهر  سسق خسرت لم

يعسجل الرجل ج  العرمة الأجنب   والعرمة ج  الرجل  :آداٍ ال عسجل بيم ال نسيم . .4
الأجنبي يكام و ق الضااكط الشرة   وا داٍ الرف ع   يضي ةًس لع اخل الش  سم 
ال ي و خل جنهس لإيةسلهعس  ي حٍس له  ها حسضر  ي كلّ جا ف جعكم،  ست 

عس الش  سمر )تصلى الله عليه وسلم: الصسدع العص وع  وت ، (131 يَخْلراَمف رجل كسجرمة إت كسم  سلةَهر
ال ي وزلج « الذوع »و ""الةةس  " و"الر يّ يسلج جم وساس  الش  سم محٌ ، وت ينف  

كعض جم ورل  يرك الحبل للت اليسرٍ  ي ال عسجل بيم ال نسيم مًّهس لسصعٌ  
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واسا  له وليرله جم الزلل   إمّ الش  سم ي رس جم كلّ إًسسم ج ر  ال م، 
 ولا كسلفنر.

لة  كسًت هذه الحسد   جنسسًٍ   رل ةً ل رب    :ال رب   للت جااجه  الف م والَأزجسن .5
العٌجنيم للت جااجه  الف م ويحّ وهس وحسم ال عسجل جعهس، ومسن   ن ، ملمج جم 

 ة  »ال عم  ي العِر ؟ ومسن جصيٍ ، ملمج جم اس ه اف  سدة الأجّ  ورجازهس؟ 
فت حسد   الإ ك مطهرَ النفا   ي يسرل  الٍشرل  كلهس آتجًس ت ير سع، وكلّفت كلّ 

الأجّ  العسلع  كلّهس ي رب  جم مأقّ ال  سرٍ  ي يسرلخهس ال الل، وللّق  لَ  
و لَ  زوجه لس ش  ال ي يحبهس و لَ  مبي ككر الص وق وزوجِه صلى الله عليه وسلم رسات ّ  

ا كسجلًا  للّةهس كحٍست الةلق والألج و لَ  صفاام بم العع ل رضي الله لنهج أهرً 
 .الذس ت ير سع

وٍةت العّ هج برلئًس إلت مم يةبت لل ه ال هع ، وح ت للك  :ال عسجل ج  العّ هج بذً  .6
ج  لس ش  رضي الله لنهس  صلى الله عليه وسلم الحيم  لا يرعسجل جعسجل  العذً ، وهكذا كسم حست النبي 

ل   ي الع ون  إتّ مًّه كسم وزورهس كلّ  علت الراج جعس  يل  ي حةّهس واً شسر هذه الإأس
وام ولسات لم محاالهس وتس عس ج  جرضهس الذس ملجّ بهس كع رّد لاديهس إلت الع ون ، بل 
إًّه لج وذكر لهس جس و حّ   النس  كه  ي مجرهس ح ت ت وزل  جم جرضهس، سا  مًّه لج 

س يساله لم سب  للك يكم يرشعرهس كسلل ف الذس كسًت يعه ه جنه لن جس يعر   لعلّه
 . 132ف كام للك ج خلًا للح وج جعهس  ي هذا العاضاا

الأصل  ي العسلج الذس لج يرعلج لنه ساإ: السلاج ر  :الأصلر  ي العسلجِ السلاج  .7
ا الأصل جبنيٌّ للت  سل ة أرة   وهذ .يخ أهوال هسرة، وبراإةر لِرْضه جعس 

 .133كلّ  ، وهي: ممّ الأصل براإة الذجّ 
: اج نسٍ الشبهسن خاً س جم الا اا  ي الاَرَار هاو  :خير لسصج جم ا  سم الاَرَار  .8

ولسجّ  الصحسك  رضي الله لنهج كسًاا جّ صفيم بهذه الصف   ، 134العحرّجسن
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 حعسهج الله لز وجل جم الخا   ي الإ ك، كسس ةنسإ  لا   جنهج  ةط و عاا  ي 
 .135حٍس ل العنس ةيم  خسضاا وينلّعاا  ج ً جاا ويسباا

لعةل هذه ال رو  والعبر، والأخذ بهس وًشرهس بيم  _ ي هذا الزجسم_جس محاجنس 
م راد ج  ععنس، وينشئ  أٍسبنس و   سينس لليهس   نحم ًع ش  ي لسلج كةرر ف ه الفسسد 
واً شرن ف ه الرلول ، ومصٍحت محسدوج وجشسه  الإ ك والف ار والع ام ج سح  لل ع   

اّل   ح ت كسن كةير جم العسلعيم ت يعر ام جعروً س وت جم خلات وسس ل الإللام الع ن
 .وننروم جننرًا، وب من جلاجح الفضيل  ي بّ ت وي ييّر

 
 
 
 .يهسمهج الن س   ال ي ياصلت إل يهسولكرن   :الياتمة ❖

 الزوج  ، سن لاعسلعيم اليام مم ية  وا بنبيهج  ي حل وجعسل   الخلجس محات رجست ا
وها الأساة والة وة  ،جهسلاع حينهس للااير جس يس حق ف كام ال للت  ال ي يضخج مح سًسً 

حم ًع ش زجسًسً َ لفتْ ف ه الة وة جم  ،لهج، وللت رم  هذه الأج  والعةل الأللت تس عس وً
اا الة وة جم ًسح   مخر    .ًسح   و  م ف ه كةير جم ال س هيم ل كاً

 :النتائج ❖
و واجه ةه مزجة  يفةاع  ة رة البةشر، ت ي ة  جةم والإًةسسم ك ب ع ةه إلا حزبةه مجةر جلةل، م

 ويعسلت.ول ةا إليةه سةا  الله يبةسرك 
م إدارة الأزجةةسن وإم كةةسم جةةص لحسً ج وةة اً إت مم مصةةاله جاجةةادة  ةةي الةةسن  م ▪

 .م اخ لفةةت ال سع سنإالنبالةة  و 

                                                           
ات فهم بشر يصيبون وييطؤونت لكنّهم كانوا 135 : وهرا يدلّ على أنّ مجتمع الصحابة لم يكن مجتمعاا ملائكيا
ت ومن أخطأ  أ رب الناس إلى الحقت وأسرعهم استجابة لله ورسولهت فهكرا ربّاهم القرآن وهكرا أدّبهم رسول الله
 .منهم فإنّه يسارع إلى التوبة كما تاب مَن و ع في الإفو
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لةم إدارة الأزجةسن  م الإدارة النبالة  للأزجةسن يعيةزن كخةصاص   يخ لةفم  ▪
الععرو ة   لأًهةس يع عة   ةي كعض جااًبهس للت الاحي، والاحي و عيز كسلص ع 

 والةٍسن.
م الع  عة  الإسةلاجي و عيةز ككفةسإة لسلية   ةي إدارة الأزجةسن  وهةذه النفةسإة جةس ع ة م ▪

 جةم إيعسًةه بةست ويعسكه كسلعةس   الصح ح  والأخلاع الفسضل .
كةضسإ الله و  ره ي عل العسلج يصبر للت جصسل  الأزجسن، والرضس  الإيعسم ▪

﴿ رل لفم يرصِيبَنَس إِتف  بةام  ة ر الله ًس ذ ولةسسم حسلةه وةردد  ةات الله يعةسلت: هكآ سرهس لعلعة
جِنرامَ﴾ ] ٌْ لِ الْعر ِ َ لْيََ اَكف  [.51ال اب :جَس كََ َ   فر لَنَس هراَ جَاْتًََس ۚ وَلَلَت  ف

  .الأزجسن إح   الاسس ل ال ي يةرٍ العسلج جم ربه إلا محسم ال عسجل جعهس ▪
، والعةسلعيم إت مًهةس كسًةت ًة ة  _صلى الله عليه وسلم _ ك راج  سايهس للةت النبةيم حسد   الإم ▪

 .يحةات  ةي يةسرل  العةسلعيم وكسًت  اا  هس مكةر جم جضسرهس
عسلع  والنس رة للت لع  ععسن الس اأسل  ظسهرة إًسسً   لر  هالإال اكي  للت مم  ▪

 .السااإ
إلت سرل  اً شسرهس والزلسدة  ي  سً ع  ع  يعاد مسسسلأسل  للت الفرد والإم خ ارة ام ▪

هس  .جضعاً
  ي الأزجن  الأخيرة. ع  ع  ينشط ولزداد جفعالهس مكةرلأسلسن  ي االإم م ▪
اجل العسبٍ  لهس جةل م العنه  النباس ج فرد  ي جعسل  ه للمسهرة، وللك كعحسرب  العا م ▪

الةة  الحج للت ال عسك كسل عسل ج ال ون   وال اجيهسن الربسً   )الصبر، الحكع ، 
  يرب   النس  للت الق ج ال ي يحصنهج (،  ص...سً  ًس، الإالحسن ، العشارةالععسأرة 

 جم ي اوت الإأسلسن.
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 :التوصيات ❖
 :  سلل ا   إًني م  رح ال اص سن وبنسإ للت هذه الن س           
حج الأزوات ومربسٍ الأسر خسص  _للت مخذ الح    والحذر خسص  زجم الأزجسن  ✓

 والعشسكل الأسرل .
كاسلاٍ الليم والحكع ،  إتو ايت  لإأسل  تاجعسل   مزجسن الع  ع  الإًسسًي وجنهس  ✓

 .ول س كعن ق العنف والةاة
 الأجار،اأ سإ جفي ة وجهع  ينسيهج سفسسف ضرورة إل سإ ب ا ل للنس  وأيلهج ك  ✓

 .الفعلوإخراجهج جم دا رة الةات إلت دا رة 
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حج العٌسسسن العلع   وجراكز الٍحج  ي جخ لف ال وت العرب   والإسلاج   للت  ✓
وحعسو هس، جااصل  الٍحج  ي العاضالسن لان الصل  ببنسإ العلا سن اتج عسة   

 . نس الإسلاجي ويش  عهس للت للك ي يراومزجسيهس  والعشكلان الأسرل 
لأزجسن ا ي إداريهس والة وان الع عيزة  ال ركيز للت إبراز النعسلت النسجح  ✓

طرلق إجراإ  جع عسً، لمج   بل وال وت لاسلإج عسة   خسص   ي ال وت العرب   واتا
  مكةر. الإللاموهذه جهع  وسس ل  ي سربهس،حااران مو لةسإان جعهس ح ت يس فسد جم 

يٌعران حات جااض   لان صٍي  إًسسً   لسلة ✓ علعسإ الس  لت لهس ع   ير ل  ً وان وج
العسسهع   ي حل الأزجسن الإًسسً  ، ويضييق ح  ٍسحةيم جم جخ لف ال وت الو 

 طر ي الأسرة. الصراا بيم
كسل سً   واته عسمج   إلت العنسي  لاسلإعٌسسسن ال ون    ي ال وت العرب   والياج ه ا ✓

  .ويعل عهس للنس اتج عسة  ، سن لاس عس  ي أق الع النبال ،م السن  ال  ب ةي ج
لةةة  دوران ي رلب ةة   ةةي ج ةةست إدارة الأزجةةسن كصةةف  دورلةة ، ي عةة  م ةةراد الأسةةرة للةةت  ✓

جخ لةةف جسةة السيهج جةةم مجةةل إكسةةسبهج العهةةسران اللازجةة  لل عسجةةل جةة  الأزجةةسن كشةةكل 
 إي سب سيهس. صح ح، وال خف   جم آ سرهس السلب  ، والإ سدة جم

 
 

 ))الحع    رٍ العسلعيم والصلاة والسلام للت مص ع الأًب سإ والعرسليم((
 

 المراجع:
 

إدارة الأزجسن  ي الفنر الإسلاجي والاضعي" إل اد: جحع  جلهج لا ، جحسضةرة للةت  •
 ."م2007الأً رًت، "لسم 

   اليرجاك.م(. مكحس1989ه/  1410إدارة الأزجسن  ي العنمعسن، مج ع  ال هسم،  ) •
 إدارة الأزجسن  ي ح سة ال لسة، جحع  بم للي أعسخ، ًةلا لم جا   أٍك  ًار الإسلام •

     www.islamlight.net 

http://www.islamlight.net/
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إدارة الأزجسن  ي ضاإ السن  النبال ، حسد   الإ ك إًعالجسً، جحع  جصلح الزلبي،  •
 م.2014ه_1435(3(ا)10سن ج  )الع ل  الأردً    ي ال راس

 -إدارة الأزجسن  ي لسلج ج يير  لعٍس  رأ س الععسرس، جٌسةس  الأهةرام، الةةسهرة •
 م. 1993جةصر، ال ٍع  الأولت

زال س وكار ًيليا  بزبران، ج ل   • سا جاً إدارة الأزجسن  بل ح و هس وبع هس، الفاً
 الةةس   العسلع  .

يٌعر السناس إدارة الأزجسن والناار  ضرورة ح ع  •  ، حااش، جعست ال وم جحع ، الع
(، الةسهرة، كل   ال  سرة، جسجع  ليم 38الةسلج لإدارة الأزجسن والناار ، الٍحج )

 .4، ص1998أعس، 
، الةسهرة، 2إدارة الأزجسن والناار : جخسطر العالع  والإرهسٍ ال ولي، للياة، السي : ي •

 م.2002دار الأجيم للنشر وال ازل ، 
م، 1996يسرل  ًا عبر  79لأزجسن، سي يي هيا، ج ل  الةةس   العسلع  ، الع د إدارة ا •

 ب صرف. 10ص 
 ك ٍ  ج بالي الةسهرة .إدارة الأزجسن، جحسم محع  الخضيرس، ج •
إدارة الأزج   ي الح   الإرهسبي،د.محع  جلات لز ال وم، العركز العربي لل راسسن  •

 الأجن   وال  رل ، الرلس .
الأسةس، العراحةل، ا ليةسن،  ه  بةم محعة ، الشعلام، ج ةسك  مكسديع    إدارة الأزجة : •

 هة.1423السعادي ، ال ٍع  الةسً   _ًةسي  العربية  للعلةام الأجنية ، الرلةس 
 الإدارة الإسلاج  ،  ازس كعست، دار النفس س، لعسم الأردم، ال ٍع  الأولت . •
سر الفنرس للععسل   وآل   إدارة الأزجسن. اس  عسٍ الأزج : يح يسن الأجم الاطني: الإط •

يٌعر الأجم الاطني: رؤ  يربال ، كل   ال رب  ، جسجع  1998الزج  ، للي  ه  ) م(.  ج
 ًا عبر. 30- 28النالت كسل عسوم ج  جٌسس  النالت لل ة م العلعي  ي الف رة 

ي، بيرو  •  . 1لبنسم، ي -نمصات للج الإدارة، ال ار ال سجع  ، لب  الله لب  اليني، كسياً
لبنةسم،  -بيةرون –الب اوة  والنهسوة ، إسعسليل بم لعر، ابم كةير،  جك بة  الععةسرف  •

 د.ي.
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س   للنشر ا • س، ب وم /  –ل حرلر وال نالر، جحعرد ال راهر بم لسأار ، ال ار ال اً ياً
 .م1291

. لعسم: م(1995ال خ  ط لل اار  وإدارة الأزجسن  ي العٌسسسن. لز ال وم الرازم،  ) •
 دار الخااجس للنشر وال ازل .

 .ال سهيل لعلام ال نزلل، ابم جزس النلبي،  ي. دار الن   العلع   •
للي بم جحع  ال رجسًي ، يحةيق د. لب  العنعج الحفني، دار الرأسد، ال عرلفسن  •

 الةسهرة. 
هة، دار الععر  ، 1417يفسير الةرآم العم ج، مبا الف اإ إسعسليل بم كةير، طٍع   •

 بيرون.
ياج ه الرسسل  الصح ح  لن  و اا الأزجسن، آراك لا س بر ااب فرلي سيلفربيرغ ج ل   •

 م.1996، 79الةةس   العسلع  ، الع د 
ي سير النرلج الرحعم  ي يفسير العنسم، لب  الرحعم بم ًسصر السع س، جركز صسلح  •

 هة.1407بم صسلح الةةس ي، لنيزة، 
  جحع  بم محع  الةرطبي، دار إح سإ ال را  العربي.ال سج  لأحكسم الةرآم، مبا لب  الله •
  https://rawaamagazine.comدرو  يربال  جم حسد   الإ ك  •
الرحيق العخ ام، صفي الرحعم العٍسركفارس، دار الا سإ، ال ٍع  ال سسع  لشرة،  •

 .م2007العنصارة، 
 يرون.سنم ال رجذس، يحةيق احع  جحع  أسكر، دار اح سإ ال را  العربي، ب •
ه / 1424س كالاج   إدارة الأزجسن الع رس  . لب  الاهسٍ جحع  كسجل،  ) •

 ... والنشر م(. لعسم: دار الفنر لل ٍسل 20003
بيرون، ال ٍع   -أرح الناوس للت جسلج للاجسم الناوس، دار اح سإ ال را  العربي •

 الةسً  .
 سر، دار الةلج صح ح الٍخسرس، لعحع  بم إسعسليل بم احع  ال اهرس، يحةيق الع •

 هة. 1404للعلاويم، بيرون، ال ٍع  الةسلة ، 
اٌد لب  الٍس ي، دار اح سإ ال را  العربي، بيرون. •  صح ح جسلج، يحةيق جحع   
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للةةةةج الإدارة العسجةةةة  وجبةةةةسد  الةةةةشرلع  الإسةةةةلاج  ، جسجةةة  رااةةة ، الحلةةةا،  دار  •
 ر، ال ٍعةةة  الأولت. ال سجعةةة ، اتسةةةنن رل  جةةةص

 هة. 1379  ح الٍسرس تبم ح ر العسةلاًي، دار الععر  ، بيرون،  •
الق سدة  ي الأزجسن، يرجع : هسًي خل ه، ورلج سر طسوس،  رلق بيت الأ نسر ال ول  ،  •

 م1998طٍع  
، ابم جن •  .هة 1111/ 3بيرون، ي  –ار، دار صسدر ملسسم العرٍ
 .1967مبي ككر، بيرون، دار الن سٍ العربي،  جخ سر الصحسح ، الرازس، جحع  بم •
 .العع ج الاس ط، ج ج اللي  العرب  ، إبراه ج جص فت وآخروم، دار ال لاة، ي: ب وم. •
يٌعر الةسناس الأوت لإدارة الأزجةسن  • جة ةةرح ينمةة ج جركةةز إدارة الأزجةةسن، كحج جةة م للعة

جسجعةةةة  لةةةةيم أةةةةعس _الةةةةةسهرة،  -ض س  والنةةةةاار  الةةةةذس لةةةةة   ةةةةي دار الةةةة
 م. 1996اك ابر/

جنه  ا  صسدس إدارس لحل الأزجسن للت جس ا  ات  صسد الةاجي والاح ة ات  صسدي ،  •
 م.2003، 2جحسم محع  الخضيرس: إدارة الأزجسن: الةسهرة، جك ٍ  ج بالي، ي

النسأر جركز ي الر  ، 1ي جهسران إدارة الأزجسن، ال ك ار جحع  لب  اليني حسم، •
 . الأداإ وال نع  

 

 
  

 



 

  

 

 

 " المعوقات الاجتماعية والثقافية التي تحول دون إشبالأ احتياجات الأسرة السعودية
دراسة ميدانية مطبقة على الأسر المستفيدة من الجمعيات الأ لية التابعة لمركز التنمية 

 "الاجتماعية بمنطقة القصيم

 العزيز الزامل دالجو رة بنت عبد   
 المليص باللغة العربية 

ه  ت ال راس  الحسل   إلت يح و  الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة 
اس خ م العنه  الاصفي ال حليلي وبسل عسد اتس ٍسً  كاداة ل ع  يج السعادي  كعن ة  الةص ج، و 

لٌف  جم )الععلاجسن، وبع  ال حةق جم ص  هس  ( جم الأسر السعادي  130و ٍسيهس يج يازلعهس للت لين  ج
 ي جن ة  الةص ج، وياصلت الن س   إلت: ال ة ور العريف  لأهع   الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي 

 ي الععا سن  تيحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي  جم وجه  ًمر الأسر، وجسإ  ي العريٍ  الأول
سة   )كةرة العشكلان الزوج   كسل لاع( و ي العريٍ  الةسً   )ًةو خبرة الاال وم  ي يح و  اتج ع

مولالسن الأسرة(  ي حيم جسإ  ي العريٍ  الأولت  ي الععا سن الةةسف   جعاع )ي ًي العس ا  الةةس ي 
م ب ت ال راس  ل م وجاد لأح  الاال وم( و ي العريٍ  الةسً   )ي ًي العس ا  ال عل عي لأح  الاال وم(. كعس 

وجه  ًمر الأسر السعادي   ي مهع   الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا  جم روع 
اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج و ةسً لع يير ل د م راد الأسرة والععر،  ي حيم ظهرن  روع 

 وجه  ًمرهج يٍعسً لعس ا  ال خل الشهرس. جم
 الععا سن اتج عسة  ، الععا سن الةةسف  ، اح  سجسن الأسرة السعادي .  المفتاحية: الكلمات

Abstract 
The current study aimed to identify the social and cultural obstacles that 

prevent the satisfaction of the needs of the Saudi family in the Qassim region. 

In addition, using the descriptive analytical method for that, and by adopting 

the questionnaire as a tool for collecting information, and after verifying its 

validity and reliability, it was distributed to a sample of (130) Saudi families in 

the Qassim region. The results reached: a high appreciation of the importance 

of social and cultural obstacles that prevent meeting the needs of the Saudi 
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family from the families’ point of view, and came in the first place in social 

obstacles (many marital problems such as divorce) and in the second place 

(lack of parents’ experience in determining family priorities), while In the first 

place in the cultural barriers is a handicap (the low cultural level of one of the 

parents) and in the second place (the low educational level of one of the 

parents). The study also demonstrated that there are no differences in the 

Saudi families' viewpoint regarding the importance of social and cultural 

obstacles that prevent the satisfaction of the needs of the Saudi family in the 

Qassim region according to the variable number of family members and age, 

while differences appeared in their viewpoints according to the level of 

monthly income. 

 Keywords: social obstacles, cultural obstacles, the needs of the Saudi family 
 

 مقدمة:
ةةةة  جةةةةم جعسلةةةة  كشةةةةرل   اتج عةةةةسلية الأسسسةةةة   لل نمةةةة ج يعةةةةةل الأسةةةةرة الاحةةةة         ةةةةي مس ج  عةةةة  جكاً

ي ٍةةةةةة   االةةةةةة  ال نمةةةةةة ج، ويعةةةةةة  العٌسسةةةةةة  اتج عسة ةةةةةة  الأولةةةةةةت ال ةةةةةةي ونشةةةةةةا بهةةةةةةس ال فةةةةةةل، ولك سةةةةةة  جنهةةةةةةس 
العسةةةةةةعاح بهةةةةةةس وجهةةةةةةسران جخ لفةةةةةة  ونةلهةةةةةةس إلةةةةةةت الأج ةةةةةةست  اتج عسة ةةةةةة العةةةةةةسدان وال ةسليةةةةةة  والقةةةةةة ج والأطةةةةةةر 

لأ رادهةةةةةةس، وإلةةةةةة ادهج لح ةةةةةةسة  اتج عسة ةةةةةة الاظ فةةةةةة  الأسسسةةةةةة   للأسةةةةةةرة ال نشةةةةةةئ  الأخةةةةةةر ، وبسل ةةةةةةسلي  ةةةةةةإم 
العسةةةةةة ةبل، وللأسةةةةةةرة جكسًةةةةةة  جرجا ةةةةةة  بةةةةةةيم العٌسسةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةة  الع وةةةةةة ة ال ةةةةةةي م ريهةةةةةةس الع  ععةةةةةةسن 

، و ةةةةة  لعةةةةةل  ةةةةة جهس و ٍسيهةةةةةس وياكيةةةةة  الةةةةة يسًسن العخ لفةةةةة  لليهةةةةةس للةةةةةت دلةةةةةج جكسً هةةةةةس  الإًسةةةةةسً   العخ لفةةةةة
عيةةةةةز بهةةةةةس،  سلأسةةةةةرة هةةةةةي البيئةةةةة  ال ب ع ةةةةة  ال ةةةةةي يعةةةةة ش  يهةةةةةس الفةةةةةرد وجةةةةةم خلالهةةةةةس يشةةةةةعر الهسجةةةةة  ال ةةةةةي ي 

 (. 2020كسلأجسم واتس ةرار،  لا انت لنهس  ي كل جراحل لعر الفرد")انسم، 
ويع بةةةةةةةر جعسلةةةةةةة  الأسةةةةةةةرة ب نالنهةةةةةةةس الأسسسةةةةةةةي العل ةةةةةةةا الر  سةةةةةةةي لأ رادهةةةةةةةس كعةةةةةةةس ي ع ةةةةةةة  كةةةةةةةه جةةةةةةةم       

، "يةةةةةةام الأسةةةةةرة باظ فةةةةة  هسجةةةةة  لألضةةةةةس هس وهةةةةةي إأةةةةةٍسا الحسجةةةةةسن جةاجةةةةةسن يعكنهةةةةةس جةةةةةم رلسيةةةةة  م رادهةةةةةس
الأسسسةةةةةة   الضةةةةةةرورل  إجةةةةةةس تسةةةةةة ةرار الح ةةةةةةسة ًفسةةةةةةهس وهةةةةةةي الحسجةةةةةةسن الفسةةةةةةيالاج   جةةةةةةةل الحسجةةةةةة  إلةةةةةةت 
اليةةةةةةذاإ والعلةةةةةةٍس والعسةةةةةةكم والرلسيةةةةةة  الصةةةةةةح  ، مو للح ةةةةةةسة كاسةةةةةةلاٍ م ضةةةةةةل وهةةةةةةي الحسجةةةةةةسن النفسةةةةةة   

سلأجةةةةسم ومًةةةةه أةةةةخو جحبةةةةاٍ وجةبةةةةات جةةةةم ا خةةةةرلم، كعةةةةس والععنالةةةة  جةةةةةل الحسجةةةة  إلةةةةت أةةةةعار الفةةةةرد ك
")حةي ومبةةةةةةا سةةةةةةكين ،  مًةةةةةةه  ةةةةةةي حسجةةةةةة  إلةةةةةةت الشةةةةةةعار كستً عةةةةةةسإ إلةةةةةةت جعسلةةةةةة  يعنحةةةةةةه الةةةةةةةة  وال  ةةةةةةسوٍ

الةةسف ةةةةة  واتج عسة ةةةةة  ال ةةةةةي  الع ةةةةةستنالع سةةةةةسرل   ةةةةةي  نكسةةةةةب  ال ييةةةةةرا(، ويةةةةةر  الٍسحةةةةةة  مًةةةةةه 2014
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إلةةةةةةةةت حسلةةةةةةةة  الع  ععةةةةةةةةسن الععةةةةةةةةة ة   الٍسةةةةةةةة  لحةةةةةةةةةت كسلع  ععةةةةةةةةسن ً   ةةةةةةةة  اً ةسلهةةةةةةةةس جةةةةةةةةم الع  ععةةةةةةةةسن 
والةةسف ةةةةةةة  جةةةةةةة  مهةةةةةةة ا هس الأسسسةةةةةةةي الع عةةةةةةةةل  ةةةةةةةي إأةةةةةةةٍسا  اتج عسة ةةةةةةة ي صةةةةةةسدم الع وةةةةةةة  جةةةةةةةم الععا ةةةةةةةسن 

 حسجسن م رادهس الأسسس  .
ويع بةةةةةةةةر الأسةةةةةةةةرة هةةةةةةةةي وحةةةةةةةة ة الع  عةةةةةةةة  الأولةةةةةةةةت، وهةةةةةةةةي الااسةةةةةةةة   مو حلةةةةةةةةة  الاصةةةةةةةةل بةةةةةةةةيم الفةةةةةةةةرد     

شخصةةةةةة  ، والأسةةةةةةرة هةةةةةةي الاسةةةةةةط الإًسةةةةةةسًي الأوت الةةةةةةذس ونشةةةةةةا والع  عةةةةةة ، مو الااسةةةةةة   بةةةةةةيم الةةس ةةةةةة  وال
كةةةةةةه الفةةةةةةرد، ولك سةةةةةة   ةةةةةةي ً س هةةةةةةس موت مسةةةةةةسليٍه السةةةةةةلاك   ال ةةةةةةي يعكنةةةةةةه جةةةةةةم إأةةةةةةٍسا حسجسيةةةةةةه ويحةيةةةةةةق 

 (.  Wehman,1998إجكسً سيه وال اا ق ج  الع  ع  )
ااجةةةةةةةل وبسل ةةةةةةسلي  ةةةةةةإم دور الأسةةةةةةةرة  ةةةةةةي إأةةةةةةةٍسا حسجةةةةةةسن م رادهةةةةةةس مصةةةةةةةٍح و ةةةةةةا ر كسلع وةةةةةةة  جةةةةةةم الع      

الةةسف ةةةةةةةةة  واتج عسة ةةةةةةةةة  العع ةةةةةةةةةة  جنهةةةةةةةةةس اخةةةةةةةةة لاف ظةةةةةةةةةروف الح ةةةةةةةةةسة العع شةةةةةةةةة   وزلةةةةةةةةةسدة الضةةةةةةةةةياطسن 
ويعةيةةةةةة ان الح ةةةةةةسة الياج ةةةةةة ، وال ةةةةةةا ير السةةةةةةلبي للعالعةةةةةة  والع ً ةةةةةة  للةةةةةةت الأسةةةةةةرة جعةةةةةةس مد  إلةةةةةةت ظهةةةةةةار 

 ال زاجسن وج  لٍسن.
وٌم  اً ورًا كةةةةةسرز يةةةةةذكر الحعةةةةةاد " مم العااجةةةةةل اتج عسة ةةةةة  والعهن ةةةةة  والةةسف ةةةةة  يلعةةةةة  د         ةةةةةي إدارة أةةةةة

الأسةةةةةةةرة السةةةةةةةعادي ، حيةةةةةةةج يسةةةةةةةسل  الأسةةةةةةةر السةةةةةةةعادي  للةةةةةةةت يحسةةةةةةةيم جسةةةةةةة ا  جع شةةةةةةة هس وحةةةةةةةل جع ةةةةةةة  
ًهةةةةس يسةةةةسهج  ةةةةي جعةةةةل الفةةةةرد والأسةةةةرة  ةةةةسدرلم للةةةةت صةةةةن  الةةةةةراران وايخسلهةةةةس مالخلا ةةةةسن الأسةةةةرل ، كعةةةةس 

سةةةةةةةةر الأ  ةةةةةةةةرادمكشةةةةةةةةكل صةةةةةةةةس  ، ولسةةةةةةةةسل  للةةةةةةةةت ًشةةةةةةةةر روح ال عةةةةةةةةسوم والعحٍةةةةةةةة  والسةةةةةةةةعسدة  ةةةةةةةةي جع ةةةةةةةة  
وٌم إهع ةةةةة  النبيةةةةةرة اتج عسة ةةةةة  والعهن ةةةةة  والةةسف ةةةةة  وسةةةةةسل ن للةةةةةت السةةةةةعادي ، لهةةةةةذا بةةةةةرزن الأ دارة أةةةةة
 (.2020الأسرة السعادي " )الحعاد، 

كٌةةةةة  الع وةةةةة  جةةةةةم ال راسةةةةةسن للةةةةةت مهع ةةةةة  الاضةةةةة          للأسةةةةةرة  واتج عةةةةةسليوالةةةةةةةس ي  ات  صةةةةةسدسوي
الأٍ ووظ فةةةةةة  ولعةةةةةةل الأم، العسةةةةةة ا  ال عل عةةةةةةي  حيةةةةةةج يلعةةةةةة  الع وةةةةةة  جةةةةةةم الع ييةةةةةةران الع عةلةةةةةة  كعهنةةةةةة 

للاالةةةةةةةة وم، وًاة ةةةةةةةة  الةةةةةةةة خل الشةةةةةةةةهرس الأسةةةةةةةةرس، وطب عةةةةةةةة  السةةةةةةةةكم وايرهةةةةةةةةس...دورًا هسجًةةةةةةةةس  ةةةةةةةةي يةةةةةةةةا ير 
 اح  سجسن الأسرة الأسسس  ، وجنهس دراس  

م الإسةةةةةةكسم يعةةةةةةةل مهع ةةةةةة  كبيةةةةةةرة للأسةةةةةةرة والهةةةةةة ف الأسسسةةةةةةي م( إلةةةةةةت Eamon,1994مأةةةةةةسرن دراسةةةةةة  )
هةةةةةةا جسةةةةةسل ة الأسةةةةةر لان الةةةةةة خل العحةةةةة ود للةةةةةت العةةةةةة ش  ةةةةةي سةةةةةكم ت ةةةةةةق ولأم جةةةةةم الةةةةة لج السةةةةةكني 

 هنةةةةسك ال ةةةةةسد كةةةةام جنسسةةةة  جسديةةةةسً  لةةةةه  اا ةةةة  اج عسة ةةةة  للةةةةت السةةةةكسم السةةةةكم اللا ةةةةق والعنسسةةةة  جسديةةةةسً 
والع  عةةةةةةةة  جةةةةةةةةةل: صةةةةةةةةح  م ضةةةةةةةةل، جشةةةةةةةةسكل سةةةةةةةةلاك   م ةةةةةةةةل، يحةيةةةةةةةةق  ةةةةةةةةرص يعل ع ةةةةةةةة  مكبةةةةةةةةر، وزلةةةةةةةةسدة 

ًةةةةةه جةةةةةم الأجةةةةةار العخ لةةةةةف لليهةةةةةس مًةةةةةه ح ةةةةةت يةةةةةةل الفةةةةةةر موضةةةةةحت مالعشةةةةةسرك   ةةةةةي سةةةةةاع الععةةةةةل. كعةةةةةس 
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ب رجةةةةةةة   عسلةةةةةةة  جةةةةةةةم خةةةةةةةلات ال شةةةةةةةرلعسن الس سسةةةةةةة   واتج عسة ةةةةةةة ،  ةةةةةةةإم يلةةةةةةةك البةةةةةةةراج  س ااصةةةةةةةل  ةةةةةةةي 
الحصةةةةات للةةةةت ً ةةةةس   ايةةةةر جرضةةةة   لنسةةةةٍ  كبيةةةةرة جةةةةم لعلا هةةةةج، وبسل ةةةةسلي  ةةةةإم الععا ةةةةسن اتج عسة ةةةة  

ٌ ر والةةسف ةةةة  للأسةةةةر يسةةةةب  لهةةةةس ل ةةةةةزًا  ةةةةي يةةةةا ير اح  سجسيهةةةة س،  سلاضةةةةة  اتج عةةةةسلي للأسةةةةرة لسجةةةةل جةةةةة
ك فنةةةةك الأسةةةةرة ي عةةةةل جةةةةم  اتج عسة ةةةة وهةةةةسم  ةةةةي يعسسةةةةكهس الأسةةةةرة، وبسل ةةةةسلي  ةةةةإم العشةةةةكلان الأسةةةةرل  

هعةةةةةست  ةةةةةي ينشةةةةةئ هج اتج عسة ةةةةة  ويفةةةةةة هج الرلسيةةةةة  اللازجةةةةة  كشةةةةةكل مكبةةةةةر جةةةةةم م رادهةةةةةس يعةةةةةسًام جةةةةةم الإ
وٌ   (.      2013،  ي مسر ج عسسك  وج نسجل  )سسسي م ايرهج الذوم ونش

وًمةةةةةرًا لأهع ةةةةة  الأسةةةةةرة كاحةةةةة ة اج عسة ةةةةة  يةةةةةةام كعةةةةة ة وظةةةةةس ف اج عسة ةةةةة ، ويشةةةةةكل النةةةةةااة الأولةةةةةت       
ل ال ييةةةةةةران اتج عسة ةةةةةة  الععسصةةةةةةرة، خسصةةةةةة  كعةةةةةة  مم ظةةةةةةللع  عةةةةةة  الإًسةةةةةةسًي وجةةةةةةس يااجهةةةةةةه اليةةةةةةام  ةةةةةةي 

البنس  ةةةةةةةة  ظهةةةةةةةةرن النةيةةةةةةةةر جةةةةةةةةم العشةةةةةةةةكلان وال حةةةةةةةة يسن ال ةةةةةةةةي يااجةةةةةةةةه هةةةةةةةةذا النمةةةةةةةةسم ً   ةةةةةةةة  لل ييةةةةةةةةران 
والاظ ف ةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةي حةةةةةةةةة  ت للأسةةةةةةةةةرة، وبسل ةةةةةةةةةسلي يعرضةةةةةةةةةهس لنةيةةةةةةةةةر جةةةةةةةةةم المةةةةةةةةةااهر السةةةةةةةةةلب   والأجةةةةةةةةةرا  
اتج عسة ةةةةةةة  كةةةةةةةسلعنف العنزلةةةةةةةي، والإوةةةةةةةذاإ ضةةةةةةة  العةةةةةةةرمة واً هةةةةةةةسك حةا هةةةةةةةس، وحةةةةةةةةاع ال فالةةةةةةة ، وال فنةةةةةةةك 
الأسةةةةةةرس وجشةةةةةةسكل ال ةةةةةةلاع والخلا ةةةةةةسن  ةةةةةةي الح ةةةةةةسة الزوج ةةةةةة .... وايرهةةةةةةس جةةةةةةم العسةةةةةةسل  والعلةةةةةةل ال ةةةةةةي 

 (.2016ش ني جنهس البيان )ال و ،ي
وبةةةةةسلعادة للاضةةةةة  الةةةةةراهم  ةةةةةي الععلنةةةةة  العرب ةةةةة  السةةةةةعادي  وجلاحمةةةةة  جسةةةةةسلي الععلنةةةةة  العرب ةةةةة         

السةةةةةعادي   ةةةةةي جسةةةةةسل ة العةةةةةااطنيم  ةةةةةي الحصةةةةةات للةةةةةت كس ةةةةة  الخةةةةة جسن واح  سجةةةةةسن الأسةةةةةر الع ااجةةةةة ة 
جلحةةةةة  ، وبسل ةةةةةسلي  ةةةةإم الحسجةةةةة  يبةةةة و .....(سً  يهةةةةس  ةةةةي جخ لةةةةةف الأجةةةةار الح سي ةةةةة  )اةةةةذاإ ورلسيةةةةة  وجسةةةةكن

جنهةةةةةس  يعةةةةةسًيدراسةةةةةسن وةةةةة ج جةةةةةم خلالهةةةةةس ال عةةةةةرف للةةةةةت الععا ةةةةةسن اتج عسة ةةةةة  والةةسف ةةةةة  ال ةةةةةي  لإجةةةةةراإ
الأسةةةةةرة السةةةةةعادي  كعن ةةةةةة  الةصةةةةة ج ويعنعهةةةةةس جةةةةةم إأةةةةةٍسا اح  سجسيهةةةةةس، وللةةةةةك مجةةةةةلًا  ةةةةةي ا  ةةةةةراح م ضةةةةةل 

  ن.ال اص سن لل خف   جم ح ة ال ا يران السلب   لهذه الععا س
 
 مشكلة الدراسة. 2

يعةةةةة  الأسةةةةةرة ال عسلةةةةة  اتج عسة ةةةةة  الأسسسةةةةة   وال ا عةةةةة  والنمةةةةةسم اتج عةةةةةسلي الةةةةةر  س  هةةةةةي جصةةةةة ر      
داة الر  سةةةةة  ل نع ةةةةة  السةةةةةلاك والعنةةةةةسخ الةةةةةذس يشةةةةةٍ  ف ةةةةةه الفةةةةةرد جعمةةةةةج اح  سجسيةةةةةه وجصةةةةة ر الأخةةةةةلاع والأ

والعةةةةةةةسدان اتج عسة ةةةةةةة   يشةةةةةةةكيل وينةةةةةةةالم أخصةةةةةةةي ه واك شةةةةةةةسف خبرايةةةةةةةه ويزولةةةةةةة ه كةةةةةةةسلق ج واتي سهةةةةةةةسن
 (. 2014ويا ر له الإحسس  كسل فإ والحنسم واتً عسإ للآخرلم )لب  العزلز، 
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وي عةةةةة د اح  سجةةةةةسن الأسةةةةةرة ويخ لةةةةةف جةةةةةم جن ةةةةةة  لأخةةةةةر  وجةةةةةم ج  عةةةةة   خةةةةةر، وجةةةةةم   ةةةةةرة زجن ةةةةة       
لأخةةةةةةةر   ةةةةةةةي الع  عةةةةةةة  ًفسةةةةةةةه، إت مم هنةةةةةةةسك الع وةةةةةةة  جةةةةةةةم الععا ةةةةةةةسن ال ةةةةةةةي يحةةةةةةةات دوم   ةةةةةةةسم الأسةةةةةةةرة 

 ااجٍسن الع ريٍ  لليهس ي سه مبنس هس، ودوم إأٍسا اح  سجسيهس.  كسل
وللةةةةةةةت الةةةةةةةراج جةةةةةةةم مم اتسةةةةةةة هلاك ضةةةةةةةةرورة ( مًةةةةةةةه 2014و ةةةةةةةي هةةةةةةةذا الإطةةةةةةةسر يةةةةةةةذكر ةٍةةةةةةةس  )      

ا  ضةةةةةةةةة هس يلب ةةةةةةةةة  حسجةةةةةةةةةسن الإًسةةةةةةةةةسم الععسأةةةةةةةةة  ، إت مم اًحةةةةةةةةةراف جسةةةةةةةةةسر اتسةةةةةةةةة هلاك لةةةةةةةةةم جع تيةةةةةةةةةه 
ويحالةةةةه إلةةةةت اسةةةة هلاك كعةةةةسلي بةةةةذخي مصةةةةٍح صةةةةف   ال ب ع ةةةة  وجهع ةةةةه الأسسسةةةة   جةةةةم يحفيةةةةز الإً ةةةةست،

جلازجةةةةةةة  ليسلب ةةةةةةة  الع  ععةةةةةةةسن العرب ةةةةةةة ، كعةةةةةةةس زادن ظةةةةةةةسهرة الإًفةةةةةةةسع ال عةةةةةةةسلي جةةةةةةة  جةةةةةةةس يعةةةةةةةرف بةةةةةةةنعط 
، و ةةةةةةةة  اًعكةةةةةةةةس م ةةةةةةةةر هةةةةةةةةذا ل"الح ةةةةةةةةسة العصةةةةةةةةرل " وهةةةةةةةةت مسةةةةةةةةسلي  وجعسرسةةةةةةةةسن ح سي ةةةةةةةة  يسةةةةةةةة نزف الةةةةةةةة خ

سدي  واتج عسة ةةةةةةةة   ةةةةةةةةي اتسةةةةةةةة هلاك النعةةةةةةةةسلي البةةةةةةةةذخي  ةةةةةةةةي يزاوةةةةةةةة  الع وةةةةةةةة  جةةةةةةةةم العشةةةةةةةةكلان ات  صةةةةةةةة
(، ولعةةةةةل كةةةةةل للةةةةةك م ةةةةةر للةةةةةت  ةةةةة رة الأسةةةةةرة  ةةةةةي يلب ةةةةة  اح  سجةةةةةسن م رادهةةةةةس 2014، )ةٍةةةةةس ، ج  ععسينةةةةةس

 ات  صسدي . 
( وجةةةةةةةاد لةةةةةةة د جةةةةةةةم الععا ةةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةةة  والةةسف ةةةةةةة  ال ةةةةةةةي 2010كعةةةةةةةس م ب ةةةةةةةت دراسةةةةةةة  جاسةةةةةةةت )     

 -الععةةةةةةر للةةةةةةزوجيم -زوجيم يحةةةةةةات دوم يعلةةةةةةك الأسةةةةةةرة السةةةةةةعادي  لعنةةةةةةزت جنهةةةةةةس العسةةةةةة ا  ال عل عةةةةةةي للةةةةةة
م يعلةةةةةة ج الزوجةةةةةة  كةةةةةةسم جةةةةةةم مكةةةةةةةر مالةةةةةة خل الشةةةةةةهرس، كعةةةةةةس  -لةةةةةة د م ةةةةةةراد الأسةةةةةةرة  -العهنةةةةةة  للةةةةةةزوجيم 

%، ول ةةةةةةه جهنةةةةةة  الةةةةةةزوت بنسةةةةةةٍ   86.1العااجةةةةةةل العٌأةةةةةةرة للةةةةةةت يخ ةةةةةة ط الأسةةةةةةرة لةةةةةة خلهس العةةةةةةسلي بنسةةةةةةٍ  
يٍةةةةةة  الراكعةةةةةة  الةةةةةة خل % ومخيةةةةةةراً  ةةةةةةي العر  58% ولةةةةةةايي  ةةةةةةي العريٍةةةةةة  الةسلةةةةةةة  يعلةةةةةة ج الةةةةةةزوت بنسةةةةةةٍ   64

  %. 54.5الشهرس بنسٍ  
( إلةةةةةةةةت مم هنةةةةةةةةسك غ سكةةةةةةةةسً  ةةةةةةةةي اليسلةةةةةةةة  للةةس ةةةةةةةة  اتسةةةةةةةة هلاك   2011ومأةةةةةةةةسرن دراسةةةةةةةة  الةةةةةةةةرج ح )      

العةلاً ةةةةةة  للأسةةةةةةرة السةةةةةةعادي ، ولةةةةةةة  مصةةةةةةٍح الةةةةةةنعط اتسةةةةةة هلاكي العفةةةةةةري هةةةةةةا ال حةةةةةة س الأكبةةةةةةر الةةةةةةذس 
دي  الرأةةةةةةةي ة  ةةةةةةةي جحةةةةةةة ط الأسةةةةةةةرة ولبةةةةةةةي ااجةةةةةةةه الأسةةةةةةةرة السةةةةةةةعادي ، ولةةةةةةةذا  ةةةةةةةإم ًشةةةةةةةر الةةس ةةةةةةة  ات  صةةةةةةةسو

اح  سجةةةةةةسن حق ق ةةةةةة  لةةةةةة وهس، ولععةةةةةةل للةةةةةةت ياسةةةةةة   العةةةةةة ارك والععةةةةةةسرف والأ نةةةةةةسر لنةةةةةةي يسةةةةةةلك السةةةةةةلاك 
اتسةةةةةة هلاكي العةلاًةةةةةةي، ويحةةةةةةةق العٍةةةةةةسد  ات  صةةةةةةسدي  ال ةةةةةةي ي ةةةةةة  مم ي حلةةةةةةت بهةةةةةةس الأسةةةةةةرة العسةةةةةةلع ، 

جلان ات  صةةةةةةسدي  الااة ةةةةةة  ح ةةةةةةت ت وهةةةةةةي اتل ةةةةةةزام بةةس ةةةةةة  اتسةةةةةة هلاك ولةةةةةة م ال بةةةةةةذور واتل ةةةةةةزام كسلععةةةةةةس
يحةةةةة   خلةةةةةل طٍةةةةةةي واج عةةةةةسلي وا  صةةةةةسدس  ةةةةةي ظةةةةةةروف الأسةةةةةرة وح سيهةةةةةس جعةةةةةس وةةةةةنعكس للةةةةةت ينشةةةةةةئ  

 مبنس هس ورلسو هج وياا ةهج الأسرس 
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( إلةةةةةت ضةةةةةرورة ياة ةةةةة  الأسةةةةةر كاهع ةةةةة  2021وجةةةةةم جهةةةةة  مخةةةةةر   ةةةةةة  ياصةةةةةلت دراسةةةةة  الةح ةةةةةسًي )     
إ جةةةةةةةةم جرحلةةةةةةةة  ال فالةةةةةةةة  إلةةةةةةةت جرحلةةةةةةةة  النهالةةةةةةةة  لإأةةةةةةةةٍسا جعسرسةةةةةةة  الأًشةةةةةةةة   ال ر يه ةةةةةةةة  الهسد ةةةةةةةة  اب ةةةةةةة ا

الحسجةةةةةةةةسن النفسةةةةةةةة   واتج عسة ةةةةةةةة  لأ رادهةةةةةةةةس، ت سةةةةةةةة عس ومم الععسرسةةةةةةةة  ال عسة ةةةةةةةة  للأًشةةةةةةةة   ال ر يه ةةةةةةةة  
يةةةةةةةاس العلا ةةةةةةسن الأسةةةةةةرل  والعس ل ةةةةةة ، كعةةةةةةس يعةةةةةة  ال رف ةةةةةةه  رصةةةةةة  ل نةةةةةةالم العلا ةةةةةةسن ال يةةةةةة ة بةةةةةةيم م ةةةةةةراد 

 الع  ع . 
و عةةةةةةةل  ةةةةةةي: إلةةةةةةت مس جةةةةةة   يعكةةةةةةم للأسةةةةةةر السةةةةةةعادي   ةةةةةةي جن ةةةةةةة  وهنةةةةةةس وبةةةةةةرز يسةةةةةةسؤت ر ةةةةةة س         

الةصةةةةةة ج يرف ةةةةةةه مبنس هةةةةةةس وبسل ةةةةةةسلي إأةةةةةةٍسا حسجةةةةةةسيهج النفسةةةةةة   واتج عسة ةةةةةة ؟ وجةةةةةةس هةةةةةةي الععا ةةةةةةسن ال ةةةةةةي 
 يحات دوم للك؟ 

 . أهداف الدراسة 3
يهةةةةةة ف ال راسةةةةةة  الحسل ةةةةةة  إلةةةةةةت يح وةةةةةة  الععا ةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةة  والةةسف ةةةةةة  ال ةةةةةةي يحةةةةةةات دوم إأةةةةةةٍسا      

 ح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج.ا
 ه اف الفرة   هي: ول فرا لم هذا اله ف الر  س ج عال  جم الأ

الععا ةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةة  ال ةةةةةةي يحةةةةةةات دوم إأةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةسن الأسةةةةةةرة السةةةةةةعادي   للةةةةةةت  عةةةةةةرفال -
 كعن ة  الةص ج.

عادي  الععا ةةةةةةةسن الةةسف ةةةةةةةة  ال ةةةةةةةي يحةةةةةةةةات دوم إأةةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةةةسن الأسةةةةةةةرة السةةةةةةةة للةةةةةةةةت  عةةةةةةةرفال -
 كعن ة  الةص ج.

النشةةةةةةةةف لةةةةةةةةم دتلةةةةةةةة  الفةةةةةةةةروع  ةةةةةةةةي وجهةةةةةةةة  ًمةةةةةةةةر الأسةةةةةةةةر السةةةةةةةةعادي   ةةةةةةةةي مهع ةةةةةةةة  الععا ةةةةةةةةسن  -
اتج عسة ةةةةةة  والةةسف ةةةةةة  ال ةةةةةةي يحةةةةةةات دوم إأةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةسن الأسةةةةةةرة السةةةةةةعادي  كعن ةةةةةةة  الةصةةةةةة ج و ةةةةةةةسً 

 .ل د م راد الأسرة، ال خل الشهرس، الععرلع ييران: 
  أسئلة الدراسة: .4

 ؤت العسم لل راس  ي ي  ال راس  لم الأسئل  ال سل  : ي إطسر ال سس    
جةةةةةةةس الععا ةةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةةة  ال ةةةةةةةي يحةةةةةةةات دوم إأةةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةةسن الأسةةةةةةةرة السةةةةةةةعادي  كعن ةةةةةةةة   -

 الةص ج.
جةةةةةةةةةس الععا ةةةةةةةةةسن الةةسف ةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةي يحةةةةةةةةةات دوم إأةةةةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةةةةسن الأسةةةةةةةةةرة السةةةةةةةةةعادي  كعن ةةةةةةةةةة   -

 الةص ج.
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مهع ةةةةةةة  الععا ةةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةةة   هةةةةةةةل واجةةةةةةة   ةةةةةةةروع  ةةةةةةةي وجهةةةةةةة  ًمةةةةةةةر الأسةةةةةةةر السةةةةةةةعادي   ةةةةةةةي -
والةةسف ةةةة  ال ةةةةي يحةةةةات دوم إأةةةةٍسا اح  سجةةةةسن الأسةةةةرة السةةةةعادي  كعن ةةةةة  الةصةةةة ج و ةةةةةسً لع ييةةةةران: لةةةة د 

 م راد الأسرة، ال خل الشهرس، الععر؟ 
 أهمية الدراسة:  .5
 ينعم مهع   ال راس  الحسل    ي ا يي:      

 ةةةةةةةةةي يحةةةةةةةةةات دوم إأةةةةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةةةةسن الأسةةةةةةةةةرة ال عةةةةةةةةةرف للةةةةةةةةةت الععا ةةةةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةةةةة  والةةسف ةةةةةةةةة  ال -
السةةةةعادي  كعن ةةةةة  الةصةةةة ج، لأم هةةةةذه الععر ةةةة  سةةةة نعكس كشةةةةكل إي ةةةةسبي للةةةةت بةةةةراج  ال اة ةةةة  ال ربالةةةة  
وال اهيل ةةةة  للأسةةةةر الع ااجةةةة ة ضةةةةعم جن ةةةةة  الةصةةةة ج كعةةةةس يسةةةةهج  ةةةةي الحةةةة  جةةةةم هةةةةذه الععا ةةةةسن، وإي ةةةةسد 

 عةل إ راإً للع سً  ي ج ست ال رب  . الحلات العنسس  لهس كعشسرك  كس    ئسن الع  ع ، جعس ي
 ةةةةة  يفةةةةة ح ً ةةةةةس   هةةةةةذه ال راسةةةةة  الع ةةةةةست مجةةةةةسم الٍةةةةةسحةيم وصةةةةةنسا الةةةةةةرار العه عةةةةةيم ب راسةةةةة  العاضةةةةةاا  -

جةةةةم جااًةةةة  مخةةةةر  جسةةةة ةبل    ةةةةي البيئةةةة  العرب ةةةة  العحل ةةةة  لإي ةةةةسد مسةةةةسلي  ب ولةةةة  يخفةةةةف جةةةةم ال ةةةةا يران 
 السلب   لهذه الععا سن.

ار، ويةةةةةةة يج جعلاجةةةةةةسن د  ةةةةةةة  لهةةةةةةج وللعه عةةةةةةيم  ةةةةةةي هةةةةةةذا الع ةةةةةةست حةةةةةةات ياج ةةةةةةه مًمةةةةةةسر ج خةةةةةةذس الةةةةةةةر  -
ًسةةةةةةٍ  يااجةةةةةة  الععا ةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةة  والةةسف ةةةةةة  ال ةةةةةةي يحةةةةةةات دوم إأةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةسن الأسةةةةةةرة السةةةةةةعادي  

 كعن ة  الةص ج.
 الدراسة وتعريفاتها الإجرائية: مفاهيم. 6

  وكةةةةةل جةةةةةس جةةةةةم أةةةةةاًه مم يةةةةةةف الععا ةةةةةسن: "الحيلالةةةةة  جةةةةةم يحةيةةةةةق الهةةةةة ف، والعنةةةةة  لةةةةةم للةةةةةك، والعر لةةةةة
(، كعةةةةس مًهةةةةس "العاا ةةةةق والصةةةةعابسن ال ةةةةي يااجةةةةه 2015براه ج، إجةةةةر وإحةةةةراز الن ةةةةسح")مً ةةةةسز إ ةةةةي وجةةةةه 

خصةةةةةس ي العريٍ ةةةةة  كسلعٌسسةةةةة ، و سًً ةةةةةس كةةةةةسلع  ع ، و سلةةًةةةةس جةةةةةم ًسح ةةةةة  الإلةةةةة اد العهنةةةةةي وال ةةةةةي يااجةةةةةه الأ
م يحةيةةةةةةق الأهةةةةةة اف ال ةةةةةةي يسةةةةةةعت لنةةةةةة  جعسرسةةةةةة ه لأدواره ويحةةةةةة  جةةةةةةم  سللي هةةةةةةس ويحةةةةةةات دو  اتج عةةةةةةسلي

 (.  6، 2009إليهس العٌسس " )لز ال وم، 
يرعر هةةةةةةس الٍسحةةةةةةة   إجرا  ًّةةةةةةس كاًهةةةةةةس: هةةةةةةي كس ةةةةةة  الصةةةةةةعابسن والحةةةةةةااجز وال حةةةةةة يسن اتج عسة ةةةةةة  والةةسف ةةةةةة  

 ال ي يعن  الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج جم إأٍسا حسجسيهس الأسسس  .
ع علةةةةةة  كةةةةةسلق ج والعةةةةةسدان الة يعةةةةة  وال ةسليةةةةة  العارو ةةةةة  لععل ةةةةةسن كةةةةةل العااجةةةةةل ال: الاجتماعيدددددةالمعو دددددات 

اتب نةةةةةسر ولعل ةةةةةسن ال يييةةةةةر، ويزلةةةةة  هةةةةةذه العاا ةةةةةق حةةةةة ة حينعةةةةةس يكةةةةةام النٍةةةةةسر مو الشةةةةةياخ هةةةةةج مصةةةةةحسٍ 
 (. 103، 2018الحل والعة  ) رل ، 
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ان وال ةسليةةةة  كةةةةل لسجةةةةل جعيةةةةق ل لب ةةةة  اح  سجةةةةسن الأسةةةةرة وجةةةةريٍط كسلعةةةةسد ويعر هةةةةس الٍسحةةةةة  إجرا ً ةةةةس كاًهةةةةس:
 والق ج اتج عسة  . 

هةةةةةي العحةةةةة دان ال ةةةةةي ينٍةةةةة  جةةةةةم الع  عةةةةة  وجةةةةةم أةةةةةاًهس مم يحةةةةة د سةةةةةلاك الأ ةةةةةراد المعو دددددات الثقافيدددددة: 
 (.8، 2020ورغٍسيهج )لب  الع ي  والٍشير، 

يعر هةةةةس الٍسحةةةةة  إجرا ً ةةةةس كاًهةةةةس الع  لٍةةةةسن الأسسسةةةة   ل عةةةة ش الأسةةةةرة السةةةةعادي   ةةةةي  احتياجددددات الأسددددرة:
 ص ج ح سة كرلع  كسلعسكم واليذاإ والصح  والرلسي . جن ة  الة

 . دراسات سابقة: 7
 اتج عسة ةة  سجةةت الٍسحةةة  كةةستطلاا للةةت الع وةة  جةةم ال راسةةسن والٍحةةا  السةةسكة  الع علةةة  الععا ةةسن      

والةةسف ةة  ال ةةي يحةةات دوم إأةةٍسا اح  سجةةسن الأسةةرة كشةةكل لةةسم، وت سةةّ عس اح  سجةةسن الأسةةرة السةةعادي   ةةي 
و   رالت الٍسحة   ي لرضةهس لل راسةسن السةسكة  لةر  ال راسة  جةم حيةج: الهة ف جنهةس، جن ة  الةص ج، 

ياصةةةلت إل ةةةه جةةةم ً ةةةس  ، إضةةةس   لةةةذلك لةةةر   والعةةةنه  العسةةة خ م  يهةةةس، والعينةةة ، ومدوان ال راسةةة ، وجةةةس
  سلي:ال راسسن و ق ال سلسل ال سرلخي لهس جريٍ  جم الأ  م إلت الأح   وللك للت النحا ال 

الرخددا  النفسددي ومقيدداس معددايير حاجددات :"( كعنةةاام Hanley et.al, 2003وآخةةروم ) يدراسة  هةةسًل
 ". الأسرة

ه  ت ال راس  إلةت ال اكة  جةم صة ع و ٍةسن جق ةس  الحسجةسن الأسةرل  واسة خرات الععةسوير الع ضةعن  ف ةه، 
ةت لينة  الٍحةج جةم ) ( مسةرة جةم الأسةر لوس 205وال ع ن ال راس  للت العنه  ال حليلي الاصفي، ويناً

ال خل العنخفض، ويعةلت مدوان ال راس  كعق س  للحسجسن الأسرل ، وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت مم 
هنسك سةٍع  لااجةل ي شةٍ  ك رلةة  جريفعة  وج سةة  جة  ج ييةران العةةسو س الفرة ة  الع ضةعن   ةي العق ةس  

للعق ةس   Test- retestسجةل  ٍةسن إلةسدة ال  بيةق النلةي للحسجةسن الأسةرل ، كعةس بينةت الن ةس   اريفةسا جع
النلةةي، ومكةة ن ً ةةس   ال راسةة  العي اً ةة  للةةت جعسًةةسة الأسةةر لوان الةة خل العةةنخفض والعاجةةاد بهةةس مطفةةست 

م جةةةم النةيةةةر جةةةم الحسجةةةسن النفسةةة   واتج عسة ةةة  وال ةةةي يضةةةعنت: )حسجةةةسن ا  صةةةسدي ، حسجةةةسن ا جعةةةس 
ة ةة ، الحسجةة  للعةةادة والألفةة ، حسجةةسن لس ل ةة  ومسةةرل ، حسجةةسن ير يه ةة ، حسجةةسن خسصةة  كسل نشةةئ  اتج عس

   يربال  وجهن  (. 
الحاجددات والمعيقددات التددي تواجدده خدددمات الصددحة الإنجابيددة  ة: "دراسددكعنةةاام( 2009دراسةة  الخراكشةة  )

 وتنظيم الأسرة في الأردن". 
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يم، وال عةةةةةةرف للةةةةةةت هةةةةةة  ت ال راسةةةةةة  إلةةةةةةت يةيةةةةةة ج حسجةةةةةةسن الإًةةةةةةس  والةةةةةةذكار  ةةةةةةي الفئ ةةةةةةيم الععةةةةةةرل      
دٌس إلةةةةةةت يةةةةةة ًي اتسةةةةةة فسدة واتسةةةةةة خ ام لخةةةةةة جسن  مًةةةةةااا العع ةةةةةةةسن العخ لفةةةةةة  لان العلا ةةةةةة  بهةةةةةةس ال ةةةةةةي يةةةةةة

ةةةةةت لينةةةةة  الٍحةةةةةج جةةةةةم  (15)ينمةةةةة ج الأسةةةةةرة، وال عةةةةة ن ال راسةةةةة  للةةةةةت العةةةةةنه  الاصةةةةةفي ال حليلةةةةةي، ويناً
اصةةةةةلت ال راسةةةةة  (  ةةةةةردًا، ويعةلةةةةةت مدوان ال راسةةةةة  كسسةةةةة ٍسً  جةسبلةةةةة ، وي860جركةةةةةز صةةةةةحي حكةةةةةاجي و )

%جةةةةةةةم ج لةةةةةةةةي الخ جةةةةةةة  يف ةةةةةةةةروم إلةةةةةةةت الععر ةةةةةةة  الصةةةةةةةح ح  مو ت  19ت زات  ه ةةةةةةةي ً س  هةةةةةةةس إلةةةةةةةت مًةةةةةةة
 مم %جةةةةةةةنهج لةةةةةةةةم يسةةةةةةةع   مس لنصةةةةةةةةر جةةةةةةةم لنسصةةةةةةةةر الصةةةةةةةح  الإً سب ةةةةةةةة ،  إتّ  21يعر ةةةةةةةام، ل ةةةةةةةةز 

%جةةةةنهج  ةةةةةط  ةةةة  م ةةةةسدوا كحصةةةةالهج للةةةةت هةةةةذه الخةةةة جسن كشةةةةكل جنةةةة مج  بةةةةل الةةةةزوات ، مجةةةةس  30حةةةةاالي 
عصةةةةسدر الحصةةةةةات للةةةةت هةةةةةذه العشةةةةارة كةةةةةسم الأطٍةةةةسإ  ةةةةةج ال عةةةةرلض والةةةةةةسبلان هةةةةج العصةةةةةسدر كسلنسةةةةٍ  ل

 – 20الر  سةةةةة  ،  لا ةةةةة  مربةةةةةسا ج لةةةةةةي الخ جةةةةة  وةةةةةروم الععةةةةةر العنسسةةةةة  لةةةةةزوات الإًةةةةةس   ةةةةةي الأردم بةةةةةيم 
ةةةةةةه بةةةةةةيم  %15سةةةةةةن  وحةةةةةةاالي  25  25( وروًةةةةةةه  ةةةةةةاع لعةةةةةةر %10سةةةةةةن  والٍةةةةةةس ي) 19 – 15جةةةةةةنهج وروً

سةةةةةةةن   ةةةةةةةاكةر،  25الععةةةةةةةر العنسسةةةةةةة  لةةةةةةةزوات الةةةةةةةذكار  ةةةةةةةي الأردم هةةةةةةةا م م% 85سةةةةةةةن  ولكةةةةةةةر حةةةةةةةاالي 
جٌنةةةةةام كضةةةةةرورة يةةةةةة يج خ جةةةةة  ال اة ةةةةة  والعشةةةةةارة للأبنةةةةةسإ  12هنسلةةةةةك ًسةةةةةٍ   %جةةةةةم ج لةةةةةةي الخ جةةةةة  ت و

 والبنسن خلات جرحل  العراهة  وجس  بل الزوات  ةي ج ست الصح  الإً سب   وال نس  .
 " الحياة المجتمعية بين الريف والمدينة  ( كعناام:"Auh,2009 &Cookدراس  كاك وموه )

هةةةةة  ت ال راسةةةةة  إلةةةةةت ال اكةةةةة  جةةةةةم اس نشةةةةةسف العلا ةةةةةسن بةةةةةيم الرضةةةةةس لةةةةةم السةةةةةكم وال علةةةةةق الع  ععةةةةةي، 
ودور الرضةةةةةةس لةةةةةةم السةةةةةةكم وال علةةةةةةق كسلع ونةةةةةة   ةةةةةةي ال نبةةةةةةٌ برضةةةةةةس الع  عةةةةةة  العحلةةةةةةي  ةةةةةةي الع  ععةةةةةةسن 

ةةةةةةت لينةةةةةة  الٍحةةةةةةج جةةةةةةم )الرلف ةةةةةة ، وال عةةةةةة ن ال راسةةةةةة  للةةةةةةت العةةةةةةنه  ال حليلةةةةةةي الاصةةةةةةفي، وي ( 974ناً
، وياصةةةةلت ال راسةةةة   ةةةةةي  كستسةةةة ٍسًمسةةةةرة رلف ةةةة  يةةةةج اخ  سرهةةةةةس كشةةةةكل لشةةةةاا ي، ويعةلةةةةت مدوان ال راسةةةةة  

ً س  هةةةةةةس إلةةةةةةت مم ال ةةةةةةا يران والةةةةةة ور الاسةةةةةة ط للاريٍةةةةةةسي الع  ععةةةةةةي والرضةةةةةةس السةةةةةةكني  ةةةةةةي ال نبةةةةةةٌ برضةةةةةةس 
الشةةةةةةااال الح سي ةةةةةة "، حيةةةةةةج مم الع  عةةةةةة   ا  ةةةةةةسر "ايةةةةةةر العٍسأةةةةةةرة" النسجعةةةةةة  لةةةةةةم "اًخفةةةةةةس  جسةةةةةة السن 

الرضةةةةس لةةةةم الإسةةةةكسم و ةةةةا ر  ةةةةي اسةةةة ن ست الرضةةةةس الع  ععةةةةي الةةةةذس و ةةةةا ر كعسةةةة ا  م ةةةةل جةةةةم ج  لٍةةةةسن 
الح ةةةةةةسة جةةةةةةةل )الرضةةةةةةس لةةةةةةم الخةةةةةة جسن العحل ةةةةةة ، يةةةةةةة ور الاضةةةةةة  الحةةةةةةسلي  للسةةةةةةكم(، وموضةةةةةةحت الن ةةةةةةس    

الع  عةةةةةة  والسةةةةةةكم، مم الرضةةةةةةس الع  ععةةةةةةي العلحةةةةةةاد و ةةةةةةا ر ولبةةةةةة و واضةةةةةةحًس كعةةةةةة   اتسةةةةةة  سك  لسةةةةةة سع 
 سلرضةةةةةس لةةةةةم السةةةةةكم واتريٍةةةةةسي كةةةةةسلع  ع  يععةةةةةل كع ييةةةةةران وسةةةةة    بةةةةةيم الرضةةةةةس الع  ععةةةةةي وسةةةةة سع 

 .الفرد والع  ع 
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متعددد المسدتويات للعوامدل المتعلقدة بدالفقر فدي  ل"تحليدكعنةاام: ( Kim& Lee,2010دراسة  كة ج ولةي )
 "  دول الرفاه

دٌي  جم العااجله  ت ال راس  إلت ال اك   لأسرة باصفهس واح ة جم مهج العشسكل اتج عسة ة   ةي الفةر  الع
الع  ععسن اليرب  ، وال ع ن ال راس  للت العنه  ال حليلي الاصفي كسسة خ ام ًعةالت خ ةي جععةج هرجً ةس 

( بلةً ا بةذلت جهةادًا 13ل حليل العااجل للت جس ا  الفرد وللت جس ا  ال ول ، ويناًت لين  الٍحج جةم )
، وياصةلت ال راسة   ةي ً س  هةس إلةت مم حةةستن  كستسة ٍسًالفةةر، ويعةلةت مدوان ال راسة   ج نالة  للحة  جةم

الفةةةر لهةةس للا ةة  كسلخصةةس و اتج عسة ةة  وال يعيراف ةة  خصاصًةةس ف عةةس و علةةق كةةسلععر،  وجسةة السن ال علةة ج 
 العنخفض ، الععل. 

روعات الصدغيرة )دراسدة علدى :" المعو دات الاجتماعيدة والتنظيميدة للمشد( كعناام2011دراس  اليسج س )
 مستفيدي برنامج المشروعات الصغيرة والأسر المنتجة بجمعية البر الييرية بمحافظة عسير( ". 

ةةةةسج   ةاتسةةةة فسدهةةةة  ت ال راسةةةة  إلةةةةت ال عةةةةرف للةةةةت الععا ةةةةسن اتج عسة ةةةة  ال ةةةةي يحةةةة  جةةةةم       جةةةةم برً
لسير جم وجه  ًمةر العسة في وم  -لالعشرولسن الصييرة العنفذة  ي جعع   البر الخيرل  كعحس م  جحسو

ةةةسج  و ةًةةس ل ةسةةة عهس جعا ةةسن )ال نم ع ةةة ال عل ع ةةة ( ، وال عةة ن ال راسةةة  للةةت العةةةنه   -الةةسف ةة  - جةةم البرً
ةةت لينةة  الٍحةةج جةةم  ا وجسةة في ة، ويعةلةةت مدوان ال راسةة  كستسةة ٍسً  جسةة في ً  110الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً

ن ةةسح العشةرولسن الصةييرة هةا دلةةج لس  هةس إلةت مم مهةج سةب  ل عة  الععلاجةسن، وياصةلت ال راسة   ةةي ً 
ال عع ةة  للعة رضةةيم،  ةةج دلةةج الأسةةرة، بينعةةس مهةةج سةةب  لل عةةةر هةةا لةة م جنسسةةٍ  العشةةروا،  ةةج الإجةةراإان 
النمسج ةةة   ةةةي حةةةيم مم مهةةةج مسةةةٍسٍ الفشةةةل هةةةي كسل سةةةسوس: لةةة م وجةةةاد الةةة لج، ولةةة م جنسسةةةٍ  العشةةةروا، 

 واتخ  سر السيئ له.
:" معو ددات تملددو الأسددرة السددعودية للمسددكن وعلا ددة ذلددو بتيطدديط دخلهددا ( كعنةةاام2010)سةةتجا دراسةة  

 المالي". 
ه  ت ال راس  إلت النشف لةم العشةكلان والععا ةسن ال ةي يااجههةس الأسةرة وال ةي يحةات دوم يعكنهةس      

لي، وال عةة ن وبةةيم يخ ةة ط الةة خل العةةس سةةكميعلةةك جسةةكم، ويح وةة  العلا ةة  بةةيم جعا ةةسن يعلةةك الأسةةرة للع
ةت لينة  الٍحةج جةم ) ( مسةرة سةعادي  يقة ج  ةي جحس مة  60ال راسة  للةت العةنه  الاصةفي ال حليلةي، ويناً

جك  العكرج ، ويعةلت مدوان ال راس  كستس ٍسً ، وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت وجاد  روع لان دتل  
يٍعًةةةس لع ييةةةران ال راسةةة  )الحسلةةة   العسةةةكمإحصةةةس    بةةةيم ج اسةةةط درجةةةسن م ةةةراد العينةةة   ةةةي جعا ةةةسن يعلةةةك 

الةةةة خل -لةةة د م ةةةراد الأسةةةرة-العهنةةة  للةةةةزوجيم-الععةةةر للةةةزوجيم-العسةةة ا  ال عل عةةةي للةةةةزوجيم-اتج عسة ةةة 
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الشهرس( ، ووجةاد  ةروع لان دتلة  إحصةس    بةيم ج اسةط درجةسن م ةراد العينة   ةي يخ ة ط دخلهةس العةسلي 
-العهنة  للةزوجيم-الععةر للةزوجيم-ا  ال عل عةي للةزوجيمالعسة -لع ييران ال راس  )الحسل  اتج عسة   يٍعسً 

ٌ رة للةةت يخ ةة ط الأسةةرة لةة خلهس  مكةةةرالةة خل الشةةهرس( ، وبينةةت الن ةةس   مم -لةة د م ةةراد الأسةةرة العااجةةل العةة
العسلي ها يعل ج الزوج ، ول ه جهن  الزوت، ولايي  ي العريٍ  الةسلة  يعل ج الزوت، ومخيرًا  ي العريٍة  الراكعة  

کسًةت الععا ةسن العسجة ،  العسةكمالععا ةسن ال ةي يةسبةل الأسةرة السةعادي  ل علةك  مكةرالشهرس، وجم ال خل 
العسم، ولايي  ي العريٍ  الةسلة  جعا ةسن  ةرو  صةن وع ال نع ة   الإسكسموليهس  ي العريٍ  الةسً   جعا سن 

 العةسرس، و ت العريٍ  الراكع  جعا سن العنح.
لمعو ات المؤثرة على دور الأسرة السعودية في تحقيق الرعاية المتكاملة :" ا( كعناام2012) خسم دراس 

 لروي الاحتياجات الياصة". 
ٌ ر للةت دورهةس  ةي يحةيةق الرلسية        ه  ت ال راس  إلةت ال عةرف للةت الععا ةسن ال ةي يااجةه الأسةرة وية

الععا ةسن، وال عة ن ال راسة  الع نسجل  لذوس اتح  سجسن الخسص ، واس ةصسإ العلا   اتريٍسط ة  بةيم هةذه 
ت لين  الٍحج جةم ) ( جفةردة جةم الأسةر العةادا مبنس هةس بةٍعض 299للت جنه  العسح اتج عسلي، ويناً

العٌسسسن ال اهيل   لذوس اتح  سجسن الخسصة  ك ة ة، ويعةلةت مدوان ال راسة  كستسة ٍسً  والعةسبلة  كةاداييم 
ن السةةسكة ، وياصةةلت ال راسةة   ةةي ً س  هةةس إلةةت مم مهةةج داة ج لعةة  لةةلأدوامر  سةةي يم واسةة خ جت العلاحمةة  

الععا ةةسن ات  صةةسدي  ي عةةةل  ةةي لةة م كفسيةة  الةة خل الشةةهرس للأسةةرة ل لب ةة  حسجةةسن الععةةسع، وكةةذلك حسجةة  
الأسر لعسسل ان جسل   ل    الأجار للرلسي   ي العٌسسسن ال اهيل   الخسص ، كعس مظهرن الن س   مم مهج 

الحسجةة  إلةةت الخةة جسن الع علةةة  ب ةةا ير الأجهةةزة ال عالضةة   والصةةنسة  ، مجةةس جةةس  جعا ةسن جٌسسةةسن ال اهيةةل
و علةةق كةةاهج الععا ةةسن الإرأةةسدي  ال ةق ف ةة  يعةلةةت كةةام جعمةةج الأسةةر ت يل حةةق بةة وران يةق ف ةة  ي رلب ةة   ةةي 

ًة  الإرأةسدس ج ست الإلس  ، كعس مم البراج  الإلاة ة  وال لفسزلة  ت يةة م جةس يفية  للععةس يم ومسةرهج  ةي ال س
وال ةق فةةةي، وبينةةةت ال راسةةة  لةةة م وجةةةاد للا ةةة  لان دتلةةة  إحصةةةس    بةةةيم جسةةة ا  كفسيةةة  الةةة خل الشةةةهرس 

 والعس ا  ال عل عي للأٍ، وًاا الإلس  .
 والا تصدددادي"دور الأسدددرة فدددي التمكدددين الاجتمددداعي  :( كعنةةةاامMokomane,2012دراسةةة  جاكعةةةسم )

 ل فراد". 
ٌ ر للت   سم الأسر كسلعسةسهع   ةي ال عكةيم اتج عةسلي ه  ت ال راس  إلت اس عر       ا  العااجل ال ي ي

وات  صةةسدس للأ ةةراد جةةم حيةةج  ةة رة الأ ةةراد للةةت يعزلةةز ال فةةسللان جةة  العٌسسةةسن و ةةي العلا ةةسن اللازجةة  
ويعةلةةةت مدوان ال راسةةة  بٍ س ةةة   ةي لا ةةةسً ةةةسجي هج ، وال عةةة ن ال راسةةة  للةةةت العةةةنه  اإللنهةةةا  كصةةةح هج و 
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ٌ رة للت ال عكيم ات  صسدس واتج عسلي للأ راد  يحليل، وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت مم العااجل الع
ي عةل  ي ال اة   ب ور الأسر كسل ٍسرهس العٌسس  الأهج  ي الع  ع  و ضرورة إبراز هذا الة ور،  ةي حةيم 

ر  ًةةو العنسلة   الٍشةرل  مم الحسل  الصح   واً شسر الأوبئ  والأجةرا   ةي الة وت الأ رلق ة  واً شةسر جة
 لهس يا ير للت رلسي  العرضت  ي الأسرة.

 :" تقدير احتياجات الأسر الفقيرة المهمشة بالمناطق العشوائية". ( كعناام2014دراس  لب  العزلز)
ه  ت ال راس  إلت ال عرف للت اح  سجسن الأسر )ات  صةسدي ، ال عل ع ة ، الصةح  ( الفةيةرة العهعشة       

ت لين  الٍحج جم ) ي الع  ( مسرة 1000 ععسن العشاا   ، وال ع ن ال راس  للت العنه  العلعي، ويناً
 ةيةةرة، ويعةلةةةت مدوان ال راسةةة  كسسةةة عسرة اسةة ٍسر ج ٍةةةة  للةةةت لينةةة  جةةم الأسةةةر الفةيةةةرة العهعشةةة  كسلعنةةةسطق 

ة يعةلةةةت كيةةةلاإ العشةةةاا   ، وياصةةةلت ال راسةةة   ةةةي ً س  هةةةس إلةةةت مم اتح  سجةةةسن ات  صةةةسدي  للأسةةةر الفةيةةةر 
، ول م كفسي  ال خل لإأٍسا اح  سجسن الأسرة، مجس اتح  سجسن ال عل ع ة  للأسةرة الفةيةرة وات  را الأسعسر 

يعةلةةةت كصةةةعاب  إلحةةةسع الأبنةةةسإ كسلععل ةةة  ال عل ع ةةة  والحسجةةة  لفصةةةات جحةةةا الأج ةةة  لإزالةةة  الأج ةةة ، والحسجةةة  
لفةة ، مجةةس اتح  سجةةسن الصةةح   ي عةةةل كضةةرورة يةةا ير لعسةةسل ة الأبنةةسإ تسةة نعست العراحةةل ال عل ع ةة  العخ 

 رلسي  صح   والعلات العنسس .
 نالفلسدطينيي:" المعو ات التي تواجه خدمات الرعاية الاجتماعية للاجئين ( كعنةاام2015براه ج )إدراس  

 وسبل معالجتها من منظور اليدمة الاجتماعية الدولية". 
ععا ةسن ال ةي يحة  جةم اسة فسدة اللاجئةيم الفلسة ينييم جةم خة جسن ه  ت ال راس  إلت ال عةرف للةت ال     

ةةةةةروا ويح وةةةةة  مدوار مخصةةةةةس ي الععسرسةةةةة  العهن ةةةةة  للخ جةةةةة   الرلسيةةةةة  اتج عسة ةةةةة  العة جةةةةة  جةةةةةم وكسلةةةةة  الأوً
اتج عسة   ال ول    ي جااجه  هذه الععا سن، وال ع ن ال راسة  للةت العةنه  ال ةي عةي لةم طرلةق العسةح 

ةةةةت ( 121( مسةةةةرة  لسةةةة ين   تجئةةةة   ةةةةي جحس مةةةة  ًةةةةسبلس و)600لينةةةة  الٍحةةةةج جةةةةم ) اتج عةةةةسلي، ويناً
خصةةس ي اج عةةسلي، ويعةلةةت مدوان ال راسةة   ، وياصةةلت ال راسةة   ةةي ً س  هةةس إلةةت وجةةاد جعا ةةسن راجعةة  م

خصةةةس ي إلةةةت ًسةةةق الهةةة ف )الأسةةةر الفلسةةة ين   اللاجئةةة ( وجعا ةةةسن راجعةةة  إلةةةت ًسةةةق جحةةة   ال يييةةةر )الأ
راجعةة  إلةةت ًسةق الفعةةل )الاكسلةة ( وجعا ةةسن راجعة  إلةةت النسةةق الع  ععةةي، وكشةةفت  اتج عةسلي( وجعا ةةسن

الن س   لم وجاد مدوار لأخصس ي الععسرس  العهن   للخ ج  اتج عسة   ال ول    ي جااجه  الععا سن ال ي 
روا.    يااجه العس في وم جم خ جسن الرلسي  اتج عسة   العة ج  جم وكسل  الأوً

:"الاحتياجددات التنمويددة للسددكان المحليددين القدداطنين فددي نطدداق المندداطق ( كعنةةاام2015دراسةة  الحةةسيس )
 الا تصادية الياصة". 
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ه  ت ال راس  إلت يح و  اتح  سجسن ال نعال  للسكسم الةسطنيم  ي ً سع جن ة  الخ جسن اللاجس         
ةةت ك نةاٍ الٍسطنةة  ويرييةة  مولالةةسن اح  سجةةسيهج، وال عةة ن ال راسة  للةةت العةة نه  الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً

( جفةةةردة جةةةم السةةةكسم العحليةةةيم الةةةةسطنيم كسلاتيةةةسن الةةةةلا  العح  ةةة  كسلعشةةةروا 1001لينةةة  الٍحةةةج جةةةم )
وهي:)بركسإ، ًخل، وادس الععسوت( ، ويعةلت مدوان ال راس  كستس ب سم العةنم كاداة ر  س   ل ع  الب سًسن 

مم مهةةج اتح  سجةةسن ال نعالةة  للسةةكسم العحليةةيم الةةةسطنيم  ةةي  العي اً ة ، وياصةةلت ال راسةة   ةةي ً س  هةةس إلةةت
ً سع جن ة  الخ جسن اللاجس   : هي زلسدة العنح ال راس   لإكعةست ال راسةسن العل ةس، ويةا ير  ةرص لعةل، 

يصةستن وينس سةهس، ويةا ير خة جسن إطفةسإ الحرلةق، اًشسإ جس شفت لسم ج هةز، ويشة    إ سجة  أةركسن إو 
جن زهةةسن وي ةةالر العن  عةةسن السةة سح  ، وإًشةةسإ ًةةاادس  ةسف ةة  واج عسة ةة ، كسلإضةةس   إًشةةسإ حةة ا ق لسجةة  و 

 إلت إًشسإ ج ار  يحف   الةرآم، وجكس ح  ال لا  ككس   مًااله.  
:" المعو ددات التددي تحددد مددن مشدداركة المددرأة الأردنيددة فددي الحيدداة ( كعنةةاام2016دراسة  الرواأةة ة والعةةرٍ )

 ت الاجتماعية". السياسية في ضو  بعض المتغيرا
هةةة  ت ال راسةةة  إلةةةت النشةةةف لةةةم مهةةةج الععا ةةةسن ال ةةةي يحةةة  جةةةم جشةةةسرك  العةةةرمة الأردً ةةة   ةةةي الح ةةةسة      

ةةت لينةة   الس سسةة    ةةي ضةةاإ كعةةض الع ييةةران، وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً
صةةلت ال راسةة   ةةي ً س  هةةس إلةةت مم ( اجةةرمة رلسديةة ، ويعةلةةت مدوان ال راسةة  كستسةة ٍسً ، ويا 80الٍحةةج جةةم )

والإللاج   جةم مهةج الععا ةسن ال ةي يحةات  وات  صسدي الععا سن اتج عسة   والةةسف   والس سس   والةسًاً   
دوم جشةةسرك  العةةرمة  ةةي الح ةةسة الس سسةة  ، وت واجةة   ةةروع بةةيم الع ييةةران اتج عسة ةة  وجعا ةةسن العشةةسرك  

 كسس ةنسإ ج يير الععر.
:"المعو ات الاجتماعية والثقافية التي تحول دون تولي المرأة المتعلمة ( كعناام2017لحسن )دراس  الشا 

 مناصب قيادية من وجهة نظر طلبة الجامعة الألمانية الأردنية". 
للةةت يةةالي العةةرمة جنسصةة    سديةة  ودرجةة  حةة ة الععا ةةسن  درجةة  العاا ةةة  هةة  ت ال راسةة  إلةةت ال عةةرف للةةت

ةةت  يال ةةي يحةةات دوم ياليهةةس، وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  العسةةحاتج عسة ةة  والةةسف ةة   ال حليلةةي، ويناً
ةةةة  جةةةةم )401) جةةةةملينةةةة  الٍحةةةةج  (  ةةةةةرة، 61( طسلٍةةةة  وطسلةةةة ، ويعةلةةةةت مدوان ال راسةةةة  كستسةةةة ٍسً  جكاً

( ب ةة ور جريفة ، 3.28وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت مم الع اسط الحسسبي النلي ل رجة  العاا ةة  بلةي )
لت العنسصةةةة  الق سديةةةة  ال سل ةةةة  للةةةةت مللةةةةت درجةةةةسن العاا ةةةةة ، ويبةةةةيم مم الع اسةةةةط الحسةةةةسبي لحةةةة ة وحصةةةة

( ب ةة ور ج اسةةط، وحصةلت الععا ةةسن ال سل ة  للةةت مللةت درجةةسن الحة ة، ويبةةيم ميضًةةس 3.03الععا ةسن بلةةي)
الةذكار، وجاد  ةروع دالة  إحصةس ً س  ةي درجة  العاا ةة  لصةسلح الإًةس ، و ةروع  ةي حة ة الععا ةسن لصةسلح 
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ولةة م وجةةاد  ةةروع ل فسلةةل ال ةةنس جةة  ًةةاا الع رسةة  ال ةةي يخةةرت جنهةةس ال سلةة  )خسصةة / حكاج ةة (، ووجةةاد 
 ةةروع  ةةي درجةة  العاا ةةة  يٍعًةةس لنمةةسم ال راسةة  الةة ولي لصةةسلح الإًةةس ، والفةةروع  ةةي حةة ة الععا ةةسن لصةةسلح 

 الذكار. 
 الأسرة السعودية". :" مسكن ميسر مستقل يحقق احتياجات ( كعناام2019دراس  كسهعسم )

ه  ت ال راس  إلت إي سد يصع ج جسكم ج سر جس ةل وا ر جع   اح  سجسن الأسرة السعادي  جةم لنسصةر 
ةةت  العسةكم ، ولحةةةق ج  لٍسيهةةس اتج عسة ةة  وات  صةةسدي ، وال عة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  ال  رلبةةي، ويناً

مم يصةع ج العسةكم العع ة ت يسةسهج  ةي  ( مسرة، ياصلت ال راسة   ةي ً س  هةس إلةت5.97لين  الٍحج جم )
ر ةةة  النةس ةةة  السةةةكن   وخفةةةض ينلفةةة  ي ةةةالر الحةةةي السةةةكني، وضةةةرورة جرالةةةسة العلا ةةةسن الاظ ف ةةة  ال يةةة ة 
لضعسم مم و اا ق يصع ج العسكم العع  ت ج  الع  لٍسن اتج عسة   والةةسف   للأسر السعادي ، وضةرورة 

زإ الضةةياف لةةم جةةزإ العع شةة  ل حةيةةق الخصاصةة   النسجلةة  و صةةل جةة يةةا ير الهةة وإ الةةلازم لعن ةةة  النةةام
ال راسةة   ا  رحةةتللأسةةرة، ويةةا ير لنسصةةر و رااةةسن ج عةة دة اتسةة خ ام  ةةي يصةةع ج العسةةكم العع ةة ت، كعةةس 

 لا   ًعسلت لااجهةسن العسةكم العع ة ت يحةسكي طةسك  الأصةسل  بةروح لصةرل ، وإجكسً ة  ال اسة  العسة ةبلي 
 رة الأسسس  .كعس و سق ج  اح  سجسن الأس
:" درجة حددة معو دات العمدل التطدوعي اجتماعيادا وثقافيادا مدن ( كعناام2019دراس  الشالحسن وآخروم )

 وجهة نظر طلبة الجامعة الألمانية الأردنية وجامعة الكويت".
هةةة  ت ال راسةةة  إلةةةت يةصةةةي درجةةة  حةةة ة جعا ةةةسن الععةةةل ال  ةةةالي اج عسةً ةةةس و ةسفً ةةةس  ةةةي الع  ععةةةسن      

جم وجه  ًمر طلٍ  جسجع ي الألعسً   الأردً   وطلٍ  جسجع  النالت والفروع بينهس يٍعًس لع ييةران  العرب  
ةةت  ال ةةنس وال سجعةة  وجعسرسةة  الععةةل ال  ةةالي، وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً

 راسة   ةي ً س  هةس ( طسل  وطسلٍ ، ويعةلةت مدوان ال راسة  كستسة ٍسً ، وياصةلت ال780لين  الٍحج جم )
إلةةت مم  لةة  الةةالي كاهع ةة  الععةةل ال  ةةالي  ةةي مللةةت درجةةسن سةةلج حةة ة جعا ةةسن  ةس ةة  الع  عةة ، وحصةةل 
ج ةةةست جعا ةةةسن جةةةم داخةةةل ال سجعةةة  للةةةت الريٍةةة  الةسً ةةة  ب رجةةة  يةةةة ور جريفةةة  ميضًةةةس،  وجةةةسإن الععا ةةةسن 

 ةسٍ الةالي الأسةرس كاهع ة  الععةل الأسرل   ي العريٍ  الأخيةرة  وب رجة  يةة ور ج اسةط الحة ة، ويبةيم مم غ
ال  الي  ي إح ا  ال نع    ي مللت درجةسن الععا ةسن الأسةرل ، وبينةت الن ةس   ميضةسً وجةاد  ةروع يعةز  
لع ييةةر ال ةةنس ولصةةسلح الةةذكار للةةت ج ةةسلي الأسةةرة والعٌسسةةسن ال  اة ةة ، وكةةذلك  ةةروع يعةةز  لع ييةةر 

لصسلح الذكار الةذوم لةج يعسرسةاا الععةل ال  ةالي،  جعسرس  ال  اا للت ج ست الأسرة  ةط، وكسًت الفروع 
 كذلك وجاد  روع يعز  لل فسلل بيم ج ييرس ال نس وال سجع  للت جع   الع ستن".    
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 التعليق على الدراسات السابقة: 
ول ضح جم ال راسسن كشكل لسم  ينسولت الععا سن اتج عسة   والةةسف  ينالت ال راسسن ال ي      

 ي:السسكة  ا ي
الهةةةة ف جنهةةةةس، وهةةةةا: الععا ةةةةسن اتج عسة ةةةة  والةةسف ةةةة  ال ةةةةي يحةةةةات  اخ لفةةةةت ال راسةةةة  الحسل ةةةة  جةةةةم حيةةةةج

النشةةةةةةف لةةةةةةم دتلةةةةةة  الفةةةةةةروع  ةةةةةةي وجهةةةةةة  دوم إأةةةةةةٍسا اح  سجةةةةةةسن الأسةةةةةةرة السةةةةةةعادي  كعن ةةةةةةة  الةصةةةةةة ج، 
ًمةةةةةةةةةر الأسةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةعادي   ةةةةةةةةةي مهع ةةةةةةةةة  الععا ةةةةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةةةةة  والةةسف ةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةي يحةةةةةةةةةات دوم إأةةةةةةةةةٍسا 

، لةةةةم ال راسةةةةةسن يعكةةةةةم مم يرعةةةةز  إلةةةةةت ج ييةةةةران ال راسةةةةة الأسةةةةةرة السةةةةعادي  كعن ةةةةةة  الةصةةةة ج  اح  سجةةةةسن
(، ودراسةةةةةةةةة  اليسجةةةةةةةةة س Hanley,et.al 2003السةةةةةةةةةسكة  وجنهةةةةةةةةةس دراسةةةةةةةةة  كةةةةةةةةةلًا جةةةةةةةةةم هةةةةةةةةةسًلي وآخةةةةةةةةةروم )

 (.2017(، ودراس  الشالحسن )2011)
جةةة  دراسةةة  كةةةلًا جةةةم  ةةةي اسةةة خ اجهس للعةةةنه  الاصةةةفي مدددنهج الدراسدددة ايفةةةةت ال راسةةة  الحسل ةةة  جةةةم حيةةةج 

(Hanley,et.al, 2003) (، ودراسةةة  جاسةةةت 2011ودراسةةة  اليسجةةة س ) (2009)الخراكشةةة   ، دراسةةة
(، ودراسةةة  الشةةةالحسن وآخةةةروم 2016(، ودراسةةة  الرواأةةة ة والعةةةرٍ )2015(، ودراسةةة  الحةةةسيس )2010)
ال  رلبي، ودراسة  ( ال ي اس خ جت العنه  2019واخ لفت  ال راس  الحسل   ج  دراس  كسهعسم )(، 2019)
( ال ةةي اسةة خ جت العةةنه  2020( ال ةةي اسةة خ جت العةةنه  ال ةي عةةي، ودراسةة  لبةة  العزلةةز )2015بةةراه ج )إ

 س ةي.( ال ي اس خ جت العنه  الا Mokomane,2012العلعي، ودراس  جاكعسم )
جةةةةةم حيةةةةةج ي ب ةهةةةةةس للةةةةةت الأسةةةةةر جةةةةة  دراسةةةةة  كةةةةةلًا جةةةةةم  عيندددددة الدراسدددددةايفةةةةةةت ال راسةةةةة  الحسل ةةةةة   ةةةةةي 

(Hanley,et.al, 2003) ( ودراسةة  2014(، ودراسةة  لبةة  العزلةةز )2010ودراسةة  جاسةةت ،)بةةراه ج إ
طةةةةلاٍ  ، واخ لفةةةةت جةةة  ال راسةةةسن ال ةةةةي ارينةةةزن  يهةةةس العينةةةةسن للةةةت(2019(، ودراسةةة  كسهعةةةسم )2015)

  (.2017دراس  الشالحسن )جسجعييم وجنهس 
الععلاجةةةةةسن )اتسةةةةة ٍسً ( جةةةةة  دراسةةةةة   ةةةةةي جعةةةةة   الأداة المسدددددتيدمةايفةةةةةةت ال راسةةةةة  الحسل ةةةةة  جةةةةةم حيةةةةةج 

واخ لفةةةةةةةةةت  (،2011(، ودراسةةةةةةةةة  اليسجةةةةةةةةة س )2009ودراسةةةةةةةةة  الخراكشةةةةةةةةة  )(، 2016الرواأةةةةةةةةة ة والعةةةةةةةةةرٍ )
( Hanley,et.al,2003(  ودراسةةةةةةةةةة  )2014(، ودراسةةةةةةةةةة  لبةةةةةةةةةة  العزلةةةةةةةةةةز )2012جةةةةةةةةةة  دراسةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةسم )

ك س ةةةةةة  حيةةةةةةج ارينةةةةةةزن هةةةةةةذه ال راسةةةةةةسن للةةةةةةت مدوان كحة ةةةةةة  مخةةةةةةر  جةةةةةةةل جق ةةةةةةس  الحسجةةةةةةسن الأسةةةةةةرل ، 
 جلاحم .

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:
 اس فسدن ال راس  الحسل   جم الٍحا ، وال راسسن السسكة   ي ال ااً  ال سل  :     
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 يصع ج اتس ٍسً  الخسص  كسل راس  الحسل  . -
 اخ  سر الأسسلي  الإحصس    العنسسٍ  لل راس  الحسل  . -
ععا ةةسن اتج عسة ةة  والةةسف ةة  واح  سجةةسن ال حسل ةة  كعحسورهةةس الأسسسةة  بنةةسإ الإطةةسر النمةةرس لل راسةة  ال -

 .الأسرة
 
 
 
 . الإطار النظري:8

 أولاا: المعو ات الاجتماعية والثقافية
 مفهوم المعو ات

الشةيإ الةذس يعةاع ال ةة م  ةي السةير، سةااإ للةك كعاا ةق طب ع ة   (Obstacleيعني  ي  سجا  اكسفارد )
دٌس للك إلت  (. 232، 2015، الشر سوس والعال ال عسر  ي اج  سز العا ف ) مو جص نع  و

هةةةةةي جع ةةةةة  الإجةةةةةراإان والأًمعةةةةة  والعااجةةةةةل الةةسف ةةةةة  واتج عسة ةةةةة  العريٍ ةةةةة  ب لب ةةةةة  اح  سجةةةةةسن الأسةةةةةرة 
 (. 104، 2018)السهلي،

 المعو ات الاجتماعية ل سرة
مو الهيئةسن مو العنمعةسن  لعٌسسةسنمو ال عسلسن مو ا وهي جع   الععسرسسن العع ة  الصسدرة لم الأ راد

 (.105، 2018اتج عسة   داخل الع  ع  )السهلي، 
 ( ج عال  جم الععا سن اتج عسة   الأسرل  جنهس:2010يذكر الااولي )     

 يٍسوم العس ا  الةةس ي والعلعي بيم م راد الأسرة. -
 ضياي الععل والح سة والمروف العهن  . -
 ر للت إح ا  الن س   الع لاب  بيم م راد الأسرة.ضعف الةة  كة رة الحاا -
 ال هل ومسسليٍه الفعسل . -
 جهل الاال وم ك رلة  يعل ج الأبنسإ  اال  السلاك العهذٍ. -
 سلاٍ ال فسهج بينهج.مالخلا سن والعشكلان الزوج   الع نررة ال ي يسب  للأبنسإ الخاف ً     اًع ام  -
،  ة ام الرلسي  العسطف   )آت ل -  (.1951، 2018سزٍ

 المعو ات الثقافية ل سرة
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هةي جع ة  الأ نةسر والععسرسةسن والعع ةة ان والقة ج والععةةسوير ال ةي و بنسهةس الأ ةراد وال ةي جةم أةاًهس مم يحةة  
 (.2015 )بم جعا، جم الة ران

ٌ رة للت اح  سجسن الأسرة جنهس:      وهنسك ج عال  جم الععا سن الةةسف   الع
يعلك  م العلج وال ةن  ، وخسص  الفئسن الفةيرة جنهس  سلإًسسم العربي  ي هذه الأوسسي تلزل  الإًسسم ل -

العةةاارد العسل ةة  النسف ةة  ل ةةا ير المةةروف العلع ةة ، وهةةذا الاا ةة  ال عل عةةي الفسصةةل بةةيم النمرلةة  والاا ةة ، بةةيم 
 العلج والح سة الفعل    ي الع  ع  وبيئ ه يمهر جم خلات:

 ٍ  والن سٍ العلعي العٍسط.ل م اته عسم كسلعك  •
 غ سٍ الحاار بيم النمرل  وال  بيق. •
 ل م اتس فسدة جم الخبران العلع   الع سح   ي الع  ع . •
ي سهةل ال فنيةر العلعةي  ةي جعسل ة   ضةسيس الع  عة  والسةبيل الاحية  هةا يحسةيم ظرو ةه العع شة    •

 يكام هذا إت كسل  ار ات  صسدس. وت
هةةةةم الإًسةةةةسم العربةةةةي،  سلةسلةةةة ة العلع ةةةة  مم لنةةةةل أةةةةيإ سةةةةبًٍس، مو ضةةةةعف ال فنيةةةةر العلعةةةةي  ةةةةي ل •

دٌس إلةت ً ةس   جعينة ، وآ ةسر جحة ودة مو ايةر جحة ودة، إت مم الإًسةسم العربةي ت  ج عال  جم الأسٍسٍ ي
يفنةةر بهةةذه ال رلةةة ،  هةةا دا عًةةس وهةة ج كعةةس يةالةةه ا خةةروم لةةم هةةذا الشةةيإ مو الحةة  ، ولهةة ج دا عًةةس كةةا اات 

 ة ايهج  ي ظسهرة جس مو ح   جس.النس  وجع 
 (.      112، 2015ضعف   ران ال خ  ط وال نبٌ كسلعس ةبل )بم جعا، 

 ثانياا: الاحتياجات الأساسية ل سرة:
يحةةةةة   ال نشةةةةةئ  اتج عسة ةةةةة  لأًسةةةةةسم ضةةةةةعم ً ةةةةةسع مسةةةةةريه وبشةةةةةكل حصةةةةةرس جةةةةة  م رادهةةةةةس، وبسل ةةةةةسلي   

وٌل  لةةةةةةم ضةةةةةةعسم الٍةةةةةةةسإ ال سةةةةةة س وبنةةةةةةسإ  ل ظةةةةةةالإًسةةةةةةسم، ويةةةةةةر  الٍسحةةةةةةة  كاًةةةةةةه  ةةةةةةي  ةةةةةةإم الأسةةةةةةرة جسةةةةةة
ال  ةةةةةاران وال ييةةةةةران الحسصةةةةةل   ةةةةةي الع  عةةةةة  مصةةةةةٍح يلب ةةةةة  اح  سجةةةةةسن الأسةةةةةرة الأسسسةةةةة   كحسجةةةةة  إلةةةةةت 
جهةةةةة ، وسةةةةةي ج وضةةةةة  صةةةةةارة لسجةةةةة  للحسجةةةةةسن الأسةةةةةرل  حيةةةةةج أةةةةة  جاضةةةةةاا الحسجةةةةةسن الأسةةةةةرل  اه عةةةةةسم 

جيةةةةةة ام حسجةةةةةسن الأسةةةةةةرة هسجةةةةة   ةةةةةي  نمربةةةةة  اي سهةةةةةةسالنةيةةةةةر جةةةةةم العلعةةةةةةسإ كسل راسةةةةة  والٍحةةةةةج، وظهةةةةةةرن 
 وهي:

 اتجاه الحاجات:
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( ل عبةةر لةةم كةةل الحسجةةسن ال ةةي Henri & Delawe,1960) يسةة خ جه بةةات هنةةرس وأةةعٍسر دولةةا     
يخو الفرد والأسرة كع عال  للحفسد للت اسة عرارل  ح ةسيهج، وركةز للةت العسةكم وم ةر جعسل  ةه للسةلاك 

 وينعا ف عس ولي: الأسرس داخله، حيج ح د جس يح سجه الأسرة ل س ةر
 الحسج  إلت اج لاك الع ست. •
 الحسج  إلت الشعار كستس ةلال   داخل العسكم. •
 الحسج  إلت الراح  النفس   وال س ي . •
 الحسج  إلت و ت وجا جم الر سه   والحرل  دوم وجاد مس لاا ق. •
 الحسج  إلت الخصاص  ، مس ح سة خسص  لنل لضا جم ملضسإ الأسرة. •
 ت للت جسكم و ا ر ف ه ج  لٍسن الفرد.الحسج  إلت الحصا  •
 الحسج  إلت وجاد للا سن سكن   يسادهس الألف  والعادة. •
 الحسج  إلت إ سج  للا سن خسرت جح ط العسكم كسلعلا سن ج  ال يرام.      •

 الاتجاه متعدد الاختصاصات: 
ر كبيةر  ةي ( إلةت مم ج ييةر العنصةرل  لةه يةا يMoore & Rex, 1967ياصل كل جم جار وركةس )    

يلب ة  حسجةة  العسةةكم،  نةةاا السةةلال  يحةة د درجةة  اسة حةسع حصةةات الأ ةةراد للةةت جسةةكم جلا ةةج دوم ايةةرهج، 
 وهنس ظهرن ال ٍق    ي الإ سج  السكن   للت النحا ال سلي:

 طٍة  يسكم  ي جسكم يعلنه.
 طٍة  ين مج  ي جسسكم حكاج    ي إطسر الإسكسم العسم ك رلة  الإي سر.

 (. Rex,1968جم الأ راد جسسكم لأ سج  )طٍة  يس اجر 
واتج عسة ةةة  والس سسةةة   للأسةةةرة لهةةةس دور كبيةةةر  ةةةي يح وةةة   ات  صةةةسدي كعةةةس ياصةةةل الٍسحةةةةسم مم المةةةروف 

 العسكم.
 الاتجاه البنائي: 

وبيم مم العسكم ها جرك  جهةج يضةج ج عالة  جةم العركٍةسن ال ز  ة  يشةكل الفضةسإان ال اخل ة  مو      
 ,Castel) عخصصةةة  لأداإ وظةةةس ف جحةةة دة ول لب ةةة  اح  سجةةةسن جسةةة خ جيهساللفرااةةةسن الع ةةةستن مو ا

1972.) 
 الاتجاه التكنولوجي: 
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يس خ م الاسس ل الح وة  وال ةن    ي ي هيز العسسكم كار ت ال  هيزان الفردي  وال عسة ة  للة عكم جةم      
 (.Milton,1971جااكٍ  العصر)

و ةق الععةسوير   Veronica Coulshed (1990)لأسةرة، صةنف هس مجةس كسلنسةٍ  للاح  سجةسن الأسسسة   ل
 ال سل   وهي:

: ويعةل الحسجة  يٍعًةس لعا ة  الفةرد العهنةي، حيةج ي ة  الأ ةراد Normative Needالحاجات الطبيعية  -
 مو ال عسلسن مم هنسك ل زًا  ي وجاد أيإ جس، ويع بر ال عع   ال ب   مم اليذاإ حسج  طب ع  .

: وهةي ال ةي يشةعر بهةس النةس  ولحسةام مًهةس يعةةل حسجة  كسلنسةٍ   Felt Needمحسوسة الحاجات ال - 
 لهج، ويخ لف حس  درج  الشعار بهذه الحسج .

هةا طلة  العحسةا  الةذس و حةات إلةت حة  ، كحيةج  : Expressed Needالحاجات المعبر عنهدا  -
الععبةةر لنهةةس   إليهةةس، والحسجةة ياخةةذ أةةكل طلةة  للخةة م،  سلإًسةةسم ت ي لةة  الخ جةة  إت إلا أةةعر كسلحسجةة 

  سجسن العحساس  حلسج  يس خ م  ي حستن طل  الخ ج  الصح   ويعرف جم  اا ج اتً مسر جةلًا.  ست
 لن جس ي حات إلت لعل مو إجراإ جم مجل إأٍسلهس.

ًسب سً تح  سجسن ج عال  جم النةس  ًسةٍ   وها جفهام ية م حكعسً  :Comparativeالحاجة المقارنة  -
 عال  مخر  جعس ل  لهس ت ياج  ل وهس هذه اتح  سجسن ً     يةاا ر الخة جسن لة وهس وحرجةسم الع عالة  لع

مم   Davies Bleddynالأولةةت جنهةةس كشةةكل ظةةسلج. ولعةةرف هةةذا النةةاا جةةم خةةلات الخةة جسن حيةةج وةةر  
ف وت العااجةةل اتج عسة ةة  هةةي ال ةةي يٌسةةس الحسجةة   ةةي جن ةةة  مخةةر ، حيةةج واجةة  م ةةراد  ةةي ًفةةس المةةرو 

 و لةام الخ ج  جةل الأ راد ا خرلم الذوم و لةام الخ ج .
: ولعر هةةس كعةةض العهنيةةيم وللعةةسإ الإدارة واتج عةةسا كسلعسةة ا  اللا ةةق مو العةةاجات، احتياجددات معياريددة -

ومس  رد وهٍط جس ا  الإأةٍسا ل يةه لةم هةذا العع ةسر يع بةر  ةي حسجة  إلةت الإأةٍسا، ولة ج   ةس  الإأةٍسا 
اٌت ال عهار إلا كسًاا يشعروم كإأٍسا حسج  جعينة ،  سلإًسةسم ك ٍعةه يحةس ولشةعر كسلحسجة  جم خلات س

إلا كسًت الخ جسن والبةراج  العة جة  ت يشةٍعهس، ولةذلك  هةي اح  سجةسن يضةعهس جعنةي مو خبيةر )الحةسيس، 
2015 ،15-16.) 

ج نالة  جةةل: جةم حيةج  لععةسوير و ي إطسر العنمار اتج عسلي، صنف كعض الٍسحةيم اتح  سجسن و ةةسً 
الن سع )  ردي  مو جعسة   مو ج  عع  (، وجم حيج طب ع هس ) جشٍع  مو ايةر جشةٍع (، وجةم حيةج ًةاا 
النشسي )ًفس   مو جسع   مو لةل  (، وجم حيةج جٌسسةسن الع  عة  ) يعل ع ة  مو صةح   مو ا  صةسدي  مو 
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س(. وبعي  لم اتخ لا سن وال ناا، يعكننس اج عسة   مو حسج  إلت العسكم مو حسج  إلت ياا ر الأجم وايره
 طرح ال صن   العسم للاح  سجسن الإًسسً   إلت : 

 اٍ والحسجسن ال سع   الأخر .ر كسل عسم والش حاجات أولية: •
 كستح  سجسن النفس   والعةل   والروح   واتج عسة   وات  صسدي  وايرهس. وحاجات ثانوية: •

اٌد )  لاح  سجسن الأسسس   إلت: ( يصن فًس ل2002و  م ًصر و 
 الخبران.و وهي حسج  الععر  ، واك سسٍ العهسران  حاجات تعليمية: -
ي عةةةل  ةةي حسجسيهةةس إلةةت يحةيةةق لايةةه و  رايةةه للةةت الإً ةةسز واً عس ةةه إلةةت جعسلةةسن  حاجددات اجتماعيددة:- 

 وياا ةه ج  الع  ع  الذس يع ش ف ه، وجااجه  جشكلايه. 
جكسً ةةسن العسديةة  ال ةةي ا ير السةةكم العلا ةةج، العلةةٍس، ووسةةس ل النةةةل، الإي عةةةل  ةةي يةة حاجددات ا تصددادية:-

 و  لبهس الفرد.
 كحيج ي ا ر له الصح  الب ً  ، وسلاج  ال سج واليذاإ الصحي والراح .  حاجات بدنية:- 
ي عةل  ةي ضةرورة الشةعار كةسلأجم وال عاًينة  وال ةة ور والحرلة  واتسة  لاا والرغٍة   ةي  حاجات نفسية:-
 (.265، 2015. كسلإضس   إلت حسجسن يرولح   )الحسيس، تً عسإا

(  ي ج ست الس سس  اتج عسة  ، و سةعت الحسجةسن Basic Needsلة  ظهر جفهام الحسجسن الأسسس   )
 الأسسس   إلت ًاليم:

 : وهي ضرورل  لٍةسإ الإًسسم للت  ي  الح سة.: الحاجات الماديةىالأول 
جةةةل ال علةة ج والحةةةاع الإًسةةسً   الأسسسةة  ، وت يعكةةم الفصةةل بةةيم  الماديددة: والثانيددة: هددي الحاجددات ييددر 

 (.99، 2005اتح  سجسن الةسًال  لم الأول  ،  نلاهعس مسسس سن )النعبي، 
خةر، كعةس مًهةس ي نةاا آم الحسجةسن الأسسسة   للأسةرة يخ لةف جةم ج  عة  إلةت ج  عة  اوجم ال  ور كسلذكر كة

  والةةسف ةة  ال ةةي يشةةكل هةةذه الحسجةةسن كعةةس ي فةةسون طرلةةة  إأةةٍسلهس جةةم ويخ لةةف كةةسخ لاف الفةةروع الحضةةرل
( وجاد للا   جعنال  طردية  Walt,2014(، حيج موضحت دراس  )165، 2020ج  ع   خر )العزلز،

بيم اتح  سجسن الفردي  للأسرة والحسلة  ال عل ع ة ، ودرجة  إأةٍسا الحسجةسن الفردية  ودرجة  إأةٍسا الحسجةسن 
 ردي .الع  عع   والف

 . المنهجية البحثية: 9
ه الأًس  ل ب ع  هذه ال راس  والأكةر   رة للت  يع ع  ال راس  الحسل   للت العنه  الاصفي ال حليلي كاً
الإجسك  لم يسسؤتيهس ويحةيق مه ا هس، ولع ع  للت جع  الععلاجسن لم العاضاا  ج يحليله وجنس ش ه 
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ل ح و  الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا ويفسيره وصاتً إلت اتس ن سجسن اللازج  
حسجسن الأسرة السعادي   ي جن ة  الةص ج وصاتً إلت وض  الحلات ل لك الععا سن مو يذليلهس وال خف   

 جم آ سرهس   ر الإجكسم. 
 ج ص  ه و ٍسيه كعس يع ع  ال راس  للت اتس ب سم كاداة ل ع  الععلاجسن جم خلات إل اده  ج ال حةق جم 

يح و  الع  ع  الأصلي لل راس  الع عةل كسلأسر السعادي   ي جن ة  الةص ج  ج اخ  سر لين  جعةل  لذلك 
وصاتً إلت الن س    SPSSالع  ع  وي بيق اتس ب سم لليهج  ج يفرلي الب سًسن ويحليلهس و ق برًسج  

  وجنس ش هس ويفسيرهس ووض  ال اص سن والعة رحسن  ي ضا هس.
 . حدود الدراسة:10

يهةةةة ج هةةةةذه ال راسةةةة  كةةةةسل عرف للةةةةت الععا ةةةةسن اتج عسة ةةةة  والةةسف ةةةة  ال ةةةةي يحةةةةات  الحدددددود الموضددددوعية:
 .دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج

 ال راس  الحسل    ي جحس م  الةص ج كسلععلن  العرب   السعادي . يعت الحدود المكانية: -
   بيق للت الأسر  ي جحس م  الةص ج كسلععلن  العرب   السعادي .ال يج الحدود البشرية: -
 م(.2022هة/1443خلات العسم ال راسي ) الحدود الزمانية: -
 . متغيرات الدراسة:11

 اأ علت ال راس  للت الع ييران ا ي  :     
 أ: المتغيرات المستقلة:

 م راد. 10م راد، مكةر جم10-6م راد، وجم 5-2: جم عدد أفراد الأسرة-
 لوس دخل جنخفض، لوس دخل ج اسط، لوس دخل جريف .  الدخل الشهري: مستوى  -
 سن   اكةر.  60سن ،  60م ل جم  -40سن ،  جم  40م ل جم  -20جم  العمر:-

 ب: المتغيرات التابعة: 
 الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي . -

و نام ج  ع  ال راس  جم جع   الأسر السعادي  العق ع   ي جن ة   الأصلي والعينة:المجتمع . 12
ت لين  ال راس  جم ) ( جم الأسر السعادي   ي جن ة  الةص ج يج اخ  سرهج لم طرلق 130الةص ج، ويناً

 رب  الأسرة(.  -لين  ج سح  )ج سرة( ويعةلت وح ة الععسون   ي )رٍ
 أداة الدراسة.  13

 لم اس ٍسً  جاجه  للأسر السعادي ، و   يج بنسؤهس و ق الخ اان ا ي  : وهي ةٍسرة
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يح و  اله ف جم اتس ٍسً : و عةل اله ف جم اتس ٍسً   ي يح و  الععا سن اتج عسة    •
 والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج

 سكة  الع علة  كعاضاا ال راس . اتطلاا للت ل د جم الٍحا  وال راسسن الس •
يح و  جحسور اتس ٍسً   ي جحارلم ر  سيم هعس: الععا سن اتج عسة   والععا سن  •

 الةةسف  . 
 اأ ةسع العٍسران الخسص  ككل جم العحارلم السسكةيم.  •

سن اتس ٍسً   ي جز   وم:مبنسإ للت جس سبق يج يح و  جكاً
 :الأوليةأولاا: البيانات  

ن الأسسس   للعين  وهي: )ال نس، ل د م راد الأسرة، جس ا  ال خل الشهرس، جحل السكم، يشعل الب سًس
 وجس ا  ال عل ج(.

 
 ثانياا: محاور الاستبانة:

 ي نام اتس ٍسً  جم جحارلم:
 الععا سن اتج عسة   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي العحار الأوت:  .1
 ةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي الععا سن الةالعحار الةسًي:  .2
 اأ ةسع العٍسران  ي كل جحار جم العحارلم السسكةيم   -
ت اتس ٍسً  جم ) - ( ةٍسرة  ي ج عالهس النلي جازل  للت العحارلم السسكةيم و ق ا يي: 40يناً

ار الةسًي الع علق ( ةٍسرة، والعح21العحار الأوت الع علق كسلععا سن اتج عسة   ول نام جم )
 ( ةٍسرة. 19كسلععا سن الةةسف   ول نام جم )

 : التحقق من صدق الاستبانة -
 يج ال حةق جم ص ع اتس ٍسً  كستل عسد للت طرلة يم: 

ولي للت ج عال  جم جم خلات يازل  اتس ٍسً   ي أكلهس الأ :ص ع العحكعيم ال رلة  الأولت
ل راس  لإب اإ آرا هج حات اتس ٍسً  وجنسسب هس لله ف جنهس، العحكعيم الخبراإ الع خصصيم  ي ج ست ا

وج   اريٍسي كل ةٍسرة كسلعحار مو الٍع  الذس ين عي إل ه، إضس   إلت ج   كفسي  الأكعسد والعٍسران كشكل 
لسم و  ريهس للت   س  جس وضعت لق سسه. و     م السسدة الخبراإ ج عال  جم العلاحمسن يعةلت  ي 
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ة لله ف جنهس، وضرورة إلسدة ص سا  كعض العٍسران ل صٍح جفهاج  مكةر كسلنسٍ  للعين  جنسسٍ  الأدا 
 وحذف مو إضس   كعض العٍسران. و   يج اتل زام كإجراإ ال ع ولان ال ي ايفق جعمج العحكعيم لليهس. 

 : ص ع اتيسسع ال اخلي: يج ال حةق جم ص ع اتس ٍسً  جم خلات ص ع اتيسسعال رلة  الةسً  
ال اخلي كسس خ ام جعسجل اريٍسي بيرسام لحسسٍ جعسجلان اتريٍسي بيم درج  كل ةٍسرة جم ةٍسران  

اتس ٍسً   ي العحارلم ج  ال رج  النل   للعحار الذس ين عي إل ه العٍسرة، لل اك  جم ج   يعسسك ةٍسران 
 م و ق ا يي: كل كع  وي سًسهس ف عس بينهس، و   جسإن ً س   حسسٍ جعسجل اتريٍسي بيرسا 

 

 درجة المحور الري تنتمي إليه كل من محوري الاستبانة مع(: معاملات الارتباط بين درجات عبارات 1جدول)

 معامل الارتباط س  س معامل الارتباط س المحور

 المعو ات الاجتماعية

1 .600** 8 .780** 15 .628** 

2 .777** 9 .77٩** 16 .705** 

3 .727** 10 .7٩0** 17 .678** 

4 .788** 11 .776** 18 .66٩** 

5 .686** 12 .701** 19 .666** 

6 .770** 13 .713** 20 .670** 

7 .774** 14 .667** 21 .71٩** 

 

 المعو ات الثقافية

1 .741** 8 .780** 15 .833** 

2 .781** 9 .781** 16 .807** 

3 .7٩8** 10 .762** 17 .811** 

4 .808** 11 .7٩5** 18 .80٩** 

5 .764** 12 .727** 19 .771** 

6 .828** 13 .774**   

7 .778** 14 .770**   

 
وال رج  النل   كل جحار ولاح  جم ال  وت السسبق مم جع     ج جعسجلان اتريٍسي بيم درجسن ةٍسران 

كٌ   0.01لن  جس ا   العن ع   إل ه هي جعسجلان اريٍسي جريفع  وجاجٍ  ودال  إحصس  سً  للعحار وها جس و
 ويعسسكهس ج  كعضهس الٍعض. هس ايسسع البناد وي سًس

 لتحقق من ثبات الاستبانة ا -



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

23    
   

ٍسخ   Alpha)يج ال حةق جم  ٍسن درجسن جحسور اتس ٍسً  كسس خ ام جعسجل الةٍسن ملفس كروً
Cronbach) ،  ( رٍ 20هس )بلي ل د وللك جم خلات ً س   ي بيق اتس ٍسً  للت لين  اس  لاة

 . وجسإن الن س   و ق ال  وت ا يي:مسرة

 ( معامل ثبات الاستبانة بطريقة كرونباخ الفا2جدول)

 الفا كرونباخ عدد البنود عدد العينة المحاور أو الأبعاد

المعو ات الاجتماعيةالمحور الأول:   20 21 0.781 

 0.801 19 20 المعو ات الثقافيةالمحور الثاني: 

ٍسخ للعحسور الفرة   هي   ج جةبال  و بيم جم ا ل  وت مم جع   جعسجلان اتريٍسي ك رلة  الفس كروً
 لإجراإ ال  بيق النهس ي.

 طريقة استجابة أفراد العينة لعبارات الاستبانة:  -
جريفع  ي ج اتس  سك  لعٍسران اتس ٍسً  كستخ  سر جس بيم خعس  اخ  سران و ق جق س  ل كرن الخعسسي )

(، وال رج  1-2-3-4-5وهي يةسبل ال رجسن ا ي   كسل ريي  ) فع ، ج اس  ، جنخفض (ج اً، جري
العريفع   ي مس ةٍسرة يعبر لم اريفسا جاا ة  م راد العين  للت الععاع الذس يعةله العٍسرة، و   يج 

لع اس سن اتل عسد للت العحكسن ا ي    ي يح و  درج  جاا ة  م راد العين  للت الععا سن، بنسإ للت ا
 الحسسب   للعٍسران والع اس سن العازوً  للأكعسد الةلا  ، و ق ا يي:

، اير جاا ق كش ة 2، اير جاا ق= 3 = جحسو  ،4 جاا ق= ،5 )جاا ق كش ة = للب ا ل وزم  إل سإ يج
 :الععسدل  ال سل   خلات جم الع   ج سسول  جس السن إلت خعس الإجسكسن يلك يصن   يج للك (، وبع 1=
 0.8= 5÷ ( 1 – 5)  = الأداة  ب ا ل ل د ÷  ع (  م ل -  ع  )مكبر = الفئ  طات  

 الدراسة أداة في المستيدم التدرج وفق الفئات تو،يع( 3ج وت )

 مدى المتوسطات درجة موافقة العينة على المعو ات

  اكةر 4.2جم  جريفع  ج اً 
 4.2لأ ل جم  3.4جم  جريفع 

 3.4لأ ل جم  2.6جم  ج اس  
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 2.6لأ ل جم  1.8جم  جنخفض 
 1.8م ل جم  جنخفض  ج اً 

 
 خامساا: الأساليب الإحصائية المستيدمة في الدراسة: 

، SPSSيج اس خ ام الع و  جم الأسسلي  الإحصس    كسس خ ام الحزج  الإحصس     ي العلام اتج عسة   
 و ق جس يايي: 

  اخلي للاس ٍسً . جعسجل اريٍسي بيرسام لل اك  جم ص ع اتيسسع ال -
ٍسخ لل حةق جم  ٍسن اتس ٍسً .  -  جعسجل  ٍسن ملفس كروً
 الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  لأجسك  لم مسئل  ال راس .  -
  (One Way Anovaاخ ٍسر يحليل ال ٍسوم الأحسدس ) -

 
 نتائج الدراسة: 

ت الاجتماعيددة التددي تحددول دون إشددباع نتددائج الإجابددة عددن السددؤال الأول فددي الدراسددة وهددو: مددا المعو ددا
 احتياجات الأسرة السعودية بمنطقة القصيم؟

يج حسسٍ الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  لم كس   بناد العحار الأوت  ي اتس ٍسً  والخسص 
  ج  ، إضس   إلت يرييبهس و قاتج عسة   ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي كسلععا سن 

ج اس سيهس الحسسب   ب إاً جم الأكبر وح ت الأصير للت جس ا  العٍسران  ي العحار الأوت، وجسإن 
 الن س   كعس واضحهس ال  وت ا يي: 

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن المحور الأول 4جدول)

المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

توى الموافقة مس
 الترتيب على المعو ات

 1 مرتفعة جداا  0.998 4.52 كةرة العشكلان الزوج   كسل لاع  .1

 18 متوسطة 1.135 3.37 سفر مح  الاال وم خسرت البلاد  .2
 5 مرتفعة 1.045 4.01 ضعف الةة  بيم م راد الأسرة  .3
 17 مرتفعة 1.083 3.6 ال عسطف الأسرس   .4
 6 مرتفعة 0.931 3.95 الأبالماخ لاف مسلاٍ ال رب   بيم   .5



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

25    
   

المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

توى الموافقة مس
 على المعو ات

 الترتيب

 14 مرتفعة 1.109 3.78 غ سٍ مح  الاال وم لم العنزت لف ران طالل   .6
 9 مرتفعة 1.152 3.92 اس خ ام العنف جم مح  الأبالم ض  الأبنسإ  .7
 16 مرتفعة 1.051 3.62 زلسدة ل د م راد الأسرة  .8
 2 رتفعةم 0.918 4.05 ًةو خبرة الاال وم  ي يح و  مولالسن الأسرة  .9

 15 مرتفعة 1.12 3.69 ضعف ال عسوم بيم م راد الأسرة  .10
 7 مرتفعة 1.047 3.94 الخلا سن بيم م راد الأسرة  .11
 10 مرتفعة 0.96 3.91 الفةر وي ًي العس ا  العع شي  .12
 4 مرتفعة 0.885 4.02 ل م الة رة للت ين   الأسرة ج  ظروف الح سة  .13
 11 مرتفعة 0.971 3.9 ار وال س عيمبيم  ئ  الذك اً شسر ظسهرة الٍ سل   .14
 3 مرتفعة 0.871 4.03 صعاب  طب ع  لعل مح  الاال وم  .15
 13 مرتفعة 1.11 3.82 وجاد جشسركيم )وال ا الزوت مو الزوج (  ي العسكم  .16
 8 مرتفعة 0.958 3.93 صعاب  إجراإان طل  جسكم خسص  .17
 6 تفعةمر  0.979 3.95 صعاب  اج لاك الاال وم جسكم  خج خسص بهج  .18
 12 مرتفعة 1.074 3.85 السكم  ي أةق سكن   الأسرة رغٍ  م راد اًع ام  .19

20.  
كعس و نسس  ج  لنصر  العسكم ي الر صعاب 

 الح ا  
 5 مرتفعة 0.968 3.99

 9 مرتفعة 0.985 3.92 ية م لعر مح  الاال وم  .21

 مرتفع 0.73 3.89 ج 

 يلاحظ من الجدول السابق ما يأتي: 
جةم وجهة  ًمةر العينة   الأوتسبي للع عةاا النلةي للع اسة سن الحسةسب   لعٍةسران العحةار بلي الع اسةط الحسة

، وب ةةةةةةة ور جريفةةةةةة ، مس مم يةةةةةةة ور الأسةةةةةةر السةةةةةةعادي  للععا ةةةةةةسن (0.73( واًحةةةةةةراف جع ةةةةةةسرس  ةةةةةة ره )3.89)
 اتج عسة   ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي  ها ب رج  جريفع  جم وجه  ًمرهج. 

 و علق كسلن س   الخسص  كسلععا سن اتج عسة   كل للت ح ة،  ة  جسإن و ق ال ريي  ا يي:  وف عس
( واًحةراف 4.52جسإ  ي العريٍة  الأولةت جعةاع )كةةرة العشةكلان الزوج ة  كةسل لاع( كع اسةط حسةسبي بلةي )

 وم  ةةي يح وةة  ( ويةةة ور )جريفةة  جةة اً(، و ةةي العريٍةة  الةسً ةة  جةةسإ جعةةاع )ًةةةو خبةةرة الاالةة0.998جع ةةسرس )
( ويةةةة ور )جريفةةة (، و ةةةي 0.918( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره )4.05مولالةةةسن الأسةةةرة( كع اسةةةط حسةةةسبي بلةةةي )

( واًحةةةراف 4.03العريٍةةة  الةسلةةةة  جةةةسإ جعةةةاع )صةةةعاب  طب عةةة  لعةةةل محةةة  الاالةةة وم( كع اسةةةط حسةةةسبي بلةةةي )
لةةة رة للةةت ين ةة  الأسةةرة جةة  ( ويةةة ر جريفةة ، و ةةي العريٍةة  الراكعةة  جةةسإ جعةةاع )لةة م ا0.871جع ةةسرس بلةةي )
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( ويةةةة ور )جريفةةة (، وبفةةةرع 0.885( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره )4.02ظةةةروف الح ةةةسة( كع اسةةةط حسةةةسبي بلةةةي )
كسةة ط لةةم سةةسكةه جةةسإ  ةةي العريٍةة  الخسجسةة  جعةةاع )ضةةعف الةةةة  بةةيم م ةةراد الأسةةرة( كع اسةةط حسةةسبي بلةةي 

جسإ  ي العريٍ  السسدس  كل جم جعةاع  ( وية ور )جريف (،  ي حيم1.045( واًحراف جع سرس بلي )4.01)
)اخ لاف مسلاٍ ال رب   بيم الأبالم( و)صةعاب  اجة لاك الاالة وم جسةكم  خةج خةسص بهةج( كع اسةط حسةسبي 

 ( وية ور )جريف (. 0.931( واًحراف جع سرس   ره )3.95بلي )
( واًحةةراف 3.94ره )و ةة  جةةسإ  ةةي العريٍةة  السةةسكع  جعةةاع )الخلا ةةسن بةةيم م ةةراد الأسةةرة( كع اسةةط حسةةسبي  ةة 

( ويةةةة ور جريفةةة ، و ةةةي العريٍةةة  الةسجنةةة  جةةةسإ جعةةةاع )صةةةعاب  إجةةةراإان طلةةة  جسةةةكم 1.047جع ةةةسرس بلةةةي )
( وية ور جريف ، و ي العريٍ  ال سسع  جسإ 0.958( واًحراف جع سرس )3.93خسص( كع اسط حسسبي   ره )

ضةة  الأبنةةسإ( كع اسةةط حسةةسبي بلةةي جعةةاع )يةةة م لعةةر محةة  الاالةة وم(، و)اسةة خ ام العنةةف جةةم محةة  الأبةةالم 
( ويةةةة ور جريفةةة ، و ةةةي العريٍةةة  العسأةةةرة جةةةسإ جعةةةاع )الفةةةةر ويةةة ًي 1.152( واًحةةةراف جع ةةةسرس بلةةةي )3.92)

 ( وية ور جريف . 0.96( واًحراف جع سرس بلي )3.91العس ا  العع شي( كع اسط حسسبي بلي )
الأسةر السةعادي  جةسإ ب رجة  جريفعة  جةس  وجم العلاح  مم يةة ور كةل الععا ةسن اتج عسة ة  جةم وجهة  ًمةر

لةةة ا جعةةةاع واحةةة  جةةةسإ ب رجةةة  جريفعةةة  جةةة اً، وبةةةذلك يةةةة ر كةةةل جةةةم الأجهةةةسن وا كةةةسإ مم هنةةةسك النةيةةةر جةةةم 
 الععا سن ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي  وبفروع كس    بيم يلك الععا سن. 

الأسةر السةعادي  كاهع ة  دور الأسةرة كسل ٍسرهةس وحة ة الح ةسة  و   يعاد الن س   السسكة  إلةت إيعةسم مول ةسإ مجةار
الأسسس   ويعه هس ككل جس جةم أةاًه يةا ير سةبل الح ةسة النرلعة  لأبنس هةس ل ةةام بة ورهس  ةي ينشةئ هج وإلة ادهج 
للح ةسة، لةذا ً ة هج  ةة  وٍةسليام  ةي يةة ورهج للععا ةةسن اتج عسة ة  حرصةسً جةنهج للةةت حصةر كةل الصةةعابسن 

وبسل سلي الة رة للةت يخ يهةس وإي ةسد الحلةات العنسسةٍ  لهةس ليٍةةت للأسةرة الة ور الأسةس   ةي رلسية  والععا سن 
 الأبنسإ وينشئ هج دوم وجاد مس جعا سن مو صعابسن. 

ت س عس ومم الشرلع  الإسلاج      لنيت كحةاع الأطفست وكسم لهج النةير جةم ال ةة ور واته عةسم  ةي الةةرآم 
  الشةةةرلف ، وكفلةةةت حةةةا هج  ةةةي الرلسيةةة  والحعسيةة  وجرالةةةسة جصةةةسلحهج، لةةذا ول ةةةزم ا كةةةسإ النةةرلج والسةةةن  النبالةة

 والأجهسن  ي الأسر السعادي  ب عسل ج الشرلع  الإسلاج   ولحسولام جه هج للق سم ب ورهج النبير  ي مسرهج. 
لأسةةةر ال ةةةي ياصةةةلت إلةةةت ضةةةرورة ال اة ةةة  بةةة ور ا (Mokomane,2012)وهةةةذا جةةةس مك يةةةه دراسةةة  جاكعةةةسم 

 كسل ٍسرهس العٌسس  الأهج  ي الع  ع  وضرورة إبراز هذا ال ور. 
كعس و رك الأهل مم ال ييران العسلع   والعالع  وال  اران ال ننالاج      م رن للت جع   جنسحي الح سة لذا 
 ةةةةة  ظهةةةةرن الععا ةةةةسن اتج عسة ةةةة  كشةةةةكل مكبةةةةر جعةةةةس جضةةةةت ً   ةةةة  يلةةةةك ال ةةةةا يران ال ةةةةي طسلةةةةت ال سًةةةة  
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سلي ميضةةسً ت سةة عس جةةم حيةةج كةةةرة العشةةكلان الزوج ةة  كةةسل لاع ال ةةي لعبةةت  يهةةس وسةةس ل ال ااصةةل اتج عةة
اتج عةةةسلي )كإحةةة   جن  ةةةسن ال ننالاج ةةةس الح وةةةة ( دوراً كبيةةةراً  ةةةي زلةةةسدة جعةةة تن ال ةةةلاع بةةةيم الةةةزوجيم، 

لةسدة لة د سةسلسن إضس   إلت ال ضخج العسلعي الذس مد  إلت يضسلف حسج  الأهل لزلسدة ال خل وبسل سلي ز 
الععل الأجر الذس أكل ضي سً إضسف سً للةيهج وكةسم  ةي جة جة  الععا ةسن ال ةي يحةات دوم يلب ة  اح  سجةسن 

 الأسرة السعادي . 
إضةةس   إلةةةت مم ال ييةةران العسلع ةةة  جعلةةةت جةةم الصةةةعاب  كعكةةةسم للةةت الأسةةةرة السةةةعادي  ال ن ةة  كسةةةرل  جةةة  

هس و نةس ض جة  طب عة  الع  عة  السةعادس وجةس ال ةسد لل ةه ال يةل جفرزان يلك ال ييران، ت س عس مم كةيراً جن
 السسبق يخ لف لعس يشه ه ال يل الحسلي. 

( ال ةةةةي م ب ةةةةت مم مهةةةةج الععا ةةةةسن 2012ي فةةةةق الن ةةةةس   السةةةةسكة   ةةةةي جسًةةةة  جنهةةةةس جةةةة  ً ةةةةس   دراسةةةة  خةةةةسم )
ك حسجةةة  الأسةةةر ات  صةةةسدي  ي عةةةةل  ةةةي لةةة م كفسيةةة  الةةة خل الشةةةهرس للأسةةةرة ل لب ةةة  حسجةةةسن الععةةةسع، وكةةةذل

 لعسسل ان جسل   ل    الأجار للرلسي   ي العٌسسسن ال اهيل   الخسص .  
نتددائج الإجابددة عددن السددؤال الثدداني فددي الدراسددة وهددو: مددا المعو ددات الثقافيددة التددي تحددول دون إشددباع 

 احتياجات الأسرة السعودية بمنطقة القصيم؟
 ي اتس ٍسً   الةسًيلم كس   بناد العحار  يج حسسٍ الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل 

، إضس   إلت يرييبهس و ق   ج الةةسف   ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي والخسص كسلععا سن 
ج اس سيهس الحسسب   ب إاً جم الأكبر وح ت الأصير للت جس ا  العٍسران  ي العحار الأوت، وجسإن 

 يي: الن س   كعس واضحهس ال  وت ا 
  الثاني(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن المحور 5جدول)

المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الترتيب الموافقة

 1 جريفع  ج اً  0.٩87 4.27 ي ًي العس ا  الةةس ي لأح  الاال وم 1

ةو خبريهج كخ  2  15 جريفع  1.067 3.62 جسن الع  ع ل م دراي  الاال وم وً
 2 جريفع  0.٩33 4.07 ي ًي العس ا  ال عل عي لأح  الاال وم 3
 14 جريفع  1.062 3.76 ضعف الإجكسًسن الةةسف   لع  ع  للأسرة 4
 3 جريفع  0.٩44 4.01 يا ير الةةس سن الاا  ة 5
 12 جريفع  1.017 3.79 اًعزات الأسرة لم  ةس   الع  ع  وضعف يةبلهس 6
 5 جريفع  1.045 3.91 ييير لسدان ويةسلي  الع  ع  7
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المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب

 13 جريفع  1.053 3.77 يعسك الأسرة كسلةةس   ال ةلي ي  ول م الرغٍ   ي ييييرهس 8
 10 جريفع  1.07٩ 3.81 اًة سا الأسرة لم ال را  الحضسرس والةةس ي ال ةلي س 9

 7 جريفع  0.٩78 3.86 يا ير وسس ل الإللام العخ لف  10
 6 جريفع  0.٩٩5 3.9 ضعف دور براج  ال اة   الةةسف   11
 14 جريفع  1.0٩1 3.76   ال ونالةةس   ضعف الاازا ال وني والٍع  لم  12
 9 جريفع  1.07٩ 3.83 و وس  كععل اتل حسع  يمح  الاال وم  رغٍ  اًع ام 13
 12 جريفع  1.0٩8 3.79  يحر  جهني كععل اتل حسع  يمح  الاال وم  رغٍ  اًع ام 14
 8 جريفع  0.٩68 3.85 اتي سهسن السلب   ًحا الألعست الحرة لرٍ الأسرة 15
 7 جريفع  1.055 3.86 يٍسوم  ةس   الأسرة حات جس لزجسن العسكم 16
 4 جريفع  0.٩82 3.93 لهسكخ جسن الرلسي  الصح   العة ج  الأسرة الةةس ي ضعف ولي  17

18 
لصح   الخسص  كإجراإان الا سي  ل  ن  العر  ضعف الةةس   ا

 والع و  
 11 جريفع  1.074 3.8

 8 جريفع  1.02 3.85 كسً شسر الأجرا  العس   ة الةةس ي  ل  الالي 19

 جريفع  0.80 3.86 ج 

 يلاحظ من الجدول السابق ما يأتي:
ر الةةسًي جةم وجهة  ًمةر العينة  بلي الع اسط الحسسبي للع عةاا النلةي للع اسة سن الحسةسب   لعٍةسران العحةا 

، وب ةةة ور جريفةة ، مس مم يةةة ور الأسةةر السةةعادي  للععا ةةسن الةةسف ةة  (0.80( واًحةةراف جع ةةسرس  ةة ره )3.86)
 ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي  ها ب رج  جريفع  جم وجه  ًمرهج. 

لةةت كسًةةت لععةةاع )يةة ًي العسةة ا  الةةةةس ي لأحةة  ف عةةس و علةةق ب رييةة  الععا ةةسن الةةسف ةة ، ً ةة  مم العريٍةة  الأو 
( ويةة ور )جريفة  0.987( واًحةراف جع ةسرس  ة ره )4.27الاال وم( حيج حصةل للةت ج اسةط حسةسبي  ة ره )

جةة اً(،  ةةي حةةيم جةةسإ  ةةي العريٍةة  الةسً ةة  جعةةاع )يةة ًي العسةة ا  ال عل عةةي لأحةة  الاالةة وم( و ةة  حصةةل للةةت 
 ( وية ور )جريف (. 0.933سرس   ره )( واًحراف جع 4.07ج اسط حسسبي   ره )

( واًحةراف جع ةسرس بلةي 4.01وجسإ  ي العريٍ  الةسلة  جعاع )يا ير الةةس سن الاا ة ة( كع اسةط حسةسبي  ة ره )
كخة جسن الرلسيةة  الأسةرة الةةةةس ي ضةعف ولةةي ( ويةة ور )جريفة (، و ةةي العريٍة  الراكعةة  جةسإ جعةةاع )0.944)

( ويةةةة ور )جريفةةة (، و ةةةي 0.982( واًحةةةراف جع ةةةسرس )3.93بلةةةي ) لهةةةس( كع اسةةةط حسةةةسبيالصةةةح   العة جةةة  
(، واًحراف جع سرس 3.91العريٍ  الخسجس  جسإ جعاع )ييير لسدان ويةسلي  الع  ع ( كع اسط حسسبي بلي )
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( ويةةةةة ور جريفةةةة ، و ةةةي العريٍةةةة  السسدسةةةة  جةةةسإ جعةةةةاع )ضةةةةعف دور بةةةراج  ال اة ةةةة  الةةسف ةةةة ( 1.045بلةةةي )
 ( وية ور جريف . 0.995( واًحراف جع سرس بلي )3.9كع اسط حسسبي   ره )

وجةةةسإ  ةةةي العريٍةةة  السةةةسكع  جعةةةاع )يٍةةةسوم  ةس ةةة  الأسةةةرة حةةةات جسةةة لزجسن العسةةةكم( كع اسةةةط حسةةةسبي  ةةة ره 
( ويةةةة ور جريفةةة . و ةةةي العريٍةةة  الةسجنةةة  جةةةسإ جعةةةاع )اتي سهةةةسن 0.968( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره )3.86)

(، 0.968( واًحةةراف جع ةةسرس بلةةي )3.85سةةرة( كع اسةةط حسةةسبي  ةة ره )السةةلب   ًحةةا الألعةةست الحةةرة لةةرٍ الأ
( وةة وس  كععةةل اتل حةةسع  ةةيمحةة  الاالةة وم  رغٍةة  ويةةة ور )جريفةة (، و ةةي العريٍةة  ال سسةةع  جةةسإ جعةةاع )اًعةة ام

( ويةة ور جريفة ، و ةي العريٍة  العسأةرة جةسإ جعةاع 1.079( واًحراف جع ةسرس )3.83كع اسط حسسبي   ره )
( واًحةةراف جع ةةسرس 3.81رة لةةم ال ةةرا  الحضةةسرس والةةةةس ي ال ةليةة س( كع اسةةط حسةةسبي  ةة ره ))اًة ةةسا الأسةة

 ( وية ور )جريف (. 1.079بلي )
يعكم يفسير الن س   السسكة  بنسإ للت ولي الأهل كاهع   ال سً  الةةس ي  ي يلب   اح  سجسن الأسرة إضةس   

سج  إلت اذاإ ورلسي  واه عسم جم النسح   ال س ي   ةط إلت ال سً  ات  صسدس والعع شي،  سلأبنسإ ل ساا كح
بل جةم جع ة  النةااحي النفسة   والعسطف ة  والق ع ة  والةةسف ة  وال ر يه ة ، وكةل للةك ت يعكةم مم و حةةق إم لةج 

 يكم ل   الأسر جس ا   ةس ي جعيم كحيج يكاًاا  سدرلم للت مداإ جع   العهسم الع لاب  جنهج.
سن الةةسف   ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي  ب ةة ور جريفة  جةم وجهة  ولذا  ة  جسإن الععا 

ًمةةر الأسةةر كسلنسةةٍ  للع عةةاا النلةةي ولنةةل جعةةاع جةةم الععا ةةسن الفرة ةة ، ت سةة عس يةة ًي العسةة ا  الةةةةس ي 
ور الأسةر، وال عل عي للأبالم كسل ٍسرهعس جم مهةج الععا ةسن الةةسف ة  حيةج حصةلت للةت العراية  الأولةت ب ةة 

ً   ةة   نسلةة  ا كةةسإ والأجهةةسن كاهع ةة  ال علةة ج والةةس ةة  كشةةكل لةةسم  ةةي يرب ةة  الأبنةةسإ والفةةرع الةةذس يعكةةم مم 
يح  ه العس ا  ال عل عي العريف  للأهل  ي يرب   مبنس هج و ي جس ااهج ال عل عي والةةس ي ميضةسً، ولعةل الأهةج 

ة الاالة وم للةت ال عسجةل السةل ج جة  مبنةس هج  ةي العاا ةف جم للةك الصةح  النفسة   وال ةاازم النفسةي ً   ة   ة ر 
العخ لفةة  و ةةي الألعةةسر العخ لفةة  ويةبةةل طب عةة  كةةل جرحلةة  بةة إاً جةةم ال فالةة  إلةةت العراهةةة  إلةةت الشةةٍسٍ، وجةةس 
يفرضةه كةةل جرحلةة  جنهةةس جةةم يييةةران  ةةي أخصةة   الأبنةةسإ وجحسولةة  الأهةةل اسةة  عسٍ للةةك وال عسجةةل كفهةةج جةة  

 يلك ال ييران. 
ٌ رة للةةةت  ( ال ةةةي م ب ةةةت مم جةةةم مكةةةةر2010 فةةةق الن ةةةس   السةةةسكة  جةةة  ً ةةةس   دراسةةة  جاسةةةت )وي العااجةةةل العةةة

ولةةايي  ةةي العريٍةة  الةسلةةة  يعلةة ج الةةزوت،  ،زوتلةةول ةةه جهنةة  ا هةةا يعلةة ج الزوجةة ،يخ ةة ط الأسةةرة لةة خلهس العةةسلي 
 ا  ي العريٍ  الراكع  ال خل الشهرس ومخيرً 
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سً اته عسم كسل سًة  الصةحي لأبنةس هج لةذا  هةج يةة روم ب رجة  جريفعة  ضةعف ولعل جم مولالسن الاال وم ميض
ولةةي الأسةةرة الةةةةس ي كخةة جسن الرلسيةة  الصةةح   العة جةة  لهةةس كسل ٍةةسره جةةم الععا ةةسن ال ةةي يحةةات دوم يلب ةة  

 اح  سجسن الأسرة السعادي .
 ةة  اح  سجةةسن الأسةةرة ت سةة عس ومم كعةةس وةة رك الأهةةل خ ةةارة الةةس ةةسن الاا ةة ة وإجكسً ةة  يا يرهةةس النبيةةر للةةت يلب

دٌس للك إلت يييير  ي لسدايهج ويةسلي هج، جعس سيبرز حسج   ال يل الحسلي سرل  ال ا ر ب لك الةةس سن و   و
 الأهل إلت النةير جم ال اة   والع سكع  لأبنس هج لعن  حصات ال ا يران السلب  . 

عل ع ة  واتج عسة ة  والب ً ة  الصةح   والنفسة  ، يبةرز وج  يع د اح  سجسن الأسرة السعادي  بيم الحسجةسن ال 
النةيةةر جةةم الععا ةةسن ال ةةي يةةةف  ةةي سةةبيل واحةة ة مو مكةةةر جةةم يلةةك الحسجةةسن،  عةةةلًا مم حسجةة  الأسةةرة إلةةت 
العسةةكم وااجهةةه جعا ةةسن اج عسة ةة  و ةسف ةة   ةة  يكةةام محةة هس يٍةةسوم  ةس ةة  الأسةةرة حةةات جسةة لزجسن السةةكم مو 

اله وصعاب  ي الره كعس و نسس  جة  لنصةر الح ا ة ، وهةذا جةس مك يةه ً ةس   كسلأحر  حات طب ع  الس كم وً
 ال راس  الحسل  . 

هل يوجد فروق في وجهة نظر الأسر السعودية في أهمية المعو ات نتائج الإجابة عن السؤال الثالث: 
يم وفقاا الاجتماعية والثقافية التي تحول دون إشباع احتياجات الأسرة السعودية بمنطقة القص

 العمر؟ ت عدد أفراد الأسرةت الدخل الشهري لمتغيرات: 

 أولاا: وفق متغير عدد أفراد الأسرة: 

 ANOVA )(One Wayاخ ٍسر يحليل ال ٍسوم الأحسدس اس خ ام  يجل راس  الفروع و ق هذا الع يير 
Anova)   جسكسن لين  لإو  ع  )ف( و   حسبت ميضسً الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل

 (، وف عس يايي ياض ح للن س  :0.05ال راس  و ق هذا الع يير لن  جس ا  دتل  )

وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحادي وفق متغير (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 6جدول)
 عدد أفراد الأسرة

عدد أفراد 
 الأسرة

 المحور  العدد
المتوسط 
 الحسابي

لانحراف ا
 المعياري 

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

df 
متوسط 
 المربعات

 fقيمة 
قيمة 
 الدلالة

 القرار

 41 أفراد 5-2من
المعو ات 
 الاجتماعية

 0.685 0.37٩ ٩0.431 2 180.862 بين المجموعات 13.542 82.85
يير 
 دالة
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 10-6من 
 أفراد

6٩ 80.7 16.804 
داخل 

 المجموعات
30284.53 127 238.461 

 10أكثر من 
 افراد

   12٩ 30465.3٩ الكلي 14.047 83.4 20

 41 أفراد 5-2من

المعو ات 
 الثقافية 

 74.18 2 148.361 بين المجموعات 15.601 73.51

0.312 0.732 
يير 
 دالة

 10-6من 
 أفراد

6٩ 72.71 15.833 
داخل 

 المجموعات
3015٩.65 127 237.478 

 10أكثر من 
 افراد

   12٩ 30308.01 الكلي 13.332 75.8 20

( اير دال   ي كل جم الععا سن اتج عسة   والةةسف  ، وبسل سلي fولاح  جم ال  وت السسبق مم   ع  )
 يعكم الةات: 

ت واج   روع  ي وجه  ًمر الأسر السعادي   ي مهع   الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم 
 السعادي  كعن ة  الةص ج و ةسً لع يير ل د م راد الأسرة.  إأٍسا اح  سجسن الأسرة

اٌت الأوت ال ي م ب ت مم جعاع )زلسدة ل د م راد الأسرة(  ولعكم يفسير هذه الن     بنسإ للت ً س   الس
جم حيج يريي  الععا سن اتج عسة   ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن الأسرة  17جسإ  ي العريٍ  

لعراي  الع اخرة وهذا يشير إلت ل م إولاإ هذا ال سً  جم  بل الأهل مهع   كبيرة جم السعادي ، مس  ي ا
 ًسح   ية ورهج لأهع   الععا سن و ق اخ لاف ل د م راد الأسرة ل وهج. 

كعس مم يركيز الأهل للت جعا سن جةل العشكلان الزوج   وًةو خبرة الاال وم  ي يح و  مولالسن الأسرة 
مح هعس ي عل جم ج يير ل د م راد الأسرة اير لو مهع    ي ية ورهج ل لك وصعاب  طب ع  لعل 

 الععا سن. 

 

 ثانياا: وفق متغير الدخل الشهري: 

 ANOVA )(One Wayاخ ٍسر يحليل ال ٍسوم الأحسدس اس خ ام  يجل راس  الفروع و ق هذا الع يير 
Anova)  لإجسكسن لين  و  ع  )ف( سرل  و   حسبت ميضسً الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع

 (، وف عس يايي ياض ح للن س  :0.05ال راس  و ق هذا الع يير لن  جس ا  دتل  )
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وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحادي وفق متغير (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 7جدول)
 الدخل الشهري 

الدخل 
 الشهري 

 المحور  العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

Df 
متوسط 
 المربعات

 القرار قيمة الدلالة fقيمة 

دخل 
 منيفض

24 

المعو ات 
 الاجتماعية

65.42 22.067 
بين 

 المجموعات
824٩.671 2 4124.836 

دخل   دالة 0.000 23.58
 متوسط

88 86.33 10.282 
داخل 

 المجموعات
22215.72 127 174.٩27 

   12٩ 30465.3٩ الكلي 10.343 81.44 18 دخل مرتفع

دخل 
 منيفض

24 

المعو ات 
 الثقافية 

55.25 21.1٩3 
بين 

 المجموعات
٩7٩7.65 2 48٩8.825 

دخل   دالة 0.000 30.333
 متوسط

88 77.٩ ٩.78 
داخل 

 المجموعات
20510.36 127 161.4٩٩ 

   12٩ 30308.01 الكلي 10.454 75.8٩ 18 دخل مرتفع

 

 ةي ج اسة سن  0.05ولاح  جم ال  وت السسبق مًةه ياجة   ةروع لان دتلة  إحصةس    لنة  جسة ا  دتلة  
 يلب ة  اح  سجةسن الأسةر السةعادي ال ي يحات دوم اتج عسة   والةةسف   إجسكسن م راد العين  حات الععا سن 

ةسن الع عة دة لشة ف ه)، ول ح و  اي ةسه هةذه الفةروع يةج اسة خ ج يير ال خلو ق  ( Scheffeام اخ ٍةسر العةسرً
  ويج ال اصل إلت الن س   ا ي  :

 
نتائج اختبار شيفيه للمقارنات المتعددة بين متوسطات آرا  العينة في معو ات مشاركة الأسر في البرنامج التربوي  (:8جدول )

 :الدخلالفردي وفق متغير 

 المحور
مستوى الدخل 

 الشهري 
 لشهري مستوى الدخل ا

الفرق بين 
 المتوسطين

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الدلالة

 القرار

معو ات 
 اجتماعية

 دخل منيفض
 دالة 0 3.046 *-20.٩13- دخل متوسط

 دالة 0.001 4.124 *-16.028- دخل مرتفع

 دخل متوسط
 دالة 0 3.046 *20.٩13 دخل منيفض

 يير دالة 0.364 3.421 4.885 دخل مرتفع

 دالة 0.001 4.124 *16.028 دخل منيفض تفعدخل مر 
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 يير دالة 0.364 3.421 4.885- دخل متوسط

 معو ات ثقافية

 دخل منيفض
 دالة 0 2.٩26 *-22.648- دخل متوسط

 دالة 0 3.٩62 *-20.63٩- دخل مرتفع

 دخل متوسط
 دالة 0 2.٩26 *22.648 دخل منيفض

 يير دالة 0.83 3.287 2.00٩ دخل مرتفع

 دخل مرتفع
 دالة 0 3.٩62 *20.63٩ دخل منيفض

 يير دالة 0.83 3.287 2.00٩- دخل متوسط

 ولاح  جم ال  وت السسبق جس يايي: 

واج   روع  ي وجه  ًمر الأسر السعادي  لوس ال خل العنخفض والع اسط  ي مهع   الععا سن  -
السعادي  كعن ة  الةص ج لصسلح لوس ال خل اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة 

 الع اسط. 
واج   روع  ي وجه  ًمر الأسر السعادي  لوس ال خل العنخفض والعريف   ي مهع   الععا سن  -

اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج لصسلح لوس ال خل 
 العريف . 

  ًمر الأسر السعادي  لوس ال خل الع اسط والعريف   ي مهع   الععا سن ت واج   روع  ي وجه -
 اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج.

يرج  الن س   السسكة  إلت مهع   جس ا  ال خل  ي يذليل النةير جم الععا سن، و   م ب ت الن س   مم 
اسط ية روم كشكل مكبر مهع   الععا سن اتج عسة   والةةسف   جم كس ي العس السن مصحسٍ ال خل الع 

الأخر ، و   يعاد للك إلت أعارهج كصعاب  ياجيم جس لزجسن الأسرة واح  سجسيهس  هج للت جس ا  
ج اسط جم ال خل ل ساا  سدرلم للت ي سوزه ولععلام جسه وم لر عه، لذا  ة  م ب ت الن س   مم صعاب  

ل مح  الاال وم    يكام جعا سً هسجسً ت س عس إم كسم مح  الاال وم جض راً للاس عرار  ي هذا الععل لع
 لر   جس ا  دخل الأسرة وجسسل يهس للت ياجيم جس لزجسيهس. 

وكذلك الأجر كسلنسٍ  لذوس ال خل العريف  لن  جةسرً هج بذوس ال خل العنخفض  ة    روا مهع   الععا سن 
جم ية ور لوس ال خل العنخفض لهس، وهذا    يعاد إلت درج  مكبر جم الالي ب لك الععا سن ب رج  مكبر 

و  ريهس للت جن  الأسرة جم يلب   اح  سجسيهس،  ي حيم مم لوس ال خل العنخفض    وةعنام مهع   
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لنبير الععا سن ات  صسدي  والعسدي  كشكل مكبر جم الععا سن اتج عسة   والةةسف   ً     أعارهج ا
 كحسج هج لهس ل اجيم حسجسيهج. 

 ثالثاا: وفق متغير العمر: 

 ANOVA )(One Wayاخ ٍسر يحليل ال ٍسوم الأحسدس اس خ ام  يجل راس  الفروع و ق هذا الع يير 
Anova)   لإجسكسن لين  و  ع  )ف( و   حسبت ميضسً الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل

 (، وف عس يايي ياض ح للن س  :0.05لن  جس ا  دتل  ) ال راس  و ق هذا الع يير

وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحادي وفق متغير (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 9جدول)
 العمر

 المحور  العدد العمر
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

Df 
متوسط 

 مربعاتال
 fقيمة 

قيمة 
 الدلالة

 القرار

لأ ل -20من 
 40من 

33 

المعو ات 
 الاجتماعية

82.64 16.88٩ 
بين 

 المجموعات
116.483 2 58.242 

0.244 0.784 
يير  

لأ ل  40من  دالة
 60من 

76 81.01 14.744 
داخل 

 المجموعات
30348.٩1 127 238.٩68 

   12٩ 30465.3٩ الكلي 15.678 83.2٩ 21 فأكثر 60

لأ ل -20من 
 40من 

33 

المعو ات 
 الثقافية 

72.12 18.68٩ 
بين 

 المجموعات
256.478 2 128.23٩ 

0.542 0.583 
يير 
لأ ل  40من   دالة

 60من 
76 73.17 14.7٩ 

داخل 
 المجموعات

30051.53 127 236.626 

   12٩ 30308.01 الكلي 11.107 76.48 21 فأكثر 60

( اير دال   ي كل جم الععا سن اتج عسة   والةةسف  ، وبسل سلي fت السسبق مم   ع  )ولاح  جم ال  و 
 يعكم الةات: 

ت واج   روع  ي وجه  ًمر الأسر السعادي   ي مهع   الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم 
 إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج و ةسً لع يير الععر. 

يفسير هذه الن     بنسإ للت ولي الأسر السعادي  للت اخ لاف ملعسر الاال وم كاهع   الععا سن يعكم 
س  اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم يلب   الأسر لحسجسيهس، كيض النمر لم ملعسرهج، ت س عس وإلا  سرً

الع ييران ويا يرايهس للت ح سة  بيم خبرة الفئ  الأكبر سنسً  ي الح سة، و  رة الفئ  الأصير سنسً للت يفهج
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الأسرة كشكل لسم، ف صٍح هنسك ًاا جم ال اازم بيم العااجل ال ي مدن إلت ل م وجاد  روع بيم 
 العس السن الععرل  للأهل  ي ية ور مهع   الععا سن اتج عسة   والةةسف  . 

 مليص عام للنتائج 
عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم يلب   اح  سجسن ياصلت ال راس  الحسل   إلت يح و  مهج الععا سن اتج 

الأسرة السعادي  جم وجه  ًمر الأسر السعادي ، و   جسإ ية ورهج ل ع   يلك الععا سن ب رج  جريفع ، 
وجسإ  ي العريٍ  الأولت  ي الععا سن اتج عسة  : )كةرة العشكلان الزوج   وت س عس ال لاع( و ي 

لاال وم  ي يح و  مولالسن الأسرة(. وجسإ  ي العريٍ  الأولت ف عس و علق العريٍ  الةسً   )ًةو خبرة ا
كسلععا سن الةةسف  : )ي ًي العس ا  الةةس ي لأح  الاال وم( و ي العريٍ  الةسً   )ي ًي العس ا  ال عل عي 

 لأح  الاال وم(
لععا سن  روع  ي وجه  ًمر الأسر السعادي   ي مهع   اكعس ياصلت ال راس  إلت ل م وجاد 

ل د  اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  كعن ة  الةص ج و ةسً لع يير
 م راد الأسرة والععر،  ي حيم ظهرن  روع  ي وجه  ًمرهج يٍعسً لعس ا  ال خل الشهرس. 

 
 التوصيات والمقترحات:

  ي ضاإ الن س   السسكة  ياصي ال راس  كعس يايي: 
 ص سن لل سم ال نع   وال عع سن الخيرل  كعن ة  الةص ج:يا  •
مم يالي اته عسم ب  الر البراج  ال  رلب   العاجه  للأسر كعس ولبي اح  سجسن الأسرة  ي جن ة   -

الةص ج و ق ال راس  الحسل   وهي)براج  يعنت كسلعشكلان الزواج   كسل لاع ، براج  يسسل  
 الأسرة للت يح و  مولالسيهس(  

فعيل دور الل سم  ي ياة   ويهيئ  م راد الع  ع  )ال لاٍ والأسر( لل ييران الع سسرل  العح    ي -
 كسلع  ع  ل  ااك  جعهس لم طرلق الن وان والنةسأسن العٍسأرة.

ينم ج  ج عال  جم البراج  للأسر ي عةل  ي ورش الععل والحلةسن الحاارل  ج  الأبنسإ حات  -
 عسلع   السلب   وخ ارة ال ةلي  الألعت لهس.يا ير العالع  وال ييران ال

ي رل  الةس عيم للت هذه البراج  جم  بل جخ صيم  ي )للج اتج عسا والخ ج  اتج عسة   وللج  -
 النفس وات  صسد( ل ة يج البراج  للت مسس للع  .
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جسسل ة الأسر الفةيرة للت ر   جس ا  دخلهس وجع ش هس جم خلات ياجيم الععل العنسس   -
 ال وم، مو جسسل يهج لإ سج  العشرولسن الصييرة. للا 

إجراإ دراس  ي نسوت ا  راح يصار لل يل  للت الععا سن اتج عسة   والةةسف   ال ي يحات دوم  -
 يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي . 

ٌ ر  ي يلب   اح  سجسن الأسرة السعادي .  -  إجراإ دراس  ي نسوت العااجل الأخر  ال ي ي
س - ج  يالاس للأبنسإ العةبليم للت الزوات كآل سن ال يل  للت الععا سن ال ي يحات يلب   ا  راح برً

 الأسرة تح  سجسيهس.
 ياص سن لسج : •
إولاإ مهع   خسص  جم  بل "وزارة العاارد الٍشرل  وال نع   اتج عسة  " وال هسن العخ ص   -

 هس كشكل لسم. للعااجل اتج عسة   والةةسف   ويا يرايهس للت الأسر واح  سجسي
يفعيل دور وزارة ال عل ج كسلعشسرك  ج  وزارة العاارد الٍشرل  وال نع   اتج عسة  ،  ي يهيئ   -

 ال لاٍ والأسر لل ييران الع سسرل   ي الع  ع .
اس ةعسر وسس ل الإللام لل اة   الةةسف   وباهع   ال عل ج  ي ضعسم ح سة كرلع  للأسر و  ريهس  -

 . للت يلب   اح  سجسيهس
 

  ائمة المراجع:
(. الععا سن ال ي يااجه خ جسن الرلسي  اتج عسة   للاجئيم الفلس ينييم 2015براه ج،  صي لب  الله.)إ

(، 2)8الع ل  الأردً   للعلام اتج عسة   ،وسبل جعسل  هس جم جنمار الخ ج  اتج عسة   ال ول  . 
283-306. 

، جنت بنت للي.) سرس  ي ينالم أخص   الأبنسإ جم وجه  ًمر (. دور الحاار الأ2018آت لسزٍ
 .1985-1944، (108)6 ،ج ل  كل   ال رب   كسلعنصارة الأجهسن.

ج ل  دراسسن . ات  صسدس(. الععا سن الةةسف   للعشروا ال نعاس 2015) بم جعا،  سوزة، ورأي ، درلس.
 .127-104، 3،  ي ال نع   والع  ع 

. ية ور اتح  سجسن الأسسس   للسكسم العحلييم كع خل لل نع   ٍ(2015)  الحسيس، لب  الاهسٍ جادة.
 .31-9. 3، ج ل  دراسسن  ي ال نع   والع  ع الشسجل .
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م(. اتح  سجسن ال نعال  للسكسم العحلييم الةسطنيم  ي ً سع 2015الحسيس، لب  الاهسٍ جادة.) 
ج ل  جس    ك ناٍ الٍسطن (. العنسطق ات  صسدي  الخسص  )دراس  ج ٍة  للت جن ة  الخ جسن اللا 

 . 281 -259،  3دراسسن  ي ال نع   والع  ع ،

خاارزم  (.2العلا سن الأسرل  بيم النمرل  وال  بيق )ي.(. 2014) حةي، زلن  جحع ، حسم، ًسدي .
 العلع   للنشر وال ازل .

ٌ رة للت دور الأسرة السعادي   ي يحةيق الرلسي(. 2012خسم، هنسدس.)   الع نسجل  لذوس الععا سن الع
 ]رسسل  جسجس ير اير جنشارة[. جسجع  العلك لب  العزلز.  اتح  سجسن الخسص 

(. دراس  الحسجسن والعع ةسن ال ي يااجه خ جسن الصح  الإً سب   وينم ج الأسرة  ي 2009الخراكش ، .)
 .194 . الع لس الأللت للسكسم،الأردم

ًحا اصلاح جمسهر الخلل ات  صسدس  ي ًعط  (. جةسربسن ورؤ  لعل  2011الرج ح، صسلح. )
 .221-193(، 2) 23. ج ل  جسجع  العلك سعاد للآداٍ،اتس هلاك ل   الأسرة السعادي 

، مسعسإ.) (. الععا سن ال ي يح  جم جشسرك  العرمة الأردً    ي الح سة 2016الرواأ ة، للاإ، والعرٍ
 -1353، 43، العلام الإًسسً   واتج عسة  ج ل  الس سس    ي ضاإ كعض الع ييران اتج عسة  . 

1373. 

ج ل  للام (. الاضع   اتج عسة   للأسر وللا  هس كسل حصيل ال راسي للأبنسإ. 2013سسسي، جرلج.)
 . 147-133، 7 الإًسسم والع  ع ،
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 . 119 -101، 19، ج ل  الٍحج العلعي  ي ال رب  الةسًال  جم وجه  ًمر ج ورس الع ار  والععلعيم. 

(. جعا سن ال  خل العهني 2015الشر سوس، ً ا  إبراه ج جرسي سل عسم، و العال ، جشسلل بنت  ه . )
 ج ل  ال رب  ، . للأخصس ييم اتج عسلييم باح ان الحعسي  اتج عسة   كسلععلن  العرب   السعادي

1(165) ،224 - 271. 
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 لكترونية: اموا ع 

وٌم 2020الحعةةةةةةةاد، وتإ.) (. جةةةةةةةس هةةةةةةةا م ةةةةةةةر العااجةةةةةةةل اتج عسة ةةةةةةة  والعهن ةةةةةةة  والةةسف ةةةةةةة  للةةةةةةةت إدارة أةةةةةةة
         /https://ksaency.com/articleجم:  15/7/2022 ي الأسرة السعادي . مرس رجعت 

 جةةةةةم: 15/7/2022(. الأجةةةةةةسم الأسةةةةةةرس وال حةةةةةة يسن الةةسف ةةةةةة . مرسةةةةةة رجعت 2016الةةةةة و ، خسلةةةةةة .)
https://www.alwatan.com.sa/article 

 
 
 

برامل اررشاد الأسري ودوره في تعزيز جودة الحياة الأسرية لتوي 
اسة مطبقة على عينة من أسر توي در " ارعاقة بمنطقة القصيم

 "ارعاقة بمنطقة القصيم

 الرحمن راشد الدوسري حمد عبدالباحث 
 المستخلص:

ه  ت ال راس  إلت يح و  دور براج  الإرأةسد الأسةرس  ةي يعزلةز جةادة الح ةسة الأسةرل  
لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج، وللةك جةم خةلات يح وة  دور بةراج  الإرأةسد الأسةرس  ةي يعزلةز 
ال سً  اتج عسلي والنفسي والصحي ل ادة الح سة الأسرل  لةذوس الإلس ة ، ويح وة  الععا ةسن 
ال ةةي يااجةةه دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  ةةي يعزلةةز جةةادة الح ةةسة الأسةةرل  لةةذوس الإلس ةة  ومهةةج 

 العة رحسن ل فعيل يلك البراج .
بةراج  الإرأةسد  ويع  هذه ال راس  جم ال راسسن الاصف   وال ي يس ه ف ياص   وا ة 

الأسةةةرس ودوره  ةةةي يعزلةةةز جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  لةةةذوس الإلس ةةة  كعن ةةةة  الةصةةة ج، و ةةة  ال عةةة  
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الٍسحج للةت جةنه  العسةح اتج عةسلي كسلعينة ، وهةا جةم مًسة  العنةسه  لل راسةسن الاصةف  ، 
( مسةةةرة جةةةم مسةةةر "مجهةةةسن" لوس 150وطٍةةةةت ال راسةةة  للةةةت لينةةة  لشةةةاا    كسةةة     ااجهةةةس )

 كعن ة  الةص ج.الإلس   
و   مك ن ً س   ال راس  مم دور براج  الإرأسد الأسرس  ي يعزلز ال سًة  اتج عةسلي 
ل ةةادة الح ةةسة الأسةةرل  لةةذوس الإلس ةة ،  ةة  يعةةةل  ةةي  ةة رة بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس للةةت ينع ةة  

مكةةةر ًشةةسطسً  ةةي  جسةة ا  اتب نةةسر اتج عةةسلي لةة   لوس الإلس ةة ، حيةةج ي عةةل لوس الإلس ةة 
  ع ، ويسسل  للت زلسدة ال اا ق اتج عسلي لذوس الإلس  .الع 

لوس  -جةةادة الح ةةسة الأسةةرل  -يعزلةةز -الةة ور -الإرأةةسد الأسةةرس  -النلعةةسن العف سح ةة : بةةراج 
 الةص ج. -الإلس  

Abstract: 
The study aimed to determine the role of family counseling programs 
in enhancing the quality of family life for people with disabilities in 
the Qassim region, by defining the role of family counseling 
programs in enhancing the social, psychological and health aspects of 
the quality of family life for people with disabilities, and identifying 
the obstacles facing the role of family counseling programs in 
enhancing the quality of life The family of people with disabilities and 

the most important proposals to activate these programs. 
This study is one of the descriptive studies, which aims to describe 
the reality of family counseling programs and its role in enhancing 
the quality of family life for people with disabilities in the Qassim 
region. The researcher relied on the sample social survey approach, 
which is one of the most appropriate approaches for descriptive 
studies. A family of “mothers” families with disabilities in the Qassim 

region. 
The results of the study confirmed that the role of family counseling 
programs in enhancing the social aspect of the quality of family life 
for people with disabilities, was represented in the ability of family 
counseling programs to develop the level of social innovation among 
people with disabilities, as it makes people with disabilities more 
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active in society, and helps to increase social compatibility for people 

with disabilities. disability. 
Keywords: Programs - family counseling - role - promotion - quality 

of family life - people with disabilities - Qassim. 
 جة ج :

 الأسةةرة وحةة ة ج نسجلةة   ةةي جسةةج الع  عةة . إًهةةس ال  عةة  العةةس لي الأكةةةر حسسسةة   ويةةا راً 
،  ةةةرس داخلةةةه جةةةم يةةةا يران ويفةةةسللان ج نالةةة ، واًسةةة سم الأسةةةرة داخل ةةةسً كعةةةس يحةةة ط كةةةه، وجةةةس ي

يسة     جةم خلالةه الٍةةسإ  ج  كةس ي الاحة ان ال ةي يشةكل الع  عة  يع يهةس  ةاة ويآلفةسً  وخسرج سً 
وال ن   ضعم هذا ال سج الااحة ، ولعةل ال خ ة ط العةس لي محة  يلةك العةاازلم والضةااكط ال ةي 

ٌ رايهةس  ين  هس الأسرة لني يسة     مم ٌ ران اتج عسة ة  الخسرج ة  مو مم يصة ر ج يعة و العة
ال فسلل ةة  ال اخل ةة  إلةةت الع  عةة  العحةة ط بهةةس، وت أةةك مم كةةل زوت وزوجةة ، ي عةةح كةةل جنهعةةس 

 ل . إ  ل نالم مسرة سعي ة، مسرة لك  ....
م إلةةةت يعزلةةةز جةةةادة 2030ويسةةةعت الععلنةةة  العرب ةةة  السةةةعادي   ةةةي رؤل هةةةس ال عاحةةة  

ةسج  "جةادة الح ةسة" لنس ة  العةااطنيم السةعادويم كصةف  لسجة ، ولةذوس الح سة لعا  اطنيهس لبر برً
اتح  سجةةسن الخسصةة  للةةت وجةةه الخصةةاص، وللةةت أةةام لوس الإلس ةة  ومسةةرهج  ةةي الععلنةة  
العرب   والسعادي ،  ة  بلي ل د لوس الإلس   حسة  جةس لكةر  ةي الإحصةس  سن العنشةارة للةت 

% جةةةم لةةة د  7,1( بنسةةةٍ  جئالةةة  1,445,723الإلس ةةة  ) جا ةةة  هيئةةة  رلسيةةة  الأأةةةخسص لوس 
السةةكسم وهةةذا و  لةة  جةةم كس ةة  ال خصصةةسن العلع ةة  يضةةس ر ال هةةاد لل عةةرف للةةت حةةست لوس 
الإلس ةة  ومسةةرهج و ةة  يع ةةرس الأسةةر أةةي جةةم لةة م اتًةة جست اتج عةةسلي وجسةة ا  ج ةة ًي جةةم 

 جادة الح سة.
 موتً: جشكل  ال راس : 

سسسةة    ةةي الع  عةة ، وهةةي مكةةةر الةةنمج اتج عسة ةة  اً شةةسراً  ةةلا يع بةر الأسةةرة ال عسلةة  الأ
يخلا ج  ع  جم النمسم الأسرس وجم خلالهس يك س  الفرد الإحسةس  كسلأجةسم إزاإ ًفسةه وإزاإ 

 ا خرلم.  

ومصةةةٍح جفهةةةام جةةةادة الح ةةةسة جةةةم مكةةةةر العفةةةسه ج يةةة اوتً  ةةةي السةةةناان الأخيةةةرة جةةةم طةةةرف 
ع ستن وخسص  للعسإ النفس، وهةذا جةم حيةج مًةه يشةير إلةت العلعسإ والٍسحةيم  ي جخ لف ال
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مسلاٍ جنمج للع ش ورا ةه أعار الفرد كسلسعسدة والرضس لم الاض   ي الح سة، و  ريةه للةت 
إأةةةةٍسا حسجسيةةةةةه جةةةةةم خةةةةةلات  ةةةةراإ البيئةةةةة  ور ةةةةةي الخةةةةة جسن العة جةةةة   ةةةةةي الع ةةةةةستن الصةةةةةح   

يحةيةةةق ال اا ةةةق والرضةةةس لةةة   الفةةةرد  واتج عسة ةةة  وال عل ع ةةة  والنفسةةة  ، وال ةةةي ينةةةام جةةةم مجةةةل
خسصةة   ةةي ظةةل ال ييةةران اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  ال ةةي اًعكسةةت للةةت ح ةةسة الأسةةرة كاكعلهةةس، 
وبعس مم الأسرة هي العٌسس  ال ربال  واتج عسة   الأهج  ي ح سة الفرد والحضم ال ا ئ الذس 

ال ةادة  ةي الح ةسة الأسةرل  وا ر له السعسدة ولحةق لةه ال اا ةق النفسةي واتج عةسلي، مصةٍحت 
وضةةرورة  ةةي ًفةةس الا ةةت وجةةم الةضةةسيس الأسسسةة   الع علةةة  ب  ةةالر الس سسةةسن ويلب ةة   ج لٍةةسً 

اتح  سجةةةسن اتج عسة ةةة ، ويحةيةةةق اتسةةة ةلال   واتسةةة ع سا كسلح ةةةسة، واتيصةةةست اتج عةةةسلي. 
 م(2021)السا ي، 

دٌس إ الع و  جةم ا  ةسر السةلب    تلويع  الإلس   جشكل  خ يرة يااجه كس   الع  ععسن وي
 سرهةس للأسةرة والع  عة ، م)جسة اس ج حة س الإلس ة ( بةل يع ة   العسة اس الفةردس تل س  ةةط للة

كٌة  للة ويع  رلسي  ج ح س الإلس   جب م إًسسًي وحضةسرس راع،  ضةرورة إأةٍسا اح  سجةسيهج  تو
رجةة  يعكةةنهج حةةةا هج ح ةةت و سةةنت لهةةج اتًةة جست جةة  ا خةةرلم  ةةي الع  عةة  ب  توحصةةالهج للةة

 ( 27م:  2002جم الح سة النرلع . )جحع ، 
ويشير الإحصةس  سن مم ًسةٍ  السةكسم السةعادويم لوس الإلس ة ، حسة  العنةسطق الإدارلة  

( جةةةم إجعةةةسلي السةةةكسم %25,13كسًةةةت الأللةةةت  ةةةي جن ةةةة  الرلةةةس ، حيةةةج بليةةةت النسةةةٍ  )
( %46,54سةةةةةةب ه )السةةةةةةعادويم لوس الإلس ةةةةةة ، يعةةةةةةةل الةةةةةةذكار والإًةةةةةةس  للةةةةةةت ال رييةةةةةة  جةةةةةةس ً

( جةةم إجعةةسلي السةةكسم %0,87( والأدًةةت  ةةي جن ةةة  ً ةةرام، حيةةج بليةةت النسةةٍ  )53,46%)
( %54,2السةةةةةةةعادويم لوس الإلس ةةةةةةة ، يعةةةةةةةةل الةةةةةةةذكار والإًةةةةةةةس  للةةةةةةةت ال رييةةةةةةة  جةةةةةةةس ًسةةةةةةةب ه )

 م(2017(. )الهيئ  العسج  لأحصسإ، 45,8%)
الإلس ةةةةة  لان  م مم ًسةةةةةٍ  اً شةةةةةسر2020و ةةةةة  مظهةةةةةرن ً ةةةةةس   جسةةةةةح لوس الإلس ةةةةة  لةةةةةسم 

%( جةةةم إجعةةةسلي لةةة د السةةةكسم السةةةعادويم،  2,9الصةةةعاب  الٍسليةةة  بةةةيم السةةةكسم السةةةعادويم )
يع بر جن ة  الرلس  الأللت  ي وجاد السةكسم السةعادويم لوس الإلس ة   يهةس   وحس  الن س  

جم بيم جع   العنسطق حيج بليت ًسٍ  السكسم السعادويم لوس الإلس    ي جن ةة  الرلةس  
يع بةةر جن ةةة  ً ةةرام هةةي   ( جةةم إجعةةسلي السةةكسم السةةعادويم لوس الإلس ةة ، بينعةةس25,13%)

 ي وجاد السكسم السعادويم لوس الإلس ة   يهةس جةم بةيم جع ة  العنةسطق حيةج   العن ة  الأ ل
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( جةةم إجعةةسلي السةةكسم السةةعادويم %0,87بليةةت ًسةةٍ  السةةكسم السةةعادويم لوس الإلس ةة   يهةةس )
ً س   العسح كام مكةر الصعابسن اً شسرًا ل   السكسم السةعادويم لوس الإلس   ، كعس مظهرن 

صةةعاب  واحةة ة هةةي صةةعابسن الرؤلةة  )الٍصةةرل ( حيةةج بليةةت ًسةةةٍ   هلوس الإلس ةة  جعةةم ل يةة
 ه( جةةةةم إجعةةةةسلي السةةةةكسم السةةةةعادويم لوس الإلس ةةةة  لعةةةةم ل يةةةة%46,02الةةةةذوم يعةةةةسًام جنهةةةةس )

( %3,7(، الٍسليةة  )28,5الشةة و ة ) (،%67,8صةةعاب  واحةة ة وي ةةازا درجةة  أةة يهس: الخف فةة  )
صةةةعابسن  ه، مجةةةس مكةةةةر الصةةةعابسن اً شةةةسرًا لةةة   السةةةكسم السةةةعادويم لوس الإلس ةةة  جعةةةم ل يةةة

( جةةةةم %29,13ج عةةةة دة هةةةةي الصةةةةعابسن الحرك ةةةة  حيةةةةج بليةةةةت ًسةةةةٍ  الةةةةذوم يعةةةةسًام جنهةةةةس )
 صةةةةعابسن ج عةةةةة دة وي ةةةةةازا درجةةةة  أةةةةة يهس الخف فةةةةة  هإجعةةةةسلي الأ ةةةةةراد لوس الإلس ةةةة  لعةةةةةم ل يةةةةة

)الهينةةةةةة  العسجةةةةةة  لأحصةةةةةةسإ، . (%16,71(، الٍسليةةةةةة  )%29,22(، الشةةةةةة و ة )54,07%)
 م(2021

 ةي الأوسةسي العلع ة  والإحصةس    العسجلة   ةي ج ةست الإلس ة  مم هنةسك  هوجم الع فق لل ة
صعاب   ةي الاصةات إلةت يةة ور إحصةس ي د يةق لح ةج جشةكل  الإلس ة  ويازلعهةس حسة  السةم 

 اض  ات  صسدس واتج عسلي.وال نس وطب ع  الإلس   وال
كٌة  للةت وجةاٍ حشة  ال هةاد  وت أك مم الإحصس  سن السسكة  يبةرر خ ةارة العشةكل  وي
الع  عع   ككس   مًعسطهس ويخصصةسيهس للععةل جةم مجةل الق ةسم ب ةا ير سةبل العسةسً ة والحعسية  

نةةي  بةةل كةةل الع  عةة ، وراةةج مم ال نس ةةل والرلسيةة  واجةة  دو  ةةياتج عسة ةة  ل لةةك الفئةة  الهسجةة  
دلةةةج وجسةةةسل ة ال هةةةسن الحكاج ةةة   أةةةيإ إت مًنةةةس ي ةةة  مم ًع ةةةرف ب ةصةةةير الع  عةةة  ي ةةةسه
النةيةةةةر وبسلةليةةةةل جةةةةم الإجكسً ةةةةسن.  والأهل ةةةة  ال ةةةةي ًةةةةذرن ًفسةةةةهس لهةةةةذه الفئةةةةسن وال ةةةةي يععةةةةل

 (145م: 2017)الرأي س، 
ادة الح ةسة ويايي جراكز الإرأسد الأسرس الحكاج   والأهل   ل ةام ب ور كبيةر  ةي يعزلةز جة

الأسةةرل  لةةذوس الإلس ةة  جةةم ال ااًةة  اتج عسة ةة  والنفسةة   والصةةح  ، وت أةةك مم هةةذه العراكةةز 
 ةة  يااجههةةس ج عالةة  جةةم الععا ةةسن ال ةةي يع ةةر    سجهةةس بهةةذا الةة ور الهةةسم، لةةذا جةةسإن هةةذه 
ال راسةةة  لل عةةةرف للةةةت دور بةةةراج  الإرأةةةسد الأسةةةرس  ةةةي يعزلةةةز جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  لةةةذوس 

 ةةة  كعن ةةةة  الةصةةة ج، ويح وةةة  الععا ةةةسن ال ةةةي يااجةةةه هةةةذا الةةة ور، وصةةةاتً لع عالةةة  جةةةم الإلس
 (125م: 2018العة رحسن ل فعيله واتس فسدة جنه ب رج  مكبر جس ةبل سً. )الرأي س، 

 واس نسداً للت جس سبق ي ح د جشكل  ال راس   ي ال سسؤت ال سلي: 
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 ح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج؟يعزلز جادة ال ي جس دور براج  الإرأسد الأسرس 
  سً سً: مهع   ال راس :

 ( الأهع   العلع   النمرل :1)
دٌس  .1 الع وةة  جةةم ا  ةةسر السةةلب    إلةةتيعةة  الإلس ةة   ضةة   خ يةةرة يااجةةه كس ةة  الع  ععةةسن ويةة

العسة اس الفةردس )جسة اس ج حة س الإلس ة ( بةل يع ة  م سرهةس للأسةرة والع  عة ،  للةتل س  ةةط 
كٌة  للة ي  رلسي  ج ح س الإلس   جب م إًسسًي حضسرس را ةويع ضةرورة إأةٍسا اح  سجةسيهج  تو

 حةا هج ح ت و سنت لهج اتً جست ج  ا خرلم  ي الع  ع . توحصالهج لل

يعةةةة  جراكةةةةز اتس شةةةةسران الأسةةةةرل  جةةةةم العٌسسةةةةسن العهن ةةةة  الأكةةةةةر اً شةةةةسراً للةةةةت جسةةةة ا   .2
ج عالةةةة  كبيةةةةرة جةةةةم الععسرسةةةةيم العهنيةةةةيم  الععلنةةةة  العرب ةةةة  السةةةةعادي ، كعةةةةس مصةةةةٍحت يضةةةةج

ةة  الأخيةةرة لعةةل النةيةةر  العةةسجليم والع خصصةةيم  ةةي الع ةةست الأسةةرس، إت مًةةه لةةاح   ةةي ا وً
 جم اير الع خصصيم  ي ج ست اتس شسران الأسرل .

وليم وللةةت رمسةةهج خةةسدم الحةةرجيم الشةةرلفيم العلةةك سةةلعسم بةةم لبةة  العزلةةز، ٌ . اه عةةسم العسةة4
الأجير جحع  بم سلعسم ب حسيم ًاة   ح سة الأسرة السةعادي ، ويةا ير كس ة  وسعا ولي العه  

جةاجةةةسن الح ةةةسة النرلعةةة  لنس ةةة  م ةةةراد الع  عةةة ، وهةةةا جةةةس ظهةةةر  ةةةي جسةةة ه  سن رؤلةةة  الععلنةةة  
2030. 

لس ة  والةذس حمةي كسه عةسم كس ة  ال خصصةسن . مهع   جفهام جادة الح ةسة الأسةرل  لةذوس الإ5
يةةةج ظهةةةر جصةةة لح جةةةادة الح ةةةسة، كاحةةة  العاضةةةالسن ال ةةةي يهةةة ج  ةةةي العلةةةام اتج عسة ةةة ، ح

ااحي الةاة ل   الأسرة كير  ب راس  الخصس و الإ  عسسل ة للت النعا.الي سب   وً
 ( الأهع   الععل   ال  ب ق  :2)
. ساف يسسل  ال راسة  الحسل ة   ةي الخةروت كع عالة  جةم العة رحةسن الإجرا  ة  ل فعيةل دور 1

 س ويعزلز جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج.براج  الإرأسد الأسر 
الإلس ة   ةي  س .    يسهج ال راس  الحسل    ي ياض ح آل سن يحةيق جادة الح سة الأسةرل  لةذو 2

وليم كعٌسسةةةةسن رلسيةةةة  الأسةةةةرة ٌ الع  عةةةة  السةةةةعادس، وال ةةةةي سةةةةاف يسةةةة في  جنهةةةةس كس ةةةة  العسةةةة
 لس   كصف  خسص .السعادي  كصف  لسج ، وجٌسسسن رلسي  لوس الإ
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. مهع   يشخ و وا   جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس ة   ةي الع  عة  السةعادس  ةي ضةاإ 3
، للخةةروت كع عالةة  جةةم العة رحةةسن ل فعيةةل دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس 2030رؤلةة  الععلنةة  

 يعزلز جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج. ي 
  سلةسً: مه اف ال ارس : 

و ح د اله ف الر  س لل راس  الحسل    ي: يح و  دور براج  الإرأسد الأسةرس  ةي يعزلةز جةادة 
 الح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج.

 ول فرا جم هذا اله ف الر  س ج عال  الأه اف الفرة   ال سل  : 
 ةةسة الأسةةرل  . يح وةة  دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  ةةي يعزلةةز ال سًةة  اتج عةةسلي ل ةةادة الح1

 لذوس الإلس  .
. يح و  دور براج  الإرأسد الأسةرس  ةي يعزلةز ال سًة  النفسةي ل ةادة الح ةسة الأسةرل  لةذوس 2

 الإلس  .
. يح و  دور براج  الإرأسد الأسرس  ي يعزلز ال سً  الصحي ل ةادة الح ةسة الأسةرل  لةذوس 3

 الإلس  .
الأسةرس  ةي يعزلةةز جةادة الح ةسة الأسةةرل  . يح وة  الععا ةسن ال ةةي يااجةه دور بةراج  الإرأةةسد 4

 لذوس الإلس  .
 راكعسً: يسسؤتن ال ارس : 

و حةة د ال سةةسؤت الةةر  س لل راسةة  الحسل ةة   ةةي: جةةس دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  ةةي يعزلةةز جةةادة 
 الح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج؟

 ال سل  : ول فرا جم هذا ال سسؤت الر  س ج عال  ال سسؤتن الفرة   
. جس دور براج  الإرأسد الأسرس  ي يعزلةز ال سًة  اتج عةسلي ل ةادة الح ةسة الأسةرل  لةذوس 1

 الإلس  ؟
. جةةةس دور بةةةراج  الإرأةةةسد الأسةةةرس  ةةةي يعزلةةةز ال سًةةة  النفسةةةي ل ةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  لةةةذوس 2

 الإلس  ؟
الأسةةرل  لةةذوس  . جةةس دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  ةةي يعزلةةز ال سًةة  الصةةحي ل ةةادة الح ةةسة3

 الإلس  ؟
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. جس الععا سن ال ي يااجه دور براج  الإرأسد الأسرس  ي يعزلز جادة الح سة الأسةرل  لةذوس 4
 الإلس  ؟

 
 خسجسسً: جص لحسن ال راس :

 ( جفهام الإرأسد الأسرس:1)
مًةةةةه لعل ةةةة  لان ياج ةةةةه يعل عةةةةي يةةةة ج  ةةةةي بيئةةةة   للةةةةتالإرأةةةةسد كصةةةةف  لسجةةةة   إلةةةةتونمةةةةر 

هٌةةل كسلععر ةة  والعهةةسرة والخبةةرة اج عسة ةة ، يسةةعي ال جسةةسل ة ا خةةرلم كسسةة خ ام  إلةةتعرأةة  الع
ًحةا  للةتطرا ق ومسسلي  جلا ع  لحسجسيهج ج فة  جة   ة رايهج كةي و علعةاا مكةةر كشةام لوايهةج 

م ضل ول ركاهس ول علعاا ك   يضعام هذا العفهام جاض  ال نفيةذ ف عةس و علةق كاهة اف يرحة د 
كةةةةر كةةةي يصةةةٍحاا مكةةةةر سةةةعسدة ومكةةةةر إً سج ةةة  ومكةةةةر وة ةةةسً. كشةةةكل وا عةةةي وةةة ركهس باضةةةاح م

 (7: 2002)الببلاوس، 
جسةةةسل ة  إلةةةتمًةةةه يلةةةك الخ جةةة  ال ةةةي يهةةة ف  للةةةتويعر ةةةه جعع ةةة  للةةةج الةةةنفس الأجرلك ةةة  

اك سةةسٍ وينع ةة  العهةةسران الشخصةة   واتج عسة ةة  ويحسةةيم ال اا ةةق جةة  ج سلةة   للةةتالأ ةةراد 
 عسجةةةل النةةةسجح جةةة  البيئةةة  واك سةةةسٍ ل وةةة  جةةةم  ةةة ران حةةةل الح ةةةسة الع ييةةةرة ويعزلةةةز جهةةةسران ال

 (7: 2002العشكلان وايخسل الةراران. )الببلاوس، 
ولرف  سجا  للج اتج عسا الإرأسد للةت مًةه لعل ة  ياج ةه الفةرد خةلات   ةرة جعينة  جةم 

يةةة يج ال اكيةة ان وايخةةسل الةةةراران لةةم الشةةخو مو حةةات جسةةسر  إلةةتالح ةةسة وللةةك لنةة  الحسجةة  
ولسدة جس يكةام جصةسح  كستسة  سكسن ال ب ع ة  للعاا ةف الح سي ة  ال ةي  ة  يخلةق ًالةسً  ح سيه

عض الأ راد الذوم يفضلام  ي جةل هذه الأو سن الٍحج لم العسسل ة وال لج ٍجم اتج هسد ل
 (Joury, Jary, 2000: 116ولكام العرأ  ها للك الخ سر. )

العفةةةسه ج العخ لفةةة  لعراد ةةةسن لعل ةةة   (B.A.Cو ةةة  حةةة دن ال عع ةةة  البرل سً ةةة  لأرأةةةسد )
كٌةةة ة  مم الإًسةةةسم يرصةةةٍح جاضةةةعسً  للةةةتالإرأةةةسد وال اج ةةةه واتس شةةةسرة والنصةةةح وايةةةر للةةةك ج

وه  سً لهذه الععل   لن جس يةةام أةخو جةس وبصةف  جن معة  وجسة عرة بة ور العس شةسر والعرأة  
ب   ةةي جشةةسكل مًهةةس السةة   ويةةة م لةةه خ جةة  يعةة ول المةةروف وال ةة خل ل صةةح ح موضةةسا  ةة  وةةر 

فس   يصسدف للك الشخو. )  (Brealey J., 1995: 29اج عسة   وً
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مًةةةةه للا ةةةة   بةةةةات و ةةةةة  وةةةة علج جنهةةةةس الألضةةةةسإ مم ونس شةةةةاا  للةةةةتولةةةةرف الإرأةةةةسد ميضةةةةسً 
كصراح  جس و علق بهج ولهعهج ومم يح دوا مه ا سً واضح  لل يير ومم يك سةباا جهةسران مسسسة   

 Ohlrenشةة سل  والةةةة  ل ك سةةباا سةةلاك سن ج وةة ة جراابةة . )ال الل ةةا ير  ةةي ال ييةةر ومم ونعةةا 

(et., al., 1998: 1 ) 
 (15م: 2002وي ح د جسه   الإرأسد كصف  لسج   ي النةسي ال سل  : )حااأيم وحااأيم، 

للا   حيال  وهسد   و ٍسدلهس طر سم هعةس العرأة  والعس رأة  يخضة   يهةس الإجةراإان لنةاا  .1
 للت ج    هج ال سل  لذايه.حسجسن الع علج ج  ال ركيز 

ج عالةةة  جةةةم الأًشةةة   يةةةةام للةةةت مسةةةس  يربةةةاس يحةةةسوت ف ةةةه العرأةةة  جسةةةسل ة العس رأةةة   .2
 كستً فسا كعس ية جه له جم مداإ وخبران كي يحل جشكلايه.

للا   جهن   بيم جرأ  وجس رأ  وجهسً لاجةه، و ة  يضةج مح سًةسً مكةةر جةم أخصةيم، و ةي  .3
الأهةة اف  إلةةتيفهةةج لوايهةةج، وك ةة  يصةةلام  للةةتعس رأةة وم جع ةة  الحةةستن يةةة م العسةةسل ة لل

 كاًفسهج، جم خلات ل ة اخ  سران للععلاجسن العفي ة  ي حل جشكلايهج.

لعل ةة  يحةة    يهةةس راحةة  ًفسةة   للعس رأةة   ةةي إطةةسر جةةم الأجةةم، وةةا ره لةةه العرأةة  وال ةةي  .4
 يس عي   يهس العس رأ  لخبرايه اليس    والعش ة   ي لان ج و ة.

هٌلةةةةام  ةةةةي ويعةةةة  ات س شةةةةسرة الأسةةةةرل  جةةةةم الخةةةة جسن الهسجةةةة  ال ةةةةي يةةةةة جهس مخصةةةةس يام ج
اتس شةةسرة، ويسةةهج  ةةي رلسيةة  الأسةةرة والأزوات والأبنةةسإ، وت يعكةةم اتسةة ينسإ لنهةةس  ةةي الا ةةت 
وٌل سن الأسةرل  والعهةسم الأسةرل ،  الحسلي كسب  ال  اران الحسل   ويسسرا الح سة وطب عة  العسة

لأسةةةر يح ةةةست كشةةةكل مكةةةةر لعةةةم يسةةةسل هس للةةةت يةةةة يج اتس شةةةسرة، ولةةةة  مصةةةٍحت كةيةةةر جةةةم ا
هٌليم جعةةةم يةةةة جام اتس شةةةسران كصةةةف   وً   ةةة  لةةةذلك  ةةةة  ظهةةةر كعةةةض الأأةةةخسص ايةةةر العةةة

 ( 89م: 2005أخص   ودوم يعكم للعي. )الهسدس، 
 العفهام الإجرا ي لأرأسد الأسرس:

 وم كعراكةةةز اتس شةةةسران ج عالةةة  جةةةم ال لسةةةسن اتس شةةةسرل  والإرأةةةسدي  ل اج ةةةه العس رأةةة .1
 الأسرل  كعن ة  الةص ج.
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هٌليم للععةةةةل ب لةةةةك  .2 يةةةةة م جةةةةم خةةةةلات ج عالةةةة  جةةةةم العس شةةةةسرلم الأسةةةةرليم العةةةة ربيم والعةةةة
 العراكز.

يه ف لل عرف للت الإجكسًسن والة ران الشخصة   للعس رأة وم ل اظ فهةس بهة ف الاصةات  .3
 لأ صت اس فسدة جعكن .

خ ةةةة  أخصةةةة   لان رؤلةةةة  ورسةةةةسل  ومهةةةة اف كعةةةةس يهةةةة ف لعسةةةةسل ة العس رأةةةة وم لاضةةةة   .4
هج الأسةةرل ، ويةة ة ج جهةةسران  وًٌ واضةةح ، وجسةةسل يهج للةةت يرييةة  مجةةارهج العسديةة ، ويةةةالج أةة

 ال ااصل ج  ا خرلم.

 ( جادة الح سة الأسرل :2)
جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  جفهةةةام ج عةةة د الأكعةةةسد ظهةةةر  ةةةي السةةةناان الأخيةةةرة، وبةةةسلراج جةةةم 

م لة ة يعرلفةسن لعفهةام جةادة الح ةسة الأسةرل ، ينسولةت هةذه ال عرلفةسن ح ا  ه،  ة    م الٍةسحةا 
ج ةةةستن الح ةةةسة العريٍ ةةة  ك ةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل ، جةةةةل الر سه ةةة  ال سةةة ي  والعسديةةة  والر سه ةةة  

 (341م: 2000العسطف   واتً عسإ اتج عسلي والأداإ ال ي  للاال وم  ي الأسرة. )السكرس، 
الأسةةرل  كسل رجةة  ال ةةي يشةةٍ  لنةة هس حسجةة  م ةةراد الأسةةرة إلةةت ولعةةرف جفهةةام جةةادة الح ةةسة 

مهة ا هج،  لإً ةسزاتل ةسإ مو ال  ع ، واس ع سا م راد الأسرة كح سيهج جعسً، ويا ر الفرص لة وهج 
 (340م: 2000ال ي يع بر جهع  كسلنسٍ  لهج. )السكرس، 

 م م راد الأسرة. ال راكط الةاس بي تكعس يعرف جادة الح سة الأسرل  كاًهس الحسج  إل
: )يبنةةةي الٍسحةةةج كاًةةةهولةصةةة  كعفهةةةام جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  إجرا  ةةةسً  ةةةي ال راسةةة  الحسل ةةة  

 م(2000جفهام السكرس، 
جفهةام ج عة د الأكعةسد ظهةر  ةي السةناان الأخيةةرة، وبةسلراج جةم ح ا  ةه،  ةة   ة م الٍةةسحةام 

سن ج ةةستن الح ةةسة العريٍ ةة  لةة ة يعرلفةةسن لعفهةةام جةةادة الح ةةسة الأسةةرل ، ينسولةةت هةةذه ال عرلفةة
ك ةةةةةةادة الح ةةةةةةسة الأسةةةةةةرل ، جةةةةةةةل الر سه ةةةةةة  ال سةةةةةة ي  والعسديةةةةةة  والر سه ةةةةةة  العسطف ةةةةةة  واتً عةةةةةةسإ 

 اتج عسلي والأداإ ال ي  للاال وم  ي الأسرة.
 ( جفهام لوس الإلس  :3) 

الععسع ها الشخو  العصسٍ كع ز كلي مو جز ي خلةي مو اير خلةي وبشةكل جسة ةر 
اسه مو   ريه ال س ي  مو النفس   مو العةل ة  إلةت العة   الةذس يحة  جةم إجكسً ة   ي مس جم حا 
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م إيلب   ج  لٍسن ح سيه العسدي   ي ظروف مجةسله جم اير ج حة س الإلس ة ، ككلعةسن مخةر   ة
الإلس   حسل  يح  جم   رة الفرد للت الق سم باظ ف  مو مكةر جم الاظس ف ال ي يع بر مسسسة   

  كسلعنسيةة  كسلةةذان مو جعسرسةة  العلا ةةسن اتج عسة ةة  والنشةةسطسن ات  صةةسدي   ةةي الح ةةسة الياج ةة
وللك ضعم الح ود ال ي يع بر طب ع   وبسل سلي ل م يعكم العرإ جم الحصةات للةت اتك فةسإ 

لت يرب ة  خسصة  يسةسل ه للةت ال يلة  إالذايي وجعله  ي حسج  جس عرة إلت جعاً  ا خرلم، و 
 (150 :2007للت إلس  ه. )السي ، 

 ولعرف لوس الإلس   إجرا  سً  ي ال راس  الحسل   كاًهج:
الشةخو العصةةسٍ كع ةز كلةةي مو جز ةي خلةةةي مو ايةر خلةةةي وبشةكل جسةة ةر  ةي مس جةةم  .1

 حااسه مو   ريه ال س ي  مو النفس   مو العةل  .

يحةة  هةةذا الع ةةز جةةم إجكسً ةة  يلب ةة  ج  لٍةةسن ح سيةةه العسديةة   ةةي ظةةروف ايةةره جةةم ج حةة س  .2
 الإلس  .

 يصٍح اير  سدر للت ياجيم اتح  سجسن الأسسس   لنفسه كصارة كل   مو جز   . .3

 يح ست لعسسل ة ا خرلم لإأٍسا اح  سجسيه الع ع دة.  .4

يح ست لل عكيم وال اهيل وال ج  اتج عسلي ويا ير الحعسية  اتج عسة ة  كصةف  لسجة  ح ةت   .5
 للت جااجه  إلس  ه وال ن   جعهس. اً يكام  سدر 

 للعسسً ة اتج عسة   والأسرل  ودلج جٌسسسن الع  ع  ل حسيم ًاة   ح سيه.. يح ست 6
 

 سسدسسً: ال راسسن السسكة :
ةةسج  إرأةةسدس ل حسةةيم جةةادة 2019اسةة ه  ت دراسةة  مبةةا حعةةزة  م النشةةف لةةم  سلل ةة  برً

 6اجةرمة ) 12الح سة لأسر الأطفست لوس اتح  سجسن الخسصة ، حيةج بليةت لينة  ال راسة  جةم 
 ةةةي الع عالةةة  ال  رلب ةةة ( جةةةم مسةةةر الأطفةةةست لوس اتح  سجةةةسن  6لةةة  الضةةةسك  ،  ةةةي الع عا 

الخسص  حيج إم جع   م راد العين  ل وهج صل   راكة  مول ة  جة  ال فةل الععةسع وي ةراوح ملعةسر 
( سةةناان، وياصةةلت الن ةةس   إلةةت وجةةاد  ةةروع لان دتلةة  إحصةةس    10-الأطفةةست جةةم )العةةيلاد

لع عالة  ال  رلب ة  لصةسلح الق ةس  الٍعة س، كعةس مظهةرن الن ةس   بيم الق س  الةبلي والٍعة س ل
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ميضةةسً لةة م وجةةاد  ةةروع دالةة  إحصةةس  سً بةةيم الق ةةس  الةبلةةي والٍعةة س  ةةي الع عالةة  الضةةسك  ، 
ومخيراً وجاد  روع لان دتل  إحصس    بيم الق س  الٍعة س  ةي الع عالة  الضةسك   والق ةس  

 الٍع س  ي الع عال  ال  رلب  .
م إلت النشف لةم جسة ا  جةادة الح ةسة الأسةرل  والعسةسً ة 2021دراس  حسسًيم وه  ت 

اتج عسة ةةةة  والصةةةةعاد النفسةةةةي لةةةة   مجهةةةةسن الأطفةةةةست لوس الإلس ةةةة  العةل ةةةة  ولوس اضةةةة راٍ 
ط   ال اح   ي جصر، وكذلك النشف لم الفروع  ي هذه الع ييران الةلا   و ةةسً تخة لاف 

ياحةة (، وج ييةةر ًةةاا ال فةةل لس الإلس ةة  )لكةةار/ إًةةس (، –ج ييةةر ًةةاا الإلس ةة  )إلس ةة  لةل ةة  
وال فسلةةةةل بينهعةةةةس، والنشةةةةف لةةةةم العلا ةةةة  بةةةةيم جةةةةادة الح ةةةةسة الأسةةةةرل  والعسةةةةسً ة اتج عسة ةةةة  
والصةةةةعاد النفسةةةةي وإجكسً ةةةة  ال نبةةةةٌ ك ةةةةادة الح ةةةةسة الأسةةةةرل  جةةةةم خةةةةلات العسةةةةسً ة اتج عسة ةةةة  

ت لين  الٍحةج جةم  ( جةم مجهةسن الأطفةست لوس 130ا ة  )با  مجةسً  250والصعاد النفسي. يناً
( جةةةةم مجهةةةةسن لوس اضةةةة راٍ ط ةةةة  ال احةةةة . ومسةةةةفرن الن ةةةةس   لةةةةم 120الإلس ةةةة  العةل ةةةة  و)

جعمةج مكعةسد جةادة الح ةسة والعسةسً ة اتج عسة ة ،  ةي حصات م راد العين  للةت جسة ا  جريفة  
  ةةي حةةيم حصةةلم للةةت جسةة ا  ج اسةةط  ةةي الصةةعاد النفسةةي. ولةةج يسةةفر الٍحةةج الحةةسلي لةةم

 روع جاهرل   ي جادة الح سة الأسرل  والعسسً ة اتج عسة   والصعاد النفسي و ةسً تخة لاف 
ياحةةة (  ةةةي حةةةيم وجةةة ن  ةةةروع  ةةةي كعةةةض مكعةةةسد جةةةادة الح ةةةسة –ًةةةاا الإلس ةةة  )إلس ةةة  لةل ةةة  

مًةةت( لصةسلح الإًةس . كعةس كشةفت –لناا ال فل لس الإلس   )لكر  والعسسً ة اتج عسة   و ةسً 
الحةةسلي لةةم وجةةاد للا ةة  جاجٍةة  بةةيم جةةادة الح ةةسة الأسةةرل  وكةةل جةةم العسةةسً ة ً ةةس   الٍحةةج 

اتج عسة ةةة  والصةةةعاد النفسةةةي، وإجكسً ةةة  ال نبةةةٌ ك ةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  جةةةم خةةةلات العسةةةسً ة 
اتج عسة ةة  والصةةعاد النفسةةي. و ةة  يةةج جنس شةة  الن ةةس    ةةي ضةةاإ الإطةةسر النمةةرس وال راسةةسن 

 ال اص سن والعة رحسن الٍحة  . السسكة ، كعس يج ية يج ل د جم
س ًةةةو اتً ٍةةسه و م ال عةةرف للةةت يةةا ير وجةةاد طفةةل ل2021واسةة ه  ت دراسةة  الحرلةةرس 

ةةةس، و ةةة  مكةةة ن ً ةةةس   ال راسةةة  مم  و ةةةري النشةةةسي للةةةت جةةةادة ح ةةةسة الأسةةةرة خةةةلات جس حةةة  كاروً
سً جةةم الأسةةر ال ةةي لةة وهس مطفةةست يعةةسًام جةةم ًةةةو اتً ٍةةسه و ةةري النشةةسي الزا ةة ، يعةةسًام ميضةة

ةةس،  يةة ًي جسةة ا  جةةادة الح ةةسة الأسةةرل ، و ةة  ظهةةر للةةك جل ةةسً   ةةرة الحمةةر كسةةب  جس حةة  كاروً
وجكا  الأسرة لف ةران طاللة  داخةل العنةزت، ولة م  ة ريهج للةت الخةروت والحركة ، جعةس يسةب  

تٌإ الأطفست.   ي الع و  جم الضياي النفس   واتج عسة   للأسرة كسب  ه
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م  إلت جعر   جس ا  جةادة الح ةسة الأسةرل  لة   مسةر 2021كعس اس ه  ت دراس  لسيش 
ة  جةم الععس يم لةل سً  مسةرة جةم جعع ة  الأجةل والعركةز  84، يج إجراإ ال راس  للت لين  ج ناً

للت جسة ا  وتو ةي الشةلف وي ةسرن، يةج اخ  ةسرهج ك رلةة   البي اااجي للأطفست الععس يم لةل سً 
فة  لةم جةادة الح ةسة الأسةرل ، ولة م وجةاد  ةروع لرض  ، و   ياصلت ال راس  إلت رضس جري

لناا الإلس   العةل   وسةم  لم جادة الح سة الأسرل  يٍعسً   ي جس ا  رضس مسر الععس يم لةل سً 
لةم  ال فل الععسع، ف عس ياصلت ال راس  إلت وجةاد  ةروع جسة ا  رضةس مسةر الععةس يم لةل ةسً 

 ل نس ال فل الععسع. جادة الح سة الأسرل  يٍعسً 
م إلت ال عةرف للةت الة ور الععة ت للضةياي  ةي العلا ة  بةيم 2022  ت دراس  جحع  وه

ةةةت  النفةةسإة الذاي ةة  وجةةادة الح ةةةسة الأسةةرل  لةة   والةة س الأطفةةةست لوس اضةة راٍ ال احةة ، ويناً
( جةةم ا كةةسإ، 25( جةةم والةة س الأطفةةست لوس اضةة راٍ ال احةة  باا ةة  )50لينةة  ال راسةة  جةةم )

ً ةس   ال راسة  لةم وجةاد للا ة  اريٍسط ة  سةلب   بةيم النفةسإة  ( جم الأجهسن، و   مسةفرن25)
بةةةيم جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل   الذاي ةةة  والضةةةياي، ولةةة م وجةةةاد للا ةةة  اريٍسط ةةة  دالةةة  إحصةةةس  سً 

والضةةةياي، ووجةةةاد للا ةةة  اريٍسط ةةة  جاجٍةةة  بةةةيم النفةةةسإة الذاي ةةة  وجةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  لةةة    
 وال س الأطفست لوس اض راٍ ال اح .  

م  ة  ه  ت إلت النشةف لةم العلا ة  بةيم دلةج الأسةرة العة رك 2022دراس  الشهرس  مجس
جم  بل الععسع وجس ا  جادة الح سة والنشف لم الفروع  ي كل جم الة لج الأسةرس العة رك 

ةةةاا الإلس ةةة   وجةةةادة الح ةةةسة بةةةيم الععةةةس يم جةةةم م ةةةراد لينةةة  ال راسةةة  و ةةةةسً  للنةةةاا اتج عةةةسلي وً
جةةةم  108لٍسحةةةج العةةنه  الاصةةةفي ال حليلةةي للةةةت لينةة   ااجهةةةس )كصةةرس وحركةةةي(. اسةة خ م ا

 20ح ةت   سةن 17إًةس  يراوحةت ملعةسرهج جةم )م ةل جةم  45لكةار و 63لوس الإلس  ، جةنهج 
سةةن . يةةج اسةة خ ام جق ةةس  جةةادة  1.7واًحةةراف جع ةةسرس  لسجةةسً  19سةةن ( كع اسةةط لعةةرس  ةة ره 

لةةت وجةةاد اريٍسطةةسن جاجٍةة  لان الح ةةسة وجق ةةس  دلةةج الأسةةرة كةةاداة كحةةج. ومأةةسرن الن ةةس   إ
بةةيم  جعنالةةسً  دتلةة  إحصةةس    بةةيم الةة لج الأسةةرس وجةةادة الح ةةسة. مظهةةرن الن ةةس   مم هنةةسك  ر ةةسً 

الذكار والإًس   ي جادة الح سة وال لج الأسرس الع رك  ي وجةاد  ةروع لان دتلة  إحصةس    
 سة  ( الععةس يم كصةرلسً  ي جادة الح سة  ةي كعة وم  ةةط هعةس الٍعة ام )اتج عةسلي والصةح  النف

بينعةةس ياجةة   ةةروع  ةةي كةةس ي مكعةةسد جةةادة الح ةةسة و ةةي إدراك   ةةي اي ةةسه الععةةس يم كصةةرلسً  وحرك ةةسً 
 .وحرك سً  ال لج الأسرس بيم الععس يم كصرلسً 
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 ال عليق للت ال راسسن السسكة :
 ( موجه اتيفسع بيم ال راس  الحسل   وال راسسن السسكة :1)

جةةة  ال راسةةةسن السةةةسكة   ةةةي ينسولهةةةس لعاضةةةاا كحةةةةي هةةةسم وهةةةا بةةةراج  ايفةةةةت ال راسةةة  الحسل ةةة  
م اخ لفةت جعسل ة  كةل دراسة  إالإرأسد الأسةرس ويعزلةز جةادة الح ةسة الأسةرل  لةذوس الإلس ة ، و 

 لم الأخر   ي ينسولهس لع ييران هذا العاضاا.
 ( موجه اتخ لاف بيم ال راس  الحسل   وال راسسن السسكة :2)

السةةسكة   ةةي ينسولهةةس لعاضةةاا )بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  سنلحسل ةة  لةةم ال راسةةاخ لفةةت ال راسةة  ا
ويعزلةةز جةةادة الح ةةسة الأسةةرل  لةةذوس الإلس ةة  كعن ةةة  الةصةة ج( وهةةا جةةم العاضةةالسن الح وةةة  

 ال ي لج ي ر  جم  بل  ي ح ود للج الٍسحج.
 ( موجه اتس فسدة جم ال راسسن السسكة :3)

السسكة   ي ص سا  جشكل  ال راس  ومهعي هس النمرل   سن راساس فسدن ال راس  الحسل   جم ال
وال  ب ق  ، وكذلك  ي ص سا  مه ا هس ويسسؤتيهس، وح ودهس العاضاة   والٍشرل  والعكسً   
والزجسً  ، وكذلك  ي يح و  إجراإايهس العنه   ، كعس مًه جم الع ا   مم يس في  الٍسحج جم 

 ً س   ال راس . ال راسسن السسكة   ي يحليل ويفسير
 سسكعسً: الإطسر النمرس لل راس :

  ي الع  ع  السعادس:  س وا   الإرأسد الأسر 
الإرأسد الأسرس ها ج عال  جم الخ جسن الإرأسدي  ال ةي يةة جهس جحسضةروم جخ صةام 
 ي الإرأسد الأسرس يه ف إلت جسسً ة الأ راد والأسر للاصات لحل لعشسكلهج الأسةرل  ويةة يج 

ربالةةة  والنفسةةة   العنسسةةةٍ  للةةةت ال ن ةةة  النفسةةةي ال يةةة   ةةةي سةةةبيل بنةةةسإ و  ةةةسم مسةةةرة النعةةةسلت ال 
 ج عسسك  وبسل سلي ينالم م راد صسلحيم  سدرلم للت بنسإ ج  ع  ج عسسك.

عر،  -  (93م: 2002الخ جسن الإرأسدي  الأسرل : )سعسرة وً
ة ةةة  ايةةةر خةةة جسن إرأةةةسدي  خسصةةة  كسلعشةةةكلان الع علةةةة  كسسةةة خ ام مسةةةسلي  ينشةةةئ  اج عس .1

 ل .إالر ض، الإهعست..... سال ، جةست: الةساة، ال  ليل، الحعسي  الزا  ة، ال فر  ،

خةة جسن إرأةةسدي  ج علةةة  كسلعشةةكلان النسي ةة  لةةم لةة م إل ةةسإ الأبنةةسإ الفرصةة  للاسةة ةلات  .2
 النفس. تول   و اتل عسد للٌ النفسي ويحعل العس
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للةةك: يفنةةك  تللةة ول ريةة لخةةسرت  ةةي االعشةةكلان النسي ةة  لةةم سةةفر الأٍ مو الأم للععةةل  .3
 الأسرة ويعر  الأبنسإ إلت اتًحراف.

 العشكلان ال ي    ين   لم وض  ا كسإ جس ا  طعاح جٍسلي ف ه للأبنسإ. .4

 ل .إ.....  والإدجسمالخ جسن العريٍ   كسلة وة والعةل الأللت  ي الأسرة، جةست: ال  خيم  .5

 ال وم.الخ جسن الإرأسدي  العريٍ   كعةاع الأبنسإ للا  .6

 الخ جسن الإرأسدي  العريٍ   كعشكلان العرمة العسجل . .7

 مه اف اتس شسران الأسرل : 
مد  ال  ار ال ننالاجي واتج عسلي الاا ة   ةي الع  عة  إلةت يييةر العلا ةسن بةيم الأ ةراد 
وزلةةسدة درجةة  يعةيةة هس ويييةةر ال ركيةة  اتج عةةسلي داخةةل الأسةةرة ويةة اخلت الأدوار بةةيم م رادهةةس 

د  إلةةت ظهةةار العشةةكلان اتج عسة ةة  ال ةةي صةةسرن يهةة د اسةة ةرار الأسةةر الأجةةر الةةذس وهةةذا م
لةةزم لةةه وجةةاد خ جةة  ًفسةة   يربالةة  يسةةسل  للةةت إظهةةسر وياضةة ح الةةرؤ  ويععةةل للةةت الةضةةسإ 

 (65ه: 1426للت الف اة بيم م راد الأسرة وبسلذان بيم الزوجيم. )العسلك ويا ل، 

-278م: 1996يحةيةةق جةةس ولةةي: )الشةةنسوس،  إلةةت  ويهةة ف اتس شةةسران الأسةةرل  كصةةف  لسجةة
279) 

مم الهة ف جةم  للةتيسهيل لعل   يييير السلاك العس ه ف: حيج ي فق جعمةج النمرلةسن  .1
ييييةةةر  ةةةي السةةةلاك جعةةةس و ةةة ح للعس رأةةة  )محةةة  م ةةةراد  إلةةةتاتس شةةةسران الأسةةةرل  هةةةا الاصةةةات 

ه هةةا ًفسةةه ولريضةة ه جنةةه النحةةا الةةذس يحةة د للةةتالأسةةرة( مم يح ةةس ح ةةسة مكةةةر إً سج ةة  ورضةةس 
 الع  ع .

الإًسةةسم ج عالةة  جةةم  يع ةةرس زلةةسدة جهةةسران العااجهةة  وال عسجةةل جةة  العاا ةةف الضةةسا  :  .2
الصةةةةةعابسن م نةةةةةسإ ًعةةةةةاه، و ليةةةةةل جنةةةةةس هةةةةةج الةةةةةذوم ت وااجهةةةةةام جشةةةةةكلان وجااجهةةةةة  العاا ةةةةةف 

 جهةةسران يعةةرف كعهةةسران العااجهةة  مو ال عسجةةل جةة  إلةةتالضةةسا   وجاا ةةف العشةةكلان يح ةةست 
سةةةاإ ال اا ةةةق  إلةةةتالعاا ةةةف ح ةةةت ت يس سةةةلج الفةةةرد للضةةةياي الشةةة و ة الاا عةةة  لل ةةةه ولن هةةةي 
ينع ةةةة  هةةةةذه  للةةةةتويسةةةة ه ف اتس شةةةةسران الأسةةةةرل  جسةةةةسل ة العس رأةةةة وم جةةةةم م ةةةةراد الأسةةةةرة 

 العهسران.
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النهةةةا  كععل ةةة  ايخةةةسل الةةةةراران: وةةةر  الةةةٍعض مم اليسيةةة  جةةةم اتس شةةةسران الأسةةةرل  هةةةي  .3
م ايخسل  راران حسسع  وهسج   ي ح سيه ول ست جهعة  العرأة  مم يرةةرر جةس يعكيم العس رأ  ج

هي الةراران ال ي سي خذهس مو يخ سرهس العس رأ ، وإًعس الةراران هي  راران العس رأة  ول ة  
مم  للةةةةتلل ةةةه مم يعرِّ ةةةةه ك ةةة  و خةةةةذ الةةةةةراران، ويسةةةسل  اتس شةةةةسران الأسةةةةرل  م ةةةراد الأسةةةةرة 

ايخةةسل  ةةراران كاًفسةةهج،  للةةتاران كحيةةج يصةةٍحاا  ةةسدرلم ف عةةس كعةة  و علعةةاا لعل ةة  ايخةةسل الةةةر 
 مًفسهج  ي هذا الشام. للتوبذلك يصٍحام جس ةليم جع ع وم 

يحسيم العلا سن اتج عسة   والأسرل : إم جعمج ح سة الإًسسم يةضةيهس  ةي يفةسللان جة   .4
م، و ةة  ورجةة  ا خةةرلم، و ةة  ينةةام جشةةكلان كعةةض العس رأةة وم كسجنةة   ةةي للا ةةسيهج كةةس خرل

اًخفس  صارة الةذان لة   الفةرد ًفسةه جعةس ي علةه و صةرف كسً  سة ة   ةي للا سيةه،  إلتللك 
ًةو  ي العهسران اتج عسة ة ، سةااإ كسًةت العلا ةسن  ةي إطةسر الععةل  إلتمو    ورج  للك 

يحسةيم ًاة ة  ح سيةه  تمو الأسرة مو  ةي الع رسة  مو البيئة ،  ةإم العرأة  وهة ف  ةي لعلةه للة
يصةةةةٍح مكةةةةةر  سلل ةةةة   ةةةةي للا سيةةةةه الشخصةةةة   والأسةةةةرل  وخسصةةةة   ةةةةي حةةةةستن النزالةةةةسن كةةةةام 

 (889م: 1996الأسرل . )الشنسوس وال ال رس، 

يةةا ير الفةةرص  إلةةتينع ةة  طس ةةسن العس رأةة : يهةة ف اتس شةةسران الأسةةرل   للةةتالعسةةسل ة  .5
ةةةاا طس ةةةسيهج وإجكسًةةةسيهج لةةةم طرلةةةق اسةةة خ ام  ةةة رايهج وجيةةةالهج   ةةة ر  تلأ صةةةللعس رأةةة وم لينعن

م و مًةه يحسةم جةم الفسلل ة  الشخصة  ، ولععةل العرأة  تجعكم، ولعكم النمر لهذا اله ف لل
السةةةةةلاك سن الع  ر ةةةةة   تمم و علعةةةةةاا ك ةةةةة  و يلبةةةةةام للةةةةة تجسةةةةةسل ة العس رأةةةةة وم للةةةةة تللةةةةة

كسلعشةةةةةكلان الأسةةةةةرل ، اتج عسة ةةةةة ، ال عل ع ةةةةة ، ات  صةةةةةسدي  والسةةةةةلاك   كسلخ ةةةةةل واتك ئةةةةةسٍ 
 وايرهس.

 ولي:ف عس  ي الع  ع  السعادس  س ه اف الإرأسد الأسر وي ح د م 
لا سيةةة  جةةةم اتضةةة راكسن النفسةةة   ليحةيةةةق مكبةةةر  ةةة ر جعكةةةم  للةةةتجسةةةسل ة م ةةةراد الأسةةةرة  .1

 )ال حصيم النفسي(. 

جنس شةة  جشةةكلايهج وجحسولةة   للةةتالأسةةرة جةةم خةةلات بةةراج  إرأةةسدي  و س  ةة   جسةةسل ة م ةةراد .2
 إي سد الحلات العنسسٍ . 
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جةل العسة ةبل  ةي ضةاإ المةروف مايخةسل الةةراران العنسسةٍ  جةم  للةتالأسرة جسسل ة م راد  .3
 الحسل   والإجكسًسن الع سح . 

 اس خ ام مسسلي  ال نشئ  الاال ي  السال  ج  الأبنسإ. للتجسسل ة ا كسإ  .4

 .والعاضالي والهسد الحاار ال ي   للتجسسل ة م راد الأسرة وي رلبهج  .5

 تن اتض راٍ مو اتًه سر. يةال  ويحصيم الأسرة ض  اح عس .6

 ي سب  . الأسرل  الإ والعلا سنًشر ويعل ج مصات الح سة الأسرل  السل ع   للتالععل  .7

ولني و عكم الع خصصةام  ةي الإرأةسد الأسةرس كصةف  لسجة  والأخصةس ي اتج عةسلي كصةف  
بة  مم خسص  جم مداإ دوره ككفسإة وكفسي   ي ج ست الإرأسد الأسرس  ي الع  ع  السةعادس ت

ولةةةي: )سةةةعسرة  جةةةم الععلاجةةةسن والخبةةةرة والعهةةةسرة ال ةةةي يعكةةةم إي سزهةةةس ف عةةةس تو ةةةا ر لةةةه حةةة  مدًةةة
عر،   (96م: 2002وً

الإيعةةةسم كاهع ةةة  الأسةةةرة كعٌسسةةة  اج عسة ةةة  لهةةةس مهةةة ا هس ووظس فهةةةس، ومًهةةةس الأسةةةس  الةةةذس  .1
 ونٍيي مم ياجه له كل براج  ال نع   والإصلاح.

 للةةتل عييةةز صةةار ال فسلةةل ايةةر السةةل ع  وال عةةرف  صةةار ال فسلةةل الأسةةرس  للةةتال عةةرف  .2
 ًاا العشسكل ال ي يعسًي جنهس الأسرة  ي كل جراحل ح سيهس. وللتمسٍسبهس 

دراسةةة  ال ةسليةةة  والعةةةسدان وال ةةةرا  اتج عةةةسلي ككةةةل والعنسصةةةر العاجهةةة  لسةةةلاك ملضةةةسإ  .3
 الأسرة.

 لأسرة.صار العلا سن الأسرل  ال ي ونٍيي يا رهس بيم م راد ا للتال عرف  .4

ال عسجةةةل جةةة   للةةةتدراسةةة  ا  صةةةسديسن الأسةةةرة كسلةةةة ر الةةةذس يعةةةيم الأخصةةةس ي اتج عةةةسلي  .5
 العشسكل النسأئ  لم ل ز العاارد ات  صسدي  للأسرة.

 دراس  الأسسلي  الح وة  ل رب   الأطفست وطرع ال نشئ  اتج عسة   السل ع . .6
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لشخصةةةةة  ،  ةةةةةااًيم الضةةةةةعسم الإلعةةةةةسم كةةةةةسلةااًيم الع علةةةةةة  كسلأسةةةةةرة جةةةةةةل  ةةةةةسًام الأحةةةةةاات ا .7
اتج عةةةةسلي والعسةةةةسل ان ات  صةةةةسدي  وال اجينةةةةسن اتج عسة ةةةة ،  ةةةةااًيم ال فةةةةل مو الحضةةةةسً  

 والأح ا .

ال ةةةزود كستي سهةةةسن العلع ةةة  الح وةةةة   ةةةي الع ةةةست العهنةةةي كصةةةف  لسجةةة  والع ةةةست الأسةةةرس  .8
يٌعران العحل ةة  وال ول ةة  لعااكٍةة  ال ةةة م العةةسلعي  ةةي  ج ةةست رلسيةة  كصةةف  خسصةة  وحضةةار العةة

 الأسرة.

 جٍسد  وجرينزان اتس شسران الأسرل : 
ميةةسً كةةسم  لةةه لةة ة جرينةةزان يةةنعكس للةةت الخ جةة  الإرأةةسدي  الأسةةرل  يخ ةة ط البةةراج  الإرأةةسدي 

 (34م: 2002و ي جع   جراحلهس، ويشعل: )حةي ومباسكين ،  ًالهس

 الأسرة(.الاا ع  : رص  الاا   الفعلي واتً لاع جنه )اح  سجسن وجشكلان  .1

الشعات: ينام خ   الإرأسد الأسرس جس  رة وجاجه  ويشعل كس ة  اح  سجةسن وجشةكلان  .2
 الأسرة، وللك لضعسم يحةيق ال نسسق وال نسجل بيم مًش   البرًسج  وجس ه  سيه.

ةةةسج  الإرأةةةسد الأسةةةرس لعااجهةةة  جع ةةة  المةةةروف الزجسً ةةة   .3 ةةة : وهةةةي  سبل ةةة  خ ةةة  برً العروً
 يير لعس    ي رم جم جفسجآن وج ييران.والعكسً   ج  إجكسً   ال ي

كعضةةةهس اتسةةة عرارل : سلسةةةل  ج راك ةةة  جةةةم الععل ةةةسن الع  اخلةةة  والع نسجلةةة  الع فسللةةة  جةةة   .4
 -ال شةةةةخ و ويح وةةةة  العشةةةةكل  -)الأسةةةةسلي  الا س  ةةةة  تح  سجةةةةسن مو جشةةةةكلان مسةةةةرل  جعينةةةة 

 الأسرة(.الع سكع  ح ت إًهسإ العشكل  والح  جم يا يرهس للت  -ال ةي ج -العلات

ال نسيق: ينسجل مجزاإ الخ   وينسسةهس ج  الأه اف ال ي يرجةي إليهةس والأسةسلي  والاسةس ل  .5
 س راي   سن اللازج  لل نفيذ.وات

 )م راد الأسرة، العرأ وم، الٍسحةام وج خذس الةرار(.الععن   ال عسوم: كل الأطراف  .6

ةةةةةسج  )الأٍ، ا .7 ، العشةةةةةسرك : كةةةةةل الأطةةةةةراف الععن ةةةةة   ةةةةةي ينفيةةةةةذ البرً لأم، الأبنةةةةةسإ، الأ ةةةةةسرٍ
 ال يرام، العرأ  الأسرس(.
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ةةةسج  الإرأةةةسدس الأسةةةرس وإيسحةةة   ةةةرص ي ب ةةةةه ويعع عةةةه جةةة  الحةةةستن  .8 ال ةنةةةيم: يةنةةةيم البرً
 الع شسبه .

ال ونسج ك ةة : ال هةة  العبةةذوت جةةم الأسةةرة والعرأةةة  واتي ةةسه ًحةةا العشةةسرك  الفعسلةة  ويحعةةةل  .9
 ول  .ٌ العس

 (,College: 2003 Andersonالح سة: )ًمرلسن جادة 
 ( ًمرل  جادة الح سة الع نسجل :1)

إم النمرل  الع نسجل  ل ادة الح سة هي ًمرل  أسجل  ي ضعم  عسًي ًمرلسن  ي يشكيل  لاي ة  
ووجاديةةة  وجاضةةةاة  . ويبنةةةت هةةةذه النمرلةةة  للةةةت مم جع ةةة  الأديةةةسم والفلسةةةفسن النبةةةر  لةةة وهس 

ان يعكةةةم يةسةةةة عهس إلةةةت  ةةةةلا  ج عالةةةةسن يصةةةار للح ةةةةسة النرلعةةة  ال يٍةةةة ، ومم هةةةذه ال صةةةةار 
 جنفصل ، كل ج عال  يه ج كعمهر واح  جم جمسهر الح سة النرلع :

. جادة الح سة الذاي  : هي أعار الفةرد ي ةسه جةادة ح سيةه، ويع بةر سةعسدة الفةرد ورضةسه لةم 1
 الح سة هي العمسهر ال ي يعكس جادة الح سة الذاي  .

جادة ح سة العرإ  ي العسة ا  الألعةق جةم الح ةسة، وهةي . جادة الح سة الاجادي : هي ج   2
طب ع  الفرد ال ي يف ر  مم يع ش  ي ينساج جعهس، ولع بر ال ةسد الفرد جم م نةسر وجع ةة ان 
حةةات العمةةسهر ال ةةي ي ةة  يلبي هةةس للحصةةات للةةت جةةادة الح ةةسة هةةي جةةس يفسةةر أةةعاره مو لةة م 

 أعاره كسل ادة  ي ح سيه.
 : هةةي ك ف ةة  يصةةار العةةسلج الخةةسرجي لح ةةسة العةةرإ ال يةة ة، ول ةةا ر . جةةادة الح ةةسة العاضةةاة 3

 هذا ال صار كسلةةس   ال ي يع ش الإًسسم  ي ظلهس.
كٌةة  مصةةحسٍ هةةذه النمرلةة  مم العمةةسهر الةلا ةة  الشةةسجل  ل ةةادة الح ةةسة يعيةةل إلةةت ال ةة اخل،  ول

نصةةةر ولعكةةةم وضةةةعهس  ةةةي يصةةةن فسن ي فةةةسون جةةةم الةةةذايي إلةةةت العاضةةةالي، وبحيةةةج يةةةايي الع
الاجادس  ي الاسط لأًه واح  الذايي والعاضالي، وي ضعم النمرل  الع نسجل  ل ةادة الح ةسة 

 (,College: 2003 Andersonكعس لكرهس: )
 النمرلسن الةعسًي ل ادة الح سة جسإن كس يي:
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. ًمرلةة  الر سه ةة : الر سه ةة  هةةي جمهةةر جةةم جمةةسهر جةةادة الح ةةسة الذاي ةة  حيةةج ونمةةر إلةةت 1
 جم ًسح   يةي ج العرإ ل ادة ح سيه بذايه، وهذا يعني مم الر سه ة  جريٍ ة  اريٍسطةسً  جادة الح سة

 كك ف   سير مجار الفرد  ي لسلج جاضالي وبعااجل ح سي   خسرج  . و  ةسً 
. ًمرلةة  الرضةةس لةةم الح ةةسة: يفسةةر رضةةس الفةةرد كشةةعاره مم الح ةةسة جةبلةة  لل ةةه كعةةس ي ةة  مم 2

العةةسلج العحةة ط كةةه ل ا عسيةةه، و اح  سجسيةةه، ورغٍسيةةه  ةةي  ينةةام، ولع عةة  للةةك للةةت جةة   يلب ةة 
الح سة، ولعكم مم يصل الفرد إلةت جرحلة  الرضةس ك ةرلة يم: إجةس مم يحةسوت الفةرد ييييةر العةسلج 
الخةةسرجي لنةةي و  ةةسبق جةة  محلاجةةه، مو مم و خلةةت لةةم محلاجةةه لأًهةةس ايةةر وا ع ةة ، ول علهةةس 

 ًمرلةسن يم يالة ام الرضةس ًفسةه، ويركةز اسلب ة  ي لاإم ج  العسلج كعةس هةا لل ةه، وكةلا ال ةرلة
وحيةة  ل ةةادة الح ةةسة النرلعةة   كعق ةةس جةةادة الح ةةسة للةةت الرضةةس، إت مًةةه ت يعكةةم اسةة خ اجه 

 هي مكةر جم ج رد مم يكام العرإ راض سً.وال ي 
.  ًمرلةة  السةةعسدة: وةةر  مصةةحسٍ النمرلةة  مم جعمةةج النةةس  يسةة خ جام هةةذه النلعةة  كحةةذر، 3

 لةة س الع لةةاٍ مم يكةةام  اً مهع ةة  خسصةة   ةةي وجةة اًهج،  ح ةةت يكةةام الفةةرد سةةعي لعةةس لهةةس جةةم 
، ولننةةه صةةع  العنةةست، والسةةعسدة و جراةةاٍ جةة اً   حسةة ، بةةل هةةا أةةعار اةةست،   سً وراضةة جرحةةسً 

أةةةةيإ لعيةةةةق لةةةة   الفةةةةرد ويةةةةريٍط ك ب عةةةة  الإًسةةةةسم وكةةةةذلك كاكعةةةةسد ت لةلاً ةةةة ، جةةةةةل الحةةةة ، 
لةةك النةيةةر، ولننهةةس ايةةر جريٍ ةة  كسلعةةست، مو كسلاضةة  واتريٍسطةةسن الا  ةةة  كسل ب عةة ، وايةةر ل

الصةةةةحي، مو كعااجةةةةل جاضةةةةاة   مخةةةةر ، وياجةةةة  السةةةةعسدة  ةةةةي الفلسةةةةف  النلاسةةةة ك   والعفهةةةةام 
 ال وني، و   كسًت وت يزات جص ر إلهسم لأًسسً   كشكل لسم.

جةس وة ج  ًةسدراً . ًمرل  جعنت الح سة: جفهام الح سة جم العفةسه ج الهسجة  لة   الٍةسحةيم، إت مًةه 4
 ةةادة ح ةةسة الأ ةةراد، ولع بةةر الٍحةةج لةةم جعنةةت للح ةةسة هةةا جاضةةاا الةة وم لاسةة خ اجه كعرجةة  

 عكم النمر إلت ال يسًسن العسلع   للت مًهس ًمرلسن  ي جعنت الح سة.ل، و النلاس كي
. ًمرلةةة  ال صةةةار البيالةةةاجي ل ةةةادة الح ةةةسة: يعلةةةق هةةةذا العمهةةةر جةةةم جمةةةسهر جةةةادة الح ةةةسة 5

لبيالةةاجي الأسسسةةي للٍشةةر  عةةم وجهةة  البيالاج ةة ، النةةس م الٍشةةرس لضةةا حةةي، ومم كةةسل نالم ا
لهةذا ال صةار، يةريٍط جةادة الح ةسة لة    ، وو ةةسً يالعصلح  ال س ي  يعكس حسل  ًمةسم بيالةاج

ع   سلاج هج ال س ي ، والشخو الذس ونمر إلت جادة الح سة جم هذا العنمةار هةا كالأ راد 
 كسلأجرا . جم الأ راد سرلعي ال ا ر
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. ًمرل  ال عرف للت إجكسً   الح سة: يفسر إجكسً ة  الح ةسة مًهةس  ة رة الفةرد للةت مم يسة خ م 6
جخزوم الإجكسًسن والة ران ل يه  ي الق سم كاًش   خلا  ، وللا سن اج عسة   خيرة، ووظ فة  

رلة  لان جعنت، وينالم مسرة، مس كععنت مم يع ش الإًسسم ح ةسة كسجلة ، ولةر  مصةحسٍ النم
مم الفةةةةرد  ةةةةي ًهةةةة  ال عةةةةرف للةةةةت إجكسً ةةةة  الح ةةةةسة ل يةةةةه، وةةةةريٍط كةةةةسلاا   لبةةةةر ج عالةةةة  جةةةةم 
العسةة السن، ومم الفةةرد ضةةعم هةةذا الإطةةسر  ةة  يييةةر لعلةةه مو جكسًةةه جةةم مجةةل كشةةف إجكسًسيةةه 

 .وجم  ج الاصات للح سة النسجل  ال ي هي جاهر جادة الح سة
 ةة  اتح  سجةةسن للةةت ً ةةسع واسةة   ةةي ج ةةست . ًمرلةة  يلب ةة  اتح  سجةةسن: يسةة خ م جفهةةام يلب7

ك ةادة الح ةسة لأًةه لنة جس ية ج لعل ة  يلب ة  اح  سجةسن  جادة الح سة، ويريٍط اتح  سجسن يةلي يسً 
الفةةةرد، و ا ةةة  مم يريةةةةي جةةةادة ح سيةةةه، ولةةةري العنمةةةروم مم اتح  سجةةةسن يعبيةةةر لةةةم ال ب عةةة  

 الٍشرل  وها أيإ يش رك ف ه النس نسن الٍشرل  كس  .
ًمرلةةة  جةةةادة العااجةةةل العاضةةةاة  : يصةةةل العمةةةسهر العاضةةةاة   ل ةةةادة الح ةةةسة كسلعااجةةةل . 8

الخسرج ةةةةةة  العريٍ ةةةةةة  كةةةةةةسلع  ع  الةةةةةةذس يعةةةةةة ش ف ةةةةةةه الفةةةةةةرد،  هةةةةةةي ي ضةةةةةةعم الةةةةةة خل، والحسلةةةةةة  
 و  ةةةسً  جةةس يةةريٍط جةةادة الح ةةسة العاضةةاة   اريٍسطةةسً  اتج عسة ةة ، والحسلةة  الصةةح  ، لةةذا  ةة ا عسً 

 (43 -39م: 2009رد  ي ظلهس. )جنسحی، كسلةةس   ال ي يع ش الف
 

  سجنسً: الإجراإان العنه    لل راس :
 ( ًاا ال راس :1)

يعةةةة  هةةةةذه ال راسةةةة  جةةةةم ال راسةةةةسن الاصةةةةف  ، وال ةةةةي يسةةةة ه ف ياصةةةة   وا ةةةة  بةةةةراج  الإرأةةةةسد 
 يعزلز جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج. ي الأسرس 

 ( العنه  العس خ م: 2)
 جة  ًةاا ال راسةة  الاصةف  ،  ةة  ال عةة  الٍسحةج للةت جةةنه  العسةح اتج عةسلي كسلعينةة ، أة سً سيع

 وها جم مًس  العنسه  لل راسسن الاصف  .
 ( ح ود ال راس :3)
. الح ود العاضاة  : براج  الإرأسد الأسرس ويعزلز جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس   1

 كعن ة  الةص ج.
 الةص ج.. الح ود العكسً  : جن ة  2
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( مسةةةةرة جةةةةم مسةةةةر "مجهةةةةسن" لوس 150. الحةةةة ود الٍشةةةةرل : لينةةةة  لشةةةةاا    كسةةةة     ااجهةةةةس )3
 الإلس   كعن ة  الةص ج.

 هةةةة. 1444. الح ود الزجسً  : العسم اله رس 4
 . مدوان ال ارس :4

اسةة عسرة اسةة ب سم لعينةة  جةةم الأسةةر السةةعادي  "مجهةةسن لوس الإلس ةة " كعن ةةة  الةصةة ج لل عةةرف 
ر بةةةراج  الإرأةةةسد الأسةةةرس  ةةةي يعزلةةةز جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  لةةةذوس الإلس ةةة  كعن ةةةة  للةةةت دو 
 الةص ج.

وطٍةت ال ارس  للت لين  جةم مسةر "مجهةسن" لوس الإلس ة   ةي جن ةة  الةصة ج العسة ليم  ةي 
سةةةة لان ال عع ةةةةسن الأهل ةةةة  الع صةةةةل  كخةةةة جسن لوس الإلس ةةةة  كسلعن ةةةةة  لل عةةةةرف للةةةةت دور 

جةادة الح ةسة ل يةه، سةااإ للةت جسة ا  الة لج النفسةي واتج عةسلي الإرأسد الأسةرس  ةي يعزلةز 
 وية يج العشارة والرمس ف عس ونعكس لليهج ب حسيم  ي جادة الح سة ل وهج.

( ةٍةسرة يقة س بةراج  الإرأةسد الأسةرس 50وصف ويصح ح اتسة ب سم: و نةام اتسة ب سم جةم )
، جةةةم خةةةلات يح وةةة  دور بةةةراج  ويعزلةةةز جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  لةةةذوس الإلس ةةة  كعن ةةةة  الةصةةة ج

الإرأسد الأسرس  ي يعزلز ال سً  اتج عسلي والنفسي والصةحي ل ةادة الح ةسة الأسةرل  لةذوس 
الإلس ةة ، كسلإضةةس   إلةةت يح وةة  الععا ةةسن ال ةةي يااجةةه دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  ةةي يعزلةةز 

بةراج   ةي يعزلةز جةادة جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس  ، ومهج العة رحسن ل فعيل دور هةذه ال
 الح سة الأسرل  لذوس الإلس  .

سً ج رجسً و ق ج   ل كر  الةلا ةي لنةل  ةةرة جةم   و   مل يت لنل  ةرة جم  ةران العق س  وزً
 ةةةران اتسةة ب سم )جاا ةةق، جحسوةة ، ايةةر جاا ةةق(  ةةإلا كسًةةت إجسكةة  العفحةةاص جاا ةةق يحصةةل 

 ، ودرجةة  واحةة ة إلا كسًةةت اسةة  سب ه للةةت  ةةلا  درجةةسن، ودرج ةةسم إلا كسًةةت اسةة  سب ه جحسوةة
 اير جاا ق.

صةةةة ع اتسةةةة ب سم: يعةةةة  الصةةةة ع إحةةةة   الخصةةةةس و العهعةةةة   ةةةةي الحكةةةةج للةةةةت صةةةةلاح   مداة 
ال راس  )اتس ب سم( وها مكةر الصفسن ال ي ي ة  مم و صةف بهةس اتسة ب سم، ولعنةي الصة ع 

ع  العةةةراد   سسةةةهس جةةةادة وصةةةلاح   مداة ال راسةةة  باصةةةفه مداة لق ةةةس  جةةةس وضةةة  لق سسةةةه، والسةةة
 ول ضعم ص ع اتس ب سم جس ولي:



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

62    
   

الٍسحةةةج كعةةةر  اتسةةة ب سم كصةةةاريه الأول ةةة  للةةةت ج عالةةة  جةةةم  العحكعةةةيم:  ةةةسمصةةة ع  -1
اتج عةةةسا، ملضةةةسإ هيئةةة  ال ةةة رلس كسل سجعةةةسن والع خصصةةةيم  ةةةي الخ جةةة  اتج عسة ةةة  وللةةةج 

سةةعاد كسلرلةةس ،  ( جةةم جسجعةة  الإجةةسم جحعةة  بةةم سةةعاد الإسةةلاج   وجسجعةة  العلةةك5) ولةة دهج
جسجعةةة  ًةةةسي  العرب ةةة  للعلةةةام الأجن ةةة ، جةةةم مجةةةل النشةةةف لةةةم جةةة   صةةة ع  ةةةةران اتسةةة ب سم 

جةةم حيةةج: )جةة   جلا عةة  العٍةةسران للٍعةة  الةةذس وضةةعت  لأجلةةه وجلا ع هةةس لق ةةس  جةةس وضةةعت
 جنسسٍ  العٍسرة للسع  ال ي يق سهس، سلاج  ووضاح الص سا  الليال  للفةران(. ف ه، ج  

 ال رجة  النل ة ، ولعبّةر  ةي الإسةهسم للةت الأداة   ةي  ةةرة كةلّ  كةة رة لنةه نةسإ: ولعبّةرص ع الب -2

 هةذا جعنةت لةم النمةر لةلأداة، كيةض النل ة  كسل رجة  الفةةرة اريٍةسي كععسجةل إحصةس ً س للةك لةم

وظ فً ةس، ويةج حسةسٍ صة ع الفةةران جةم خةلات اسة خ ام جحةك جعسجةل اريٍةسي للفصةل  اتريٍسي
 ٍةت  ةةي الأداة، ويلةةك ال ةةي ي ةة  مم يحةةذف، ويةةج يح وةة  هةةذا العحةةك جةةم بةةيم الفةةةران ال ةةي سةة

 بل الٍسحج يٍعًس لأه اف الق ةس  مو العة   العراةاٍ ل يةه  ةي اجة لاك السةع  كسلنسةٍ  للعينة ، 
للفصةل بةيم  وللحصات للت مكةةر الفةةران صة ً س بنس ً ةس، وال عة  الٍسحةج جحةك ال تلة  جعةسجلاً 

( ةٍسرة، وال ة وت ال ةسلي واضةح اريٍةسي درجةسن العٍةسران 50للت )الأسئل ، واس ةر اتخ ٍسر 
 ال ي اس ةرن  ي اتس ب سم كسل رج  النل  .

وال عةةة  الٍسحةةةج  ةةةي حسةةةسٍ صةةة ع مداة ال راسةةة  للةةةت مسةةةلاٍ الصةةة ع الةنةةةس ي الةةةذس وهةةة ف 
الةةةة اخلي جةةةة   اتيسةةةةسع الةةةة اخلي لأداة ال راسةةةة  جةةةةم خةةةةلات جعسجةةةةل بيرسةةةةام  للةةةةتل عةةةةرف ل

Pearson Correlation  بةةيم درجةة  كةةل ةٍةةسرة وال رجةة  النل ةة  لٍةةس ي العٍةةسران  ةةي  ةةةران
اتس ب سم ال ي ين عي إليهس، لق س  ج   صلاح   العٍسران الع ضعن   ي مداة ال راسة  كععنةت 
ص ع العضعام وكةذلك اتيسةسع بةيم ال رجة  النل ة  للاسة ب سم، كعةس هةا جاضةح  ةي ال ة وت 

 ا يي:
 (1جدول رقم )

 املات ارتباط بيرسون لعبارات الاستبيانيوضح مع
 الدلالة ر م الدلالة ر م الدلالة ر م
1 0,87 0,01 18 0,76 0,01 35 0,51 0,05 

2 0,74 0,01 19 0,91 0,01 36 0,75 0,01 
3 0,79 0,01 20 0,83 0,01 37 0,88 0,01 
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4 0,91 0,01 21 0,77 0,01 38 0,65 0,01 

5 0,69 0,01 22 0,90 0,01 39 0,87 0,01 
6 0,56 0,05 23 0,76 0,01 40 0,79 0,01 
7 0,81 0,01 24 0,80 0,01 41 0,91 0,01 

8 0,86 0,01 25 0,72 0,01 42 0,48 0,05 
9 0,90 0,01 26 0,88 0,01 43 0,67 0,01 
10 0,77 0,01 27 0,74 0,01 44 0,90 0,01 

11 0,84 0,01 28 0,49 0,05 45 0,85 0,01 
12 0,80 0,01 29 0,75 0,01 46 0,74 0,01 
13 0,76 0,01 30 0,89 0,01 47 0,87 0,01 

14 0,74 0,01 31 0,80 0,01 48 0,88 0,01 
15 0,90 0,01 32 0,86 0,01 49 0,86 0,01 
16 0,65 0,01 33 0,72 0,01 50 0,69 0,01 

17 0,51 0,05 34 0,77 0,01  

ي جع ةةةة  ةٍةةةةسران اتسةةةة ب سم جةةةة  ال رجةةةة  النل ةةةة  ول ضةةةةح جةةةةم ً ةةةةس   ال ةةةة وت السةةةةسبق اريٍةةةةس
( جعةس يعنةي مم جع ة  ةٍةسران 0,01للاس ب سم كسريٍسطسن جاجٍ  دال  إحصةس  سً لنة  جسة ا  )

اتسةةة ب سم ي ع ةةة  ب رجةةة  صةةة ع جريفعةةة ، وهةةةذا يع ةةةي دتلةةة  للةةةت اريفةةةسا جعةةةسجلان اتيسةةةسع 
اع بهةس  ةي ي بيةق ال راسة  ال اخلي، كعس يشير إلت جٌأران ص ع جريفع ، وكسف   يعكم الا ة

 الحسل  .
 

 معامل ارتباط كل عبارة بالدرجة الكلية للاستبيان:
 ( 2رقم ) جدول

 الكلية( بالدرجة العبارات درجات ارتباط(للعبارات  البناء يوضح صدق
 الدلالة ر م الدلالة ر م الدلالة ر م
1 0,78 0,01 18 0,74 0,01 35 0,45 0,05 
2 0,83 0,01 19 0,87 0,01 36 0,87 0,01 
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3 0,69 0,01 20 0,67 0,01 37 0,80 0,01 

4 0,82 0,01 21 0,86 0,01 38 0,90 0,01 
5 0,91 0,01 22 0,76 0,01 39 0,89 0,01 
6 0,58 0,05 23 0,84 0,01 40 0,85 0,01 

7 0,91 0,01 24 0,87 0,01 41 0,76 0,01 
8 0,83 0,01 25 0,90 0,01 42 0,52 0,05 
9 0,90 0,01 26 0,88 0,01 43 0,84 0,01 

10 0,74 0,01 27 0,69 0,01 44 0,65 0,01 
11 0,85 0,01 28 0,51 0,05 45 0,82 0,01 
12 0,90 0,01 29 0,91 0,01 46 0,69 0,01 

13 0,76 0,01 30 0,76 0,01 47 0,77 0,01 
14 0,51 0,05 31 0,85 0,01 48 0,94 0,01 
15 0,89 0,01 32 0,69 0,01 49 0,84 0,01 

16 0,87 0,01 33 0,76 0,01 50 0,83 0,01 
17 0,87 0,01 34 0,82 0,01  

( حيةج 0,01( مم جع ة  العٍةسران دالة  لنة  جسة ا  )2و ضح جم خةلات ً ةس   ال ة وت ر ةج )
( وهةةذا يع ةةي دتلةة  للةةت اريفةةسا 0,94-0,45يراوحةةت جعةةسجلان اتريٍةةسي للفةةةران جةةس بةةيم )

سع ال اخلي، كعس يشير إلت جٌأةران صة ع جريفعة ، وكسف ة  يعكةم الا ةاع بهةس جعسجلان اتيس
  ي ي بيق ال راس  الحسل  :

يج حسسٍ الةٍسن كسس خ ام طرلة يم هعس: طرلة  اتيسسع الة اخلي كسسة خ ام ثبات الاستبيان: 
ٍةسخ  ، فٍعة  ال عةرّف إلةت صة ع اتخ ٍةسر يةج اح سةسٍ Cronbach's Alphaجعسدل  ملفةس كروً

ٍةةةسخ ملفةةةس )ج ( للاسةةة ب سم ككةةةل،  ةةةي حةةةيم بلةةةي جعسجةةةل 0.87عسجةةةل الةٍةةةسن، وبلةةةي جعسجةةةل كروً
 Spearman-Brownالةٍةةةسن ك رلةةةة  ال  ز ةةة  النصةةةف   كسسةةة خ ام جعسدلةةة  سةةةبيرجسم بةةةراوم 

 ( وهذه جعسجلان  ٍسن جنسسٍ  وجةبال .0.85الةٍسن ) جعسجل بلي ال صح ح ( وبع 0.92)
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جعسجل ملفس كروًٍسخ ل ع   مكعسد اتس ب سم وال رج  النل   كعس و سم الٍسحج كسس خ ام طرلة  
( وهي   ع  جريفع  ي ت للت  ٍسن 0,79مم   ع  جعسجل الةٍسن لل رج  النل   للعق س  )

 العق س .
جم مسر ( 30و   يج ي بيق الصارة النهس    للاس ب سم للت لين  الٍحج ال ي بليت )

،  ج  سم الٍسحج كحسسٍ ج اخ  سرهج كسل رلة  العشاا   الع  ع  السعادس كعن ة  الةص ج، ي
جعسجل الةٍسن لم طرلق جعسجل اتريٍسي )ر( كسس خ ام الععسدل  العسج  للاريٍسي جعسدل  

( يبيّم مم SPSS)سبيرجسم( وب  بيق الععسدل  السسكة  كسس خ ام البرًسج  الإحصس ي )
( وهي 0.01ت إحصس ً س لن  جس ا  )( وها دا0,85جعسجل اتريٍسي لأدوان ال راس  ر= )

 درج  جنسسٍ  ي ت للت يع   اتس ب سم كعس ا   ٍسن جريف .
 (3جدول رقم )

 معاملات ألفا كرونباخ لثبات الاستبانة يوضح

 المحور
عدد 
 العبارات

 قيمة
 ألفا

 0,67 10 دور غرلاج للإرشبد للأسري في تلزيز للجبنب للاجتمبعي لجودة للحمبة للأسريل كذوي للإعب ل
 0,75 10 دور غرلاج للإرشبد للأسري في تلزيز للجبنب لكنفسي لجودة للحمبة للأسريل كذوي للإعب ل
 0,83 10 دور غرلاج للإرشبد للأسري في تلزيز للجبنب لكصحي لجودة للحمبة للأسريل كذوي للإعب ل

 0,59 10 للأسريل كذوي للإعب ل لكتي تولجه دور غرلاج للإرشبد للأسري في تلزيز جودة للحمبة للملو ب 
 0,73 10 كتفلم  دور غرلاج للإرشبد للأسري في تلزيز جودة للحمبة للأسريل كذوي للإعب ل للمقترحب 

 0,71 50 للاستيبنل ك  

ٍسخ لةٍسن جحسور اتس ٍسً  يراوحت بيم 3و ضح جم ج وت ) ( مم   ج جعسجلان ملفس كروً
(، وكلهس   ج جريفع  ي ت للت 0,71اتس ٍسً  ككل ) ( ف عس بلي جعسجل  ٍسن0,59-0,83)

  ٍسن اتس ٍسً .
 الأساليب الإحصائية:

ل حةيق مه اف الٍحج ويحليل الب سًسن ال ي يج جععهةس، اسة خ م الٍسحةج الع وة  جةم الأسةسلي  
وجةم مهةج  (SPSS) الإحصةس    العنسسةٍ  كسسة خ ام الحةزم الإحصةس     ةي العلةام اتج عسة ة 

 لي :يلك الأسس
 ال نراران والنس  العئال ، لل عرف للت الخصس و الشخص   والاظ ف   لأ راد العين . -
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 لحسسٍ ص ع اتيسسع ال اخلي لأداة ال راس ، وكذلك (Pearson)جعسجل اريٍسي بيرسام  -
 ياص   براج  الإرأسد الأسرس ويعزلز جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس   كعن ة  الةص ج

ٍسخجعسجل ملف - لحسسٍ جعسجل  ٍةسن  (Split Half)وال  ز   النصف     (Cropak alpha)سكروً
 العحسور العخ لف  لأداة ال راس .

 تاسعاا: منا شة وتفسير النتائج العامة للدراسة:
 ( النتائج المرتبطة بوصف البيانات الأولية لعينة الدراسة:1)

 ( 4جدول رقم )
 السكنيوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  لمقر 

 % ك منطقة السكن م
 %12,0 18 ادينل غريدة 1
 %5,3 8 محبفظل لكيدلئع 2
 %6,7 10 محبفظل لكي يريل 3
 %8,7 13 محبفظل لكرس 4
 %10,0 15 محبفظل لكشمبسمل 5
 %8,0 12 محبفظل للمذنب 6
 %10,7 16 محبفظل عقتل لكصقور 7
 %11,3 17 محبفظل عنمزة 8
 %9,3 14 ليمحبفظل ضر  9
 %7,3 11 محبفظل للأسمبح 10
 %4,7 7 محبفظل عين للجولء 11
 %6,0 9 محبفظل رياض للخبلء 12

 %100 150 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

يازل  لين  ال راس  طٍةسً لعن ةة  السةكم، جةسإ  ةي ال ريية  الأوت الأسةر السةعادي  جةم سةكسم 
ييةةة  الةةةةسًي الأسةةةر السةةةعادي  جةةةم سةةةكسم جحس مةةة  ( و ةةةي ال ر %12,0جحس مةةة  برلةةة ة بنسةةةٍ  )

( و ةةةةي ال رييةةةة  الةسلةةةةج الأسةةةةر السةةةةعادي  جةةةةم سةةةةكسم جحس مةةةة  لةلةةةة  %11,3لنيةةةةزة بنسةةةةٍ  )
( و ي ال ريي  الراكة  الأسةر السةعادي  جةم سةكسم جحس مة  الشعسسة   %10,7الصةار بنسٍ  )
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ضةةرل  بنسةةٍ   ( و ةةي ال رييةة  الخةةسجس الأسةةر السةةعادي  جةةم سةةكسم جحس مةة %10,0بنسةةٍ  )
( و ي ال ريي  الةسًي لشر والأخير جسإن الأسر السعادي  جم سةكسم جحس مة  لةيم 9,3%)

(، ول ضح جةم للةك حةرص الٍسحةج للةت مم ينةام لينة  ال راسة  جعةلة  %4,7ال ااإ بنسٍ  )
 لنس   جحس مسن جن ة  الةص ج بنس  ج ةسرب .

 ( 5جدول رقم )
 فراد الأسرةيوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  لعدد أ

 % ك عدد أفراد الأسرة م
 %18,7 28 أفرلد 3 1
 %22,0 33 أفرلد 4 2
 %22,7 34 أفرلد 5 3
 %16,6 25 أفرلد 6 4
 %20,0 30 أفرلد فأكلر 7 5

 %100 150 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

م ةةةةراد( بنسةةةةٍ   5ت، )يازلةةةة  لينةةةة  ال راسةةةة  طٍةةةةةسً لعةةةة د م ةةةةراد الأسةةةةرة، جةةةةسإ  ةةةةي ال رييةةةة  الأو 
م ةةةراد  7( و ةةةي ال رييةةة  الةسلةةةج )%22,0م ةةةراد( بنسةةةٍ  ) 4( و ةةةي ال رييةةة  الةةةةسًي )22,7%)

( و ةةةةي ال رييةةةة  %18,7م ةةةةراد( بنسةةةةٍ  ) 3( و ةةةةي ال رييةةةة  الراكةةةة  )%20,0 ةةةةاكةر( بنسةةةةٍ  )
(، ول ضح جم للك مم ح ج الأسةر لينة  ال راسة  %16,6م راد( بنسٍ  ) 6الخسجس والأخير )

م ةةراد( جعةةس ولةةةي كاةٍةةسإ مكةةةر للةةت الأسةةرة، وخسصةة   ةةي  6ر، وزلةة  اسلب ةة  م رادهةةس لةةم )كبيةة
 حسل  وجاد طفل جعسع. 

 
 ( 6جدول رقم )

 يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  لطبيعة إعاقة عضو الأسرة
 % ك طبيعة إعاقة عضو الأسرة م
 %43,3 65 إعب ل حركمل 1
 %20,7 31 إعب ل حسمل 2
 %15,3 23 يلإعب ل غصر  3
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 %11,3 17 إعب ل لجتمبعمل 4
 %9,4 14 إعب ل اتلددة 5

 %100 150 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

يازلةة  لينةة  ال راسةة  طٍةةةسً ل ب عةة  إلس ةة  لضةةا الأسةةرة، جةةسإ  ةةي ال رييةة  الأوت، لوس الإلس ةة  
( و ةةةي %20,7سةةة   بنسةةةٍ  )( و ةةةي ال رييةةة  الةةةةسًي، لوس الإلس ةةة  الح%43,3الحرك ةةة  بنسةةةٍ  )

(، و ةةةي ال رييةةة  الراكةةة ، لوس الإلس ةةة  %15,3ال رييةةة  الةسلةةةج، لوس الإلس ةةة  الٍصةةةرل  بنسةةةٍ  )
(، و ةةةي ال رييةةة  الخةةةسجس والأخيةةةر، لوس الإلس ةةة  الع عةةة دة بنسةةةٍ  %11,3اتج عسة ةةة  بنسةةةٍ  )

كٌ  اً شسر الإلس سن الحرك   كاكةر الإلس سن العن شرة للت ج9,4%)  س ا  العسلج.(، جعس و
 ( 7جدول رقم )

 يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  للدخل الشهري للأسرة
 % ك الدخل الشهري للأسرة م
 %12,7 19 ريال 7000أ   ان  1
 %10,0 15 ريال 10000إلى أ   ان  7000ان  2
 %42,7 64 ريال 13000إلى أ   ان  10000ان  3
 %19,3 29 ريال 16000إلى أ   ان  13000ان  4
 %15,3 23 ريال فأكلر 16000ان  5

 %100 150 الإجمالي
 
 

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
يازلة  لينةة  ال راسةة  طٍةةةسً للةة خل الشةةهرس للأسةةرة جةةسإ  ةةي ال رييةة  الأوت، الأسةةر لوس الةة خل 

( و ةةي ال رييةة  الةةةسًي %42,7رلةةست( بنسةةٍ  ) 13000إلةةت م ةةل جةةم  10000جةةم الشةةهرس )
( %19,3رلةةةست( بنسةةةٍ  ) 16000إلةةةت م ةةةل جةةةم  13000الةةة خل الشةةةهرس )جةةةم الأسةةةر لوس 

( %15,3رلةست  ةاكةر( بنسةٍ  ) 16000و ي ال ريي  الةسلج الأسر لوس ال خل الشهرس )جةم 
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رلةست( و ةي ال ريية  الخةسجس  7000و ي ال ريي  الراك  الأسر لوس ال خل الشهرس )م ةل جةم 
رلةةةةةست( بنسةةةةةٍ   10000إلةةةةةت م ةةةةةل جةةةةةم  7000والأخيةةةةةر الأسةةةةةر لوس الةةةةة خل الشةةةةةهرس )جةةةةةم 

( وي فةةق هةةذه الن ةةس   جةة  ج اسةة سن دخةةات الأسةةرة السةةعادي  كصةةف  لسجةة ، والأسةةر 10,0%)
  ي جن ة  الةص ج كصف  خسص ، وهي ج اس سن جريفع  إلت ح  كبير.

 ( النتائج المرتبطة بالإجابة على نتائج الدراسة:  2)
 الإجابة على التساؤل الأول:

الإرشاد الأسدري فدي تعزيدز الجاندب الاجتمداعي لجدودة الحيداة الأسدرية لدروي  ما دور برامج
 الإعا ة؟

 (8جدول رقم )
 دور برامج الإرشاد الأسري في تعزيز الجانب الاجتماعي لجودة الحياة الأسرية لذوي الإعاقةيوضح 

إلى حد  نعم العبارة م
 ما

المتوسط  لا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

 7 0.77 2.49 26 25 99 في دعم للحولر للأسري اع ذوي للإعب ل. تسهم 1
 8 0.82 2.49 32 13 105 تسهم في اولجهل اش تل للاستيلبد للاجتمبعي كذوي للإعب ل. 2
 4 0.69 2.63 18 20 112 في للمجتمع. تسهم في زيادة لكتفبعلا  للاجتمبعمل كذوي للإعب ل 3
 10 0.85 2.35 37 24 89 للمجتمع.في  تسبعد عتى داج ذوي للإعب ل 4
 3 0.59 2.73 11 19 120 تسبعد عتى زيادة لكتولفق للاجتمبعي كذوي للإعب ل. 5

اع  تسبعد عتى زيادة لكت مف للاجتمبعي كذوي للإعب ل 6
 6 0.62 2.51 10 54 86 .لكيمئل للأسريل

 1 0.56 2.80 11 9 130 تهتم غتنممل استوى للاغت بر للاجتمبعي كدى ذوي للإعب ل. 7
 9 0.76 2.47 25 29 96 عتى للمشبركل لكتطوعمل في للمجتمع. تهتم غتشجمع ذوي للإعب ل 8
 5 0.72 2.54 20 29 101 تسهم في تلزيز جودة لكتولص  للأسري اع ذوي للإعب ل. 9
 2 0.56 2.75 10 17 123 أكلر نشبطبً في للمجتمع. تجل  ذوي للإعب ل 10

 جدول السابق أن:يتضح من نتائج ال
دور بددرامج الإرشدداد الأسددري فددي تعزيددز الجانددب الاجتمدداعي لجددودة الحيدداة الأسددرية لددروي 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:الإعا ة
( يه ج ب نع   جسة ا  اتب نةسر اتج عةسلي لة   لوس الإلس ة ( )7ال ريي  الأوت العٍسرة ر ج ) -

 .(0,56( واًحراف جع سرس )2,80كع اسط حسسبي )
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( كع اسةةط مكةةةر ًشةةسطسً  ةةي الع  عةة  ي عةةل لوس الإلس ةة ( )10ال رييةة  الةةةسًي العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,56( واًحراف جع سرس )2,75حسسبي )

( يسةةةسل  للةةةت زلةةةسدة ال اا ةةةق اتج عةةةسلي لةةةذوس الإلس ةةة ( )5ال رييةةة  الةسلةةةج العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,59( واًحراف جع سرس )2,73كع اسط حسسبي )

 ةةي  يسةةهج  ةةي زلةةسدة ال فةةسللان اتج عسة ةة  لةةذوس الإلس ةة ( )3الراكةة  العٍةةسرة ر ةةج )ال رييةة   -
 (.0,69( واًحراف جع سرس )2,63( كع اسط حسسبي )الع  ع 

يسةةةةهج  ةةةةي يعزلةةةةز جةةةةادة ال ااصةةةةل الأسةةةةرس جةةةة  لوس ( )9ال رييةةةة  الخةةةةسجس العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,72( واًحراف جع سرس )2,54( كع اسط حسسبي )الإلس  

جة   يسةسل  للةت زلةسدة ال ن ة  اتج عةسلي لةذوس الإلس ة ( )6ال ريي  السسد  العٍسرة ر ةج ) -
 (.0,62( واًحراف جع سرس )2,51( كع اسط حسسبي )البيئ  الأسرل 

( كع اسةط يسةهج  ةي دلةج الحةاار الأسةرس جة  لوس الإلس ة ( )1ال ريي  السسك  العٍةسرة ر ةج ) -
 (.0,77( واًحراف جع سرس )2,49حسسبي )

يسةةةهج  ةةةي جااجهةةة  جشةةةكل  اتسةةة ٍعسد اتج عةةةسلي لةةةذوس ( )2ال رييةةة  الةةةةسجم العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,82( واًحراف جع سرس )2,49( كع اسط حسسبي )الإلس  

للةةت العشةةسرك  ال  اة ةة   ةةي  يهةة ج ب شةة    لوس الإلس ةة ( )8ال رييةة  ال سسةة  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,76ع سرس )( واًحراف ج2,47( كع اسط حسسبي )الع  ع 

( كع اسةةةط  ةةةي الع  عةةة  يسةةةسل  للةةةت دجةةة  لوس الإلس ةةة ( )4ال رييةةة  العسأةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,85( واًحراف جع سرس )2,35حسسبي )

دور بةةةراج  الإرأةةةسد الأسةةةرس  ةةةي يعزلةةةز ال سًةةة  اتج عةةةسلي ل ةةةادة الح ةةةسة ول ضةةةح جةةةم للةةةك مم 
رأةةةسد الأسةةةرس للةةةت ينع ةةة  جسةةة ا  اتب نةةةسر  ةةة رة بةةةراج  الإ ةةة  يعةةةةل  ةةةي  الأسةةةرل  لةةةذوس الإلس ةةة ،

مكةر ًشةسطسً  ةي الع  عة ، ويسةسل  للةت  اتج عسلي ل   لوس الإلس  ، حيج ي عل لوس الإلس  
زلةةةةسدة ال اا ةةةةق اتج عةةةةسلي لةةةةذوس الإلس ةةةة ، كعةةةةس يسةةةةهج  ةةةةي زلةةةةسدة ال فةةةةسللان اتج عسة ةةةة  لةةةةذوس 

ال ااصةةةةل الأسةةةةرس جةةةة  لوس   ةةةةي الع  عةةةة ، كسلإضةةةةس   إلةةةةت إسةةةةهسجهس  ةةةةي يعزلةةةةز جةةةةادة الإلس ةةةة 
 م.2019مباحعزة  وهذا جس مك ن لل ه ً س   دراس  الإلس  .

 الإجابة على التساؤل الثاني:
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مددا دور بددرامج الإرشدداد الأسددري فددي تعزيددز الجانددب النفسددي لجددودة الحيدداة الأسددرية لددروي 
 الإعا ة؟

 (9جدول رقم )
 لجودة الحياة الأسرية لذوي الإعاقة دور برامج الإرشاد الأسري في تعزيز الجانب النفسييوضح 

 نعم العبارة م
إلى حد 
 لا ما

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

 8 0.80 2.44 29 26 95 تسهم في دعم للجبنب لكنفسي كذوي للإعب ل. 1
 7 0.74 2.47 22 35 93 للإعب ل. لكنفسمل كذويتقت  ان لكض وط  2
 10 0.82 2.31 35 34 81 للإعب ل. ذويلكنفسمل كتلبلج للمش لا   3
 4 0.62 2.67 12 26 112 للإعب ل. لكنفسمل كذويتلبلج للاضطرلبا   4
 6 0.70 2.59 19 24 107 تقت  ان نسب لكشلور بالاكتئبب كدى ذوي للإعب ل. 5
 1 0.55 2.77 9 17 124 تقت  ان نسب لكشلور باكقتق للمرضي كدى ذوي للإعب ل. 6
 9 0.79 2.38 29 35 86 ذوي للإعب ل. لكذل  كدىنممل استوى تقدير تسهم في ت 7
 5 0.64 2.66 14 23 113 تسهم في شلور ذوي للإعب ل باكتقدير لكنفسي. 8
 3 0.66 2.71 17 10 123 بالاغترلب للمجتملي. تقت  ان شلور ذوي للإعب ل 9
 2 0.58 2.73 11 18 121 لكوصم للاجتمبعي. للإعب ل بمش تلتقت  ان شلور ذوي  10
 

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
ت  دد دور برامج الإرشاد الأسري في تعزيز الجانب النفسي لجودة الحياة الأسدرية لدروي الإعا دة

 جا ت بالترتيب كالتالي:
( يةلةةل جةةم ًسةة  الشةةعار كةةسلةلق العرضةةي لةة   لوس الإلس ةة ( )6ال رييةة  الأوت العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,55( واًحراف جع سرس )2,77)كع اسط حسسبي 
( يةلةةل جةةم أةةعار لوس الإلس ةة  كعشةةكل  الاصةةج اتج عةةسلي( )10ال رييةة  الةةةسًي العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,58( واًحراف جع سرس )2,73كع اسط حسسبي )
( كع اسةةط كةستا راٍ الع  ععةةي يةلةل جةةم أةعار لوس الإلس ةة ( )9ال ريية  الةسلةةج العٍةسرة ر ةةج ) -

 (.0,66واًحراف جع سرس )( 2,71حسسبي )
( كع اسةةط حسةةسبي يعةةسل  اتضةة راكسن النفسةة   لةةذوس الإلس ةة ( )4ال رييةة  الراكةة  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,62( واًحراف جع سرس )2,67)
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( كع اسةةةط يسةةةهج  ةةةي أةةةعار لوس الإلس ةةة  كسل ةةةة ور النفسةةةي( )8ال رييةة  الخةةةسجس العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 .(0,64( واًحراف جع سرس )2,66حسسبي )

( يةلةةةةل جةةةةم ًسةةةة  الشةةةةعار كستك ئةةةةسٍ لةةةة   لوس الإلس ةةةة ( )5ال رييةةةة  السةةةةسد  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,70( واًحراف جع سرس )2,59كع اسط حسسبي )

( كع اسةةط حسةةسبي يةلةةل جةةم الضةةياي النفسةة   لةةذوس الإلس ةة ( )2ال رييةة  السةةسك  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,74( واًحراف جع سرس )2,47)
( كع اسةةةةط يسةةةةهج  ةةةةي دلةةةةج ال سًةةةة  النفسةةةةي لةةةةذوس الإلس ةةةة ( )1العٍةةةةسرة ر ةةةةج )ال رييةةةة  الةةةةةسجم  -

 (.0,80( واًحراف جع سرس )2,44حسسبي )
( يسةةةهج  ةةةي ينع ةةة  جسةةة ا  يةةةة ور الةةةذان لةةة   لوس الإلس ةةة ( )7ال رييةةة  ال سسةةة  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,79( واًحراف جع سرس )2,38كع اسط حسسبي )
( كع اسةةةط حسةةةسبي يعةةةسل  العشةةكلان النفسةةة   لةةةذوس الإلس ةةة ( )3ال رييةة  العسأةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,82( واًحراف جع سرس )2,31)

دور براج  الإرأسد الأسرس  ةي يعزلةز ال سًة  النفسةي ل ةادة الح ةسة الأسةرل  ول ضح جم للك مم 
 ةة رة بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس للةةت ال ةليةةل جةةم ًسةة  الشةةعار كةةسلةلق  ةة  يعةةةل  ةةي  لةةذوس الإلس ةة ،

رضةةةي لةةة   لوس الإلس ةةة ، كعةةةس يةلةةةل جةةةم أةةةعار لوس الإلس ةةة  كعشةةةكل  الاصةةةج اتج عةةةسلي، الع
كةةستا راٍ الع  ععةةي، مضةةف إلةةت للةةك مم بةةراج   كسلإضةةس   إلةةت ال ةليةةل جةةم أةةعار لوس الإلس ةة 

الإرأةسد الأسةةرس لةة وهس الةةة رة للةةت جعسل ةة  اتضةة راكسن النفسةة   لةةذوس الإلس ةة ، يسةةهج  ةةي أةةعار 
 م.2021الحرلرس  وهذا جس مك ن لل ه ً س   دراس   ة ور النفسي.لوس الإلس   كسل

 الإجابة على التساؤل الثالث:
مددا دور بددرامج الإرشدداد الأسددري فددي تعزيددز الجانددب الصددحي لجددودة الحيدداة الأسددرية لددروي 

 الإعا ة؟
 
 (10جدول رقم )

 رية لذوي الإعاقةدور برامج الإرشاد الأسري في تعزيز الجانب الصحي لجودة الحياة الأسيوضح 

إلى  نعم العبارة م
 حد ما

المتوسط  لا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب
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 10 0.76 2.43 25 35 90 تسهم في تنممل وعي ذوي للإعب ل بأهممل لك شف للمي ر عن للمرض. 1

لكرعبيل لكصحمل كذوي  بأهممل وعي للأسرةتسهم في تنممل  2
 1 0.63 2.70 14 17 119 للإعب ل.

 4 0.71 2.59 20 22 108 ذوي للإعب ل. بأهممل تأهم  وعي للأسرةتسهم في تنممل  3

غ مفمل لكتلبا  اع  للإعب ل وعي ذويتسهم في تنممل  4
 .لكقدرل  للمتيقمل كديهم

92 39 19 2.49 0.71 6 

تيبع خطول  لكتأهم  لعتى  ذوي للإعب ل في اسبعدةتسهم  5
 .للمهني لكصحمحل

86 45 19 2.45 0.71 9 

عتى للمشبركل في لكدورل   ذوي للإعب ل في اسبعدةتسهم  6
 7 0.81 2.46 30 21 99 .لكتلقمفمل لكصحمل

غ مفمل للحصول عتى للخداب   تهتم غتنممل وعي ذوي للإعب ل 7
 3 0.63 2.65 13 27 110 .لكصحمل للمتبحل في للمجتمع

 8 0.77 2.45 26 30 94 .للجسديلللحركمل ان لكنبحمل  تسبعد في تأهم  ذوي للإعب ل 8

غ مفمل للمسبهمل في علاجهم  تنمي وعي أسر ذوي للإعب ل 9
 2 0.67 2.65 17 18 115 باكش   لكصحمح.

في للحصول عتى  تسهم في اسبعدة أسر ذوي للإعب ل 10
 5 0.79 2.57 26 12 112 .للأجهزة لكتلويضمل لأغنبئهم

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
ت برامج الإرشاد الأسري في تعزيز الجانب الصحي لجودة الحياة الأسرية لروي الإعا دة دور

  د جا ت بالترتيب كالتالي:
الرلسية  الصةح   لةذوس  يسهج  ةي ينع ة  ولةي الأسةرة كاهع ة ( )2ال ريي  الأوت العٍسرة ر ج ) -

 (.0,63( واًحراف جع سرس )2,70( كع اسط حسسبي )الإلس  
كك ف ةةةة  العسةةةةسهع   ةةةةي  ينعةةةةي ولةةةةي مسةةةةر لوس الإلس ةةةة ( )9ًي العٍةةةةسرة ر ةةةةج )ال رييةةةة  الةةةةةس -

 (.0,67( واًحراف جع سرس )2,65( كع اسط حسسبي )للاجهج كسلشكل الصح ح
كك ف ةةة  الحصةةةات للةةةت  يهةةة ج ب نع ةةة  ولةةةي لوس الإلس ةةة ( )7ال رييةةة  الةسلةةةج العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,63( واًحراف جع سرس )2,65) ( كع اسط حسسبيالخ جسن الصح   الع سح   ي الع  ع 
( يسةةهج  ةةي ينع ةة  ولةةي الأسةةرة كاهع ةة  ياهيةةل لوس الإلس ةة ( )3ال رييةة  الراكةة  العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,71( واًحراف جع سرس )2,59كع اسط حسسبي )
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 ي الحصات للةت  يسهج  ي جسسل ة مسر لوس الإلس  ( )10ال ريي  الخسجس العٍسرة ر ج ) -
 (.0,79( واًحراف جع سرس )2,57( كع اسط حسسبي )لأبنس هج الأجهزة ال عالض  

كك ف ةة  ال عسجةةل جةة   يسةةهج  ةةي ينع ةة  ولةةي لوس الإلس ةة ( )4ال رييةة  السةةسد  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,71( واًحراف جع سرس )2,49( كع اسط حسسبي )الة ران الع ٍق   ل وهج

للت العشسرك   ي الة وران  الإلس  يسهج  ي جسسل ة لوس ( )6ال ريي  السسك  العٍسرة ر ج ) -
 (.0,81( واًحراف جع سرس )2,46( كع اسط حسسبي )ال ةق ف   الصح  

الحرك ةةةة  جةةةةم النسح ةةةة   يسةةةةسل   ةةةةي ياهيةةةةل لوس الإلس ةةةة ( )8ال رييةةةة  الةةةةةسجم العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,77( واًحراف جع سرس )2,45( كع اسط حسسبي )ال س ي 

للةةةةت ايٍةةةةسا خ ةةةةاان  يسةةةةهج  ةةةةي جسةةةةسل ة لوس الإلس ةةةة ( )5ال رييةةةة  ال سسةةةة  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,71( واًحراف جع سرس )2,45( كع اسط حسسبي )ال اهيل العهني الصح ح 

يسهج  ي ينع ة  ولةي لوس الإلس ة  كاهع ة  النشةف العٍكةر ( )1ال ريي  العسأر العٍسرة ر ج ) -
 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,43( كع اسط حسسبي )لم العر 

دور بةةراج  الإرأةةسد الأسةةرس  ةةي يعزلةةز ال سًةة  الصةةحي ل ةةادة الح ةةةسة جةةم للةةك مم ول ضةةح 
 ةةة رة بةةةراج  الإرأةةةسد الأسةةةرس للةةةت ينع ةةة  ولةةةي الأسةةةرة  ةةة  يعةةةةل  ةةةي  الأسةةةرل  لةةةذوس الإلس ةةة ،

كك ف ةة  العسةسهع   ةةي  الرلسية  الصةةح   لةذوس الإلس ةة ، وينع ة  ولةي مسةةر لوس الإلس ة  كاهع ة 
كك ف ة  الحصةات  س يهة ج يلةك البةراج  ب نع ة  ولةي لوس الإلس ة للاجهةج كسلشةكل الصةح ح، كعة

للةةت الخةة جسن الصةةح   الع سحةة   ةةي الع  عةة ، ويسةةهج  ةةي ينع ةة  ولةةي الأسةةرة كاهع ةة  ياهيةةل 
لوس الإلس ةةةةة ، مضةةةةةف إلةةةةةت للةةةةةك إسةةةةةهسم بةةةةةراج  الإرأةةةةةسد الأسةةةةةرس  ةةةةةي جسةةةةةسل ة مسةةةةةر لوس 

ذا جةةس مكةة ن لل ةةه ً ةةس   دراسةة   ةةي الحصةةات للةةت الأجهةةزة ال عالضةة   لأبنةةس هج، وهةة الإلس ةة 
 م.2022جحع  

 
 

 الإجابة على التساؤل الرابع:
ما المعو ات التي تواجه دور برامج الإرشاد الأسري في تعزيدز جدودة الحيداة الأسدرية لدروي 

 الإعا ة؟
 (11جدول رقم )
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 وي الإعاقةالمعوقات التي تواجه دور برامج الإرشاد الأسري في تعزيز جودة الحياة الأسرية لذيوضح 

 نعم العبارة م
إلى 
حد 
 ما

المتوسط  لا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

للاستفبدة ان غرلاج  ضلف استوى لكوعي للأسري غ مفمل 1
 للأسري. للإرشبد

42 50 58 1.90 0.81 10 

 7 0.76 2.33 27 47 76 للأسري. رفض غلض للأسر كف رة للاستلبنل بالإرشبد 2
 3 0.72 2.45 20 42 88 .لقبفل للمجتململ كدى غلض أسر ذوي للإعب لضلف استوى لك 3
 8 0.81 2.11 42 49 59 ضلف استوى لكدخ  لكشهري لأسر ذوي للإعب ل. 4

زيادة عدد أفرلد أسر ذوي للإعب ل اب يحول دون  درتهم عتى  5
 .للاهتمبم غذوي للإعب ل

94 23 33 2.41 0.82 5 

 2 0.82 2.47 32 16 102 .للأسري في للمجتمع بعي كبلاج للإرشبدضلف استوى لكتسويق للاجتم 6
 9 0.84 2.10 48 42 60 للأسري. لنتشبر ظبهرة عم  غير للمتخصصين في غرلاج للإرشبد 7

في لكلم  ممب يلر   لهتمباهم بالأغنبء ذوي  لنش بل للأب وللأم 8
 6 0.69 2.36 18 60 72 .للإعب ل

ان غرلاج  لستفبدة ذوي للإعب ل للخلافب  للأسريل تلوق 9
 1 0.70 2.47 18 43 89 للأسري. للإرشبد

ضلف دور وسبئ  للإعلام في إغرلز دور غرلاج للإرشبد للأسري اع  10
 4 0.71 2.45 19 45 86 ذوي للإعب ل.

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
الحيدداة الأسددرية لددروي المعو ددات التددي تواجدده دور بددرامج الإرشدداد الأسددري فددي تعزيددز جددودة 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:الإعا ة
جةةم بةةراج   الخلا ةةسن الأسةةرل  يعةةاع اسةة فسدة لوس الإلس ةة ( )9ال رييةة  الأوت العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,70( واًحراف جع سرس )2,47( كع اسط حسسبي )الأسرس  الإرأسد
الأسةرس  سلي لبراج  الإرأسدضعف جس ا  ال سالق اتج ع( )6ال ريي  الةسًي العٍسرة ر ج ) -

 (.0,82( واًحراف جع سرس )2,47( كع اسط حسسبي ) ي الع  ع 
ضةةعف جسةة ا  الةةس ةة  الع  عع ةة  لةة   كعةةض مسةةر لوس ( )3ال رييةة  الةسلةةج العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,72( واًحراف جع سرس )2,45( كع اسط حسسبي )الإلس  
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س ل الإلةلام  ةي إبةراز دور بةراج  الإرأةسد ضةعف دور وسة( )10ال ريي  الراك  العٍسرة ر ةج ) -
 (.0,71( واًحراف جع سرس )2,45( كع اسط حسسبي )الأسرس ج  لوس الإلس  

زلسدة لة د م ةراد مسةر لوس الإلس ة  جةس يحةات دوم  ة ريهج ( )5ال ريي  الخسجس العٍسرة ر ج ) -
 (.0,82( واًحراف جع سرس )2,41( كع اسط حسسبي )للت اته عسم بذوس الإلس  

 ةةةةي الععةةةةل جعةةةةس يعر ةةةةل اه عةةةةسجهج  اًشةةةةيست الأٍ والأم( )8ال رييةةةة  السةةةةسد  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,69( واًحراف جع سرس )2,36( كع اسط حسسبي )كسلأبنسإ لوس الإلس  

( الأسةةةرس  ر ةةةض كعةةةض الأسةةةر لفنةةةرة اتسةةة عسً  كسلإرأةةةسد( )2ال رييةةة  السةةةسك  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,76ف جع سرس )( واًحرا2,33كع اسط حسسبي )

( ضةةةةعف جسةةةة ا  الةةةة خل الشةةةةهرس لأسةةةةر لوس الإلس ةةةة ( )4ال رييةةةة  الةةةةةسجم العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,81( واًحراف جع سرس )2,11كع اسط حسسبي )

اً شةةةةسر ظةةةةسهرة لعةةةةل ايةةةةر الع خصصةةةةيم  ةةةةي بةةةةراج  ( )7ال رييةةةة  ال سسةةةة  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,84سرس )( واًحراف جع 2,10( كع اسط حسسبي )الأسرس  الإرأسد

اتسة فسدة جةم بةراج   ضعف جس ا  الالي الأسرس كك ف ة ( )1ال ريي  العسأر العٍسرة ر ج ) -
 (.0,81( واًحراف جع سرس )1,90( كع اسط حسسبي )الأسرس  الإرأسد

الععا سن ال ي يااجه دور براج  الإرأسد الأسةرس  ةي يعزلةز جةادة الح ةسة  ول ضح جم للك مم
الخلا ةةةةةسن الأسةةةةةرل  يعةةةةةاع اسةةةةة فسدة لوس  ةةةةة  يعةلةةةةةت  ةةةةةي مم كةةةةةةرة  ،الأسةةةةةرل  لةةةةةذوس الإلس ةةةةة 

الأسةةةةةةةرس، وضةةةةةةةعف جسةةةةةةة ا  ال سةةةةةةةالق اتج عةةةةةةةسلي لبةةةةةةةراج   جةةةةةةةم بةةةةةةةراج  الإرأةةةةةةةسد الإلس ةةةةةةة 
الأسةةرس  ةةي الع  عةة ، كسلإضةةس   إلةةت ضةةعف جسةة ا  الةةس ةة  الع  عع ةة  لةة   كعةةض  الإرأةةسد

بةراز دور بةراج  الإرأةسد مسر لوس الإلس  ، مضف إلت للك ضعف دور وسةس ل الإلةلام  ةي إ
الأسةةرس جةة  لوس الإلس ةة ، وزلةةسدة لةة د م ةةراد مسةةر لوس الإلس ةة  جةةس يحةةات دوم  ةة ريهج للةةت 

 م.2022وهذا جس مك ن لل ه ً س   دراس  الشهرس  .اته عسم بذوس الإلس  
 

 عاشراا: مقترحات الدراسة:
لس ةة ، وخسصةة  الأسةةرس لةةذوس الإ وضةة  ضةةااكط صةةسرج  للعةةسجليم  ةةي ج ةةست بةةراج  الإرأةةسد .1

العس شةةةسرلم الأسةةةرليم، واته عةةةسم كحصةةةالهج للةةةت رخصةةة  جهن ةةة  جع عةةة ة لععسرسةةة  الإرأةةةسد 
 الأسرس.
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الأسةرس لةذوس الإلس ة ،  لن ةسح بةراج  الإرأةسد الٍشةرل  اللازجة  الإجكسً ةسن الععةل للةت يةا ير .2
هٌليم والععةة وم إلةة اداً ًمرلةةسً ولعل ةةسً وجهن ةةسً لععسرسةة  جهنةة   الإرأةةسد جةةم الع خصصةةيم والعةة

 الأسرس  ي الع  ع  السعادس.

الأسةةةرس لةةةذوس الإلس ةةة   ةةةي الع  عةةة  السةةةعادس، جةةةم خةةةلات  ال خ ةةة ط ال يةةة  لبةةةراج  الإرأةةةسد .3
يح وةة  الهةة ف جةةم الإرأةةسد الأسةةرس جةة  لوس الإلس ةة ، ويح وةة  العةةاارد والإجكسً ةةسن )الٍشةةرل  

 ال نفيذ  سلع سكع  وال ةالج. والعسل   والعسدي  وال ننالاج  (، ووض  خ   الإرأسد الأسرس،  ج

ينع ةةة  ولةةةي الأسةةةرة كاهع ةةة  ًبةةةذ الخلا ةةةسن الأسةةةرل  جةةةم مجةةةل رلسيةةة  مبنةةةس هج لوس الإلس ةةة ،  .4
وإرأةةسدهج ويةةاجيههج للحةةاار الأسةةرس الإي ةةسبي والفعةةست، جةةم مجةةل خلةةق بيئةة  مسةةرل  صةةسلح  

   خسص .لل نشئ  اتج عسة   السل ع  للأبنسإ كصف  لسج ، وللأبنسإ لوس الإلس   كصف

يشةةة    الأسةةةر للةةةت جسةةةسل ة مبنةةةس هج لوس الإلس ةةة  للةةةت اتًةةة جست  ةةةي الع  عةةة ، وبةةةج روح  .5
وٌل   اتج عسة  ، والعشسرك   ي الفعسل ةسن الاطن ة  جةةل اتح فةست  ال عسوم ل وهج ويحعل العس

 كسليام الاطني للععلن  العرب   السعادي .

الأسةةرس لةةذوس الإلس ةة ، وخسصةةة   رأةةسدجرالةةسة ال ااًةة  اتج عسة ةة   ةةي ال خ ةة ط لبةةةراج  الإ .6
ال ااًةةةةةة  العريٍ ةةةةةة  كسلبيئةةةةةة  الأسةةةةةةرل  لةةةةةةذوس الإلس ةةةةةة ، جةةةةةة  جرالةةةةةةسة سةةةةةةعسيهج وخصس صةةةةةةهج 
اتج عسة  ، واتل عسد  ي ال خ  ط لبراج  الإرأسد الأسرس للت الع خصصةيم ولوس الخبةرة 

  ي هذا الع ست.

ولةةي الأسةر كاهع ةة  اتسة فسدة جةةم بةةراج  )ال  وةة ة وال ةلي ية (  ةةي ينع ة   يفعيةل دور وسةةس ل الإلةلام .7
، جةةةة  ال ركيةةةةز للةةةةت دور جنصةةةةسن وسةةةةس ل ال ااصةةةةةل الإرأةةةةسد الأسةةةةرس لأبنةةةةس هج لوس الإلس ةةةة 

 اتج عسلي  ي يحةيق للك.

وخسصةةةة   تالأسةةةةرس لةةةةذوس الإلس ةةةة  جرالةةةةسة ال ااًةةةة  النفسةةةة    ةةةةي ال خ ةةةة ط لبةةةةراج  الإرأةةةةسد .8
لإلس ةةةة ، جةةةة  جرالةةةةسة سةةةةعسيهج وخصس صةةةةهج ال ااًةةةة  العريٍ ةةةة  كسلبيئةةةة  النفسةةةة   لأسةةةةرة لوس ا

النفس  ، واتل عسد  ي ال خ  ط لبراج  الإرأسد الأسرس للت الع خصصةيم ولوس الخبةرة  ةي 
 هذا الع ست.
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الأسةةرس  ةةي الع  عةة  السةةعادس، واتل عةةسد  يفعيةةل دور ال سةةالق اتج عةةسلي لبةةراج  الإرأةةسد .9
  اتس فسدة جم يلةك البةراج  ويفعيةل للت براج  ال ااصل اتج عسلي، جم مجل ال سالق لن ف 

 لاا  هس اتج عسة   للت لوس الإلس   ومسرهج.

الأسةرس لةذوس الإلس ة ، واته عةسم  يفعيل دور ال عع سن ال  اة    ي يةة يج بةراج  الإرأةسد .10
ب حةيةق الشةةراك  الع  عع ة  بةةيم الة ةسا الحكةةاجي وال  ةالي والخةةسص، جةم مجةةل يفعيةةل دور 

 س  ي يعزلز جادة الح سة الأسرل  لذوس الإلس    ي الع  ع  السعادس.براج  الإرأسد الأسر 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المراجع المستيدمة
 ( المراجع العربية:1)
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ةةةسج  إرأةةةسدس ل حسةةةيم جةةةادة الح ةةةسة لأسةةةر الأطفةةةست لوس 2019مبةةةا حعةةةزة، ليةةة  جةةةلات ) م(. كفسلل ةةة  برً
(، جٌسسةة  ال رب ةة  الخسصةة  30(، العةة د )9 لةة  )ج لةة  ال رب ةة  الخسصةة  وال اهيةةل، العاتح  سجةةسن الخسصةة ، 

 وال اهيل، الةسهرة.
م(. الإرأةةسد النفسةةي الع رسةةي، الفيةةام، جك ٍةة  زهةةراإ 2002البةةبلاو ، إوهةةسٍ ولبةة  الحعيةة ، مأةةرف جحعةة  )

 الشرع.
ةةةةسج  إرأةةةةسدس للأجهةةةةسن ل حسةةةةيم جةةةةادة الح ةةةةسة لةةةة   2009جنةةةةسحي، جنةةةةت صةةةةسلح للةةةةي )  (.  سلل ةةةة  برً

دك ةةةةةاراه،  سةةةةةج الإرأةةةةةسد النفسةةةةةي وال رباس،كل ةةةةة  ال رب ةةةةة ، ال سجعةةةةة  الخل   ةةةةة ، جعلنةةةةة   مطفةةةةةسلهم، مطروحةةةةة 
 الٍحرلن  .

م(. جةةةادة الح ةةةسة الأسةةةرل  والعسةةةسً ة اتج عسة ةةة  والصةةةعاد النفسةةةي لةةة   2021حسةةةسًيم، السةةةي  الشةةةبراوس )
لٌةة   سر ةة ، ج لةة   مجهةةسن الأطفةةست لوس الإلس ةة  العةل ةة  ولوس اضةة راٍ ط ةة  ال احةة   ةةي جصةةر، دراسةة  ينب

، الةسهرة.129دراسسن لرب    ي ال رب   وللج النفس، الع د )  (، راك   ال رباليم العرٍ
م(. العلا ةسن الأسةرل  بةيم النمرلة  وال  بيةق، جك ٍة  2002حةي، زلن  حسيم ومبا سةكين ، ًسدية  حسةم )

 ليم أعس، الةسهرة.
 فل وياجيهه، لعسم، دار الفنةر لل ٍسلة  م(. زل ام ً ي  إرأسد ال2002ً ي  حااأيم )جفي  حااأيم، 

 والنشر وال ازل .
ال خ ة ط للخة جسن اتج عسة ة ، إطلالة  يخ    ة   ةي ضةاإ رؤلة  م(. 2017الرأي س، لبة  الةاً س جحعة  )

 (، الرلس ، جك ٍ  الرأ  ًسأروم. 1، ي )2030الععلن  العرب   السعادي  
 عةةةسلي والس سسةةة  اتج عسة ةةة ، العفةةةسه ج والعراحةةةل ال خ ةةة ط اتجم(. 2018الرأةةةي س، لبةةة  الةةةاً س جحعةةة  )

 (، الرلس ، جك ٍ  دار النشر ال ولي،1ي )والأجهزة  ي إطسر خ ط ال نع    ي الع  ع  السعادس،  
م(.  ةةسجا  الخ جةة  اتج عسة ةة  والخةة جسن اتج عسة ةة ، الإسةةكن رل ، دار 2000السةةكرس، محعةة  أةةفيق  )

 الععر   ال سجع  .
ع  (، الةسهرة، دار الفنر.2م(. ال اج ه والإرأسد، ي )2002ر، لصسم )سعسرة، لزلز وً

م(. جادة الح سة الأسرل  كع خل ل حةيق جادة الح سة  ةي الع  عة  ال زا ةرس، الأكعةسد 2021السا ي، مم الخير )
الع لةة   وال حةة يسن، ملعةةست العل ةةةي الةةاطني، جةةادة الح ةةسة وال نع ةة  العسةة  اج   ةةي ال زا ةةر، الأكعةةسد وال حةة يسن،

جركةةةز  ةةةسللام للٍحةةةج  ةةةي اتًةربالاج ةةةس والعلةةةام الإًسةةةسً   واتج عسة ةةة  وجخبةةةر ا  صةةةسديسن ال س ةةةسن الأوت، 
 الع   دة ودورهس  ي يحةيق ال نع   العس  اج ، ال زا ر.

 (. ياهيل الععس يم، لعسم، دار الصفسإ للنشر وال ازل .2007السي ، جسج ة بهسإ ال وم )
 (، دار ارل  لل ٍسل  والنشر وال ازل .1م(. الععل   الإرأسدي ، ي )1996  )الشنسوس، جحع  جحرو 
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م(. الإرأةةةسد ويحةةة يسن العصةةةر، 1996الشةةةنسوس، جحعةةة  جحةةةرو  وال ةةةال رس، جحعةةة  بةةةم لبةةة  العحسةةةم )
يٌعر الةة ولي الةسلةةج لعركةةز الإرأةةسد النفسةةي، "الإرأةةسد النفسةةي  ةةي لةةسلج ج ييةةر"، جسجعةة  لةةيم أةةعس،  العةة

 ر.ديسعب 25 -23
م(. للا   ال لج الأسرس العة رك للععةس يم حرك ةسً وبصةرلسً ك ةادة الح ةسة 2022الشهرس، صسلح بم سعي  )

(، ال عع ةة  العصةةرل  لل راسةةةسن 114(، العةة د )32كصةةرلسً، الع لةة  العصةةرل  لل راسةةسن النفسةةة  ، الع لةة  )
 النفس  .

ل سً، دراس  جي اً   للةت مسةر الععةس يم م(. جادة الح سة الأسرل  ل   مسر الععس يم لة2021لسيش، صٍسح )
لةل ةةسً كسلشةةلف وي ةةسرن، ج لةة  روا ةة  لل راسةةسن والأكحةةس  العلع ةة   ةةي العلةةام اتج عسة ةة  والإًسةةسً  ، الع لةة  

 (، العركز ال سجعي بلحست باأعي  ليم يعاأنت، ال زا ر.1(، الع د )5)
ا ةةةةةل، رب ةةةةة  جحعةةةةةاد ) سةةةةةرل ، دار الزهةةةةةراإ، الرلةةةةةس ، ه(. العلا ةةةةةسن الأ1426العسلةةةةةك، حصةةةةة  صةةةةةسلح وً

 السعادي .
م(. الضياي كع يير جعة ت  ةي العلا ة  بةيم النفةسإة الذاي ة  وجةادة الح ةسة الأسةرل  2022جحع ، السي  يس )

(، 46(، العةةة د )13لةةة   والةةة س الأطفةةةست لوس اضةةة راٍ ال احةةة ، ج لةةة  ال رب ةةة  الخسصةةة  وال اهيةةةل، الع لةةة  )
 الةسهرة.جٌسس  ال رب   الخسص  وال اهيل، 

 (. الأطفست ال احي ويم"دراسسن يشخ ص   وبراج  ه"، الةسهرة، دار الرأسد.2002جحع ، لسدت لب  الله )
 م(. الضياي الأسرل  جم جنمار الخ ج  اتج عسة  ، الةسهرة، دار الةسهرة.2005الهسدس،  ازس جحع  )
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تقدير الحاجات الاجتماعية من وجهة نظر فتاة منطقة القصيم )دراسة ميدانية 
 على مستفيدات جمعية فتاة القصيم(

 الباحثة يادة بنت محمد العوفي

  العلمية:مليص الور ة 

جم مبرز الحسجسن اتج عسة    يح و الار   العلع    ي يج يخص و هذه 
 نعال ،والحسجسن ال  ،  سة جن ة  الةص ج الع عةل  كسلحسجسن الأسرل  وجه  ًمر

 . ولح  والحسجسن ال ر 

لع  ع  ال راس  وال ي العين  وايٍعت ال راس  جنه  العسح اتج عسلي كاسلاٍ 
( جس في ة 420) مة الةص ج ول دهيعةلت  ي الف  سن العس في ان جم جعع     س

العٍسأر ج  جعع     سة  ستريٍسطه هذه العين  م. ويج اخ  سر2022خلات لسم 
يضج حيج سن .  28ح ت   سن 18جم  هذه الفئ  الععرل  ي راوح ملعسرحيج الةص ج 

ع خرجسن طسلٍسن الةسًال  وطسلٍسن ال سجع  والأرلح  هسج   ي الع  ع  جم 
وايرهم اللايي كحسج  تس ةعسر طس سيهم وينع   جهسرايهم  علوالٍسحةسن لم الع

 واس يلات و ت  رااهم كعس يعاد لليهم وللت الع  ع  كسلنف  والفس  ة.

ولير  الاصات إلت ال    العلع    ي هذه ال راس  يج اتس عسً  كاداة  
س اتس ٍسً  ال ي يةام كسس  لاا رمس   سة جن ة  الةص ج حات اح  سجهس الأسر 

اتج عسة   للف سة  ي جن ة   حسجسنل ة يج رص  وا عي حات ال ولحيوال ر  وال نعاس 
وٌل  الةص ج لعسسل ة صسًعي الةرار   إب اة   للف سة بيئسن صنسل للت وال هسن العس
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وياهلهس لع  لٍسن  لف سة  ةي العس ةبليخ م ا ًاة    ي ج ستن جخ لف  وية يج براج 
 ساع الععل 

حسجسن   سة جن ة  مبرز  إلت ل ة ً س   جم مهعهس: مم وياصلت ال راس 
، وال ي اح لت العريٍ  الأولت كسًت لن  الحسج  الأسرل  للعسسً ة الةص ج الأسرل 

وال اج ه  ي حل العشسكل ال ي يع رضهس، ولن  الحسج  إلت يعزلز الق ج والعهسران 
طفي جم الأسرة. كعس اتج عسة   ل وهس، وليهس حسج هس إلت الأجسم والإأٍسا العس

جم البراج  ال نعال   ي حسجسن   سة جن ة  الةص ج مظهرن الن س   إلت مم مبرز 
ج ست البرج    لن  الع ستن ال ي ي لج خ ط ال نع   ولح سجهس ساع الععل، كسًت

والذكسإ اتص نسلي، وج ست ال سالق وال  سرة الر ع  ، وج ست الإدارة والألعست 
الف سة، وليهس ج ست  ل   ال نعاس  اتح  ست  ي الأولت العريٍ  ح لتا وال ي الرلسدي ،

الس سح  وا  سر، وج ست العحسجسة واتس شسران الةسًاً  ، وج ست الةةس   والفنام، 
 حسجسن مبرز وج ست العحسسٍ  واتس شسران العسل  . كذلك مظهرن الن س   إلت مم

  العخ لف   ي العراكز النسس    ال رولح  الأًش   لععسرس  الةص ج جن ة    سة
الع خصص  جسإن كعع ت لست، لن  الأًش   الرلسض   والأًش   الةةسف   والأًش   

 الفن  ، وليهس الأًش   ال  اة   والأًش   ال ةن  . 

كاهع    الأسرس  الإرأسد وياصي ال راس  كع عال  جم ال اص سن: لعراكز
الف سة، وياج ه  ل   اتج عسة   والعهسران  جالق ك ف   يعزلز  ي الأسرة ويةق   ياة  

ويعزلز جهاد  .الأسلاٍ الأجةل جم الأسرة  ي حل العشكلان ال ي يع ر  الف سة
وٌل   كخ ج  للعسسهع  والخسص العسم الة سليم  البراج  يعالل  ي ج  عع   وجس

  ي الةص ج جن ة    سة يعكم الععل ال ي ساع   ي الع لاب  والعشسرل  ال نعال 
 جن ة   ي اتج عسة   ال نع   ولعراكز .الع ستن العخ لف  جم س  اح  سجهس ال نعاس 

ينام  الةص ج جن ة  ل   جحس مسن  رة   جراكز كضرورة ال اس   ي ا   سح الةص ج
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 ي  الف سة خ جسن ويس ه ف يه ج ل عع سن ر  س   هذه العراكز الفرة   يسكع 
الألعست  ي جن ة   وسي ان الألعست رجست ويش    .الع ستن ال نعال  العخ لف 

 الةةسف   والأًش   الرلسض   ي لج الأًش   ج خصص  ًسس    جراكز ب ا ير الةص ج
 ال ةن   ال ي يس  حسجسن الف سة ال رولحي. والأًش   الفن  ، والأًش  

 

 

 

 مقدمة:

لي يشه  الع  ع  السعادس الع و  جم ال  اران وال حاتن للت الصعي  اتج عس
والةةس ي وال ننالاجي وكس   الأصع ة الأخر   ي الا ت الراهم، ويري  للت للك 
ظهار الع و  جم ال ح يسن العخ لف  ال ي مدن إلةت ازديسد الحيةسة الأسرل  يعةية اً لةعةس 

ي سكه هذه ال ييران ًحا م رادهس  وح هس كةسًةت لليةه جةم  بةل،  اضحت الأسرة
  وبنسإ جس ةبل مبنس هس ويا ير ح سة كرلع  لهج. س ةرارهسللعحس م  للت هال هس وا

وكام الف سة مح  م راد الأسرة والعضا الفعست  ي الع  ع   هي يسعت إلت ال ييير 
الإي سبي الذس يعكنهس جم الق سم كادوارهس  ي الع  ع  للت جخ لف الأصع ة، وهذا 

 النها   ي للعشسرك جرهام كشكل كبير للت وا   اح  ست الف سة وج   يعكينهس 
  ي الع  ععسن مجةسلهس جم الف  سن وبيم بينهس  روع   ع   ل س كع  ععهس، ال نعاس 

 العشسرك  هذه جسيرة يضٍط وضااكط ح ود جم كه الله أر هس كعس إت الأخر ،
 ويةسلي ه الع  ع  الةالج، وملراف الإسلام جنه  و ق خ سهس، ويس د وياجههس
 العةبال .

 و  لة  ع   مدوار الف سة السعادي  ت ية  للت لسيق الأسرة  ةط، بلوال اس   ي ين
بة ور جسسً  ة سا العسم والة سا الخسص والة سا الخيرس )الة سا الةسلج( ال دلج

لأ رادهس لسج  و   سيهس كشكل  وال نعاس  و ةعةست ل حةيق ال اازم النفسي واتج عسلي
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سجسن الف سة، ويحةيق ال نع   جم خلات س  اتح  ست الحق ةي لإأٍسا ح خسص
اتج عسة   الشسجل  ال ي يضعم لهس جس ا  ج ة م  ي جع   الع ستن ال عل ع   

ي   مم يكام جروراً  ي العاجاد وصاتً إلت  ف عس، ب إاً وال  رلب   وال رولح  
 اتح  ست الحق ةي.

 ال راس  مةا  س   سة جن ة  الةص ج، وسع سً للاصات إلت جلاجس  د  ة  تح  ست 
 ي يح و  حسجسيهس اتج عسة    ي ال ااً  ب شخ و وا عهس الفعلي واس  لاا رموهس 

 الأسرل  وال نعال  وال رولح  .
 
 
 
 

 مشكلة الدراسة:أولاا: 
جحسول  ل ح و  جس ها ج لاٍ لضعسم   رة  إلت ر حسجسن الف سةيشير لعل   ية و    

  ي ج ستنوال  الر وال اهيل  العهسرانللت يحةيق جس ا  جةبات جم  ف سةال
وي  ل   يااجههس. مم يعكم ال ي الصعابسن ويذليل اح  سجهس ل حةيق اتس فسدة جنهس،

 لعل   يصن   ويح و  اتح  سجسن ف سةلعل     س  اتح  سجسن اتج عسة   لل
 الأسرل  وال نعال  وال رولح    ي الع ستن الع نال .

إ الع  ع  وهي الأسس  ال ي يبني النس   الأخلا ي والأسرة هي اللبن  الأولت لبنس
ابم لعر رضي الله لنهعس، لم  ح وجويرس  الق ج والعٍسد  الإسلاج   وجم جب م 

 ، وٌتٌ لم رليفِ ه، والأجير راا، ، وكلننج جس النبي صلت الله لل ه وسلج  ست:)كلننج راا،
، وكلننج والرجل راا، للت مهل بي ه، والعرمة راة   للت بيت زوجه س وولِ ه،  نلننج راا،

وٌت لم رليفِ ه(   ٌ ر  ي ح سة مبنس هس، ج فق لل هجس وٌل  ولهس دور ج ،  سلأسرة جس
ولني يةام الأسرة ب ور  عست  ي ار  الق ج اتج عسة   ل   الف سة ت ب  جم ية يج 
جنسخ مسرس حسضم و بنت الحاار العاضالي ولح اس الف سة لن  حل جشسكلهس، 

وٌل سن الأسرل  و هج وية ور اح  ست الف سة النفسي واتج عسلي وجش سرك هس  ي العس
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وبني للا    ال  بيم الف سة ومسريهس،  اسلاٍ ال رب   الع ٍ  داخل الأسرة له اًعكسسسيه 
 سلٍسً مو إي سكسً للت سلاك مبنس هس و  عهج ويفسللهج ج  الع  ع . 

ف سة واجه طس سن الف سة ولس ةعرهس  ي كعس مم الا اف للت اتح  ست ال نعاس لل
صسدرة جم جركز ال نع   اتج عسة    ي     حصساتي سه الصح ح   ة  كشفت آخر إ

ال عع سن ال ي يرعنت كسلعرمة السعادي  كشكل لسم  ي جن ة  الةص ج مم ج ون  برل ة 
ذا ( جعع سن ج  اخ لاف الخ جسن العة ج  والفئ  الععرل  العس ه   ، وه9يبلي )

يعني مم هنسك أح  ي ال عع سن ال ي يرعنت كسلف  سن كشكل خسص كسلنسٍ  إلت 
 جرب ، كعس مم أرلح  ج ر كيلا( 58,000) ال ي ي ع   جسسح  جن ة  الةص ج

 للشٍسٍ النسبي ال ازل  السعادس حس  الع  ع  جم (%49) يشكل ًسٍ  الف  سن
يةرلر خسص -سإ، ال ة وران السكسً  )العص ر: الهيئ  العسج  لأحص( م2020)لعسم السعادس

 اتح  ست ول ضح جم خلات هذه العٌأران وا   م(.2020كعنسسٍ  اليام العسلعي للشٍسٍ 
الةص ج  ي الحسج  إلت يعزلز ال سً  ال نعاس حات الع ستن  جن ة  لف سة الفعلي

 ال ي ي لج خ ط ال نع  .  
ًش   ال رولح   واس ةعسر و ت إم يسل ط الضاإ للت اح  ست الف سة لععسرس  الأ  

 رااهس  ي كل جس ها جفي  يع  إح   مهج الحسجسن ال ي يااجههس ويسسل هس للت 
اك شسف إجكسً سيهس و  رايهس،  اهع   الأًش   ال رولح   ت يركز للت النشسي 
ال رولحي كح  لايه، ولنم كسل ٍسره وسيل  جهع   ي إأٍسا حسجسن الف سة ودوا عهس 

 كسن اتج عسة   والةةسف   وال عسوً   ج  الأخرلم. لن  العشسر 
ٌ ر  ي ح سيهس،  وللت ضاإ جس سبق  إم الحسجسن اتج عسة   للف سة لهس دور هسم وج
لعس له جم م ر كبير  ي ياج ه سلاكهس وياهيلهس لخ ج  دونهس ووطنهس، وإأٍسا هذه 

دٌس بهس إلت ال اازم النفسي واتج عسلي الذس يععّق دورهس  ي ًهض   الحسجسن و
ه.  وًٌ  الع  ع  وإدارة أ

 ي ية ور مهج الحسجسن اتج عسة   لن    سة  تتمثل الدراسة الحالية من هنا كانتو 
  ي ال سً  الأسرس وال سً  ال نعاس وال سً  ال رولحي. جن ة  الةص ج



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

87    
   

ال ح يسن ال ي و اح  سجسيهس، و  ورهس، كويعةل ال راسسن الععن   لم الف سة السعادي  
يااجههس، وم رهس  ي الع  ع  را  اً  السً لل هاد ال ي يبذلهس الععلن  العرب   السعادي  

 م.   2030ل عكيم العرمة جعس يسهج  ي ً سح الخ ط ال نعال  و ق رؤل  
 

 ي  :ه اف ا يسعت ال راس  الحسل   يحةيق الأ أهداف الدراسة:ثانياا: 
 .ةالأسر جم مبرز حسجسن   سة جن ة  الةص ج  يح و -1
 ال ي الع ستن  ي ال نعال  البراج  جم الةص ج جن ة    سة حسجسن مبرز يح و  -2

 .الععل ساع  ولح سجهس ال نع   خ ط ي لج
ال رولح   العخ لف   ي  الأًش   لععسرس  الةص ج جن ة    سة حسجسن مبرز يح و  -3

 العراكز النسس    الع خصص .
 

 ل راس  لم الأسئل  ال سل  :وي ي  ا تساؤلات الدراسة:ثالثاا: 
حسجسن   سة جن ة  الةص ج الأسرل  ف عس و علق ب عزلز الق ج ال ون   مبرز جسهي -1

وٌل سن والأجسم العسطفي؟  والعهسران اتج عسة   وجشسرك  الأسرة  ي الةراران والعس

 ي ًاة    ف عس و علقجم البراج  ال نعال  حسجسن   سة جن ة  الةص ج مبرز جسهي -2
 ؟الع ستن ال ي ي لج خ ط ال نع   ولح سجهس ساع الععل

ال رولح   العخ لف   ي  الأًش   لععسرس  الةص ج جن ة    سة حسجسن مبرزجسهي  -3
 ؟العراكز النسس    الع خصص 

 الدراسة: ةرابعاا: أهمي
 ي يا ير  سل ة ب سًسن لم دراس  اتح  سجسن اتج عسة   للف سة ينعم مهع    •

  سة جن ة  الةص ج، للعسسل ة  ي يخ  ط، وينفيذ البراج ، اح  سجسن 
 والع ستن  ي ال عع سن ال ي يس ه ف   سة جن ة  الةص ج.

الة سا الخيرس )الة سا الراكح(  ي ال سً  ال نعاس، وال سً   جهاد يعزلز •
 ال رولحي.
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جحسول  ية يج ياص سن يش   رجست الألعست وسي ان الألعست  ي جن ة   •
 ا ير جراكز ًسس    ج خصص   ي الأًش   ال رولح   العخ لف الةص ج ب 

 مفاهيم الدراسة:خامساا: 
 جرا  سً كس يي:إويعرف الٍسحة  جفسه ج ال راس  

 .الحاجات الاجتماعية:1
 تعريف الحاجة في اللغة: -أ

جسإن كلع  )حست واح ست(  ي العع ج الاجيز كععنت ا  ةر، ولةست حست إل ه، ومحات 
العع ج )ول لٍه لت كذا مس جعله جح سجسً إل ه، والحس    هي جس يف ةر الإًسسم  لاًسً إ

. ولعرف ابم جنمار الحسج   ي لسسم العرٍ كاًهس " الحسج  م(1994الاجيز،
(. وجسإ م2003ابم جنمار،مس اح ست") اجسً حوالحس    العارب  جعرو  ، حست ولحات 

ات، حةات    حست واح ست ومجص لح الحسج   ي الةسجا  العح ط اتح  ست، ً
اجسإ. ويحات: طلبهس. جع : حست حوالحسج : جفرد، كسل. اج ه، وبسلضج: الفةرحوم

 (. م2008الفيروزآكسدس،ات، وحاا   )حوحسجسن و 
 
 :الحاجة اصطلاحاا هي -ب
 حسل  العضال  ال ي يسب  حسل  جم ال اير)الع اماليييير مو ًةو مو زلسدة  ي  -

 (.2005وآخروم،
سج : هي حسل  الفرد النسجع  لم اح  سجه للأأ سإ ال اهرل  لاجاده الإًسسًي الح-

وي اره، واريةسإه وينام هذه الحسج   ال  لسدة ح ت مًهس يح   حسل  ياير ل   الفرد 
وهذا ال اير سلاك الشخو ًحا  ،إلا لج يةج كإأٍسلهس، وللك للاصات إلت اله ف

 كسلحصات للت جاضاا الحسج  وج رد إلسدة ياازًه النفسي الذس ت و حةق إت
وصاله إلت ه  ه الذس ح ده، ًلاح  مًه    اس ةر، وهذا ً     لعس يج له جم إأٍسا 
وإزال  الإحسس  كسلألج وال اير النسأئ جم ًةصسم هذه الحسج  

 (.160م،2001ر،)العخ س
 نس موالحسج  ا  ةسر إلت أيإ جس، إلا وج  حةق الإأٍسا، والرضس، واتري سح لل-

 (.165م،2002،الحي)زهرام
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الحسج  للت مًهس جرك   رضي يعةل الةاة  ي جن ة   Murray لعرف جاراسو -
يععل للت ينم ج الإدراك والفهج لإأٍسا الحسجسن.  الع ، ولعةل  اة

 (.58م،2004)الرأي س،

 Social needs :الحاجات الاجتماعيةمفهوم -ج
 ة جم ا خرلم، واتخ لاي اتج عسلي رغٍ  الفرد  ي اك سسٍ جهسران وخبران ج و-

، لليهج، واك سسٍ العهسران، والص ا سن، والعلا سن ال  و ة )مبا دواك  بهج، وال عرف
 م(.2012

 حيج ،" اتح  سجسن   اة"  جفهام kaufman وجم العنمار الساسيالاجي، طرح
 ها وجس الحسلي الا ت  ي يحق ةه يج جس بيم الحسصل الفرع  هي الحسج  مم ور  

 وإلا إليهس، الاصات العرااٍ والن س   الحسل   الن س   بيم الف اة مس يحق ةه، ج لاٍ
و ت للت ل م وجاد مس حسج . والشكل ا يي   هذا الن س   بيم الف اة هذه ي ااج  لج

 ) (Watkins,2012.20) واضح يلك الف اة

 
يح و  اتح  ست  يه وتعرف الدراسة تقدير الحاجات الاجتماعية للفتاة إجرائياا:

  ي ال نعال  البراج  جم ة، واتح  ست ال نعاس الأسر جم ف سة جن ة  الةص ج الفعلي ل
الععل، واتح  ست ال رولحي  ساع  ولح سجهس ال نع   خ ط ي لج ال ي الع ستن
 العخ لف   ي العراكز النسس    الع خصص . الأًش   لععسرس 

 بقة:النظري والدراسات السا رسادساا: الإطا
 أولاا: النظريات النفسية والاجتماعية المفسرة لمشكلة الدراسة: 
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 من وجهة نظر النظريات النفسية: الفرد.حاجات 1
 Abraham جسسلا ابراهسم: The Hierarchy of Needs الحسجسن سلج ًمرل 

Maslow  النمرلسن جم الحسجسن  ي ًمرل ه ويع  الإًسسً  ، الع رس  رواد مح 
 جم مولال هس حس  وصنف هس الفرد حسجسن  سرن ال ي النفس، للج  ي الععرو  

  ومهعي هس، ضروريهس حيج
 الع رس يم لم ينسولهس  ي يخ لف ج و ة وحرك  ج و  كسي سه النفس للج جسسلا ومج 

 .(۸۰ م،2014ًسجی،) النفسي وال حليل السلاك  
 إلت يسعت إًعس سلاك جم لنه يص ر جس كل  ي الإًسسم مم" جسسلا ابراهسم" موضح 

 هذه ومم. إأٍسلسً  ي  ل  الحسجسن جم ج عال   رد لنل إل جعين ، حسجسن إأٍسا
 وها اله ف، ًحا العاجه السلاك جم بناا للق سم الفرد هذا ي    ال ي هي الحسجسن

  .حسجسيه له يشٍ  مم ياجل الذس اله ف
 لحسجسنا ب صن  ( Weitent،384,1998) ولي م  ي ورد الذس جسسلا  سم و  

  سل يه  ي ية  ج  رت هرجي أكل  ي لأهعي هس طٍةسً  وًمعهس ًمرل ه،  ي الٍشرل 
 ينم ج  ي جسسلا اس ن  و   والععر  ، الفهج كحسجسن ولن هي الفسيالاج  ، الحسجسن
  ي جنمع  الإًسسً   الحسجسن مم وهي جسلعسن ل ة إلت الع رت الهرم  ي الحسجسن

 العل س، الحسجسن إأٍسا  بل الأسسس   حسجسيه الإًسسم يشٍ  حيج هرجي  أكل
 كسلهرم. الةع  ًحا ي ة م الأسسس   الإًسسم حسجسن مم واضح الهرجي والشكل

 ويمل الحسجسن، جم ج عالسن خعس الفرد ل  " جسسلا" ًمرل  ا  راضسن ظل و ي
ٌ ر مًهس مس السلاك،  ي الع حكع  العشٍع  اير الحسج   حيم  ي الفرد سلاك  ي ي

ٌ ر ت . الحفز لعل    ي دورهس ون هي وبسل سلي. سلاكه  ي العشٍع  اير الحسج  ي
 إأٍسا كسلإجكسم يصٍح مم  بل الأدًت العس ا   إأٍسا جم ب  ت للك للت وبنسإ

 هرم مو سلج أكل للت يصسل يسً  يرييٍسً  جريٍ  الفرد حسجسن ومم. الأللت العس ا  
 اتج عسة  ،  سلحسجسن الأجم، حسجسن يعلاهس الفسيالاج  ، الحسجسن  سل يه يح ل

الذان )الةليني  يحةيق  حسجسن الذايي، واتح رام ال ة ور  حسجسن
 (.255م،2017وآخروم،

 : .حاجات الفرد من وجهة نظر النظريات الاجتماعية2
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 مفهوم رأس المال الاجتماعي:
ج ح ا   واح اً جم مكةر العفسه  Social Capital يع  جفهام رم  العست اتج عسلي

 ي للج اتج عسا، و   اس خ م كشكل ج ااير جم  بل الٍسحةيم والنةسد  ي جخ لف 
 (.Farr,2004.6) ع  اج هسدان للع   ج ع دة كشام ًشاة العص لحو مًحسإ العسلج 

ح سؤه جرة مخر  إح ت يج  و   خٍس العفهام   رة زجن   طالل  ي سوزن الس يم لسجسً 
ي بيير باردوا خلات  عسًين سن الةرم العسضي، الذس للت و  لسلج اتج عسا الفرًس

  م يحليلان لع ة  للعفهام، مسهعت  ي بلاريه كنمرل  ج نسجل   ي للج اتج عسا 
حيج ي سوز العفهام ال ةلي س لرم  العست كسلععنت ات  صسدس و سم برب ه كسلةةس   

 (.553م،2013)إبراه ج وجسبر،والح سة اتج عسة  
رم  العست اتج عسلي للت جسًبيم ر  سييم: جسً  رم  العست ون اس جفهام  

ال سً  اتج عسلي، مجس ال سً  الع علق برم  العست  إًعس يشير مسسسسً إلت مم رم  
العست اتج عسلي و نام جم خلات ال راكج لبر   ران طالل  جم الزجم،  عم الصع  

جا ف جفسجئ مو  لخ ج  سرلع  يخيل مم و نام رم  جست اج عسلي كصارة و     مو
حسل  لسرض ،  رصي  الع  ع  جم الق ج والرواكط اتج عسة   ها رم  جست ج راكج 

لنه كعفهام رم  العست اتج عسلي. ولشير ال سً  اتج عسلي  ي يعبر لبر الزجم 
دٌاهس مم رم  العست اتج عسلي ت ه  رد بذايه العفهام إلت حق ة  ب وه   ج كعس -يكاً

وإًعس و نام  ي إطسر جعسل   – س رم  العست العسدس مو الٍشر  الحست  ي ها
الأ راد اتًضعسم لهس جم مجل اس يلات جس يا ره العضال   ي هذه  ياج عسة   وريض

اس خ اجهج لعس يا ره العضال   ي جعسل  لبر – ال عسل  جم جزايس، للك مم الأ راد
ج عسلي الذس يال ه العضال   ي إًعس يس يلام الرصي  ات –جس جم   ج اتل زام والةة  

 هذه يال ه اج عسلي جست رم  سا   الأجر وا    ي الرصي  ول س هذا ال عسل ،
  (2۰-19م،2۰1۰،الحعي  الزجم)لب  لبر ويراكعه ال عسل 

 يعكم   سسه، وجٌأران اتج عسلي، العست رم  ل عرلفسن السسبق العر  خلات وجم
 العلا سن جم لع ة  أٍك   ي الأ راد يعس اً ها اتج عسلي العست رم  إم الةات

 العاارد لٍعض الأ راد اك سسٍ للك لم ولن   الرسع  ، واير الرسع   اتج عسة  
 اتج عسة   والعكسً  والأ نسر والععلاجسن والعسدس اتج عسلي كسل لج – اتج عسة  
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 و بات سجم،وال ض كسلةة ، العش رك ، الإًسسً   الق ج جم ج عال  بينهج وي نسجت -
  ي العهع  اتج عسة   الأدوان مح  اتج عسلي العست رم  ولعةل والإوةسر، ا خر،
 (.557م،2013)إبراه ج وجسبر،وال ح وج ال نع   لعل سن

 مؤشرات قياس رأس المال الاجتماعي: 
لل هاد  بذت العلعسإ ل ة جحسوتن لق س  رم  العست اتج عسلي، وللك اس نسداً 

ست جٌأران يس خ جهس الٍسحةام لق س  وسنشير إلت س هذا العفهام، الفنرل  لعنمر 
 : (Grootaert et.al.2004.5) رم  العست اتج عسلي وهي

وركز هذا  :groups and networks عضوية في الجماعات والشبكاتال-
العٌأر للت درج  وطب ع  جشسرك  الأ راد  ي جخ لف مًااا العنمعسن اتج عسة   

الرسع  ، وج   الإسهسم الذس ية جه الفرد لهس وج   اس فسديه جنهس،  والشٍكسن اير
ال عسلسن، وك ف   اخ  سر   سدايهس، وك   و يير  كسلإضس   إلت يناا العضال   ي

  .اريٍسي الفرد بهس لبر الزجم
يق س هذا العٌأر درج  الةة  بيم  Trust and Solidarity منالثقة والتضا-

تٌإ لبر الزجمال يرام وجسًحي الخ جس  .ن، واليربسإ وك   ي يير الةة  بيم ه
يكشف  Collective actions and Cooperation الفعل الجمعي والتعاون -

الع  ع  العحلي  ي  ي  هذا العٌأر لم ج   لعل م راد الع  ع  ج  ا خرلم
جشرولسن جش رك ، و ي ج   اس  سب هج لن  و اا مزج  جس، ول نسوت كذلك الن س   

ال ا عسن اتج عسة   ف عس و علق كسلعشسرك   Violating ع ريٍ  للت اً هسكال
  .اتج عسة  

إم الاصات  Information and Communication المعلومات والتواصل-
 للععلاجسن يع  مجراً  ي اسي  الأهع   ف عس و علق كعسسل ة الع  ععسن العحل   الفةيرة،

النس  للععلاجسن ف عس و علق  لت ك ف   وصاتوجم خلات هذا العٌأر و ج ال عرف ل
 .كمروف الساع والخ جسن العسج  وك ف   ال ااصل ف عس بينهج

ل ست  S. Cohesion and Inclusion الاجتماعي والاندماج التماسو-
الع  ععسن العحل   ك سًسن جنعزل  سسكن ، وإًعس ي سج كسلع و  جم اتخ لا سن ال ي    

دٌس هذا العٌأر يح و  درج  وطب ع  يلك اتخ لا سن، وآل سن  للصراا، ولحسوت ي



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

93    
   

 صسؤهس، كعس يكشف لم صار ال فسلل اتج عسلي إس ال عسلسن و ج مإداريهس، و 
 .العاجادة

 Empowerment and Political action التمكين والسلوك السياسي -
لفسلل   و نسوت هذا العٌأر ج   يع   الأ راد كسلر سه   وإحسسسهج كسلسعسدة وا

والة رة للت ال ا ير  ي الأح ا  الس سس   العحل    Personal Efficacy الشخص  
 .والخسرج  

يسسل  للت خلق ويرس   جزايس  Power ولذلك  إم رم  العست اتج عسلي يعةل  اة 
 .اج عسة   للفسلليم

 ينشف رؤل  "باردوا" لرم  العست اتج عسلي إلم لم مم   رة الفرد للت الاصات
 إلت جاارد لبر" رم  العست اتج عسلي" يع ع  للت أٍك  للا سيه اتج عسة   
)جعسر ه واً عسإايه العخ لف  ولضال ه  ي رواكط وجٌسسسن جخ لف (، وللت  اة هذه 

لشٍك  العلا سن ال ي يق عهس الفرد .وهذا ت  العلا سن و ٍسيهس، وللت العاارد الع ا رة
  جم العلا سن دوم ي خل مو جه  جنه، صح ح مم يعني مم الفرد ور  هذه الشٍك

المروف العاضع   يح د إطسر الععكم لشٍك  هذه العلا سن، لنم للفرد دور  ي 
مو ًااد  يح و  سع  واس عرارل  هذه العلا سن )اتً عسإ مو ل م اتً عسإ لأحزاٍ

  سر ل (، لنم ل س كل العلا سن ودرج  يا يرهس و ٍسيهس خسضع  تخإوجعع سن ...
  .(9م،2۰۰7،الفرد.)ًصر وهلات

خلو جم كل جس سبق إلت مم باردوا    ملسد اك شسف جفهام رم  العست  وً
اتج عسلي، وسسهج للت ياس س ًمرل  ساسيالاج   له، وكشف لم مهع   أٍك  
العلا سن اتج عسة    ي اً فسا الفرد وال ٍة  اتج عسة   ال ي ون عي إليهس جم 

 .  العسدي  والرجزل العاارد اتج عسة 
 الدراسات السابقة:ثانياا: 

كسلعرمة السعادي  لسج  والف سة السعادي  كشكل خسص واج  ل د جم ال راسسن الععن   
 ال راس .كع  ع  مبرز ال راسسن السسكة  العريٍ   وهذه 

 التطوعية النسائية دور القياداتم( بعنوان "2020الجوهرة الزامل )دراسة دفت .ه1
 مطبقة وصفية السعودي" دراسة المجتمع في الاجتماعي المال رأس قيم يةتنم في
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 العست رم    ج يح و  إلت ت الرياض بمدينة الأهلية الاجتماعية التنمية لجان على
 الع  ع   ي ال  اة   النسس    للق سدان العخ لف  الأدوار خلات جم اتج عسلي

 جكام  اس ب سم ي بيق خلات جم الاصفي العنه  ال راس  اس خ جت و  . السعادس
 و ٍسيهس ص  هس جم الٍسحة  ياك ن و   ككل، الأه اف للت جازل  ةٍسرة 36 جم

 اتج عسة   ال نع   بل سم ي اة   ًسس      سدة 128  ااجهس لين  للت وطٍةت
 مظهرن و  . اج عسة   ينعال  ل ن ( 24) ل دهج بلي وال ي الرلس ، كع ون  الأهل  
 اتج عسلي العست رم  لق ج كسلنسٍ  الحسسب   الع اس سن  ي  روع  دوجا  الن س  

 والععل العشسرك    ع  الأولت العريٍ   ي جسإ حيج ال  اة   النسس    للق سدان
 ،(2.50) كق ع  ال عسلي الععل   ع  يليهس ،(2.55)   ره حسسبي كع اسط ال  الي

 الةة    ع  ومخيراً  (2.48) ق ع ك العااطنيم بيم وال فسللان اتيصستن   ع  يليهس
 الإطسر ي الر كضرورة ال راس  وموصت ،(2.31) كق ع  ال  اة   النسس    للق سدان

  ي العشسرك  ل لج العروً  جم كعزل  يسعح كعس الأهل   ال  اة   لل سم ال شرلعي
 . النسس    للق سدان اتج عسلي العست رم    ج ينع   إطسر  ي مًش  هس

شركة اليبرات الركية للتعليم والتدريب في دراسة احتياج الفتيات مدينة . تقرير 2
ه  ت هذه العرحةلة  إلةت يح وة  الةبةراجة  م( 2020الرياض من البرامج والأنشطة )

والأًشة ة  الة ةي يةسةهج  ةي إأٍسا حق ةي وينع   وا ع   للف  سن، جم خلات اس خرات 
لة ةي يح سجهس الف  سن و ةق يصن فسن د  ة  يسهج  ةي  س عة  بةسلةبةراجة  والأًشة ة  ا

ية ةالةر ًةالةي  ةي يخ  ط ويةصةعةيةج بةراجة  الف  سن والإسهسم  ةي ياكية  اتً ةلاع  ةي 
يحة وة  حةسجةسن الف يةسن جةم الةبةراجة  والأًشة ة  جةم الف  سن مًفسهم ،ال عةرف لةلةت 

ة دة  ةي الةبةراجة  والأًشة   لة ةنةاا خصس و وطب عة  وجةهةسن الةنةمةر العخ ةلفة  والع ع
الف  سن، واس عسًت ال راس  للت مداة اتس ب سم ل ع  الب سًسن ومداة العةسبل  وينام 

برز م( خبير، وكشفت ً س   ال راس  مم 28(   سة و)1192ج  ع  ال راس  جم )
(،و مبرز %54.6  )البراج  العفضل  ل   الف  سن كسًت البراج  الةةسف   بنسٍ

ٌ ر  ي العشسرك  يعةلت  ي الأًش   ال  و ة واير العالا   بنسٍ   الععسوير ال ي ي
(، ومم مكةر الععا سن ال ي يااجه الف  سن يعةلت  ي العااصلان والرسام 42.5%)
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(. و ي ضاإ ً س  هس موصت ال راس  كضرورة يبني براج  هسد   %33.8بنسٍ  )
 اج  ج خصص  يه ج كسلعاهابسن.ي سد بر إل ذٍ الف  سن و 

إسهام الأسرة في تنمية القيم  بعنوان ه(1430) دراسة مثيب البقمي هدفت .3
ال ور العف ر  الق سم كه جم  إلت ب سم ( الاجتماعية لدى الشباب ) تصور مقترح

 بل الأسرة جم مجل ينع   الق ج اتج عسة   ل   الشٍسٍ ، وبعض الأسسلي  
ي ال ركيز لليهس لأجل الق سم بهذا ال ور و   اس خ جت ال راس  العسسل ة ال ي ونٍي

جنه يم العنه  الاصفي لأهع   دراس  الق ج اتج عسة   وجرحل  الشٍسٍ والأسرة 
وك ف   الق سم كسل ور الع لاٍ  ي سبيل ينع   الق ج اتج عسة   ل   جرحل  الشٍسٍ، 

عصسدر والعراج  لان الصل  والعنه  اتس نٍسطي ل حليل النصاص الااردة  ي ال
ومك ن ً س   ال راس  للت ال ور الع لاٍ جم الأسرة  ي ينع   ، كعاضاا ال راس 

الق ج اتج عسة   وخصاصسً لعرحلة  الشٍسٍ ومم هذه العكسً  ت ونٍيي مم يفري  يهس 
ٌ ران جم وسس ل الإلةلام مو جعسلة  الر سع مو  الأسرة وإم ًسزل هس  يهس كعض الع

بل ونٍيي مم يةام كسل ور الع لاٍ للت ميج وجه، كعس بينت ال راس  مم ال  رت  ايرهج
بيم العراحل ج لاٍ وإل سإ كل جرحل  و  هس النس ي والعنسي  النسف   وةعر ًعا الق ج 
اتج عسة   واتس عرار لليهس . ويج اس نٍسي كعض الأسسلي  ال ربال  العنسسٍ  لعرحل  

ة للت لعلية  ينعية  الةة ج ك سٍ الله ، وسيرة ًبي الله جحع  الشٍسٍ وال ي يسسل  الأسر 
صلت الله لل ه وسلج وجم ك   ال رب   الح وة  جعس له الة ور الٍسرز  ي لعل   ال ا ير 

 . الإي سبي
 التعقيب على الدراسات السابقة:

ه( هذه ال راس  جم ًسح   ضرورة ال لج الأسرس ي سه 1430دلعت جةي  الٍةعي )-
 النس ي و  هس جرحل  كل وإل سإ دهس كسلأسسلي  ال ربال  وينع   الق ج اتج عسة  م را

 اتج عسة  . الق ج ًعا ح ت وةعر النسف   والعنسي 
م( هذه ال راس   ي   ع  العشسرك  2020كعس دلعت دراس  ال اهرة الزاجل )-

ف سة ال  اة   والععل ال عسلي وال ي يعزز جم رم  العست اتج عسلي لن  ال
واًيعسسهس  ي أٍك  لع ة  جم العلا سن اتج عسة   الرسع   واير الرسع   جعس 
ونعي جم جهسرايهس اتج عسة   والةة  وال ضسجم وال عكيم وال عسسك اتج عسلي 
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واتً جست ج  ا خرلم حيج يعةل رم  العست اتج عسلي مح  الأدوان اتج عسة   
 العهع   ي لعل سن ال نع   ال ح وج.

يحة وة  حةسجةسن كعس اس فسدن هذه ال راس  جم دراس  أرك  الخبران الذك   جم -
د  ة  جم وجه  ًمر  يصن فسن و ةق يح سجهس الة ةيالف يةسن جةم الةبةراجة  والأًشة ة  

 الف  سن مًفسهم.
 :حاجات الفتاة الاجتماعيةثالثاا: تقدير 

 :تقدير الاحتياجات .1
 ب اي  ج  الأجرلك  ، الع ح ة الاتيسن  ي الب اي   ي اتح  سجسن ظهر جفهام ية ور

 ل ة ور ،(1911 – 1909) ب سبرت لع ون  اج عسلي جسح إجراإ لن  العشرلم، الةرم 
 العسضي الةرم  جم الةلا ين سن و ي. مولالسيه ويريي  الع ون ، ب لك السكسم حسجسن

ة   للع م كسلاتيسن رلك   ب راس  المروف اتج عسالأج اتج عسة   ال عع    سجت
اي ه ية ور اتح  سجسن لع ستن ج و ة يركز للت  1950الع ح ة. وبع  لسم 

ال خ  ط الحكاجي للخ جسن الإًسسً  . ولنمر إلت لعل   ية ور اتح  سجسن للت 
مًهس: ج عال  العساح ال ي يركز للت الف اان العاجادة  ي الخ جسن واتح  سجسن 

  ط اتج عسلي. ال ي لج يةسبل  ي ال خ 
 جه  جنمجلعل   ية ور اتح  سجسن كاًهس: " Rossett (1982) ولرف روست

 به ف  "م ضل  راران ايخسل مجل جم ج نال  جصسدر جم والأ نسر الععلاجسن ل ع 
 بل هذه اتح  سجسن. يةس ال ي الخ جسن مولالسن ويح و  الحسجسن، هذه يا يق

ب ة ور اتح  سجسن جم: الس لان ولعكم الحصات للت الععلاجسن الخسص  
، Fetal statistics ،الإحصسإان الحيال census الع سح : كسل ع اد العسم للسكسم

والٍحا  العي اً    ي  Survey وإحصس  سن الحكاج  العحل  ، كسلإضس   إلت العساح
 (. 246م،1995مبا جسبر،  سلسن السكسم العخ لف )

ً   ي  ل  وض  الإجراإان ال ي يعكم الع  ع  إم لعل   ية ور اتح  سجسن الإًسس
جم ال عرف للت اتح  سجسن، وجم  ج وض  الأولالسن وايخسل الةراران ال ي يسهج 
  ي س  الف اة بيم الأوضسا الحسل   والاض  العرااٍ ف ه جس ةبلاً 

 (. 28م،2010ال رواًي،)
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 :أهمية تقدير الاحتياجات المجتمعية.2
ة   اتً لاع  ي يع  لعل   ية ور اتح   سجسن الع  عع   لعل   مسسس   وً

ال خ  ط لل نع  ، إل مم ال نع   يب م اس  سك  لاجاد اح  سجسن اير جشٍع  ل   م راد 
الع  ع ، كعس مًهس يه ف لإأٍسا يلك اتح  سجسن، ويش عل لعل   ال نع   للت   سم 

 (. م2000  حي،) هسم راد الع  ع  ب ريي  اح  سجسيهج اير العشٍع  حس  مولالسي
كعس يسسل  لعل   ية ور اتح  سجسن صنسا الةرار  ي يح و  اح  سجسن م راد 

اتح  سجسن حس  الأولال ، ويح و  الأًش   والخ جسن  هالع  ع ، ج  يريي  هذ
 سل ة ب سًسن لم  (، ويا ر2006،883لب الاهسٍ،) ال ي يشٍ  هذه اتح  سجسن

 وينفيذ براج  ال نع   العخ لف .  اتح  سجسن، للعسسل ة  ي يخ  ط
إلت مم دراس  اتح  سجسن اير العشٍع   ي  Elizabeth (1988) ومأسرن

الع  ع ، وجع  الب سًسن والععلاجسن لم ح ج وخصس و الذوم يعسًام جم ل م 
إأٍسا كعض اتح  سجسن يع  جم مهج الععل سن العريٍ   ب حةيق الرلسي  اتج عسة  . 

مم دراس  اتح  سجسن الع  عع   جم وجه   Reginaldo (1991) وموضحت دراس 
ًمر م راد الع  ع  والةس عيم للت ية يج الخ جسن، يسهج  ي ال عرف للت الأه اف 
الععكن  ل نع   الخ جسن الع  عع  ، كعس يسسل  صنسا الةرار للت يح و  الخ جسن 

 اللازج  لعةسبل  يلك اتح  سجسن. 
 :حتياجاتمراحل عملية تقدير الا.3
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 . مسؤولية الأسرة تجاه الفتاة:4

كسلع  ع  و فسلل  ي إطسره الاال وم ج   ر  س سً  اج عسة سً  يع بر الأسرة ًسةسً 
فس سً  ل شكيل أخص   سل ع  اج عسة سً  ف سةال كادوار جناط   سب ورهيةام هي ، لني وً
ونعكس للت كس ي إل ه، جعس   ي ين عي ي العس ةبل كصارة  عسل   ي الع  ع  ال سبه

الأًسسع اتج عسة   ال ي ي عسجل جعهس الأسرة كاح ة كل  ، وكلعس زادن   رة الأسرة 
كسلحرجسم مو الضيط مو الةساة مو  يشعردوم مم  ئ هسوينشهس وياجيه الف سة للت رلسي 

وٌلي ه ة سدر   سالّ  ف سةال تال سسهل، كلعس كسً  س ي إطسر اح راجه سللت يحعل جس
 .(28م،2006) ن ول وألبي، ولوان ا خرلم  ي ًفس الا ت سايهلذ سوية وره

 
 

  تتمثل في الآتي: الفتاة تجاهكما أن من واجبات الأسرة ومسؤوليتها 
ًشاة سال   ئهست الأسرة مم يير  جشسلر العزة والنراج  ل   الف سة، كحيج ينش.لل1

 .سلاجيللعنه  اتجف خرة ككاًهس   سة جسلع  جع زة ب ونهس واً عس هس 
 ة ج البن   النفس   ل   الف سة  كي ينام صسحٍ  أخص   سال  ًسض     رضت .ي2

لم جنسهس وت يشعر كاس إحسس  كسل وً    لناًهس مًةت وللأسف الش و  كعض 
الأسر  ي ج  ععسينس العرب   ت يعير مس اه عسم لهذه النسح  ،  ن   كعض ا كسإ 

الععسجل ، ولفضل الذكار للت الإًس  كشكل والأجهسن يفرع بيم الال  والبنت  ي 
يشكِّل  ي  ،واضح جلي يس شعر ف ه البنت الملج واليبم، وي ال  ل وهس جشسلر سلب  

و نس ت ج  جس  النهسي  أخص   س ح   جهزوزة واير  سلل  وت جٍسدرة، وهذا   عسً 
س يصٍح زوج  ورن مر جنهس الق سم كه  ي  سبل الأيسم جم مدوار اج عسة   جخ لف ، لن ج

 .ولهس جكسً  وك سم اج عسلي  ي الع  ع  ومجّسً 
كشكل يرباس سل ج و سق ج  طب ع هس الأًةال   ف سةشكيل جيات واي سهسن ال.ي3

وينالنهس الف رس الذس يععق  يهس العشسلر والعيات واتي سهسن الع لاب   ي العرمة 
والنةسإ والشرف والنراج  العسلع  كحيج ينشا جحٍ  للعف  جع زة ككل جعسًي ال هسرة 

 .ول رس   ي ملعس هس النفار جم اتًحلات وال فس  والعرس وكل العلا سن الأخلا   
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كشكل صح ح ج اازم كعي  لم ال  ليل الزا   والةساة الزا  ة  ف سة سا  أخص   ال.ص4
ير السال  ولنٍيي مم ينام اواير للك جم الأسسلي  اير ال ربال  و  والحعسي  الزا  ة

 .سسلي  الععسجل  الاال ي  جع  ل  ج اازً   لا إ راي وت يفرلطم
 ي ًفسهس وي ة ج ينالنهس الإًسسًي  كي ينام أخص   ًسض    ف سةر   ة  ال.ا5

ٌ رة  ي الح سة، ول ست أخص   هسجش   اً اا    مو  إي سب   أخص    سلل  وج
ضع ف  يسكع  ين    أخص   اًسحسب   يرحِْ جر لم العشسرك  اتج عسة   مو أخص   

دوم ولي، ل ةلي  مًعسي السلاك العخ لف  ظنسً جنهس مم للك ها الأًس  والأ ضل مو 
 .الأر ت والأحسم

العنسسٍ  لإً سز كعض العهسم بنفسهس ج  ال اج ه والع سكع    الفرص ف سةل سإ ال.إ 6
ل   كي ت ينام أخص   اينس ،ويربي هس للت  ضيل  ح  الععل والرغٍ   ي الإً سز

 .يع ع  للت ايرهس دا عسً، وينام لبئسً  ةيلًا للت مسريهس وزوجهس كع  للك
دوم إرأسد مو ياج ه  لأم  وسس ل ال ااصل اتج عسليل م يرك البنت مجسم .7

ٌ ر  ي بنس ه العسطفي  سالنفسي وينالنه سالعضعام والعح ا  الفنرس والةةس ي و
عسلت لعل   ية  س وي شٍه بهس  ي والاج اًي، وبسل سلي يعةل لهس مًعسطسً سلاك    وً

عر  للت جاا   ال ااصل ير  ف عسلذا جم العهج ج اً جنس ش هس ويالي هس  ح سيهس الععل  
 اتج عسلي.

 .أهمية مشاركة الفتاة في تحقيق التنمية الشاملة:5
ةم لةنةل الع  ععةسن لةعةس يعةلةه ج مسسس سً  يعة  ال نعية  الشةسجل  والعس  اج  ج لبةسً 

لذلةك ًةسلةت حةيةزاً كبيراً جةم اته عسم ب ش     جق س  لعة   يةةة م هةذه الع  ععسن،
كشكل لسم  ومصٍح اته عسم كسلعرمة  ال س سن الٍشرل  دوم يعييز بيةم الةرجةست والنسسإ،

 ةي  ودورهةس  ةي يحةيق ال نعية  الشةسجل  والعس  اج  جةزإاً مسسسةيةسً  والف سة كشكل خسص
ولأم الةعةرمة يشةنةل ًةصةف الع  ع  فٍسل سلةي ًصةف طس  ه  ة  ال نع   الذاي   لايهس،لعلي

ال ي ي لج خ ط ال نع    وجةم الةضةرورس مم يسسهج  ةي الععل   ال نعال  الإً سج  ،
 (.20م،2017)اليزل س،

و ة  مكة ن سعا الأجيرة سسرة بنت لبة  الله بةم لبة  الةعةزلةز آت سعةاد بةام 
ووصلت إلةت  ،كبيراً  لةعةرمة السعادي  كفضل الله  ج طعاحهس وجه هس   عت أاطسً ا



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

100    
   

وهذا جٌأر للالي كاهع   دورهس  ي  ،وا  صسديسً  و ةسف سً  جس السن را    وج ة ج  للع سً 
وج  ال  اران ال ي أه يهس الععلن  العرب   السعادي   ي الع ستن ، ينع   الع  ع 

وال حاتن العسلع   ال ي صسحبت العالع  برزن يح يسن ات  صسدي  واتج عسة   
ومدركةت  جة وة ة ل فعيل جشسرك  العةرمة ل ح ةل جةا ةعةسً بةسرزاً ضةعةم الأولالسن ال نعال ،

مهع   إدرات العةرمة  ي خ ط ال نع   وياطيم  العرب   السعادي  حةنةاجة  الععلنة 
 .الاظس ف

(  ي 2019-2015ة ومولالسيهس )و   جسإن ضعم خ   ال نع   العسأر 
اله ف الةسلج لشر: يعكيم العرمة وزلسدة إسهسجهس  ي ج ستن ال نع   العخ لف  وللك 

 جم خلات ا يي:
 

 :التمكين اجتماعياا 
زلسدة إسهسم جٌسسسن الع  ع  الع ًي  ي جهاد ي الر جشسرك  العرمة  ي  •

 .ال نع  
 يش    إًشسإ ال عع سن ال عسوً   النسس   . •
زلسدة جشسرك  العرمة  ي الل سم، والهيئسن، والع سلس الع خصص  )العحل  ،  •

 (.وال ول  
 :التمكين ا تصادياا      
ي الر الخ جسن العسسً ة، وال سهيلان اللازج  ل عكيم العرمة جم مداإ دورهس  •

 .واتج عسلي ات  صسدس
جسجهس  ي ياس   جشسرك  العرمة  ي النشسي ات  صسدس، وزلسدة  رص الععل م •

الع ستن العخ لف   تج صسص العر  النبير جم الي  العسجل  النسس   ، 
 .لهم ويا ير الع ش النرلج

ياس   الخ سران الع سح  والعلا ع  لأًس   ي ال خصصسن العلع  ، وال ةن  ،  •
والعهن  . إلسدة ال اهيل للخرل سن اللايي ت ي اا ق يخصصسيهم ج  ج  لٍسن 

 ساع الععل. 
 :الإداري مكين الت
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 .ي الر الأًمع  العلا ع  ل نع   جلنسن و  ران الف سة السعادي  •
 .جراجع  الأًمع  واللاا ح كس   الع علة  كسلأم العسجل ، وي الرهس •
 .ق جزل  جم الرلسي  العاجه  ل حسيم صح  العرمة ييحة  •
وٌل  •  سيهس الععل للت يا ير الخ جسن ال ي يسسهج  ي   سم العرمة كسل زاجسيهس وجس

 الععل  .
إيسح  الفرص  للنفسإان النسس    الع عيزة للاصات للعراكز الإدارل   ي  •

 .الحكاج   وال سجعسن الأجهزة
 
 .أهمية ممارسة الأنشطة الترويحية للفتاة:6

 جمسهر جم جمهراً  يع  ال رولح مم( م199۸) وجص فت الحعس حعي وذكر
 لنس ه جم والراح  الععل بيم ال اازم  قيحةي  ي هسم دور ولل رولح الإًةسةسًي، النشسي

 للع و  ًشسي لأوجه الععسر  الفرد اك سسٍ  ي وكذلك لأًسسم، السعسدة يحةيق و ي
 يسهج ال رولح مم كعس وال ربال ، والنفس   واتج عسة   والب ً   الفسيالاج   الق ج جم
 .الفرد حسجسن إأٍسا  ي

  ي ال رولح   الأًش  جعسرس   مم( 7۳-72م،1983)ولذكر الحعس حعي 
 : ي يسهج الفةراغ مو سن

 .الععل جم والعلل الإرهسع للت الع ريٍ  ا  سر جم ال خلو -
 والةلق. النفسي واتك ئسٍ العصبي ال اير جم الإ لات -
 الفردوة  واي سهسيه جياله لم ال عبير  ي الفرد الرلسض   ال رولح   الأًش   يسسل  -

 والع  ع .  الفرد جم لنل جةبال  ك رلة  لنهس وال نف س النفس   حسجسيه وإأةٍسا
 الب ًية  وال ربية  للةصح  الأجرلكية  ال عع   لم ًةلاً  بيايشر. م يشسرلز يشير بينعس

: خلات جم وللك الع ً   الح سة  ي مهعي ه ي ضح ال رولحي النشسي مم إلت وال رولح،
 .لنفسا لم الخلاع لل عبير الإًسسً   الحسجسن يحةيق -
 .والعةل   واتًفعسل   الب ً   الصح  يحسيم للت الععل  ي العسسل ة -
 الح وة  للح سة العصبي وال اير الضيط جم ال حرر للت العسسل ة -



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

102    
   

ولل ه  إم جعسرس  الف سة للأًش   ال رولح   يكسبهس الع و  جم العهسران 
كذلك  ي اكسسبهس السعسن كسلعهسران الحرك    ي الل س   الرلسض   والب ً  ، ولسسهج 

الخلق   والعهسران اتج عسة   جم خلات يةال  العلا سن ج  ا خرلم والص ا  ، 
والاتإ للع  ع ، وح  الععل، ومداإ الااج  وال  اا للخ جسن اتج عسة  . وينس  
الأًش   ال رولح   الخبران الععرف   والععلاجسن  ي جخ لف الع ستن والأًش   

س مم الأًش   ال رولح   للف سة يسهج ب رج  جلحاظ   ي يفرلي اتًفعستن الع ع دة. كع
العكباي ، ويععل للت يخف   درجسن الةلق وال اير النفسي، ويعنحهس السعسدة 

 والسرور والرضس النفسي، وبسل سلي ونعي ل وهس الصح  النفس   والعةل  . 
 
 جرا ات المنهجية للدراسة:الإسابعاا: 

 سة وعينتها:مجتمع الدرا.1
جم ج عاا الف  سن ، (   سة420) جمجكاً   كس    لشاا    لين  اخ  سر يج

 ( جس في ة.739م النلي مكةر جم )والٍسلي ل دهالعس في ان جم جعع     سة الةص ج 
كعن ة  الةص ج وجةرهس الر  سي  اير ربح   مهل  هي جعع    :جمعية فتاة القصيمو 

و   يج يس يلهس  ي  (121370الةرار الازارس ر ج )كعاج  ياسست  ، ي ج ون  برل ة
ب سرل   (1151س ل الإدارة العسج  لل عع سن والعٌسسسن الأهل   يحت الر ج )

   سة جعع   ج  العٍسأر اخ  سر لين  ال راس  تريٍسطهس حيج يج. ه28/6/1440
 الفئ  هذه ويضج. سن  28 ح ت سن  18 يس ه ف الف سة جم لعر وال ي الةص ج

والع خرجسن والٍسحةسن لم الععل  ال سجع  وطسلٍسن الةسًال  طسلٍسن الهسج  لععرل ا
 كعس  رااهم و ت واس يلات جهسرايهم وينع   طس سيهم تس ةعسر كحسج  اللايي وايرهم

 .والفس  ة كسلنف  الع  ع  وللت لليهم يعاد

  نوع الدراسة:.2

اح  سجسن الف سة س  لاة   ل ح و  اتالاصف   ين عي هذه ال راس  إلت ًعط ال راسسن 
   سة جن ة  الةص ج. جم وجه  ًمرالأسرل  ال نعال  وال رولح   
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 منهج الدراسة: .3
 جم اتج عسلي العسح ولع بر كسلعين ، ال ع ن ال راس  للت جنه  العسح اتج عسلي

 نال راسس ضعم و خل وها اتج عسة  ، المااهر دراس   ي اً شسراً  الأسسلي  مكةر
 جسح  . دراسسن يع بر ال ي الاصف  

 للت الح ود ا ي  :  راس ا  صرن الحدود الدراسة: .4
 ي ع ون  برل ة جعع     سة الةص ج ك: يج ي بيق ال راس   ي .الحدود المكانية1

 .جن ة  الةص ج 
جم  ماس ساس ير ت   رة جع  الب سًسن لل راس  خلات أهر  .الحدود الزمانية:2

ر جم لسم سب عبه ويسلعت اتس  سكسن خلات أهر 1444م/2022لسم 
 ه1444م/2022

الف  سن السعاديسن العس في ان جم جعع   مجرلت ال راس  للت .الحدود البشرية: 3
 سن (. 28ح ت  18  سة الةص ج ال ي يضج الفئ  الععرل  )جم 

 أداة الدراسة:.5 
جم العٍسران والأسئل   اتس ٍسً ، وهي ج عال مداة يعةلت مداة جع  الب سًسن  ي 

وها جاضاا اتح  سجسن اتج عسة   جم وجه  ًمر   سة جن ة  الةص ج حات 
اٌت العف اح. ك رلة  اتخ  سر ينالت جنهس جسك  لنهسال راس  الٍحة  ، والإ  وجنهس كسلس

 حصائي:الإ لوبالأس.6
لاٍ سالأالعي اً   للت  الب سًسن ل حليلاس عسًت الٍسحة   ي ال راس  الحسل   

الةص ج  جن ة  لف سة اتج عسة   اتح  سجسن  ي ية ور العئال نسٍ  لل حصس يالإ
 .(SPSSحصس    للعلام اتج عسة   )كسس خ ام حزج  البراج  الإ
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 نتائج الدراسة ومنا شتها:ثامناا: 
 :خصائص مجتمع الدراسة أولاا:

 عمر فتاة منطقة القصيم(: يوضح 1جدول )

 النسبة المئوية تكرارال عمر الفتاة
 58.1 244 سنل 20-15ان 
 35.2 148 سنل 28-21ان 
 6.7 28 سنل 35-29ان 

 100 420 المجموع

 
   سن ( جم 420ج  ع  ال راس  ) اس  سكسن مم ج عاا( 1و ضح جم ال  وت )

 20إلت  15جن ة  الةص ج ، وجسإن اس  سكسيهم ج نال ،  سلف  سن اللايي جم لعر 
، وهي النسٍ  الأللت اس  سك  (%58.1( و بنسٍ  بليت )244) هسرار ينسن  بلي 
(، بنسٍ  بليت 148ب نرار بلي ) سن ، 28إلت  21 سن اللايي كععر يليهس الف 

 35إلت  29اس  سكسن الف  سن اللايي كععر ، وجسإ  ي ال ريي  الأخير (35.2%)
   ال راس  .( جم إجعسلي ج  ع%6.7، بنسٍ  بليت )( 28، ب نرار بلي )سن 

 المستوى التعليمي لفتاة منطقة القصيم(: يوضح 2جدول )

 النسبة المئوية التكرار المستوى التعليمي للفتاة
 33.3 140 ثانوي
 10.5 44 دغتوم

 56.2 236 غ بكوريوس

 100 420 المجموع
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   سن ( جم 420ج  ع  ال راس  ) اس  سكسن مم ج عاا( 2و ضح جم ال  وت )
 ج، وجسإن اس  سكسيهم جخ لف ،  سلف  سن اللايي جس ا  يعل عهم جن ة  الةص

وهي النسٍ  الأللت  (%56.2( و بنسٍ  بليت )236) هسينرار ككسلارلا  بلي 
(، بنسٍ  140ب نرار بلي )  سن اللايي جس ا  يعل عهم  سًاس ،، يليهس الف اس  سك 
اللايي جس ا  اس  سكسن الف  سن ، وجسإ  ي ال ريي  الأخير (%33.3بليت )

( جم إجعسلي ج  ع  %10.5، بنسٍ  بليت )(44، ب نرار بلي )يعل عهم دبلام
 ال راس  .

 الحالة المهنية لفتاة منطقة القصيم(: يوضح 3جدول )

 النسبة المئوية التكرار الحالة المهنية للفتاة
 66.7 280 طبكيل
 9.5 40 اوظفل
 23.8 100 عبطتل

 100 420 المجموع
 

   سن ( جم 420ج  ع  ال راس  ) اس  سكسن مم ج عاا( ۳ال  وت ) و ضح جم
 هسينرار جن ة  الةص ج، وجسإن اس  سكسيهم جخ لف ،  سلف  سن جم ال سلٍسن بلي 

 سن ، يليهس الف وهي النسٍ  الأللت اس  سك  (%66.7وبنسٍ  بليت) (280)
 ي  الأخير،وجسإ  ي ال ري (%9.5(، بنسٍ  بليت )40ب نرار بلي )العاظفسن ،

( جم %23.8، بنسٍ  بليت )(100، ب نرار بلي )اس  سكسن العسطلان جم الف  سن
 إجعسلي ج  ع  ال راس  .

أبر، حاجات فتاة منطقة  تحديد : النتائج المتعلقة بالهدف الأول من الدراسة:ثانياا 
 القصيم الأسرية. 

 حدد أبر، حاجات الفتاة من أسرتها(: ي4جدول )

 النسبة المئوية التكرار ة القصيم الأسريةحاجات فتاة منطق
 24.8 104 أحتبج ان أسرتي للأابن وللإشيبع لكلبطفي 
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 28.6 120 أحتبج ان أسرتي للمسبندة ولكتوجمه في ح  للمشبك  لكتي تلترضني 
 18.1 76 أحتبج ان أسرتي اشبركتهب في لكقرلرل  وللمسؤوكمب 

 28.6 120 جتمبعملأحتبج ان أسرتي تلزيز  ممي واهبرلتي للا

 100 420 المجموع
 

   سن ( جم 420ج  ع  ال راس  ) اس  سكسن مم ج عاا (4)و ضح جم ال  وت
جن ة  الةص ج، وجسإن اس  سكسيهم جخ لف  حات حسجسيهم جم الأسرة،   سإن 

ال ي  العشسكل حل  ي وال اج ه النسٍ  الأللت تح  سجهم الأسرس  ي العسسً ة
بليت   وبنسٍ 120) اتج عسة   ب نرار بلي ) والعهسران الق ج يع رضهس و يعزلز

  سن اللايي كحسج  للأجسم والإأٍسا العسطفي جم مسرهم،(، يليهس الف 28.6%)
اس  سكسيهم  ، وجسإ  ي ال ريي  الأخير(%24.8ًسٍ  بليت )و (، 104ب نرار بلي )

وٌل سن ا ، ب نرار بلي  لأسرل حات اتح  ست الأسرس جم العشسرك   ي الةراران والعس
 ( جم إجعسلي ج  ع  ال راس .%18.1بنسٍ  بليت )و ، (76)
 

أبر، حاجات فتاة منطقة  تحديد من الدراسة: ثاني: النتائج المتعلقة بالهدف الثانياا 
 سوق  ويحتاجها التنمية خطط تدعم التي لتنموية في المجالاتا من البرامج القصيم
 . العمل 

  التنموية القصيم من البرامج منطقة فتاة جاتحا حدد أبر،(: ي5جدول )

 النسبة المئوية التكرار ًاة   الع ستن ال ي ي لج خ ط ال نع   ولح سجهس ساع الععل 
 21.9 92 مجبل لكبمجل ولكذكبء للاصطنبعي

 8.6 36 مجبل لكسمبحل وللأثار
 7.6 32 مجبل  لكلقبفل ولكفنون

 19 80 مجبل لكتسويق ولكتجبرة لكر ممل

 4.8 20 مجبل لك تبغل ولكترجمل

 3.8 16 مجبل لكتصممم وصنبعل للمحتوى لكر مي
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 7.6 32 مجبل للمحبسيل وللاستشبرل  للمبكمل
 8.6 36 مجبل للمحبابة وللاستشبرل  لكقبنونمل

 5.7 24 مجبل لكتصوير بأنولعه

 12.4 52 مجبل للإدلرة وللأعمبل لكرياديل

 100 420 المجموع
 

   سن ( جم 420ج  ع  ال راس  ) اس  سكسن مم ج عاا (5)م ال  وتو ضح ج
  ي  ال نعال  البراج  جم جن ة  الةص ج، وجسإن اس  سكسيهم جخ لف  حات حسجسيهم

الععل،   سإن النسٍ  الأللت  ي  ساع  ولح سجهس ال نع   خ ط ي لج ال ي الع ستن
(، %21.9بليت )  بنسٍ و 92) ج ست البرج   والذكسإ اتص نسلي ب نرار بلي )

ًسٍ  و (، 80ب نرار بلي ) اح  سجهم  ي ج ست ال سالق وال  سرة اتلن روً  ، يليهس
، ب نرار  ي حيم جسإ اح  سجهم  ي ج ست الإدارة والألعست الرلسدي ، (%19بليت )

 والأ سر الس سح  وجسإ اح  سجهم  ي ج ست( %12.4بنسٍ  بليت )و ، (52بلي )
سٍ  بليت 36الةسًاً   ب نرار ج سسو، بلي ) تس شسرانوا العحسجسة وج ست (، وً

ج ست العحسسٍ   ج ست الةةس   والفنام و  ي اح  سجهم وكذلك جسإ ،(8.6%)
جم إجعسلي  (%7.6بليت ) وبنسٍ  ،(32) بلي ب نرار ج سسو،  ، واتس شسران العسل  

 نرار م ل بلي كاًااله ب ال صالر ج ستبينعس جسإ اح  سجهم  ي  ج  ع  ال راس .
سٍ  بليت )24) الن سك  وال رجع  ب نرار  ج ستجسإ اح  سجهم  ي (،  ج %5.7(، وً

سٍ  بليت )20بلي )  ( وجسإ  ي ال ريي  الأخير حسجسيهم  ي ج ست%4.8(، وً
( %3.8( وبنسٍ  بليت )16الر عي حيج بلي ينرارهس ) العح ا   وصنسل  ال صع ج

 جم إجعسلي ج  ع  ال راس . 
أبر، حاجات فتاة منطقة  تحديد من الدراسة: ثالث: النتائج المتعلقة بالهدف الثالثاا 

 لممارسة الأنشطة الترويحية الميتلفة في المراكز النسائية المتيصصة. القصيم
 من الأنشطة الترويحيةالقصيم  منطقة فتاة حاجات حدد أبر،(: ي6جدول )

 النسبة المئوية التكرار   جراكز ًسس    ج خصص   ي جعسرس  الأًش   ال رولح 
 13.3 56 للأنشطل لكتطوعمل
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 19 80 للأنشطل لكلقبفمل
 11.4 48 للأنشطل للاجتمبعمل
 13.3 56 للأنشطل لكتقنمل

 28.6 120 للأنشطل لكرياضمل

 14.3 60 للأنشطل لكفنمل

 100 420 المجموع
 

   سن م ( ج420ج  ع  ال راس  ) اس  سكسن مم ج عاا (6)و ضح جم ال  وت
جم الأًش   ال رولح    جن ة  الةص ج، وجسإن اس  سكسيهم جخ لف  حات حسجسيهم

  و بنسٍ 120) ب نرار بلي ) الرلسض   العخ لف ،   سإن النسٍ  الأللت لن  الأًش  
ًسٍ  و (، 80ب نرار بلي ) ،الأًش   الةةسف  اح  سجهم  ي  (، يليهس%28.6بليت )
، (60، ب نرار بلي )سجهم  ي الأًش   الفن   ي حيم جسإ اح  ، (%19بليت )

الأًش   ال  اة   والأًش   ال ةن   وجسإ اح  سجهم  ي ( %14.3بنسٍ  بليت )و 
سٍ  بليت )56ب نرار ج سسو، بلي ) وجسإ  ي ال ريي  الأخير  ،(%13.3(، وً

( %11.4( وبنسٍ  بليت )48حسجسيهم  ي الأًش   اتج عسة   حيج بلي ينرارهس )
 سلي ج  ع  ال راس . جم إجع

 هداف والتساؤلات:نتائج الدراسة في ضو  الأ
جسإن كعع ت لست، لن  العسسً ة  حسجسن   سة جن ة  الةص ج الأسرل مبرز  مم-1

وال اج ه  ي حل العشسكل ال ي يع رضهس و يعزلز الق ج والعهسران اتج عسة  ، وليهس 
عع ت م ل لن  جشسرك هس  ي حسج هس إلت الأجسم والإأٍسا العسطفي بينعس جسإ ك

وٌل سن الأسرل .  الةراران والعس

جم البراج  ال نعال   ي الع ستن ال ي ي لج حسجسن   سة جن ة  الةص ج مم مبرز -2
خ ط ال نع   ولح سجهس ساع الععل جسإ كعع ت لست، لن  ج ست البرج   والذكسإ 

والألعست الرلسدي ، وليهس  اتص نسلي وج ست ال سالق وال  سرة الر ع   وج ست الإدارة
ج ست الس سح  والأ سر وج ست العحسجسة واتس شسران الةسًاً   وج ست الةةس   والفنام 
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وج ست العحسسٍ  واتس شسران العسل  ، بينعس جسإ كعع ت م ل لن  ج ست ال صالر 
 كاًااله وج ست الن سك  وال رجع  وج ست ال صع ج وصنسل  العح ا  الر عي.

ال رولح   العخ لف   ي  الأًش   لععسرس  الةص ج جن ة    سة حسجسن مبرز مم-3
العراكز النسس    الع خصص  جسإ كعع ت لست، لن  الأًش   الرلسض   والأًش   
الةةسف   والأًش   الفن  ، وليهس الأًش   ال  اة   والأًش   ال ةن  ، بينعس جسإ كعع ت 

 م ل لن  الأًش   اتج عسة  .

 
 

 لتوصيات:اتاسعاا: 
  راس لنهس ال نطسر النمرس والن س   ال ي مسفر ينبةق هذه ال اص سن جم خلات الإ

 وللك كعس ولي:
 الق ج يعزلز ك ف    ي الأسرة ويةق   ياة   مهع   الأسرس: الإرأسد . لعراكز1

 حل  ي الأسرة جم الأجةل الأسلاٍ وياج ه الف سة، ل   اتج عسة   والعهسران
 الف سة. ع ر ي ال ي العشكلان

وٌل   كخ ج  العسسهع  والخسص: العسم الة سليم  ي الةرار .لصنسا2  ج  عع   وجس
   سة يعكم وال ي الععل ساع   ي الع لاب  والعشسرل  ال نعال  البراج  يعالل  ي

 وال  سرة ال سالق وج ست اتص نسلي والذكسإ البرج   الةص ج  ي ج ست جن ة 
 الرلسدي  وج ست الس سح  والأ سر. لعستوالأ الإدارة وج ست الر ع  

وٌل   كخ ج  للعسسهع  والخسص العسم الة سليم جهاد يعزلز .3   ي ج  عع   وجس
 جن ة    سة يعكم ال ي الععل ساع   ي الع لاب  والعشسرل  ال نعال  البراج  يعالل

 ال نعاس  اح  سجهس س   ي العخ لف  الع ستن  ي الةص ج
 جراكز ا   سح  ي ضرورة ال اس  الةص ج: جن ة   ي ج عسة  ات ال نع   لعراكز .4

 ل عع سن يسكع  الفرة   العراكز هذه ينام  الةص ج جن ة  جحس مسن ل    رة  
 العخ لف . ال نعال  الع ستن  ي الف سة خ جسن ويس ه ف يه ج ر  س  
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 س   ًس جراكز ب ا ير الةص ج جن ة   ي الألعست وسي ان الألعست رجست . يش   5
 والأًش   الفن  ، والأًش   الةةسف   والأًش   الرلسض   الأًش   ي لج ج خصص 

 .ال رولح   الف سة حسجسن يس  ال ي ال ةن  
 
 
 
 
 
 
 .المراجع العربية:1

، الع ل  الةسًي، 2003ابم جنمار، مبا الفضل جعست ال وم ) • م(: لسسم العرٍ
 دار صسدر بيرون.

 سه ًحا ال  رف وللا  ه كسلحسج  النفس   م(: اتي2012مبا داك ، جحع  ) •
ل   طلٍ  جسجع  الأزهر كيزة، رسسل  جسجس ير اير جنشارة، ال سجع  

 اتسلاج  ، ازة.
م(: ية ور الحسجسن العفهام، والفاا  ، واتجراإان، 1995مبا جسبر، جسج  ) •

 .5ج ل  يننالاج س ال عل ج، الع ل 
الععل ال  الي  ي ينع   رم   م(: دور2013إبراه ج، حسني وجسبر،حسسم ) •

دراس  جي اً   للت لين  جم العشسركسن  ي الععل -العست اتج عسلي للعرمة 
،جسجع  بني 27اتج عسلي كعحس م  بني سال ، ج ل  كل   ا داٍ، الع د

 جصر.-سال 
م(: ية ور اح  سجسن ملضسإ هيئ  ال  رلس 2010ال رواًي، ًسدي  لب ال ااد ) •

: دراس  ج ٍة  للت ملضسإ هيئ  ال  رلس ككل   الخ ج  لضعسم جادة الأداإ
اتج عسة   ك سجع  حلاام، ج ل  دراسسن الخ ج  اتج عسة   والعلام 

 ، جصر.3، الع ل 28اتًسسً  ، الع د
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م(: جعا سن جعسرس  الأًش   الرلسض   1983الحعس حعي، جحع  جحع  ) •
  ال ربال ، الع ل  والهاايسن ال رولح   ل   طلٍ  ال سجع ، ج ل  الٍحا 

 الأوت، الع د الأوت، جسجع  طن س، جصر.
م(: ال رولح 1998الحعس حعي، جحع  جحع  وجص فت، لسو ة لب العزلز) •

 بيم النمرل  وال  بيق، ال ٍع  الةسً  ،جركز الن سٍ والنشر، الةسهرة.
م(: الضياي النفس   طب ع هس ًمرلسيهس، براج  2004الرأي س، هسروم ) •

 ذان  ي للاجهس، العك ٍ  الأً لا إً ليزل ، جصر.لعسسل ة ال
 م(: ال اج ه واترأسد، لسلج الن سٍ، جصر.2002زهرام، حسج  ) •
م(: للج النفس 2006الع ام، للاوً  وال راح، واسف وأفيق ، لب النصر ) •

 ال رباس النمرل  وال  بيق، دار العسيرة للنشر وال ازل ، لعسم.
: دور الع  ع  الع ًي  ي ينالم رم  م(2010لب الحعي ، اً ي جحع  ) •

دراس  حسل  لل عع سن الأهل    ي جصر، العركز العصرس -العست اتج عسلي
 للحةاع ات  صسدي  واتج عسة  ، سلسل  مكحس  ودراسسن الع د الأوت.

)ٍ( ية ور اتح  سجسن سكسم العنسطق  م(:2006) جسج ة محع  ،لب الاهسٍ •
 نعي هس، ج ل  دراسسن  ي الخ ج  اتج عسة   العشاا    كعٌأران يخ      ل

 ، جصر.21،الع د 2والعلام اتًسسً  ، الع ل 
م(: ية ور اتح  سجسن الع  عع   لسكسم 2000  حي، ج يح  جص فت ) •

ج  ع  حضرس اير جخ ط، ج ل  دراسسن  ي الخ ج  اتج عسة   والعلام 
 ، جصر.9اتًسسً  ، الع د

م(: الةسجا  العح ط، دار الح وج، 2008ع  )الفيروزآكسدس، ج   ال وم جح •
 الةسهرة.

م(: ج خل إلت رلسي  ال فل 2006 ن ول، جحع  ج الي وألبي، صس ي ًسز ) •
 والأسرة، دار الفنر، لعسم )الأردم(.
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م(: 2017الةليني وآخروم،  سطع  واسف وسعسد واسف وحنسم اسعسليل ) •
لع  ععسن الععراً   إأٍسلسن اتح  سجسن اتج عسة   والنفس   لسسكني ا

ال  و ة  ي ضاإ جٌأران جادة الح سة، ج ل  العلام البيئ  ، جعه  ال راسسن 
 ، ال زإ الةسًي.38والٍحا  البيئ  ، جسجع  ليم أعس، الع ل 

م(: مبنس نس وصح هج النفس  ، دار العلام والةةس   للنشر 2001العخ سر، و يق ) •
 وال ازل ، الةسهرة.

وٌم الع سك  1994العع ج الاجيز ) • م(: ج ع  اللي  العرب  ، الهيئ  العسج  لش
 الأجيرل ، جصر.

م(: للا   ال نس س   ك ادة الح سة للت 2014ًسجي، رأاام يحسيم ) •
دراس  يحليل   احصس   ، رسسل  دك اراه)اير -العس اليم ات ل عي وال ولي

 جنشارة(، كل   الهن س ، جسجع  الةسهرة.
م(:   س  رم  العست اتج عسلي  ي 2007ًصر، جحع  وهلات، جعيل ) •

 الأراضي الفلس ين  ، جعه  مكحس  الس سسسن ات  صسدي  الفلس يني، الة  .
 -م(: العرمة السعادي  ودورهس  ي ينع   الع  ع 2017اليزل س، جهس سعي  ) •

يٌعر يعزلز دور  الأجيرة سسرة بنت لب الله بم لب العزلز آت سعاد ًعالجسً، ج
م، جسجع  2030دي   ي ينع   الع  ع   ي ضاإ رؤل  الععلن  العرمة السعا 

 ال اف.
 .المراجع الاجنبية:2

-Farr. J.(2004) Social capital: A conceptual history. 
Political theo ry. Vol.32. no.1.. 

-Grootaert C. et al.(2004) Measuring social capital: An 
integrated questionnaire. The World Bank. Washington 

D.C. 
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-Watkins R., Meiers, M. & Wisser, Y. 1. A Guide to 
Assessing needs, Washington, Dc: International Bank for 
Reconstruction and Development/International 

Development Association or the World Bank, 2012. 
-Weitent,W.(1998). Psychology themes and variation 
,USA by brook , cole Publishing company Adivision of 

international thomosn publishing inc, fourth edition .. 
 

 .المراجع الالكترونية:3
 ال ة وران السكسً   | الهيئ  العسج  لأحصسإ-

https://www.stats.gov.sa/ar/43 
 جعع     سة الةص ج الأهل  -

https://qassimgirl.org.sa/ 
 صسإالهيئ  العسج  لأح -خ   ال نع   العسأرة-

https://www.stats.gov.sa/ar/page/72 
 

  

 

 
دراسة " فاعلية جمعية اسرة في معالجة مشك ت واحتياجات ما بعد الط ق في منطقة القصيم

 ميدانية على المطلقات المستفيدات من جمعية أسرة"

 لرميحيفيصل بن حمد بن عبد العزيز اد. 

 والإجرا ات المنهجية لدراسةا لموضوعخل دالم الأول: مبحثال

 مقدمة:

سةةرة وحةة و  لةةت يفنةةك الأإدس ٌ هنةةسك كعةةض جةةم العشةةكلان الع  عع ةة  ال ةةي يةة
ال ةةةلاع، وال ةةةلاع حةةةق  ةةةي الشةةةرلع  الإسةةةلاج   إلا اأةةة   الخةةةلاف ويفةةةس ج الأجةةةر بةةةيم 

https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fwww.stats.gov.sa%2Far%2F43&sa=D&sntz=1&usg=AOvVaw0HL_9Akm93gSNPySSN7Wa4
https://qassimgirl.org.sa/
https://qassimgirl.org.sa/
https://qassimgirl.org.sa/
https://www.stats.gov.sa/ar/page/72


                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

114    
   

   ال ةةي يحةة   كعةة  لعل ةة  العشةةكلان وجةةس يعةبهةةس جةةم آ ةةسر سةةلبويع ةة  هةةذه الةةزوجيم، 
  .ال لاع ت يصي  الع لة  وح هس بل    ي ست الرجل الع لق

 ةسره للةت آسةرس و  عشكلان جةس كعة  ال ةلاع ت ية صةر للةت جااًة  ال فنةك الأ
ًعةةةس  ةةةي كعةةةض الأح ةةةسم يصةةةسحٍه يشةةةاله صةةةارة كةةةل طةةةرف للآخةةةر لةةة   إالأطفةةةست، 

ع والعشسكل ال ي يةااجههج، وإلا الأطفست، وهذه ال ااً  يع  جم يح يسن جس كع  ال لا
كسًةةت الععسرسةة  العهن ةة  للخ جةة  اتج عسة ةة  جهنةة  جٌسسةة   يةة ج جةةم خةةلات جٌسسةةسن 
اج عسة ة  للحصةةات للةةت العةةاارد الضةةرورل  ل ةةة يج الخةة جسن وال عسجةةل جةة  العسةة في وم 
الةةذوم يةةة م لهةةج الخةة جسن، ل حةيةةق م ضةةل جسةة ا  لهةةج،  نسًةةت جكسيةة  حةةل النزالةةسن 

حة  العٌسسةسن العنةاي بهةس الععةل للحة  جةم العشةكلان النسجعة  لةم ال ةةلاع الأسةرل  م
وجةةةةس كعةةةة  ال ةةةةلاع كنةةةةاا جةةةةم جٌسسةةةةسن الععسرسةةةة  العهن ةةةة  للخ جةةةة  اتج عسة ةةةة   ةةةةي 

 الع  ع  جم خلات ال عع سن الفسلل  جةل جعع   مسرة كسلةص ج. 

 أولاا: مشكلة الدراسة:

مسةةرة ببرلةة ة يح وةة اً  ةةي جةةم جلاحمةةسن جةةم خةةلات ي رلٍةةه العيةة اًي  ةةي جعع ةة  
جركةةةةز الإصةةةةلاح الأسةةةةرس زلةةةةسدة لةةةة د العشةةةةكلان جةةةةم الع لةةةةةيم، وزلةةةةسدة ج هةةةةادان 
ال عع ةةةة  حيةةةةج يضةةةةج ال عع ةةةة   لا ةةةة  جراكةةةةز يععةةةةل  ةةةةي هةةةةذا الإطةةةةسر وهةةةةي، جركةةةةز 
الإصةةلاح الأسةةرس الععنةةي كحةةل العشةةكلان والخلا ةةسن لبةةر ًخٍةة  جةةم اتس شةةسرليم، 

كلان الأسةرل  الن روً ةسً وهسيف ةسً وحضةارلسً، وجركةز وجركز إسعسد العه ج كععسل   العشة
 أعل الذس وه ج ب نفيذ حكج الحضسً  والرؤل  الصسدرة جم ال هسن العخ ص .

جشكل  هذا الٍحج  ي دراس  العشكلان ال ي يح    وجعس سبق يعكم بلارة
  سرة  ي الحمجعع    ج    عسل   وياض حًاالهس وم رهس للت الأبنسإ، مكع  ال لاع و 

، ووض  2030إطلاع جفهام يعكيم العرمة  ي رؤل   يزاجنسً ج جنهس وجعسل  هس، 
 جعع   مسرةاس راي     لعلات هذه العشكلان ويصار ل نع   ال ور الذس يةام كه 

 للا سي  جم هذه العشكلان.
 وهذا جس دلس الٍسحج  ي جحسول  لأجسك  للت ال سسؤت الر  س ال سلي:
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 مدددن الحدددد فدددي لتنميدددة الأسدددرية ببريددددة "أسدددرة" مدددا مددددى إسدددهام جمعيدددة ا 
 الطلاق في مجتمع القصيم؟ بعد ما مشكلات

 ثانياا: أهمية الدراسة:

 الأهمية النظرية:  -أ
ال راسسن الةليل  ال ي ي نسوت  ض   جشكلان جس هذه ال راس   ي مًهس جم   يب و مهع 

ركز   ال راسسن ير اسلمم ل إ، ودور العٌسسسن الع  عع    ي الح  جنهسكع  ال لاع 
  -كشكل لسم ولعكم مم ًح دهس ف عس ولي: ال لاع  جاضااللت 
خسص   ي السناان الأولت جم يزاو  ًسٍ  حستن ال لاع كشكل جلفت  .1

 الزوات.

العشكلان العسطف   يشكل مللت ًسٍ  لحستن  يع د مسٍسٍ ال لاع ال ي ب من .2
 والنفس   واتج عسة  .

ال لاع للت م راد ظسهرة لت ينسوت جردود ال ي ال ع ن ل ل  ال راسسن  .3
 الأسرة.

مصٍح ال لاع بيم الع زوجيم ح وةسً  ي ج  ععنس جشكل  يه د اس ةرار الأسرة  .4
وبنسإ الع  ع ، جعس يس  لي ياظ   جهاد العلام اتج عسة   لعااجه هس و ي 

 اتج عسة  .جة ج هس الخ ج  

 الأهمية التطبيقية:  -ب
وٌم الأسةةةرة والع لةةةةسن وحةةةستن النزالةةةةسن يسةةةسل  يلةةةك ال راسةةة  العه عةةة -1 يم كشةةة

الأسةةرل  للةةت يركيةةز ال هةةاد ويح وةة  الس سسةة  العسجةة  للععلنةة   ةةي ك ف ةة  وضةة  
الخ ط والبراج  ال ي جم أاًهس مم يح  ويةلةل جةم الحةستن وبسل ةسلي جشةكلان 

 ال لاع. 
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يفيةةةة  ال راسةةةة  صةةةةسًعي الةةةةةرار  ةةةةي إصةةةة ار الةةةةةراران وجراجعةةةة  لةةةة ور ال هةةةةسن  -2
  ص  والععن   ال ي يععل  ي هذا الع ست. العخ

ال راس  يفي  العسجليم  ي الع ست الأسرس  ةي إلة اد وي ةالر البةراج  الإرأةسدي   -3
ال ةةةي جةةةم خلالهةةةس يعكةةةم الععةةةل للةةةت يهيئةةة  الح ةةةسة الأسةةةرل   بةةةل إيعةةةسم الةةةزوات 
وال ي يعكم مم يةلل ًس  ال لاع والنزالسن الأسةرل  والعشةكلان النسجعة  لةم 

 ف عس كع .ال لاع 

 أهداف الدراسة:ثالثاا: 
 تنطلق الدراسة من هدف رئيس يتحدد في:        

" مدددى فعاليددة جمعيددة أسددرة فددي الحددد مددن مشددكلات مددا بعددد الطددلاق فددي المجتمددع 
 السعودي " 

 وينبثق من هرا الهدف الرئيس عدد من الأهداف: 
 يح و  جشكلان جس كع  ال لاع. -1

 جشكلان جس كع  ال لاع. جمللح     مسرةجعع يح و  ال هاد ال ي يبذلهس  -2

 والنفسةةةةة   سلل ةةةة  جعع ةةةةة  مسةةةةرة  ةةةةةي الحةةةة  جةةةةم العشةةةةةكلان ات  صةةةةسدي  يح وةةةة   -3
 جس كع  ال لاع والةسًاً  

 سرة للح  جم جشكلان جس كع  ال لاعمزلسدة  عسل   جعع   وض  جة رحسن ل -4

 رابعاا: تساؤلات الدراسة:
 معالجةفي  جمعية أسرةفعالية التساؤل الرئيس تحدد في: ما مدى         
 ما بعد الطلاق في المجتمع السعودي؟  واحتياجات مشكلات

 تساؤلات فرعيةت على النحو الآتي:انبثقت منه 
 ال ي يح   كع  ال لاع؟ واتح  سجسن جس العشكلان  -1

واح  سجسن جس كع   لعلات جشكلانجس ال هاد ال ي يبذلهس جعع   مسرة  -2
 ال لاع؟
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 والنفس    ومسرة  ي الح  جم العشكلان ات  صسدي   جعع  جس  سلل    -3
 ؟الةسًاً   جس كع  ال لاع

 سرة للح  جم جشكلان جس كع  ال لاع؟مجس جة رحسن زلسدة  عسل   جعع    -4
 الدراسة: خامساا: مفاهيم

 مفهوم الفعالية:-1

جةةةةم النسح ةةةة  اتصةةةة لاح  ،  الفعاليددددةخ لةةةةف الن ةةةةسٍ والٍةةةةسحةام  ةةةةي يعرلةةةة  ا
تخةة لاف إلةةت وجةةاد يٍةةسوم  ةةي وجهةةسن ًمةةر العنمعةةسن والأ ةةراد الةةةس عيم ولرجةة  هةةذا ا

تٌإ الن ةةةسٍ  لليهةةةس، كعةةةس ورجةةة  إلةةةت وجةةةاد يٍةةةسوم واخةةة لاف  ةةةي الخلف ةةةسن العلع ةةة  لهةةة
والٍةةةسحةيم، جعةةةس مد  إلةةةت صةةةعاب   ةةةي يح وةةة  مهةةة اف العنمعةةة ، ال ةةةي اسلٍةةةسً جةةةس ي عةةة د 

دٌس للةك إلةت اخة لاف  وي عسر  ولصةع  اتيفةسع للةت صة سا هس كصةارة جحة دة، ولة
 ةةةي يح وةةة  جفهةةةام واضةةةح وجاحةةة  للفعسل ةةة  لأًهةةةس يع عةةة  للةةةت جةةة   يحةيةةةق الأهةةة اف 

 كصارة جي ة.

موت جةم حةسوت مم  Barnard (1938)  و ،Raymond (1982) ويعدد 
حيةةج لةرف الفعسل ةة  كاًهةةس يحةيةةق الهة ف العحةة د، ولةةرف الععةةل  للفعسل ةة ،يةة م يعرلفةةسً 

 .الععل الذس ون ز اله ف الذس يج يح و ه جسٍةسً الفعست كشكل لسم كاًه 
ال رج  ال ي لن هس و ج يحةيةق مهة اف  :بأنها الفعالية Price (1972)ويعرف   

كاًهةس درجة  ال  ةسبق  الفعاليةة  Hannan & Freeman (1977)ج عة دة، ولعةرف
 Jennings &Goodman بةةةيم الأهةةة اف ال نم ع ةةة  والن ةةةس   الع حةةةةة ، مجةةةس

الفعسل ةة  كاًهةةس الضةةااكط لان العلا ةة  ال ةةي يعكةةم يح وةة هس، والن ةةس    رفااافيع  (1977)
 ال نم ع ةةة  ال ةةةي يعكةةةم يةةةة ورهس، مو زلسديهةةةس كع عالةةة  جةةةم الععةةةسوير لأهةةة اف ج عةةة دة

 .م(2017)محع  ، 
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"جةةة   صةةةلاح   العنسصةةةر  وتعدددرف المنظمدددة العربيدددة للعلدددوم الفعاليدددة بأنهدددا
)اخةةةةاار و  " ةةةس   الع لابةةة  )العخرجةةةسن(العسةةة خ ج  )العةةة خلان( للحصةةةات للةةةت الن

  .م(2006خلف، 
حصس    ال ي ج عال  جم الق سسسن الإ: علىوتعرف بأنها مصطلح يدل 

يعكم مم يس خ جهس الٍسحج  ي العلام اتج عسة   وال ربال  والنفس   لل عرف للت 
 ه هع   العلع   لن س   الٍحا  وال راسسن ويه ج كصف  خسص  كسلأ ر الذس يح الأ

)الرجاٍ ،  الع ييران العس ةل   ي الع ييران ال سكع  ال ي يةام لليهس يصع ج الٍحج
 . م(2015

كاًهس الع   الذس يس      كما تعرف دائرة المعارف الأمريكية الفعالية
 .(http//en.wikipedia.org ،2018) العنمع  يحةيق ً س   جةصادة

 التالي: ومما سبق يتحدد التعريف الإجرائي على النحو

 جادة الخ جسن ال ي ية جهس العٌسس  الأهل   جعةل  ك عع   مسرة. .1
جس   رة جحسكج الأحاات الشخص    ي يشخ و جشكلان جس كع  ال لاع، و  .2

لعس الح  جم هذه العشكلان النسجع   ومجم الا سي   العٌسسسنيةام كه هذه 
 كع  ال لاع

 ي الٍةسإ  واتس عراريئ  ال ني   ج  الب الأخصس ييم اتج عسلييم للت  رة  .3
  ي يلك العٌسسسن.

 "جٌأر ًالي. "ال نالم مه افجم  اً لا سً طب ع  مو ًاة   الن س    .4
 مفهوم الطلاق:-2

ولعنةةةةي  م(1990) ةةةةرون ، يعنةةةةي كلعةةةة  ال ةةةةلاع  ةةةةي الليةةةة  ر ةةةة   يةةةة  الننةةةةسح  
ي للةةزوات وكةةل دولةة  يضةة  الةةةااًيم الخسصةة  بهةةس العحةة ودة لععةةسو ير اتًفصةةست الةةةسًاً

 .(Robert, 1995)ومسس هذا اتًفصست 
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الفسة  الشةرلي لراك ة  الةزوات ويخ لةف الألةراف والةةااًيم  هكاًة ال ةلاع ميضًةس ولعةرف
 .م(2000) السكرس، ال ي يب ح ال لاع كسخ لاف الع  ععسن والأديسم 

كةةةةسل لاع  ةةةةي هةةةةذه ال راسةةةة  الععنةةةةت الشةةةةرلي لةةةةه  ةةةةي إطةةةةسر الٍسحةةةةج ةصةةةة  ول 
وها إًهسإ العلا   الزوج   بيم الةزوجيم الع ةزوجيم والةذس  ة  ونة   الشرلع  الإسلاج   

جةةةةةم الع ييةةةةةران الراهنةةةةةة  العريٍ ةةةةة  كسل ااًةةةةة  اتج عسة ةةةةةة ، وات  صةةةةةسدي ، والةةسف ةةةةةة ، 
 والصح  ، والنفس  ، والع ييران البين  .

 
 يي:ولعكم يح و  ال لاع بيم الع زوجيم  ي ال راس  الحسل   كس 

اا جم الراا .1  كعحكع  الأحاات الشخص  .بيم  ي ال لاع مم يكاً
مم وةةةةة ج ال ةةةةةلاع إ ةةةةةر خةةةةةلاف بةةةةةيم الةةةةةزوجيم جةةةةة  رغٍةةةةة  محةةةةة هعس مو كلاهعةةةةةس  ةةةةةي  .2

 اتًفصست.
 ال لاع ضعم جكسي  ال سال  مو العحسكج العخ ص  كسلععلن .مم يكام  .3

 ف مشكلات ما بعد الطلاق:يتعر -3
جشةةةةكل  جةةةةم  يعةةةةةلحيةةةةج عشةةةةكلان جةةةةس كعةةةة  ال ةةةةلاع، ك العريٍ ةةةة ي ةةةة اخل ال عرلفةةةةسن 

 وااجةه الأ ةرادًهةس جا ةف مالعشكلان اتج عسة   وي ةا ر  يهةس ظرو هةس وجحة دايهس جةةل 
 غ ةةةةةةةةةةسٍجحةةةةةةةةةة دة وينةةةةةةةةةة   لةةةةةةةةةةم  و ةسف ةةةةةةةةةة  اج عسة ةةةةةةةةةة  ًهةةةةةةةةةةس ياجةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةي ظةةةةةةةةةةروفمو 

لةةم جااجهةة   الأزواتالع فةةق لليهةةس ويع ةةز إجكسً ةةسن  والةةسف ةة  اتج عسة ةة  العسةة السن
 .جااجه هيسسل  للت   ر خسرجيإلت جص الأسرةيح ست و هذا العا ف، 

و ةة  وجةة  الٍةةسحةام مم اريفةةسا جعةة تن النةةزاا بةةيم الأبةةالم م نةةسإ ال ةةلاع وبعةة ه وةةريٍط 
طرديًّةةس كضةةعف ال ن نةة  لةة   الأطفةةست. وجةة  للةةك  ةةإم آ ةةسر النةةزاا  بةةل اتًفصةةست ربعةةس 

ٌ ر لكس ًّس  ي كعض الحستن. إل موضةحت دراسة  مجريهةس هيةذرلن  ام  وآخةروم  ةي ي
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   يا ير ال ةلاع للةت الأوتد تسة عس  ةي حسلة  زوات الأٍ مو الأم حيةج ( جم1985)
اا لرض  لل شرد واتًحراف.  يكاً

هةةذه ال راسةة   جرا ةةي لعفهةةام جشةةكلان جةةس كعةة  ال ةةلاع  ةةيال عرلةة  الإ يكةةام وجةةم هةةذا 
 مًه: 

  بهةس سةرة ال ةي حة  راد الأمال ي يااجه وات  صسدي  العشكلان اتج عسة   والنفس   " 
الةزوت وطب عة  العلا ة  بينهعةس كعة  ال ةلاع  ةي وجةاد  ومال لاع سااإ الزوج  الع لة  

سةةةرهج النبيةةةرة، ماًعكةةةس  للةةةك للةةةت جةةة   مبنةةةسإ جةةةةل جشةةةكلان الحضةةةسً  والنفةةةة  وجةةةس 
 ."وميضس العشكلان ال ي يعسًيهس الأبنسإ جم النسح   اتج عسة   والنفس   وات  صسدي 

 
 
 
 

 دراسات السابقة والإطار النظري الثاني: ال مبحثال
  :الدراسات السابقة أولاا:

وكةةةةةةسم لنااًهةةةةةةس دور الخ جةةةةةة   :(2003) عبدددددداس دندددددددراوي  يدراسددددددة علدددددد .1
اتج عسة ةة   ةةي  ضةةسيس الخلةة  وكسًةةت يهةة ف إلةةت: ال عةةرف للةةت ح ةةج وطب عةة  

ال عرف للت الععا سن ال ي يااجةه الأخصةس ي اتج عةسلي  ةي  -حستن الخل 
لحةةستن وياصةةلت ً س  هةةس إلةةت وجةةاد جعا ةةسن يحةة  جةةم   ةةسم يعسجلةةه جةة  هةةذه ا

 الأخصس ييم اتج عسلييم ب ورهج  ي حستن الخل .

كعنةاام يصةار جة ةرح لة ور الأخصةس ي  :(2004) دراسة عمداد حمددي داوود .2
الع ا ةةة  الةةة ور اتج عةةةسلي كعحةةةسكج الأسةةةرة وكسًةةةت يهةةة ف إلةةةت ال عةةةرف للةةةت 
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عا ةةةةةسن ال ةةةةةي يااجةةةةةه الأخصةةةةةس ي للأخصةةةةةس ي اتج عةةةةةسلي وال عةةةةةرف للةةةةةت الع
ال اصل إلت ج عال  جم العة رحسن يعكم جةم خلالهةس ال يلة   ي اتج عسلي 

للةةت هةةةذه الععا ةةةسن واسةةة خ جت ال راسةةة  جةةةنه  العسةةةح اتج عةةةسلي وياصةةةلت 
ً س  هةةس إلةةت ج عالةة  جةةم الععةةسرف والعهةةسران والأدوار والنمرلةةسن ال ةةي يعكةةم 

 .لعله كعحسكج الأسرة مم يس خ جهس الأخصس ي اتج عسلي  ي

دراس  لم يةالج مداإ الأخصس ييم اتج عسلييم  ةي جحةسكج الأحةاات الشخصة    .3
: ياصةةةةةلت هةةةةةذه ال راسةةةةة  إلةةةةةت لةةةةة د جةةةةةم (2004) عصدددددام محمدددددود مجراهةةةةةس

الصةةةةعابسن ال ةةةةي يااجةةةةه الأخصةةةةس ي اتج عةةةةسلي كسلعحكعةةةة  وكةةةةسم جةةةةم مهعهةةةةس 
إلةةت مم هنةةسك  وياصةةلتالةصةةار  ةةي الإلةة اد العهنةةي للأخصةةس ي اتج عةةسلي 

ال راسة  وياصةلت طةراف النةزاا مصعابسن يعاد إلت العٌسس  ال ةي يععةل بهةس و 
خصةةس ي اتج عةةسلي إلةةت يةة ة ج وينع ةة  العهةةسران اللازجةة  للععةةل إلةةت حسجةة  الأ

 ي هذه العٌسسسن كعس موصت ال راس  كضرورة إل اد الأخصةس ي اتج عةسلي 
كةةذلك لةةة  دوران كشةةكل جسةة عر لل عسجةةل جةة  هةةذا النةةاا جةةم الةضةةسيس و  مكسديع ةةسً 

 لهج.

ٌ رة للةةت مداإ الأخصةةس ي اتج عةةسلي لأدواره كععةةسر   .4 دراسةة  لةةم العااجةةل العةة
: ويحةة  ت لةةم العااجةةل (2007)حلمددي سددعاد  لةسم  ةةي جحةةسكج الأسةةرة مجريهةةس

ٌ رة للةةةةت مداإ الأخصةةةةس ي اتج عةةةةسلي لأدواره كععةةةةسر  لةةةةسم  ةةةةي جحةةةةسكج  العةةةة
لعنسزلةةةسن الزوج ةةة  لان دتلةةة  إحصةةةس    الأسةةةرة وياصةةةلت إلةةةت وجةةةاد للا ةةة  ل

كععا ةةةسن لأداإ الأخصةةةس ي اتج عةةةسلي لأدواره كةةةسلععكم والعاصةةةل للخةةة جسن 
 وجعلج العهسران ووس ط ل سال  الخلا سن كععسر  لسم ج  الزوت والزوج  جعةسً 

 ومهل الزوجيم وجٌسسسن الع  ع  العحلي.
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لاسةسط   ةي يسةال  دراس  لم جس ا  جعسرسة  الأخصةس ي اتج عةسلي لععل ة  ا .5
: لرضةةت (2007) فددو،ي شددحاتة العنسزلةةسن الأسةةرل  كعحةةسكج الأسةةرة مجراهةةس

هةةةةذه ال راسةةةة  لعسةةةة ا  جعسرسةةةة  الأخصةةةةس ي اتج عةةةةسلي لععل ةةةة  الاسةةةةسط   ةةةةي 
 (73)يسةال  العنسزلةةسن الأسةةرل  كعحةةسكج الأسةةرة و ةة  طٍةةةت للةةت لينةة   ااجهةةس 

رة الأخصةةس ي مخصةةس ي اج عةةسلي و ةة  ياصةةلت إلةةت وجةةاد ضةةعف جسةة ا  خبةة
اتج عسلي للععل كع ست العنسزلسن الأسرل  وإدراك طب عة  الة ور الأسسسةي لةه 
جةة  هةةذه الع ةةستن وال ةةي ي  لةة  جهةةسران خسصةة  للععةةل جعهةةس، كعةةس ياصةةلت 

يم جةةة  حةةستن العنسزلةةةسن الأسةةةرل  إلةةةت يةةة ة ج يةةةإلةةت حسجةةة  الأخصةةةس ييم الععل
 لأسرل .وينع     رايهج العهن   للععل كع ست العنسزلسن ا

دراسةةةةةة  لةةةةةةم جعا ةةةةةةسن مداإ الأخصةةةةةةس ي اتج عةةةةةةسلي لةةةةةة وره كعكسيةةةةةة  يسةةةةةةال   .6
أمددددددداني و  نهلدددددددة السددددددديد العنسزلةةةةةةةسن الأسةةةةةةةرل  كعحكعةةةةةةة  الأسةةةةةةةرة مجريهةةةةةةةس

: يحةةةةةةة  ت هةةةةةةةذه ال راسةةةةةةة  لةةةةةةةم جعا ةةةةةةةسن مداإ الأخصةةةةةةةس ي (2007) فدددددددو،ي 
اتج عةةسلي لةة وره كعكسيةة  يسةةال  العنسزلةةةسن الأسةةرل  كعحكعةة  الأسةةرة و ةة  يةةةج 

( مخصةةةةس ي اج عةةةةسلي و ةةةة  ياصةةةةلت إلةةةةت لةةةة م 57للةةةةت لينةةةة  جةةةةم )ي ب ةهةةةةس 
ووجاد اعةا   ةي دور الأخصةس ي وضاح دور جح د للأخصس ي اتج عسلي 

كعةةةةس ياصةةةةلت إلةةةةت مهع ةةةة  يةةةة رل  الأخصةةةةس ي اتج عةةةةسلي للةةةةت  اتج عةةةةسلي
جسةةة السن الفرديةةة   ةةةج ال ةةة رل  اتج عةةةسلي لفرلةةةق الععةةةل ل اضةةة ح جااًةةة  كةةةل 

ر   ةةةي الععةةةل جةةة  الةةة لسو  ال ةةةي ير ةةة  جةةةم يخصةةةو إلةةةت ال خصصةةةسن الأخةةة
 خلات جكسي  ال سال .

دراس  لم جعسرس  كعض العهسران العهن   للأخصس ييم اتج عسلييم العةسجليم  .7
يحة  ت هةذه ال راسة  لةم يةةالج  :(2008) محمد عامر كعحكع  الأسرة مجراهس

عةة  لععسرسةة  كعةةض العهةةسران العهن ةة  للأخصةةس ييم اتج عةةسلييم العةةسجليم كعحك
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الأسرة وياصلت إلةت اريفةسا ًسةٍ  جعسرسة  الأخصةس ييم اتج عةسلييم العةسجليم 
كعكسيةةة  ال سةةةةال  لعهةةةةسران اتيصةةةةست والعةسبلةةة  وال فةةةةسو  وحةةةةل العشةةةةكل  كعةةةةس 
ياصةةةلت إلةةةت وجةةةاد كعةةةض الصةةةعابسن ال ةةةي وااجههةةةس الأخصةةةس ي اتج عةةةسلي 

للععةةل جةة  وجةةم مهعهةةس لةة م اتسةة ةرار الةةاظ في ولةة م يةةاا ر العكةةسم العنسسةة  
 .الحستن و ل  ال وران ال  رلب  

وهةة  ت ال راسةة  الاصةةات  :(2008) دراسددة نبيددل محمددد محمددود أبددو الحسددن .8
ةةةسج  لل ةةة خل العهنةةةي كسسةةة خ ام ال اسةةةط الأسةةةرس  ةةةي إطةةةسر الععسرسةةة   إلةةةت برً
العسج  للخ جة  اتج عسة ة  لحةل جنسزلةسن ال ةلاع العريٍ ة  كسلأطفةست كعحكعة  

اسةةة  إلةةةت وجةةةاد للا ةةة  إي سب ةةة  بةةةيم ال ةةة خل العهنةةةي الأسةةةرة و ةةة  خلصةةةت ال ر 
كسس خ ام ال اسط الأسرس  ي إطةسر الععسرسة  العسجة  للخ جة  اتج عسة ة  لحةل 

 جنسزلسن ال لاع العريٍ   كسلأطفست كعحكع  الأسرة.

ال ةةلاع وظةةةسهرة اً شةةسره  ةةةي (: كعنةةاام" م2018دراسددة اليزاعددديت البددددراني ) .9
إ سجةةة  دوران خسصةةة  " واي ةةةه الٍسحةةةةسم سل ةةةسنجحس مةةة  الأًٍةةةسر الأسةةةٍسٍ والعع

وال رايةةةةة   ،الزوج ةةةةة  العلا ةةةةة صةةةةةات م ب ةةةةةسم هع ةةةةة لل اة ةةةةة  كفضةةةةةل الةةةةةزوات وم 
، سهةب لم طرلق وض  جةس زة لل نةس س لليهةس والفةاز كسلعشسرك   ي هذه ال وران

العخ صةة   العحةةسكج إلةةتذه ال راسةة  هةةالٍسحةةةسم كةةام وةة ج يععةة ج جضةةعام  يواصةة
وة ج وضة  مل ة  ينفةل يحةيةق الهة ف جةم الح ةسة الزوج ة  وج سلس العلعسإ ح ةت 

 وها السكين  واتس عرار.

ًعةةةةةةالت جة ةةةةةةرح لعااجهةةةةةة  جشةةةةةةكل  ال ةةةةةةلاع (: م2020دراسددددددة العتيبددددددي ) .10
" وال ةةي الصةةسجت كةةسلع  ع  السةةعادس جةةم جنمةةار طرلةةة  الععةةل جةة  ال عسلةةسن

لج ال عرف للت الخصس و الس كاج رل  تخ ٍسر جةرر جهةسران الة عه  ت إلت 
ة  جةم ) ( جةم طةلاٍ كل ة  ال رب ة  ك سجعة  العلةك 162وال فنير للةت لينة  جكاً
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ف صةةةةةةةةةةةل كسسةةةةةةةةةةة خ ام النمرلةةةةةةةةةةة  النلاسةةةةةةةةةةة ك   وكةةةةةةةةةةةذلك يح وةةةةةةةةةةة  الخصةةةةةةةةةةةس و 
ة    الس كاج رل  لنفس اتخ ٍسر كسس خ ام ًعالت راش وال حةق جم إجكسً   جةسرً

رل   ، وياصةةلت ال راسةة  إلةةت يةةدرجةةسن ال ةةلاٍ للةةت اتخ ٍةةسر  ةةي النمةةرل يم
دارة الا ةت كسخ  ةسر الا ةت إللت جهسران ال عسجل ج  الزوجيم جةل العهةسرة  ةي 

خر ي سبي كسل رف ا العنسس  لعنس ش  جشسكل البيت والعهسرة  ي اتيصست الإ
 .ول م ي خل الأهل  ي الخلا سن الزوج  

:التعقيب على الدراسات السابقة  

 السسكة : سنواخ لاف ال راس  الحسل   لم ال راس ايفسعموجه 

 أولاا( أوجه الاتفاق:
ي فق ال راس  الحسل   ج  ال راسسن السسكة  جم حيج جشكل  ال راسة  وجةس ي حة د  .1

جةةةم مهع ةةة  إجراإهةةةةس وجةةة   يا يرهةةةةس للةةةت الع  عةةةة  وجةةةس يح  ةةةةه جةةةم جشةةةةكلان 
دٌس إلةةةةت حةةةة و   ٌ ر للةةةةت الأسةةةةرة والأطفةةةةست ك رلةةةةة  يعكةةةةم مم يةةةة جريٍ ةةةة  ويةةةة

وجم جسً  آخر العنف الأسرس الذس  ة  ي ةست اتًشةس سن وال لاع جم جسً  
ٌ ر للت الأطفست وللت ح سيهج الأسرل .  الأسرة والذس و

ي فق ال راس  الحسل   ج  ال راسسن السسكة   ي إبراز دور ال عع سن الأهل    ي  .2
حةةل النزالةةسن الأسةةرل  وجةةس يشةةكله جةةم دور يعكةةم جةةم خلالةةه الععةةل للةةت الحةة  

لاع بةةيم الأزوات، وجحسولةة  مخةةر   ةةي ال ةليةةل جةةم العشةةكلان النسجعةة  لةةم ال ةة
جم العشكلان ال ي يخلفهس ال لاع وجس يعاد للت الأطفست جم جشةكلان جةراإ 

 ال لاع وح و  النزالسن بيم الأطراف ف عس كع  ال لاع.
ي فق ال راس  الحسل ة  جة  ال راسةسن السةسكة  ميضةسً  ةي يح وة  جسه ة  العٌسسةسن  .3

  ويح وةة  الةة ور الةةذس يةةةام كةةه جهنةة  الخ جةة   ةةي لةةر  "سةةرةمجعع ةة  الأهل ةة  "
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اتج عسة ةةة   ةةةي الععةةةل ب لةةةك العٌسسةةةسن  ةةةي حةةةل النزالةةةسن ال ةةةي يحةةة   بةةةيم 
 الأزوات وج   يا يرهس للت جشكلان جس كع  ال لاع. 

مم اسلب ةة  ال راسةةسن ينسولةةت جاضةةاا العشةةكلان الأسةةرل  وال ةةلاع جةةم جسًةة   .4
جهنةة  إًسةةسً   للاج ةة  جٌسسةة    العةةلات كسل ٍةةسر مم جهنةة  الخ جةة  اتج عسة ةة 

يععةةةةل جةةةةم خةةةةلات جٌسسةةةة  لهةةةةس مهةةةة ا هس وج ةةةةسدوم الععسرسةةةة  وج ةةةةستن الععةةةةل 
العحةةة دة، وجحكعةةة  الأحةةةاات الشخصةةة   محةةة  هةةةذه العٌسسةةةسن جةةةم خةةةلات وزارة 

 الع ت.
ايفةةةةةت ال راسةةةة  الحسل ةةةة  جةةةة  ال راسةةةةسن السةةةةسكة   ةةةةي لةةةةر  دور الأخصةةةةس ي  .5

الةةةةةة ور الععةةةةةةسر  لعهنةةةةةة  الخ جةةةةةة  وك ف ةةةةةة  يحةيةةةةةةق سةةةةةةرة مجعع ةةةةةة   اتج عةةةةةةسلي
 اتج عسة    ي الععل ج  حستن العشكلان الأسرل .

 ثانياا( أوجه الاختلاف 
يخ لف ال راسة  الحسل ة  لةم ال راسة  السةسكة  جةم حيةج طب عة  ينةسوت العاضةاا  .1

"  ةةي سةرةمجعع ة   والةذس و حة د  ةةي الهة ف جةم لعةةل يلةك العٌسسةسن الأهل ةة  "
 ع.جااجه  جشكلان جس كع  ال لا

لةةج ي نةةسوت ال راسةةسن السةةسكة  طةةرح العشةةكلان النسجعةة  كعةة  ال ةةلاع وجةةس يةةا ير  .2
هةةذه العشةةكلان للةةت الأطفةةست وجةةس ا ل ةة  ال ةةي يعكةةم جةةم خلالهةةس الععةةل للةةت 

 الح  جنهس وال ةليل جم ح و هس.
يخ لةةف ال راسةة  الحسل ةة  لةةم ال راسةةسن السةةسكة  جةةم حيةةج إطةةسر الععسونةة  الةةذس  .3

لةه إل يععةل ال راسة  الحسل ة  جةم خةلات جهة  ل ل ة  ج عةلة  و ج الععةل جعةه وينسو 
 ةةةةةةي جحكعةةةةةة  الأحةةةةةةاات الشخصةةةةةة   ال سكعةةةةةة  لةةةةةةازارة العةةةةةة ت وجةةةةةةم جسًةةةةةة  آخةةةةةةر 
العٌسسةةسن الأهل ةة  ج عةلةة   ةةي )جعع ةة  مسةةرة( وال ةةي يععةةل للةةت حةةل النزالةةسن 
والعشكلان النسجع  كع  ال لاع وهةذه يعة  موت جحسولة  ي نةسوت ال عة  بةيم يلةك 

 براز ال ور الذس يةام كه جٌسس  ل ل   ومهل    ي و ت واح .ال هاد لإ
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 استفادة الدراسة الحالية من نتائج الدراسات السابقة:

السةسكة   ةي صة سا  جشةكل  ال راسة  ومهة ا هس  ناس فسد الٍسحةج جةم ال راسةس
الأسسسةةة   خصاصةةةسً ال راسةةةسن الع فةةةة  جةةة  ال راسةةة  الحسل ةةة ، كعةةةس اسةةة فسد جةةةم 

وار ال ةي وردن كسل راسةسن السةسكة  ال ةي يةةام بهةس العٌسسةسن الاصات إلت الأد
الرسع   والأهل   ال ي مأسرن لهس هذه ال راسسن، وكذلك جس لر   ي كعضهس 
ف عةةةس و علةةةق كعشةةةكلان جةةةس كعةةة  ال ةةةلاع، واسةةة فسد ميضةةةسً جةةةم طر هةةةس العنه  ةةة  

 والنمرل  ال ي وردن بهس. 

 .ينعم اس فسدة الٍسحج جم يح و  الإطسر النمرس  -
 ًة   اً لاع ًحا اس نعست جس اً هت إل ه ال راسسن السسكة . -
 جاجه ًحا يح و  العشكل  وال ععق  ي جفسه عهس ومكعسدهس. -

 
 لمنطلقات النظرية للدراسة:ثانياا: ا

ال ةةي يسةة خ م والعةة اخل العلع ةة  يع عةة  هةةذه ال راسةة  للةةت كعةةض النمرلةةسن العلع ةة  
 الع ةةةزوجيم،ال ةةةلاع بةةةيم عشةةةكلان جةةةس كعةةة  العريٍ ةةة  ك ةةي يفسةةةير الع ييةةةران الأسةةةرل  

للخ جةة  اتج عسة ةة   ةةي الع ةةست هةةذه النمرلةةسن  ةةي وضةة  يصةةار جة ةةرح فيةة  وكةةذلك ي
ه ت يعكةةةم للعةةةسً كاًةةة، ال ةةةلاع كعةةة  مهةةةرالع ييةةةران ال ةةةي ي يلةةةكلل خف ةةة  جةةةم  العةةة لي

ح ةست لةلات هةذه العشةكلان وح ةست ال عسجةل جة  هةذا  اتل عسد للت ًمرلة  واحة ة  ةةط
 ا جم الةضسيس.النا 

 :النظرية المعرفية   .1

الععرف ة ، للةت مم الع اجةل لح ةسة النةس  كصةف   للنمرلة يع ع  الفنةرة الأسسسة    
لسجةةة  ي ةةة  مًهةةةس ت يخلةةةا جةةةم كعةةةض الخبةةةران ال ةةةي يٍعةةةج للةةةت اتًسةةةحسٍ وال ةةةا  
والع ةةةز كسةةةب  جةةةس و عرضةةةام لةةةه جةةةم ًنسةةةسن جسديةةة  وجعنالةةة  وهةةةذه الخبةةةران ي نةةةام 
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ه كةل إًسةسم  ةي ضةاإ يةي عةه الةذايي و  ريةه للةت ضةٍ هس وال فسلةل حس  جةس يسة ن  
دٌ  مسسسة سً  للك إلةت ًةاا جةم ال شةاله الععر ةي الةذس يعكةم مم ولعة  دوراً  سجعهس و   و

يسةةة ير للةةةت    ةةةي حةةة و  الع وةةة  جةةةم الألةةةرا  العرضةةة   وخسصةةة  اتك ئةةةسٍ، حيةةةج
 سكةةه أةةعار كسل ةةا  العةةرلض جشةةسلر سةةلب   لةةم لايةةه وجسةة ةبله والعةةسلج جةةم حالةةه، ولن

ًةةةه ج  عةةة  لةةة واًي جحةةةٍط مويةةة ًي يةةةة وران الةةةذان، مو  ةةة  ونمةةةر إلةةةت الع  عةةة  للةةةت 
 .م(1998)الشنسوس و لب  الرحعم،  ي  ن  ا خرلم ولعيل للعزل  واتً ااإ 

، الخ جةة  اتج عسة ةة ولع بةةر العةةلات الععر ةةي جةةم العةة اخل ال ةةي يسةة خ م  ةةي  
لةةذس وهةة ف إلةةت إ نةةسا الععيةةل مم جع ة ايةةه ايةةر العن ق ةة  ويا عسيةةه وم نةةسره السةةلب   وا

هةةةي ال ةةةي يحةةة   ردود الأ عةةةست ال الةةة  للةةةت سةةةاإ ال ن ةةة ، ولهةةة ف للةةةك إلةةةت يعةةة ول 
العشةةاه  ولععةةل للةةت مم يحةةل جحلهةةس طةةرف مكةةةر صةةسح  العشةةكل  دراكةةسن الععيةةل إ

عرف ةةةة  وسةةةةلاك   واًفعسل ةةةة  لةةةة   حةةةة ا  ييييةةةةران جإجةةةةل مجلا عةةةة  لل فنيةةةةر، وللةةةةك جةةةةم 
 .(Glass, 1998) العس في 

لعةةلات الععر ةةي مسةةسلي  ج عةة دة مهعهةةس: العةةلات العةلاًةةي اتًفعةةسلي، ال ةة رل  لو  
للةةةةت ال اج ةةةةه الةةةةذايي، الإلةةةةسدة ال  رل  ةةةة  للبنةةةةسإ العةلةةةةي، العةةةةلات الععر ةةةةي السةةةةلاكي 

  (Herbert Goldenberg, 2002) ال عسلي
الععرف ة  السةلب   إلسدة البنسإ الععر ي يه ف إلةت يعة ول ال ااًة  وجعمج اس راي   سن 

ةةةةسن العلاج ةةةة  وهةةةة ) العرسةةةةت، : يلةةةة   الععةةةةلاإ وللةةةةك لةةةةم طرلةةةةق لةةةة د جةةةةم العكاً
 م(2003
م ال ااًةةةةة  الععرف ةةةةة  الخسطئةةةةة  هةةةةةي ال ةةةةةي ينعةةةةةم وراإ اكةةةةة العسةةةةة في ومإ نةةةةةسا  .1

ل  للععلاإ يبرز مم الأ نسر الخسطئ  يسةب  جشكلايهج وللك جم خلات لكر مجة
 اتج عسة  . والضياي العشكلان
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ك ف ةةةةة  يح وةةةةة  ال ااًةةةةة  الععرف ةةةةة  السةةةةةلب   لةةةةة وهج وال عةةةةةرف  العسةةةةة في وميعلةةةةة ج  .2
 .جم يلةسإ مًفسهجلليهس 

ك ةةةةةةةة  ونس شةةةةةةةةاا ولحةةةةةةةة دوا يلةةةةةةةةك العع ةةةةةةةةة ان وال ا عةةةةةةةةسن  العسةةةةةةةة في وميعلةةةةةةةة ج  .3
 الع ا   ح و هس. وال ييران الخسطئ 

مم يحللةةةةةةةاا كاًفسةةةةةةةهج العن ةةةةةةةق الفةةةةةةةسطم ل صةةةةةةةر سيهج  ةةةةةةةي  العسةةةةةةة في ومعلةةةةةةة ج ي .4
 .مو ل م جن ةي هس جن ةي هس م م ونس شاهس ولمهرو مالح سة الاا ع   و 

ول حةة د دور الأخصةةس ي اتج عةةسلي  ةةي العةةلات الععر ةةي جةةم جةةسًبيم مسسسةةيم  
 :(Charles, 1998)هعس 

جةةةم خةةةلات يحليةةةل  مم يععةةةل الأخصةةةس ي اتج عةةةسلي ك اة ةةة  جضةةةسد، وللةةةك .م
ة  م نسر وجع ة ان الععيل الخسطئة  خسصة  كعة  جعر ة  ح وةة  لةم ًفسةه،  وً

ٌ ر لليهةةةس وجااجهةة  الععيةةةل كسلأ نةةةسر الخسطئةة  جةةةم  جةةةل موجةةس وةةة ور  يهةةس ولةةة
 يصح حهس كع  جنس ش هس.

مم يةام الأخصس ي اتج عةسلي بب ةسم مسةلاٍ ال يييةر للععيةل ولشة عه للةت  .ٍ
ر وجزايةةةةةسه ولسةةةةةسل ه للةةةةةت ال فنيةةةةةر الصةةةةةح ح للةةةةةك ولةنعةةةةةه كضةةةةةرورة ال يييةةةةة

 ف بيم الأخصس ي والععيل.اوالسلاك الساس و ت ضاإ جس يح د جم مه 
 :المدخل البيئي   .2

الع خل البيئي ها ج خل للعي لعسةسل ة الإًسةسم إلا جةس واجه ةه جشةكلان ح سي ة   .3
جعكةم جم خلات يا ير البيئ  اتج عسة  ، واس ةعسر إجكسً سيهس ل حةيةق م ضةل مداإ 

 (404، 2005ال وم السي   ي)لل اتج عسة  :لاظ ف ه 
ولةام الع خل البيئي ب ة ور يفسللان الفرد جة  الأأةخسص الةذوم يعةلةام لةه مهع ة   ةي 

 Barbara)البيئ  العح    كه جةةل ا كةسإ والع رسةيم والأصة  سإ والعٌسسةسن.. الة . 

& others ) 
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الةةة وم السةةةي :  يللكةةةس يي:) لةةة  ي عةةةةلوللعةةة خل البيئةةةي ج عالةةة  جةةةم العن لةةةةسن النمر 
2005 ،403) 

  ليهةس سة عاد إالإًسسم ها ً ةست ح عةي لبيئ ةه،  عنهةس اًٍعةج و يهةس يعة ش و
 .(و صاره ه)جهعس كسًت   رايه وجااهٍه مو ل ز 

  نٍسيهس للت كل إًسةسم إلةت درجة  يفةاع يعم ج س اة البيئ  وضياطهس وً
 الفروع الفردي .

  سةة مل جركةةزة  ةةي السةةكم، واليةةذاإ والصةةح  الحسجةةسن الر  سةة   لأًسةةسم
كلهةةس ج ييةةران ي حةة د موتً جةةم وا ةة  البيئةة  ولةة س  يوالععةةل، والأسةةرة، وهةة

 جم الإًسسم.
  م ا  صةةةر العةةةلات إك سلةةة (  ةةة -لسهةةة - )جرضةةةسً ا  ةةةرا  ل ةةةز الإًسةةةسم

  ئةةطسلعةةس ر ضةةت البي سةةيٍةت لةةسجزاً  هًةةإللةةت الةةنفس مو الةةذان وحةة هعس  
                                                                                                      ه                   جنحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

  رص  ح سة.
  ردس كعي  لم العلات البيئي ها للات ك ةيإ  ليةل الفعسل ة ، مس للات 

بينعس خ جسن البيئ  هي دا عسً الأسرا والأكةةر  عسل ة ، بةل وال ةي يسة     
 ي والععسًسة لأًسسم وجشسكله وبشكل جلحاد ووا عي.يخف ض الضيا 

 :)الديني( الروحي المدخل   .3
لأًسةسم، ولسةعت العة خل  يةام الع خل الروحي للةت اسة ةعسر الععةسًي البيئ ة 

)  اتسة ةرار الح ةسيي لأًسةسم مكةرم خلةق الله وخل ف ةه للةت الأر الة وني إلةت 
 م(2005السي  و لةعسم، 

"ينةةةرلس الإًسةةةسم ال ةةةزإ ايةةةر العةةةسدس جةةةم  هعةةةرف هةةةذا العةةة خل كاًةةةلر و  
ح سيةةةه الإًسةةةسً  ، ولسةةة خ م الأخصةةةس يام اتج عةةةسليام العةةة خل الروحةةةي جةةة  
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 ,Robert) ت بهةج إلةت الصةح  النفسة  ا الععةلاإ لعااجهة  جشةكلايهج للاصة

1995). 
  للةت مًهةس موت م للأسسلي  الععرف   والسلاك   الروح ا ولشير الععسرس 

خ ةةةةاة لفهةةةةج جشةةةةسلر الفةةةةرد  ةةةةي سةةةة سع ديسً ةةةةه كسل ٍةةةةسر مم الأديةةةةسم ي ضةةةةعم 
سةةةةةلاك سن ي اا ةةةةةق جةةةةة  السةةةةةعسن الأسسسةةةةة   لأيعةةةةةسم، كعةةةةةس مًهةةةةةس يةةةةةة م مسةةةةةس  

  (James, Ellen Netting , & Jane , 1999) ج كسًزجسن ال ن   الهسج 

) السةةةةي  و  كعةةةةس يشةةةةيروللعةةةة خل الروحةةةةي ج عالةةةة  جةةةةم العن لةةةةةسن النمرلةةةة  
 جنهس:  م(2005لةعسم، 

 كس   العشكلان اتج عسة   هي ً ست الضعف الإيعسًي لن  الإًسسم. -1

النزلةة  والخبةةرة وكةةل جةةس يح سجةةه هةةا إيةسظهةةس ل عةةةسل    الععيةةل يعلةةك   رلةة -2
 العشكل .

والسةن   كسلن ةسٍلنل جشكل  جحسور دون ة  يعكةم رب هةس كقة ج العةية ة الةااردة  -3
 .النبال 

الأخصةةةس ي اتج عةةةسلي يعةةةةل جحةةةار ال ييةةةر وال راسةةة  اتج عسة ةةة  ال ون ةةة   -4
 للعشكل .

 -السةةةةةةعي - ةةةةةةااٍ ا خةةةةةةرة -اتبةةةةةة لاإ -جفسه عهةةةةةةس هةةةةةةي: اةةةةةةر  الإيعةةةةةةسم -5
 -النصةةح -ال ةةذكرة كاحكةةسم الةة وم -ال نةةسزتن -ال ابةة  و بالهةةس -ي سب ةة والإ

 .العشارة

والميدانية لمشكلات واحتياجات الدراسة التطبيقية الثالث:  مبحثال
 المطلقات

 الإجرا ات المنهجية للدراسة:أولاا: 
 نوع الدراسة:-1
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حيةةج يسةةعت  الاصةةف  ،ين عةةي هةةذه ال راسةة  و ةًةةس لأهةة ا هس ويسةةسؤتيهس إلةةت ًعةةط ال راسةةسن       
 ال لاع  ي الع  ع  السعادس. كع  جس جشكلان جم الح   ي جعع   مسرةإلت يح و  

 لمستيدم في الدراسة:المنهج ا-2
للةت  جع ع  الٍسحةسة تحتاج طبيعة هدره الدراسدة لاسدتيدام الأسدلوب الكمدي والكيفدي لدرا      

العضةعام ، كعةس يسة خ م جةنه  يحليةل و ةًس لناا ال راسة  الراهنة  كسلعين جنه  العسح اتج عسلي 
 ل حليل الحستن العرصادة  ي جعع   مسرة.

 حدود الدراسة:-3
 :ح ود ال راس   يي ضعم       

 الحدود الموضوعية: أ.
 كعةة  لةةلات جشةةكلان الع لةةةسن واح  ةةسجهم  ةةي جعع ةة  مسةةرة  عسل ةة يةة ور ال راسةة  حةةات       

 ال لاع.
 الحدود المكانية: ب. 

 للت جعع   مسرة ببرل ة كعن ة  الةص ج.سي ج ي بيق هذه ال راس        
 ج. الحدود البشرية:

 مات جمعية أسرة بمنطقة القصيم.المطلقات المستفيدات من خد
 عينة الدراسة:-4
جرن   رة ت يةل لم سن  طلاع جفردة جم الع لةسن اللايي  100لين  جكاً  جم  -

 ول وهم مطفست.
 الحدود الزمنية:-5

 ل اصةةةة سنا ك سكةةةة يحليةةةةل الن ةةةةس   و ح ةةةةت  ب ايةةةة  اخ  ةةةةسر العينةةةة   ةةةةرة إجةةةةراإ ال راسةةةة  جةةةةم       
 والعة رحسن.

 ع البيانات:أدوات جم -6
 : يع ع  هذه ال راس  للت      
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اسةةةة ب سم للع لةةةةةسن حسضةةةةني الأطفةةةةست الع ةةةةرددان والعسةةةة في ان جةةةةم جعع ةةةة  مسةةةةرة  -1
 كسلةص ج.

( حستن جم الع لةسن جم وا ة  سة لان جحكعة  الأحةاات 10يحليل العضعام ت ) -2
 الشخص   وس لان جعع   مسرة.

 طريقة تحليل البيانات: 7
ةسج ع ع  الٍسحج  ي يحليي  ل الب سًسن للت اس خ ام العنه  النعي والن في كسسة خ ام برً

(SPSSالحزج  الإ )   اتج عسة  .العلام  العس خ ج   ي حصس  

 الدراسة: أدوات صدق وثبات-8

 : استبيان المطلقات )المستفيدات(

 الص ع المسهرس )العحكعيم(:

 ةةةي سةةةسيذة والخبةةةراإ جةةةم الأ م( جحكعةةةي10)اتسةةة ٍسً  للةةةت  حيةةةج  ةةةسم الٍسحةةةج ب ازلةةة 
للةةج اتج عةةسا وللةةج الةةنفس، وللةةك لل عةةرف للةةت جةة   وضةةاح و الخ جةة  اتج عسة ةة ، يخصةةو 

 للةت للةك يةج حةذفمسئل  اس عسرة اتس ب سم وج ييرايهس وجة   اريٍسطهةس كعاضةاا ال راسة  وبنةسإ 
و ةة  اسةة ٍع ن  ال خصةةو،وإضةس   ويعةة ول كعةةض ةٍةةسران الأكعةةسد جةةم وجهة  ًمةةر الخبةةراإ ولو 

 (. %80ال ي  لت ًسٍ  اتيفسع لليهس لم ) يرايهسيلأسئل  كع ا

  
 حالات تحليل المضمون تحليل ثانيا: عرض و 

 حالات من مركز الإصلاح الأسري بالجمعية: 10تحليل 
 أولاا: مدخل )سحب العينة والصعوبات التي واجهت الباحث(:

م وا ةة  سةةة لان هةةةا دراسةة  لحةةستن ج لةةةسن يةةةج اخ  ةةسرهج جةة هةةذا ال ةةزإ جةةم ال حليةةل
 يهةس جااًةة  جشةكلان جةس كعةة  ال ةلاع ال ةي يعرضةةت سة عر  وً جعع ة  مسةرة ببرلةة ة،
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 العشةةكلان،ال ةةي أةةكلت هةةذه  وا  ةةسر تس ةصةةسإ الأسةةٍسٍ والةة وا   لهةةس هةةذه الحةةستن،
 لبر يحليل جضعام.واس نٍسي الحلات العنسسٍ  لبر دراس  الحسل ، 

سةة ل جةةم  60حةةج اطلةة  الٍسحةةج للةةت وجةةم الصةةعابسن ال ةةي واجهةةت الٍسحةةج مم الٍس
حةستن ينسسة  جاضةاا  7ل د جم العلفسن ك عع   مسرة ولج يحصل ايةر للةت لة د 

الٍحةةج، وللةةك جةةرده إلةةت مم جركةةز الإصةةلاح يةةةام لعلةةه مكةةةر للةةت حةةستن الخلا ةةسن 
 الزوج   ول س حستن ال لاع يح و اً.

مسرة جعةلة   ةي جركةز لل ه ف عس ولي ًس عر  هذه الحستن جم وا   س لان جعع   
 الإصلاح الأسرس.

 ثانياا: تحليل الحالات:
 ح(  –الرمز )س  :1الحالة ر م 

 حالة:أولا: بيانات ال

 البيان بعد استيفائه البيان م

  . ح() رجز الحسل  1

 ا  صسدي   سًاً   ًفس   اج عسة   ًاا العشكل  2

 سً لسج 39 الععر 3

 تمًة ال نس 4

 سً جلس 16 ج ة الزوات 5

 ملاام(7 –لسم 12 –لسم  15)مبنسإ لكار 3 بنسإ وملعسرهجل د الأ 6

 جي  الاض  ات  صسدس 7

 ي سرإ ًاا السكم 8
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 البيان بعد استيفائه البيان م

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 9

10 
 الاسس ل العس خ ج   ي ال شخ و

 كعركز الإصلاح
 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –العةسبل  

 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت + مهل الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 11

   سًاً  –اج عسة    –ًفس    الحسل   خصس و العشكل  ل  12

 الحالة:اليلفية التارييية لدراسة  ثانياا:
مسةرل   ةولسأةت ح ةس الع اسةط،ا  صةسدس  ةاع    ين عي الععيل  لأسرة يع ش  ي جس ا 

 وإخايهس.جس ةرة ويربت ج  وال وهس 

 ولنةم ال عنةت وال سةلط مكةةر وضةاحسً  مأةكست،للا   الععيل  بزوجهس مخةذن لة ة كسًت 
 .الععيل (ح  يعبير  )للت

اٌلهس  إلااأ نت جم مًه ت يح  ظهارهس  ةي الع  عة  و ةي الف ةرة الأخيةرة بينهعةس  يةج سة
 جنزت(.رب   )تمًهس يععل ورد كسلن سك  لنهس ولةات 

ةه طبية  يشعر طاات الا ت كييريه جم ً سحهس ولع  جةلهةس، وكةذلك برهةس جنس سة  لةه كاً
هج جهن سةةيم  ويشةةعر كييريةةه جةةم للا  هةةس  ًةةسجحيم،يشةةعر كاًةةه ييةةسر جةةم إخايهةةس كةةاً

 كاهلهس.ال يٍ  

جارهةةةس وللا سيهةةةس كسلنةةةس  العح  ةةةيم بهةةةس ميسةةة ع   كعضةةةسية هس ولرلةةة  الةةة حكج  ةةةي كةةةل 
 به جس فز.ومسلا  كستخ نسع،أعرن  ح توجلٍسهس وطرلة  جعسجل هس لأبنس هس 

جةةم مسةةٍسٍ العشةةكل  بةةيم ال ةةر يم الييةةرة الزا ةة ة للةةت الزوجةة  ال ةةي يصةةل لحةة  الشةةك 
لنلاجهةةس وم نسرهةةس ولاضةةح لهةةس  وميضةةسً يسةةفيهه عنةة جس ي ةةيإ جةةم السةةفر يفةة ش البيةةت 

 .ح ت لا مًهس ج عٍ  ،الخسص مًهس ل يع  الفس  ة كعس مًه ي برهس للت العلا    دا عسً 
 د الطلاق:ثالثاا: مشكلات ما بع
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 عانت الحالة من:
ح ت وصل الأجةر  جشكلان حضسً  الأطفست ج  حكج العحكع  كضج الصيسر إليهس،-

 إلت خ ف الأٍ الأبنسإ.
 ل م د   النفة  الااجٍ  لل ه للأبنسإ. -
 اخ لاع العشسكل لهس ح ت كع  زواجه جم مخر . -
يعر ةةام ال فسصةةةيل  يٍةةسوم وجهةةسن النمةةر داخةةل العس لةة  خصاصةةسً كسلنسةةٍ  للةةذوم ت -

ال   ة  للعشكل  العسبٍ  لل لاع والعشكلان ال ي حة  ت كعة  ال ةلاع، جعةس يسةب  لهةس 
 كعض العشكلان العس ل    ي جح ط العس ل  النبيرة.

 -المشكلة: التعليق على  رابعاا:

جحسور العشكل  الأسسس   ال ي س لهس جركز الإصلاح الأسرس )اتض هسد والةهر لهس 
 .وتدهس(ولأ

ضياي كةيةرة م ةرن  تلإ" مم الزوت يعر   ي ح سيه للعصلح:وكسم ال ةي ج الشخصي 
ي علق كسلشك الزا   والييرة العرض   وهةذا جةس    جشكلان مخر  تلإإضس    ًفسي ه،للت 

وهةذا جةس م ةر ،  ر  العزل  اتج عسة   لأسريه كلهس وهةا جةس مكة ه مهةل الةزوت تلإ  مد
للةت ال نةالم  م ةرنل  عل رد  عل جةةسرٍ لةه وبةسل ٍ  م لمللت ًفس   الزوج  وجعلام 

 للأطفست.اتج عسلي والنفسي 
الٍسحةةةةج جةةةةم خةةةةلات الععلاجةةةةسن ال ةةةةي لكريهةةةةس الزوجةةةة  وجةةةةم خةةةةلات الععلاجةةةةسن    ر لةةةةو 

، سةرس مم الةزوت لةسش ح ةسة صةعٍ   بةل زواجةهصلاح الأجركز الإ س لانالعاجادة ك
 لإ ةسرة العشةكلان آًفة  الةذكر كعة  اسة عرن كعة  ال ةلاع ومصةٍح سةبٍسً  ومم هذه الأأ سإ

ال لاع واسلٍسً جس ينام جشكلان جس كع  ال لاع ال ي يح   جم ال ليةق هةي رواسة  
 للعشكل  ال ي يج بهس ال لاع ًفسهس.

 

  :2الحالة ر م 
 حالة:: بيانات الأولاا 
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 البيان بعد استيفائه البيان م

 109/41 رجز الحسل  1

 - الععر 2

 - ج ة الزوات 3

 1 بنسإ وملعسرهجل د الأ 4

 جي  الاض  ات  صسدس 5

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 6

7 
 الاسس ل العس خ ج   ي ال شخ و

 كعركز الإصلاح
 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –العةسبل  

 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 8

 ًفس   اج عسة    الحسل  خصس و العشكل  ل  9

 

 : الخلفية التاريخية لدراسة الحالة:ثانيا  

 اتبم زلسرة جن 

 الحضةسً  كحكةج الةزوت و ة خل ولةج للابةم جشةكل  وحصةلت زوج ه وبيم بينه ال لاع يج
سةةن   12 لعةره اتبةةم كةام للعةسً  ابنهةةس زلةسرة جةم الةةزوت الزوجة  جنعةت للةةك كعة  للزوجة 

 مجةه زوت زوجة  ضةرٍ اتبةم مم كسةب  الشةرط  جةم اتبةم كفسلة  لة م ها سب  العن 
  الحسد   هذه كع  مكسه اتبم ت ورل  مصٍح ح ت خسل ه يصٍح ال ي

 كشةةكل كسًةةت الزلةةسدة ح ةةت السةةسكة  زوج ةةه وبةةيم بينةةه ودس كشةةكل كسًةةت النفةةة  جسةةال 
 النفة  ل م العحكع   ي كةض   و فسجا ودس كع هس
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 : مشكلات ما بعد الطلاق:ثالثاا 

 جهةة  جةةم ينةةام  ح ةةت تبنهةةس زلةةسرة وطلةة  للعحكعةة  وياجيهةةه الةةزوت للةةت ستاتيصةة يةةج
  والنفة  العسال  يخو كعس الزوج  كلام كعض ونفي الزوت كسم مًه رسع   للعسً 

العحكعةة ، يحةة دن   بةةل جةةم الزلةةسرة طلةة  ويةةج اتج عةةسلي العصةةلح جةة  ج فهعةةسً  وكةةسم
 العشكل   ي:

 كعصةةسرل  ي نفةةل الزوجةة  مم للعةةسً  بةةمات جةة  كخيةةل للابةةم الةةزوت م عةةست جةةم ي ضةةسوق
 مب ةةه لةةم  نةةرة يحعةةل اتبةةم ولنةةم للابةةم السةةسبق زوجهةةس صةةارة يحسةةم مم يرلةة  اتبةةم

  خسطئ 

 الزلسرة ت ورل  الزوت مم الزوج  كلام حس  وللت

 : التعليق على المشكلة: رابعاا 
  النفةةةةة  وجشةةةةكلجحةةةةسور العشةةةةكل  الأسسسةةةة   ال ةةةةي سةةةة لهس جركةةةةز الإصةةةةلاح الأسةةةةرس )

 (.الزلسرة
جشةةةةكل  للابةةةةم ولةةةةج و ةةةة خل الةةةةزوت كحكةةةةج  حةةةة  توكةةةةسم ال ةيةةةة ج الشخصةةةةي للعصةةةةلح:" 

كعة  للةك جنعةت الزوجة  الةزوت جةم زلةسرة ابنهةس للعةسً كةام اتبةم لعةره   للزوج  الحضسً
م اتبةم ضةرٍ زوجة  مكسةب    سب  العن  هةا لة م كفسلة  اتبةم جةم الشةرط  سن 12

   ه كع  هذه الحسد سكمورل   ح اتبم تصٍمجه ال ي يصٍح خسل ه ح ت مزوت 
ولةةةةرس الٍسحةةةةج جةةةةم خةةةةلات الععلاجةةةةسن ال ةةةةي لكريهةةةةس الزوجةةةة  وجةةةةم خةةةةلات الععلاجةةةةسن 

يةةرك ياج ةةه اتبةةم كسل ٍةةسر مم سةةرس مم الةةزوت صةةلاح الأالعاجةةادة كسةة لان جركةةز الإ
 سةبٍسً  تاسة عرن كعة  ال ةلاع ومصةٍح جشةكلايهج  بةل ال ةلاعم هةذه م، و الحضسً  للأم

جةةس ينةةام جشةةكلان جةةس كعةة  ال ةةلاع  ًفةة  الةةذكر كعةة  ال ةةلاع واسلٍةةسً آة العشةةكلان لإ ةةسر 
 ال ي يح   جم ال ليق هي رواس  للعشكل  ال ي يج بهس ال لاع ًفسهس.

  :3الحالة ر م 
 حالة:: بيانات الأولاا 
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 البيان بعد استيفائه البيان م

 120/41 رجز الحسل  1

 - الععر 2

 - ج ة الزوات 3

 - بنسإ وملعسرهجل د الأ 4

 جي  الاض  ات  صسدس 5

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 6

7 
 الاسس ل العس خ ج   ي ال شخ و

 كعركز الإصلاح
 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –العةسبل  

 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 8

 وه ر الأبنسإ النفة  الحسل   خصس و العشكل  ل  9
 

 الحالة:الخلفية التاريخية لدراسة  ثانيا :

 نموتج المشكلة:                                             ولا  أ

 ً  )الهجر( اجتماعيا

 عدة نراي مهمة  يتتجسد مشكلة م . و ي

 هجر ااولاد  •

 ولاد نفاا على الزوجة وااعدم الإ •

  ةماديحواله الألتعديل  ةوايف نعدم بحثه ع •

 صنف المصلح الاجتماعي مشكلة م . و  اجتماعيًا ) الهجر ( 

 كسلنسٍ  للزوت :  وتً م
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ةةةه جعهةةةج ولةةةام كةةةسم    ةةةي النفةةةة ًةةةه لةةةج يةصةةةر جعهةةةج ب سيةةةسً م لةةةلأوتدٍ  ةةةسد الأم و ةةةت كاً
 ج  لٍةةةسيهج لًةةةه كةةةسم وةةةا ر لهةةةج كةةةموحسةةةسٍ العةةةااطم ج ةةةا ر و  ةوخ جسيةةةه ج ةةةا ر  سً جاظفةة

 ةسد مرو ةه و ظرجعةي للزوجة  راةج  م ةروال ةي هةي  ملفةسً  62لي سة د جٍةس م رهةسوال ي للت 
م يكةةرر مورلة   هةي للةت لجة  زوت وت وت وراة  للةت حة   الةه جةس  م طل ة ةه ج زوجةم

 العشسكل السسكة  
ًةه مبنةس ي ومًصةحهس كسلصةبر و مًفسع للت ت مس     الإ مًية ي رك م م العر م خيراً م سد مو 

 م و حسم وضعه ملت إ الخيرل و ال هسن مبنس ه  ي الضعسم مم يس ل ميحسوت 
 كسلنسٍ  للزوج    سً سً 

للةةيهج ولةة م يااصةةله جعهةةج وت  فت يصةةر ًةةه مهةةس و إبنسمم زوجهةةس هةةسجر ميفيةة  الزوجةة  
 5600م لليهةةس  ةةر  بننةةي ًةةه ت يصةةرف للةةيهج لأمحةةاالهج الصةةح   و مورلةة  جعر ةة  

ًفةةسع للةةيهج ه ت يسةة     الإًةةم ةةسد مبنةةسإ و الأ ج  لٍةةسنيكفيهةةس وت يكفةةي  م الرايةة  تمو 
ًةةةه ي لةةة  مبنس ةةةه و ملينفةةةق للةةةت  وظ فةةة لليهةةةس ل  سةةةر لل ةةةه  العسديةةة  والصةةةبر لمرو ةةةه

يٍحةةةج لةةةم جصةةةلح   كةةةسلأخير ومًهةةةسيةةةةسف الخةةة جسن إالصةةةبر جنهةةةس وربعةةةس ونفةةةك لنةةةه 
  مبنس هس.

  :صلاح لحل العشكل جراإان جركز الإإ
 لت جشكل  إصلاح كسلنمر  سم جركز الإ

 ( )اله ر ي يج يصن فهس اج عسة سً م . و وال 
 صلاح كسل ااصل ج  ال ر يم ل اض ح كل جم ج  لٍسيه و سم جركز الإ

 وت ي ي  الرد  ةكةر جم جر موت و سم العصلح كستيصست كسل رف الأ
الةت الحسل  م ويعت جحسول  ال ااصل ج  ال ر يم وت واج  رد لنل جم ال ر يم ولهذا 

  الله العا ق

 ت ما بعد الطلاق:ثالثاا: مشكلا
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اًحصرن جشكلان جس كع  ال لاع  ي ه ر الأبنسإ ول م الإًفسع لليهج جم  بل 
 الأٍ 
 : التعليق على المشكلة: رابعاا 

اً ةلت جشكلان الزوت ال ي كسًت سبٍسً  ي ال لاع إلت جس كع  ال لاع، وكسم 
 ليهج.ال لاع سبٍس  ي زلسدة كع  الأٍ لم الأبنسإ وكذلك يا ف لم النفة  ل

  :4الحالة ر م 
 حالة:: بيانات الأولاا 
 البيان بعد استيفائه البيان م

 122/41 رجز الحسل  1

 - الععر 2

 - ج ة الزوات 3

 - بنسإ وملعسرهجل د الأ 4

 جي  الاض  ات  صسدس 5

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 6

 الاسس ل العس خ ج   ي ال شخ و 7
 كعركز الإصلاح

 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –بل  العةس
 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 8

 الشك ه ر العسطفي،اللنف،  الحسل   خصس و العشكل  ل  9
 

 الحالة:اليلفية التارييية لدراسة  ثانيا: 
 للزوت:كسلنسٍ  
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جةس موجعةي صةك ال ةلاع  سهةج لة و ةست إًةيلعاضةاا زوج ةه  لل ه كسلنمريج اتيصست 
 وتد النفة  سسرل  العفعات جم جه  حكاج  .الأ

 كسلنسٍ  للزوج 

هةس  عر جهعست جم  بل زوجهس والٍع  لنهةس ولة م يعرضهس للعنف اللفمي وال س س والإ
 كاًهر ج لةهس 

  ي البيت وها ج لق زوج ه يع بر جرلع  يحسكج لليهس  هولنو النمسم كام حضار 

 خسرت لج هِ  لسأرهس وهيًه    مجعلاجسن جنهس جم خذًس موبنسإ للت جس 

 العشكل :إجراإان جركز الإصلاح لحل 

للةةةت الةةةزوات جةةةم مجةةةل يييةةةران وجهةةةسن النمةةةر  الإصةةةلاح ايصةةةستلل ةةةه يفيةةة  جركةةةز 
جعسجلة  لهةس  ةةست الةزوت مًهةس ل سةت زوج ةي ولةج ورجعهةس  زوج ه جمومسٍسبهس يلا  ه ج  

  كع  للك

 ةاالهج ولع ةذر موبهةذا يضةسرٍ  ولفمةي وجسة س لنةف ًفسةي جةم زوج هًنر جس ادل ه 
 جركز الصلح

 ثالثاا: مشكلات ما بعد الطلاق:
 جعسرس  العنف ال س س مو اللفمي جم  بل الزوت.-1

 وطات الا ت خسرت البيت ل م النام ليلاً  -2

 جعسجل  الأبنسإ ول م اح رام الزوج . ةسسإإ -3 

 العس ل .حذف جم د  ر  -4 

 سب .بااٍ البيت اتيصست للت الشرط  دوم مس ق جع   الأال -6

 طفسلي اير أرلييم.ميعذبني ول هعني كام  -7
 إخفسإ ال لاع لم الزوج  وجعسأريهس كع  ال لاع.  -8

 : : التعليق على المشكلةرابعاا 
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يراوح العشكل  بيم جشكل  زوج ة  جةم  بةل الزوجة  لعة م للعهةس كةسل لاع وجشةكلان جةس 
 ارينبهس الزوت كع  طلا ه لزوج ه. كع  ال لاع
  :5الحالة ر م 

 حالة:أولا: بيانات ال

 البيان بعد استيفائه البيان م

 41/139 رجز الحسل  1

 - الععر 2

 - ج ة الزوات 3

 - بنسإ وملعسرهجل د الأ 4

 جي  الاض  ات  صسدس 5

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 6

7 
 ل شخ والاسس ل العس خ ج   ي ا
 كعركز اتصلاح

 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –العةسبل  
 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 8

 ) الةذف ( اج عسةً س ) العنف والشك( أرة سً  الحسل   خصس و العشكل  ل  9

 

 الحالة:الخلفية التاريخية لدراسة  ثانيا : 

  جهع  ًةسي ل ة  ي و.  م جشكل  ي  س 
  الزوج  ج  الخلا سن كةرة

  والشك والعنف للضرٍ الزوت اس خ ام
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  جرييم وطلةهس جنه ل س ابنهس مم ادلسإ
)  وأةةةةرة سً (  والعنةةةف الشةةةةك)  اج عسة ةةةسً . و.  م جشةةةكل  اتج عةةةةسلي العصةةةلح صةةةنف
 ( الةذف

  العشكل  يشخ و
  للزوت كسلنسٍ  موتً 
 ولة لي ومًهةس لأهلهةس ال حةرلض يعةسر  ومًهةس جعةه فالخةلا كةيرة زوج ه مم الزوت يفي 

 مهةل جةم جعةه ميفةسهج رأةي  رجةل وجةاد ولة م ابنةه برؤلة  لةه يسةعح ت زوج ةه مم الزوت
  الزوج 

  للزوج  كسلنسٍ   سً سً 
 مم مح سًةسً  وة لي ومًةه كةيةراً   ينةي ولشةك ولةذ ني كةيراً  يضربني زوجهس مم الزوج  يفي 

 مهلةةي إلةةت لهبةةت بيننةةس ال ةةي الخلا ةةسن إ ةةر وللةةت رييمجةة طلةنةةي و ةة  جنةةه لةة س ابنهةةس
 إلةت مرج  ت لل ه يسسوجني    لأًه للك مر ض ابنه يشاف جس طل  وكل ابني وجعي
 العةادة مرلة  وت جةرييم طلةنةي و ة  العسضة   ح ةسيي إلةت العادة مرل  وت ولضربني بي ي
 .  إل ه

  العشكل  لحل الإصلاح جركز إجراإان
)  اج عسة ةةةةسً  يصةةةةن فهس يةةةةج وال ةةةةي و. م جشةةةةكل  إلةةةةت كةةةةسلنمر ج عةةةةسليات العصةةةةلح  ةةةةسم

 (  الةذف)  وأرة سً ( والشك العنف
  الزوجيم لعشكل  حل كسل ر يم لاجاد كستيصست اتج عسلي العصلح  سم
 جةسبةل كسلفسة  لل ه الةسضي وحكج الأربعسإ وام الةسضي ج  ال لا  يج مًه الزوت ورد
 (25000 ) 

 العا ق  الله  بلنس جم جن ه   ض  الة يع بر وبذلك
 ثالثاا: مشكلات ما بعد الطلاق:

  والشك والعنف للضرٍ الزوت اس خ ام-
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  جرييم وطلةهس جنه ل س ابنه مم ادلسإ-
 : التعليق على المشكلة: رابعاا 

يةةراوح العشةةكل  بةةيم جشةةكل  زوج ةة  وجشةةكلان جةةس كعةة  ال ةةلاع ك ةةلاع ج عةة د العةةران 
 ت كع  طلا ه لزوج ه.وجشكلان ارينبهس الزو 

  :6الحالة ر م 
 حالة:: بيانات الأولاا 

 البيان بعد استيفائه البيان م
 41/130 رجز الحسل  1

 - الععر 2

 - ج ة الزوات 3

 ابم واح  - 12 بنسإ وملعسرهجل د الأ 4

 جي  الاض  ات  صسدس 5

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 6

7 
 ل شخ والاسس ل العس خ ج   ي ا
 كعركز الإصلاح

 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –العةسبل  
 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 8

 خفض النفة  جن  زلسرة اتبمالعنف  الحسل   خصس و العشكل  ل  9
 

 الحالة:الخلفية التاريخية لدراسة  ثانيا : 

 :  ًةسي ل ة  ي العشكل  ي  س 

 اتبم زلسرة ن ج

 النفة  خفض
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 مسرل ( 2) زلسرة(  1) اتج عسلي العشكل  العصلح العنف

 المشكلة: تشييص

 :الزوج

 الحضةسً  كحكةج الةزوت و ة خل ولةج للابةم جشةكل  وحصةلت زوج ه وبيم بينه ال لاع يج
سةةن   12 لعةره اتبةةم كةام للعةسً  ابنهةةس زلةسرة جةم الةةزوت الزوجة  جنعةت للةةك كعة  للزوجة 

 مجةه زوت زوجة  ضةرٍ اتبةم مم كسةب  الشةرط  جةم اتبةم كفسلة  لة م ها ن سب  الع
  الحسد   هذه كع  مكسه اتبم ت ورل  مصٍح ح ت خسل ه يصٍح ال ي

 

 كشةةكل كسًةةت الزلةةسدة ح ةةت السةةسكة  زوج ةةه وبةةيم بينةةه ودس كشةةكل كسًةةت النفةةة  جسةةال 
 النفة  ل م العحكع   ي كةض   و فسجا ودس كع هس

  الزوجة:

 كعصةةسرل  ي نفةةل الزوجةة  مم للعةةسً  اتبةةم جةة  كخيةةل للابةةم الةةزوت م عةةست جةةم وقي ضةةس
 مب ةةه لةةم  نةةرة يحعةةل اتبةةم ولنةةم للابةةم السةةسبق زوجهةةس صةةارة يحسةةم مم يرلةة  اتبةةم

  خسطئ 

 الزلسرة ت ورل  الزوت مم الزوج  كلام حس  وللت

 اتج عسلي: العصلح بهس  سم ال ي الإجراإان

 جهةة  جةةم ينةةام  ح ةةت زلةةسرة تبنهةةس وطلةة  للعحكعةة  ياجيهةةهو  الةةزوت للةةت اتيصةةست يةةج
  والنفة  العسال  يخو كعس الزوج  كلام كعض ونفي الزوت كسم مًه رسع   للعسً 

 العحكع   بل جم الزلسرة طل  ويج اتج عسلي العصلح ج  ج فهعسً  وكسم

 ثالثا: مشكلات ما بعد الطلاق:
 : جهع  ًةسي ل ه  ي العشكل  ي  س    

  للأبنسإ الزوج  الع لة  العنف جعسرس 

  الأبنسإ الزوج   بل جم الزوج   للح سة اته عسم ل م
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  وزلسرة مسرل  العشكل  اتج عسلي العصلح صنف

 -: التعليق على المشكلة: رابعاا 
اسةةة عرار العشةةةةكلان الزوج ةةة  جةةةةم لنةةةف وجشةةةةكلان جةةةس كعةةةة  ال ةةةلاع ك ةةةةلاع ج عةةةة د 

لا ةةةةه لزوج ةةةةه ومضةةةة فت لهةةةةس جشةةةةكل  النفةةةةة  العةةةةران وجشةةةةكلان ارينبهةةةةس الةةةةزوت كعةةةة  ط
 وجشكلان الزلسرة.

  :6الحالة ر م 
 حالة:: بيانات الأولاا 

 البيان بعد استيفائه البيان م

 50/41 رجز الحسل  1

 - الععر 2

 - ج ة الزوات 3

  بنسإ وملعسرهجل د الأ 4

 جي  الاض  ات  صسدس 5

 الإصلاح الأسرس  جركز جكسم ال شخ و 6

7 
 سس ل العس خ ج   ي ال شخ والا 

 كعركز اتصلاح
 –العةسو س النفس    –الحسل  دراس   –العةسبل  

 العكسلعسن ال ل فاً  

 الزوت الحسل  + جصسدر الععلاجسن 8

 لنف يةل  جزاجي حضسً  وزلسرة الحسل   خصس و العشكل  ل  9

 

 الحالة:الخلفية التاريخية لدراسة  ثانيا : 
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 :العشكل  يشخ و

 : لزوتا

  الأبنسإ ويعنف ال ٍسا وحسدة العزات ج ةلٍ  زوج ي يةات

 ميسم  لا   خلات لهس ال لاع ورسل مم ويه ده الزوت للت الزوج  وال ة ايصست ويج
  كسلعحكع  دلاة لل ه يق ج ساف

 لهس وبعةت الةسلة    لة هس لل ادو   ةط مرل   بل جم جرييم طلة هس إًي الزوت ولةات
  ال لاع

 يراهج لن جس لأًهس حكاج   جه   بل جم إت مبنس ي ير   مم و ج ت مم الزوت وطل 
  مجسجي يضربهج

 اير ملفسد وي لف  يعنفهج لأًهس مجهج لم الأبنسإ وٍع  ورل  لأًه الزوت و  جرحت و  
  كسل يٍ  ي مسهر النس  ومجسم ت ة 

 ًابسن كسب    حكاج جمل  يحت لأبنس هس رؤل  للزوج  ساسعح الزوت الةات وخلاص 
  الأبنسإ اي سه اضبهس

 جمل  يحت الأبنسإ زلسرة ينام  مم العحكع  كخ سٍ وم سديهس الزوج  للت اتيصست يج
  مسرة جعع  

  الزوج   بل جم العاا ة  ويج

 للأٍ الحضسً  ومصٍحت الأبنسإ وسلاج  ال لاع يج

 : الزوج 

  نسإوالأب الزوت يضرٍ مصٍحت ح ت لسل   اض  ًابسن جم يعسًي

 الأم وصات حست دراس هس سي ج أعل جٍسدرة برًسج  و ق الحسل  دراس  سي ج و رر
 مجهس لزلسرة  ي الأردم وهي العحكع  خسرت لأًهس للعحكع 

 : مشكلات ما بعد الطلاق:ثالثاا 
 لنف-
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 يةل  جزاجي  -
 الحضسً -
 الزلسرة-

 -: التعليق على المشكلة: رابعاا 
لعنةةف وو ةةاا جشةةكلان جةةس كعةة  ال ةةلاع للةةت الةةزوت ولاحةة   ةةي هةةذه الحسلةة  جعسرسةة  ا

ول س الزوج ، ومم هذه العشكلان أعلت الأبنسإ كحيج حكعت العحكعة  مم يةر  الأم 
 موتدهس ًمسجسً كعركز أعل ك عع   مسرة.

 : نتائج عامة لتحليل الحالاتثالثاا 

لت جس إ ي ال لاع  ي كةير جم الحستن  اس عرار العشكلان ال ي كسًت سبٍسً  -1
 ال لاع.

 للت يفس ج جشكلان جس كع  ال لاع. يا يرهس -2
ٍ م الأم  لت الأبنسإ كسبإاسل  العشكلان ج علة  كسلحضسً  والنفة  وجاجه   -3

 م الع لة ورل  لةسٍ الأ
 محاولة استخدام الزوج ثغرات بالناام ليالم الميلرة -4

 يي بعض الحالات يستمر العنف والتنمر تجان الزوجة واابناء نكاية بهم -5

 اهرت حالة واحدة كان المتسبب يي مشكلات ما بعد اليلاا هي الزوجة. -6

 ثالثاا: الدراسة الميدانية:
نتائج جداول استبانة المطلقات المستفيدات من خدمات جمعية أسرة  

 بالقصيم
 أولاا: النتائج الياصة بوصف عينة الدراسة

 للعمر  ( يوضح تو،يع عينة الدراسة طبقاا 1جدول ر م )
ن=
95 
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 % ك المتغيرات م
 8.4 8 سن 25م ل جم  1
 31.6 30 سن  30سن  إلت م ل جم 25جم 2
 41.1 39 سن  40سن  إلت م ل جم 30جم  3
 18.9 18 سن   اكةر 40جم  4

 

 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً للععر، ويلاح  جم 
سن  إلت 30م  ي الفئ  الععرل  جم الب سًسن مم اسلب   لين  ال راس  جم الع لةسن يةع

 30سن  إلت م ل جم 25(، وليهس الفئ  الععرل  جم%41.1سن  بنسٍ  ) 40م ل جم 
(، %18.9سن   اكةر بنسٍ  ) 40(، وليهس الفئ  الععرل  جم %31.6سن  بنسٍ  )

 (. %8.4سن  )25مخيراً بليت ًسٍ  الفئ  الععرل  م ل جم 
 

 للمؤهل العلمي الدراسة طبقاا ( يوضح تو،يع عينة 2جدول ر م )
 
ن=
95 

 

 % ك المتغيرات م
 67.4 64 ككسلارلا  2
 23.2 22 دبلام 3
 7.4 7 جسجس ير 4
 2.1 2 ه دك ارا  5

 

هٌل العلعي، مم  ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً للع
هٌلهم ككسلارلا  بنسٍ  ) م جسإن (،  ي حي%67.4مكةر جم ًصف لين  ال راس  ج

هٌل ال بلام  ي العريٍ  الةسً   بنسٍ  ) (، و ي %23.2الع لةسن الحسصلان للت ج
هٌل جسجس ير بنسٍ  ) (، %7.4العريٍ  الةسلة  جسإن الع لةسن الحسصلان للت ج

هٌل دك ارا  بنسٍ   ه ومخيراً و ي العريٍ  الراكع  جسإن الع لةسن الحسصلان للت ج
(2.1%.) 
 

 للعمر عند الزواج عينة الدراسة طبقاا  ( يوضح تو،يع3جدول ر م )
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 95ن=
 

 % ك المتغيرات م
 42.1 40 سن   ا ل 25 1
 21.1 20 سن  30سن  إلت م ل جم  25جم  2
 10.5 10 سن  35سن  إلت م ل جم  30جم  3
 26.3 25 سن   اكةر 35جم  4

 ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً لع يير الععر لن 
الزوات، ويلاح  جم الب سًسن مم اسلب   لين  الع لةسن يزوجم  ي العرحل  الععرل  

 35(، وليهس اللايي يزوجم  ي العرحل  الععرل  جم %41.1سن   ا ل بنسٍ  ) 25
سن   25(، وليهس اللايي يزوجم  ي العرحل  الععرل  جم %26.3سن   اكةر بنسٍ  )

يهس اللايي يزوجم  ي العرحل  الععرل  جم (، ول%21.1سن  بنسٍ  ) 30إلت م ل جم 
 (.%10.5سن  بنسٍ  ) 35سن  إلت م ل جم  30

 ( يوضح مدة الحياة الزوجية4جدول ر م )
95ن=  

 % ك المتغيرات م
 26.3 25 جم سن   ا ل 1
 26.3 25 سناان 4جم سن سم إلت  2
 22.1 21 سناان 7سناان إلت  5جم  3
 25.3 24 سناان  اكةر 8جم  4

 

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً لع يير ج ة الح سة 
 4الزوج  ، ويلاح  جم الب سًسن مم ج ة الح سة الزوج   ليسلب   لين  الع لةسن 

سناان  اكةر بنسٍ   8(، وليهس ج ة الح سة الزوج   جم %52.6سناان  ا ل بنسٍ  )
 (.%22.1سناان بنسٍ  ) 7سناان إلت  5(، وليهس جم ج ة الح سة الزوج   25.3%)

 ( يوضح المدة ما بعد الطلاق5جدول ر م )
95ن=  

 

 % ك المتغيرات م
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 29.5 28 سنة فأ ل 1
 20.0 19 سنتان 2
 15.8 15 سنوات 3 3

 34.7 33 سنوات فأكثر 4 4

ياضح ب سًسن ال  وت السسبق يازل  لين  ال راس  طٍةسً لع يير الع ة جس كع  
لاح  جم الب سًسن مم الع ة العنةض   جس كع  ال لاع ليسلب   لين  ال راس  ال لاع، وي

سناان  اكةر  4(، وليهس الع ة العنةض   جس كع  ال لاع %49.5سن سم  ا ل بنسٍ  )
 (.%15.8سناان بنسٍ  ) 3(، وليهس ج ة ال لاع %34.7بنسٍ  )

 ( يوضح الأسباب التي أدت إلى حدوث الطلاق 6جدول ر م )
95ن=  

 % ك المتغيرات م
 46.3 44 سو  معاملة الزوج 1

2 
وجدت صعوبة في التأ لم في حياتي الزوجية 

 الجديدة
13 13.7 

 10.5 10 وننا الأسريةؤ تدخل أهل ،وجي في ش 3
 10.5 10 عدم وفا  ،وجي باحتياجات الأسرة 4
 2.1 2 مرض ،وجي أو إصابته بإعا ة 5
 16.9 16 ة الزوجية معيعدم رغبة ،وجي في استكمال الحيا 6

ينشف ب سًسن ال  وت السسبق لم الأسٍسٍ ال ي مدن إلت ح و  ال لاع، 
ويلاح  جم الب سًسن مم ساإ جعسجل  الزوت جم مكةر الأسٍسٍ ال ي مدن لح و  

(، وليهس ل م رغٍ  زوجي  ي اس نعست الح سة الزوج   جعي %46.3ال لاع بنسٍ  )
اب   ي ال ا لج  ي ح سيي الزوج   ال  و ة بنسٍ  (، وليهس وج ن صع%16.9بنسٍ  )

( موضحت الع لةسن مم ي خل %10.5(، ومخيراً بنس  ج سسول  بليت )13.7%)
وًنس الأسرل ، ول م و سإ زوجي كسح  سجسن الأسرة جم م ل الأسٍسٍ ٌ مهل زوجي  ي أ

 ال ي مدن لل لاع.
 ( يوضح كيف تمت عملية الطلاق 6جدول ر م )

95ن=  
 % ك يراتالمتغ م
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 27.4 26 عن طريق التراضي والاتفاق مع الزوج 1
 8.4 8 عن طريق الأهل والوسطا  2
 6.3 6 عن طريق أحد الجمعيات الأسرية 3
 57.9 55 حوال الشيصيةعن طريقة محكمة الأ 4

ينشف ب سًسن ال  وت السسبق الن ف   ال ي يعت بهس لعل   ال لاع، ويلاح  
حاات الشخص   بنسٍ  ال لاع يج لم طرلق جحكع  الأ جم الب سًسن مم اسلب  

(، وليهس %27.4(، وليهس لم طرلق ال راضي واتيفسع ج  الزوت بنسٍ  )59.9%)
(، ومخيراً لم طرلق مح  ال عع سن %8.4لم طرلق الأهل والاس سإ بنسٍ  )

 (.%6.3الأسرل  بنسٍ  بليت )
    كع  ال لاع: سً سً: الن س   الخسص  كاًااا العشكلان ال ي يح

 سم الٍسحج كإجراإ الععسل   الإحصس    الاصف   الع عةل   ي ال نراران 
والنس  والع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  ويريي  العٍسران ويح و  درج  

 العاا ة  للت النحا ا يي:
 ( يوضح المشكلات النفسية التي واجهتو  ما بعد الطلاق7جدول ر م )

 95ن =  

 العبارات م
 الوسط يير موافق إلى حد ما موافق

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الترتيب المشكلة

 % ك % ك % ك

1 
أصبت باكتئاب بعد 

 الطلاق
 4 جنخفض  642. 1.60 48.4 46 43.2 41 8.4 8

2 
فقدت ثقتي بنفسي ومن 

 حولي
 6 جنخفض  666. 1.49 60.0 57 30.5 29 9.5 9

 1 ج اس   730. 1.69 46.3 44 37.9 36 15.8 15 وحدة والانكسارشعرت بال 3

4 
شعرت بالفراغ النفسي 

 والعاطفي
 2 ج اس   762. 1.68 49.5 47 32.6 31 17.9 17

5 
عدم  درتي على تحمل 

 الضغوط الحياتية
 3 ج اس   736. 1.67 48.4 46 35.8 34 15.8 15

6 
فقدت ثقتي بنفسي على 

 سرة مرة أخرى أتكوين 
 5 جنخفض  709. 1.57 55.8 53 31.6 30 12.6 12

 7 جنخفض  570. 1.32 73.7 70 21.1 20 5.3 5شعرت بالندم بعد  رار  7
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 الطلاق
 جنخفض  0.69 1.57 الوسط الحسابي والانحراف المعياري 

واضح ال  وت السسبق وصف سً العشكلان النفس   ال ي واجهت الع لةسن جس 
(، كسًحراف 1.57 سًسيه مم الاسط الحسسبي العسم    بلي )كع  ال لاع، ويبيم جم ب

(، وجسإن جاا ة هم كشكل لسم حات العشكلان النفس    ي العس ا  " 0.69جع سرس )
 جنخفض".

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم 
نفس  ، حيج يراوحت هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم حات جس ا  العشكلان ال

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم 1.69-1.32ج اس سن جاا ة هم جس بيم )
 الأوت إلت السسك :

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 3وجا ت موافقتهن حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الترتيب 2.33: 1.67يتراوح ما بين )
 .الأول إلى الثالث

حيج اح لت ةٍسرة "أعرن كسلاح ة واتًنسسر" العريٍ  الأولت باسط حسسبي 
(،  ي حيم جسإن العٍسرة " أعرن كسلفراغ النفسي 0.730( واًحراف جع سرس )1.69)

(، 0.762( واًحراف جع سرس )1.68والعسطفي"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
( ةٍسرة " 0.736واًحراف جع سرس )( 1.67 ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) نوجسإ

 ل م   ريي للت يحعل الضياي الح سي  "
( عبارات في المستوى" المنيفض " بوسط 4كما جا ت موافقتهن حول )

(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من 1.66: 1.00حسابي يتراوح ما بين )
 الرابع إلى السابع:

 ي العريٍ  الراكع  باسط  حيج جسإن ةٍسرة " مصبت كسك ئسٍ كع  ال لاع "
(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي 0.642( واًحراف جع سرس )1.60حسسبي )

( جسإن ةٍسرة "  ة ن  ة ي بنفسي للت ينالم 0.709( واًحراف جع سرس )1.57)
،  ي حيم جسإن ةٍسرة "  ة ن  ة ي بنفسي وجم حالي "  ي “سرة جرة مخر  م

(، ومخيراً  ي 0.666( واًحراف جع سرس )1.49)العريٍ  السسدس  باسط حسسبي 
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العريٍ  السسكع  جسإن ةٍسرة " أعرن كسلن م كع   رار ال لاع " باسط حسسبي 
 (0.570( واًحراف جع سرس )1.32)

 ( يوضح المشكلات الا تصادية التي واجهتو  ما بعد الطلاق8جدول ر م )
 95ن =  

 العبارات م
وسطال يير موافق إلى حد ما  موافق   

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الترتيب المشكلة

 % ك % ك % ك

أعاني من  لة مصادر  1
 الدخل

 ج اس   808. 1.92 36.8 35 34.7 33 28.4 27
4 

عاني من كثرة أ 2
المتطلبات والاحتياجات 

 المعيشية .
 ج اس   798. 1.96 33.7 32 36.8 35 29.5 28

3 

عدم توفر فرصة عمل  3
 ساعدني على العيش ت

 ج اس   821. 1.83 43.2 41 30.5 29 26.3 25
5 

عدم  درتي على الوفا   4
بمتطلبات أبنائي 

 المعيشية
 ج اس   788. 1.74 47.4 45 31.6 30 21.1 20

6 

عدم وجود الدعم المالي  5
 من طليقي

 ج اس   765. 2.11 24.2 23 41.1 39 34.7 33
1 

،يادة نفقة أبنائي  6
 مرةالمست

 ج اس   792. 1.99 31.6 30 37.9 36 30.5 29
2 

 ج اس   0.80 1.92 الوسط الحسابي والانحراف المعياري 

واضح ال  وت السسبق وصف سً العشكلان ات  صسدي  ال ي واجهت الع لةسن 
(، كسًحراف جع سرس 1.92جس كع  ال لاع، ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط العسم    بلي )

جاا ة هم كشكل لسم حات العشكلان  ي ات  صسدي   ي العس ا  (، وجسإن 0.80)
 "ج اسط".

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم 
هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم حات جس ا  العشكلان ات  صسدي ، حيج يراوحت 

ذه العٍسران ال ريي  جم (، و   اح لت ه2.11-1.74ج اس سن جاا ة هم جس بيم )
 الأوت إلت السسد 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

155    
   

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 6وجا ت موافقتهن حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الترتيب 2.33: 1.67يتراوح ما بين )
 الأول إلى السابع.

اسط حيج اح لت ةٍسرة "ل م وجاد ال لج العسلي جم طل ةي" العريٍ  الأولت ب
(،  ي حيم جسإن ةٍسرة " زلسدة ًفة  0.765( واًحراف جع سرس )2.11حسسبي )

( واًحراف جع سرس 1.99مبنس ي العس عرة "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
(0.792.) 

( واًحراف جع سرس 1.96 ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) ن ي حيم جسإ
اتح  سجسن العع ش   "، بينعس جسإن لسًي جم كةرة الع  لٍسن و م ( ةٍسرة " 0.798)

( 1.92ةٍسرة " ملسًي جم  ل  جصسدر ال خل"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )
( واًحراف 1.83(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.808واًحراف جع سرس )

، “( جسإن ةٍسرة " ل م يا ر  رص  لعل يسسل ًي للت الع ش 0.821جع سرس )
سرة " ل م   ريي للت الا سإ كع  لٍسن مبنس ي العع ش   "  ي  ي حيم جسإن ةٍ

 (.0.788( واًحراف جع سرس )1.74العريٍ  السسدس  والأخيرة باسط حسسبي )
 
 

 ( يوضح المشكلات الاجتماعية التي واجهتو  بعد الطلاق9جدول ر م )
 95ن =  

 العبارات م
 الوسط يير موافق إلى حد ما  موافق 

 الحسابي
ف الانحرا

 المعياري 
درجة 
 الترتيب المشكلة

 % ك % ك % ك

عدم  درتي على التكيف  1
 مع المجتمع

11 11.6 32 33.7 52 54.7 1.57 .694 
 5 جنخفض 

أعاني من اللوم على  2
 طلا ي

 ج اس   775. 1.68 50.5 48 30.5 29 18.9 18
3 

أشعر بعدم القبول  3
 الاجتماعي.

11 11.6 27 28.4 57 60.0 1.52 .697 
 6 جنخفض 

 1 ج اس   784. 1.96 32.6 31 38.9 37 28.4 27شعر بأنني مطمع للكثير أ 4
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 من الرجال.
أشعر بنظرة أسى من  5

 أبنائي بسبب الطلاق
14 14.7 27 28.4 54 56.8 1.58 .738 

 4 جنخفض 

تقيد علا اتي مع  6
 المحيطين بي.

 ج اس   727. 1.71 45.3 43 38.9 37 15.8 15
2 

 7 جنخفض  698. 1.51 61.1 58 27.4 26 11.6 11 أجد اللوم من عائلتي 7
 جنخفض  0.73 1.64 الوسط الحسابي والانحراف المعياري 

واضح ال  وت السسبق وصف سً العشكلان اتج عسة   ال ي واجهت الع لةسن 
 سرس (، كسًحراف جع1.64جس كع  ال لاع، ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط العسم    بلي )

(، وجسإن جاا ة هم كشكل لسم حات العشكلان  ي اتج عسة    ي العس ا  0.73)
 "العنخفض".

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم 
هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم، حات جس ا  العشكلان اتج عسة   حيج يراوحت 

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم 1.96-1.51ج اس سن جاا ة هم جس بيم )
 الأوت إلت السسك :

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 3وجا ت موافقتهن حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى 2.33: 1.67يتراوح ما بين )

 الثالث:
" العريٍ  الأولت أعر كاًني ج ع  للنةير جم الرجست.محيج اح لت ةٍسرة " 

(،  ي حيم جسإن ةٍسرة " يةي  0.784( واًحراف جع سرس )1.96باسط حسسبي )
( واًحراف 1.71للا سيي ج  العح  يم بي."  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )

( 1.68 ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) ن(،  ي حيم جسإ0.727جع سرس )
 جم اللام للت طلا ي".( ةٍسرة " ملسًي 0.775واًحراف جع سرس )

( عبارات في المستوى" المنيفض " بوسط 4كما جا ت موافقتهن حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من 1.66: 1.00حسابي يتراوح ما بين )

 الرابع إلى السابع:
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حيج جسإن ةٍسرة " مأعر بنمرة مست جم مبنس ي كسب  ال لاع"  ي العريٍ  
(، و ي العريٍ  الخسجس  0.738( واًحراف جع سرس )1.58الراكع  باسط حسسبي )

( جسإن ةٍسرة " ل م   ريي للت 0.694( واًحراف جع سرس )1.57باسط حسسبي )
ال ن   ج  الع  ع "،  ي حيم جسإن ةٍسرة " مأعر كع م الةبات اتج عسلي."  ي 

 (، ومخيراً  ي0.697( واًحراف جع سرس )1.52العريٍ  السسدس  باسط حسسبي )
( واًحراف 1.51العريٍ  السسكع  جسإن ةٍسرة " مج  اللام جم لس ل ي" باسط حسسبي )

 (0.698جع سرس )
 ( يوضح المشكلات القانونية التي واجهتو  بعد الطلاق10جدول ر م )

 95ن =  

 العبارات م
 الوسط يير موافق إلى حد ما  موافق 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الترتيب المشكلة

 % ك % ك % ك

أعاني من الصعوبة في  1
 حصولي على حقو ي.

 3 ج اس   812. 1.98 33.7 32 34.7 33 31.6 30

أفتقد المساندة القانونية  2
 لي ولمتطلبات أبنائي.

 4 ج اس   781. 1.92 34.7 33 38.9 37 26.3 25

ضعف الوعي القانوني  3
لدي بكيفية المطالبة 
 بحقو ي وحقوق أبنائي.

 5 ج اس   771. 1.85 37.9 36 38.9 37 23.2 22

أعاني من طول مدة  4
التقاضي في محاكم 

 حوال الشيصيةالأ
 2 ج اس   812. 2.02 31.6 30 34.7 33 33.7 32

عدم  درتي على دفع  5
مستحقات المحامي 

 القانوني
 1 ج اس   811. 2.04 30.5 29 34.7 33 34.7 33

سلطة ونفوذ ،وجي على  6
 ن لصالحه القانو

 ج اس   799. 1.85 40.0 38 34.7 33 25.3 24
 
6 

من  أجد استغلالاا  7
 المحامي

10 10.5 25 26.3 60 63.2 1.47 .682 
 جنخفض 

7 

 ج اس   0.78 1.87 الوسط الحسابي والانحراف المعياري 
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واضح ال  وت السسبق وصف سً العشكلان الةسًاً   ال ي واجهت الع لةسن جس 
(، كسًحراف جع سرس 1.87ويبيم جم ب سًسيه مم الاسط العسم    بلي ) كع  ال لاع،

(، وجسإن جاا ة هم كشكل لسم حات العشكلان الةسًاً    ي العس ا  0.76)
 "العنخفض".

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم 
كلان الةسًاً   حيج يراوحت هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم، حات جس ا  العش

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم 2.04-1.47ج اس سن جاا ة هم جس بيم )
 الأوت إلت السسك :

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 6وجا ت موافقتهن حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى 2.33: 1.67يتراوح ما بين )

 :السادس
ي" العريٍ   حيج اح لت ةٍسرة "ل م   ريي للت د   جس حةسن العحسجي الةسًاً

(،  ي حيم جسإن ةٍسرة 0.811( واًحراف جع سرس )2.04الأولت باسط حسسبي )
حاات الشخص   "  ي العريٍ  الةسً   "ملسًي جم طات ج ة ال ةسضي  ي جحسكج الأ

 ي العريٍ   نيم جسإ(،  ي ح0.812( واًحراف جع سرس )2.02باسط حسسبي )
( ةٍسرة "ملسًي جم الصعاب  0.812( واًحراف جع سرس )1.98الةسلة  باسط حسسبي )

 ي حصالي للت حةا ي"، وجسإن ةٍسرة "م  ة  العسسً ة الةسًاً   لي ولع  لٍسن 
(، و ي 0.781( واًحراف جع سرس )1.92مبنس ي. "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )

( جسإن ةٍسرة 0.771( واًحراف جع سرس )1.85اسط حسسبي )العريٍ  الخسجس  ب
"ضعف الالي الةسًاًي ل س كك ف   الع سلٍ  كحةا ي وحةاع مبنس ي. "،  ي حيم 
فال زوجي للت الةسًام لصسلحه"  ي العريٍ  السسدس  باسط  جسإن ةٍسرة "سل   وً

 (.0.799( واًحراف جع سرس )1.85حسسبي )
عبارة في المستوى" المنيفض " بوسط  (1كما جا ت موافقتهن حول )

" من المحامي أجد استغلالاا حيج اح لت ةٍسرة " (ت 1.66: 1.00حسابي يتراوح ما بين )
 ( العريٍ  السسكع  والأخيرة.0.682( واًحراف جع سرس )1.47باسط حسسبي )

 للمطلقات: جمعية أسرةثالثاا: النتائج الياصة بيدمات 
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 للتغلب على مشكلات ما بعد عية أسرةجم( يوضح خدمات 1جدول ر م )

 الطلاق 
ن   
 =
95 

 العٍسران م
 الاسط اير جاا ق إلت ح  جس  جاا ق 

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

جس ا  
 الخ جسن

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

 10 جنخفض  764. 1.60 56.8 54 26.3 25 16.8 16  دمت لي الدعم النفسي  1
نمت لدي  درتي على  2

 جهة المجتمعموا
 3 ج اس   846. 1.83 45.3 43 26.3 25 28.4 27

،رعت في الثقة بالنفس  3
 لحياة جديدة

 1 ج اس   818. 1.89 38.9 37 32.6 31 28.4 27

ساعدتي على فتح  4
علا ات جديدة مع 

 المجتمع
 4 ج اس   789. 1.81 42.1 40 34.7 33 23.2 22

ي رعالجت الاكتئاب ال 5
 لاقصابني بعد الطأ

 12 جنخفض  693. 1.58 53.7 51 34.7 33 11.6 11

ساهمت في حصولي  6
 على حقو ي 

 5 ج اس   780. 1.80 42.1 40 35.8 34 22.1 21

وفرت لي فرصة للعمل  7
 والعيش 

 14 جنخفض  665. 1.45 64.2 61 26.3 25 9.5 9

 اا مالي اا  دمت لي دعم 8
 لإ امة مشروع 

 15 جنخفض  551. 1.32 72.6 69 23.2 22 4.2 4

حسنت العلا ة بين  9
 طليقي وبين أبنائه

 13 جنخفض  650. 1.52 56.8 54 34.7 33 8.4 8

وجهتني نحو طريقة  10
الحصول على حقو ي 

 القانونية
 7 ج اس   750. 1.67 49.5 47 33.7 32 16.8 16

ساهمت في ،يادة وعيي  11
 القانوني بحقوق المطلقة

 6 ج اس   730. 1.69 46.3 44 37.9 36 15.8 15

 2 ج اس   790. 1.84 40.0 38 35.8 34 24.2 23يرست في ثقافة الحفاظ  12
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 العٍسران م
 الاسط اير جاا ق إلت ح  جس  جاا ق 

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

جس ا  
 الخ جسن

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

 على الأسرة 
ساندتني في إعادة  13

 أبنائي من طليقي 
 11 جنخفض  722. 1.59 54.7 52 31.6 30 13.7 13

عرفت طليقي بحقوق  14
 ه عليهئبناأ

 8 جنخفض  738. 1.66 49.5 47 34.7 33 15.8 15

بنائي لي أييرت نظرة  15
 بعد الطلاق

 9 جنخفض  704. 1.61 51.6 49 35.8 34 12.6 12

 جنخفض  0.73 1.65 الوسط الحسابي والانحراف المعياري 

لل يل  للت  جعع   مسرةواضح ال  وت السسبق وصف سً الخ جسن ال ي   ج هس 
(، 1.65   بلي ) جشكلان جس كع  ال لاع، ويبيم جم ب سًسيه مم الع اسط العسم

(، وجسإن جاا ة هم كشكل لسم حات يلك الخ جسن  ي 0.73كسًحراف جع سرس )
 العس ا  " العنخفض".

وو ةًس تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم 
هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم، حات الخ جسن العة ج  لهم، حيج يراوحت 

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم 1.89-1.32جس بيم ) ج اس سن جاا ة هم
 الأوت إلت الخسجس لشر:

( عبارات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي 7وجا ت موافقتهن حول )
(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى 2.33: 1.67يتراوح ما بين )

 السابع:
س لح سة ج و ة " العريٍ  الأولت حيج اح لت ةٍسرة "زرلت  ي الةة  كسلنف

(،  ي حيم جسإن العٍسرة " ارست 0.818( واًحراف جع سرس )1.89باسط حسسبي )
( واًحراف 1.84 ي  ةس   الحفسد للت الأسرة "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )

 (.0.790جع سرس )
( 0.846( واًحراف جع سرس )1.83 ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) نوجسإ

ةٍسرة "ًعت ل س   ريي للت جااجه  الع  ع  "، بينعس جسإن العٍسرة " سسل يي للت 
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( واًحراف 1.81  ح للا سن ج و ة ج  الع  ع "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )
( واًحراف جع سرس 1.80(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )0.789جع سرس )

للت حةا ي "،   ي حيم جسإن ( جسإن العٍسرة " سسهعت  ي حصالي 0.780)
ي كحةاع الع لة "  ي العريٍ  السسدس  باسط  العٍسرة " سسهعت  ي زلسدة وليي الةسًاً

( ،  كعس جسإن العٍسرة " وجه ني ًحا 0.730( واًحراف جع سرس )1.69حسسبي )
( 1.67طرلة  الحصات للت حةا ي الةسًاً  "  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي)

 (.0.750س )واًحراف جع سر 
( ةٍسران  ي العس ا " العنخفض " باسط 8كعس جسإن جاا ة هم حات )

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الةسجم 1.66: 1.00حسسبي و راوح جس بيم )
 إلت الخسجس لشر:

ه لل ه"  بنسم ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة " لر ت طل ةي كحةاع  نحيج جسإ
(،  ي حيم جسإن العٍسرة "ايرن 0.738جع سرس )( واًحراف 1.66باسط حسسبي )

( واًحراف 1.61بنس ي لي كع  ال لاع "  ي العريٍ  ال سسع  باسط حسسبي )مًمرة 
(، كعس جسإن العٍسرة "  جت لي ال لج النفسي "  ي العريٍ  العسأرة 0.704جع سرس )

 (، و ي العريٍ  الحسدي  لشر0.764( واًحراف جع سرس )1.60باسط حسسبي )
( 1.59جسإن العٍسرة "سسً يني  ي إلسدة مبنس ي جم طل ةي " باسط حسسبي )

 (.0.722واًحراف جع سرس )
صسبني كع  مس ذو ي العريٍ  الةسً   لشر جسإن العٍسرة " لسل ت اتك ئسٍ ال

(،  ي حيم جسإن 0.693( واًحراف جع سرس )1.58ال لاع " باسط حسسبي )
ي وبيم مبنس ه"  ي العريٍ  الةسلة  لشر باسط العٍسرة " حسنت العلا   بيم طل ة

(، كعس جسإن العٍسرة " و رن لي  رص  0.650( واًحراف جع سرس )1.52حسسبي )
( واًحراف جع سرس 1.45للععل والع ش  "  ي العريٍ  الراكع  لشر باسط حسسبي )

 سً  جسل سً (، ومخيراً  ي العريٍ  الخسجس  لشر جسإن العٍسرة "   جت لي دلع0.665)
 (.0.551( واًحراف جع سرس )1.32لإ سج  جشروا  " باسط حسسبي )
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جمعية خامساا: النتائج الياصة بمقترحات المطلقات لتحسين خدمات المؤسسات 
 المقدمة أسرة

( يوضح مقترحات المطلقات لتحسين خدمات جمعية أسرة 3جدول ر م )
 المقدمة

 95ن =  

 العٍسران م
جاا ق اير إلت ح  جس  جاا ق   الاسط 

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

درج  
 العاا ة 

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

الإعلان عن خدمات  1
المؤسسات المقدمة 

 للمطلقات
55 

57.
9 

3
0 

31.
6 

1
0 

10.
5 

 12 جريفع  682. 2.47

 التأهيل للزواج تفعيل برامج 2
57 

60.
0 

3
0 

31.
6 

 11 جريفع  650. 2.52 8.4 8

ات وموارد مكانإ ،يادة 3
 المؤسسة

53 
55.
8 

3
3 

34.
7 

 13 جريفع  665. 2.46 9.5 9

إمكانات  تطوير وتحديث 4
 العمل بالمؤسسة

52 
54.
7 

3
4 

35.
8 

 14 جريفع  665. 2.45 9.5 9

أماكن  ضرورة توفير 5
لاستقبال المطلقات لعرض 

 شكواهم
62 

65.
3 

2
7 

28.
4 

 7 جريفع  610. 2.59 6.3 6

لات لمتابعة حا وضع برامج 6
 المطلقات ومشكلاتهم

61 
64.
2 

2
5 

26.
3 

 10 جريفع  665. 2.55 9.5 9

بدعم برامج الإرشاد  الاهتمام 7
 .الأسري  بل الزواج

62 
65.
3 

2
7 

28.
4 

 7 جريفع  610. 2.59 6.3 6

مكاتب خاصة  ضرورة توفير 8
بحل النزاعات الأسرية  بل 

 .الطلاق
60 

63.
2 

2
7 

28.
4 

 9 جريفع  649. 2.55 8.4 8

 4 جريفع  570. 2.61 4.2 65.230.4 62الحصول على  في السرعة 9
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 العٍسران م
جاا ق اير إلت ح  جس  جاا ق   الاسط 

 الحسسبي
اتًحراف 
 العع سرس 

درج  
 العاا ة 

 ال ريي 
 % ك % ك % ك

 اليدمات المقدمة من  بل
 المؤسسات

3 9 5 

1
0 

الاستشاريين  توضيح دور
 الأسريين في والمصلحين

 أذهان الأسرة
63 

66.
3 

2
8 

29.
5 

 3 جريفع  568. 2.62 4.2 4

1
1 

ندوات توعوية  ضرورة عقد
بعمل المؤسسات 

والمرأة  ومساعداتها ل سر
 المطلقة

62 
65.
3 

2
8 

29.
5 

 5 جريفع  591. 2.60 5.3 5

1
2 

مكاتب  عدد التوسع في
 .اليدمات المقدمة للمطلقات

59 
62.
1 

3
1 

32.
6 

 8 جريفع  595. 2.57 5.3 5

1
3 

مستشارين  انونين  توفير
للمطالبة بحقوق المطلقة 

 .هائبناأوحقوق 
66 

69.
5 

2
7 

28.
4 

 1 جريفع  515. 2.67 2.1 2

1
4 

العاملين بالمؤسسات  تدريب
على طرق التعامل مع 

 المطلقات ل مثل
63 

66.
3 

2
9 

30.
5 

 2 جريفع  547. 2.63 3.2 3

1
5 

المالي للمرأة  توفير الدعم
المطلقة لسد احتياجاتها 

 .هائبناأو 
61 

64.
2 

2
9 

30.
5 

 6 جريفع  592. 2.59 5.3 5

ع جريف 0.61 2.56 الوسط الحسابي والانحراف المعياري   

 ي خ جسيهس  جعع   مسرةواضح ال  وت السسبق وصف سً جة رحسن يحسيم 
العة ج  للع لةسن جم وجه  ًمرهم، ويبيم جم ب سًسيه مم الع اسط العسم    بلي 

(، وجسإن جاا ة هم كشكل لسم حات يلك 0.61(، كسًحراف جع سرس )2.56)
 العة رحسن  ي العس ا  " العريف ".

د ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم وو ةًس تس  سكسن م را
هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم، حات يلك العة رحسن، حيج يراوحت ج اس سن 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

164    
   

(، و   اح لت هذه العة رحسن ال ريي  جم الأوت إلت 2.67-2.45جاا ة هم جس بيم )
 الراك  لشر:

بوسط حسابي ( عبارة في المستوى "المرتفع" 15وجا ت موافقتهن حول )
فأكثر(ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى  2.34يتراوح ما بين )

 الرابع عشر:
حيج اح لت ةٍسرة "يا ير جس شسرلم  سًاًيم للع سلٍ  كحةاع الع لة  وحةاع 

(،  ي حيم 0.515( واًحراف جع سرس )2.67هس" العريٍ  الأولت باسط حسسبي ) بنسم
العسجليم كسلعٌسسسن للت طرع ال عسجل ج  الع لةسن للأجةل"  جسإن العٍسرة "ي رل 

 (.0.547( واًحراف جع سرس )2.63 ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي )
وجسإن ةٍسرة "ياض ح دور اتس شسرليم والعصلحيم الأسرليم  ي ملهسم الأسرة" 

جسإن ( ، بينعس 0.568( واًحراف جع سرس )2.62 ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )
العٍسرة "السرل   ي الحصات للت الخ جسن العة ج  جم  بل العٌسسسن "  ي العريٍ  

(، و ي العريٍ  الخسجس  باسط 0.570( واًحراف جع سرس )2.61الراكع  باسط حسسبي )
( جسإن ةٍسرة "ضرورة لة  ً وان يالال  0.591( واًحراف جع سرس )2.60حسسبي )

والعرمة الع لة "،   ي حيم جسإن العٍسرة "يا ير  كععل العٌسسسن وجسسل ايهس للأسر
هس "  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي  بنسمالعسلي للعرمة الع لة  لس  اح  سجسيهس و  ال لج

( ،  كعس يسسون ةٍسريي " اته عسم ب لج براج  0.592( واًحراف جع سرس )2.59)
ٍست الع لةسن لعر  أكااهج" الإرأسد الأسرس  بل الزوات "، "ضرورة يا ير مجسكم تس ق

 (.0.610( واًحراف جع سرس )2.59 ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي)
كعس جسإن ةٍسرة "ال اس   ي ل د جكسي  الخ جسن العة ج  للع لةسن"  ي 

(،  ي حيم جسإن 0.595( واًحراف جع سرس )2.57العريٍ  الةسجن  باسط حسسبي )
النزالسن الأسرل   بل ال لاع"  ي العريٍ   العٍسرة "ضرورة يا ير جكسي  خسص  كحل

(، كعس جسإن العٍسرة "وض  0.649( واًحراف جع سرس )2.55ال سسع  باسط حسسبي )
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( 2.55لع سكع  حستن الع لةسن وجشكلايهج"  ي العريٍ  العسأرة باسط حسسبي ) براج 
 (.0.665واًحراف جع سرس )

يل براج  ال اهيل للزوات" باسط و ي العريٍ  الحسدي  لشر جسإن العٍسرة "يفع 
(. و ي العريٍ  الةسً   لشر جسإن العٍسرة 0.650( واًحراف جع سرس )2.52حسسبي )

( واًحراف 2.47"الإللام لم خ جسن العٌسسسن العة ج  للع لةسن " باسط حسسبي )
جكسًسن وجاارد العٌسس  "  ي العريٍ  إ(،  ي حيم جسإن العٍسرة "زلسدة 0.682جع سرس )

(، كعس جسإن العٍسرة " 0.665( واًحراف جع سرس )2.46لةسلة  لشر باسط حسسبي )ا
ي الر ويح وج إجكسًسن الععل كسلعٌسس " ومخيراً  ي العريٍ  الراكع  لشر باسط حسسبي 

 (.0.665( واًحراف جع سرس )2.45)

 
 النتائج العامة للدراسة

 أولاا: النتائج العامة الياصة بيصائص مجتمع الدراسة

 ثانياا: النتائج العامة الياصة بتساؤلات الدراسة

 أولاا: النتائج العامة الياصة بيصائص مجتمع الدراسة
كشفت الن س   لم مم اسلب   لين  ال راس  جم الع لةسن يةعم  ي الفئ  الععرل  جم  -

 (. %41.1سن  بنسٍ  ) 40سن  إلت م ل جم 30
هٌلهم ككسلارلا  موضحت الن س   مم مكةر جم ًصف لين  ال راس  ج - م الع لةسن ج

 (.%67.4بنسٍ  )
سن   ا ل  25مظهرن الب سًسن مم اسلب   لين  الع لةسن يزوجم  ي العرحل  الععرل   -

 (.%41.1بنسٍ  )
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سناان  ا ل بنسٍ   4يبيم جم الن س   مم ج ة الح سة الزوج   ليسلب   لين  الع لةسن  -
(52.6%.) 

س كع  ال لاع ليسلب   لين  ال راس  سن سم  ا ل موضحت الب سًسن مم الع ة العنةض   ج -
 (.%49.5بنسٍ  )

كشفت الن س   لم مم ساإ جعسجل  الزوت جم مكةر الأسٍسٍ ال ي مدن لح و   -
(، وليهس ل م رغٍ  زوجي  ي اس نعست الح سة الزوج   جعي %46.3ال لاع بنسٍ  )

 (، %16.9بنسٍ  )
حاات ت لم طرلق جحكع  الأمظهرن الب سًسن مم اسلب   لعل سن ال لاع يع -

 (.%59.9الشخص   بنسٍ  )
 ثانياا: النتائج العامة الياصة بتساؤلات الدراسة

 مشكلات معالجةفي  جمعية أسرةالتساؤل الرئيس تحدد في: ما مدى فعالية 
ما بعد الطلاق في المجتمع السعودي؟ت وتوصلت الدراسة الحالية من  واحتياجات

انية إلى مجموعة من النتائج الوصفية التي أجابت خلال معطيات الدراسة الميد
 على هرا التساؤل من خلال الإجابة على عدة تساؤلات فرعيةت على النحو الآتي:

التي تحدث بعد والاحتياجات التساؤل الفرعي الأول: ينص على " ما المشكلات 
 الطلاق؟ "وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي:

س   ال ي واجه هس الع لةسن جس كع  ال لاع،  ي العس ا  " جسإن العشكلان النف -6
(، وو ةًس 0.69(، واًحراف جع سرس )1.57جنخفض" باسط حسسبي )

تس  سكسيهم، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم حات جس ا  العشكلان 
(، و   اح لت 1.69-1.32النفس  ، حيج يراوحت ج اس سن جاا ة هم جس بيم )

 ان ال ريي  جم الأوت إلت السسك ، للت النحا ا يي:هذه العٍسر 
( واًحراف جع سرس 1.69أعرن كسلاح ة واتًنسسر العريٍ  الأولت باسط حسسبي ) -

(0.730.) 
( واًحراف 1.68أعرن كسلفراغ النفسي والعسطفي"  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي ) -

 (0.762جع سرس )
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( 1.67العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) ل م   ريي للت يحعل الضياي الح سي    ي -
 ( 0.736واًحراف جع سرس )

( واًحراف 1.60مصبت كسك ئسٍ كع  ال لاع  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي ) -
 (0.642جع سرس )

سرة جرة مخر   ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي م ة ن  ة ي بنفسي للت ينالم  -
 (.0.709( واًحراف جع سرس )1.57)

( واًحراف 1.49فسي وجم حالي "  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي ) ة ن  ة ي بن -
 (.0.666جع سرس )

( واًحراف جع سرس 1.32أعرن كسلن م كع   رار ال لاع " باسط حسسبي ) -
(0.570.) 
جسإن العشكلان ات  صسدي  ال ي واجه هس الع لةسن جس كع  ال لاع  ي  -7

(، وو ةًس 0.80جع سرس )(، واًحراف 1.92العس ا  "ج اسط". باسط حسسبي )
تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  لهذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون 
 ي درج  جاا ة هم حات جس ا  العشكلان ات  صسدي ، حيج يراوحت 

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  2.11-1.74ج اس سن جاا ة هم جس بيم )
 ا يي: جم الأوت إلت السسد ، للت النحا

( واًحراف 2.11ل م وجاد ال لج العسلي جم طل ةي" العريٍ  الأولت باسط حسسبي ) -
 (.0.765جع سرس )

( واًحراف جع سرس 1.99زلسدة ًفة  مبنس ي العس عرة  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي ) -
(0.792.) 

سبي لسًي جم كةرة الع  لٍسن واتح  سجسن العع ش    ي العريٍ  الةسلة  باسط حسم  -
 ( 0.798( واًحراف جع سرس )1.96)

( واًحراف 1.92ملسًي جم  ل  جصسدر ال خل"  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي ) -
 (0.808جع سرس )

ل م يا ر  رص  لعل يسسل ًي للت الع ش  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي  -
 ( 0.821( واًحراف جع سرس )1.83)
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لعع ش    ي العريٍ  السسدس  والأخيرة ل م   ريي للت الا سإ كع  لٍسن مبنس ي ا -
 (.0.788( واًحراف جع سرس )1.74باسط حسسبي )

جسإن العشكلان اتج عسة   ال ي واجه هس الع لةسن جس كع  ال لاع،  ي  -8
(، وو ةًس 0.73(، واًحراف جع سرس )1.64العس ا  "العنخفض" باسط حسسبي )

هذا الٍع ، و بيم مم هنسك يفسون تس  سكسن م راد ال راس  للت العٍسران العكاً  ل
 ي درج  جاا ة هم، حات جس ا  العشكلان اتج عسة   حيج يراوحت 

(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  1.96-1.51ج اس سن جاا ة هم جس بيم )
 جم الأوت إلت السسك ، للت النحا ا يي:

( 1.96ي )أعر كاًني ج ع  للنةير جم الرجست  ي العريٍ  الأولت باسط حسسبم -
 (.0.784واًحراف جع سرس )

( واًحراف 1.71يةي  للا سيي ج  العح  يم بي."  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي ) -
 (0.727جع سرس )

( واًحراف 1.68" ملسًي جم اللام للت طلا ي  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) -
 ( 0.775جع سرس )

ٍ  الراكع  باسط حسسبي مأعر بنمرة مست جم مبنس ي كسب  ال لاع  ي العري -
 (0.738( واًحراف جع سرس )1.58)

( 1.57ل م   ريي للت ال ن   ج  الع  ع   ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي ) -
 ( 0.694واًحراف جع سرس )

( واًحراف 1.52مأعر كع م الةبات اتج عسلي  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي ) -
 (0.697جع سرس )

 (0.698( واًحراف جع سرس )1.51ط حسسبي )مج  اللام جم لس ل ي باس  -
جسإن العشكلان الةسًاً   ال ي واجهت الع لةسن جس كع  ال لاع،  ي العس ا   -

(، وو ةًس تس  سكسيهم، 0.76(، واًحراف جع سرس )1.87"العنخفض" باسط حسسبي )
و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم، حات جس ا  العشكلان الةسًاً   حيج 

(، و   اح لت هذه العٍسران 2.04-1.47ت ج اس سن جاا ة هم جس بيم )يراوح
 ال ريي  جم الأوت إلت السسك ، للت النحا ا يي:
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ي  ي العريٍ  الأولت باسط حسسبي ل -  م   ريي للت د   جس حةسن العحسجي الةسًاً
 (0.811( واًحراف جع سرس )2.04)

ص   "  ي العريٍ  الةسً   حاات الشخملسًي جم طات ج ة ال ةسضي  ي جحسكج الأ -
 (.0.812( واًحراف جع سرس )2.02باسط حسسبي )

ملسًي جم الصعاب   ي حصالي للت حةا ي"  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي   -
 (.0.812( واًحراف جع سرس )1.98)

م  ة  العسسً ة الةسًاً   لي ولع  لٍسن مبنس ي  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي  -
 (.0.781جع سرس )( واًحراف 1.92)

ي ل س كك ف   الع سلٍ  كحةا ي وحةاع مبنس ي  ي العريٍ   - ضعف الالي الةسًاً
 ( 0.771( واًحراف جع سرس )1.85الخسجس  باسط حسسبي )

فال زوجي للت الةسًام لصسلحه"  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي  - سل   وً
 (.0.799( واًحراف جع سرس )1.85)

(  ي 0.682( واًحراف جع سرس )1.47جي باسط حسسبي )جم العحس مج  اس يلاتً   -
 العريٍ  السسكع .

جمعية أسرة لعلاج التساؤل الفرعي الثاني: ينص على" ما الجهود التي تبرلها 
 ما بعد الطلاق؟ وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي:واحتياجات  مشكلات

لل يل  عع   مسرة جيعةلت يلك ال هاد  ي ج عال  الخ جسن ال ي ية جهس 
للت جشكلان جس كع  ال لاع، وجسإن جاا ة  الع لةسن حات يلك الخ جسن  ي 

(، وو ةًس 0.73(، كسًحراف جع سرس )1.65العس ا  " العنخفض". باسط حسسبي )
تس  سكسيهم، و بيم مم هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هم، حات الخ جسن العة ج  

(، و   اح لت هذه 1.89-1.32جس بيم ) لهم، حيج يراوحت ج اس سن جاا ة هم
 العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت الخسجس لشر:

( خدمات في المستوى" المتوسط " بوسط حسابي يتراوح 7وجا ت موافقتهن حول )
 (ت واحتلت هره العبارات الترتيب من الأول إلى السابعت2.33: 1.67ما بين )

( 1.89ٍ  الأولت باسط حسسبي )زرلت  ي الةة  كسلنفس لح سة ج و ة " العري -
 (0.818واًحراف جع سرس )
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( 1.84ارست  ي  ةس   الحفسد للت الأسرة "  ي العريٍ  الةسً   باسط حسسبي ) -
 (.0.790واًحراف جع سرس )

( 1.83ًعت ل س   ريي للت جااجه  الع  ع   ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) -
 (0.846واًحراف جع سرس )

 سن ج و ة ج  الع  ع "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي سسل يي للت   ح للا -
 (،0.789( واًحراف جع سرس )1.81)

( 1.80سسهعت  ي حصالي للت حةا ي  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي ) -
 ( 0.780واًحراف جع سرس )

ي كحةاع الع لة "  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي  - سسهعت  ي زلسدة وليي الةسًاً
 ( 0.730اف جع سرس )( واًحر 1.69)

وجه ني ًحا طرلة  الحصات للت حةا ي الةسًاً    ي العريٍ  السسكع  باسط   -
 (.0.750( واًحراف جع سرس )1.67حسسبي )

( عبارات في المستوى" المنيفض " بوسط حسابي 8كما جا ت موافقتهن حول )
امن إلى (ت و د احتلت هره العبارات الترتيب من الث1.66: 1.00يتراوح ما بين )
 اليامس عشر:

( 1.66ه لل ه  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة باسط حسسبي ) بنسملر ت طل ةي كحةاع  -
 (،0.738واًحراف جع سرس )

( 1.61بنس ي لي كع  ال لاع  ي العريٍ  ال سسع  باسط حسسبي )مايرن ًمرة  -
 (، 0.704واًحراف جع سرس )

( واًحراف جع سرس 1.60حسسبي )  جت لي ال لج النفسي  ي العريٍ  العسأرة باسط  -
(0.764،) 

و ي العريٍ  الحسدي  لشر "سسً يني  ي إلسدة مبنس ي جم طل ةي " باسط حسسبي   -
 (.0.722( واًحراف جع سرس )1.59)

صسبني كع  ال لاع " باسط مس ذو ي العريٍ  الةسً   لشر " لسل ت اتك ئسٍ ال -
 (،0.693( واًحراف جع سرس )1.58حسسبي )
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علا   بيم طل ةي وبيم مبنس ه  ي العريٍ  الةسلة  لشر باسط حسسبي حسنت ال  -
 (،0.650( واًحراف جع سرس )1.52)

( 1.45و رن لي  رص  للععل والع ش  ي العريٍ  الراكع  لشر باسط حسسبي ) -
 (0.665واًحراف جع سرس )

لإ سج  جشروا" باسط  سً جسل  سً ومخيراً  ي العريٍ  الخسجس  لشر "   جت لي دلع -
 (.0.551( واًحراف جع سرس )1.32حسسبي )

 
في الحد من المشكلات الا تصادية ما بعد الطلاقت  جمعية أسرةجا ت فعالية  -1

، (0.83(ت وانحراف معياري )2.09في المستوى " المتوسط" بوسط حسابي )
جعع   وو ةًس تس  سكسيهج يبيم مم هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هج، حات  عسل   

جم العشكلان ات  صسدي  جس كع  ال لاع، حيج يراوحت ج اس سن   ي الح  مسرة
(، و   اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت 2.39-1.81جاا ة هج جس بيم )

 العسأر، للت النحا ا يي:
يسسل  الع لة   ي الحصات للت العسسل ان الحكاج  "  ي العريٍ  الأولت باسط  -

 (.0.72( واًحراف جع سرس )2.39حسسبي )
هس ل ا ير اتح  سجسن العسدي  لأبنس ه وطل ة ه"  ي العريٍ  ةي ااصل العٌسس  ج  طل  -

 (.0.72( واًحراف جع سرس )2.39الةسً   باسط حسسبي )
يي يعسًيم جم  ل  جصسدر ال خل  ي لاية م العٌسس  جسسل ان جسل   للع لةسن ال -

 (.0.79)( واًحراف جع سرس 2.19العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي )
هس  ي ةيععل العٌسس  للت يحةيق اتس ةلال   العسل   للع لة  كعيً ا لم م سرٍ طل  -

 (0.83( واًحراف جع سرس )2.19العريٍ  الراكع  باسط حسسبي )
يسسهج العٌسس   ي ًفة  الأبنسإ خسص  جم هج  ي سم ال عل ج،  ي العريٍ  الخسجس    -

 .(0.86( واًحراف جع سرس )2.16باسط حسسبي )
يا ر العٌسس  كعض الع  لٍسن واتح  سجسن العع ش   للع لةسن،  ي العريٍ   -

 (.0.83( واًحراف جع سرس )2.10السسدس  باسط حسسبي )
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  كعس جسإن العٍسرة " يسسهج العٌسس   ي وض   ااًيم يا ر الحعسي  ات  صسدي -
 (.0.87( واًحراف جع سرس )2.03للع لة  "  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي )

ينفذ العٌسس  براج  ي رلب   يسسل  العرمة  ي زلسدة دخلهس،  ي العريٍ  الةسجن  العٍسرة  -
 (.0.83( واًحراف جع سرس )1.90باسط حسسبي )

يععل العٌسس  للت يا ير  رص لعل ي اا ق ويربي هس لأبنس هس،  ي العريٍ  ال سسع    -
 (.0.85( واًحراف جع سرس )1.87باسط حسسبي )

سس  ل   العرمة الة رة للت   ح جصسدر للع ش والنس  الذايي"  ي العريٍ  العٌ  يينع -
 (.0.91( واًحراف جع سرس )1.81العسأرة باسط حسسبي )

جا ت فعالية جمعية أسرة في الحد من المشكلات النفسية ما بعد الطلاقت  -2
(ت وانحراف معياري 2.16في المستوى " المتوسط" بوسط حسابي )

س  سكسيهج، يبيم مم هنسك يفسون  ي درج  جاا ة هج، حات ، وو ةًس ت(0.84)
 ي الح  جم العشكلان النفس   جس كع   جعع   مسرة عسل   العٌسسسن 

(، و   2.35-1.97ال لاع، حيج يراوحت ج اس سن جاا ة هج جس بيم )
 السسك ، للت النحا ا يي: اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت

هٌل العٌسس  الع  - لة  ب  ة ج الة رة والةة  للت ينالم مسرة جرة مخر "  ي العريٍ  ي
 (.0.75( واًحراف جع سرس )2.35الأولت باسط حسسبي )

ينعي العٌسس    ران العرمة الع لة  للت يحعل الضياي الح سي  "  ي العريٍ  الةسً    -
 ( 0.82( واًحراف جع سرس )2.26باسط حسسبي )

نفسي للع لة ،  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ية م العٌسس  براج  ال لج ال -
 (.0.83( واًحراف جع سرس )2.19)

العٌسس    ران العرمة الع لة  للت ال فسلل  يبينعس يسسون ةٍسران " ينع  -
اتج عسلي"، " ية م العٌسس  براج  يسسل  الع لة  للت الشعار كسلأجسم" ،" يسسل  

 اير جراإ ال لاع "  ي العريٍ  الراكع  العٌسس  الع لة   ي يةليل ح ة الةلق وال
 (.0.82( واًحراف جع سرس )2.16باسط حسسبي )
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"ية م العٌسس  العلات اتج عسلي والنفسي للع لة "، "ية م العٌسس  براج  لل نع    -
( واًحراف جع سرس 2.13الذاي   للع لة "،  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )

(0.85) 
ة  ًفسً س ولسطفً س،  ي العريٍ  السسدس  باسط حسسبي يعي  العٌسس  بنسإ الع ل -

 (.0.89( واًحراف جع سرس )2.06)
لع لة ،  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي االعٌسس  الصلاك  النفس   للعرمة  يينع -

 (.0.91( واًحراف جع سرس )1.97)
جا ت فعالية جمعية أسرة في الحد من المشكلات القانونية "القضائية ما  -3

(ت وانحراف 2.34لطلاقت في المستوى " المرتفع" بوسط حسابي )بعد ا
وو ةًس تس  سكسيهج، يبيم مم هنسك يفسون  ي درج  (ت 0.77معياري )

 ي الح  جم العشكلان الةسًاً   "الةضس     جعع   مسرةجاا ة هج، حات  عسل   
(، 2.71-2.29جس كع  ال لاع، حيج يراوحت ج اس سن جاا ة هج جس بيم )

 الةسجم، للت النحا ا يي: اح لت هذه العٍسران ال ريي  جم الأوت إلت و  
يسسل  العٌسس  العرمة  ي الحفسد للت حضسً  مبنس هس، العريٍ  الأولت باسط حسسبي  -

 (.0.59( واًحراف جع سرس )2.71)
يسسل  العٌسس  الع لة   ي الاصات للعحكع  العخ ص ،  ي العريٍ  الةسً   باسط  -

 (.0.77( واًحراف جع سرس )2.52حسسبي )
يسسً  العٌسس  الع لة   ي ج سلٍ  الزوت ب    الحةاع والنفةسن الخسص  كسلع لة   -

 ( 0.77( واًحراف جع سرس )2.45هس،  ي العريٍ  الةسلة  باسط حسسبي ) مبنسو 
ي ل   العرمة الع لة "  ي العريٍ  الراكع  باسط حسسبي  - ينعي العٌسس  الالي الةسًاً

 (0.72اًحراف جع سرس )( و 2.39)
"يسسً  العٌسس  الع لة   ي الح  جم ًفال الزوت وسل سيه  ي ياج ه الةضسيس   -

لصسلحه"، "ينعي العٌسس  ولي الزوج  كك ف   ال اجه إلت العكسي  العخ ص  
( 2.39للعسسل ة  ي حل العشكلان الةسًاً  ،  ي العريٍ  الخسجس  باسط حسسبي )

 ( 0.84واًحراف جع سرس )
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ير  العٌسس   ي الع لة  جٍسد  الع سلٍ  كحةا هس كسلةسًام،  ي العريٍ  السسدس  ي -
 (.0.75( واًحراف جع سرس )2.32باسط حسسبي )

ية م العٌسس  العسسً ة الةسًاً   للعرمة الع لة ،  ي العريٍ  السسكع  باسط حسسبي  -
 (.0.79( واًحراف جع سرس )2.32)

جم ج ة ال ةسضي،  ي العريٍ  الةسجن  جسإن  يسسل  العٌسس  الع لة   ي ال ةليل -
 (.0.86( واًحراف جع سرس )2.29العٍسرة باسط حسسبي )

للحد  جمعية أسرةمقترحات ،يادة فعالية : ينص على " ما ثالثالتساؤل الفرعي ال
 ؟ وجا ت نتائج هرا التساؤل على النحو الآتي:من مشكلات ما بعد الطلاق

ت جع  سن ً س   اس ٍسً  العسجليم والع لةسن ياصلت ال راس  الحسل   جم خلا
 إلت ج عال  جم الن س   الاصف   ال ي مجسبت للت هذا ال سسؤت، للت النحا ا يي: 

سرة( للحد من مشكلات ما بعد أمقترحات العاملين بالمؤسسات الأهلية )جمعية  -1
 الطلاقت وتمثلت في الآتي:

سسسن الحكاج   الععن   يصست بيم ال عع سن الأهل   والعٌ ا  ح  ناان  -
 كعشكلان العرمة الع لة .

 الععل للت زلسدة ال لج العسلي والفني العة م للعٌسس . -
يفعيل ال نسيق بيم العٌسسسن وبيم ال هسن الععن   ل فعيل دورهس  ي  -

 الع  ع .
 ي الر جهسران العسجليم كسلعٌسسسن لل عسجل ج  الع لةسن وجشكلايهج. -
 سرس جم  بل العٌسسسن الععن  .ي ة ج  ةس   ال ةق   الأ -
 ينع     رة العٌسسسن للت ال ااصل ج  الع لةسن  بل و اا ال لاع. -
 خصس ييم اتج عسلييم للععل ج  حستن ال لاع.يفعيل دور الأ -
 جكسًسن ال ننالاج   والر ع   العاجادة كسلعٌسسسن.ي الر الإ -
 .يفعيل البراج  والأًش   الخسص  ل حةيق اتس ةرار الأسرس  -
 زلسدة الحعلان ال الال  للأسر ل حةيق اتس ةرار الأسرس.   -

ت وتمثلت في جمعية أسرةمقترحات المطلقات لتحسين اليدمات المقدمة من   -2
 الآتي:
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 هس. بنسميا ير جس شسرلم  سًاًيم للع سلٍ  كحةاع الع لة  وحةاع  -
 ي رل  العسجليم كسلعٌسسسن للت طرع ال عسجل ج  الع لةسن للأجةل  -
  ح دور اتس شسرليم والعصلحيم الأسرليم  ي ملهسم الأسرةياض -
 السرل   ي الحصات للت الخ جسن العة ج  جم  بل العٌسسسن  -
ضرورة لة  ً وان يالال  كععل العٌسسسن وجسسل ايهس للأسر والعرمة  -

 الع لة 
 هس  بنسمالعسلي للعرمة الع لة  لس  اح  سجسيهس و  يا ير ال لج  -
   الإرأسد الأسرس  بل الزوات اته عسم ب لج براج -
 ضرورة يا ير مجسكم تس قٍست الع لةسن لعر  أكااهج -
 ال اس   ي ل د جكسي  الخ جسن العة ج  للع لةسن -
 ضرورة يا ير جكسي  خسص  كحل النزالسن الأسرل   بل ال لاع -
 لع سكع  حستن الع لةسن وجشكلايهج وض  براج  -
 يفعيل براج  ال اهيل للزوات   -
 لم خ جسن العٌسسسن العة ج  للع لةسن  الإللام -
 جكسًسن وجاارد العٌسس  إزلسدة  -
 ي الر ويح وج إجكسًسن الععل كسلعٌسس  -
 
 
 
 
 

 وتوصلت للنتائج التالية:

 كعركز الإصلاح الأسرس ك عع   مسرة: ً س   يحليل الحستن-موتً:
 أسفر تحليل مضمون ملفات الحالات عن النتائج التالية
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لةت جةس إ ي ال لاع  ي كةير جةم الحةستن  لان ال ي كسًت سبٍسً اس عرار العشك -
 ال لاع.

 للت يفس ج جشكلان جس كع  ال لاع. يا يرهس -

ٍ م الأملةت الأبنةسإ كسة  إاسل  العشكلان ج علة  كسلحضسً  والنفة  وجاجهة   -
 م الع لة ورل  لةسٍ الأ

 جحسول  اس خ ام الزوت  يران كسلنمسم ل ملج الع لة  -

 تن يس عر العنف وال نعر ي سه الزوج  والأبنسإ ًنسي  بهج ي كعض الحس -

 ظهرن حسل  واح ة كسم الع سب   ي جشكلان جس كع  ال لاع هي الزوج . -
 ثانياا: نتائج تحليل الاستمارات:
ف عس و علق كعشكلان جس كعة  ال ةلاع مم جشةكلان جةس  يبيم جم يحليل الب سًسن

 ال لاع كسًت ً س  هس كسل سلي:  كع
جةةسإن  ةةي  عشةةكلان ات  صةةسدي  ال ةةي واجهةةت الع لةةةسن جةةس كعةة  ال ةةلاعال-1

 العس ا  "ج اسط".
(، كةةةسًحراف جع ةةةسرس 1.92 ةةة  بلةةةي )لهةةةس ب سًةةةسن مم الاسةةةط العةةةسم الويبةةةيم جةةةم 

(0.80 ،) 
جةةةسإن  ةةةي  العشةةةكلان اتج عسة ةةة  ال ةةةي واجهةةةت الع لةةةةسن جةةةس كعةةة  ال ةةةلاع

 العس ا  "العنخفض"
(، كةةةسًحراف جع ةةةسرس 1.64 ةةة  بلةةةي )لهةةةس اسةةةط العةةةسم ب سًةةةسن مم الالويبةةةيم جةةةم 

(0.73). 
"  جسإن  ةي جسة ا   ال ي واجهت الع لةسن جس كع  ال لاعالعشكلان النفس   

 (0.69(، كسًحراف جع سرس )1.57اسط حسسبي لسم    بلي )ب جنخفض"
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جةةةةةسإن  ةةةةةي  العشةةةةةكلان الةسًاً ةةةةة  ال ةةةةةي واجهةةةةةت الع لةةةةةةسن جةةةةةس كعةةةةة  ال ةةةةةلاع
(، 1.87 ةةةةة  بلةةةةةي ) لهةةةةةس ب سًةةةةةسن مم الاسةةةةةط العةةةةةسمالويبةةةةةيم جةةةةةم ، العسةةةةة ا  "الع اسةةةةةط"

 .(0.76كسًحراف جع سرس )
جعع ة  يح وة  ال هةاد ال ةي يبةذلهس الٍع  الةسًي: ً س    ي ضاإ اله ف الةسًي: 

 :للح  جم جشكلان جس كع  ال لاع مسرة
 جم وجه  ًمر الع لةسن:-1

سةةة في ان جةةةم خةةة جسن الع لةةةةسن الع ة ةةةي اسةةة عسر    م ةةةراد العينةةة جةةةسإن جاا ةةةة
لل يلةةةة  للةةةةت  جعع ةةةة  مسةةةةرة ال ةةةةي يةةةةة جهسالخةةةة جسن  كشةةةةكل لةةةةسم حةةةةاتجعع ةةةة  مسةةةةرة 

ب سًةسن مم الع اسةط الويبةيم جةم  ، ةي العسة ا  " العةنخفض" جشكلان جس كعة  ال ةلاع
  .(0.73(، كسًحراف جع سرس )1.65   بلي )لهس العسم 

في الححد  الجمعيحةلتي تحد من فعالية الصعوبات االبعد الثاني: نتائج في ضوء الهدف الثاني: 
 :من مشكلات ما بعد الطلاق

 ةةةةي الحصةةةةات للةةةةت جةةةةم وجهةةةة  ًمةةةةرهم الصةةةةعابسن ال ةةةةي واجهةةةةت الع لةةةةةسن كسًةةةةت 
جةةةةةس كعةةةةة  ال ةةةةةلاع وجةةةةةسإن جةةةةةاا ة هم كشةةةةةكل لةةةةةسم حةةةةةات يلةةةةةك  جعع ةةةةة  مسةةةةةرةخةةةةة جسن 

 لب سًةةةةسيهج مم الع اسةةةةط العةةةةسم  ةةةة  بلةةةةةي الصةةةةعابسن  ةةةةي العسةةةة ا  " الع اسةةةةط"، وو ةةةةةةسً 
 (.0.73(، كسًحراف جع سرس )2.14)

 وأوصت الدراسة بالتالي:

 .للح  جم جشكلان جس كع  ال لاع ال عع  يعزلز ال هاد ال ي يبذلهس  -1
جم جشكلان جس  ال عع  الصعابسن ال ي يح  جم  عسل   الععل للت يذليل  -2

 .كع  ال لاع
ل ة ال ي ياهيل الذوم ياك  مم اًفصسلهج ها الحل للاًفصست النسجح للت الةس -3

مٖٕۗ وضع هس ا ي  النرلع  " سََٰ ُۢ كِإِحإ
رِلحر  ."يَسإ

 .هس بنسميا ير جس شسرلم  سًاًيم للع سلٍ  كحةاع الع لة  وحةاع  -4
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ياض ح دور اتس شسرليم والعصلحيم الأسرليم  ي ملهسم الععل للت ًشر و  -5
 .الأسرة

 . لة وجسسل ايهس للأسر والعرمة الع ال عع  ضرورة لة  ً وان يالال  كععل  -6
 .هس بنسميا ير جس شسرلم  سًاًيم للع سلٍ  كحةاع الع لة  وحةاع  -7
 لأجةل ج  الع لةسنا للت طرع ال عسجل  ي ال عع  ي رل  العسجليم  -8

 وجشكلان جس كع  ال لاع.
أراف جهني لع سكع  الععسرس  العهن   للخ ج  اتج عسة   ج  إوجاد   -9

 .الع لةسن
عسن العي اً   للع لةسن  بل وبع  الع سكياهيل العسجليم وحضهج لععل  -10

 .يعسم ال لاعإ
ال نسيق بيم العٌسسسن وبيم ال هسن الععن   ل فعيل دورهس  ي ضرورة  -11

 .الع  ع 
ج  العٌسسسن الععس ل  للاس فسدة جم خبرايهج  ي  لك   أراكسن إي سد -12

 .الععل ج  جشكلان العرمة الع لة 
لأهلي ج  ع  كعض الةااًيم ل ب ع  الععل ا جلا الحج للت -13

 .الع لةسن
 كسل عع  .يفعيل دور الأخصس ييم اتج عسلييم  -14
 كسل عع  .وض  براج  ج خصص  ل  الر مداإ العسجليم  -15
 كسل عع  .جكسًسن ال ننالاج   والر ع   العاجادة ي الر الإ -16
 لل عع  .الععل للت زلسدة ال لج العسلي والفني العة م  -17

 مقترحات لموضوعات بحوث  ادمة:
لعشسكل ال ي يااجههس الع لةسن  ي   رة ال راسسن الن ف   والنع   لجزل  جم   -1

 .جس كع  ال لاع
علا ع  كعض الةااًيم ل ب ع  الععل الأهلي ج  دراسسن ي علق كعشرولسن ل -2

 .الع لةسن
 كسل عع  .اض  براج  ج خصص  ل  الر مداإ العسجليم لدراسسن  -3
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ةسل ة ال ي وضع هس ا ي  للاًفصست النسجح للت الدراسسن ج ععة  وياهيل     -4
رِلحرُۢ "النرلع   مٖٕۗ  يَسإ سََٰ  ."كِإِحإ

 

 المصادر والمراجع:
 القرآن الكريم

 ال ةة خل العهنةةي كسسةة خ ام ال اسةةط الأسةةرس م(.2008)ًبيةةل جحعةة  جحعةةاد  ،مبةةا الحسةةم :
 ةةي إطةةسر الععسرسةة  العسجةة  للخ جةة  اتج عسة ةة  لحةةل جنسزلةةسن ال ةةلاع كعحكعةة  الأسةةرة، 

 اير جنشارة.، كل   الخ ج  اتج عسة  ، جسجع  حلاام، رسسل  دك اراه 

  ج لةة  الععةةل، ينمةة ج  ةةي اتج عةةسلي الععةةل جعسرسةة (. م2000) كردس،محعةة  السةةي 
 .(8)ا  الإًسسً  ، والعلام اتج عسة   الخ ج   ي دراسسن

  الةةةاظ في الأداإ  ةةةي والنفةةةسإة الفعسل ةةة  بةةةيم الفةةةرع (. م2017)، كردس،محعةةة  السةةةي .
 .38الأزهر،ص جسجع  سرةال   كل  

 دار لعسم،. 79)ال ربال  الإدارة  ي والفعسل   العسسإل  ،(. م2006)لسل    ،  اخاا 
 .الحسج  جك ٍ 

 ةسجا  الخ جة  اتج عسة ة  والخة جسن اتج عسة ة م(: 2000).، م حعة  أةفيق لسةكرس ا . 

 .دار الععر   ال سجع  ، سكن رل ات

 ةسج  ية رلبي لزلةسدة الأداإ العهنةي للأخصةةس ييم : ًحةا بم(2003)مسةعسإ جحعة  ، إبةراه ج رً
اتج عةةسلييم كعحةةسكج الأحةةاات الشخصةة  ، رسةةسل  جسج سةة ير ايةةر جنشةةارة، كل ةة  الخ جةة  

 اتج عسة   كسلفيام، جسجع  الةسهرة.

 دراس  السعادس الع  ع   ي اتج عسلي وال يير ال لاع(: م1990) ألبي،  رون 
 .سجعيال  العك  : اتسكن رل . جي اً  

 (  جعسرسةةسن 1999رجضةةسم، السةةي : )خ جةة  الفةةرد ال حليل ةة  بةةيم النمرلةة  وال  بيةةق،م. 

 .جك ٍ  لي  أعس للنشر وال ازل  ،الةسهرة

 جكسيةة  الصةةلح  ةةي العحةةسكج ودورهةةس  ةةي  هةةة(1429) ال ه شةةي، لب الع يةة  بةةم لبةة العزلز
 :الرلس ،ن الععسصرةالأسرة السعادي  وال ييرا) .خ ج  الأسرة،ور   لعل جة ج  إلت ً وة

 ،.ال عع   السعادي  لعلج اتج عسا والخ ج  اتج عسة  
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 ٍعسل ةة  بةةراج  يةة رلبي لععلعةةي العلةةام كعنحنةةت م( : 2015)وآخةةروم ج سةةسإ  ةةس ق  ،الرجةةا 
كسةةةسٍ طلٍةةة  الصةةةف الةةةةسجم العفةةةسه ج العلع ةةة  وينع ةةة  يفنيةةةرهج النس ةةة  إالةةة علج النشةةةط  ةةةي 

 (.36(،)1) , ل  جسجع  الة   العف اح ،ج واي سهسيهج ًحا ال عل ج النشط،

 اتسةكن رل  .الخ ج  اتج عسة   مسس النمرل  والععسرس ، م(:2009طلعت) ,السروجي: 

 .العك   ال سجعي الح وج

  الخ جة  اتج عسة ة   ةي ج ةست الأسةرة وال فالة م(: 1991) .وآخةروم  محعة  ,السنهارس. 

 .دار الحك ج لل ٍسل  والنشر :الةسهرة

 العلات السلاكي الح وج،  م(:1998) جحع  جحرو  ،الشنسو  و حع  السي  ، عملب  الرح
 .دار  ٍسإ لل ٍسل  والنشر وال ازل  :الةسهرة .مسسه وي ب ةسيه

 النالةةت ، الاال يةة  الأسةةرة سةة كالاج   م(:1997) ابةةراه ج ، والخل فةةي كشةةير ، الرأةةي س ، 
 1 ي ، السلاسل لان جك ٍ 

 رة للةةةةةت مداإ الأخصةةةةةس ي م(2007)سةةةةةعسد حلعةةةةةي لبةةةةة  الينةةةةةي ، حسةةةةةم ٌ : العااجةةةةةل العةةةةة
اتج عسلي لأدواره كععسر  لسم  ي جحسكج الأسةرة، رسةسل  جسج سة ير ايةر جنشةارة، كل ة  

 الخ ج  اتج عسة  ، جسجع  حلاام.

 دور الخ جةةة  اتج عسة ةةة  جةةة  م( 2015) آت سةةةعاد، ال ةةةاهرة بنةةةت سةةةعاد بةةةم لبةةة العزلز
ج لةة  دراسةسن  ةةي ، جحةسكج الأسةةرة كع ونة  الرلةس حةستن العنةف الأسةةرس ضة  العةرمة  ةةي 

 .كل   الخ ج  اتج عسة   -النسأر:جسجع  حلاام ، الخ ج  اتج عسة  

  ة ا واسةف جحعة دراسة  ظةسهرة ال ةلاع العٍكةر  ةت رلة  جحس مة   م(:2017) سةل سم، رً
 (.3(،)48) .مسياي

  لا  ةه بةٍعض الإة ةسإ العهنةي للأخصةس ييم اتج عةسلييم ول م(:1991، جعةست ) أةكرس
يٌعر العلعةةي الخةةسجس، .ج ييةةران الععسرسةة  ،  الةةةسهرة ديسةةعبر11-9، جةةم الخةةسجس .العةة

 .كل   كل   الخ ج  اتج عسة  

  دار الععر ةة   :سةةكن رل ات .لعةةرمة بةةيم الرلةة  والحضةةرا م(:1988آخةةروم، )و  ,أةةكرس
 .ال سجع  

  النزالسن للات ي  ال عسة   الفرد خ ج   عسل  : م(1991) السي  الع ي ، ًهل  لب 
 الععلن . هة،1428 لعسم السناس  الإحصس ي ال ةرلر(: هة1428. )و، الع ت الزوج  ،

 اتج عسة  ، الخ ج  كل   جنشارة، اير جسج س ير الع ت، رسسل  وزارة: السعادي  العرب  
 حلاام. جسجع 
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 .حلاام جسجع  اتج عسة  ،
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، كل   الخ ج  اتج عسة ة ، جسجعة  2ًسسً  ، تدراسسن  ي الخ ج  اتج عسة   والعلام الإ
 حلاام.
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أةةةةةةةه ن الع  ععةةةةةةةسن الح وةةةةةةةة  يييةةةةةةةران وي ةةةةةةةاران لةةةةةةةج ية صةةةةةةةر للةةةةةةةت ج ةةةةةةةست      
دوم ايةةةةةةةةةره، بةةةةةةةةةل أةةةةةةةةةعلت جةةةةةةةةةل ال ااًةةةةةةةةة  ات  صةةةةةةةةةسدي  والس سسةةةةةةةةة   واتج عسة ةةةةةةةةة  
والةةسف ةةةةةةةة  والفنرلةةةةةةةة ، و ةةةةةةةة  يعةةةةةةةةر  الع  عةةةةةةةة  السةةةةةةةةعادس كييةةةةةةةةره جةةةةةةةةم الع  ععةةةةةةةةسن 

س ل ييةةةةةةةران  ةةةةةةةي البن ةةةةةةة  اتج عسة ةةةةةةة  لةةةةةةةلأدوار العلةةةةةةةةسة للةةةةةةةت لةةةةةةةسيق العةةةةةةةرمة كسل ٍسرهةةةةةةة
 ًصف الع  ع . 

وكةةةةةسم لل يييةةةةةران ال  رل  ةةةةة   ةةةةةي ًمةةةةةسم ال علةةةةة ج العةةةةةسلي م ةةةةةرًا كبيةةةةةرًا للةةةةةت إدجةةةةةست      
العةةةةةةرمة السةةةةةةعادي  ضةةةةةةعم سةةةةةةاع الععةةةةةةل، لبةةةةةةر ال هةةةةةةاد العبذولةةةةةة  للنهةةةةةةا  كسلنمةةةةةةسم 
ةةةةةةسج  العلةةةةةةك لبةةةةةة  الله للعةةةةةةنح ال راسةةةةةة    ال عل عةةةةةةي ويةةةةةةاطيم الاظةةةةةةس ف، كعةةةةةةس م ةةةةةةر برً

م ال ةةةةةةةةي مسةةةةةةةةهعت  ةةةةةةةي ال ةةةةةةةةا ير للةةةةةةةةت 2030 ومحةةةةةةة   العٍةةةةةةةةسدران الخسصةةةةةةةة  برؤلةةةةةةة 
الةةةةةة ور اتج عةةةةةةسلي للعةةةةةةرمة  ةةةةةةي الع  عةةةةةة  السةةةةةةعادس حيةةةةةةج مصةةةةةةٍحت  ضةةةةةة   العةةةةةةرمة 
هةةةةةةةي  ضةةةةةةة   الع  عةةةةةةة  وت أةةةةةةةك مم العةةةةةةةرمة لنصةةةةةةةر هةةةةةةةسم جةةةةةةةم لنسصةةةةةةةر الع  عةةةةةةة  
ٌ ر  ولليهةةةةةةس يةةةةةةة  العةةةةةة إ الأكبةةةةةةر  ةةةةةةي يةةةةةةة م الح ةةةةةةسة واسةةةةةة ةرارهس،  هةةةةةةي العسجةةةةةةل العةةةةةة

 والفعست  ي إً سج   الأج ست.

وبسل سلي مصٍحت العرمة جزإاً جهعسً جم الي  العسجل   ي بل اًنس،  لج يع  الأسرة      
يس يني لم دخل العرمة  ي مال  الأح سم،  ة  زادن ينسل   العع ش  واح  سجسن 

الأبنسإ، ومصٍح ل   الاال وم الع و  جم الخ ط والأحلام ال ي ورل ام يحق ةهس 
 ة ا  صسدي  واج عسة  .للأسرة  جعس ي عل لعل العرمة ضرور 

و ةةةةةي ال راسةةةةةسن السةةةةةسكة  ً ةةةةة  مم النةيةةةةةر جنهةةةةةس م بةةةةةت مم خةةةةةروت العةةةةةرمة للععةةةةةل كةةةةةسم 
الةةةةةة ا   إل ةةةةةةه الحسجةةةةةة  ات  صةةةةةةسدي ، وإم كةةةةةةسم هةةةةةةذا الةةةةةة ا   يخضةةةةةة  لل يييةةةةةةر ً   ةةةةةة  
زلةةةةسدة  ةةةةرص ال علةةةة ج وزلةةةةسدة لةةةة د العةةةةسجلان وال يييةةةةر الةةةةذس حةةةة    ةةةةي جفهةةةةام دور 

العسجةةةةةة  اج عسة ةةةةةةسً وا  صةةةةةةسديًس ويربالًةةةةةةس بهةةةةةة ف ينع ةةةةةة   العةةةةةةرمة كسلعشةةةةةةسرك   ةةةةةةي الح ةةةةةةسة
(، كعةةةةةةةس ً ةةةةةةةة  الع وةةةةةةة  جةةةةةةةةم ال راسةةةةةةةسن ال ةةةةةةةةي 37-35، 2015الع  عةةةةةةة  )رزع الله، 

يشةةةةةةير إلةةةةةةت مم العشةةةةةةكلان ال ةةةةةةي يعةةةةةةسًي جنهةةةةةةس العةةةةةةرمة العسجلةةةةةة  يلةةةةةةةي كآ سرهةةةةةةس للةةةةةةت 
( مم حسجةةةةةةسن 2007جااًةةةةة  الح ةةةةةسة العخ لفةةةةةة  حيةةةةةج مكةةةةةة ن ً ةةةةةس   دراسةةةةةة  جحعةةةةة  )

لعةةةةةةرمة العسجلةةةةةة  حسةةةةةة  مولالسيهةةةةةةس يعةلةةةةةةت  ةةةةةةي العشةةةةةةكلان ات  صةةةةةةسدي ، وجشةةةةةةكلان ا
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، 2020والصةةةةةةةةةةح  ، وال عل ع ةةةةةةةةةة ، واتج عسة ةةةةةةةةةة ، والنفسةةةةةةةةةة  ، والةةسف ةةةةةةةةةة  )حسةةةةةةةةةةسًيم، 
851.) 

كعةةةةةةةس مم خةةةةةةةروت العةةةةةةةرمة للععةةةةةةةل مد  إلةةةةةةةت وجةةةةةةةاد اح  سجةةةةةةةسن لةةةةةةة وهس ونٍيةةةةةةةي يلبي هةةةةةةةس 
اسةةةةةةة  ل  ةةةةةةةسوز العشةةةةةةةكلان ال ةةةةةةةي جةةةةةةةم الععكةةةةةةةم مم ي عةةةةةةةر  لهةةةةةةةس، حيةةةةةةةج مكةةةةةةة ن در 

( مم العةةةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةةةة  يعةةةةةةةةةةسًي جةةةةةةةةةةم الع وةةةةةةةةةة  جةةةةةةةةةةم Rochelle,2012,1روأةةةةةةةةةةيل )
العشةةةةةةةكلان ي عةةةةةةةةل كسلعزلةةةةةةة  اتج عسة ةةةةةةة  وال هعةةةةةةة ش والحرجةةةةةةةسم والشةةةةةةةعار كسل وً ةةةةةةة  
والإهعةةةةةةةست، كسلإضةةةةةةةس   إلةةةةةةةت سةةةةةةةاإ موضةةةةةةةسلهس اتج عسة ةةةةةةة  وات  صةةةةةةةسدي  والصةةةةةةةح   

كٌةةةة  للةةةةت ضةةةةرورة جسةةةةسً يهس وينع ةةةةة  جهسرايهةةةةس الح سي ةةةة   للعشةةةةسرك   ةةةةي ينع ةةةةة  جعةةةةس و
الع  عةةةةةة  وجسةةةةةةسل يهس للةةةةةةت جااجهةةةةةة  جشةةةةةةكلايهس بنفسةةةةةةهس وجةةةةةةم هنةةةةةةس جةةةةةةسإ الٍحةةةةةةج 
الحةةةةسلي حيةةةةج يبةةةة و الحسجةةةة  جلحةةةة  لإجةةةةراإ دراسةةةةسن وةةةة ج جةةةةم خلالهةةةةس ال عةةةةرف للةةةةت 
وا ةةةةةةة  يلب ةةةةةةة  اح  سجةةةةةةةسن العةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةة   ةةةةةةةي الة ةةةةةةةسا الصةةةةةةةحي والة ةةةةةةةسا ال عل عةةةةةةةي 

 ص ج.للح  جم العشكلان اتج عسة    ي جن ة  الة

 مشكلة الدراسة. 2 

م ضةةةةةةرورة ال يلةةةةةة  للةةةةةةت 2016مللنةةةةةةت الحكاجةةةةةة  السةةةةةةعادي  ب ايةةةةةة  جةةةةةةم لةةةةةةسم      
ات  صةةةةسد الرلعةةةةي ال ةليةةةة س وال حةةةةات إلةةةةت ًعةةةةالت مكةةةةةر ينالًةةةةس، ويعةةةةةل هةةةةذا الهةةةة ف 

جةةةةةةم السةةةةةةكسم جةةةةةةم الععةةةةةةل  %50 ةةةةةةي يعكةةةةةةيم العةةةةةةرمة السةةةةةةعادي  ال ةةةةةةي يشةةةةةةكل ًسةةةةةةٍ  
ع الععةةةةةةل السةةةةةةعادس، وهةةةةةةذا و نسسةةةةةة  جةةةةةة  والعشةةةةةةسرك  كعهسرايهةةةةةةس وجااهبهةةةةةةس  ةةةةةةي سةةةةةةا 

م وتسةةةةةة عس جةةةةةة  إصةةةةةةرار 2030الرؤلةةةةةة  العسةةةةةة ةبل   للععلنةةةةةة  العرب ةةةةةة  السةةةةةةعادي  لةةةةةةسم 
، 2019وزارة ال علةةةةةة ج للةةةةةةت جةةةةةةادة ال علةةةةةة ج ومهعي ةةةةةةه  ةةةةةةي سةةةةةةاع الععةةةةةةل )الشةةةةةةرل ، 

9-10     .) 

ولق ةةةةةةةس  ح ةةةةةةةج جشةةةةةةةسرك  العةةةةةةةرمة السةةةةةةةعادي   ةةةةةةةي ال نع ةةةةةةة  مًشةةةةةةةئ العرصةةةةةةة  الةةةةةةةاطني 
بنةةةةةةسإ جٌأةةةةةةر جركةةةةةة  "جٌأةةةةةةر جشةةةةةةسرك  العةةةةةةرمة السةةةةةةعادي   ةةةةةةي ال نع ةةةةةة "  للعةةةةةةرمة، ويةةةةةةج

وهةةةةةا جٌأةةةةةر يحسةةةةة  للةةةةةت جسةةةةة ا  الععلنةةةةة  العرب ةةةةة  السةةةةةعادي ، ول نةةةةةام العٌأةةةةةر 
جةةةةةةةم خعسةةةةةةة  جحةةةةةةةسور هةةةةةةةي العحةةةةةةةار ال عل عةةةةةةةي والصةةةةةةةحي واتج عةةةةةةةسلي وال نم عةةةةةةةي 
وات  صةةةةةةسدس، ولح ةةةةةةاس كةةةةةةل جنهةةةةةةس للةةةةةةت لةةةةةة د جةةةةةةم الع ييةةةةةةران ال ةةةةةةي وةةةةةة ج يحةةةةةة وةهس 
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الهيئةةةةةة  العسجةةةةةة  لأحصةةةةةةسإ، ولمهةةةةةةر ف عةةةةةةس يةةةةةةايي جعةةةةةة ت جشةةةةةةسرك  العةةةةةةرمة  سةةةةةةنالسً جةةةةةةم
السةةةةةةةعادي   ةةةةةةةي ال نع ةةةةةةة  و ةةةةةةةةق العحةةةةةةةسور الفرة ةةةةةةة  ال ةةةةةةةةي واضةةةةةةةحهس الشةةةةةةةكل ا يةةةةةةةةي 

 (: 2020)العرص  الاطني للعرمة، 

 
(: جٌأةةةةةةةران جشةةةةةةةسرك  العةةةةةةةرمة السةةةةةةةعادي   ةةةةةةةي ال نع ةةةةةةة  )العرصةةةةةةة  1أةةةةةةةكل)          

 (2020الاطني للعرمة، 

ت الشةةةةكل السةةةةسبق يحةيةةةةق جعةةةة تن لسل ةةةة  جةةةةم جشةةةةسرك  العةةةةرمة  ةةةةي ولمهةةةةر جةةةةم خةةةةلا
ال نع ةةةةة   ةةةةةي كةةةةةل جةةةةةةم الة ةةةةةسليم ال عل عةةةةةي والصةةةةةحي، وهةةةةةةذا وةةةةة ت للةةةةةت مم ملةةةةةة اد 
النسةةةةسإ السةةةةةعاديسن العةةةةسجلان  ةةةةةي هةةةةذوم الع ةةةةةسليم يفةةةةاع ملةةةةة ادهم  ةةةةي الع ةةةةةستن 
وٌل سن ومدوار العةةةةةرمة  ةةةةةي الععلنةةةةة   الأخةةةةةر ، وجةةةةةم هنةةةةةس يةةةةةر  الٍسحةةةةةة  مم يعةةةةة د جسةةةةة

العرب ةةةةة  السةةةةةعادي  خلةةةةةق اح  سجةةةةةسن لهةةةةةس ي عةةةةة د ويخ لةةةةةف جةةةةةم جن ةةةةةة  لأخةةةةةر  وجةةةةةم 
ج  عةةةةة   خةةةةةر، وجةةةةةم   ةةةةةرة زجن ةةةةة  لأخةةةةةر   ةةةةةي الع  عةةةةة  ًفسةةةةةه، ولةةةةة م يلب ةةةةة  هةةةةةذه 
دٌس إلةةةةةةت الع وةةةةةة  جةةةةةةم العشةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةة  ال ةةةةةةي يحةةةةةة هس لةةةةةةم  اتح  سجةةةةةةسن وةةةةةة

مبنس هةةةةةةس، حيةةةةةةج الااجٍةةةةةةسن الع ريٍةةةةةة  لليهةةةةةةس ي ةةةةةةسه و الق ةةةةةةسم بااجٍسيهةةةةةةس اي ةةةةةةسه مسةةةةةةريهس 
 ;Daine, 2006)مأةةةةةسرن الع وةةةةة  جةةةةةم ال راسةةةةةسن وجنهةةةةةس دراسةةةةة  كةةةةةلًا جةةةةةم

Simika,2006; Mccfennen, 2006; Burgas,2006, 
Hillarv,2005)  مم هنةةةةةةةةسك الع وةةةةةةةةة  جةةةةةةةةم العشةةةةةةةةةكلان ال ةةةةةةةةي يعةةةةةةةةةسًي جنهةةةةةةةةس العةةةةةةةةةرمة

العسجلةةةةةةة  جنهةةةةةةةس اتج عسة ةةةةةةة  وات  صةةةةةةةسدي  والعهن ةةةةةةة  وال عل ع ةةةةةةة  والصةةةةةةةح   والنفسةةةةةةة   
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سلي  ةةةةةةةإم يلب ةةةةةةة  اح  سجسيهةةةةةةةس يسةةةةةةةسل  للةةةةةةةت يخف ةةةةةةة  العشةةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةةة  وبسل ةةةةةةة
 ال ي يعكم مم ي عر  لهس العرمة العسجل . 

كعةةةةس م ب ةةةةةت ال راسةةةةةسن مم لعةةةةةل العةةةةةرمة و ريةةةةة  لل ةةةةةه ظهةةةةةار لةةةةة د جةةةةةم اتح  سجةةةةةسن 
ت سةةةةةةةةةة عس جنهةةةةةةةةةةس الع علةةةةةةةةةةة  كسلأسةةةةةةةةةةرة، حيةةةةةةةةةةج م ب ةةةةةةةةةةت دراسةةةةةةةةةة  السةةةةةةةةةةال س وآخةةةةةةةةةةروم 

( لةةةةةة س لةةةةةة وهم %83.68 ةةةةةةراد العينةةةةةة  وبنسةةةةةةٍ  )( مم جعمةةةةةةج النسةةةةةةسإ جةةةةةةم م2011)
الا ةةةةةةةةةت النةةةةةةةةةس ي للق ةةةةةةةةةسم كسلأًشةةةةةةةةة   اتج عسة ةةةةةةةةة  جةةةةةةةةة  مسةةةةةةةةةرهم، ومم جةةةةةةةةةس ًسةةةةةةةةةةب ه 

 ( ي  م صعاب   ي ال ا يق بيم الععل والعهسم الأسرل . 94.05%)

ٌ ر سةةةةةةةةلًٍس للةةةةةةةةت 2020و ةةةةةةةةي الإطةةةةةةةةسر ًفسةةةةةةةةه يةةةةةةةةر  زدادرة ) ( مم لعةةةةةةةةل العةةةةةةةةرمة وةةةةةةةة
فسةةةةةةةةةهس، ح وٌل سيهس ي ةةةةةةةةةسه زوجهةةةةةةةةةس للا  هةةةةةةةةةس بزوجهةةةةةةةةةس وموتدهةةةةةةةةةس وً يةةةةةةةةةج يفةةةةةةةةةري كعسةةةةةةةةة

،  ععلهةةةةةةةس ت يعسةةةةةةةهس لاحةةةةةةة هس إًعةةةةةةةس يةةةةةةةنعكس ً س  ةةةةةةةه للةةةةةةةت م ةةةةةةةراد مسةةةةةةةريهس، والأبنةةةةةةةسإ
ولعةةةةل للةةةةك جةةةةم مهةةةةج اتح  سجةةةةسن ال ةةةةي يااجههةةةةس العةةةةرمة العسجلةةةة  ً   ةةةة  لعلهةةةةس وهةةةةي 

 ال ا يق بيم لعلهس ومسريهس.  

ب هس، وبسل ةةةةةةسلي لةةةةةةذا يةةةةةةايي ال راسةةةةةة  الحسل ةةةةةة  ل ح وةةةةةة  يلةةةةةةك اتح  سجةةةةةةسن وجعر ةةةةةة  ًسةةةةةة
 يعكم ص سا  العشكل  الٍحة    ي ال سسؤت ا يي: 

جةةةةةس اح  سجةةةةةسن العةةةةةرمة العسجلةةةةة   ةةةةةي الة ةةةةةسا الصةةةةةحي والة ةةةةةسا ال عل عةةةةةي ال ةةةةةي يحةةةةة  
 جم العشكلان اتج عسة  ؟

 . أهمية الدراسة:3

 ينعم مهع   ال راس  جم النسح   النمرل  ف عس يايي:  الأهمية النظرية:

مهع ةةةةةة  الٍحةةةةةةج  ةةةةةةي جاضةةةةةةاا العةةةةةةرمة العسجلةةةةةة  واتح  سجةةةةةةسن ال ةةةةةةي ي ريةةةةةة  للةةةةةةت  -
وٌل سيهس العنزل ةةةةة  وجةةةةةس و ريةةةةة   لعلهةةةةةس ت سةةةةة عس جةةةةةس و علةةةةةق جنهةةةةةس برلسيةةةةة  مبنس هةةةةةس وجسةةةةة

 للت ل م يلبي هس جم جشكلان كةيرة. 
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 ةةةةة  يفةةةةة ح ً ةةةةةس   هةةةةةذه ال راسةةةةة  الع ةةةةةست مجةةةةةسم الٍةةةةةسحةيم وصةةةةةنسا الةةةةةةرار العه عةةةةةيم  -
ا جةةةةم جااًةةةة  مخةةةةر  جسةةةة ةبل    ةةةةي البيئةةةة  العرب ةةةة  العحل ةةةة  لإي ةةةةسد ب راسةةةة  العاضةةةةا 

 مسسلي  ب ول  يخفف جم ال ا يران السلب   للعشكلان اتج عسة  .

 ينعم مهع   ال راس  جم النسح   ال  ب ق   ف عس يايي:الأهمية التطبيقية: 

ياج ةةةةه مًمةةةةسر ج خةةةةذس الةةةةةرار، ويةةةةة يج جعلاجةةةةسن د  ةةةةة  لهةةةةج وللعه عةةةةيم  ةةةةي  -
الع ةةةةةةةةست حةةةةةةةةات ًسةةةةةةةةٍ  يااجةةةةةةةة  العشةةةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةةةة  النسي ةةةةةةةة  لةةةةةةةةم هةةةةةةةذا 

 اح  سجسن العرمة العسجل   ي الع ست ال عل عي والصحي.
ال عةةةةةرف للةةةةةت اتح  سجةةةةةسن الخسصةةةةة  كةةةةةسلعرمة العسجلةةةةة   ةةةةةي الة ةةةةةسا ال عل عةةةةةي  -

 والة سا الصحي.
ال عةةةةرف للةةةةت العشةةةةكلان اتج عسة ةةةة  ال ةةةةي يعةةةةسًي جنهةةةةس العةةةةرمة العسجلةةةة   ةةةةي  -

ةصةةةةةةة ج والنسي ةةةةةةة  لةةةةةةةم اح  سجسيهةةةةةةةس  لأم هةةةةةةةذه الععر ةةةةةةة  سةةةةةةة نعكس جن ةةةةةةةة  ال
كشةةةةةةةكل إي ةةةةةةةسبي للةةةةةةةت بةةةةةةةراج  ال اة ةةةةةةة  ال ربالةةةةةةة  وال اهيل ةةةةةةة  للعةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةة  
ضةةةةةعم جن ةةةةةة  الةصةةةةة ج كعةةةةةس يسةةةةةهج  ةةةةةي الحةةةةة  جةةةةةم هةةةةةذه العشةةةةةكلان، وإي ةةةةةسد 
الحلةةةةةةات العنسسةةةةةةٍ  لهةةةةةةس كعشةةةةةةسرك  كس ةةةةةة   ئةةةةةةسن الع  عةةةةةة ، جعةةةةةةس يعةةةةةةةل إ ةةةةةةراإً 

 رب  . للع سً  ي ج ست ال 
 

 

 .أسئلة الدراسة: 4

جةةةةةةةةس مبةةةةةةةةرز العشةةةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةةةة  النسي ةةةةةةةة  لةةةةةةةةم لعةةةةةةةةل العةةةةةةةةرمة  ةةةةةةةةي الة ةةةةةةةةسا  (1
 ال عل عي والة سا الصحي؟

جةةةةةةس اح  سجةةةةةةسن العةةةةةةرمة العسجلةةةةةة  الع علةةةةةةة  برلسيةةةةةة  الأبنةةةةةةسإ للحةةةةةة  جةةةةةةم العشةةةةةةكلان  (2
 اتج عسة  ؟

العشةةةةةكلان جةةةةةس اح  سجةةةةةسن العةةةةةرمة العسجلةةةةة  الع علةةةةةة  كسته عةةةةةسم كةةةةةسلزوت للحةةةةة  جةةةةةم  (3
 اتج عسة  ؟
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وٌل سن العنزل ةةةةةةةة  للحةةةةةةةة  جةةةةةةةةةم  (4 جةةةةةةةةس اح  سجةةةةةةةةسن العةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةة  الع علةةةةةةةةةة  كسلعسةةةةةةةة
 العشكلان اتج عسة  ؟

جةةةةةةةةةس اح  سجةةةةةةةةةسن العةةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةةة  الع علةةةةةةةةةة  كةةةةةةةةةسلع  ع  للحةةةةةةةةة  جةةةةةةةةةم العشةةةةةةةةةكلان  (5
 اتج عسة  ؟

جةةةةس اح  سجةةةةسن العةةةةرمة العسجلةةةة  الع علةةةةة  كسلحةةةةستن ال سر ةةةة  للحةةةة  جةةةةم العشةةةةكلان  (6
 عسة  ؟اتج 

بةةةةةةيم ج اسةةةةةة سن درجةةةةةةسن م ةةةةةةراد لينةةةةةة   ةةةةةةروع لان دتلةةةةةة  إحصةةةةةةس    هةةةةةةل ياجةةةةةة   (7
ال راسةةةةةةة  لةةةةةةةم العشةةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةةة  واح  سجةةةةةةةسن العةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةة  ال ةةةةةةةي يحةةةةةةة  

هٌل العلعي؟   جم يلك العشكلان و ةًس لع ييران الة سا، الععر، والع
 . أهداف الدراسة: 5

عةةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةةة  للحةةةةةةةةة  جةةةةةةةةةم يح وةةةةةةةةة  اح  سجةةةةةةةةةسن اليهةةةةةةةةة ف ال راسةةةةةةةةة  الحسل ةةةةةةةةة  إلةةةةةةةةةت 
 العشكلان اتج عسة  .

 ول فرا لم هذا اله ف الر  س ج عال  جم الأه اف الفرة   هي: 

يح وةةةة  مبةةةةرز العشةةةةكلان اتج عسة ةةةة  النسي ةةةة  لةةةةم لعةةةةل العةةةةرمة  ةةةةي الة ةةةةسا  -
 ال عل عي والة سا الصحي.

ال عةةةةرف للةةةةةت اح  سجةةةةةسن العةةةةةرمة العسجلةةةةة  الع علةةةةة  برلسيةةةةة  الأبنةةةةةسإ للحةةةةة  جةةةةةم  -
 العشكلان اتج عسة  .

ال عةةةةةةرف للةةةةةةت اح  سجةةةةةةسن العةةةةةةرمة العسجلةةةةةة  الع علةةةةةةة  كسته عةةةةةةسم كةةةةةةسلزوت للحةةةةةة   -
 جم العشكلان اتج عسة  .

وٌل سن العنزل ةةةةةةة   - ال عةةةةةةةرف للةةةةةةةت اح  سجةةةةةةةسن العةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةة  الع علةةةةةةةة  كسلعسةةةةةةة
 للح  جم العشكلان اتج عسة  .

كةةةةةةةسلع  ع  للحةةةةةةة  جةةةةةةةم ال عةةةةةةةرف للةةةةةةةت اح  سجةةةةةةةسن العةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةة  الع علةةةةةةةة   -
 العشكلان اتج عسة  .

ال عةةةةةرف للةةةةةت اح  سجةةةةةسن العةةةةةرمة العسجلةةةةة  الع علةةةةةة  كسلحةةةةةستن ال سر ةةةةة  للحةةةةة   -
 جم العشكلان اتج عسة  .
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بةةةةةةيم ج اسةةةةةة سن درجةةةةةةسن م ةةةةةةراد ال تلةةةةةة  الإحصةةةةةةس    للفةةةةةةروع ال عةةةةةةرف للةةةةةةت  -
لينةةةةةةةة  ال راسةةةةةةةة  لةةةةةةةةم العشةةةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةةةة  واح  سجةةةةةةةةسن العةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةة  

هٌةةةةةل ال ةةةةةي يحةةةةة   جةةةةةم يلةةةةةك العشةةةةةكلان و ةًةةةةةس لع ييةةةةةران الة ةةةةةسا، الععةةةةةر، الع
 العلعي

 

 . مصلحات الدراسة وتعريفاتها الإجرائية:6

 هةةةي العةةةرمة ال ةةةي يخةةةرت خةةةسرت العنةةةزت للععةةةل  ةةةي جنصةةة  أةةةيل المدددرأة العاملدددة :
 (.4، 2015)رزع الله، 

ال ةةةةةةةي يخةةةةةةةرت جةةةةةةةم البيةةةةةةةت ويحصةةةةةةةل  ( للةةةةةةةت مًهةةةةةةةس:"العرمة 1972ويرعر هةةةةةةةس كسجيل ةةةةةةةس )
للةةةةةت مجةةةةةر جةةةةةسدس جةسبةةةةةل لعلهةةةةةس، وهةةةةةي ال ةةةةةي يةةةةةةام بةةةةة ورلم مسسسةةةةةييم  ةةةةةي الح ةةةةةسة، 

 (.123، 2020دور رب  البيت ودور العاظف ")تج   ووسيل ،

ددددا بأنهددددا:  وٌل   الق ةةةةسم كععةةةةل خةةةةسرت وتعرفهددددا الباحثددددة إجرائيا العةةةةرمة ال ةةةةي ي حعةةةةل جسةةةة
ل عةةةةةي جةسبةةةةةل مجةةةةةر جةةةةةسدس يسةةةةةعت جةةةةةم العنةةةةةزت  ةةةةةي محةةةةة  الة ةةةةةسليم الصةةةةةحي مو ال ع

خلالةةةةةةةةةةةه ر ةةةةةةةةةةة  جسةةةةةةةةةةة ا  العع شةةةةةةةةةةة  لأسةةةةةةةةةةةريهس ويحةيةةةةةةةةةةةق اتسةةةةةةةةةةة ةلات ات  صةةةةةةةةةةةسدس 
 واتج عسلي.

 احتياجات المرأة العاملة:

يرعةةةةةةةرّف كاًهةةةةةةةس: كةةةةةةةل جةةةةةةةس جةةةةةةةم أةةةةةةةاًه يخف ةةةةةةة  مةٍةةةةةةةسإ الععةةةةةةةل لةةةةةةةم العةةةةةةةرمة ويشةةةةةةةعل 
اتح  سجةةةةةسن  ةةةةةي الٍعةةةةة  العهنةةةةةي الع علةةةةةق بنمةةةةةسم الععةةةةةل و ةةةةةرص ال ر  ةةةةة  والسةةةةةلاج  

لعهن ةةةةةةةة ، والٍعةةةةةةةة  اتج عةةةةةةةةسلي الأسةةةةةةةةرس الع علةةةةةةةةق كسلحسلةةةةةةةة  اتج عسة ةةةةةةةة  والإً ةةةةةةةةسٍ ا
، 2011وال ا يةةةةةةةةةةةق بةةةةةةةةةةةيم الععةةةةةةةةةةةل والع  لٍةةةةةةةةةةةسن الأسةةةةةةةةةةةرل  )السةةةةةةةةةةةال س وآخةةةةةةةةةةةةروم، 

 (.6ص
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ج  لٍةةةةةةةةةسن العةةةةةةةةةرمة  ويعةةةةةةةةةرف الٍسحةةةةةةةةةة  اح  سجةةةةةةةةةسن العةةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةةة  إجرا ً ةةةةةةةةةس كاًهةةةةةةةةةس: 
هةةةةةس جةةةةةم مداإ واجبهةةةةةس العسجلةةةةة   ةةةةةي الة ةةةةةسا الصةةةةةحي والة ةةةةةسا ال عل عةةةةةي وال ةةةةةي يعكن

العهنةةةةةةةي كةةةةةةةسل اا ق جةةةةةةة  ال زاجسيهةةةةةةةس الأسةةةةةةةرل ، والع علةةةةةةةة  برلسيةةةةةةة  الأبنةةةةةةةسإ واته عةةةةةةةسم 
وٌل سن العنزل ةةةةةة  والع علةةةةةةة  كةةةةةةسلع  ع ، ويةةةةةةةس  جةةةةةةم خةةةةةةلات درجةةةةةةسن  كةةةةةةسلزوت والعسةةةةةة

 م راد العين  للت اتس ٍسً  العخصص  لهذا الير .

عابسن ال ةةةةةةي يااجههةةةةةةس يعر هةةةةةةس زدادرة للةةةةةةت مًهةةةةةةس: "الصةةةةةةالمشددددددكلات الاجتماعيددددددة: 
ةةةةةةةةو الخةةةةةةة جسن  العةةةةةةرمة العسجلةةةةةةة  ال ةةةةةةي ي عةةةةةةةةل  ةةةةةةةي ًمةةةةةةرة الع  عةةةةةةة  إلةةةةةةةت لعلهةةةةةةس وً

(، ويةةةةةةةةةةةةذكر 10، 2020العسةةةةةةةةةةةسً ة والمةةةةةةةةةةةةروف العس ل ةةةةةةةةةةةة  العح  ةةةةةةةةةةة  بهةةةةةةةةةةةةس")زدادرة، 
)حسةةةةةةسًيم( مم العشةةةةةةكلان اتج عسة ةةةةةة  ي عةةةةةةةل  ةةةةةةي ضةةةةةةعف العلا ةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةة  

 (.861، 2020ج  العح  يم والعزل  اتج عسة   )حسسًيم،

ويرعةةةةةرف إجرا  ةةةةةسً للةةةةةت مًهةةةةةس: العقٍةةةةةسن والصةةةةةعابسن ال ةةةةةي يع ةةةةةر  العةةةةةرمة العسجلةةةةة    
 ةةةةةةي الة ةةةةةةسا الصةةةةةةحي والة ةةةةةةسا ال عل عةةةةةةي ً   ةةةةةة  ل عةةةةةة د الأدوار اتج عسة ةةةةةة  ال ةةةةةةي 

 يةام بهس.

 . دراسات سابقة:7

 سجةةةةت الٍسحةةةةة  كةةةةستطلاا للةةةةت الع وةةةة  جةةةةم ال راسةةةةسن والٍحةةةةا  السةةةةسكة  كةةةةسلعرمة      
  للح  جم العشكلان اتج عسة   كشكل لسم، وت سةّ عس اح  سجةسن العةرمة العسجلة  العسجل

و   رالت الٍسحة   ي لرضهس لل راسةسن السةسكة  لةر  السعادي   ي جن ة  الةص ج، 
ال راسةة  جةةم حيةةج: الهةة ف جنهةةس، والعةةنه  العسةة خ م  يهةةس، والعينةة ، ومدوان ال راسةة ، 

لك لر  ال راسسن و ق ال سلسل ال سرلخي لهةس وجس ياصلت إل ه جم ً س  ، إضس   لذ
جريٍ  جم الأ  م إلت الأح   وجم خلات يصن فهس إلت  لا   جحسور وللك للت النحةا 

  ال سلي:

 أولاا: الدراسات المحلية 

: "التحددديات التددي تواجدده المددرأة العاملددة فددي القطدداع ( كعنةةاام2019دراسةة  الشةةهرس )
 الياص". 
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هةةة  ت ال راسةةة  إلةةةت ال عةةةرف للةةةت ال حةةة يسن ال ةةةي يااجةةةه العةةةرمة العسجلةةة   ةةةي العراكةةةز 
ال  سرلةةةة  والنشةةةةف لةةةةم مهةةةةج ال حةةةة يسن اتج عسة ةةةة   وات  صةةةةسدي  ال ةةةةي يااجةةةةه العةةةةرمة 
العسجلةةةة   ةةةةي هةةةةذا الع ةةةةست ويةةةةة يج كعةةةةض العة رحةةةةسن لل يلةةةة  للةةةةت يلةةةةك ال حةةةة يسن، 

ةةت لينةة  الٍحةةج جةةم )وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  الاصةةفي ال حلي ( 400لةةي، ويناً
اجةةةرمة لسجلةةة   ةةةي كعةةةض العراكةةةز ال  سرلةةة  ك ةةة ة، ويعةلةةةت مدوان ال راسةةة  كستسةةة ٍسً ، 
وياصةةةةلت ال راسةةةة   ةةةةي ً س  هةةةةس إلةةةةت مم العةةةةسجلان وةةةةااجهم مح سًًةةةةس كعةةةةض ال حةةةة يسن 
اتج عسة ةة  جةةم مهعهةةس النمةةرة السةةلب   ولةة م يةبةةل كعةةض م ةةراد الع  عةة  لععلهةةم كسةةب  

ان وال ةسلي  السةلب  ، كسلإضةس   إلةت جعسًةسيهم جةم صةراا الأدوار ً   ة  ال عةسر  العسد
بةةيم ج  لٍةةسن الععةةل والأسةةرة وضةةعف العلا ةةسن اتج عسة ةة  جةة  الأ ةةسرٍ والصةة يةسن 
كسب  اتًشيست كسلععل، كعس مظهرن الن س   مم مهج ال ح يسن ات  صسدي  ال ةي يااجةه 

 ةةسٍ الأجةةم الةةاظ في  ةةي ظةةل لةة م وجةةاد رايةة  العةةسجلان ي عةةةل  ةةي يةة ًي الأجةةار وغ
يةسلةة س، مجةةس لةةم ظةةروف الععةةل  ةةة  بينةةت الن ةةس   ا  ةةةسر جكةةسم الععةةل للاسةة راحسن 

 الخسص  كسلعسجلان ومجسكم لحضسً  الأطفست. 
 : "مشكلات المرأة العاملة". ( كعناام2020دراس  زدادرة )

واتج عسة   ال ةي يع شةهس العةرمة ه  ت ال راس  إلت ال عرف للت المروف ات  صسدي  
العسجلةةةة ، وا  ةةةةسر السةةةةلب   والإي سب ةةةة  ال ةةةةي يعةةةةاد للةةةةت العةةةةرمة ً   ةةةة  خروجهةةةةس للععةةةةل 
ٌ ر للةةةةت مداإ العةةةةرمة العسجلةةةة ،  والا ةةةةاف للةةةةت مهةةةةج الععا ةةةةسن مو العشةةةةكلان ال ةةةةي يةةةة

ةةت لينةةة  الٍحةةج جةةةم ) ( 70وال عةة ن ال راسةةة  للةةت العةةةنه  الاصةةفي ال حليلةةةي، ويناً
ويعةلةةةت مدوان ال راسةةة  كستسةةة ٍسً ، وياصةةةلت ال راسةةة   ةةةي ً س  هةةةس إلةةةت مم جاظفةةة ، 

هنةةسك الع وةة  جةةم العشةةكلان الأسةةرل  والنفسةة   والصةةح   ال ةةي يااجههةةس العةةرمة العسجلةة  
وجنهةةس الإرهةةسع ال سةة س والنفسةةي ً   ةة  للععةةل داخةةل وخةةسرت العنةةزت، ويةصةةيرهس  ةةي 

عس يبةيم الن ةس   لة م وجةاد يعييةز بةيم العةرمة واجٍسيهس العنزل   وواجٍسيهس ي سه زوجهس، ك
 العسجل  وبيم الرجست داخل العٌسس .

: "المشدكلات التدي تواجده المدرأة العاملدة فدي سدوق ( كعنةاام2020دراس  الألرجةي )
 العمل ". 
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ه  ت ال راسة  إلةت ال عةرف للةت العشةكلان والععا ةسن ال ةي يااجةه العةرمة العسجلة   ةي 
ةت لينة  الٍحةج ساع الععل، وال ع ن ال  راس  للت العنه  العسح اتج عةسلي، ويناً

( جٍحا ةًةس، ويعةلةةت مدوان ال راسةة  كستسةة عسرة والعلاحمةة  والعةسبلةة ، وياصةةلت 50جةةم )
ال راس   ي ً س  هس إلت مم الحسج  العسدي  ي    العرمة إلت الععل  ي العاتن، إضةس   

مم القة ج والعةسدان اتج عسة ة  إلت ل م ياا ر  رص لعةل جلاإجة ، كعةس بينةت الن ةس   
يسةةهج  ةةي يح وةة   ةةرص إسةةهسم العةةرمة  ةةي سةةاع الععةةل إلةةت جسًةة  العسةة ا  ال عل عةةي 

 للعٍحا يم.
 

 ثانياا: الدراسات العربية 

: "احتياجات المرأة العاملة في القطاع ( كعناام2011دراس  السال س وآخروم )
 الحكومي". 

هةةةة  ت ال راسةةةة  إلةةةةت اح  سجةةةةسن ويا عةةةةسن العةةةةرمة العسجلةةةة   ةةةةي الة ةةةةسا الحكةةةةاجي      
وٌم العةرمة العسجلة  وال عةرف للةت  اتيحسدس ويحسيم الأًمعة  وال شةرلعسن الخسصة  كشة
جةةةةااطم الضةةةةعف وج ةةةةستن ال حسةةةةيم لسةةةة    ةةةةاان الأداإ، وال عةةةة ن ال راسةةةة  للةةةةت 

ت لين  الٍحج ج ( اجةرمة لسجلة  جةم النسةسإ 7876م )العنه  الاصفي ال حليلي، ويناً
العسجلان  ي الة سا الحكاجي، ويعةلت مدوان ال راس  كستس ٍسً  واس عسرة اس ةصةسإ، 

وياصةةةةلت ال راسةةةة   ةةةةي ً س  هةةةةس ضةةةةعم الٍعةةةة  العهنةةةةي إلةةةةت مم ًمةةةةسم سةةةةسلسن الععةةةةل  
ال ز ةةي ايةةةر ج بةةةق  ةةةي جعمةةةج العٌسسةةةسن وال هةةةسن ال ةةةي يععةةةل  يهةةةس النسةةةسإ بنسةةةٍ  

لٌةة م الععةةل بنمةةسم سةةسلسن الععةةل ال ز ةةي للةةت الةة 81% راج جةةم مم اسلب ةة  النسةةسإ و
وخسصةةة  النسةةةسإ العةةةسجلان جعةةةم لةةة وهم مطفةةةست دوم سةةةم الخسجسةةة  جةةةم  %71بنسةةةٍ  

الععةةر، مجةةس كسلنسةةٍ  للٍعةة  اتج عةةسلي والأسةةرس  بينةةت الن ةةس   مم اسلب ةة  النسةةسإ بنسةةٍ  
( يععلةةم %30.54ر ًسةةٍ  )( يععلةةم ل لب ةة  اح  سجةةسن مسةةرهم ، بينعةةس يع بةة44.26%)

( %18.38ل حةيةةق الةةذان وي الرهةةس وإأةةٍسا لل عةةاح الشخصةةي، بينعةةس يع بةةر ًسةةٍ  )
 يععلم ل حةيق اتس ةلال   العسل  . 
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: "الأم العاملددددددة بددددددين الأدوار الأسددددددرية والأدوار ( كعنةةةةةةاام2012دراسةةةةةة  العةةةةةةسر ي )
 المهنية". 

وات  صةسدي  ال ةي يع شةهس الأم ه  ت ال راس  إلةت ال عةرف للةت المةروف اتج عسة ة  
العسجلةة  وال عةةرف للةةت مهةةج الصةةعابسن والعشةةسكل ال ةةي يااجههةةس سةةااإ داخةةل الأسةةرة مو 
ةةت لينةة  الٍحةةج   ةةي الععةةل، وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً

جٍحا ةةةة   ةةةةي الإدارة  30جٍحا ةةةة   ةةةةي   ةةةةسا ال علةةةة ج و 33( جٍحا ةةةة  ويضةةةةج 90جةةةم )
الة ةةةةسا الصةةةةنسلي، ويعةلةةةةت مدوان ال راسةةةة  كستسةةةة ٍسً ، وياصةةةةلت  جٍحا ةةةة   ةةةةي27و

ال راسةةةة   ةةةةي ً س  هةةةةس إلةةةةت مم للعسةةةةسً ة العس ل ةةةة  لةةةةلأم دور  ةةةةي ياف ةهةةةةس بةةةةيم ملعسلهةةةةس 
الأسةةرل  والعهن ةة ، وبينةةت الن ةةس   وجةةاد يةةا ير إي ةةسبي ل ةةاا ر الأجهةةزة العنزل ةة  يسةةسل  

والةة ور العهنةةي، ومم لعٌسسةةسن ال نشةةئ  الأم العسجلةة  للةةت مداإ الةة ورلم الةة ور الأسةةرس 
 اتج عسة   دور  ي جسسل ة الأم للت اته عسم كاسريهس والق سم باظ ف هس العهن  .  

: "مشدددكلات المدددرأة العاملدددة وتأثيرهدددا علدددى الأدا  ( كعنةةةاام2015دراسةةة  بةةةم بازلةةة  )
 الوظيفي". 

الا ةاف للةت مهةج ه  ت ال راس  إلت النشف لم ج   مهع   العرمة  ةي ج ةست الععةل و 
ٌ ر للةةت مداإ العةرمة العسجلةة  والٍحةةج لةةم مهةةج العااجةةل  الععا ةسن مو العشةةكلان ال ةةي يةة
ةةت  ال ةةي ينةة   لنهةةس هةةذه العشةةكلان، وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  الاصةةفي، ويناً

( اجةةةةةرمة لسجلةةةةة ، ويعةلةةةةةت مدوان ال راسةةةةة  كستسةةةةة ٍسً  وب س ةةةةة  55لينةةةةة  الٍحةةةةةج جةةةةةم )
ال راسةةة   ةةةي ً س  هةةةس إلةةةت مم هنةةةسك يةةةا يران للعشةةةكلان  جلاحمةةة  وجةسبلةةة ، وياصةةةلت

اتج عسة ةةةة  وال نم ع ةةةة  للةةةةت الأداإ الةةةةاظ في للعةةةةرمة العسجلةةةة  سةةةةلٍسً كةةةةسل عييز، وطةةةةات 
مرة الع  ع  السلب   لععل العرمة.  سسلسن الععل، وال حرش ال نسي للعرمة العسجل ، وً

: "الصعوبات التي تواجهها المرأة العاملة في ( كعنةاام2016دراس  سل سم وآخروم )
 جامعات جنوب الضفة الغربية من وجهة نظرها". 

الصعابسن ال ي يااجههس العرمة العسجل   ةي جسجعةسن جنةاٍ الضةف  ه  ت ال راس  إلت 
جةةةم النسح ةةة  اتج عسة ةةة  والأسةةةرل  والنفسةةة   وات  صةةةسدي  والإدارلةةة  والصةةةح    اليرب ةةة 

 ن ال راس  للت العنه  الاصفي، ويعةلت مدوان ال راس  كستسة ٍسً ، والةسًاً  ، وال ع
وياصةةةةةةلت ال راسةةةةةة   ةةةةةةي ً س  هةةةةةةس إلةةةةةةت مم العةةةةةةسجلان وةةةةةةااجهم صةةةةةةعابسن اج عسة ةةةةةة  
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فسةة   وإدارلةةة  و سًاً ةةة   وا  صةةسدي  وصةةةح   ل وةة ة ب رجةةة  كبيةةةرة، وصةةعابسن مسةةةرل  وً
م الصةةعابسن ال ةةي ل وةة ة ب رجةة  ج اسةة  ، كعةةس مظهةةرن الن ةةس   لةة م وجةةاد للا ةة  بةةي

يااجةةةةةه العةةةةةرمة العسجلةةةةة  وج ييةةةةةر الحسلةةةةة  اتج عسة ةةةةة ، ولةةةةة د الأوتد، وطب عةةةةة  الععةةةةةل، 
والععةةةر، ولةةة د سةةةناان الخبةةةرة، و ةةةي ضةةةاإ الن ةةةس   السةةةسكة  موصةةةت ال راسةةة  كضةةةرورة 
يحةيةةةةق يةةةةاازم بةةةةيم لعلهةةةةس وال زاجسيهةةةةةس اتج عسة ةةةة ، وإدارة و  هةةةةس للةةةةت النحةةةةا الةةةةةذس 

اةٍس هس الاظ ف   والأسرل ، وضةرورة يفهةج ظةروف العةرمة العسجلة  يسسل هس للت الق سم ك
 وية يج ال لج الأسرس واتج عسلي لهس.   

:" المشكلات التي تواجه المدرأة العاملدة فدي محافظدة ( كعناام2018دراس  الع سلي )
 الكرك في المملكة الأردنية الهاشمية". 

جةةه العةةرمة العسجلةة   ةةي جحس مةة  هةة  ت ال راسةة  إلةةت ال عةةرف للةةت العشةةكلان ال ةةي ياا
ةةت لينةة  الٍحةةج جةةم  النةةرك، وال عةة ن ال راسةة  للةةت العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً

( لسجلةة  جةةم العةةسجلان  ةةي جحس مةة  النةةرك، ويعةلةةت مدوان ال راسةة  كستسةة ٍسً ، 566)
وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت مم هنسك جشكلان يااجه العرمة العسجل   ي جحس مة  

ب رجةةةةة  جريفعةةةةة ، ومم يصةةةةةاران العةةةةةسجلان  ةةةةةي جحس مةةةةة  النةةةةةرك للعشةةةةةكلان النةةةةةرك 
اتج عسة ةةة  والشخصةةة   لان جسةةة ا  جريفةةة ، كعةةةس مظهةةةرن الن ةةةس   وجةةةاد  ةةةروع لان 
دتلةةةةة  إحصةةةةةس    للعشةةةةةكلان ال ةةةةةي يااجةةةةةه العةةةةةرمة العسجلةةةةة   ةةةةةي جحس مةةةةة  النةةةةةرك يٍعًةةةةةس 

هٌةةل العلعةةي، الخبةةرة (، ولةة م وجةةاد  ةةروع للع ييةةران الشخصةة   والاظ ف ةة  )الععةةر، الع
يرعةةةةز  لع ييةةةةر الحسلةةةة  اتج عسة ةةةة ، وموصةةةةت ال راسةةةة  كضةةةةرورة إل ةةةةسإ مهع ةةةة  مكبةةةةر 
للعشةةةكلان ال ةةةي يااجةةةه العةةةرمة العسجلةةة ، وزلةةةسدة جشةةةسرك هم  ةةةي ايخةةةسل الةةةةراران، ولةةةة  

 ال وران ال  رلب   وال ةق ف   لل خف   جم ح ة هذه العشكلان.
"التحدددديات التدددي تواجددده المدددرأة القياديدددة : ( كعنةةةاام2021)جح عيةةة  وحسةةةيم دراسةةة  

 العاملة في مؤسسات التعليم العالي في العراق". 
ه  ت ال راس  إلةت ال عةرف للةت مهةج ال حة يسن ال ةي يااجةه العةرمة الق سدية  العسجلة   ةي 
جٌسسسن ال عل ج العسلي  ي العراع، وال ع ن ال راس  للت العنه  الاصفي ال حليلةي، 

ةةت لينةة  الٍحةةج ( اجةةرمة   سديةة  لسجلةة   ةةي العٌسسةةسن ال سكعةة  لل علةة ج 150جةةم ) ويناً
العةةةةسلي، ويعةلةةةةت مدوان ال راسةةةة  كستسةةةة ٍسً ، وياصةةةةلت ال راسةةةة   ةةةةي ً س  هةةةةس إلةةةةت مم 
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ال حةة يسن اتج عسة ةة  اح لةةت العريٍةة  الأولةةت  ةةي ال ةةا ير ب رجةة  كبيةةرة جةةً ا وهةةذا يعةةاد 
مةةةرة الع  عةةة  الع   ً ةةة  لععةةةل العةةةرمة الةةةذس ت وةةةزات إلةةةت طب عةةة  ال نشةةةئ  اتج عسة ةةة  وً

يع ش ضعم العارو سن اتج عسة   والةةسف   الة يع ،  ج يل هس ال ح يسن الس سسة    ةي 
العريٍةةة  الةسً ةةة  ب رجةةة  ج اسةةة   ًمةةةرًا لضةةةعف جشةةةسرك  العةةةرمة  ةةةي صةةةنسل  الةةةةراران 
الس سسةةةة   وضةةةةعف دلةةةةج السةةةةل   لععةةةةل العةةةةرمة، ومخيةةةةرًا جةةةةسإن ال حةةةة يسن الشخصةةةة   

ٍةة  الةسلةةةة  وهةةذا يعةةةاد إلةةت طب عةةة  أخصةة   العةةةرمة العرا  ةة  وجةةة    ة هةةس كةةةة رايهس كسلعري
 وإجكسً سيهس  ي يالي جنسص    سدي  لل س.

 

 ثالثاا: الدراسات الأجنبية

الأسدباب التدي تحدول دون :"( كعنةاامOhlott et al,2005دراسة   اهلةان وآخةروم )
 ". وصول المرأة إلى المراكز القيادية العليا

الأسةةٍسٍ ال ةةي يحةةات دوم وصةةات العةةرمة إلةةت العراكةةز هةة  ت ال راسةة  إلةةت يعةةرف للةةت 
ةةةةت لينةةةة  الق سديةةةة  العل ةةةةس ، وال عةةةة ن ال راسةةةة  للةةةةت العةةةةنه  الاصةةةةفي ال حليلةةةةي، ويناً

( اجةةرمة جةم العةةسجلان  ةي جخ لةةف العسة السن الإدارلةة   ةي جنمعةةسن 249الٍحةج جةم )
الألعةةةةةةةست والعٌسسةةةةةةةسن الحكاج ةةةةةةة  الأجرلك ةةةةةةة ، ويعةلةةةةةةةت مدوان ال راسةةةةةةة  كستسةةةةةةة ٍسً ، 

سةسإ للعنسصة  الإدارلة  وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت مم مح  مسٍسٍ  لة  ير  ة  الن
العل س  ي ل د جم جنمعسن الألعست والعٌسسةسن الحكاج ة  الأجرلك ة  ضةعف الفةرص 
ةةةة  جةةةة  الرجةةةةست، كعةةةةس بينةةةةت الن ةةةةس   مم  الاظ ف ةةةة  الع سحةةةة  ل  ةةةةالر إجكسً ةةةةسيهم كسلعةسرً
ال ح يسن ال ي يعر بهس النسةسإ النسجعة  لةم العقٍةسن ال ةي وااجهنهةس  ةي الععةل يسةسل  

 وظ ف سً.  للت ي الرهم
العشةةةةةكلان ال ةةةةةي يااجةةةةةه العةةةةةرمة  :"( كعنةةةةةاامShortridge,2007دراسةةةةة  أةةةةةاريري ت )
  الأجرلك   العسجل  ".

هةة  ت ال راسةة  إلةةت ال عةةرف للةةت وا ةة  العةةرمة الأجرلك ةة  العسجلةة   ةةي إحةة   الشةةركسن 
ةت لينةة  الٍحةةج جةةم  النبةر ، وال عةة ن ال راسةة  للةت العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي، ويناً

سجل ، ويعةلت مدوان ال راسة  كستسة ٍسً ، وياصةلت ال راسة   ةي ً س  هةس إلةت ( ل458)
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وجاد جعا سن سلاك   ووظ ف   يةف لس ةًس  ي طرلق يةة م العةرمة وظ فً ةس وإدارلًةس جنهةس: 
ل م ينس ٌ الفرص بةيم ال نسةيم لصةسلح الرجةل، وبعة  العةرمة لةم جراكةز صةن  الةةرار، 

نسس  ج  مةٍسإ العرمة الأسةرل ، وا  رحةت ال راسة  إضس   إلت سسلسن الععل ال ي ت ي 
ج عال  جم اتسة راي   سن لعااجهة  يلةك الععا ةسن مهعهةس: يفعيةل جبة م ينةس ٌ الفةرص 
بةةةيم الرجةةةست والنسةةةسإ العةةةسجليم، ي بيةةةق جبةةة م اللاجركزلةةة  ال ةةةي يعكةةةم مم يةةةا ر  ةةةرص 

رمة جةم ال نسةيق   سدي  مكةر، يا ير جروً   ي سسلسن الععل الرسعي وللك ل عكيم العة
 وال ا يق بيم ج  لٍسن لعلهس وال زاجسيهس الأسرل .  

المشدددكلات التدددي تواجددده المدددرأة :" ( كعنةةةاامKodagoda,2010دراسةةة  كةةةادا اةةةادا )
 ". العاملة في القطاع المصرفي في سيريلانكا

ه  ت ال راس  إلت ال عرف للت العشكلان ال ي يااجه العرمة العسجلة   ةي الة ةسا      
ةة  بةةيم الععةةل والعنةةزت وجااجهةة  الع صةةر ي  ةةي سةةيرللاًنس جةةم لةة م الةةة رة للةةت العاازً

ةت  الضياي الع علة  كسلأسرة، وال ع ن ال راس  للت العةنه  الاصةفي ال حليلةي، ويناً
( اجرمة، ويعةلت مدوان ال راس  كستس ٍسً ، وياصلت ال راس   ةي 77لين  الٍحج جم )

ة  بةيم ً س  هس إلت مم العشكلان ال ي ياا تٌإ النسسإ جةم لة م الةة رة للةت العاازً جه ه
ٌ ر سةةةلًٍس  ةةةي الةةةة رة للةةةت ال ن ةةة  النفسةةةي  الععةةةل وضةةةياطسيه والااجٍةةةسن العنزل ةةة  يةةة

دٌس إلت ظهار ًاا جم الإجهسد النفسي وال س س.   واتج عسلي جعس و
العلا دة بدين المشدكلات التدي  :"( كعنةاامMeyer& Lee ,2009دراسة  جةسور ولةي )

 ". تواجه المرأة العاملة وسلوك المواطنة التنظيمية
هةةة  ت ال راسةةة  إلةةةت النشةةةف لةةةم العلا ةةة  بةةةيم العشةةةكلان ال ةةةي يااجةةةه العةةةرمة العسجلةةة  
وسةةةةةلاك العااطنةةةةة  ال نم ع ةةةةة ، وال عةةةةة ن ال راسةةةةة  للةةةةةت العةةةةةنه  الاصةةةةةفي ال حليلةةةةةي، 

ةةت لينةة  الٍحةةج جةةم ) ن  ةةي العٌسسةةسن ال ربالةة   ةةي جنةةاٍ ( جةةم العةةسجلا329ويناً
م رلق س، ويعةلت مدوان ال راس  كستس ٍسً ، وياصلت ال راس   ي ً س  هس إلت مم هنسك 
م ةةرًا للعشةةكلان ال ةةي يااجةةه العةةرمة العسجلةة   ةةي سةةلاك العااطنةة  ال نم ع ةة ، ومم العلا ةة  

 الأ ا  كسًت للٍع  اتج عسلي. 
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 التعليق على الدراسات السابقة: 
ول ضح جم ينسولت اح  سجسن العرمة العسجل  كشكل لسم ينالت ال راسسن ال ي      

 ال راسسن السسكة  ا يي:

يح وةةةةةةةةةة  الهةةةةةةةةةة ف جنهةةةةةةةةةةس، وهةةةةةةةةةةا:  اخ لفةةةةةةةةةةت ال راسةةةةةةةةةة  الحسل ةةةةةةةةةة  جةةةةةةةةةةم حيةةةةةةةةةةج -
اتح  سجةةةةةةةةسن الخسصةةةةةةةة  كةةةةةةةةسلعرمة العسجلةةةةةةةة   ةةةةةةةةي الة ةةةةةةةةسا ال عل عةةةةةةةةي والة ةةةةةةةةسا 

 الصحي ال ي يح  جم العشكلان اتج عسة  .
لةةةةةةم دتلةةةةةة  الفةةةةةةروع  ةةةةةةي درجةةةةةة  اح  سجةةةةةةسن العةةةةةةرمة العسجلةةةةةة  السةةةةةةعادي   ةةةةةةي  النشةةةةةةف -

يعكةةةةةةم مم يرعةةةةةةز  إلةةةةةةت  الة ةةةةةةسا ال عل عةةةةةةي والة ةةةةةةسا الصةةةةةةحي  ةةةةةةي جن ةةةةةةة  الةصةةةةةة ج 
، لةةةةةةةةةةةةةم ال راسةةةةةةةةةةةةةسن السةةةةةةةةةةةةةسكة  وجنهةةةةةةةةةةةةةس دراسةةةةةةةةةةةةة  كةةةةةةةةةةةةةلًا جةةةةةةةةةةةةةم   ج ييةةةةةةةةةةةةةران ال راسةةةةةةةةةةةةة 

(Shortridge,2007( ودراس  الع سلي ،)2018...) 
 ةةي اسةة خ اجهس للعةةنه  الاصةةفي جةة  مددنهج الدراسددة ج ايفةةةت ال راسةة  الحسل ةة  جةةم حيةة

 Shortridge,2007   Kodagoda,2010  Meyerدراسةةةةةةة  كةةةةةةةلًا جةةةةةةةم ) 
&lee,2009  ،سةةةةةل سم وآخةةةةةروم، 2015، بةةةةةم بازلةةةةة ،2011  السةةةةال س وآخةةةةةروم  

  جح عةةةةةةةة  وحسةةةةةةةةيم، 2020  زدادرة، 2019  الشةةةةةةةةهرس، 2018، الع ةةةةةةةةسلي، 2016
2021). 

جةةم حيةةج ي ب ةهةةس للةةت العةةرمة العسجلةة  جةة   عينددة الدراسددةايفةةةت ال راسةة  الحسل ةة   ةةي 
(، ودراسةة  Kodagoda,2010ودراسةة  ) (Ohlot et.al,2005دراسةة  كةةلًا جةةم )

(Meyer &lee,2009( ودراسةةة  السةةةال س وآخةةةروم ،)ودراسةةة  بةةةم بازلةةة  2011 ،)
 .(2018(، ودراس  الع سلي )2015)

 ةةةةةةةي جعةةةةةةة  الععلاجةةةةةةةسن  الأداة المسدددددددتيدمةايفةةةةةةةةت ال راسةةةةةةة  الحسل ةةةةةةة  جةةةةةةةم حيةةةةةةةج 
(، ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  Kodagoda,2010دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ))اتسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ٍسً ( جةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

(Meyer&lee,2009( ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل سم وآخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةروم ،)ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  2016 ،)
(، 2020(، ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةة  زدادرة )2019(،ودراسةةةةةةةةةةةةةةةةة  الشةةةةةةةةةةةةةةةةةهرس )2018الع ةةةةةةةةةةةةةةةةةسلي )

ج ارينةةةةةةزن هةةةةةةذه ال راسةةةةةةسن للةةةةةةت (، حيةةةةةة2015واخ لفةةةةةةت جةةةةةة  دراسةةةةةة  بةةةةةةم بازلةةةةةة  )
 مدوان كحة   مخر  جةل ك س   جلاحم  واس عسرة اس ةصسإ.
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 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:
 اس فسدن ال راس  الحسل   جم الٍحا ، وال راسسن السسكة   ي ال ااً  ال سل  :     

 يصع ج اتس ٍسً  الخسص  كسل راس  الحسل  . -
 الإحصس    العنسسٍ  لل راس  الحسل  .اخ  سر الأسسلي   -
)اح  سجةسن العةرمة العسجلة   بنةسإ الإطةسر النمةرس لل راسة  الحسل ة  كعحسورهةس الأسسسة   -

  ي الة سا الصحي والة سا ال عل عي(.
 . الإطار النظري: 8

 أولاا: المرأة العاملة:
زت ويحصةةةةل يرعةةةةرف العةةةةرمة العسجلةةةة  للةةةةت مًهةةةةس:" العةةةةرمة ال ةةةةي يععةةةةل خةةةةسرت العنةةةة     

للةةةةت مجةةةةر جةةةةسدس جةسبةةةةل لعلهةةةةس ويةةةةةام  ةةةةي ًفةةةةس الا ةةةةت كادوارهةةةةس الأخةةةةر  كزوجةةةة  
ومم إلةةةةةةةةةةةت جسًةةةةةةةةةةة  دورهةةةةةةةةةةةس كعسجلةةةةةةةةةةة  مو جاظفةةةةةةةةةةة  لإأةةةةةةةةةةةٍسا حسجةةةةةةةةةةة  جعينةةةةةةةةةةة " )بةةةةةةةةةةةم 

(،   كعةةةةةةس يرعةةةةةةرف للةةةةةةت مًهةةةةةةس: "يلةةةةةةك العةةةةةةرمة ال ةةةةةةي يشةةةةةةسرك  ةةةةةةي 11، 2015بازلةةةةةة ،
العهةةةةةةةةةم  الععةةةةةةةةل كعفهاجةةةةةةةةه الحةةةةةةةة وج الةةةةةةةةةس ج للةةةةةةةةةت ال ةن ةةةةةةةةسن الح وةةةةةةةةة  مو جعسرسةةةةةةةة 

هٌلًا دراسةةةةةةً س ت يةةةةةةةل لةةةةةةم الع اسةةةةةةط ح ةةةةةةت يعكنهةةةةةةس جعسرسةةةةةة   العخ لفةةةةةة ، ويع لةةةةةةك جةةةةةة
  .(Karvan, 2008,25 الععل ب ةن سيه الح وة ")

العةةةةةرمة جنةةةةةذ الأزت كسًةةةةةت وسةةةةة ٍةت راةةةةةج كةةةةةل المةةةةةروف والنمرلةةةةةسن يعةةةةةةل جةةةةةزإاً      
جهعةةةةسً جةةةةم الع  عةةةة  ويشةةةةكل ًسةةةةٍ  ت يسةةةة هسم بهةةةةس  ةةةةي الألعةةةةست العهن ةةةة  العخ لفةةةة ، 
وٌل   لس ل هةةةةةس ولةةةةةة  لليهةةةةةس لةةةةة إ الح ةةةةةسة جةةةةةم خةةةةةلات   هةةةةةي جلزجةةةةة   ةةةةةي يحعةةةةةل جسةةةةة

ن للةةةةةةةت كس ةةةةةةة  جعسيشةةةةةةة هس جةةةةةةة  مسةةةةةةةريهس وراةةةةةةةج ال ييةةةةةةةران والعسةةةةةةة   ان ال ةةةةةةةي طةةةةةةةرم
ًةةةةةةةااحي الح ةةةةةةةسة وراةةةةةةةج للةةةةةةةك اسةةةةةةة  سلت يحةيةةةةةةةق اتسةةةةةةة ةلال   والحرلةةةةةةة  جعةةةةةةةس جعةةةةةةةل 
حةا هةةةةةةس يع ةةةةةة  إلةةةةةةت ج ةةةةةةستن ل وةةةةةة ة ومكسةةةةةةبهس  ةةةةةةاة مكبةةةةةةر  ةةةةةةي الةةةةةةةراران الأسةةةةةةرل ، 
ويةةةةةةةا ير  ةةةةةةة ر جةةةةةةةم الحسجةةةةةةةسن النفسةةةةةةة   واتج عسة ةةةةةةة  الضةةةةةةةرورل  ب ةةةةةةةاا ر للا ةةةةةةةسن 

رجةةةةةةةةل  ةةةةةةةةي الح ةةةةةةةةسة الن ةةةةةةةةسح جةةةةةةةة  ا خةةةةةةةةرلم،  اصةةةةةةةةٍحت العةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةة  يشةةةةةةةةسطر ال
وٌل سيهس  اتج عسة ةةةةةة  والعسديةةةةةة  والس سسةةةةةة  ، واسةةةةةة  سلت مم يا ةةةةةةق بةةةةةةيم لعلهةةةةةةس وجسةةةةةة
الأخةةةةر   اصةةةةٍحت يةةةة ور كعةةةةض العراكةةةةز الإدارلةةةة  وال ربالةةةة  والس سسةةةة  ، وهةةةةذا وةةةة ت 
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للةةةةةةت جةةةةةة اريهس وجااكب هةةةةةةةس لل ةةةةةةة م العلعةةةةةةةي وال ننالةةةةةةاجي  ةةةةةةي البلةةةةةةة ام ولهةةةةةةس الةةةةةةة ور 
 (.34، 2015ع الله، الفعست  ي ية م وازدهسر بل هس )رز 

وير  الٍسحة  كام العرمة لنصر  عست إي سبي  ي الع  عة  يعكنةت جةم يحةيةق الن ةسح  
 ةي لعلهةةس إلةةت جسًةة    سجهةةس ويحعلهةةس مجةةار البيةةت والأسةةرة، وبسل ةةسلي  ةةإم هةةذا الن ةةسح 
ونعكس للت ًفس   العرمة ال اخل   ولزل  جم إحسسسهس كسلةةة  والأهع ة  وال ةة ور لةذايهس، 

 ل  جم دا عي هس للععل ولحسم جس ا  إً سجهس. ولز 
 : احتياجات المرأة العاملة

 ي عةل مبرز حسجسن العرمة العسجل  السعادي   ي :  
جعسجل هةةس كسل ٍسرهةةس جااطنةةسً كسجةةل الأهل ةة   ةةي الةةنمج وال شةةرلعسن الحكاج ةة ، واريفةةسا  -

هةةةةس، سةةةةااإ داخةةةةل جسةةةة ا  وليهةةةةس الةةةةةةس ي والفنةةةةرس العسةةةة نير بنفسةةةةهس وحةا هةةةةس وواجٍسي
 مسريهس مم خسرجهس.

 و  ح ج ستن ويخصصسن للع   مخر  يض   للعرمة  رص لعل جخ لف . -
مم يعلةةك الةةة رة الفنرلةة  والنضةة  لل عييةةز بةةيم حةا هةةس ال ةةي أةةرلهس الله والععسًعةةسن  -

اتج عسة ةةة  ال ةةةي يحةةةات بينهةةةس وبةةةيم حةا هةةةس و ةةةق ملةةةراف ويةسليةةة  يعةةةاع النةيةةةر جةةةم 
 ية جهس.

 (.2019ر يشرلعسن و ااًيم يحعيهس  ي بيئ  الععل)لسجر، إص ا 
ويذكر البهلةات مًةه تبة  جةم يشة    العةرمة العسجلة  للاًضةعسم إلةت  ةا  الإً ةست والععةل 
وللةةك ب ةةا ير الع وةة  اتح  سجةةسن الأسسسةة   لهةةس ال ةةي يخفةةف الأةٍةةسإ العنزل ةة  الياج ةة  

 لنهس، وجنهس:
س  الأطفةةست  ةةي مجةةسكم الععةةل مو كةةسلةرٍ يةةا ير لةة د كةةسف جةةم دور الحضةةسً  ورلةة -

 جنهس، وباسعسر جعةال  ي حعلهس ال س   العسدي  للأسرة.
يةةا ير وسةةس ل ًةةةل خسصةة  ل سةةهيل ينةةةل العةةرمة العسجلةة  ويةةا ير الا ةةت للق ةةسم بةة ورهس  -

 ال ةلي س  ي العنزت الذس جس زالت ي حعل مةٍسإه لاح هس.
الا ةةت واسةة ةعسره لرلسيةة  مبنس هةةس، ولسةةسهج يةةا ير الخةة جسن ال ةةي جةةم أةةاًهس مم يةةا ر  -

 للك  ي يا ير  رص لعل ج و ة للنسسإ.
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يشةةةة    العشةةةةسرل  الإً سج ةةةة  جةةةةم خةةةةلات ي سةةةةير جةةةةنح الةةةةةرو  اتسةةةة ةعسرل  للعةةةةرمة  -
وجسةةسوايهس  ةةي ال عةةسجلان العسديةة  جةة  الرجةةل ويشةة  عهس للاي ةةسه ًحةةا الععةةل الخةةسص، 

 الع اس  .وزلسدة جشسرك هس  ي العشرولسن الصير  و 
ية يج يسهيلان للعرمة العسجل  ل ع  عهس جم خلات جااكٍة  ال  ةاران الععرف ة  وال ةن ة   -

وجةةةم يحسةةةيم جردودو هةةةس ويحةيةةةق ال ةةةادة  ةةةي الععةةةل والخةةة جسن والإسةةةهسم  ةةةي ير ي هةةةس 
 (.286-285، 2020وزلسدة دخلهس )البهلات، 

 مفهوم المشكلات الاجتماعية: 

العشةةكل  اتج عسة ةة  كاًهةةس سةةلاك اًحرا ةةي، مس مًهةةس كةةل سةةلاك  يعةةرف لنةة ر بةةرغ     
يفشل  ي اتج ةةست لعسة السن جحة دة، حيةج مًةه اًحةراف  ةي اي ةسه ايةر جاا ةق لل ةه، 
ولعرف آخروم العشةكلان اتج عسة ة  للةت مًهةس ينٍة  جةم ظةروف ال ييةر اتج عةسلي 

دٌس إلةةةةت خلخلةةةة  العةةةةسدان و  القةةةة ج والعصةةةةسلح وخسصةةةة  ال ييةةةةران ال ننالاج ةةةة  ال ةةةةي يةةةة
دٌس إلةةةت إحةةة ا    ةةةاة  ةةةي ال ةةةاازم اتج عةةةسلي )بةةةم بازلةةة ،  العسةةة ةرة الأجةةةر الةةةذس وةةة

2015 ،82 .) 

وير  الٍسحة  مم العشكل  اتج عسة ة  حسلة  اج عسة ة  ي  لةت كسةلاك ايةر جةبةات      
دٌس إلت لر ل  ية جهج وي ارهج.  ل   م راد الع  ع  ولشكل يه وً ا لهج، ول

 جتماعية التي تواجهها المرأة العاملة:المشكلات الا

هةةس مجًةةس وزوجةة  وربةة        يعةةةل العقٍةةسن والصةةعابسن ال ةةي يع ةةر  العةةرمة العسجلةة  كاً
وٌل   مسةةريهس كسلنسجةةل يةةة  للةةت لسيةهةةس، وإم ال ا يةةق بةةيم هةةذه  جنةةزت وبسل ةةسلي  ةةإم جسةة

ييران ج عة دة للةت العهسم والأدوار الع ع دة للعرمة العسجل  ي عل جنهس  ردًا يعسًي جم ي
الصةةعي  اتج عةةسلي مكةةةر جةةم الرجةةل وخصاصًةةس حسج هةةس ل ةةرك مطفسلهةةس لنةة  الخةةروت 
للععل ج  اتل راف ال سم كاهع   وجادهس ال ا ج جعهج  ةي السةناان الةةلا  الأولةت جةم 
لعةةةر الأطفةةةست، وهةةةذا السةةةب  والةةة  آ ةةةسرًا سةةةلب    ةةةي أخصةةة   الأطفةةةست وأخصةةةي هس إل 

لةةةيهج ولةة م الأجةةةسم واتريٍةةةسك، لةةذا ً ةةة  مم رغٍةة  العةةةرمة العسجلةةة  يشةةعر كةةةسلةلق الةة ا ج ل
وٌل سيه يةةةف لس ةًةةس مجةةسم يةةة جهس  ةةي  كسلإً ةةسٍ يخةةف ً   ةة  ال ٍسرهةةس مم الإً ةةسٍ وجسةة
الععل، إضس   للعشكلان الأسةرل  والزوج ة  ال ةي ينشةا ً   ة  ضةعف الةرواكط الأسةرل  
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كٌةة   كخةةروت العةةرمة للععةةل وبسل ةةسلي يشةة   حةةستن ال ةةلاع، مجةةس للةةت الصةةعي  النفسةةي ي
الع وةةةة  جةةةةم ال راسةةةةسن السةةةة كالاج   مم العةةةةرمة العسجلةةةة  يااجةةةةه جعلةةةة  جةةةةم العشةةةةكلان 

 واتض راكسن النفس  ، وجنهس:

اتك ئةةةةسٍ والإحسةةةةس  كسلةةةةذً ، ويشةةةة ت ال فنيةةةةر جةةةةس بةةةةيم مسةةةةريهس ولعلهةةةةس وضةةةةرورة  -
   سجهس بااجٍسيهس كسجل .

 اا ق  ي الععل ً     ظرو هس اتج عسة  .الةلق والخاف النسجعسم لم ل م ال  -

 اتًفعست يحت يا ير ضياي الععل والأوضسا ات  صسدي . -

 (.42-40، 2015الصراا العسطفي وال ازم النفسي )رزع الله،  -

ويةةر  بةةم بازلةة  مم  س عةة  العشةةكلان اتج عسة ةة  ال ةةي يعةةسًي جنهةةس العةةرمة العسجلةة       
كإطسر الأسةرة وجنهةس جةس و علةق كةسلع  ع ، وجنهةس جةس هةا طالل  وج نال  جنهس جس و علق 

ي مو ينم عةةةةي.. ..ويعةةةةةل هةةةةذه العشةةةةكلان   ةةةةةس ي مو ا  صةةةةسدس مو س سسةةةةي مو  ةةةةسًاً
(، كعةةةس مكةةة ن دراسةةة  أةةةيم 82، 2015جعضةةةل  للعةةةرمة للال حةةةسع كسلععةةةل )بةةةم بازلةةة ، 

(Shane,2003وٌل   العرمة العسجل   ي الععةل اًعكةس للة ك للةت ( مًه كلعس زادن جس
وٌل سن ال ةةي يةةةام بهةةس، وكلعةةس زاد ضةةيط الععةةل اًعكةةس للةةك  مدوارهةةس  ةةي الأسةةرة والعسةة
للةةةةةت صةةةةةح هس ال سةةةةة ي  والنفسةةةةة   )اضةةةةة راكسن الةلةةةةةق ولةةةةة م ال ن ةةةةة  واضةةةةة راكسن 
أخصةةة  (، وً   ةةة  لةةةذلك ظهةةةرن الع وةةة  جةةةم العشةةةكلان ال ةةةي اريٍ ةةةت ك ب عةةة  لعةةةل 

 العرمة وج   جلاإج هس لة رايهس.  

 لات التي تواجه المرأة العاملة:آثار المشك

( ج عالةةة  جةةةم ا  ةةةسر الع ريٍةةة  للعشةةةكلان ال ةةةي يااجةةةه 2009وةةةذكر الخضةةةرس )     
 العرمة العسجل ، وجنهس:

 الن س   السلب   للت مداإ العرمة ولعلهس ً     للعضسيةسن ال ي ي عر  لهس العرمة. -

 لعاجًس.الضياي واتض راكسن النفس   والعشكلان الصح    -

 طل  النةل إلت مح  الأ سسم الأخر . -
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 ةةةة ام الةةةةة  كةةةسلنفس ً   ةةة  ال ةليةةةل جةةةم مدا هةةةس مو السةةةخرل  جنهةةةس مو الإحٍةةةسي الةةةذس  -
ٌ ر للت ح سيهس الععل   والأسرل .  ي عر  لهس جعس يشعرهس كسل وً   ول

 يفنير العرمة  ي وسس ل اتً ةسم جعس يعرضهس لعشكلان مكبر. -

سجليم للق ج والعةل واًعكسسسيهس سلًٍس للت الإً ةست وجنةسخ الععةل )الع ةسلي، ا  ةسر الع -
2018 ،6 .) 

 . منهج الدراسة: 9    

ه الأًس  ل ب ع  هذه  يع ع  ال راس  الحسل   للت العنه  الاصفي ال حليلي كاً
ال راس  والأكةر   رة للت الإجسك  لم يسسؤتيهس ويحةيق مه ا هس، ولع ع  للت جع  

علاجسن لم العاضاا  ج يحليله وجنس ش ه ويفسيره وصاتً إلت اتس ن سجسن الع
اللازج  ل ح و  اتح  سجسن الخسص  كسلعرمة العسجل   ي الع ست ال عل عي والع ست 

 الصحي ال ي يح  جم العشكلان اتج عسة    ي جن ة  الةص ج. 

خلات إل اده  ج ال حةق كعس يع ع  ال راس  للت اتس ب سم كاداة ل ع  الععلاجسن جم 
جم ص  ه و ٍسيه ويح و  الع  ع  الأصلي لل راس  الع عةل كسلعرمة العسجل  السعادي  
 ي الة سا الصحي والة سا ال عل عي  ي جن ة  الةص ج  ج اخ  سر لين  جعةل  لذلك 

 SPSSالع  ع  وي بيق اتس ب سم لليهج  ج يفرلي الب سًسن ويحليلهس و ق برًسج  
 وصاتً إلت الن س   وجنس ش هس ويفسيرهس ووض  ال اص سن والعة رحسن  ي ضا هس. 

 . حدود الدراسة:10

يهةةةةةةة ج هةةةةةةةةذه ال راسةةةةةةة  كةةةةةةةسل عرف للةةةةةةةةت اح  سجةةةةةةةسن العةةةةةةةةرمة  الحددددددددود الموضددددددددوعية:
 العسجل  للح  جم العشكلان اتج عسة    ي جن ة  الةص ج.

مجرلةةةةت ال راسةةةة  الحسل ةةةة   ةةةةي جن ةةةةة  الةصةةةة ج كسلععلنةةةة  العرب ةةةة   الحدددددود المكانيددددة:
 السعادي .

ونحصر ي بيق ال راس  الحسل   للت كل اجرمة لسجل   ي الة سا  الحدود البشرية: -
 الصحي والة سا ال عل عي  ي جن ة  الةص ج كسلععلن  العرب   السعادي .
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 م(.2022هة/1443سي )مجرلت هذه ال راس  خلات العسم ال را الحدود الزمانية: -
 . متغيرات الدراسة:11

 اأ علت ال راس  للت الع ييران ا ي  :     

 أ: المتغيرات المستقلة:

 القطاع: التعليميت الصحي   -

  سًاس، إجسزة جسجع  ، دراسسن لل س.  المؤهل العلمي: -

 سن .57ومكةر جم -46سن ، جم 45 -36سن ، جم 35 -18جم  العمر: -

 ب: المتغيرات التابعة: 

 جشكلان واح  سجسن العرمة العسجل  للح  جم العشكلان اتج عسة  . -
و نام ج  ع  ال راس  جم جع   النسسإ العسجلان  المجتمع الأصلي والعينة:

ت لين  ال راس  جم ) ( جم النسسإ العسجلان 42السعاديسن  ي جن ة  الةص ج، ويناً
سسإ العسجلان  ي الة سا ال عل عي  ي جن ة  ( جم الن306 ي الة سا الصحي، و)

 لين  ج سح  )ج سرة(. الةص ج و   يج اخ  سرهج لم طرلق 
 أداة الدراسة.  13

 وهي ةٍسرة لم اس ٍسً  جاجه  للعرمة العسجل ، و   يج بنسؤهس و ق الخ اان ا ي  :
يح و  اله ف جم اتس ٍسً : و عةل اله ف جم اتس ٍسً   ي يح و   •

 اح  سجسن العرمة العسجل  للح  جم العشكلان اتج عسة  . 
اتطلاا للت ل د جم الٍحا  وال راسسن السسكة  الع علة  كعاضاا  •

 ال راس . 
يح و  جحسور اتس ٍسً   ي جحارلم ر  سيم هعس: العشكلان  •

 سن العرمة العسجل . اتج عسة  ، واح  سج
 اأ ةسع العٍسران الخسص  ككل جم العحارلم السسكةيم.  •

سن اتس ٍسً   ي جزموم:  بنسإ للت جس سبق يج يح و  جكاً
 أولاا: البيانات الأساسية: 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

206    
   

هٌل العلعي، الععر(.  يشعل الب سًسن الأسسس   للعين  وهي: )الة سا، ًاله، الع
 ثانياا: محاور الاستبانة:

 اتس ٍسً  جم جحارلم:ي نام 
المشكلات الاجتماعية الناتجة عن عمل المرأة في القطاع العحار الأوت:  -

 التعليمي أو القطاع الصحي
اح  سجسن العرمة العسجل  للح  جم العشكلان اتج عسة   العحار الةسًي:  -

 ول فرا إلت خعس  مكعسد. 
 اأ ةسع العٍسران  ي كل جحار جم العحارلم السسكةيم   - -
ت اتس ٍسً  جم ) - ( ةٍسرة  ي ج عالهس النلي جازل  للت العحارلم 40يناً

 السسكةيم و ق ا يي: 
 (: تو،ع عبارات الاستبانة على المحاور والأبعاد1جدول)

 ل د العٍسران الٍع  العحار
 14  ي الة سا ال عل عي مو الة سا الصحيالعرمة العشكلان اتج عسة   النسي   لم لعل الةسًي: 

الأوت: 
اح  سجسن 

العرمة 
 العسجل 

 6 اح  سجسن العرمة العسجل  الع علة  برلسي  الأبنسإ للح  جم العشكلان اتج عسة  
 5 اح  سجسن العرمة العسجل  الع علة  كسته عسم كسلزوت للح  جم العشكلان اتج عسة  

وٌل سن العنزل  اح  سجسن العرمة العسجل  الع علة  ك  5 للح  جم العشكلان اتج عسة   سلعس
 5 للح  جم العشكلان اتج عسة  كسلع  ع  اح  سجسن العرمة العسجل  الع علة  
 5 للح  جم العشكلان اتج عسة   كسلحستن ال سر   اح  سجسن العرمة العسجل  الع علة 

 40 إجعسلي
 

 : التحقق من صدق الاستبانة -
 يج ال حةق جم ص ع اتس ٍسً  كستل عسد للت طرلة يم: 

ولي للت ج عال  جم جم خلات يازل  اتس ٍسً   ي أكلهس الأ ال رلة  الأولت:
الخبراإ الع خصصيم  ي ج ست ال راس  لإب اإ آرا هج حات اتس ٍسً  وجنسسب هس 

براإ ج عال  لله ف جنهس، و  ريهس للت   س  جس وضعت لق سسه. و     م السسدة الخ
  يج اتل زام بهس.جم العلاحمسن 
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: ص ع اتيسسع ال اخلي: يج ال حةق جم ص ع اتس ٍسً  جم خلات ال رلة  الةسً  
ال اخلي كسس خ ام جعسجل اريٍسي بيرسام لحسسٍ جعسجلان اتريٍسي  ص ع اتيسسع

لعحار بيم درج  كل ةٍسرة جم ةٍسران اتس ٍسً   ي العحارلم ج  ال رج  النل   ل
الذس ين عي إل ه العٍسرة، لل اك  جم ج   يعسسك ةٍسران كل كع  وي سًسهس ف عس 

 بينهس، و   جسإن ً س   حسسٍ جعسجل اتريٍسي بيرسام و ق ا يي: 
 درجة المحور أو البعد الري تنتمي إليه الاستبانة مع(: معاملات الارتباط بين درجات عبارات 2) جدول

معامل  س  س الارتباطمعامل  س المحور/البعد
 الارتباط

 المحور الأول

1 .373** 6 .229** 11 .719** 

2 .437** 7 .419** 12 .682** 

3 .564** 8 .804** 13 .733** 

4 .503** 9 .820** 14 .749** 

5 .672** 10 .827**   

المحور الثاني: البعد 
 الأول

1 .821** 3 .706** 5 .741** 

2 .655** 4 .748** 6 .560** 

 البعد الثاني
1 .762** 3 .681** 5 .545** 

 

2 .779** 4 .743**   

 البعد الثالث
1 .827** 3 .511** 5 .822** 

 

2 .786** 4 .791**   

 البعد الرابع
1 .719** 3 .813** 5 .712** 

2 .927** 4 .651**   

 البعد اليامس
1 .815** 3 .878** 5 .866** 

 

2 .628** 4 .840**   
 

كل ولاح  جم ال  وت السسبق مم جع     ج جعسجلان اتريٍسي بيم درجسن ةٍسران 
العن ع   إل ه هي جعسجلان اريٍسي جريفع  وجاجٍ  ودال   للعحاروال رج  النل   جحار 

كٌ  ايسسع البناد وي سًس 0.01إحصس  سً لن  جس ا   ويعسسكهس ج  هس وها جس و
 كعضهس الٍعض. 
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 لتحقق من ثبات الاستبانة ا -
ٍسخ   Alpha)يج ال حةق جم  ٍسن درجسن جحسور اتس ٍسً  كسس خ ام جعسجل الةٍسن ملفس كروً

Cronbach) ،  ( 30بلي ل دهس ) وللك جم خلات ً س   ي بيق اتس ٍسً  للت لين  اس  لاة
 ا يي:. وجسإن الن س   و ق ال  وت اجرمة لسجل  جم خسرت ح ود العين  النهس   

 لفاأ( معامل ثبات الاستبانة بطريقة كرونباخ 3) جدول
 لفا كرونباخأ عدد البنود عدد العينة البعد المحاور

 0.871 14 30 المحور الأول: المشكلات الاجتماعية
المحور الثاني: 

 احتياجات المرأة العاملة
 0.754 6 30 الأول
 0.801 5 30 الثاني
 0.829 5 30 الثالث
 0.790 5 30 الرابع

 0.841 5 30 اليامس

ٍسخ للعحسور الفرة   مو بيم جم ال  وت مم جع   جعسجلان اتريٍسي ك رلة   لفس كروً
 .تل عسد اتس ٍسً  وي ب ةهس للت العين  النهس   هي   ج جةبال  

 طريقة استجابة أفراد العينة لعبارات الاستبانة:  -
اخ  سران و ق جق س   خعسي ج اتس  سك  لعٍسران اتس ٍسً  كستخ  سر جس بيم 

وهي يةسبل ال رجسن  جريفع  ج اً، جريفع ، ج اس  ، جنخفض (ل كرن الخعسسي )
(، و   يج اتل عسد للت العحكسن ا ي    ي يح و  1-2-3-4-5ا ي   كسل ريي  )

، بنسإ للت الع اس سن الحسسب   اتس ٍسً ةٍسران درج  جاا ة  م راد العين  للت 
 للعٍسران والع اس سن العازوً  للأكعسد الةلا  ، و ق ا يي:

، 2، اير جاا ق= 3 = جحسو  ،4 جاا ق= ،5 )جاا ق كش ة = للب ا ل وزم  إل سإ يج
 جس السن إلت خعس الإجسكسن يلك يصن   يج للك (، وبع 1اير جاا ق كش ة =

 :الععسدل  ال سل   تخلا جم الع   ج سسول 
= 5÷ ( 1 – 5)  = الأداة  ب ا ل ل د ÷  ع (  م ل -  ع  )مكبر = الفئ  طات  

0.8 
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 الدراسة أداة في المستيدم التدرج وفق الفئات تو،يع( 4ج وت )
 مدى المتوسطات درجة موافقة العينة 

  اكةر 4.2جم  جريفع  ج اً 
 4.2لأ ل جم  3.4جم  جريفع 

 3.4لأ ل جم  2.6جم  ج اس  
 2.6لأ ل جم  1.8جم  جنخفض 

 1.8م ل جم  جنخفض  ج اً 
 

 خامساا: الأساليب الإحصائية المستيدمة في الدراسة: 
يج اس خ ام الع و  جم الأسسلي  الإحصس    كسس خ ام الحزج  الإحصس     ي العلام 

 ، و ق جس يايي: SPSSاتج عسة   
 جعسجل اريٍسي بيرسام لل اك  جم ص ع اتيسسع ال اخلي للاس ٍسً .  -
 جعسجل  ٍسن ملفس كروًٍسخ لل حةق جم  ٍسن اتس ٍسً .  -
 الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  لأجسك  لم مسئل  ال راس .  -
 اخ ٍسران للفروع بيم لين يم جس ةل يم -
  (One Way Anovaاخ ٍسر يحليل ال ٍسوم الأحسدس ) -

 نتائج الدراسة: 
مددا أبددر، المشددكلات الاجتماعيددة نتددائج الإجابددة عددن السددؤال الأول فددي الدراسددة وهددو: 

 الناتجة عن عمل المرأة في القطاعين التعليمي والصحي؟
يج حسسٍ الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  لم كس   بناد العحار الأوت 
 ي اتس ٍسً  إضس   إلت يرييبهس و ق   ج ج اس سيهس الحسسب   ب إاً جم الأكبر وح ت 
الأصير للت جس ا  العٍسران  ي العحار الأوت، وجسإن الن س   كعس واضحهس 

 ال  وت ا يي: 
 

 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

210    
   

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن المحور الأول 5) جدول

 العبارة م
المتوسط 
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الترتيب الموافقة

 2 مرتفعة جداا  552. 4.66 التغيب عن البيت لفترات طويلة 

 6 مرتفعة جداا  544. 4.47 إهمال الزوج وعدم القدرة على تلبية متطلباته 
 7 مرتفعة جداا  735. 4.43 إهمال المرأة العاملة عنايتها بنفسها 
 4 مرتفعة جداا  571. 4.51 التقصير في رعاية الأبنا  ومتابعتهم دراسياا 
 10 مرتفعة 922. 4.18 غياب الحوار الإيجابي بين الزوج والزوجة 
 3 مرتفعة جداا  550. 4.65 العملالتوبيخ من جانب الزوج وتسلطه بسبب الانشغال في  
 1 مرتفعة جداا  0.769 4.70 غياب الود والألفة بين الزوج والأبنا  
 11 مرتفعة 1.153 4.16 العلا ة الاجتماعية والأسرية المتوترة بسبب ضغط العمل 
 12 مرتفعة 1.096 3.98 التقصير في إدارة شؤون البيت وتلبية الاحتياجات الأساسية 
 13 مرتفعة 1.322 3.94 المجتمع وردود الفعل السلبية لطبيعة العملرفض  
 9 مرتفعة جداا  904. 4.25 غياب الدعم الاجتماعي )الزوجت الأهلت الأ ارب( 
 5 مرتفعة جداا  768. 4.49 ضغط العمل وعدم القدرة على إدارة الو ت 
 8 مرتفعة جداا  849. 4.38 العزلة الاجتماعية بين أفراد الأسرة 
 14 مرتفعة 1.476 3.64 عدم القدرة على المشاركة في المناسبات الاجتماعية 

 مرتفعة جداا  0.633 4.315 مج

 يلاحظ من الجدول السابق ما يأتي: 

بلي الع اسط الحسسبي للع عاا النلي للع اس سن الحسسب   لعٍةسران العحةار الأوت جةم 
(، وب ة ور جريفة  جة اً، مس 0.633( واًحراف جع سرس   ره )4.315وجه  ًمر العين  )

مم يةةة ور العةةرمة العسجلةة  للعشةةكلان اتج عسة ةة  النسي ةة  لةةم لعلهةةس هةةا ب رجةة  جريفعةة  
 ين . ج اً جم وجه  ًمر م راد الع

وف عةةس و علةةق كسلن ةةس   الخسصةة  كسلعشةةكلان اتج عسة ةة  كةةل للةةت حةة ة،  ةةة  جةةسإن و ةةق 
 ال ريي  ا يي: 

( كع اسةةةط غ ةةةسٍ الةةةاد والألفةةة  بةةةيم الةةةزوت والأبنةةةسإ ةةةي العريٍةةة  الأولةةةت جشةةةكل  ) نجةةةسإ
( وجسةة ا  جاا ةةة  )جريفعةة  جةة اً(، و ةةي 0.769( واًحةةراف جع ةةسرس )4.70حسةةسبي بلةةي )

( كع اسةةط حسةةسبي بلةةي ال ييةة  لةةم البيةةت لف ةةران طاللةة الةسً ةة  جةةسإن جشةةكل  )العريٍةة  
( وجسة ا  جاا ةة  )جريفعة  جة اً(، و ةي العريٍة  0.552( واًحراف جع ةسرس  ة ره )4.66)

( ال ةةاب   جةةم جسًةة  الةةزوت ويسةةل ه كسةةب  اتًشةةيست  ةةي الععةةلالةسلةةة  جةةسإن جشةةكل  )
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( وجسةة ا  جاا ةةة  جريفعةة  0.550لةةي )( واًحةةراف جع ةةسرس ب4.65كع اسةةط حسةةسبي بلةةي )
( ال ةصةير  ةي رلسية  الأبنةسإ وج ةسكع هج دراسةً سجشةكل  ) نج اً، و ي العريٍ  الراكع  جةسإ

( وجسة ا  جاا ةة  جريفعة  0.571( واًحةراف جع ةسرس  ة ره )4.51كع اسط حسسبي بلي )
ة ضةةةةيط الععةةةةل ولةةةة م الةةةةة رة للةةةةت إدار  ةةةةي العريٍةةةة  الخسجسةةةة  جشةةةةكل  ) نجةةةة اً ، وجةةةةسإ

( وجسة ا  جاا ةة  0.768( واًحةراف جع ةسرس بلةي )4.49( كع اسةط حسةسبي بلةي )الا ت
إهعةةست الةةزوت ولةة م الةةة رة  ةةي العريٍةة  السسدسةة  جشةةكل  ) نجريفعةة  جةة اً،  ةةي حةةيم جةةسإ

( 0.544( واًحةةراف جع ةةسرس  ةة ره )4.47( كع اسةةط حسةةسبي بلةةي )للةةت يلب ةة  ج  لٍسيةةه
 وجس ا  جاا ة  جريفع  ج اً. 

كع اسةةط إهعةةست العةةرمة العسجلةة  لنسو هةةس بنفسةةهس( ن  ةةي العريٍةة  السةةسكع  جشةةكل  )و ةة  جةةسإ
( ودرجة  جاا ةة  جريفعة  جة اً، و ةي 0.735( واًحراف جع سرس بلي )4.43حسسبي   ره )

كع اسةةط حسةةسبي العزلةة  اتج عسة ةة  بةةيم م ةةراد الأسةةرة( العريٍةة  الةسجنةة  جةةسإن جشةةكل  )
( ودرجةةة  جاا ةةةة  جريفعةةة  جةةة اً، و ةةةي العريٍةةة  0.849( واًحةةةراف جع ةةةسرس )4.38 ةةة ره )

كع اسةةط  "(الةةزوت، الأهةةل، الأ ةةسرٍ" اتج عةةسليغ ةةسٍ الةة لج ال سسةةع  جةةسإن جشةةكل  )
 ( ودرج  جاا ة  جريفع  ج اً. 0.904( واًحراف جع سرس بلي )4.25حسسبي بلي )

  ةةي حةةيم مم كةةس ي العشةةكلان جةةسإن ب رجةة  جاا ةةة  جريفعةة  وهةةي  ةةي العرايةة  الأخيةةرة
غ ةةةسٍ الحةةةاار الإي ةةةسبي بةةةيم الةةةزوت والزوجةةة (، و)العلا ةةة  اتج عسة ةةة  والأسةةةرل  جةةةةل )

 الع ايرة كسب  ضيط الععل(. 
وٌل سن العلةةةسة للةةت لةةسيق العةةرمة وال ةةي مدن  ويفسةةر الٍسحةةة  الن ةةس   السةةسكة  ككةةةرة العسةة

جنةزت، إلت يع د العشكلان ال ي يعسًي جنهس ً     خروجهس للععل  هةي مم وزوجة  وربة  
وٌل   مسةةريهس يةةة  للةةت لسيةهةةس، ولصةةٍح ال ا يةةق بةةيم هةةذه العهةةسم مجةةراً  وبسل ةةسلي  ةةإم جسةة
صعٍسً لليهس، جعس يسب  لهس الع و  جم العشكلان ولعل  ي جة ج هس غ سٍ الاد والألفة  
بيم م ةراد العس لة  كسةب  الغ ةسٍ لةم العنةزت لف ةران  ة  ينةام طاللة ،  ةج العةادة لع سكعة  

جةةر الةةذس يسةةب  سةةرة الأ،  ةةلا ي ةة  و  ةةسً كسف ةةسً لل لةةا  جةة  كةةس ي م ةةراد الأملعةةست العنةةزت
جشكلان مخر  جةةل ال ةصةير  ةي ج سكعة  الأبنةسإ ولة م الةة رة للةت إدارة الا ةت وإهعةست 

 الزوج  لزوجهس ولنفسهس. 
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يصةةاران ( ال ةةي ياصةةلت إلةةت مم 2018وي فةةق هةةذه الن ةةس   جةة  ً ةةس   دراسةة  الع ةةسلي )
 مةة  النةةرك للعشةةكلان اتج عسة ةة  والشخصةة   لان جسةة ا  جريفةة ، العةةسجلان  ةةي جحس

( ال ةةةةي م ب ةةةةت وجةةةةاد يحةةةة يسن كةيةةةةرة يااجةةةةه العةةةةرمة 2019دراسةةةة  الشةةةةهرس ) وجةةةة  ً ةةةةس  
صراا الأدوار ً   ة  ال عةسر  بةيم ج  لٍةسن الععةل والأسةرة وضةعف العسجل  جم مهعهس 

 ب ةةةت م. كعةةةس كسلععةةةل تاتًشةةةيسالعلا ةةةسن اتج عسة ةةة  جةةة  الأ ةةةسرٍ والصةةة يةسن كسةةةب  
يعةةةةسًي جةةةةم جشةةةةكلان  ةةةةي يرب ةةةة  مبنس هةةةةس ( مم العةةةةرمة العسجلةةةة  2014دراسةةةة  العضةةةةسول  )

 وينشئ هج ال نشئ  السل ع ، وياجيم ج  لٍسيهج العسدي  والععنال  والنفس  .
مددا احتياجددات المددرأة العاملددة نتددائج الإجابددة عددن السددؤال الثدداني فددي الدراسددة وهددو: 

  بنا  للحد من المشكلات الاجتماعية؟المتعلقة برعاية الأ
يةةج حسةةسٍ الع اسةة سن الحسةةسب   واتًحرا ةةسن العع سرلةة  لةةم كس ةة  بنةةاد الٍعةة  الأوت  ةةي 

الحسسب   بة إاً جةم  العحار الةسًي  ي اتس ٍسً ، إضس   إلت يرييبهس و ق   ج ج اس سيهس
الأكبةةر وح ةةت الأصةةير للةةت جسةة ا  العٍةةسران  ةةي العحةةار الأوت، وجةةسإن الن ةةس   كعةةس 

 واضحهس ال  وت ا يي: 
  الثانيالمحور  البعد الأول في (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن6) جدول

 العبارة م
المتوسط 
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الترتيب الموافقة

 2 مرتفعة جداا  924. 4.32 جسسل ة الزوت  ي رلسي  الأبنسإ وياجيههج 1

 6 متوسطة 1.091 3.20 م نسإ الععل هس ياا ر جرب   جسسل ة  ي رلسي  مبنس 2
 3 مرتفعة جداا  921. 4.28  رٍ دار الحضسً  ورلس  الأطفست جم جكسم الععل 3
 4 مرتفعة جداا  904. 4.25 جم رلسي  مبنس هس  ي حستن العر ياا ر إجسزان يعكنهس  4

5 
إجكسً   ال ا يق بيم العهسم العهن   ورلسي  الأبنسإ )ًمسم 

 لعل جرم(
 1 مرتفعة جداا  768. 4.49

 5 مرتفعة 1.076 3.56 إجكسً   اتس عسً  كسلأ سرٍ لٍةسإ الأطفست ل وهج ورلسو هج 6
 مرتفعة 0.66 4.011 مج

 

 جم ال  وت السسبق جس يايي: ولاح 
بلةةي الع اسةةط الحسةةسبي للع عةةاا النلةةي للع اسةة سن الحسةةسب   لعٍةةسران الٍعةة  الأوت  ةةي 

(، ودرجةة  جاا ةةة  جريفعةة ، مس 0.66( واًحةةراف جع ةةسرس  ةة ره )4.011العحةةار الةةةسًي )



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

213    
   

 مم يةةة ور النسةةسإ العةةسجلان للاح  سجةةسن الع علةةة  كسلعنسيةة  كسلأبنةةسإ للحةة  جةةم العشةةكلان
اٌت السةسبق جةم حيةج  اتج عسة   هي ب رج  جريفع . وهذه الن     ي ااإم ج  ً     السة
مم العشةةكلان اتج عسة ةة  كسًةةت ج علةةة  كسل ييةة  لةةم البيةةت لف ةةرة طاللةة  وال ةصةةير  ةةي 

 رلسي  الأبنسإ. 
و   م ب ت الن س   مم يريي  هةذه اتح  سجةسن جةم وجهة  ًمةر م ةراد العينة   ة  جةسإ و ةق 

 : جس يايي
ل ا يةةق بةةيم العهةةسم العهن ةة  ورلسيةة  الأبنةةسإ )ًمةةسم ا)إجكسً ةة   ن ةةي العريٍةة  الأولةةت جةةسإ

( ودرجةةةة  0.768( واًحةةةةراف جع ةةةةسرس بلةةةةي )4.49لعةةةةل جةةةةرم( كع اسةةةةط حسةةةةسبي بلةةةةي )
جاا ة  جريفع  ج اً، و ي العريٍ  الةسً   جةسإن ةٍةسرة )جسةسل ة الةزوت  ةي رلسية  الأبنةسإ 

( ودرجةةةة  0.924( واًحةةةةراف جع ةةةةسرس  ةةةة ره )4.32ي )ويةةةةاجيههج( كع اسةةةةط حسةةةةسبي بلةةةة
جاا ةةةة  جريفعةةة  جةةة اً، و ةةةي العريٍةةة  الةسلةةةة  جةةةسإن ةٍةةةسرة ) ةةةرٍ دار الحضةةةسً  ورلةةةس  

( واًحةةةةةراف جع ةةةةةسرس بلةةةةةي 4.28الأطفةةةةةست جةةةةةم جكةةةةةسم الععةةةةةل( كع اسةةةةةط حسةةةةةسبي  ةةةةة ره )
إجةسزان ( ودرج  جاا ة  جريفع  ج اً، و ي العريٍة  الراكعة  جةسإن ةٍةسرة )يةاا ر 0.921)

( واًحةةراف 4.25هةةس  ةةي حةةستن العةةر ( كع اسةةط حسةةسبي بلةةي ) رلسيةة  مبنسجةةم يعكنهةةس 
 ( ودرج  جاا ة  جريفع  ج اً. 0.904جع سرس بلي )

 ةةةةي حةةةةةيم مم اتح  ةةةةست الع علةةةةةق كإجكسً ةةةةة  اتسةةةة عسً  كسلأ ةةةةةسرٍ لٍةةةةةسإ الأطفةةةةةست لةةةةة وهج 
( مس مًةةه مدًةةت 3.56)ورلةسو هج جةةسإ ب رجة  جاا ةةة  جريفعة   ةةةط وبع اسةط حسةةسبي  ة ره 

جم كس ي اتح  سجسن، وكذلك الأجر ف عس و علق ب ةا ر جرب ة  جسةسل ة  ةي رلسية  الأبنةسإ 
 (. 3.20 ة  جسإ ب رج  جاا ة  ج اس   وج اسط حسسبي بلي )

إم الن ةةس   السةةسكة  ال ةةي مأةةسرن إلةةت جسةة ا  جريفةة  جةة اً جةةم اتح  سجةةسن للعةةرمة العسجلةة  
اٌت و ةايت جةم العشةةكلان اتج ع سة ة  ال ةي يااجههةةس وال ةي م ب ةت ً ةةس   الإجسكة  لةم السةة

الأوت مًهس ب رجة  جريفعة  جة اً جةم وجهة  ًمةر م ةراد العينة ، لةذا  ةإم يلةك العشةكلان  ة  
دٌس لة م يلبي هةس إلةت زلةسدة حة ة  خلةت ل   العرمة العسجل  النةير جم اتح  سجسن ال ي و

رمة العسجل ، ولعل  ي جة ج هس اتح  سجسن يلك العشكلان وزلسدة يا يرهس السلبي للت الع
الع علة  كإجكسً   ال ا يق بيم العهسم العهن   ورلسية  الأبنةسإ وجسةسل ة الةزوت لهةس، و ةرٍ 

( Kodagoda,2010)دور الحضسً  جم جكسم لعلهس، وهذا جس و فةق جة  ً ةس   دراسة  
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ة  ال ي م ب ت مم العشكلان  ال ي يااجةه النسةسإ العةسجلان ً   ة  لة م الةة رة للةت العاازً
ٌ ر سةةةلًٍس  ةةةي الةةةة رة للةةةت ال ن ةةة   بةةةيم الععةةةل وضةةةياطسيه والااجٍةةةسن العنزل ةةة  جعةةةس وةةة

( ال ةةةةي م ب ةةةةت مم 2012النفسةةةةي واتج عةةةةسلي. كعةةةةس ي فةةةةق جةةةة  ً ةةةةس   دراسةةةة  العةةةةسر ي )
سةةرل  والعهن ةة ، ولعةةل الةةزوت هةةا لعسةةسً ة العس ل ةة  لةةلأم دور  ةةي ياف ةهةةس بةةيم ملعسلهةةس الأل

 موت جم لل ه جسسً ة العرمة. 
مددا احتياجددات المددرأة العاملددة نتددائج الإجابددة عددن السددؤال الثالددث فددي الدراسددة وهددو: 

  المتعلقة بالاهتمام بالزوج للحد من المشكلات الاجتماعية؟
لةةسًي  ةي يج حسسٍ الع اسة سن الحسةسب   واتًحرا ةسن العع سرلة  لةم كس ة  بنةاد الٍعة  ا

العحار الةسًي  ي اتس ٍسً ، إضس   إلت يرييبهس و ق   ج ج اس سيهس الحسسب   بة إاً جةم 
الأكبةةر وح ةةت الأصةةير للةةت جسةة ا  العٍةةسران  ةةي العحةةار الأوت، وجةةسإن الن ةةس   كعةةس 

 واضحهس ال  وت ا يي: 
  الثانيالمحور  البعد الثاني في (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن7) جدول

المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب

 3 جريفع  ج اً  673. 4.49 الزوت ودلعه لهسجسسً ة  1

 4 جريفع  ج اً  768. 4.25 إجكسً   النةسش والحاار حات جااً  ال ةصير  ي واجٍسيه 2
 2 جريفع  ج اً  690. 4.51 النفسي وال سعي يفهج الزوت لأو سن الإرهسع 3

وٌل سيهس للتالعرمة العسجل     رة 4 وال ا يق ف عس  ينفيذ جس
 بينهس

 5 جريفع  1.145 3.99

 1 جريفع  ج اً  713. 4.54 ودلعهس جاا ة  الزوت للت لعل العرمة  5
 مرتفعة جداا  0.564 4.35 إجمالي

 

 ولاح  جم ال  وت السسبق جس يايي:
الع اسةةةط الحسةةةسبي لع عةةةاا إجسكةةةسن العينةةة  للةةةت الٍعةةة  الةةةةسًي  ةةةي العحةةةار الةةةةسًي بلةةةي 

( ودرجةةةةة  0.564( واًحةةةةةراف جع ةةةةةسرس )4.35الع علةةةةةق كسح  سجةةةةةسن اته عةةةةةسم كةةةةةسلزوت )
 ةةةةراد العينةةةة  لأهع ةةةة  يلب ةةةة  اتح  سجةةةةسن الع علةةةةة  مفعةةةة  جةةةة اً، مس مم يةةةةة ور يجاا ةةةةة  جر 

 ج عسة   كسم ب رج  جريفع  ج اً. كسته عسم كسلزوت للح  جم العشكلان ات
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وف عس و علق ب ريية  اح  سجةسن هةذا الٍعة  ً ة  مًهةس جع عةسً جةسإن ب رجة  جاا ةة  جريفعة  
 ج اً جس ل ا واح  جنهس، وهي و ق ال ريي  ا يي: 

 ةةةي العريٍةةة  الأولةةةت جةةةسإن ةٍةةةسرة )جاا ةةةة  الةةةزوت للةةةت لعةةةل العةةةرمة ودلعهةةةس( كع اسةةةط 
(، ودرجةةة  جاا ةةةة  جريفعةةة  جةةة اً، 0.713جع ةةةسرس  ةةة ره )( واًحةةةراف 4.54حسةةةسبي بلةةةي )

و ةةةي العريٍةةة  الةسً ةةة  جةةةةسإن ةٍةةةسرة )يفهةةةج الةةةزوت لأو ةةةةسن الإرهةةةسع النفسةةةي وال سةةةةعي( 
( ودرجةة  جاا ةةة  جريفعةة  0.690( واًحةةراف جع ةةسرس بلةةي )4.51كع اسةةط حسةةسبي بلةةي )

 اسةط حسةسبي بلةي ج اً، و ي العريٍ  الةسلة  جسإن ةٍسرة )جسسً ة الةزوت ودلعةه لهةس( كع
( ودرجةةةة  جاا ةةةةة  جريفعةةةة  جةةةة اً، و ةةةةي العريٍةةةة  0.673( واًحةةةةراف جع ةةةةسرس بلةةةةي )4.49)

الراكعةةة  جةةةسإن ةٍةةةسرة )إجكسً ةةة  النةةةةسش والحةةةاار حةةةات جااًةةة  ال ةصةةةير  ةةةي واجٍسيةةةه( 
( ودرجةة  جاا ةةة  جريفعةة  0.768( واًحةةراف جع ةةسرس بلةةي )4.25كع اسةةط حسةةسبي  ةة ره )

  والأخيةةةةرة جةةةةسإن ةٍةةةسرة ) ةةةة رة العةةةةرمة العسجلةةةة  للةةةةت ينفيةةةةذ جةةة اً، و ةةةةي العريٍةةةة  الخسجسةةةة
وٌل سيهس وال ا يةةق ف عةةس بينهةةس( كع اسةةط حسةةسبي  ةة ره ) ( واًحةةراف جع ةةسرس بلةةي 3.99جسةة

 ( ودرج  جاا ة  جريفع . 1.145)
هةةج مدوار العةةرمة  ةةي العنةةزت هةةا اته عةةسم م ولعكةةم يفسةةير هةةذه الن ةةس   بنةةسإ للةةت مم جةةم 

جاا ة ةةه للةةت لعلهةةس لةةه دور كبيةةر  ةةي ال خف ةة  جةةم العشةةكلان  بزوجهةةس وبسل ةةسلي  ةةإم
اٌت حيةج جةسإ  اتج عسة   ال ي  ة  يعسًيهةس ً   ة  لعلهةس، وهةذا جةس م ب  ةه ً   ة  هةذا السة
اح  ةةةةست )جاا ةةةةة  الةةةةزوت للةةةةت لعةةةةل العةةةةرمة ودلعهةةةةس( كسلعريٍةةةة  الأولةةةةت جةةةةم حيةةةةج هةةةةذه 

للةةت العةةرمة و ةة ريهس للةةت  اتح  سجةةسن، الأجةةر الةةذس  ةة  يكةةام لةةه يةةا ير ًفسةةي إي ةةسبي
دٌس إلةت يحسةيم  العاازً  بيم لعلهس وواجٍسيهس ي سه زوجهةس،   لعةه لهةس وجسةسً يه لهةس وة

 العلا   بينهعس واح رام كل جنهعس للآخر وية وره لعس يةام كه جم واجٍسن وملعست. 
مددا احتياجددات المددرأة العاملددة نتددائج الإجابددة عددن السددؤال الرابددع فددي الدراسددة وهددو: 

 ؟ متعلقة بالمسؤوليات المنزلية للحد من المشكلات الاجتماعيةال
يج حسسٍ الع اس سن الحسةسب   واتًحرا ةسن العع سرلة  لةم كس ة  بنةاد الٍعة  الةسلةج  ةي 
العحار الةسًي  ي اتس ٍسً ، إضس   إلت يرييبهس و ق   ج ج اس سيهس الحسسب   بة إاً جةم 

 ةةي العحةةار الأوت، وجةةسإن الن ةةس   كعةةس الأكبةةر وح ةةت الأصةةير للةةت جسةة ا  العٍةةسران 
 واضحهس ال  وت ا يي: 
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  الثانيالمحور  البعد الثالث في (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن7جدول)

المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الترتيب الموافقة

 5 مرتفعة جداا  1.014 4.20 للق سم كعهسجهس العنزل  ياا ر جسسل ة للعرمة العسجل   1

 4 مرتفعة جداا  770. 4.41 ياا ر وسس ل راح   ي جنزت العرمة العسجل  2

لن روً   كهروجنزل   ح وة  لعسسل ة العرمة اياا ر مجهزة  3
 العسجل 

 1 مرتفعة جداا  485. 4.74

 2 مرتفعة جداا  689. 4.47 جسسل ة الزوت لهس  ي الأةٍسإ العنزل   4
 3 مرتفعة جداا  688. 4.46 جسسل ة الزوت لهس  ي أراإ الحسجسن العنزل   جم الساع  5

 مرتفعة جداا  0.560 4.45 إجمالي

 ولاح  جم ال  وت السسبق جس يايي:
بلةةةي الع اسةةةط الحسةةةسبي لإجسكةةةسن لينةةة  ال راسةةة  للةةةت الٍعةةة  الةسلةةةج  ةةةي العحةةةار الةةةةسًي 

وٌل سن العنزل ةةةة  ) ( واًحةةةةراف 4.45الع علةةةةق كسح  سجةةةةسن العةةةةرمة العسجلةةةة  الع علةةةةة  كسلعسةةةة
(، ودرج  جاا ة  جريفع  ج اً، وبسل سلي  إم م راد العين  واا ةةام ب رجة  0.560جع سرس )

يلب ةةةةة  اتح  سجةةةةةسن الع علةةةةةة  كسته عةةةةةسم كةةةةةسلعنزت للحةةةةة  جةةةةةم  جريفعةةةةة  جةةةةة اً للةةةةةت مهع ةةةةة 
 العشكلان اتج عسة  . 

وكةةةذلك الأجةةةر كسلنسةةةٍ  للاح  سجةةةسن الفرة ةةة   ةةةي هةةةذا الٍعةةة   ةةةة  جةةةسإن جع عهةةةس ب رجةةة  
لن روً   كهروجنزل ة  اجاا ة  جريفع  ج اً و ي العريٍ  الأولت جسإن ةٍسرة )ياا ر مجهزة 

( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره 4.74سجلةةة ( كع اسةةةط حسةةةسبي بلةةةي )ح وةةةة  لعسةةةسل ة العةةةرمة الع
(، و ي العريٍ  الةسً ة  جةسإن ةٍةسرة )جسةسل ة الةزوت لهةس  ةي الأةٍةسإ العنزل ة ( 0.485)

( و ةةةي العريٍةةة  الةسلةةةة  0.689( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره )4.47كع اسةةةط حسةةةسبي بلةةةي )
م السةةةاع( كع اسةةةط جةةةسإن ةٍةةةسرة )جسةةةسل ة الةةةزوت لهةةةس  ةةةي أةةةراإ الحسجةةةسن العنزل ةةة  جةةة

(، و ةةةي العريٍةةة  الراكعةةة  جةةةسإن 0.688( واًحةةةراف جع ةةةسرس بلةةةي )4.46حسةةةسبي  ةةة ره )
( 4.41ةٍةةةةسرة )يةةةةاا ر وسةةةةس ل راحةةةة   ةةةةي جنةةةةزت العةةةةرمة العسجلةةةة ( كع اسةةةةط حسةةةةسبي بلةةةةي )

(، و ةةةي العريٍةةة  الأخيةةةرة جةةةسإن ةٍةةةسرة )يةةةاا ر جسةةةسل ة 0.770واًحةةةراف جع ةةةسرس بلةةةي )
( واًحةةراف جع ةةسرس 4.20هسجهةةس العنزل ةة ( كع اسةةط حسةةسبي بلةةي )للعةةرمة العسجلةة  للق ةةسم كع

 (. 1.014  ره )
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وٌل سن العلةةةسة للةت لسيةهةس ت سة عس جةةس  كٌة  الن ةس   السةسكة  أةةعار العةرمة العسجلة  كسلعسة ي
وٌل سن العنزل ةة   ةةة  ينةةام هةةي جةةم يةةةام ككةةل  لعةةست العنةةزت وبسل ةةسلي  ةةإم م و علةةق كسلعسةة

هةةزة الح وةةة  ال ةةي يةةا ر لليهةةس النةيةةر جةةم الا ةةت وال هةة ، مولةةت حسجسيهةةس هةةي يةةاا ر الأج
( ال ةةي م ب ةةت وجةةاد يةةا ير إي ةةسبي ل ةةاا ر 2012وهةةذا جةةس م ب  ةةه ً ةةس   دراسةة  العةةسر ي )

 الأجهزة العنزل   يسسل  الأم العسجل  للت مداإ ال ورلم ال ور الأسرس وال ور العهني. 
عنزل   الذس يراه العرمة العسجل  جم مهج ولضسف لذلك جسسل ة الزوت للعرمة  ي الألعست ال

اتح  سجةةسن للحةة  جةةم العشةةكلان اتج عسة ةة   ةةة  جةةسإ  ةةي العريٍةة  الةسً ةة  وهةةذا و اا ةةق 
ج  الن س   السسكة ، ت س عس جم ًسح   جسةسً يه لهةس و  سجةه بةٍعض الألعةست العنزل ة  مو 

لح ةةسة ال ةةي يةةةام للةةت أةةراإ الحسجةةسن العنزل ةة  جةةم السةةاع. و ةةي هةةذا ياكيةة  لل شةةسرك   وا
وٌل سن ول م ال عسك كسلعسدان وال ةسلي  ال ةي ياجة   ال فسهج بيم الزوجيم  ي يةسسج العس

 للت العرمة وح هس الق سم كعهسم كح  لايهس راج كةرة الأةٍسإ لليهس. 
مددا احتياجددات المددرأة العاملددة نتددائج الإجابددة عددن السددؤال اليددامس فددي الدراسددة وهددو: 

  بالمجتمع للحد من المشكلات الاجتماعية؟المتعلقة 
 الٍعةة  الراكةة   ةةي يةج حسةةسٍ الع اسةة سن الحسةةسب   واتًحرا ةةسن العع سرلةة  لةةم كس ةة  بنةةاد

 ي اتس ٍسً ، إضس   إلت يرييبهس و ق   ج ج اس سيهس الحسسب   بة إاً جةم  الةسًيالعحار 
سإن الن ةةس   كعةةس الأكبةةر وح ةةت الأصةةير للةةت جسةة ا  العٍةةسران  ةةي العحةةار الأوت، وجةة

 واضحهس ال  وت ا يي: 
  الثانيالمحور  البعد الرابع في (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن8جدول)

 العبارة م
المتوسط 
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الترتيب الموافقة

رضس العرمة العسجل  لم للا  هس كسلعح ط اتج عسلي  1
 والعهني

 1 مرتفعة 1.024 4.11

 5 مرتفعة 1.305 3.61 نارة المجتملأ الإيجابية عن عمل المرأة 2

رضس العرمة العسجل  لم مدا هس وياف ةهس بيم دورهس الأسرس  3
 والعهني

 3 مرتفعة 1.175 3.77

 2 مرتفعة 945. 4.09 يعسوم مهل الزوت ويفهعهج لاض  العرمة العسجل  4
الاجتماعي لفترات الاغي المهني للمرأة تردير المحيي  5

 العاملة
 4 مرتفعة 1.239 3.70

 مرتفعة 0.78 3.85 الإجمالي
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 ولاح  جم ال  وت السسبق جس يايي:
م درج  جاا ة  م راد العين  للت الع عاا النلي للٍعة  الراكة  الع علةق كسح  سجةسن العةرمة م

ب رجةةةة  جريفعةةةة ،  ناتج عسة ةةةة  جةةةةسإالعسجلةةة  الع علةةةةة  كةةةةسلع  ع  للحةةةة  جةةةةم العشةةةكلان 
(، وهةةذا يعنةةي مم النسةةسإ 0.78( واًحةةراف جع ةةسرس  ةة ره )3.85وبع اسةةط حسةةسبي بلةةي )

العةةةسجلان جةةةم م ةةةراد العينةةةة  يةةةة روم مهع ةةة  يلب ةةة  الحسجةةةةسن الع علةةةة  كةةةسلع  ع  ب رجةةةة  
 سإ.  ل جم كس ي اتح  سجسن الع علة  كسلعنزت وبسلزوت والعنسي  كسلأبنمجريفع ، وبشكل 

جسإن اتح  سجةسن الفرة ة   ةي هةذا الٍعة  كلهةس ب رجة  جريفعة  ميضةسً، و ةق ال ريية    و 
ا يةةةي:  ةةةي العريٍةةة  الأولةةةت جةةةسإن ةٍةةةسرة )رضةةةس العةةةرمة العسجلةةة  لةةةم للا  هةةةس كةةةسلعح ط 

( 1.024( واًحةةراف جع ةةسرس بلةةي )4.11اتج عةةسلي والعهنةةي( كع اسةةط حسةةسبي  ةة ره )
سرة )يعةةةسوم مهةةةل الةةةزوت ويفهعهةةةج لاضةةة  العةةةرمة العسجلةةة ( و ةةةي العريٍةةة  الةسً ةةة  جةةةسإن ةٍةةة

( و ةةةةي العريٍةةةة  الةسلةةةةة  0.945( واًحةةةةراف جع ةةةةسرس بلةةةةي )4.09كع اسةةةةط حسةةةةسبي بلةةةةي )
جةةةسإن ةٍةةةسرة )رضةةةس العةةةرمة العسجلةةة  لةةةم مدا هةةةس وياف ةهةةةس بةةةيم دورهةةةس الأسةةةرس والعهنةةةي( 

ريٍةةة  الراكعةةة  ( و ةةةي الع1.175( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره )3.77كع اسةةةط حسةةةسبي بلةةةي )
جسإن ةٍسرة )ية ور العح ط اتج عسلي لف ران الضيط العهني للعةرمة العسجلة ( كع اسةط 

(، و ةةةي العريٍةةة  الأخيةةةرة جةةةسإن 1.239( واًحةةةراف جع ةةةسرس  ةةة ره )3.70حسةةةسبي بلةةةي )
( واًحةراف 3.61ةٍسرة )ًمرة الع  ع  الإي سب   لم لعل العرمة( كع اسط حسسبي بلي )

 (. 1.305جع سرس بلي )
( كةام جةم مهةج ال حة يسن 2015) بةم بازلة يعكم يفسير الن س   السسكة  كعس م ب  ه دراس  

ال ي يااجه العرمة  ةي الععةل هةا ًمةرة الع  عة  السةلب   لععةل العةرمة خسصة  مًةه وةر  مم 
ٌ ر  الععل كسلنسٍ  للعرمة أيإ إضس ي واير جراةاٍ كةه  عكسًهةس هةا البيةت  ةةط، كعةس ية

للةت لعلهةس، لةذا  ةإم العةرمة العسجلة  محةات جةس  سلية ه الةذس يعة ش ف ةهلسدان الع  ع  وية
ينام إلت دلج جم  بل الع  ع  وجم  بل مهل زوجهس ومهلهس ح ت يس     يةة ور ًفسةهس 
ٌ ر للةت جةادة  وجس يةام كه جم ملعست وبسل سلي ي حرر جم الضياي اتج عسة ة  ال ةي ية

  مداإ كل ملعسلهس سااإ داخل العنزت مو خسرجه.
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( ال ةي م ب ةت مم جةم مهةج العشةكلان 2015وهذا و اا ق ج  جةس مك يةه دراسة  بةم بازلة  )
ٌ ر للةةت الأداإ الةةاظ في للعةةرمة العسجلةة  هةةا ًمةةرة الع  عةة  السةةلب    اتج عسة ةة  ال ةةي يةة

 لععل العرمة. 
مددا احتياجددات المددرأة العاملددة نتددائج الإجابددة عددن السددؤال السددادس فددي الدراسددة وهددو: 

  لحالات الطارئة للحد من المشكلات الاجتماعية؟المتعلقة با
يج حسسٍ الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل  لم كس   بناد الٍع  الخسجس  ةي 
العحار الةسًي  ي اتس ٍسً ، إضس   إلت يرييبهس و ق   ج ج اس سيهس الحسسب   بة إاً جةم 

وت، وجةةسإن الن ةةس   كعةةس الأكبةةر وح ةةت الأصةةير للةةت جسةة ا  العٍةةسران  ةةي العحةةار الأ
 واضحهس ال  وت ا يي: 

  الثانيالمحور  البعد اليامس في (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات العينة عن9جدول)

المتوسط  العبارة م
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب

لل فرغ إجكسً   الحصات للت اس ي اا لن  الحسج  إل ه  1
 ل رب   الأطفست

 5 جريفع  1.009 3.96

ياا ر إجسزان جنسسٍ  للعرمة العسجل   ي بيئ  الععل  ي  2
 الحستن العرض  

 1 جريفع  ج اً  625. 4.44

ياا ر إجسزان جنسسٍ  للعرمة العسجل   ي بيئ  الععل  ي  3
 حستن الأجاج 

 4 جريفع  ج اً  801. 4.27

وٌل سيهس الأسرل إجسزان جعناح  كسف    4  3 جريفع  ج اً  741. 4.28 جةسرً  كعس

إجكسً   ال ر ي وال ة م الاظ في  ي الععل كشكل لسدت  5
 وجنصف

 2 جريفع  ج اً  754. 4.29

 مرتفعة جداا  0.638 4.24 الإجمالي

 ولاح  جم ال  وت السسبق جس يايي:
إم الع اسةةةط الحسةةةسبي لع عةةةاا إجسكةةةسن م ةةةراد العينةةة  للةةةت الٍعةةة  الخةةةسجس  ةةةي العحةةةار 

( وها يةسبل درج  جاا ة  جريفع  ج اً، وهذا يعني مم ية ور النسةسإ 4.24الةسًي    بلي )
العسجلان جم م راد العين  لأهع   يلب   اتح  سجسن الع علة  كسلحستن ال سر ة  للحة  جةم 

   ها ب رج  جريفع  ج اً. العشكلان اتج عسة 
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وف عس و علق ب ريي  العٍسران الفرة    ي هذا الٍع  ً ة  مم العريٍة  الأولةت كسًةت لعٍةسرة 
( كع اسةةط يةةاا ر إجةةسزان جنسسةةٍ  للعةةرمة العسجلةة   ةةي بيئةة  الععةةل  ةةي الحةةستن العرضةة  )

 (، و ةةةي العريٍةةة  الةسً ةةة  جةةةسإن ةٍةةةسرة0.625( واًحةةةراف جع ةةةسرس )4.44حسةةةسبي بلةةةي )
( كع اسةط حسةسبي بلةي إجكسً   ال ر ي وال ة م الاظ في  ي الععل كشكل لسدت وجنصف)
إجةةةسزان ( و ةةةي العريٍةةة  الةسلةةةة  جةةةسإن ةٍةةةسرة )0.754( واًحةةةراف جع ةةةسرس بلةةةي )4.29)

وٌل سيهس الأسةرل  ة  كعسة ( وبفةرع كسة ط 4.28( كع اسةط حسةسبي بلةي )جعناح  كسف   جةسرً
  جريفعةةة  جةةة اً، و ةةةي العريٍةةة  الراكعةةة  جةةةسإن ةٍةةةسرة لةةةم العٍةةةسرة السةةةسكة  وب رجةةة  جاا ةةةة

( كع اسةةةط يةةةاا ر إجةةةسزان جنسسةةةٍ  للعةةةرمة العسجلةةة   ةةةي بيئةةة  الععةةةل  ةةةي حةةةستن الأجاجةةة )
( وب رجةة  جاا ةةة  جريفعةة  جةة اً، و ةةي العريٍةة  الأخيةةرة جةةسإن ةٍةةسرة 4.28حسةةسبي بلةةي )

( كع اسةةةط طفةةةستإجكسً ةةة  الحصةةةات للةةةت اسةةة ي اا لنةةة  الحسجةةة  إل ةةةه لل فةةةرغ ل رب ةةة  الأ)
 ( ودرج  جاا ة  جريفع . 3.96حسسبي بلي )

كٌة   لةق العةرمة الة ا ج جةم حة و  مس حةستن طسر ة  كةسلعر   ولعل جس سبق جم ً س   و
مو الأجاجةةة  مو مس حةةةسد  جفةةةسجئ  ةةة  يعنعهةةةس جةةةم ج سكعةةة  لعلهةةةس لف ةةةرة، وبسل ةةةسلي ينةةةام 

ت اسةةة ي اا، وكةةةذلك كحسجةةة  لإجةةةسزان جنسسةةةٍ  كعةةة د كةةةسف، خةةةلات السةةةن  مو الحصةةةات للةةة
الحسج  إلت ال ر ةي وال ةة م الةاظ في جةم ًسح ة  مخةر ، وهةذا كلةه و اا ةق جة  خصاصة   
وضةةة  العةةةرمة وظرو هةةةس ال ةةةي  ةةة  ت ين بةةةق للةةةت ظةةةروف مو وضةةة  الرجةةةل وال ةةةي ي ةةة  

( كضةةةرورة يفهةةةج 2016جرالسيهةةةس  ةةةي الععةةةل، وهةةةذا جةةةس مك يةةةه دراسةةة  سةةةل سم وآخةةةروم )
 ج ال لج العنسس  لهس. ظروف العرمة العسجل  وية ي

اٌت السسك : هل ياجة   ةروع لان دتلة  إحصةس    بةيم ج اسة سن  ً س   الإجسك  لم الس
درجةةسن م ةةراد لينةة  ال راسةة  لةةم العشةةكلان اتج عسة ةة  واح  سجةةسن العةةرمة العسجلةة  ال ةةي 

هٌل العلعي؟ ،يح  جم يلك العشكلان و ةًس لع ييران الة سا، الععر  والع
 ر الة سا )ال عل عي، الصحي(: موتً: و ق ج يي

جسةةة اليم هعةةةس )الة ةةةسا ال عل عةةةي والة ةةةسا الصةةةحي(، إلةةةت  يةسةةةج هةةةذا الع ييةةةر كعةةةس مم
( ل تل  الفةروع بةيم لين ةيم Tل راس  الفروع و ق هذا الع يير ي   اس خ ام اخ ٍسر )و 

عة  حسةبت ميضةسً الع اسة سن الحسةسب   واتًحرا ةسن العع سرلة  و   لةذلك  ةة جس ةل يم، و 
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(T(  لإجسكسن لين  ال راس  و ق هذا الع يير لن  جس ا  دتل )ةي كةل جحةار 0.05  )
 يضسً، وف عس يايي ياض ح للن س  :مجم جحسور اتس ٍسً  و ي الع عاا النلي 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( للعينتين المستقلتين لاستجابات أفراد 10جدول )
 متغير  طاع العملالعينة على محاور الاستبانة وفق 

محاور 
المتوسط  العدد  طاع العمل الاستبانة

 الحسابي
الانحراف 
مستوى  قيمة ت درجة الحرية المعياري 

 القرار الدلالة

محور أول: 
مشكلات 
 اجتماعية

 ٩.2٩ 58.1٩ 42 الصحي
346 -1.737  اير دال  0.201 

 8.785 60.72 306 ال عل عي

احتياجات 
متعلقة 
 بالأبنا 

 3.846 22.45 42 الصحي

346 -2.825  اير دال  ٩25.0 
 3.٩62 24.2٩ 306 ال عل عي

احتياجات 
متعلقة 
 بالزوج

 2.٩43 21.86 42 الصحي

 اير دال  0.424 0.1٩٩ 346
 2.807 21.76 306 ال عل عي

احتياجات 
 المنزل

 3.366 22.1٩ 42 الصحي
346 -0.1٩6  اير دال  0.101 

 2.722 22.28 306 ال عل عي

احتياجات 
متعلقة 
 بالمجتمع

 3.٩51 1٩.05 42 الصحي

346 -0.42  اير دال  0.817 
 3.٩43 1٩.32 306 ال عل عي

 حالات طارئة
 3.625 20.٩3 42 الصحي

346 -0.664  اير دال  0.68 
 3.134 21.28 306 ال عل عي

مجموع كلي 
للمحور 
 الثاني

 13.371 106.48 42 الصحي

346 -1.155  اير دال  0.454 
 12.853 108.٩3 306 ال عل عي

و ضةةةح جةةةم ال ةةة وت السةةةسبق مم  ةةة ج )ن(  ةةةي كةةةل جحةةةار جةةةم جحةةةسور اتسةةة ٍسً  و ةةةي 
دٌس إلةت 0.05الع عاا النلي هةي  ة ج ايةر دالة  إحصةس  سً لنة  جسة ا  دتلة  ) ( جعةس وة

 الةات: 
ج اسة سن درجةسن م ةراد العينة  للةت اتسة ٍسً  الخسصة  كسلعشةكلان ت ياج   روع بةيم 

 و ةًةةةس لع ييةةةر   ةةةساشةةةكلان لةةة   العةةةرمة العسجلةةة ، واتح  سجةةةسن ال ةةةي يحةةة  جةةةم يلةةةك الع
، مس مم النسةةةةسإ العةةةةسجلان  ةةةةي كةةةةل جةةةةم الة ةةةةسليم ال عل عةةةةي والصةةةةحي لةةةة وهم الععةةةةل

 جشكلان ج ةسرب  واح  سجسن ج شسبه  كحيج مم الفروع بينهس اير دال  إحصس  سً. 
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لعةرمة  ةي ولعكم يفسير هذه الن     ب شسكه ظروف الععل والعشكلان ال ي يعةسًي جنهةس ا
م ًمةةةرة ممالةةة    سلةةةسن الععةةةل كعةةةس  يهةةةس الة ةةةسليم ال عل عةةةي والصةةةحي، وجةةةةست للةةةك 

الع  ع  السلب   لععل العرمة ت يعيز بيم العرمة الع رّس  مو العةرمة ال بيٍة  جةةلًا، كعةس مم 
وٌل سن العرمة ي سه مبنس هس وزوجهس وجنزلهس وجح  هس اتج عسلي ت يخ لف جةم لعةل  جس

م يةةام ككةل الااجٍةسن كيةض النمةر لةم طب عة  لعلهةس، وهةذا يحعلهةس م    خر  هي ي
وٌل سن الععةةل. وي فةةق هةةذه الن   ةة  جةة  ً ةةس    العزلةة  جةةم الأةٍةةسإ إضةةس   إلةةت مةٍةةسإ جسةة

( ال ةةي م ب ةةت لةة م وجةةاد للا ةة  بةةيم الصةةعابسن ال ةةي 2016دراسةة  سةةل سم وآخةةروم )
 يااجه العرمة العسجل  وج يير طب ع  الععل. 

 : و ق ج يير الععر:  سً سً 
( ANOVAاس خ ام اخ ٍسر يحليل ال ٍةسوم الأحةسدس  يجل راس  الفروع و ق هذا الع يير 

(One Way Anova  و   حسبت ميضسً الع اس سن الحسةسب   واتًحرا ةسن العع سرلة )
(، وف عةس 0.05و  ع  )ف( لإجسكسن لين  ال راس  و ق هذا الع يير لنة  جسة ا  دتلة  )

 ح للن س  :يايي ياض 
 

وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحادي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (:11جدول)
 العمروفق متغير 
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المتوسط  المحور العدد العمر
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة  fقيمة  متوسط المربعات Df مجموع المربعات مصدر التباين
 الدلالة

 القرار

 188 سنة 35وحتى  18من 

 الأول: مشكلات

 48.036 2 96.072 بين المجموعات 8.994 60.86

 78.888 345 27216.342 داخل المجموعات 8.668 59.99 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 545. 609.

  347 27312.414 الكلي 9.378 59.06 18 سنة فأكثر 46من 

 188 سنة 35 وحتى 18من 

 احتياجات أبنا 

 15.522 2 31.044 بين المجموعات 3.898 24.26

 15.903 345 5486.436 داخل المجموعات 4.060 23.96 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 378. 976.

  347 5517.480 الكلي 4.345 22.94 18 سنة فأكثر 46من 

 188 سنة 35وحتى  18من 

 احتياجات ،وج

 6.269 2 12.537 بين المجموعات 2.864 21.91

 7.959 345 2745.980 داخل المجموعات 2.693 21.68 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 456. 788.

  347 2758.517 الكلي 3.341 21.11 18 سنة فأكثر 46من 

 188 سنة 35وحتى  18من 

 احتياجات منزل

 25.026 2 50.053 بين المجموعات 2.935 22.11

 7.752 345 2674.556 داخل المجموعات 2.386 22.63 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 061. 3.228

  347 2724.609 الكلي 3.918 21.06 18 سنة فأكثر 46من 

 188 سنة 35وحتى  18من 

 احتياجات مجتمع

 8.821 2 17.641 بين المجموعات 4.136 19.09

 15.558 345 5367.623 داخل المجموعات 3.635 19.56 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 568. 567.

  347 5385.264 الكلي 4.236 19.22 18 سنة فأكثر 46من 

 188 سنة 35وحتى  18من 

 احتياجات طوارئ 

 664. 2 1.329 بين المجموعات 3.061 21.22

 10.253 345 3537.349 داخل المجموعات 3.350 21.22 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 937. 065.

  347 3538.678 الكلي 3.451 21.50 18 سنة فأكثر 46من 

 188 سنة 35وحتى  18من 

 مج كلي محور ثاني

 83.017 2 166.035 بين المجموعات 12.857 108.59

 167.468 345 57776.618 داخل المجموعات 12.709 109.05 142 سنة 45وحتى  36من  يير دالة 610. 496.

  347 57942.652 الكلي 15.512 105.83 18 سنة فأكثر 46من 



جحار جم جحارس اتس ٍسً  و ي ( اير دال   ي كل fولاح  جم ال  وت السسبق مم   ع  )
 كل كع  جم مكعسد العحار الةسًي، وبسل سلي يعكم الةات: 

 روع لان دتل  إحصس    بيم ج اس سن درجسن م راد لين  ال راس  لم العشكلان ت ياج  
 الععر.  لع ييراتج عسة   واح  سجسن العرمة العسجل  ال ي يح  جم يلك العشكلان و ةًس 

 م يا ير ج يير الععر للت إجسكسن النسسإ العسجلان للت كل جم العشكلان ولعكم يفسير ل
وٌل سن العرمة  اتج عسة   واتح  سجسن ال ي يعكم مم يح  جم يلك العشكلان كام جس
الع ع دة والع شسكك  ت يةل مو يخف ج  ال ة م كسلععر بل وٍةت ج لابسً جنهس الع و  جم 

وٌل سن لعلهس الااجٍسن للت جس ا  العنزت والأب نسإ والزوت والأهل والأ سرٍ إضس   إلت جس
 خسرت العنزت. 

( ال ي م ب ت ل م وجاد للا   بيم 2016وهذا و فق ج  ً س   دراس  سل سم وآخروم )
 الصعابسن ال ي يااجه العرمة العسجل  وج يير الععر. 

 ثالثاا: وفق متغير المؤهل العلمي: 

( ANOVAاخ ٍسر يحليل ال ٍسوم الأحسدس اس خ ام  جيل راس  الفروع و ق هذا الع يير 
(One Way Anova)   و  ع  و   حسبت ميضسً الع اس سن الحسسب   واتًحرا سن العع سرل

(، وف عس يايي 0.05لإجسكسن لين  ال راس  و ق هذا الع يير لن  جس ا  دتل  ))ف( 
 ياض ح للن س  :
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وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحادي وفق متغير (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 12جدول)
 المؤهل العلمي

المتوسط  المحور العدد المؤهل العلمي
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مصدر 
 التباين

متوسط  Df مجموع المربعات
 المربعات

قيمة  fقيمة 
 الدلالة

 القرار

 133 ثانوي 

الأول: 
 مشكلات

بين  8.206 60.56
 المجموعات

85.400 2 42.700 

داخل  9.413 60.05 179 بكالوريوس يير دالة 583. 541.
 المجموعات

27227.013 345 78.919 

  347 27312.414 الكلي 8.562 61.69 36 دراسات عليا

 133 ثانوي 

احتياجات 
 أبنا 

بين  3.567 23.95
 المجموعات

11.358 2 5.679 

داخل  4.232 24.04 179 بكالوريوس يير دالة 701. 356.
 المجموعات

5506.122 345 15.960 

  347 5517.480 الكلي 4.272 24.58 36 دراسات عليا

 133 ثانوي 

احتياجات 
 ،وج

بين  2.617 21.65
 المجموعات

33.939 2 16.969 

داخل  3.029 21.68 179 بكالوريوس يير دالة 118. 2.149
 المجموعات

2724.578 345 7.897 

  347 2758.517 الكلي 2.315 22.69 36 دراسات عليا

 133 ثانوي 

احتياجات 
 منزل

بين  2.899 22.20
 المجموعات

2.085 2 1.042 

داخل  2.790 22.28 179 بكالوريوس يير دالة 876. 132.
 المجموعات

2722.525 345 7.891 

  347 2724.609 الكلي 2.547 22.47 36 دراسات عليا

 133 ثانوي 

احتياجات 
 مجتمع

بين  4.091 19.16
 المجموعات

61.826 2 30.913 

داخل  3.858 19.13 179 بكالوريوس يير دالة 136. 2.003
 المجموعات

5323.439 345 15.430 

  347 5385.264 الكلي 3.645 20.53 36 دراسات عليا

 133 ثانوي 

احتياجات 
 طوارئ 

بين  3.091 21.47
 المجموعات

11.675 2 5.838 

داخل  3.183 21.08 179 بكالوريوس يير دالة 565. 571.
 المجموعات

3527.003 345 10.223 

  347 3538.678 الكلي 3.637 21.17 36 دراسات عليا

 133 ثانوي 

مج كلي 
 محور ثاني

بين  12.819 108.44
 المجموعات

320.554 2 160.277 

داخل  12.855 108.22 179 بكالوريوس يير دالة 384. 960.
 المجموعات

57622.098 345 167.021 

  347 57942.652 الكلي 13.645 111.44 36 دراسات عليا

جحةةار جةةم جحةةارس اتسةة ٍسً  و ةةي ( ايةةر دالةة   ةةي كةةل fولاحةة  جةةم ال ةة وت السةةسبق مم   عةة  )
 ، وبسل سلي يعكم الةات: كع  جم مكعسد العحار الةسًيكل 
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ت ياجة   ةروع بةيم اح  سجةسن العةرمة العسجلة  ال ةةي يحة  جةم العشةكلان اتج عسة ة  و ةًةس لع ييةةر 
هٌل العلعي.   الع

هٌةةل العلعةةي للةةت إجسكةةسن النسةةسإ العةةسجلان للةةت كةةل جةةم  مس مم هنةةسك لةة م يةةا ير لع ييةةر الع
العشكلان اتج عسة   واتح  سجسن ال ي يعكم مم يح  جم يلك العشكلان كاًه راةج ال  ةاران 
ال ةةةةي يشةةةةةه هس ج  ععنةةةةةس والأهةةةةة اف ال ةةةةةي يسةةةةةعت ل حق ةهةةةةس جةةةةةس زالةةةةةت هنةةةةةسك كعةةةةةض الرواسةةةةة  

للعةرمة ويعل عهةس ولعلهةس ًمةرة سةلب  ، وهةذا يشةعر كةه العةرمة كيةض النمةر اتج عسة   ال ي ينمر 
لم العس ا  ال عل عي الذس وصلت إل ه، وبيض النمر لم الععل الةذس يعسرسةه و ةةسً للشةهسدة 
هٌةةل العلعةةي الةةذس يحعلنةةه لةة وهم ًفةةس  ال ةةي يحعلهةةس، لةةذا   ع ةة  النسةةسإ العةةسجلان كةةسخ لاف الع

إلةت الع وة  جةم اتح  سجةسن للةت لة ة جسة السن للحة  جةم يلةك  العشكلان اتج عسة   وبحسج 
( 2018العشةةكلان اتج عسة ةةة . ويخ لةةف هةةةذه الن ةةس   جةةة  جةةس ياصةةةلت إل ةةه دراسةةة  الع ةةةسلي )

ال ي م ب ت وجاد  روع لان دتل  إحصس    للعشةكلان ال ةي يااجةه العةرمة العسجلة   ةي جحس مة  
هٌل العلعي.   النرك يٍعًس لع يير الع

 عام للنتائج مليص 
ياصةةلت ال راسةةة  الحسل ةة  إلةةةت مم درجةة  جاا ةةةة  م ةةةراد العينةة  للةةةت العشةةكلان اتج عسة ةةة  هةةةي 
ب رجةةة  جريفعةةة  جةةة اً، ومم هنةةةسك النةيةةةر جةةةم العشةةةكلان ال ةةةي يااجةةةه العةةةرمة العسجلةةة  جةةةم مهعهةةةس: 

ب   جةةم )غ ةةسٍ الةةاد والألفةة  بةةيم الةةزوت والأبنةةسإ(، و)ال ييةة  لةةم البيةةت لف ةةران طاللةة (، و)ال ةةا 
جسًةة  الةةزوت ويسةةل ه كسةةب  اتًشةةيست  ةةي الععةةل(، و)ال ةصةةير  ةةي رلسيةة  الأبنةةسإ وج ةةسكع هج 

 دراسً س(. 
كعةةةس ياصةةةلت ال راسةةة  إلةةةت مم العةةةرمة العسجلةةة  كحسجةةة  إلةةةت الع وةةة  جةةةم اتح  سجةةةسن جنهةةةس: يلةةةك 

فعةةة  جةةةة اً( الع علةةةة  برلسيةةة  الأبنةةةسإ )ب رجةةة  جريفعةةة (، والع علةةةةة  كسته عةةةسم كةةةسلزوت )ب رجةةة  جري
وٌل سن العنةزت )ب رجة  جريفعة  جة اً(، والع علةة  كةسلع  ع  )ب رجة  جريفعة (، ويلةك  والع علة  كعسة

 الع علة  كسلحستن ال سر   )ب رج  جريفع  ج اً(
ومك ن ً س   ال راس  ل م وجاد  روع لان دتلة  إحصةس    بةيم ج اسة سن درجةسن م ةراد لينة  

واح  سجسن العرمة العسجل  ال ي يح  جم يلك العشةكلان و ةًةس ال راس  لم العشكلان اتج عسة   
 . المؤهل العلميلع ييران الة سا، الععر. 
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 التوصيات والمقترحات
  ي ضاإ الن س   السسكة  ياصي ال راس  كعس يايي: 

الععل جم  بل ال هسن العخ ص  للت يلب   اح  سجسن العرمة العسجل  ك ع   ج ستيهس  -
كحيج و ج يحةيق ال ازام النفسي والعسطفي واتج عسلي للعرمة العسجل  وال خلو جم 

 العشكلان ال ي يعسًي جنهس. 
اس ةعسر وسس ل الإللام ووسس ل ال ااصل اتج عسلي لل خلو جم النمرة السلب    -

 ع  ي سه العرمة العسجل ، والععل للت يبني اي سهسن إي سب   لعسسل يهس  ي مداإ للع 
 العهسم الع لاب  جنهس. 

ياظ   العنسه  ال راس   ل عزلز اتي سهسن الإي سب   ًحا لعل العرمة كعس يسهج  ي  -
 يييير النمرة الع  عع   لذلك ويخف   الضياي لنهس.

ل  للعةبليم للت الزوات ل ييير الأًعسي لة  ورش لعل مو ً وان ولةسإان حاار  -
 السس  ة ل   الشٍسٍ جم ًسح   جسسل ة العرمة  ي العهسم والألعست العنزل  . 

  سم جهسن الععل ب اجيم دور الحضسً  للأجهسن العسجلان كعس يسسل   ي ياجيم  -
تٌإ العسجلان لأبنس هم  ي مجسكم  رلٍ  جم لعلهم.   ه

جم حةاع العرمة العسجل   ي ال ر    وال ة م الاظ في اس ص ار ال شرلعسن ال ي يٌ  -
 والحصات للت إجسزان ي نسس  وطب ع  ظرو هس ت س عس  ي الحعل والأجاج . 

 إجراإ كحج و نسوت العلا   بيم دوا   العرمة للععل وال ح يسن ال ي يااجههس.  -
 ا للك. إجراإ كحج جسحي  راإ الأزوات كععل العرمة ويح و  طب ع  ياجهسيهج ًح -
إجراإ كحج جةسرً  تح  سجسن العرمة العسجل  والعشكلان ال ي يعسًي جنهس  ي  -

  سلسن لعل مخر  جةل الةضسإ مو الألعست الإدارل  مو العاظفسن  ي العٌسسسن 
 الحكاج   كشكل لسم. 
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  ائمة المراجع:
: المراجع العربية:  أولاا

العشكلان ال ي يااجه العرمة العسجلة   ةي سةاع الععةل: العةات (. 2020الألرجي، سعسد راضي.)
   .143-126(، 3)31ج ل  كل   ال رب   للبنسن، مًعالجًس: دراس  جي اً    ي جن ة  الرصس  . 

(. جشةةةةةةةةةكلان العةةةةةةةةةرمة العسجلةةةةةةةةة  ويا يرهةةةةةةةةةس للةةةةةةةةةت الأداإ 2015بةةةةةةةةةم بازلةةةةةةةةة ، خالةةةةةةةةة  ًسةةةةةةةةةرلم.)
]رسةةةةةةةةسل  جسجسةةةةةةةة ير     جنشةةةةةةةةارة، جسجعةةةةةةةة  العربةةةةةةةةي بةةةةةةةةم جهةةةةةةةة س[. جنصةةةةةةةة  سةةةةةةةةار  الةةةةةةةةاظ في

 الأزبك   للخ جسن الٍحة  . 

. الع لة  (. إدجست اح  سجسن العرمة  ي ال نع   الاا  ، الععا سن وا ل سن2020البهلات، هسدي .)
 .291-271العرب   لل رب  ،

ذهني الةةةةةةةس ج للةةةةةةت (. اسةةةةةة خ ام مسةةةةةةلاٍ العصةةةةةةف الةةةةةة2020حسةةةةةةسًيم، خسلةةةةةة  جحعةةةةةة  السةةةةةةي .)
القٍعةةةةةةسن السةةةةةةت لل فنيةةةةةةر  ةةةةةةي خ جةةةةةة  ال عسلةةةةةة  ل نع ةةةةةة  جهةةةةةةسران حةةةةةةل العشةةةةةةكل  لةةةةةة   العةةةةةةرمة 

-845(، 51)3الععيلةةةةةةةة . ج لةةةةةةةة  دراسةةةةةةةةسن  ةةةةةةةةي الخ جةةةةةةةة  اتج عسة ةةةةةةةة  والعلةةةةةةةةام الإًسةةةةةةةةسً  ، 
882. 

كسلأداإ الاظ في ل   العرمة العسجل   هاتح راع النفسي وللا  (. 2015رزع الله، سهيل  حسيم.)
 ]رسسل  جسجس ير جنشارة[، جسجع  السادام للعلام وال ننالاج س. سجع  كررس ك 

جسس  8]رسسل  جسجس ير جنشارة[، جسجع   جشكلان العرمة العسجل (. 2020زدادرة، اب سسم.)
 . جنص  سار الأزبك   للخ جسن الٍحة  .1945

يااجههس العرمة (. الصعابسن ال ي 2016سل سم،سع ي  ، الة سي، دونس، والعح س ، لي ا.)
ج ل  ال سجع  الإسلاج   لل راسسن العسجل   ي جسجعسن جناٍ الضف  العرب   جم وجه  ًمرهس. 

 . 118-99(، 1)24، الإ  صسدي  والإدارل 

.الهيئ  اح  سجسن العرمة العسجل (. 2011السال س، لس ش ، العاضي، جنت، ومبا ككر،جحع .)
 اتيحسدي  للعاارد الٍشرل  الحكاج  .

سٌ آت اسل .)ا يعكيم العرمة: البراج  ال عل ع   والإصلاحسن ال ي بليت  (.2019لشرل ،  ه  ل
 جك ٍ  العلك  ه  الاطن   للنشر.     لرويهس  ي ظل ات  صسد السعادس الع ناا.
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(. ال ح يسن ال ي يااجه العرمة العسجل   ي الة سا الخسص )دراس  2019الشهيرس، حنسم.)
 .  39-1، 49، العلام الإًسسً   واتج عسة   ج ل  جيلجي اً  (. 

]رسةسل  جسجسة ير  الأم العسجلة  بةيم الأدوار الأسةرل  والأدوار العهن ة (. 2012) سةسج  . العسر ي،
 جنشارة[، جسجع  العةي  مكلي جحن مولحست. 

النفس  ( للعرمة الفةيرة  ي الهااجش  -(. العشكلان )اتج عسة  2014العضسول ، لبنت جخل .)
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احتياجات الأسرة السعودية في  لإشباعمتطلبات التيطيط الأسري 
دراسة مطبقة على مستفيدي الضمان    " 2030ضو  رؤية 

 "الاجتماعي بمنطقة القصيم
 الرحمن الهريش الله بن عبد د. عبد -د. غانم بن سعد الغانم

 الدراسة:مليص 
ال ةةي يةةة جهس ال عع ةةسن الخيرلةة  لعسةةسل ة الأسةةر هةة  ت ال راسةة  يح وةة  البةةراج  والخةة جسن 

الفةيرة للت إأٍسا اح  سجسيهةس ات  صةسدي ، وال ةي ي ضةعم البةراج  والخة جسن اتج عسة ة ، 
البةةراج  والخةة جسن ات  صةةسدي ، البةةراج  والخةة جسن الصةةح  ، البةةراج  والخةة جسن ال عل ع ةة  

سا وال ةق ف  ، كسلإضةس   إلةت ال عةرف للةت الأدوار العهن ة   ل رلةة  ينمة ج الع  عة   ةي إأةٍ
اتح  سجةةةسن اتج عسة ةةة  للأسةةةر الفةيةةةرة، والأسةةةسلي  العهن ةةة  ل رلةةةة  ينمةةة ج الع  عةةة   ةةةي 

 إأٍسا الأسر الفةيرة، والعة رحسن ل  ة ج دور طرلة  الع  ع   ي إأٍسا الأسر الفةيرة.
يح وةة  ج  لٍةةسن ين عةةي هةةذه ال راسةة  إلةةت ًعةةط الٍحةةا  الاصةةف   ال حليل ةة  وال ةةي يسةة ه ف 

 .2030ال خ  ط الأسرس لإأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي   ي ضاإ رؤل  الععلن  
بنةةسإً للةةت طب عةة  ال راسةة  والأهةة اف ال ةةي يسةةعت إلةةت يحق ةهةةس اسةة خ م العةةنه  العسةةحي 
الاصةةةفي،  و ةةة  يةةةج اخ  ةةةسر لينةةة  لشةةةاا    جةةةم جسةةة في س الضةةةعسم اتج عةةةسلي كعن ةةةة  

( جسةةةة في اً، وبعةةةة  يازلةةةة  اتسةةةة ٍسً  للةةةةيهج يةةةةج وصةةةةات 450)الةصةةةة ج، و ةةةة  بلةةةةي لةةةة دهج 
 ( جم ح ج العين .%10.0( اس ٍسً  صسلح  لل حليل الإحصس ي، مس جس ًسب ه )100)

البراج  والخ جسن اتج عسة   ال ةي يةة جهس ال عع ةسن الخيرلة  و   مك ن ً س   ال راس  مم 
سا اح  سجسيهةس ات  صة كفسلة  الأطفةست ،  ة  يعةلةت  ةي: سدي لعسسل ة الأسر الفةيرة للت إأةٍ

الأو ةةةسم، جااجهةةة  العشةةةسكل الع ريٍةةة  للةةةت اًخفةةةس  الحسلةةة  ات  صةةةسدي ، جسةةةسل ة راابةةةي 
البةةةةراج  والخةةةة جسن ات  صةةةةسدي  ال ةةةةي يةةةةة جهس ال عع ةةةةسن الخيرلةةةة  لعسةةةةسل ة مم الةةةةزوات، و 

سا اح  سجسيهةةس ات  صةةسدي  سةةرة للةةت جسةةسل ة الأ،  ةة  يعةلةةت  ةةي: الأسةةر الفةيةةرة للةةت إأةةٍ
ينفيةةةذ كعةةةض العشةةةرولسن الإً سج ةةة  الصةةةييرة، يةةةة يج جسةةةسل ان جسل ةةة  ل حسةةةيم العسةةة ا  
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العع شةةةةي للأسةةةةرة، ومم البةةةةراج  والخةةةة جسن ال عل ع ةةةة  وال ةق ف ةةةة  ال ةةةةي يةةةةة جهس ال عع ةةةةسن 
سا اح  سجسيهةس ات  صةسدي  ينمة ج ،  ة  يعةلةت  ةي: الخيرل  لعسسل ة الأسر الفةيرة للةت إأةٍ

اج عسة ةة   – ةسف ةة   –ةسف ةة  للأسةةر، يةةة يج البةةراج  ال الالةة  الع نالةة  )دون ةة  العسةةسكةسن الة
... الةة (،  يةةة يج بةةراج  لعحةةا الأج ةة ، لعةةل  صةةات يةالةة  لأبنةةسإ الأسةةر الفةيةةرة الع ةةاخرلم 
دراسةةةة سً، ينمةةةة ج دوران يعل ع ةةةة  لر ةةةة  العسةةةة ا  الةةةةةةس ي للأسةةةةر، يةةةةا ير الةةةة وران العهن ةةةة  

 ة.وال  رلب   لأ راد الأسر 
 -الأسرة السعادي   -اح  سجسن -ال خ  ط الأسرس  -ج  لٍسن الكلمات المفتاحية:

 2030رؤل  
 

Abstract: 
The study aimed to identify the programs and services provided 
by charities to help poor families satisfy their economic needs, 
which include social programs and services, economic programs 
and services, health programs and services, educational and 
cultural programs and services, in addition to identifying the 
professional roles of the way of organizing society in satisfying the 
social needs of families. The poor, the professional methods of the 
way of organizing the society in satisfying the poor families, and 
the proposals to strengthen the role of the society way in the 

satisfying the poor families. 
This study belongs to the type of descriptive analytical research, 
which aims to determine the requirements of family planning to 
satisfy the needs of the Saudi family in the light of the Kingdom's 

vision 2030. 
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Based on the nature of the study and the goals it seeks to 
achieve, use the descriptive survey method 

A random sample of social security beneficiaries in the Qassim 
region was selected, and their number reached (450) 
beneficiaries, and after distributing the questionnaire to them, 
(100) questionnaires valid for statistical analysis were received, 

representing (10.0%) of the sample size. 
The results of the study confirmed that the social programs and 
services provided by charities to help poor families satisfy their 
economic needs were represented in: sponsoring orphaned 
children, facing problems resulting from low economic status, 
assisting those who wish to marry, and that the economic 
programs and services provided by charities to help families The 
poor to satisfy their economic needs were represented in: helping 
the family to implement some small productive projects, providing 
financial assistance to improve the family’s standard of living, and 
that the educational and educational programs and services 
provided by charities to help poor families satisfy their economic 
needs were represented in: Organizing competitions Providing 
cultural programs for families, providing various awareness 
programs (religious, cultural, social, etc.), providing literacy 
programs, conducting reinforcement classes for children of poor 
families who are behind in school, organizing educational courses 
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to raise the cultural level of families, and providing professional 
and training courses for family members. 

Keywords: requirements - family planning - needs - the Saudi 
family - vision 2030 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مقدمة
  ععسن الإًسسً  ، بنسة  ج فسوية ،  هةي ظةسهرة لسلع ة  لهةس الفةر ظسهرة ين شر  ي كل الع

مكعةةةسد ج عةةة دة ال ااًةةة  ات  صةةةسدي  واتج عسة ةةة  والصةةةح   والس سسةةة   وال يراف ةةة ، وبةةةذلك 
 هةةي ظةةسهرة جعةةة ة يااجةةه جع ةة  الةة وت دوم يعييةةز، ت ية صةةر وجادهةةس للةةت الةة وت لان 

لصةةةنسلي للةةةة وت،  ةةةي كعةةةةض العصةةةسدر الشةةةح ح  وت يعنةةةة  وجادهةةةس ال ةةةةة م الحضةةةسرس وا
الةة وت ونمةةر للفةيةةر للةةت مًةةه الشةةخو الةةذس يةة ًت جسةة ا  جع شةة ه لةةم جسةة ا  جع شةة  
الفةةةةرد العةةةةسدس  ةةةةي ال ولةةةة  ال ةةةةي ون عةةةةي إليهةةةةس، و ةةةةي دوت مخةةةةر   ةةةة  واصةةةةف الفةيةةةةر كاًةةةةه 

 الشخو الذس ت ي    ان واجه إت كشق الأًفس.
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ح مجةةةراً جلحةةةسً  ةةي الا ةةةت الحسضةةةر  إم جااجهةة  جشةةةكل  الفةةةةر  ةةي الع  عةةة  السةةةعادس مصةةٍ
شةاة  ل زاو  مل اد الع ضررلم جنه ولعس و ري  لل ه جم آ سر خ يةرة للةت الفةرد والع  عة  وً
العشةةكلان اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  و الصةةح   و ال عل ع ةة  وجةةم مبرزهةةس اً شةةسر ال رلعةة  

ر   وسلاك اير ساس وايرهس ، لذلك اح لةت جشةكل  الفةةر جكسًة  كاًاالهس جم جخ ران وس
كةةسرزة داخةةل الٍحةةج العلعةةي وكسًةةت مالةة  اه عسجةةسن الٍةةسحةيم يرينةةز للةةت جحسولةة  إي ةةسد 

 حلات للفةر .  
اي هةت الععلنة  العرب ة  السةعادي  إلةت اته عةسم باضة  اسة راي     أةسجل  لععسل ة  جشةةكل  
الفةةةةةر يعكةةةةم جةةةةم خلالهةةةةس جسةةةةسل ة الأسةةةةر الفةيةةةةرة للةةةةت جااجهةةةة  اح  سجسيهةةةةس اتج عسة ةةةة  
دٌس إلةت ي ةسوز  وات  صسدي  والصح   وال عل ع   ال ي يخرجهس لم ً سع خط الفةر كعةس وة

عض هةةةذه العشةةةكل  وللةةةك إدراكةةة سً جنهةةةس لخ ةةةارة يفشةةةي ظةةةسهرة يةةة ًي العسةةة ا  العع شةةةي لةةةٍ
خٌراً ًحا جشةكل  الفةةر وجعسل  هةس للةت  الأسر  ي الع  ع  ، ولعل جس موصت كه ال ول  ج
جس ا  الع  ع  ونج لم الععسل   الحك ع  لعةةل هةذه المةسهرة ال ةي يةنعكس جضةسرهس لة س 

 للت جس ا  الفرد  حس  بل للت جس ا  الع  ع  ككل. 
حيةةج يةةةام وزارة العةةاارد الٍشةةرل  وال نع ةة  اتج عسة ةة  ب ةةة يج موجةةه الرلسيةة  وال اهيةةل للأسةةر 
والأ راد العح سجيم للخ جسن كسب  ظةرو هج اتج عسة ة  وات  صةسدي  والصةح   وال عل ع ة  

 وجسسل يهج للت يحسيم موضسلهج لل يل  للت العشكلان ال ي يااجههج.
 
 
 
 
 مشكلة الدراسة 

ةةةةةر كسلأسةةةةر والع  ععةةةةسن والأجةةةةج ، ول سةةةةب   ةةةةي حسلةةةة  جةةةةم لةةةة م اتسةةةة ةرار يعصةةةةف الف
جليةام أةخو  800واتض راٍ الس سسي ، ولذكي ًسر الصرالسن . واليةام يعة ش ًحةا 
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سٍ لهةةس  30000 ةةي حسلةة  جزجنةة  جةةم ال ةةاا وسةةاإ ال يذيةة  . وكةةل وةةام يعةةان  طفةةل لأسةةٍ
 (.2م :2005ر ،) اليام ال ولي للةضسإ للت الفة اريٍسي جٍسأر كسلفةر.

أٌةةران ال ةةي ينةةذر كةةسلخ ر مم خعةةس سةةكسم العةةسلج جضةة روم إلةةت العةة ش  ميضةةسً جةةم الع
 للت م ل جم دوتر واح   ي اليام.

إم الإأةةةكسل   العحيةةةرة  ةةةي جعضةةةل  الفةةةةر  ةةةي العصةةةر الةةةراهم ينعةةةم  ةةةي حق ةةةة  مًةةةه راةةةج 
العةسلعي كشةكل ايةر  ال ة م ال ننالاجي الهس ل الذس أةه يه الٍشةرل  ، وراةج اريفةسا الإً ةست

جسباع، وال  ار ات  صسدس العذهل الذس مصسٍ ح سة جلاوةيم الٍشةر ،  ةإم الفةةر جةسزات 
يشةةةكل ال حةةة س الأكبةةةر الةةةذس وااجةةةه العةةةسلج ، وهةةةا يحةةة  جةةةااز ل حةةة  آخةةةر و عةةةةل  ةةةي لةةة م 

 الع ال   ي ال ازل . 
لعسةةة ا  وللةةت الةةراج جةةم جةةرور لةةةاد طاللةة  جةةم ال نع ةة  وخ ةةط ات  صةةسد والنهةةا  كس

العةةسم للع  ععةةسن العرب ةة   ةةإم ال راسةةسن يخلةةو مم " الفةةةر  ةةي الةةاطم العربةةي الةةذس كةةسم 
م بةةةة م كستريفةةةةسا كنسةةةةٍ  جةةةةم جعلةةةة   19۸۰-1950 ةةةةي اًخفةةةةس  جسةةةة عر خةةةةلات الف ةةةةرة 

 السكسم وكع د ج لق خلات الف رة جنذ جن صف الةعسًينسن وح ت ا م.
العرب ة  ح ةت النف  ة  جنهةس . حيةج مم ظةسهرة وينسد ين بق هذه الن     للةت كس ة  البلة ام 

سةب   ، و الشةيإ ا خةر العةلةق  ةي  الفةر جاجادة  يهةس وإم كسًةت ي خةذ جمةسهر جخ لفة  وً
البلةة ام النف  ةة  هةةا ال فةةسون النبيةةر  ةةي الةة خل . مجةةس  ةةي البلةة ام العرب ةة  ج اسةة   الةة خل 

العةةست كسًةت ظةسهرة الفةةر  ةي  إم ظسهرة الفةر والفةر الع    يب و مكةر بروزاً  علةت سةبيل 
عينسن ، ويةزداد الصةارة  جصر  ي مواخر الخعسينسن م ل جعس هي لل ه  ةي جن صةف السةٍ

 2۰۰1  سجةةةة  خسصةةةة   ةةةةي بلةةةة ام جةةةةةل ال عم،السةةةةادام وجارل سً ةةةةس و لسةةةة يم.) الفةةةةسر ، 
( لةةة  يٍسونةةت كشةة ة جكسًةة  الفةةةر والينةةت ، وخسصةة   ةةي الةعسًينةةسن  ةةة  كةةسم هةةذا  ۳7-85:

كعةسكةةةةةة  ًهضةةةةة  وبعةةةةةةج للةةةةةة وت الصةةةةةنسة    ةةةةةةي ملةةةةةةةسٍ النسةةةةةسد ات  صةةةةةةسدس  ةةةةةةي  العةةةةةة 
عينسن. ي حةةيم يعةة    ةةرة الةعسًينةةسن كسر ةة  وبيلةة  للفةةةراإ وخسصةة   ةةي م رلق ةةس ومجرلكةةس  السةةٍ
ةصةةةةت الإجةةةة ادان اليذا  ةةةة  واريفةةةة   اللايين ةةةة  حيةةةةج يةةةة الت الةةةة خات وازدادن الةةةةةرو  وً

 جع ت الاف سن.
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العةسلج الحة وج جةم جةراإ يضةس ر ج عالة  جةم العااجةل الةةسهرة  و   خ ج الفةر الع    للت
يشةةةكلت للةةةت هيئةةة  جصةةةي ة  ةةةةر للةةةت صةةةعي  النةةةرة الأرضةةة   .  علةةةت العسةةة ا  العحلةةةي 

 وٍةت.
الفةةةراإ يحةةت ظةةروف أةة و ة الاطةةاة جةةم جةةراإ ا  ةةةسرهج للععةة ان الإً سج ةة  وضةةعف بنيةة هج 

ل   ةي ملة اد السةكسم ، ومكةةر جةم و سبلي هج للعر  ووهنهج ، وجس وااك  للك جم ًعا سةر 
للةةك  ةةة  صةةسر الفةةةر  ةةي زجننةةس الععسصةةر ظةةسهرة بيئ ةة  ج فس عةة  ، ولةةج يعةة  الفةةةراإ يعةةسًام 
حاا هةةج مًفسةةهج  جةةم ال ةة جير البيئةةي النسأةةئ جعةةم هةةج محسةةم جةةنهج حةةستً  حسةة  بةةل مصةةٍ

زلةةسدة كعةسكةة  جسةةب  ر  سةةي لل ةة جير البيئةةي ،  ةةة  اًةة  عاا إلةةت الأراضةةي الهسجشةة   كسةةب  
مل ادهج ول م كفسي  براج  ال نع ة . هةذه الأهةاات الحق ق ة  للفةةر يع ة  ل شةعل كس ة  جمةسهر 
ح ةةسة الأ ةةراد جةةةل: الةسبل ةة  للعةةر ، يعةةذر الحصةةات للةةت مالةة  الخةة جسن والععلاجةةسن ، 
 ةةةة ام السةةة  رة للةةةت العةةةاارد ، ال ٍع ةةة  إلةةةت ال ٍةةةةسن اتج عسة ةةة  وات  صةةةسدي  الأللةةةت ، 

   مجسم العحم ، اًع ام الأجسم  ي ج سبه  المروف الع ييرة.الاهم الش و
ويبةةةيم هةةةذه الأكعةةةسد ال ب ع ةةة  مم الأةٍةةةسإ النفسةةة   للفةةةةر لهةةةس ًفةةةس ال رجةةة  جةةةم الحةةة ة جةةةم 

( ، و جة   1۰-۸م : 1991يح ة ج كراجة  الإًسةسم واح راجةه لنفسةه . ) دورًةن  آلةم بةي ،
 حعةةل لةة إ مكبةةر لرلسيةة  العةةااطنيم ب ايةة  الةةةرم العشةةرلم  سجةةت الع وةة  جةةم الحكاجةةسن ب

والععةةةل للةةةت ر ةةةسهي هج إيعسًةةةسً كحةةةق الإًسةةةسم  ةةةي مم يعةةة ش ح ةةةسة كرلعةةة  كعةةة  مم ازدادن 
 الأ نسر الع علة  كعسئال   الع  ع  ًحا ملضس ه ويا ير سبل الراح  والسعسدة لهج.

سا اح  سجةةسن الةنةةس   ويلعةةس والع  ع  الإًسسًي كسم وجس وزات  ةي جحةسوتن جسة عرة لإأةٍ
ةةه جةةم جشةةكلان ومزجةةسن   لةةك وظ فةة  مسسسةة   جةةم وظةةس ف الع  عةة  )  الحلةةات لعةةس وااجهاً

( ، بةةةةل إم جةةةة   ً سحةةةةسن الس سسةةةةسن اتج عسة ةةةة  وجعسرسةةةةسن  2۰-1۳:2۰۰۰ هعةةةةي ،
الخ ج  اتج عسة   ، مصٍحت جع عسً يةس   ي ضاإ جا فهةس جةم ظةسهرة الفةةر وللاجهةس، 

ايهعةةةت الخ جةةة  اتج عسة ةةة  كسل ةصةةةير واتًح ةةةسز ضةةة    فةةةي الاتيةةةسن الع حةةة ة الأجرلك ةةة 
الفةراإ  ي   ران يسرلخ   ج ٍسل ة لأًهس لج يس    مم يشسرك كفسلل    ةي حعةلان الةضةسإ 
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للت الفةر ال ي مللنهس كعض الرؤسةسإ الأجةرلكييم  اهة اف الس سسة  اتج عسة ة  الأسسسة   
 (.1۳:  199۰  ،ونٍيي مم ي عةل  ي الةضسإ للت ظسهرة الفةر. ) ل اب

و يع بر الس سس  اتج عسة   ًق ض اتري ست  ةي الععةل  ةإلا كةسم اتري ةست واصةف كاًةه 
 صةر ًمةر  ةإم الس سسةة  يعبةر لنهةس كاًهةس كعةة   ةي النمةر وأةعات ف ةةه واضةح  يهةس جعةةسلج 

ي،   (.27۸: 19۸9وللاجسن ال رلق لا ت طالل . )إسعسليل ، كسياً
النموذج في دراسة تحديد ومسداعدة الأسدر الفقيدرة  وسوف تعتمد هره الدراسة على هرا

على إشباع احتياجاتهدا  وفدي ضدو  ماسدبق يمكدن تحديدد مشدكلة الدراسدة فدي الآتدي " 
تحديد متطلبدات التيطديط الأسدري لإشدباع احتياجدات الأسدرة السدعودية فدي ضدو  رؤيدة 

 ". 2030المملكة 
 أهداف الدراسة:

لةةةر  س الع عةةةةل  ةةةي يح وةةة  ج  لٍةةةسن ال خ ةةة ط يسةةةعت هةةةذه ال راسةةة  إلةةةت يحةيةةةق الهةةة ف ا
ول حةيةق هةذا  2030الأسرس لإأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي   ةي ضةاإ رؤلة  الععلنة  

 اله ف تب  جم يحةيق الأه اف الفرة   ا ي  : 
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي . 1  . يح و  الع  لٍسن اتج عسة   ال ي ي
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي . يح و  الع  لٍسن 2  ات  صسدي  ال ي ي
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي .3  . يح و  الع  لٍسن الصح   ال ي ي
سا اح  سجةةةةةسن الأسةةةةةرة 4 دٌس إلةةةةةت إأةةةةةٍ . يح وةةةةة  الع  لٍةةةةةسن ال عل ع ةةةةة  وال ةق ف ةةةةة  ال ةةةةةي يةةةةة

 السعادي .
سا اح  سجةةةةسن الأسةةةةرة  . ال اصةةةةل إلةةةةت ج عالةةةة  جةةةةم العة رحةةةةسن لاضةةةة  خ ةةةةط5 لإأةةةةٍ

 السعادي  .
 تساؤلات الدراسة

يسةةةةعت هةةةةذه ال راسةةةة  إلةةةةت الإجسكةةةة  للةةةةت ال سةةةةسؤت الةةةةر  س: يح وةةةة  ج  لٍةةةةسن ال خ ةةةة ط  
سا اح  سجةةسن الأسةةرة السةةعادي   ةةي ضةةاإ رؤلةة  الععلنةة   ، ولأجسكةة  2030الأسةةرس لإأةةٍ

  لم هذا ال سسؤت تب  جم الإجسك  لم ال سسؤتن الفرة   ا ي  :
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دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  ؟1  .  جس الع  لٍسن اتج عسة   ال ي ي
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  ؟2  . جس الع  لٍسن ات  صسدي  ال ي ي
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  ؟3  . جس الع  لٍسن الصح   ال ي ي
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي  ؟. جس الع  لٍسن ال عل ع   4  وال ةق ف   ال ي ي
 . جس العة رحسن لاض  خ ط لإأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي ؟5
 
 
 
 
 

 أهمية الدراسة:
يةةةايي مهع ةةة  هةةةذه ال راسةةة  جةةةم خةةةلات إلةةةةسإ الضةةةاإ للةةةت جةةةسًبيم هعةةةس: الأهع ةةة  النمرلةةة  

  يي: لل راس  والأهع   الععل   وساف ً نسوت للك  ي ا
 الأهمية النظرية للدراسة: 

سا اح  سجةسن الأسةرة السةعادي   ةي 1 . يعّ  دراسة  يح وة  ج  لٍةسن ال خ ة ط الأسةرس لإأةٍ
جةةم الأهع ةة  كعكةةسم وي زاوةة  مهعي هةةس تريفةةسا ملةة اد العح ةةسجيم 2030ضةةاإ رؤلةة  الععلنةة  

 الذوم هج كحسج  ل لب   ج  لٍسيهج.
جبن ةةةةةة  للةةةةةةت مسةةةةةةس  الٍحةةةةةةج العلعةةةةةةي وال راسةةةةةة  . يةةةةةةة يج ب سًةةةةةةسن وإحصةةةةةةسإان للع ةةةةةة  2

سا اح  سجةةسن الأسةةرة السةةعادي   العاضةةاة   حةةات يح وةة  ج  لٍةةسن ال خ ةة ط الأسةةرس لإأةةٍ
 .2030 ي ضاإ رؤل  الععلن  

. ينٍةة  مهع ةةة  هةةذه ال راسةةة  جةةم إحسةةةس  الٍةةسحةيم كةةةام جعمةةج الٍحةةةا  وال راسةةسن ال ةةةي 3
الععسل ةة  والٍحةةج لةةم الحلةةات ولةةج ي علةةق بهةةذا العاضةةاا كسًةةت يركةةز  ةةي ج علهةةس للةةت 

 ي عر  لعسال  اح  سجسن الأسرة الفةيرة.
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ةةل مم  يسةةهج هةةذه ال راسةة    ةةي سةة  الةةنةو العلحةةاد  ةةي ال راسةةسن اتج عسة ةة   ةةي 4 جٌف .و
 الع  ع . 

 الأهمية العملية للدراسة:
 جم الع ا   مم يفي  ً س   هذه ال راس  :

.  ةةةةي يصةةةةع ج ج عالةةةة  جةةةةم البةةةةراج  الح وةةةةة   ةةةةي ال ااًةةةة  اتج عسة ةةةة  وات  صةةةةسدي  1
والصةةةح   وال عل ع ةةة  للأسةةةر الفةيةةةرة ل ةةةالي هج كاهع ةةة  دور ال ولةةة   ةةةي يحسةةةيم موضةةةسلهج 

 لل يل  للت العشكلان ال ي يااجههج . 
وٌليم  ي وض  يشرلعسن و ااًيم ل هاد.2  . العس
لنفسييم والٍةسحةيم اتج عةسلييم  ةي ي بيةق مسةسلي  ح وةة  . الأخصس ييم اتج عسلييم وا3

 جم العنمار اتج عسلي ل عزلز اح  سجسن الأسر الفةيرة.
 ساف ي نسوت ال راس  ل داً جم العفسه ج الر  س  هي:مفاهيم الدراسة:

 : تصنيفاتها : -": معناها  Needsالاحتياجات"
ي جعةةةيم و ضعةةةةم إصةةةة ار محكةةةسم الحسجةةة  جفهةةةام جع ةةةسرس وةةة ج يح وةةة ه  ةةةي إطةةةسر ج  ععةةةة

الحاجددة الاجتماعيددة ولعةةرف  ةسجا  مكسةفارد  (91م : 19۸۳  عيةة  . ) صةسدع محعة  ، 
 : بأنها

 ظرف و  ل  لعلًا. -1
 ضرورة ية ضي وجاد أيإ مو اج لاكه. - 2
 طسر  مو مزج  ، و ت أ ة ، حرجسم ، ا  ةسد الضرورلسن ،  ةر. -3
 (.9۰م : 1999أيإ يح ست إل ه مو يشعر كسلحسج  إل ه .)بياجي ، سع ،  -4

" كل جس يح سجةه الع  عة  للحفةسد للةت ك سًةه  الحاجة بأنها" S. Millerكعس يعرف جيلر" 
عض للةةةت مًةةةه لنصةةةر الضةةةرورة الحيالةةة   كاحةةة ة لضةةةال  ، كعةةةس مًهةةةس كةةةل جةةةس و فةةةق الةةةٍ

 (. Miller،1975: 40تس عرار البةةسإ ". )
: كةةل جةةس و  لٍةةه الإًسةةسم لسةة  جةةس هةةا ضةةرورس جةةم رغٍةةسن مو  الحاجددة بوجدده عددام هدديو 

عاه .)   (. Badawi،1986: 282ل ا ير جس ها جفي  ل  اره وً
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كذلك يعرف الحسج  للةت مًهةس " لة م يةاازم يشةعر كةه  ةرد مو جعسلة  مو ج  عة ) وظ فةي 
هةة ف جعةةيم يح ةةست  مو جيرا ةةي مو ج  عةة  جنمعةة  ( ً   ةة  الإحسةةس  كسلرغٍةة   ةةي يحةيةةق

 يحق ةه إلت ياا ر ظروف مو إجكسًسن مو جاارد جعين " 
 (. 2۳7م : 1985.)  هعي وآخروم ، 

" للحسجةة  حيةةج وةةر  مًهةةس " رغٍةة  جعينةة  لةة    Brophyوهةةذا و فةةق جةة  يعرلةة  برو ةةي " 
دٌس إلةةت وجةةاد الفةةرد  ةةي حسلةة   سلهس وةة سلهس ومم لةة م إأةةٍ الفةةرد مو رغٍةةسن جعينةة  ورلةة  إأةةٍ

سلهس ك رلةةة  ايةةر جلا عةة  مو ايةةر كسف ةة  يحةة   جةةم لةة م  ال ةةاازم وال ةةاير ، كعةةس مم إأةةٍ
 (. Brophy،1977:  208حسل  ل م ال اازم وال اير ميضس .)

سا يشةةعر بهةةس  ةةرد جعةةيم ،  تعددرف الحاجددةميضةسً  للةةت مًهةةس حسلةة  جةةم ال ةةاير مو لةة م الإأةةٍ
سا . ولة س وي  عه إلت ال صرف ج  هسً ًحا اله ف الذس يع ة  مًه سةاف يحةة ق لةه الإأةٍ

سا الحسجةة  إلةةت كةةةسإ الفةةرد مو العحس مةة  للةةت وجةةاده ،  ةةة   جةةم الضةةرورس مم ون ةةاس إأةةٍ
سلهس سةيلحق كةه الأل  كةسلعان  يشعر أخو كحسج  إلت أيإ جعيم للةت الةراج مم إأةٍ
و الحسجةةةةة  إلةةةةةت ال ضةةةةةح   كسلةةةةةذان جةةةةةم مجةةةةةل ال عسلةةةةة  .وجةةةةةم الأجةلةةةةة  للةةةةةت الحسجةةةةةسن 

 : الحسج  إلت ياكية  الةذان والحسجة  إلةت الحة  واتسة ةلات وهنةسك الس كالاج   اتج عسة 
 (51م : 1993حسجسن  سيالاج   : كسل اا والع ش و ال نةس.) العه لي ، 

 ونقصد بالاحتياجات في هره الدراسة :
كةةةةل جةةةةس يع ةةةةز الأسةةةةرة لةةةةم يلبي ةةةةه جةةةةم ج  لٍةةةةسن جع شةةةة   ضةةةةرورل  ،  سلحسجةةةةسن هةةةةي 

اسةةةة عرار ح سيهةةةةس ، كعةةةةس مًهةةةةس يةةةةريٍط ب ةةةةاا ر الخةةةة جسن ج  لٍةةةةسن مسسسةةةة   لٍةةةةةسإ الأسةةةةرة و 
الأسسسةةةةةة   داخةةةةةةل الع  عةةةةةة  ) ا  صةةةةةةسدي ، صةةةةةةح  ،يعل ع  ، اج عسة ةةةةةة (. وي  لةةةةةة  هةةةةةةذه 
اتح  سجسن إدراك الأسةرة لهةس وجعر  هةس كاهعي هةس ومولالسيهةس كعةس ي  لة   ة رة جسل ة  ل لبي هةس 

 وإأٍسلهس.
جةةةةةةةةسن ال سةةةةةةةةع   البيالاج ةةةةةةةة  والنفسةةةةةةةة   وي عيةةةةةةةةز اتح  سجةةةةةةةةسن كسل عةةةةةةةة د وال نةةةةةةةةاا كستح  س

سلهس جةةرة واحةة ة  ةةي الععةةر وهةةي  واتج عسة ةة  كعةةس مًهةةس ي عيةةز كسل  ةة د حيةةج ت يكفةةي إأةةٍ
 ًسب   مس ت يعكم يصار جس ا  ج لق ًهس ي لأأٍسا.
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 وبنسإ للت للك يعكننس يةس ج الحسجسن و ةسً ل ب ع  الحسج  ًفسهس إلت:..
س  Primary needsالحاجدددات الأوليدددة  -1 : كسلحسجةةة  إلةةةت ال عةةةسم والعسةةةكم والعلةةةٍ

 والحسج  ال نس  .
: مس النسي ةة  لةةم ال ااجةة   ةةي جعسلةة  لهةةس  Derived needs الحاجددات المشددتقة - ۲

 خصس صهس اتج عسة   كسللي  وال رب   وال عل ج والق سدة والضٍط اتج عسلي.
:وهةي ج عةاا الحسجةسن ال ةي يحةةق  ة راً  Integrative needs الحاجات التكامليدة -3

جةةم اتًسةة سم اتج عةةسلي ويةةربط بةةيم ملضةةسإ ال عسلةة  كسلعع ةةة ان والععسرسةةسن ال ون ةة  
ااحي النشسي ال ر يه   وال رولح   .)   (. Badawi، 1986:  282وً

 
 كعس يعكم يةس ج الحسجسن إلت :

نةةس م العضةةاس وهةةي حسجةة  يصةة ر لةةم البنةةسإ البيالةةاجي لل حاجددات فسدديولوجية : ▪
سلهس يع بةةةر ضةةةرورلسً لٍةةةةسإ الفةةةرد ، كعةةةس مم جعمعهةةةس  ويسةةةعت كسلحسجةةةسن الأول ةةة  لأم إأةةةٍ

 واج  لن .
 ل ست ج سسول   ي الأهع   . -د 
  سبل  للق س . -هة 
 (.1۰7م : 2۰۰۳ سبل  للاًةسسم) جحعاد ، -و 

 : Poor Familyالأسر الفقيرة 
ي لق الفةر الأسرس للت مولئك الذوم يع شام  ي جسةسكم ت يصةلح لأوةااإ ويف ةةر للبن ة  
الأسسسةة   وإلةةت مكسةةط الخةة جسن الإًسةةسً   الضةةرورل  للحفةةسد للةةت الح ةةسة ، ولةةة  مأةةسرن 

جليةةام ًسةةع   ةةي آسةة س وم رلق ةةس ومجرلكةةس اللايين ةة   600الإحصةةسإان إلةةت مم هنةةسك حةةاالي 
فهةةام ، هةةج يع شةةام  ةةي جنةةسطق ت يصةةلح لألسأةة  ويف ةةةر للشةةروي ون بةةق لليهةةةج هةةةذا الع

 ( ۸۸-۸7م : 1995الصح   العلا عة  . ) الننلاوس ، 
و ةة  مد  اته عةةسم كةةسل عرف للةةت الفةةةراإ و  ةةس  لنسصةةر الفةةةر إلةةت ال يسضةةي لةةم حق ةةة  

 ًسسً  .مم الفةر ها ظسهرة جركٍ  ت يعكم اخ زالهس  ي كع  واح   ةط جم مكعسد الح سة الإ
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 ةةةةةة  أةةةةةسا  ةةةةي الةةةةةة وت العخ لفةةةةة  ا  ةةةةراٍ يح وةةةة  خةةةةط الفةةةةةر بنةةةةسإ للةةةةت الةةةة خل مو ًعةةةةط 
اتس هلاك ، وللةت الةراج جةم مم الة خل هةا كعة  هةسم جةم مكعةسد الفةةر ، إت مًةه ت يعكةس 
سا  صارة جز    للح سة الٍشرل  الأكةر يعةية اً ،  سلعةست جةم وجهة  ًمةر الفةةراإ هةا لة س 

صةةات للةةت الضةةرورلسن وال يلةة  للةةت العشةةسكل الصةةح   ويةةا ير ال علةة ج  ةةةط وسةةيل  للح
للأطفةةست ، ولننةةه ميضةةس وسةةيل  للحصةةات للةةت اح ةةرام ا خةةرلم وللةةت السةةعسدة .) الل نةة  

 (5م:  1999ات  صسدي  واتج عسة   ليربي آس س ، 
 ونقصد بالأسر الفقيرة في هره الدراسة :

سا اتح   سجةةسن اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  والصةةح   هةةي ال ةةي يعةةسًي جةةم  صةةار  ةةي إأةةٍ
وال عل ع   وال ةق ف ة  ، وت يسة     يحةيةق العسة ا  العع شةي الععةةات ، ويف ةةر إلةت وجةاد 
ح يلةةك الأسةةر  سا اح  سجةةسن م رادهةةس الر  سةة   وجةةم  ةةج يصةةٍ جةةارد  سبةةت يسةةسل هس  ةةي إأةةٍ

لخيرلةة  ول ضةةعم كحسجةة  إلةةت يةةا ير ًسةةق ج نسجةةل جةةم الخةة جسن ال ةةي يةةة جهس ال عع ةةسن ا
سا اح  سجسيهةس  جسسل ان جسدي  ولين   يسةسل هس  ةي جااجهة  ج  لٍةسن الح ةسة الياج ة  وإأةٍ

 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثاني
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 الإطار النظري للدراسة
يعةةةر  هةةةذا الفصةةةل ال سًةةة  النمةةةرس لعاضةةةاا ال راسةةة  حيةةةج و ضةةةعم مدب ةةةسن ال راسةةة  

 السسكة  وً س  هس. والنمرلسن العفسرة ل راس  اتح  سجسن وال راسسن
 أولاا: سياسات الرعاية الاجتماعية بالمملكة وعلا تها بمشكلة الفقر :

 هنسك ايفسع للت مم الس سس  اتج عسة   يشعل: 
 الأجم اتج عسلي. ⁃
 الخ جسن اتج عسة   الشخص  . ⁃
 الصح . ⁃
 الإسكسم. ⁃
 ( 46م: 1999ال عل ج. ) بياجي، سع ،  ⁃

اٌت مسسسةي وهةا ك ة  وج ور كسلةذكر مم س سسةس ن الرلسية  اتج عسة ة  كسلة وت جااجهة  كسة
يعكةةةةم يةةةةة يج جسةةةةسل ة للعح ةةةةسجيم جةةةةم ايةةةةر إضةةةةعسف حةةةةس زهج للةةةةت الععةةةةل، و ةةةة   بلةةةةت 
وٌل سيهس ي ةةةةةسه رلسيةةةةة  الفةةةةةةراإ العةةةةةسجزلم لةةةةةم الععةةةةةل كسلعرضةةةةةت  الع  عةةةةةسن الٍشةةةةةرل  جسةةةةة

الفةةراإ الةةسدرلم لةم  والععس يم والعسنيم والأطفست ولننهس اخ لفت حات جس ي   لعلةه جة 
الععل. وهةل جةم الأجة   مم ية صةر الرلسية  اتج عسة ة  للةت العحةروجيم  حسة  مم مًةه 
جةةم الأجةة   ال اسةة   يهةةس ل شةةعل كس ةة   ئةةسن الع  عةة  و ةًةةس للنعةةالت الرلسيةة  اتج عسة ةة  

، الحكاج   الشسجل  الذس مخذن كه كةير جم البل ام كع  الحةرٍ العسلع ة  الةسً ة . ) ل ابة 
 (29-27م : 1990

ويةةةة يج الرلسيةةة  اتج عسة ةةة  والأخةةةذ كس سسةةةسيهس  ةةةي الععلنةةة  العرب ةةة  السةةةعادي  ون لةةةق جةةةم 
الةة وم الإسةةلاجي  ةةي الأسةةس  كةةسلنمر إلةةت الرلسيةة  اتج عسة ةة  للةةت مًهةةس  ةة ج دون ةة  مزل ةة  
جٌم بهةةةس الةةةةااٍ ولعس ةةة  للةةةت ح بهةةةس وبهةةةس يك عةةةل إيعسًةةةه،  ين عةةةل بهةةةس العٍةةةسدة ولنةةةست العةةة

لةةذلك  ةةإم دور الةة وم  ةةي الرلسيةة  اتج عسة ةة  دور ج عيةةز ت يعكةةم ي سهلةةه وجةةس ون بةةق و 
للت الع  ععسن اليرب     ت ون بق للت الععلن  العرب   السةعادي  جةةلًا:  ةة  رم  كعةض 

كةام اح عةستن يةا ر  kaim couldle 1981ال ارسةيم جةم العفنةرلم اتج عةسلييم جةةل م
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كستل ٍةةةسران ال ون ةةة  الأخلا   سةةة ةل يةةة رل ً س، ومًهةةةس سةةة  ا ر  س سسةةةسن الرلسيةةة  اتج عسة ةةة 
 كسل  لعسن الاطن   العسج  للسكسم.

لةةذا ً ةة  مم ي ربةة  الععلنةة   ةةي ج ةةستن وضةة  س سسةةسن الرلسيةة  اتج عسة ةة  وينفيةةذهس  ةة  
"  فةةةةةي الا ةةةةةت الةةةةةذس ياخةةةةةذ ف ةةةةةه الععلنةةةةة  كسلشةةةةةرلع   couldleيخةةةةةسلف جةةةةةس لهةةةةة  إل ةةةةةه " 

ج الرلسيةةة  اتج عسة ةةة   إًهةةةس ميضةةةسً ياخةةةذ كسل  لعةةةسن الاطن ةةة  حيةةةج ت الإسةةةلاج    ةةةي يةةةة ي
واج   ي الإسلام  صل بيم الة وم وال ولة  كعةس هةي الحةست  ةي البلة ام اليرب ة  . ويةذه  " 

Higgins  إلةةت مم الةة ار  لس سسةةسن الرلسيةة  اتج عسة ةة  تبةة  ومم يشةةيله ج عالةة  جةةم "
 لأجسك  لليهس . وهةذه الأسةئل  يعكةم حصةرهس الأسئل  ال ي جم العف ر  مم يسعت جسه اً 

 ف عس ولي ) واضعيم  ي ال ٍسرًس ي رب  
 الععلن  العرب   السعادي   ي هذا الص د ( :

جسهي العلا   بيم الرلسي  اتج عسة   ال ةي يةة جهس الة ةسا العةسم والرلسية  اتج عسة ة   -1
سٌسسن مو   جعع سن خيرل  مو م راد.ال ي ية جهس الة سا الخسص سااإ كسم  ي أكل ج

جةس هةي جصةةسدر يعالةل الرلسيةة  اتج عسة ة  هةةل يعةات جةةم الضةرا   كعةةس هةا الحةةست  -2 
 ي كعض الع  ععسن مم مًهس يعات جز  ةسً جةم الهٍةسن والصة  سن وللةت رمسةهس الزكةسة كعةس 
هةةي الحةةست  ةةي الععلنةة  ، مم مًهةةس يعةةات  ةةي اليسلةة  جةةم جةةاارد ال ولةة  لة سلةةسن الضةةعسم 

سلي وال علةةةة ج والصةةةةح  كعةةةةس هةةةةي الحةةةةست  ةةةةي الععلنةةةة  ميضةةةةسً ،مم مًهةةةةس يعةةةةات جةةةةم اتج عةةةة
إسهسجسن العسة في وم لة سلةسن جعينة ، كعةس هةي الحةست كسلنسةٍ  لل اجينةسن اتج عسة ة   ةي 

 الععلن .
هةةل وااجةةه ال اسةة   ةةي الإًفةةسع مو الزلةةسدة ف ةةه مس دلةةاان ل ةلةة و الإًفةةسع كعةةس وةة لا  -۳

والس سسةةييم العحةةس ميم  ةةي البلةة ام اليرب ةة  . وهةةل يعكنةةت  إلةةت للةةك كعةةض ات  صةةسدويم
هةةةذه البةةةراج  جةةةم يحفيةةةز الةنةةةةس  للةةةةت الععةةةل وخسصةةة  بةةةراج  الرلسوةةةة  الحكاج ةةة  لعسةةةسل ة 

 العح سجيم ب تً جم مم وٍسدروا لعسسل ة مًفسهج كاًفسهج.
ة  جةةةةس هةةةةي العلا ةةةة  بةةةةيم النمةةةةسم ات  صةةةةسدس وس سسةةةة  الرلسيةةةة  اتج عسة ةةةة  وهةةةةةل ي ةةةة -4

س سسةةسن الرلسيةة  اتج عسة ةة  اه عسجةةس كسف ةةسً جةةم  بةةل العخ  ةةيم مم مًهةةس مل يةةت اه عسجةةسً 
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 19۸۳جز يةةسً وهسجشةة سً كعةس أخصةةت للةك اسةة راي     الععةل اتج عةةسلي العربةي  ةةي لةةسم 
 (. 29 - 27م:199۰م . )ل ابه، 

 الاستراتيجية الوطنية لمعالجة الفقر: -
ن ةةة  أةةةسجل  لععسل ةةة  الفةةةةر كسلععلنةةة  العرب ةةة  السةةةعادي  وينعةةةم مهع ةةة  بنةةةسإ اسةةة راي     وط

 للع و  جم الأسٍسٍ مهعهس :
ازديةةسد ملةة اد الفةةةةراإ :  عةةم العلاحةة  مم ملةةة اد الفةةةراإ  ةةي الععلنةةة   ةةي ازديةةسد للةةةت  -1

الةةةراج جةةةم زلةةةسدة جخصصةةةسن الضةةةعسم اتج عةةةسلي وال ةةةي بليةةةت  ةةةلا  جل ةةةسران وسةةة يم 
سٌسةةةسن الخيرلةةة  ولةةة دهس مكةةةةر جةةةم هةةةة ، وإًفةةةسع 1424جليةةةام رلةةةست لةةةسم  ال عع ةةةسن والع

سٌس  خيرل  .  جس  يم ويسع  وسٍعيم جعع   خيرل  ، ويسع  و لا يم ج
سٍ ،  -2 طب عةةةة  جشةةةةكل  الفةةةةةر :  ةةةةسلفةر جشةةةةكل  جعةةةةة ة ج عةةةة دة الأوجةةةةه ، ج عةةةة دة الأسةةةةٍ

يع ع  كعضهس للت ي بيق حلات سةرلع  جز  ة  جف  ة  ي عسجةل جة  ملةرا  الفةةر مكةةر جعةس 
  عسجل ج  مسٍسكه الحق ق  .ي

ةةة  كسلةةة خل : حيةةةج يع بةةةر الععلنةةة  جةةةم  -۳ اريفةةةسا جعةةة ت النعةةةا السةةةكسًي كسلععلنةةة  جةسرً
 ال وت الأللت ًعااً جم حيج ل د السكسم للت جس ا  العسلج.

خ ةةةارة ا  ةةةسر الع ريٍةةة  للةةةت الفةةةةر:  ةةةسلفةر يسةةةب  الع وةةة  جةةةم ا  ةةةسر السةةةلب   للةةةت  -4
 الع  ع  وجنهس :

 اريفسا جع ت اتًحرا سن السلاك   والفنرل . -م
 يفشي الأجرا  العع ي  والعزجن . -ٍ
زلسدة جع تن اله رة ال اخل   للع م وجس ونة   لنهةس جةم زلةسدة ال لة  للةت الخة جسن  -ت

 والعرا ق العسج .
سٍ جنهةس  -ه  الحسج  إلت ينسيق ال هاد الةس ع  لعااجه  العشةكل  وللةك للع وة  جةم الأسةٍ

: 
وجةةةاد الع وةةة  جةةةم ال هةةةسن ال ةةةي ي عسجةةةل جةةة  الفةةةةراإ والعح ةةةسجيم كشةةةكل جٍسأةةةر جعةةةس  -م

 و  ل  ال نسيق وال نسجل والٍع  لم اتزدواج  .
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الحسجةةة  ل نة ةةة  وينسةةةيق ال هةةةاد جةةة  ال هةةةسن ال ةةةي ي عسجةةةل جةةة  ال ااًةةة  العخ لفةةة   -ٍ
 للعشكل  كسلإسكسم والصح  وال عل ج ........ال .

يةةةج و ركةةةز  ةةةي   ةةةران جعينةةة  مو لنةةة  حةةة و  مزجةةةسن ولةةةةل  ةةةي جاسةةةع   الع ةةةسإ ، ح -ت
 الأو سن الأخر .

 الحسج  لنمرة إ ل ع   ج اازً  حيج ولاح  و رة الع سإ  ي جنسطق مكةر جم ايرهس. -د
ولع عةةة  إلةةة اد اتسةةة راي     للةةةت رؤلةةة  أةةةسجل  للعشةةةكل  و ةةةق الأسةةةلاٍ العلعةةةي  ةةةي  هةةةج 

 .  لهسالعشكلان ويحليلهس ووض  الحلات العنسسٍ
 
 المبادئ التي ترتكز عليها الاستراتيجية الوطنية لمعالجة الفقر: -

 ويرينز هذه الرؤل  للت العٍسد  ال سل   :
سٍ والعااجةةل ولهةةس  -1 النمةةر للفةةةر للةةت مًةةه جشةةكل  جعةةة ة ي ةة اخل  يهةةس الع وةة  جةةم الأسةةٍ

 موجه وجااً  جخ لف   ي ح سة العااطنيم.
سٌسةةسن ، سةةااإ حكاج ةة  مو مهل ةةة   ةةي ال هةةاد ال ةةةي إأةةراك الع وةة  جةةم ال هةةةسن  -2 والع

وٌل سن لنةةةل  يرجةةةي إلةةةت جعسل ةةة  الفةةةةر وال نسةةةيق بةةةيم يلةةةك ال هةةةسن ويح وةةة  الأدوار والعسةةة
 جنهس.

لةةة م ات  صةةةسر للةةةت وضةةة  الحلةةةات لعسةةةسل ة الفةةةةراإ " خ ةةةط للاج ةةة  " بةةةل وضةةة   -۳
ي الفةةةر مصةةلًا "خ ةةط الس سسةةسن والخ ةةط والبةةراج  ال ةةي يسةةسل  للةةت الحةة  جةةم الا ةةاا  ةة

 و س    "
اتل عةةسد للةةت الأسةةسلي  ايةةر ال ةلي يةة   ةةي الععسل ةة  ، وللةةك كسلععةةل للةةت يحالةةل  - 4

الفةةةةةراإ والعح ةةةةسجيم الةةةةةسدرلم للةةةةت الععةةةةل جةةةةم ج ةةةةرد ج لةةةةةيم للعسةةةةسل ان إلةةةةت ملضةةةةسإ 
جن  ةةيم يعكةةنهج سةة  اح  سجةةسيهج كاًفسةةهج ويةةا ير ة شةةهج ككراجةة ، وللةةك لةةم طرلةةق يةةة يج 

 جسن الععكنةةةة  لهةةةةج جةةةةم يعلةةةة ج وياهيةةةةل و ةةةةرو  ويسةةةةهيلان لإًشةةةةسإ العشةةةةسرل  ومداإ الخةةةة
هٌلايهج .  الألعست والاظس ف ال ي ي نسس  ج    رايهج و ج

 حيث أنه من أبر، المهام اللا،مة لوضع الاستراتيجية هي :
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 جع  الععلاجسن الع ا رة لم العاضاا ويبالبهس ويصن فهس ويحليلهس . - 1
ل ة جعلاجسن و ج جم خلالهس إل اد ويا ير الب سًسن ال ةي يسةسل  للةت رصة  إي سد  س - 2

 المسهرة وللاجهس.
يح و  جفهام الفةر  ةي الععلنة  جةم جااًٍةه وصةاره العخ لفة  جةم خةلات الا ةاف للةت  -۳

الةضةةةةةسيس ال سل ةةةةةة : ال حةةةةةة يسن ال نعالةةةةةة  الععسصةةةةةرة الةةةةةةةة ران والعةةةةةةةاارد الٍشرلةةةةةةة  ، الاضةةةةةة  
 سا الخسص،جع لنسن الأسرة والأ راد جم وسس ل يالي  ال خل وال شييل.ات  صسدس ، الة 

ًسةٍ  الفةةر  -  س  الفةةر : بهة ف يح وة  جةم هةا الفةيةر) خ ةاي الفةةر (   ةاة الفةةر -4
 واتً شسر ال يرا ي للفةر  ي الععلن  وبنسإ خسرط  الفةر.

ٌ رة  ةي إجكسً ة  و الةه ) ات -5   صةسدي  ، واتج عسة ة  يح و  مسٍسٍ الفةةر والعااجةل العة
 وال عل ع   ، والصح   ، والسكن   .. إل  (.

 ال عرف للت جلاجح الفةر  ي الععلن  ويح و  خصس و الفةراإ وسعسيهج. -6
يحليةةل آ ةةسر الس سسةةسن والبةةراج  العخ لفةة  ) الحكاج ةة  والأهل ةة  ( للةةت الفةةةراإ وجعر ةة   -7

 ج   اريٍسطهس كععسل   الفةر.
كعةةةض ال  ةةةسرٍ العسلع ةة   ةةةي ج ةةةست جعسل ةةة  الفةةةر والإ ةةةسدة جنهةةةس كعةةةس  دراسةة  ويحليةةةل -8

 و نسس  ج  الاض   ي الععلن .
 ا  راح الخ ط العنسسٍ  الةسبل  لل  بيق لععسل   الفةر  ي الععلن . -9

 ال الل .-الع اسط -يح و  الع  لٍسن اللازج  لععسل   الفةر للت الع   الةصير -10
 عشكل  الفةر  ي الععلن .وض  رؤل  جس ةبل   ل -11
يضةةعيم جعسل ةة  الفةةةر  ةةي الخ ةةط الخعسةة   لل ولةة  )الحلةةات وا ل ةةسن( ،اب ةة اإ جةةم  -12

( و ة   10 - 6: 2۰۰۳الخ   الخعس   الةسجنة .) اتسة راي     الاطن ة  لععسل ة  الفةةر ، 
لةةةةسم مكةةةة  الأجةةةةيم العةةةةسم للاسةةةة راي     الاطن ةةةة  لععسل ةةةة  الفةةةةةر مًةةةةه سةةةةي ج إً سزهةةةةس خةةةةلات 

هةةةة ، وللةةةك كعةةة  مم وةةة ج اتً هةةةسإ جةةةم وضةةة  خ ةةة  ج نسجلةةة  للاسةةة راي     الاطن ةةة  1426
لععسل ة  الفةةر ور عهةس للعةةةسم السةسجي للعاا ةة  لليهةس وال عسدهةةس ، إضةس   إلةت إي ةسد  سلةة ة 
جعلاجسن وة ج جةم خلالهةس إلة اد ويةا ير الب سًةسن ال ةي يسةسل   ةي رصة  المةسهرة وللاجهةس 
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ةةةةر  ةةةي الععلنةةة  جةةةم خةةةلات العهةةةسم ا ًفةةة  الةةةذكر ، و ةةةي ضةةةاإ جةةةس هةةةا ويح وةةة  جفهةةةام الف
ج ةةةةاا ر جةةةةةم ال راسةةةةةسن العحل ةةةةة  والإ ل ع ةةةةة  وال ول ةةةة  ال ةةةةةي سةةةةةي ج جععهةةةةةس وينةةةةةالم جركةةةةةز 
جعلاجسن لم هذا العاضاا والنمر إلت جعسل   جشةكل  الفةةر والحة  جنهةس" )جرلة ة الةاطم 

 هة (1425: 1480الع د 
 الفقر على الجوانب الأساسية التالية : وترتكز استراتيجية معالجة

إيسحةةة  الفرصةةة  للفةةةةراإ ل نةةةالم مصةةةالهج العسديةةة  والٍشةةةرل  ويعزلزهةةةس جةةةم خةةةلات يةةةا ير  -1
الاظةةةةس ف وات  عةةةةسم و ةةةةرص ال علةةةة ج وال ةةةة رل  والخةةةة جسن الصةةةةح   ويحسةةةةيم إجكسًةةةةسيهج 

 للاصات للأسااع ل سالق جن  سيهج.
ع  عةة  للةةت العشةةسرك   ةةي النشةةسطسن ات  صةةسدي  يعزلةةز جةةة رة الفئةةسن الفةيةةرة جةةم ال -2

 كصارة  عسل .
يحسيم العس ا  العع شي للفةةراإ جةم خةلات يخفة ض  ةرص يعرضةهج للعخةسطر جةةل  -3

الةة لات الصةةح  ، والصةة جسن ات  صةةسدي  العريٍ ةة  ب ةلٍةةسن السةةاع ، والنةةاار  ال ب ع ةة  
العشةةةةةسر إليهةةةةةس للةةةةةت  إضةةةةةس   إلةةةةةت جسةةةةةسل يهج للةةةةةت جااجه هةةةةةس . ويشةةةةة عل اتسةةةةة راي    

 وفقاا للمحاور اليمسة الآتية :الس سسسن العة رح  لععسل   الفةر 
العحةةةار ات  صةةةسدس النلةةةي ول ضةةةعم الس سسةةةسن الخسصةةة  ب سةةةرل  النعةةةا ات  صةةةسدس  .1

 ويازل   عسره كصارة ج اازً  بيم جنسطق الععلن  والشرا ح اتج عسة   العخ لف .
ةراإ ول ضعم الس سسسن الخسصة  ب عل ةك الأسةر والأ ةراد جحار ال عكيم ات  صسدس للف .2

جةةم الشةةرا ح الفةيةةرة مدوان الإً ةةست النفيلةة  بزلةةسدة دخةةالهج ور ةة  الةةة ران الإً سج ةة  للأسةةر 
 العن    والعنشآن الصييرة والع اس   وس سسسن يحسيم  رص ال اظ   والأجار . 

ب حسةةةيم خةةة جسن الصةةةح  جحةةةار الخةةة جسن العسجةةة  وينةةة رت ف ةةةه الس سسةةةسن الخسصةةة   .3
 وال عل ج والخ جسن البل ي  .

ك  الحعسيةةةة  اتج عسة ةةةة  ول ضةةةةعم الس سسةةةةسن الخسصةةةة  ب فعيةةةةل الضةةةةعسم  .4 جحةةةةار أةةةةٍ
اتج عةةةةةسلي وزلةةةةةسدة إسةةةةةهسم الزكةةةةةسة  ةةةةةي جعسل ةةةةة  الفةةةةةةر ويعزلةةةةةز دور ال عع ةةةةةسن الخيرلةةةةة  

 والعنمعسن ال  اة    ي جعسل   الفةر.
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لس سسةةةةةسن والبةةةةةراج  العاجهةةةةة  لععسل ةةةةة  جشةةةةةسكل جحةةةةةار جع لنةةةةةسن الأسةةةةةر ول ضةةةةةعم ا .5
الإسةةكسم ويةةا ير السةةكم العلا ةةج للفئةةسن العح سجةة  جةةم العةةااطنيم ب نلفةة  جنخفضةة  وو ةةق 

 أروي ج سرة.
 " : Needs & social changeثانياا: الاحتياجات والتغير الاجتماعي " 

دٌس إلةةت يييةةر المةةروف والأوضةةسا ال ةةي م  عةةت الةةنمج اتج عسة ةة   ال ييةةر اتج عةةسلي وةة
سا الحسجةةسن  ةةي ظلهةةس، وجةةم هنةةس  إًهةةس يع ةةز لةةم الق ةةسم باظس فهةةس وهةةذا جةةس ًسةةع ه  لإأةةٍ
كععل ة  ال فنةةك اتج عةسلي ، وإلا كسًةةت لعل ة  ال فنةةك يعنةي ل ةةز الةنمج اتج عسة ةة  لةةم 
سا  الق ةةسم باظس فهةةس جز  ةةسً  ةةإم الن   ةة  ال ةةي ي ريةة  للةةت للةةك هةةا وجةةاد  صةةار  ةةي إأةةٍ

ًسةةةةسً   كسلنسةةةةٍ  لة سلةةةةسن لرلضةةةة  جةةةةم السةةةةكسم وهنةةةةس يمهةةةةر جشةةةةكلان اتح  سجةةةةسن الإ
 م (19۸۳اج عسة  . ) صسدع محع ، 

" لهةس صةف  Human needsإلم و ري  للت ال يير اتج عةسلي ظهةار حسجةسن إًسةسً  "
الععاج ةةةةة  مس حسجةةةةةسن ج  عع ةةةةة  ، وبعةةةةةض هةةةةةذه الحسجةةةةةسن يشةةةةةٍ  لةةةةةم طرلةةةةةق العةةةةةاارد 
عض ا خةر جةم  والإجكسًسن العخ لف  الع سح  كةسلع  ع  ولةذلك  هةي ت يعةةل جشةكل  ، والةٍ
سا يلةك الحسجةسن الإًسةسً   جشةكلان  هذه الحسجسن لج يشٍ  كعة  . ول رية  للةت لة م إأةٍ

"هةي حسجة  لةج يشةٍ  كعة .  societal problemلع  عع ة  " اج عسة   ،مس مم العشةكل  ا
( وهةةةي ً ةةةست ال ييةةةر اتج عةةةسلي العسةةة عر والسةةةرل  والع لاحةةةق  81م :1995) جخ ةةةسر، 

ال ةةي يعةةر كةةه الع  ععةةسن ، ول ةةز العنمعةةسن الةس عةة  لةةم جااجهةة  ا  ةةسر الع ريٍةة  للةةت 
اتج عةةسا للةةت مم ( و ةة  رم  كعةةض للعةةسإ  215م :  2۰۰2ال يييةةر. ) لبةة  الل  ةة  ، 

هنةةةسك للا ةةة  لان اي ةةةسه واحةةة  بةةةيم العشةةةكلان اتج عسة ةةة  وال ييةةةر اتج عةةةسلي ، كحيةةةج 
يحةة   العشةةكلان اتج عسة ةة  ً   ةة  لععل ةة  ال ييةةر اتج عةةسلي والاا ةة  مم هنةةسك للا ةة  
لان اي ةةسهيم بةةيم ال ييةةر اتج عةةسلي والعشةةكلان اتج عسة ةة ، وجةةم جهةة  مخةةر  ً ةة  مم 

هذه العشكلان اتج عسة   و  ل  إحة ا  كعةض ال ييةران اتج عسة ة  ، الععل للت حل 
دٌي  إلةت ظهارهةس إلةت درجة  الةضةسإ  إل مم لعل   حل العشكل  ي ضعم ييير المروف الع
دٌس حةل العشةكلان إلةت يييةر كلةي  لليهس ًهس  سً مو ال خف   جم ح يهس للةت الأ ةل و ة  وة
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  واسةة عرار لعل ةة  ال ييةةر اتج عةةسلي زادن ل ةةسك  الح ةةسة اتج عسة ةة  ، وكلعةةس زادن سةةرل
-2۳1م :2۰۰2اح عةةةستن ظهةةةار العشةةةكلان اتج عسة ةةة  داخةةةل الع  عةةة  . ) بةةةلات ، 

2۳2) 
 ثالثاا: أساليب دراسة احتياجات الأسر الفقيرة ومواجهتها :

إم اً ٍةةسه العةةسلج  ةةي جحسوتيةةه تح ةةااإ جشةةكل  الفةةةر ورجةة  إلةةت ب ايةة  الخعسةةينسن جةةم هةةذا 
حيج مسرلت النةير جم دوت العسلج  ي وض  براج  وخ ةط لل نع ة  يع عة  للةت جةس الةرم 

ياا ر للٍشرل  جم إً سزان للع ة  ويةة م يةنةي وجة  ي ةار اتً ٍةسه العةسلعي تح ةااإ جشةكل  
سٌسةةةسن ال ول ةةة  والةةة وت العسًحةةة  براج هةةةس للعسةةةسل ان  ةةةي هةةةذا الع ةةةةست )  الفةةةةر بةةة من الع

 (.35هة : 1425صح ف  ال زلرة ،
 لا يسسإلنس جس ها إطسر الععل اللازم ل خف ض الفةر كصارة  عسل   ي كس ة  مكعةسده ؟ ً ة  
مم ال نع ةة  ات  صةةةسدي  الاطن ةة  لهةةةس دور جحةةةارس  ةةي الن ةةةسح  ةةةي يخفةة ض ملةةة اد الفةةةةراإ 

 ولنم ت ون   لم الععل سن ات  صسدي  وح هس ،  ها
ل ف عةةس بينهةةس ولعةةزز كةةل جنهةةس ا خةةر ً   ةة  لععل ةةسن ا  صةةسدي  واج عسة ةة  وس سسةة   ي فسلةة

ك ةةةرع يعكةةةم مم يخفةةةف جةةةم الحرجةةةسم الةةةذس وااجهةةةه الفةةةةراإ كةةةل وةةةام . وي  لةةة  جااجهةةة  
 الفةر ا يي :

 إيسح  الفرص .• 
 ي سير ال عكيم جم مسٍسٍ الةاة.• 
 زلسدة الأجم.• 

حيج ً   مم إيسح  الفةرص ية لا إلةت يحةيةق النعةا جةم مجةل ياسة   الفةرص ات  صةسدي  
مجةةةةةسم الفةةةةةةراإ ول  لةةةةة  الأجةةةةةر بيئةةةةة  ملعةةةةةست يشةةةةة   للةةةةةت اتسةةةةة ةعسر الخةةةةةسص واتب نةةةةةسر 
ال ننالةةةاجي ، وجةةةم الأجةةةار ال اهرلةةة   ةةةي ياسةةة   الفةةةرص ات  صةةةسدي  مجةةةسم الفةةةةراإ هةةةا 

 العسسل ة للت زلسدة جس ل وهج جم مصات.
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سٍ الةةةاة  هةةا يعنةةي زلةةسدة  ةة رة الفةةةراإ  ةةي ال ةةا ير للةةت  سٌسةةسن مجةةس ال عكةةيم جةةم مسةةٍ الع
الحكاج ةةةة  ال ةةةةي يعةةةةس ح ةةةةسيهج وللةةةةك ب ةالةةةة  جشةةةةسرك هج  ةةةةي الععل ةةةةسن الس سسةةةة   وايخةةةةسل 

 الةراران للت الصعي  العحلي.
مجةةس زلةةسدة الأجةةم  هةةا يعنةةي يخف ةة  يعرضةةهج للعخةةسطر جةةةل الةة لات الصةةح  والصةة جسن 

يحةل ات  صسدي  والناار  ال ب ع   وجسسل يهج للت جااجه  الصة جسن الععسكسة  لنة جس 
 بهج.

والعسةةةةسً ة ال ةةةةي و لةسهةةةةس الفةةةةةراإ للةةةةت اخ لا هةةةةس كشةةةةرل  مو طب ع ةةةة  مو جسديةةةة  مو جسل ةةةة  مو 
اج عسة   يعكم مم يسسل هج للت جعسل ة  جةس وةااجههج جةم جخةسطر. ) يةرلةر لةم ال نع ة  

لةةةذا كةةةسم تبةةة  جةةةم ال خ ةةة ط للاح  سجةةةسن اتج عسة ةةة  (  ۳۸-34م :2۰۰1 ةةةةي العسلةةةةج ،
 سن الأ راد والأسر وال عسلسن.ال ي يشعل اح  سج

حيةةةةةةج تبةةةةةة  جةةةةةةم مم وهةةةةةة ج العخ  ةةةةةةيم للخةةةةةة جسن ب رجعةةةةةة  اح  سجةةةةةةسن الأ ةةةةةةراد والأسةةةةةةر 
والع عالسن العس ه    إلت خ جسن ول س يرجع  اح  سجسيهج و ةةسً للخة جسن الةس عة  حيةج 
سا  سٌسةةةةسن ال ةةةةي يعكةةةةم بااسةةةة  هس مو جةةةةم خلالهةةةةس إأةةةةٍ وٍحةةةةةام لةةةةم مًسةةةة  البةةةةراج  والع

لإًسةةةةسً   كا ضةةةةل ال ةةةةرع وبا ةةةةل ال نةةةةسل   وبعشةةةةسرك  الع  عةةةة   ةةةةي اخ  سرهةةةةس الحسجةةةةسن ا
سٌسسيه ال  اة   والرسع   والس سس  .  وينفيذهس لم طرلق هيئسيه وج

سيهس يش عل للت ا يي :  وبهذا ال ح و  لععل   يخ  ط الخ جسن ً   مم جكاً
كةةةر يعرضةةسً ال عةةرف للةةت مجةةسكم يااجةة  ي ععةةسن النةةس  الععرضةة  للخ ةةر ) مس الأ -1

 للا اا  ي جشسكل اج عسة   (.
سا وهةا جةس يعةرف ب راسةسن يةة ور  -2 ال عرف للةت الحسجةسن الإًسةسً   ال ةي يح ةست لإأةٍ

 اتح  سجسن ويح و  العشسكل طٍةسً لأولالسن جااجه هس.
سٌسةةسن الخةة جسن الةس عةة  حكاج ةة  و مهل ةة  والعةةاارد الع سحةة   ةةي كةةل  -3 ال عةةرف للةةت ج

ياظ فه جنهس لعااجه  هةذه اتح  سجةسن وحةل هةذه العشةسكل وهةا جةس يعةرف جنهس وجس يعكم 
 ب اظ   العاارد.
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سٌسةةسن ال ةةي يعكةةم بااسةة  هس مو جةةم  -4 الٍحةةج لةةم مًسةة  البةةراج  وال نم عةةسن مو الع
 خلالهس إأٍسا هذه الحسجسن الإًسسً   كا ضل ال رع وبا ل ال نسل  .

جشسرك  الع  ع   ي يريية  اتح  سجةسن ويخصة و العةاارد واخ ٍةسر مًسة  البةراج   -ه 
سٌسسيه   لم طرلق هيئسيه وج

 والعشسرك  هنس يعني مرب    سلسن يش رك  ي ال خ  ط وال نفيذ :
الة سا الحكاجي كعس و عةل  ي وح ان الخة جسن الةس عة  ومجهزيةه ال خ    ة  وبراج ةه  -م

سٌسةةةةسن الأهل ةةةة  وجعةةةةس يخصةةةةو سةةةةنالسً  ةةةةي  الععسًةةةة  كسلنسجةةةةل مو جز  ةةةةسً لةةةةم طرلةةةةق الع
 العيزاً   الحكاج   للخ جسن الحكاج   للع  ع .

سٌسةةسن الأهل ةة  وال  اة ةة  كعةةس يعلنةةه جةةم إجكسً ةةسن جسديةة  وبشةةرل  وجةةم و الةةام  -ٍ الع
 مجرهس جم   سدان جحل  .

   والعحل ةةةة  جةةةةم الق ةةةةسدان )ال شةةةةرلع   مو الس سسةةةة   ( جةةةةم ملضةةةةسإ الع ةةةةسلس الشةةةةعب -ت
 يعلنام إ رار الخ   للت العس ا  الإ ل عي.

 العس هلنام للخ جسن مو العااطنيم كسلع  ع . -د
وهةةذه الة سلةةسن الأربةة  يشةة رك  ةةي الععل ةة  ال خ    ةة  ف عةةس يسةةعت كةةسل خ  ط كسلعشةةسرك ، 
كةل يشةة رك بةة وره جةم خةةلات لعل ةةسن جنمعة  ج نسجلةة  وجنه  ةة  جسة خ جيم  يهةةس الععةةسرف 

 لع   والعهسران  ي ينم ج الع  ع  العحلي وال خ  ط  ي جهن  الخ ج  اتج عسة  .الع
كةةةةةذلك ً ةةةةةة  مم هنةةةةةةسك اي ةةةةةةسهيم مسسسةةةةةةييم لنةةةةة  ال فنيةةةةةةر  ةةةةةةي حةةةةةةل جشةةةةةةكل  ال ازلةةةةةة  مو 
ال خصةةةة و لعةةةةاارد  سب ةةةة  وجحةةةة دة للةةةةت اح  سجةةةةسن ج نس سةةةة   ةةةةي الع  عةةةة   ةةةةي ج ةةةةست 

 الخ جسن اتج عسة  :
يفضةةيل ًةةاا  –كصةة ي  إدارلةة  للةةت مسةةس  أةةكسو  ال عةةسهير الأوت : هةةا يازلةة  العةةاارد 

جعيم جم خ جسن العسسل ان وال فضيل الشخصةي مو اتًح ةسز لنةاا جعةيم جةم الخة جسن 
 ... إل 
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الةسًي : يعكم يازل  هذه العاارد ويخص صهس جم خلات كعةض الأسةسلي  العلع ة  الرأةي ة 
ن لةةم اتح  سجةةسن والع سلةة   ةةي " وهةةذا و  لةة  ضةةعنً س وجحةة د صةةراح  يرييٍةةسً للأولالةةس

 ج ست الخ جسن اتج عسة  . 
والأسةلاٍ الةةةسًي هرةةا الأكةةةر لةلاً ةة  وهةا يضةة  العشةةكل  كشةةكل مدع، إلا حةةسوت محةة  ومم 

 وازا جم خلات خ   للأولالسن.
لةةةذلك  إًةةةه  ةةةي ج ةةةست ال خ ةةة ط للخةةة جسن اتج عسة ةةة  يةةةايي يةةةة ور اتح  سجةةةسن ويحليةةةل 

  الع صل  كسلععل   ال خ    ة  ، الععل ة  ال ةي ي ضةعم صة سا  العشسكل جم مولت الأًش 
الأهةة اف والأاةةرا  ووضةة  بةة ا ل جةةم اتسةة راي   سن وجحكةةسن اتخ  ةةسر بينهةةس واخ  ةةسر 
وي بيةةق طةةرع يةة خل جعينةة  )اخ  ةةسر البةةراج  ( والع سكعةة  وال ةةةالج وال يذيةة  الرجع ةة  .وهةةذا 

هةةةةي العشةةةةكل  جةةةةس هةةةةي حةس ةهةةةةةس الأسةةةةلاٍ يف ةةةةر  مم العخ ةةةةط وبةةةة م كةةةةام و سةةةةةسإت جةةةةس 
وجسةةةةبٍسيهس ؟ جةةةةس . سةةةةعسن جةةةةم يحةةةة دوا كةةةةاًهج مصةةةةحسٍ العشةةةةكل  ؟ كةةةةج لةةةة د الع ةةةةا رلم 

 كسلعشكل  وك   يعكم يح و  مجسكم يعركزهج جيراف سً ؟ 
 -إلا يعةت الإجسكة  للةةت هةذه الأسةئل  لن  ةةذ  ةةط يعكةم مم ي ةةرجج الحسجةسن إلةت خةة جسن 

( كعةةةةس يعكةةةةم جكس حةةةة  الفةةةةةر جةةةةم  86 – 7۸:  م1989وجةةةةاارد. ) السةةةةكرس ،  –بةةةةراج  
 خلات الإجراإان ال سل   :

  ةةسم الحكاجةة  كع عالةة  جةةم البةةراج  ياجةةه خص صةةسً للفةةةراإ يسةة ه ف هةةذه البةةراج   - 1
 يحةيق جس ولي :

زلةةسدة إً سج ةة  العسجةةل الفةيةةر جةةم خةةلات يةةة يج العسةةسل ان ال عل ع ةة  وال ةة رل  العسةة عر  -م
الععةل للةت ضةعسم وجةاد  -  صةار ال عيةز وال فر ة  بةيم الفةةراإ ٍوالنصح والعشةارة وإزالة

تٌإ الفةراإ )خسص  كٍسر السم والععس يم والعرضت (.  ح  مدًت لل خل السناس له
ال ةةة رل  وال شةةةييل ولةةة ج جةةةم خةةةلات وضةةة  بةةةراج  ي رلب ةةة  لعسةةةسل ة الفةةةةراإ خسصةةة   - 2

تٌإ وضةةعسم ال عالةةل ح ةةت  )الععةةس يم ومصةةحسٍ الحةةستن الخسصةة  ( ويةةا ير وظةةس ف لهةة
 .يحةق البراج  اله ف جنهس

 يا ير براج  الرلسي  الصح   للفةراإ. -۳
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 ية يج الح  الأدًت جم العسسل ان ال ي يٍةي الفرد للت  ي  الح سة. - 4
إيسحةة  الفةةرص للفةةةراإ الةةذوم يع شةةام يحةةت خةةط الفةةةر للةةت الخةةروت واتب عةةسد لنةةه  -ه 

جةةةةل يةةةا ير الإسةةةكسم، العسةةةسل ان اليذا  ةةة  ، يةةةرج ج جةةةم خةةةلات يةةةة يج جسةةةسل ان ج نالةةة  
 العنسزت والعسسل ة  ي د   الإي سر ،ود   ينسل   العلات ال بي  ي العس شف سن.

( جةةم هنةةس  116-115م :  2۰۰۳اته عةةسم كسليةةذاإ الخةةسص كةةسلفةراإ .) جحعةةاد ،  - 6
لعلعةي مس كسسة خ ام كسم لزاجسً للت طرلة  ينم ج الع  ع  مم يل ةزم  ةي لعلهةس كسلأسةلاٍ ا

ال خ ةة ط كسل ٍةةسره الاسةةيل  العةلةةت ال ةةي يعكةةم ال رلةةة  وكةةذلك العهنةة  ككةةل جةةم العسةةسهع  
 ةةي يحةيةةق مهةة اف الع  عةة  واسةة خ ام ًعةةةالت ال خ ةة ط اتج عةةسلي  ةةي جااجهةة  جشةةةكل  
سا اح  سجةةسن الأسةةر الفةيةةرة  ةةي الع  عةة  ، وهةةذا جةةس سةةي ج ينسولةةه  ةةي الفصةةل  الفةةةر وإأةةٍ

  راس .ال سلي لل
 
 الاحتياجات الاجتماعية ويقصد بها : –
 -الحسجةة  إلةةت جحةةا الأج ةة  .  -الحسجةة  إلةةت خةة جسن إسةةكسً    -الحسجةة  إلةةت الأجةةم .  -

 الحسج  إلت دلج العلا سن اتج عسة   بيم الأسرة وايرهس جم الأسر
 الحسج  إلت ينع   الالي اتج عسلي والةةس ي -
 كاسلاٍ جةعرالحسج  إلت أيل و ت الفراغ  -

 اتح  سجسن ات  صسدي  ولةص  بهس : – سً سً 
 الحسج  إلت يا ير دخل جنسس .-
 الحسج  إلت لعل جشرولسن صييرة.-
 الإسهسم  ي العصرو سن ال راس   للأبنسإ . -
الحسج  إلةت اتل عةسد للةت الةذان  ةي كسة  الةرزع . الحسجة  إلةت اتل حةسع كععةل وة ر  -

 .دخلًا جعةاتً وجنسسٍسً 
 الحسج  إلت ال  رل  للت العهم والحرف ال ي يعاد للت الأسرة ب خل جنسس . -
 الاحتياجات الصحية ويقصد بها : –
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 الحسج  إلت ينع   الالي الصحي واليذا ي للأسرة . -
 الحسج  إلت خ جسن صح   ج سً   . -
 الحسج  إلت الا سي  جم الأجرا  العع ي  والع اطن  . -
اتح  سجةةسن ال عل ع ةة   –ن الحعةةل والةةاتدة والصةةح  الإً سب ةة . راكعةةسً الحسجةة  إلةةت خةة جس -

 وال ةق ف   :
 الحسج  إلت دوران يعل ع   لر   العس ا  الةةس ي للأسر -
 الحسج  إلت ينفيذ ال وران العهن   وال  رلب   لأ راد الأسرة. -
 الحسج  إلت العسسكةسن الةةسف   للأسر-
 ا الأج  .الحسج  إلت ينفيذ براج  جح-

 رابعاا: جهود طريقة تنظيم المجتمع في إشباع احتياجات الأسرة الفقيرة :
ايخةةةذ الععةةةل ال  ةةةالي جنةةةذ الةةةة م مأةةةكستً جخ لفةةة  حيةةةج بةةة م كةةةسل هاد الفرديةةة   ةةةج العس ل ةةة  

وٌم اتج عسة ة   ه مخةذن كاسةلاٍ ينع ة  1380 سلةبيل ، ولنة جس مًشةئت وزارة الععةل والشة
عع ةةسن الخيرلة  العاجةةادة  ةةي للةك الا ةةت لةةج ينةم ح وةةة  لهةة  ، إل الع  عة  العحلةةي، وال 

مم الةةةازارة لنةةة  إًشةةةس هس  سجةةةت ب نمةةة ج صةةةنسدوق البةةةر الخيرلةةة  العاجةةةادة  ةةةي للةةةك الا ةةةت 
وسةة ل هس ك عع ةةسن خيرلةة  و ةةق لةةاا ح ًمعةةت لعلهةةس وإجةةراإان ياس سةةهس إلةةت مم صةة رن 

سٌسةةةسن الخيرلةةة  كةةةةرار ج لةةةس الةةةازر   /06/  25 ةةةي  107اإ ر ةةةج ت حةةة  ال عع ةةةسن والع
 ه جش ع  للت اتس عرار وال اس   ي هذا الع ست. 1410

ولن لق الععل ال  الي  ي الععلن  العرب   السعادي  جم جٍةسد  ويعةسل ج الة وم الإسةلاجي 
ح  و ةة  حمةةي بةة لج ال ولةة  ويشةة  عهس ورلسو هةةس، وب ضةةس ر ال هةةاد الحكاج ةة  والأهل ةة  مصةةٍ

خ ط ال نع ة  وبةراج  ال ولة  ال ةي ركةزن كةام يكةام الإًسةسم  للععل اتج عسلي جكسً ه  ي
 السعادس وسيل  لل نع   واسو هس. 

سٌسةسن وال عع ةسن الأهل ة  يععةل للةت ينمة ج  و   دلج هذا النشسي كإًشسإ إدارة لسجة  للع
جهةةةةةاد الأ ةةةةةراد وال عسلةةةةةسن ويةةةةةاجيههج للععةةةةةل العشةةةةة رك جةةةةة  ال هةةةةةاد الحكاج ةةةةة  لعةسبلةةةةة  

لايهج واتً فةةةةسا كإجكسًةةةةسيهج وطس ةةةسيهج جةةةةم مجةةةل النهةةةةا  كصةةةةارة اح  سجةةةسيهج وحةةةةل جشةةةك
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ج نسجلةةة  ك ااًةةة  الح ةةةسة ات  صةةةسدي  واتج عسة ةةة  للع  ععةةةسن العحل ةةة  ويحةيةةةق ال نسجةةةل 
سٌسةةةسن ال  اة ةةة   بينهةةةس جةةةم مجةةةل ال ةةةة م ات  صةةةسدس واتج عةةةسلي لل ولةةة  لةةةم طرلةةةق الع

جاهرلةةةة   ةةةةي مسةةةةلاٍ الععةةةةل  الأهل ةةةة  بهةةةة ف الر ةةةة  جةةةةم جسةةةة ا  الح ةةةةسة وإحةةةة ا  يييةةةةران
والعع شةةة   ةةةي الع  ععةةةسن العحل ةةة  جةةة  اتسةةة فسدة جةةةم إجكسًةةةسن يلةةةك الع  ععةةةسن العسديةةة  

 وطس سيهس الٍشرل  كاسلاٍ واا ج بيم حسجسن الع  ع  ويةسلي ه و  عه. 
ولعكةةم النمةةر إلةةت ال عع ةةسن الخيرلةة  كسل ٍسرهةةس ينم عةةسن اج عسة ةة  يع عةة  للةةت ال هةةاد 

ب ةةةة يج الخةةة جسن الع نالةةة  ) اتج عسة ةةة ، الةةسف ةةة ، الصةةةح   ، ال عل ع ةةة ، الأهل ةةة  ويهةةة ج 
 ات  صسدي ، ال رولح   .....إل  ( للسكسم كصارة جٍسأرة.

 خامساا: النظريات المفسرة لدراسة الاحتياجات:
يع بةةر جشةةكل  الفةةةر محةة  مهةةج العشةةكلان الع  عع ةة  ال ةةي يعةةسًي جنهةةس الٍشةةرل  ًمةةراً ل عةة د 

سةةةبل جعسل  هةةةس ولسةةةعت كةةةل ج  عةةة  لعااجهةةة  هةةةذه العشةةةكل   ةةةي ضةةةاإ إجكسًسيةةةه مكعسدهةةةس و 
سٌسةةةسيه. واً لا ةةةسً جةةةم اه عةةةسم العلةةةام العخ لفةةة  وجنهةةةس للةةةج اتج عةةةسا ب راسةةة   وظرو ةةةه وج
سبهس ولااجلهةةةةس ومسةةةةسلي  ال عسجةةةةل جعهةةةةس، وللةةةةك جةةةةم خةةةةلات طةةةةرح العةةةة اخل  العشةةةةكل  ومسةةةةٍ

لةةت مًسةة  الحلةةات لعااجه هةةس وال صةة س لهةةس والنمرلةةسن العلع ةة  ال ةةي يسةةسل   ةةي الاصةةات إ
  ن   للت سبيل العةست: 

 
 . نظرية التفكو الاجتماعي: 1

وال ي ير  مم ال فنك اتج عسلي ةٍةسرة لةم حسلة  ج وة ة للع  عة  ي ة  م ةراده مًفسةهج  يهةس 
هس جةةم  بةةل، كعةةس مم يا عةةسيهج  وهةةج ت و ةسسةةعام ًفةةس جعةةسوير السةةلاك ال ةةي كةةسًاا و ةسسةةعاً
كسلنسةةٍ  للسةةلاك ف عةةس بيةةنهج لةةج يعةة  جحةةل ايفةةسع مو إجعسا.و ةة  حةةسوت كعةةض العلعةةسإ الةةربط 

عةةةسلي وال ييةةةر، للةةةت مسةةةس  مم ال ييةةةر و ٍعةةةه أةةةيإ جةةةم اته ةةةزاز  ةةةي بةةةيم ال فنةةةك اتج 
 كعض جس ها جاجاد  ي الع  ع . 

 . نظرية التغير الاجتماعي : 2
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ور  مصحسٍ هذه النمرل  مم ال يير اتج عةسلي هةا السةب  الأسسسةي للعشةكلان  
داهةةس مم اتج عسة ةة ، وحةةسولاا ربةةط للةةك كسل ح وةة  جةة  جعةة ت ال ييةةر، حيةةج يةةة جام  نةةرة جٌ 

دٌس إلت ح و  العشكلان.  جع تن ال ييران العخ لف  لم كعضهس هي ال ي ي
 . نظرية صراع القيم :3

وةةر  مصةةحسٍ هةةذه النمرلةة  مم لنةةل ج  عةة  ياجةة  ج عالةةسن جةةم القةة ج ال ةةي يشةة رك  يهةةس 
جع ةةة  م ةةةراده يةرلٍةةةسً ، كعةةةس مم هنةةةسك   عةةةسً يخةةة و بهةةةس ج عالةةةسن جعينةةة  داخةةةل الع  عةةة  

يخ لةف جةم جعسلة  لأخةر . ولع بةر صةراا القة ج جةم مخ ةر الصةرالسن ولةة س وهةذه القة ج 
جةم السةةهل مم و اصةةل ف ةه النةةس  إلةةت حلةات كسةة   ، وللةةك لأم كةل ج عالةة  يع ةةة  مًهةةس 

 للت حق ف عس و علق كق عهس وهي ل ست للت اس ع اد لل نسزت لنهس كسهال .
ةروبالاج ةس وللةج ات  صةسد إلةت يحسوت العلام العخ لف  وخسص  للةج الةنفس واتج عةسا والأً

 ينسوت اتح  سجسن اتج عسة   وجحسول  يح و هس و ةسً ته عسجسيهس.
" مجةةست " جيلفةارد  psychological approachالمنظدور النفسدي  عةلا ور  مصةحسٍ 

ةةةةك وسةةةةكينر " وايةةةةرهج مم كةةةةل جةةةةس يعةةةةرف كاًةةةةه حسجةةةة  ًفسةةةة   ت يعكةةةةم  صةةةةله لةةةةم  وموزً
سلهس  جصةةةة لح الحسجةةةة  اتج عسة ةةةة  ، حيةةةةج مم كةةةةلا جةةةةم آ ةةةةسر الحسجةةةة  النفسةةةة   مو إأةةةةٍ

يع عةةةة ام للةةةةت البيئةةةة  اتج عسة ةةةة   ةةةةي حةةةةيم و فةةةةق العنمةةةةار اتج عةةةةسلي جةةةة  العةةةة اخل 
الساسةةيالاج   الععسصةةرة ،  ةةسلعنمار اتج عةةسلي للاح  سجةةسن ون لةةق جةةم إًنةةسر الاجةةاد 

جكسًة  مو دور مو جا ةف  الفردس لأًسسم والعنسداة كسلاجاد اتج عسلي ،  لا واجة   ةرد بةلا
العلا ةةةةةةةسن  -اج عةةةةةةةسلي ، ولحةةةةةةة د اتح  سجةةةةةةةسن اتج عسة ةةةةةةة   ةةةةةةةي : الةةةةةةةة ور و العكسًةةةةةةةة  

الععةةةل  –ال ةةةرولح ال عةةةسلي  -اتً عةةةسإ ل عسلةةةسن رلسضةةة   مو مدب ةةة  إلةةة   –اتج عسة ةةة  
 اتج عسلي لإصلاح البيئ .

كستح  سجةةةةسن  مجةةةةةست " بنةةةة كت " و " بةةةةراوم "المنظددددور الأنثروبولددددوجي ولهةةةة ج مصةةةةحسٍ 
 الف رل  للق ج والععسوير كسل ٍسرهس سعسن  ةسف   ..

" A.Ponsioen نظريدة بونسديون وجم مهج النمرلةسن ال ةي حسولةت يصةن   اتح  سجةسن 
 " .Abraham Maslow"  ونظرية أبراهام ماسلو
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سا اتح  سجةةةةةةسن  سةةةةةةيام " مم الاظ فةةةةةة  الأولةةةةةةت لأس ج  عةةةةةة  هةةةةةةي إأةةةةةةٍ حيةةةةةةج وةةةةةةر  " باً
 كسم سااإ  ي للك اتج عسة   للس

سا  الحسجةةسن البيالاج ةة  مو اتج عسة ةة  مو العسطف ةة  مو الروح ةة  ، وراةةج مم جسةة السن إأةةٍ
كةةل جنهةةس يعكةةم مم يخ لةةف جةةم و ةةت  خةةر  ةةإم جةةم واجةة  كةةل ج  عةة  مم يحةة د حةة اً ت 
ةةه مس جةةااطم ، وو ةةةسً لهةةذا الإطةةسر  إًةةه يعكةةم الةةةات باجةةاد حسجةة   ي ةة  مم ية صةةر دوً

كسًةةت كعةةض   سلةةسن الع  عةة  يسةة   عام الحصةةات للةةت العةةاارد الةس عةة  اج عسة ةة  إلا 
ح الحسجةةة  جفهاجةةةسً ًسةةةب سً وينةةةام الةضةةة   هةةةي  عض ا خةةةر ، وبهةةةذا الععنةةةت يصةةةٍ دوم الةةةٍ

 (.92م : 19۸۳ ض   يازل  العاارد . ) صسدع محع  ، 
م مجةةةس "مبراهةةةسم جسسةةةلا "  ةةةة  ا  ةةةر  سلسةةةل  اح  سجةةةسن . وجةةةم خةةةلات ًمرل ةةةه  ةةةإم الإًسةةةس

سا مس جسةةةة ا  جةةةةم  ح ج  لعةةةةسً تح  سجسيةةةةه  ةةةةي ًمةةةةسم يصةةةةسل س ، كحيةةةةج مم إأةةةةٍ يصةةةةٍ
اتح  سجسن يايي دا عةسً كعة  إرضةسإ الحسجة  الأسسسة   الأولةت ال ةي  ةي العسة ا  الأدًةت ، 
وجسةة السن الحسجةة  ال ةةي حةة دهس جسسةةلا  ةةي العسةة ا  الأدًةةت ، هةةي اتح  سجةةسن )الحيالةة  

 ذان (.ية ور الة -اتً عسإ  -الأجم  -
ويٍعةةةسً لاجهةةة  ًمةةةر جسسةةةلا  ةةةإم الشةةةعار كةةةسلأجم ت يعكةةةم مم ونشةةةط ح ةةةت يشةةةٍ  الإًسةةةسم 
حسجسيةةةةه الحيالةةةة  )ال عةةةةسم ، العةةةةسإ ...(، ومس أةةةةخو ت يعكةةةةم مم وهةةةة ج ب نع ةةةة  أةةةةعاره 
كستً عةةةسإ لع عالةةة  مو اتً سةةةةسٍ لأسةةةرة كسه عةةةسم أةةةةخو يشةةةعر كةةةام مجنةةةةه  ةةةي خ ةةةةر، 

ت و حةةةةةق ح ةةةةت يشةةةةعر الفةةةةرد كستً عةةةةسإ وهكةةةةذا . )  ويةةةةة ور الةةةةذان مو الشةةةةعار كسلعكسًةةةة 
 (114م :1989السكرس ،

 سادساا: الدراسات السابقة:
يشةةةةيل جشةةةةكل  ال راسةةةة  اه عةةةةسم الٍةةةةسحةيم  ةةةةي الع ةةةةست اتج عةةةةسلي، مولئةةةةك الةةةةذوم وبةةةةذلام 
ال هةةاد لعحسولةة  يح وةة  اح  سجةةسن الأسةةرة السةةعادي  جةةم جسةة في س الضةةعسم اتج عةةسلي ، 

بةيم جخ لةف العلةام ال ب ع ة  كسًةت مو الإًسةسً  ، يسةعت ال راسة  الراهنة   و ي ظل ال عسوم 
إلةةت جحسولةة  اتسةة فسدة جةةم ال راسةةسن السةةسكة  للا ةةاف للةةت طب عةة  جشةةكل  ال راسةة  وك ف ةة  
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سا اح  سجةسن  دراس هس دراس  اج عسة  ، ل سهج  ي يح و  ج  لٍسن ال خ ة ط الأسةرس لإأةٍ
 . 2030لن  الأسرة السعادي   ي ضاإ رؤل  العع

م(. بعنددوان "الفقددر الحضددري وأثددره علددى الاسددتقرار 2022. دراسددة محمددد السددعوديت )1
 أهدددم أهدددداف الدراسدددة" الأسدددريت دراسدددة ل سدددباب والمظددداهر والآثدددار وسدددبل المواجهدددة

يشةةةخ و الاا ةةة  الفعلةةةي لمةةةسهرة الفةةةةر الحضةةةرس كمةةةسهرة لان مكعةةةسد  وتسددداؤلاتها هدددي:
سٍ الفةةةةر  ةةةي جن ةةةة  ا  صةةةسدي  واج عسة ةةة   ةةةي جن ةةةة   الةصةةة ج، الا ةةةاف للةةةت مهةةةج مسةةةٍ

الةصةةة ج، ال عةةةرف للةةةت مهةةةج جمةةةسهر الفةةةةر  ةةةي العٍحةةةا يم ومسةةةرهج، يح وةةة  الأًعةةةسي ال ةةةي 
ي خذهس ظسهرة الفةر  ي ج م الةص ج، يح و  ا  سر اتج عسة ة  الع ريٍة  للةت الفةةر. ومهةج 

سٍ الفةةةر يسةةسؤتيهس: جةةس الاا ةة  الفعلةةي لمةةسهرة الفةةةر الحضةةرس  ةةي جن  ةةة  الةصةة ج؟ جةةس مسةةٍ
 ةةي العراكةةز الحضةةرل  كعحس مةةسن جن ةةة  الةصةة ج؟ جةةس هةةي الأًعةةسي ال ةةي ي خةةذهس ظةةسهرة 
الفةةةر  ةةي جةة م الةصةة ج؟ جةةس الخصةةس و اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  وال عل ع ةة  للفةةةراإ؟ جةةس 

فةةر ج   اس فسدة الفةراإ جم أٍكسن الحعسية  اتج عسة ة  الع سحة  إلةيهج؟ جةس مهةج جمةسهر ال
إم كعض ال راسةسن م ب ةت وجةاد حةستن  العاجادة  ي بيئ  العٍحا يم ال ي يعسًام جنهس؟ 

 جم الفةر  ي حضر وج م الععلن  ًع ة  مم كعضهس خض  لل راس  ولج يخض  
عض ا خةر وجةة  ياجةه الععلنة  جسةة ةبلًا ًحةا جزلةة  جةم س سسةسن يحرلةةر السةاع، يةةزداد  الةٍ
مهع   س سسسن الحعسي  اتج عسة ة  لنةل الفئةسن الضةع ف  والعهعشة  وجةم  ةج يعكةم يح وة  
جشةةكل  ال راسةة  الحسل ةة   ةةي "جحسولةة  الا ةةاف للةةت ظةةسهرة الفةةةر الحضةةرس  ةةي جحس مةةسن 

سبهس  النسجنةةة   ةةةي الع  عةةة  و ةةةي العٍحةةةا يم للةةةت السةةةااإ، جن ةةةة  الةصةةة ج جةةةم حيةةةج مسةةةٍ
وجمسهرهةةةس طٍةةةةسً لعفهةةةام الفةةةةر ج عةةة د الأكعةةةسد، وآ ةةةسره اتج عسة ةةة ، ووضةةة  يصةةةار جة ةةةرح 
لن ف ةة  جااجه ةةه. وكسًةةت ويبنةةت ال راسةة  الحسل ةة  جفهةةام الفةةةر ج عةة د الأكعةةسد الةةذس ال عةة ه 

راسةة  للةةت الأسةةلابيم الن فةةي م. ال عةة ن ال  2010يةرلةةر ال نع ةة  الٍشةةرل  الصةةسدر لةةسم 
والنعةةي لل ةةه ي  لةة  طب عةة  ال راسةة   ةةي جسًبيهةةس النمةةرس والعيةة اًي للةةت العنةةسه  ال سل ةة : 
العنه  الاصفي ال حليلي العسم والعنه  ال ةسرلخي الةذس يعكةم جةم دراسة  الا ةس ق وال ةةسرلر 

عسةةةةةح العحل ةةةةة  وايرهةةةةةس لمةةةةةسهرة الفةةةةةةر الحضةةةةةرس و ةةةةةي جسًبهةةةةةس العيةةةةة اًي للةةةةةت جةةةةةنه  ال
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: يبةةيم مم للفةةةر آ ةةسر اج عسة ةة  وا  صةةسدي  أهددم النتددائج هددياتج عةةسلي كسلعينةة . وكسًةةت 
كبيةةةرة للةةةت البلةةة ام وبسل ةةةسلي للةةةت الع  عةةة  واتسةةة ةرار الأسةةةرس، حيةةةج مًةةةه لسجةةةل سةةةلبي 
سٍ جعينةة  مدن إلةةت ظهةةاره،  دٌس إلةةت يفةةس ج الاضةة  ويةة هاره مكةةةر،  ةةإلا كسًةةت هنةةسك مسةةٍ وة

دٌس إلةةت يعةيةة   سٍ، وبسل ةةسلي اريفةةسا ينلفةة  الحةة  جنةةه مو الةضةةسإ لل ةةه.  إًةةه وةة هةةذه الأسةةٍ
 عةةةم ال سًةةة  اتج عةةةسلي يعكةةةم جلاحمةةة  جةةةس ولةةةي: ظهةةةار اًحرا ةةةسن كبيةةةرة للةةةت جسةةة ا  
سةةلاك الأ ةةراد ومخلا هةةج، لةة م يعكةةيم الأطفةةست جةةم ال راسةة ، مو ال راسةة  ال يةة ة كعةةس ظهةةر 

لةة ج، بةةروز ظةةسهرة لعسلةة  الأطفةةست،  ةةي حةةستن اتًة ةةسا لةةم ال راسةة  مو لةة م إكعةةست ال ع
دٌس إلةةةةت  لةةةة   وآ سرهةةةةس السةةةةلب   للةةةةت الع  عةةةة  وات  صةةةةسد. ظهةةةةار ا  ةةةةسر اتج عسة ةةةة ، وةةةة
دٌس إلةت اًخفةةس   جردودية  الأ ةراد وضةةعف جسة ا  ًشةةسطهج ات  صةسدس، الشةةيإ الةذس وةة

لةل دخلهج كعس يبيم  ي ج اوت العهم والة خل. الخة جسن الحكاج ة : ًسةٍ  ته عةسم ال ولة   
للةةك جةةم العشةةكلان ال ةةي يةةن ج جةةراإ الخةة جسن كسلنسةةٍ  للفةةةراإ  ةةي العةة م ومطرا هةةس، لةةذا 
يبةةةيم مم يحليةةةل حسلةةة  الصةةةح  والصةةةرف الصةةةحي جةةةسإن بنسةةة  جعةالةةة  جعةةةس يةلةةةل جةةةم 

 .جشكلان الفةر الحضرس 
م(. بعندوان "مشدكلة الفقدرت الاعتبدارات الفنيدة 2022. دراسة صالح محمد الصدغيرت )2

جشةةةكل  الفةةةةر جةةةم حيةةةج اتل ٍةةةسران الفن ةةة  لةةةم المنظدددور الاجتمددداعي"  والمنهجيدددة مدددن
ه ال ةةسم للةةت الةةر ض  ةة  بةةيم الإجعةةسا أةةٍ والعنه  ةة  جةةم العنمةةار اتج عةةسلي. لنةة  العةسرً
العةةةةسم للفةةةةةر كصةةةةف ه جشةةةةكل  اج عسة ةةةة  وبةةةةيم ضةةةةعف ال هةةةةاد العبذولةةةة  لععسل ةةةة  الفةةةةةر، 

ل كةةةة ر جةةةم اتسةةة يراٍ للةةةت ول زهةةةس  ةةةي جعمةةةج الع  ععةةةسن الععسصةةةرة، يصةةةسٍ الع اجةةة
الأسةةةسلي  العرة ةةة  لل عسجةةةل جةةة  ال اجةةةه لل خف ةةة  جةةةم الفةةةةر جةةة  وجةةةاد جحةةةسوتن جسةةة عرة 
للععسل  ، إت مم هذه العحسوتن راج جس لهس جم يةا ير وجةس ي اخةسه جةم الأجةر والةةااٍ جةم 

عسل ة ، بةل الله يعسلت لج ياخذ طسك  ال اطير للعشكل  والنمرة الشعال   لهس  ةي جحةسوتن الع
ال عةة ن للةةت  ةة ر لةةست، جةةم الضةة  العةةسطفي العصةةحاٍ كسلرغٍةة  العلحةة   ةةي  عةةل الخيةةر 
 ةةي ال عةةسطي جةة  الفةةةر جعةةس م ةةر سةةلٍسً للةةت هةةذه العشةةكل . وينسولةةت الار ةة  يعرلةة  الفةةةر 
سٍ الفةةةةةةر جةةةةة  الا ةةةةةاف للةةةةةت يصةةةةةع ج اتسةةةةة راي   سن والس سسةةةةةسن  و  سسةةةةةه ويحليةةةةةل مسةةةةةٍ



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

33 
 
 

 

والبراج  ويةالعهس ج ضعن  كلع  حةات ًمةرة الإسةلام لععسل ة   والبراج ، وج سكع  الس سسسن
الفةةةةر. واخ  عةةةت الار ةةة  إلةةةت مم وضةةة  اتسةةة راي     الاطن ةةة  لععسل ةةة  الفةةةةر  ةةةي الععلنةةة  
العرب   السعادي  ت يصة ر جةم  ةراغ، وت ون مةر جنةه مًةه يةايي كعةس لةج يسة  عه الأوا ةل بةل 

رؤلة  أةعال   واضةح  وجحة دة  ةي الا ةت إًه ساف يض  يلةك ال هةاد الةس عة  جةم خةلات 
ًفسةةةه كآل ةةةسن ال نفيةةةذ للةةةت جةةةس ينةةةام لل ةةةه آل ةةةسن ال نفيةةةذ، جةةةم حيةةةج ي ب ةسيهةةةس العرحل ةةة  

  صيرة الع  
23 

وج اسةة   وطاللةة  العةة   برؤلةة  وا ع ةة ، مس ايةةر جحلةةة   ةةي العةسل ةة  وال نميةةر يهةة ج كعةةس  
هةةا ج ةةاا ر وجعكةةم جةةم الةةة ران والإجكسًةةسن الع سحةة  للةةت الاا ةة ، تسةة عس مم هةةذا الاا ةة  
الخةةسص كع  عةة  الفةةةر لةة س ج  ةةذراً مو مًةةه ج عةةذر للةةت العةةلات بةةل هةةا  سبةةل للاً شةةست 

 لا ت.كشيإ جم ال ه  والصبر وا
م(. بعنددوان " تطددور الفقددر وتو،يددع الدددخل 2022. دراسددة علددم الدددين عبددد الله بانقددا )3

مًةةه ازدادن مهع ةة  دراسةة  الفةةةر  ةةي م"ت 2017-1981فددي الدددول العربيددة خددلال الفتددرة 
أٌةةران الفةةةر للاريفةةسا  ةةي كعةةض الةة وت  ةة  الأخيةةرة كسةةب  لةةادة ج الةة وت العرب ةة   ةةي ا وً

ف ةةه  ةةي دوت مخةةر . و ةة  حللةةت هةةذه ال راسةة  موضةةسا الفةةةر  ةةي واريفةةسا جخةةسطر الا ةةاا 
سكه ورب ةةةه كع الةةة  يازلةةة  الةةة خل. كعةةةس  الةةة وت العرب ةةة  لععر ةةة  اي ةةةسه ي ةةةاره ويشةةةخ و مسةةةٍ
حللةةةةت ال راسةةةة  دونسج ك ةةةة  الفةةةةةر  ةةةةي الةةةة وت العرب ةةةة  واخ بةةةةرن العلا ةةةة  بينةةةةه وبةةةةيم النعةةةةا 

جةةة رة آل ةة  النعةةا ات  صةةسدس للةةت ات  صةةسدس كسسةة خ ام النعذجةة  الق سسةة    بهةة ف يةيةة ج 
ٌ رة للةةت  يخفةة ض لةة د الفةةةراإ ويةليةةل يفةةسويهج  ةةي الفةةةر.  ضةةلا لةةم ًعذجةة  العااجةةل العةة
سٍ الفةةةر.  النعةةا ات  صةةسدس  ةةي الةة وت العرب ةة  ج اسةة   الةة خل وجنخفضةة ه ورب هةةس كاسةةٍ

، و ةةةة  يعيةةةةزن هةةةةذه ال راسةةةة  لةةةةم ال راسةةةةسن السةةةةسكة   ةةةةي جنه ي هةةةةس العلع ةةةة  والإحصةةةةس   
أٌةةر جةةاردخ  ةةي يحليةةل دونسج ك ةة  الفةةةر، كعةةس اخ لةةف النعةةالت الق سسةةي لةةم   سسةة عسًت كع
سٌسةة   لأهعي هةةس  النعةةسلت الأخةةر   ةةي إدراجةةه لع ييةةران ح وةةة   جةةةل الحاكعةة  الرأةةي ة والع
سٍ الفةةةر. ويعيةةزن هةةذه ال راسةة  ميضةةس  ةةي ال عسدهةةس للةةت ب سًةةسن ح وةةة    ةةي يفسةةير مسةةٍ
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$، 1.9إ، وللةةةك كسسةةة خ ام خ ةةةاي الفةةةةر العسلع ةةة  ال  وةةة ة )وللةةةت يعرلةةة  جخ لةةةف للفةةةةرا
$  ةةةي اليةةةام( العسةةة خ ج  1.25$، 1$ دوتر  ةةةي اليةةةام( بةةة ت لةةةم الة يعةةة  )$5.5، 3.2

 ةةي يلةةك ال راسةةسن. ويشةةير ً ةةس   يحليةةل دونسج ك ةة  الفةةةر  ةةي الةة وت العرب ةة  إلةةت ينةةس و 
(، وإلةت إجكسً ة  خةروت 1320-1981( سةنالس خةلات الف ةرة )%0.58ل د الفةةراإ بنسةٍ  )

دوتر  ةةي اليةةام خةةلات جةة ة  1.9جعمةةج الةة وت العرب ةة  جةةم الفةةةر لنةة  خةةط الفةةةر العةةسلعي 
سةةةةنالسً، كسسةةةة ةنسإ  %4سةةةةناان إلا ًعةةةةس دخةةةةل الفةةةةرد  ةةةةي يلةةةةك الةةةة وت كععةةةة ت  10م صةةةةسهس 

السةةادام والةة عم وجيبةةايي وجةةزر الةعةةر وجارل سً ةةس. وياصةةلت ال راسةة  ميضةةس إلةةت مم زلةةسدة 
دٌس إلت يخف ض ل د الفةراإ ويةلل جم يفسويهج  ي الفةرالنع  .ا ات  صسدس ي
م(. بعندوان"الفقر الحضدريت الأبعداد والمظداهر 2022. عبداس عبدد الحسدين كداطعت )4

جشةةةكل  الفةةةةر مم  موضةةةحت والأسدددبابت دراسدددة أنثربولوجيدددة فدددي مديندددة بغدددداد الكماليدددة"
بل ام الفةيرة والنسج ة  ال ةي ظهةرن جة  الحضرس هي جم مهج العشكلان ال ي يعسًي جنهس ال

خٌراً اه عسجةةسً أةة و اً جةةم  بةةل  حت يةةالت هةةذه المةةسهرة جةة مواسةةط الةةةرم العسضةةي حيةةج مصةةٍ
العراكةةز الٍحة ةة  والةة وت ال ةةي يرلةة  ر ةة  الفةةةر لةةم كسهةةل الفةةةراإ  ةةي بلةة اًهس، و ةةي ًهسيةةسن 

  صةسدي  وإًشةسإ العراكةز الةرم العنصرم وج  ب إ ال وت النةيةرة اته عةسم ببةراج  ال نع ة  ات
سٌسسن ال ي يعنت كإصلاح الس سسسن ات  صسدي   يهةس اً فةت  ضةسيس الفةةر والٍ سلة   والع
ويازل  ال خل جنع فةسً ج وة اً وجهعةسً ل ركيةز اته عةسم للةت جسة ا  الإًعةسإ الٍشةرس كهة ف 

ةةس ج  للنعةةا ات  صةةسدس للةةت  ةةر  مم ال نع ةة  الٍشةةرل  هةةي مسةةس  وجةةاهر العشةةروا والبرً
الإًعةةةس ي الةةةذس يف ةةةر  مم يسةةةعت ال ولةةة  إلةةةت يحق ةةةةه. وجةةةم جهةةة  مخةةةر  مخةةةذ الٍةةةسحةام 
و اجهام إلت جشكل  الفةر الحضرس كعشكل  مو ظةسهرة اج عسة ة  لهةس يفرلةسن وجسة السن 
ل ة ي   الٍحج  يهس لعس لهس جةم م ةر كبيةر للةت الع  ععةسن الإًسةسً   جةم حيةج مم لهةس 

اتج عةةةةسلي مو ًةةةةةو الةةةة خل مو أةةةةح اليةةةةذاإ مو يةةةةردس جااًةةةة  يةةةةا ير كةيةةةةرة كةةةةسل هع ش 
الخةةة جسن الصةةةح   مو أةةةياا الفسةةةسد وال هةةةل ويةةةردس ال علةةة ج والأهةةةج جةةةم للةةةك هةةةا اً شةةةسر 

 ةةةةةي هةةةةةذا اتي ةةةةةسه كةةةةةسم للٍةةةةةسحةيم الأًةروبالةةةةةاجييم السةةةةةبق  ةةةةةي كحةةةةةج ويحليةةةةةل  الٍ سلةةةةة ،
ه وجةس جةةة ار يةا رهج بهةذه العشةةكل   وجة   يفرلهةس وجةةس ويشةخ و وا ة  الفةةراإ الةةذس يع شةاً
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هةةةةي جمسهرهةةةةس ومكعسدهةةةةس داخةةةةل بن ةةةة  الع  عةةةة  الحضةةةةرس الفةيةةةةر للةةةةت وجةةةةه الخصةةةةاص 
والع  ع  النبير الذس يح ط كاح سإ الفةراإ للةت وجةه الععةام، وجة  يصةسل  جمةسهر الفةةر 
والعةةاز  ةةي مح ةةسإ جةة ًنس، وصةةعاب  إي ةةسد الس سسةةسن النسجعةة  للخةةلاص جةةم ظةةسهرة الفةةةر 

م و عهةس للةت م ةراد الع  عة  وبةسلنمر ل فشةي هةذه المةسهرة )الفةةر الحضرس مو ال خف   ج
الحضرس( ويشعبهس وي ةذرهس  ةي بن ة  الع  عة  ل شةعل  ئة  كبيةرة جةم ج  ععنةس العزلةز، لةذا 
حسولةت  ةةي هةذه ال راسةة  الإحسطةة  بهةذه المةةسهرة ويسةل ط الضةةاإ لليهةةس كغ ة  جعر  هةةس حةةق 

عهةةةس للةةةت الأ ةةةراد وبسل ةةةسلي الةةة خلو الععر ةةة  والاصةةةات إلةةةت جةةةس يعكةةةم مم يخفةةةف جةةةم و 
ٌ رايهس للت الع  ع   .ي رل  سً جم ج

م( بعندوان " الفقدر وجريمدة الإنجداب خدارج الإطدار 2022. صباح عبدد الله عبدد الله )5
ظةةسهرة الفةةةر والةة ور  ينسولةةت الشددرعي" ت دراسددة حالددة للمنجبددات خددارج الإطددار الشددرعي

  السةةسلٍ  داخةةل الع  عةة  السةةاداًي كعةةس  ةةي الةةذس ولعٍةةه  ةةي كةيةةر جةةم المةةااهر اتج عسة ةة
الار ة  إلةت يحليةل العلا ة  بةيم الفةةر هددفت للك جرلعة  الإً ةسٍ خةسرت الإطةسر الشةرلي. 

وجرلعة  الإً ةةسٍ خةةسرت الإطةةسر الشةةرلي جةةم خةةلات يةة اة سن كةةل جنهةةس. اسةة خ جت الار ةة  
للا ة  جٍسأةرة العنه  الاصفي ال حليلي حيج ياصلت إلةت لة د جةم الن ةس   مهعهةس: ياجة  

بيم الفةر وجرلع  الإً سٍ خةسرت الإطةسر الشةرلي. الفةةر ويةردس الأحةاات العع شة   ولة م 
سٍ يفةةةرز كةيةةةراً جةةةم العشةةةكلان الأسةةةرل  والنفسةةة   وات  صةةةسدي   وجةةةاد  ةةةرص لعةةةل للشةةةٍ
سٍ لةةةم  واتي ةةةسه ًحةةةا اتًحةةةراف وال رلعةةة .  ةةةي ظةةةل الفةةةةر واً شةةةسر الٍ سلةةة  يح ةةةج الشةةةٍ

سا رابة هج ال نسة   و رية  لل ةه إً ةسٍ مطفةست الزوات واتي سه  إلت جنس ةذ ايةر سةال  لإأةٍ
 .اير أرلييم

م( بعنوان:" دور مؤسسات الزكاة في الحدد مدن 2022. مفتاح عبد السلام عليلشت )6
إلةةت اسةة عرا  دور  هةة  ت م(2020-2033الفقددرت تجربددة ديددوان الزكدداة السددوداني )

ي ربة  دوةاام الزكةسة السةاداًي، ول حةيةق هة ف الزكسة  ي الحة  جةم الفةةر جةم خةلات ينةسوت 
الٍحةةج يةةج اسةة خ ام العةةنه  الاصةةفي ال حليلةةي والأسةةلاٍ النعةةي الق سسةةي، وخلةةو الٍحةةج 
إلةةةت لةةة ة ً ةةةس   للةةةت جسةةة ا  الإطةةةسر النمةةةرس الاصةةةفي وللةةةت جسةةة ا  ال حليةةةل الق سسةةةي 
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مداة  عسلة  الإحصس ي، كسم مبرزهس جم خلات ال حليةل الاصةفي كةام الزكةسة يعكةم مم ينةام 
لعةةةةس لهةةةةس جةةةةم آ ةةةةسر إي سب ةةةة  للةةةةت الع وةةةة  جةةةةم الع ييةةةةران ات  صةةةةسدي  وال ةةةةي جةةةةم مهعهةةةةس: 
اتس هلاك والفةر واتسة ةعسر والٍ سلة  وال ضةخج، ولعكةم ال ٍسرهةس مداة جةم مدوان الس سسة  
ات  صةةةةةسدي  العسل ةةةةة   ةةةةةي ال ولةةةةة  الإسةةةةةلاج  ، وال ةةةةةي جةةةةةم خلالهةةةةةس يعكةةةةةم يحفيةةةةةز النشةةةةةسي 

ةيةةق اتسةة ةرار ات  صةةسدس، مجةةس جةةم ً ةةس   الق ةةس  ات  صةةسدس  ةةاظهرن ات  صةةسدس ويح
غ ةةةسٍ مس ًةةةاا جةةةم العلا ةةة  بةةةيم ح ةةةج الإًفةةةسع الفعلةةةي لحصةةةيل  الزكةةةسة العصةةةرو   للةةةت 
الفةةةةراإ والعسةةةسكيم وح ةةةج الإًفةةةسع اتسةةة هلاكي الخةةةسص كععةةةةل لةةةم جسةةة ا  الفةةةةر، و ةةة  

 ةي الع  عة  السةاداًي، جةسبةل ال راجة   ورج  للك إلت الزلةسدة الع ااصةل   ةي ملة اد الفةةراإ
 ةي حصةةيل  الإوةةرادان الزكالةة ، لةةلاوة للةةت جح وديةة  ًصةةي  العس لةة  الااحةة ة جةةم الإًفةةسع 
الزكاس العاجه ل لج الأسر العح سجة ، والةذس ت يكفةي للا ةسإ كستح  سجةسن ا ً ة  للأسةرة، 

لععلة  العحل ة  جةسبةةل ت سة عس  ةي ظةل اريفةسا جعةة تن ال ضةخج  ةي الةبلاد، ويراجةة    عة  ا
 .الععلان الأجنب  ،  ضلًا لم ات   ست والحرٍ الأهل  

م( بعنددوان: " ظدداهرة الفقددر وآثددره علددى النمددو الا تصددادي 2022. علددي عمدداد أ،هددر )7
للفةةر جعةسم، جخ لفة  كةسخ لاف رؤ  الٍةسحةيم جنهةس جةس هةا جةسدس مو مم  موضةحت، اليمني"

ة جركٍةةة  ي عةةة  بةةةيم مكعسدهةةةس جةةةس هةةةا جاضةةةالي اج عةةةسلي مو  ةةةةس ي ولةةةذلك  ةةةسلفةر ظةةةسهر 
عةةط الإًفةةسع  )كسلةة خل والعلن ةة  والعهنةة  والاضةة  ال ٍةةةي( وجةةس هةةا لايةةي )مسةةلاٍ الح ةةسة وً
واتس هلاك ومأكست الالي والةةس  (. ويه ج جشكل  الفةةر  ةي الع  ععةسن النسج ة  وبخسصة  

يٍعةةةةسً لةةةةذلك مسةةةةسلي  يلةةةك ال ةةةةي ولهةةةةج ًعاهةةةةس ات  صةةةةسدس وراإ ًعاهةةةس السةةةةكسًي، وي فةةةةسون 
الععسل ةةةسن والعحةةةسوتن الراج ةةة  إلةةةت الحةةة  جةةةم هةةةذه المةةةسهرة الخ يةةةرة ويةةة اة سيهس، ينسولةةةت 
ال راسةة   لا ةة  جحةةسور، العحةةار الأوت يةةج وصةةف الإطةةسر النمةةرس للفةةةر جةةم حيةةج ال ةةسرل  
سٍ، والعحةةةار الةةةةسًي ي ربةةة  الفةةةةر  ةةةي الةةة عم وجةةة   للا  ةةةه  والإأةةةكسل   والعفهةةةام والأسةةةٍ

 .عا ات  صسدس ال عنيكسلن
 تعقيب على الدراسات السابقة:
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يعةةةة  ال راسةةةةسن السةةةةسكة  كعةسكةةةة  ال ةةةةراكج الععر ةةةةي العةةةةريٍط كشةةةةكل جٍسأةةةةر مو ايةةةةر جٍسأةةةةر 
كسل راسةةة  الحسل ةةة ، حيةةةج سةةةسل ن ال راسةةةسن السةةةسكة  ال راسةةة  الحسل ةةة   ةةةي يح وةةة  مهةةة ا هس، 

الإطةةةسر النمةةةرس وكةةةذلك  ةةةي واسةةة فسد الٍسحةةةةسم جةةةم يلةةةك ال راسةةةسن والأكحةةةس   ةةةي وضةةة  
يصةةع ج مداة ال راسةة ، و ةةي صةة سا  مسةةئل  ال راسةة  ويح وةة  العفةةسه ج و ةة  يبةةيم جةةم خةةلات 

 ال راسسن ا يي:
جعمةةةج ال راسةةةسن ال عةةة ن للةةةت العةةةنه  العسةةةحي الةةةذس يةةةةام للةةةت جعةةة  الب سًةةةسن كع ةةةسً 

ام ولرضةةةهس ك رلةةةة  وصةةةف    ةةةي اليسلةةة ، و ةةةي ظةةةل ينةةةاا ال راسةةةسن السةةةسكة   ةةةي اسةةة خ 
العنةةةسه   ةةةة  اسةةة فسدن ال راسةةة  الراهنةةة  جةةةم ال راسةةةسن السةةةسكة   ةةةي اتل عةةةسد للةةةت العةةةنه  

 الاصفي ال حليلي.
 الإجرا ات المنهجية للدراسة:

 نوع الدراسة:
ين عةةةةي هةةةةذه ال راسةةةة  إلةةةةت ًعةةةةط الٍحةةةةا  الاصةةةةف   ال حليل ةةةة  والةةةةذس يسةةةة ه ف يح وةةةة  

السةةةةعادي   ةةةةي ضةةةةاإ رؤلةةةة  ج  لٍةةةةسن ال خ ةةةة ط الأسةةةةرس لإأةةةةٍسا اح  سجةةةةسن الأسةةةةرة 
 .2030الععلن  

 منهج الدراسة: 
بنسإً للت طب ع  ال راس  والأه اف ال ي يسةعت إلةت يحق ةهةس اسة خ م العةنه  العسةحي 
الاصةةةةفي، لأًةةةةه الأًسةةةة  ل حةيةةةةق مهةةةة اف ال راسةةةة ، والإجسكةةةة  للةةةةت مسةةةةئل هس، ولعةةةةرف 

س جةةةم خةةةلات العةةةنه  الاصةةةفي كاًةةةه "العةةةنه  الةةةذس وهةةة ج باصةةةف المةةةسهرة وصةةةفًس د  ةًةةة
ال عبير النالي الذس يصفهس ولاضح خصس صةهس، وال عبيةر النعةي الةذس يع ةي وصةفًس 

ا ل والعٍسي ومبا لااد،   م(.2016ر عً س واضح جة ارهس وح عهس )ةٍس  وً
 مجتمع الدراسة:

ينام ج  ع  ال راس  جم جس في س الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص ج، و   بلي 
 الضعسم اتج عسلي. ( جس في  جم4450ل دهج )
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  عينة الدراسة:
يج اخ  سر لين  لشاا    جةم جسة في س الضةعسم اتج عةسلي كعن ةة  الةصة ج، و ة  بلةي 

( اسةةةة ٍسً  100( جسةةةة في ، وبعةةةة  يازلةةةة  اتسةةةة ٍسً  للةةةةيهج يةةةةج وصةةةةات )100لةةةة دهج )
 ( جم ح ج العين .%10.0صسلح  لل حليل الإحصس ي، مس جس ًسب ه )

 ي عةل ح ود ال راس  الحسل    ي ال سلي: حدود الدراسة:
يج ي بيق ال راس  للت ل د جم جس في س الضعسم اتج عسلي  الحدود المكانية: •

 كعن ة  الةص ج. 
اس ير ت   رة جع  الب سًسن أهرام ال ٍسراً جم  الحدود الزمانية: •

 هة.15/02/1444
ج كحيج و ج هج جس في س الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص  الحدود البشرية: •

 سح  وح ان ال راس  جم جكسي  الضعسم اتج عسلي  ي برل ة ولنيزة والر . 
للت جحسول  يح و  ج  لٍسن ال خ  ط  ا  صرن ال راس الحدود الموضوعية:  •

،ويا ير 2030الأسرس لإأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي   ي ضاإ رؤل  الععلن  
عسة   داخل الع  ع  وكذلك الأدوار هذه اتح  سجسن للت جنماج  العلا سن اتج 

وٌل سن الع ع دة  ي العح ط ال اخلي والخسرجي للع  ع .  والعس
  أداة الدراسة:

ل حةيق مه اف ال راس  يج يصع ج اس ٍسً  لعلاإج هس ل ب ع  الب سًسن، والعنه  الع ٍ  
ع علة   ي هذه ال راس ، ويج بنسإهس جم خلات جراجع  الأدب سن وال راسسن السسكة  ال

كعاضاا يح و  ج  لٍسن ال خ  ط الأسرس لإأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي   ي 
ت جم جزموم2030ضاإ رؤل  الععلن    :م، و   يناً

ولح اس للت الب سًسن الأول   وال ي يشعل للت ج ييران ال راس ،  الجز  الأول:
هٌل العلعي -وي ضعم )الحسل  اتج عسة    -عل الزوتل -ل د م راد الأسرة -الع

 جصسدر دخل الأسرة(.
 و نام جم العحسور الر  س  لأداة ال راس ، وهي: الجز  الثاني:
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العحةةةار الأوت: البةةةراج  والخةةة جسن ال ةةةي يةةةة جهس ال عع ةةةسن الخيرلةةة  لعسةةةسل ة الأسةةةر 
 الفةيرة للت إأٍسا اح  سجسيهس ات  صسدي ، ويضعنت:

 ( ةٍسران.8) البراج  والخ جسن اتج عسة   -
 ( ةٍسران.8) البراج  والخ جسن ات  صسدي  -
 ( ةٍسران.6) البراج  والخ جسن الصح   -
 ( ةٍسران.6) البراج  والخ جسن ال عل ع   وال ةق ف   -

العحةةةةةار الةةةةةةسًي: الأدوار العهن ةةةةة  ل رلةةةةةة  ينمةةةةة ج الع  عةةةةة   ةةةةةي إأةةةةةٍسا اتح  سجةةةةةسن 
 ( ةٍسران.10اتج عسة   للأسر الفةيرة )

لأسةةةسلي  العهن ةةة  ل رلةةةة  ينمةةة ج الع  عةةة   ةةةي إأةةةٍسا الأسةةةر الفةيةةةرة العحةةةار الةسلةةةج: ا
 ( ةٍسرة.16)

( 22العحار الراك : العة رحسن ل  ة ج دور طرلة  الع  ع   ةي إأةٍسا الأسةر الفةيةرة )
 ةٍسرة.

 ( ةٍسرة.76ل صٍح إجعسلي اتس ب سم )
 صدق أداة الدراسة: 

 :كسلإجراإان ال سل  يج ال اك  جم ص ع مداة ال راس  جم خلات الق سم 
  أولاا: صدق المحكمين للاستبانة:

كع  بنسإ اتس ٍسً  كصاريهس الأول   يج لرضهس للت ج عال  جم العحكعيم 
و   بلي ل دهج  الع خصصيم جم ملضسإ هيئ  ال  رلس  ي ال سجعسن السعادي ،

ج   اً عسإ الفةرة للعحار ، و ( جحكعيم، لل اك  جم سلاج  اللي  ووضاح جعسًيهس8)
ج  وض  ال ع ولان وات  راحسن العنسسٍ  و   يج ال عسد يلك الذس وضعت ف ه، 

 العلاحمسن وال ع ولان. 
 ثانياا: الاتساق الداخلي للاستبانة: 

كع  ي بيق اتس ٍسً  للت لين  ال راس ، وبع  جع  الب سًسن يج حسسٍ جعسجل 
سسع ال اخلي للاس ٍسً ، كحسسٍ جعسجل اتريٍسي اتريٍسي بيرسام لععر   ص ع اتي
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، بيم درج  كل جحار جم جحسور اتس ٍسً  كسل رج  النل   الذس ين عي إل ه العٍسرة
 كعس ولي:

صددق الاتسداق الددداخلي لمحدور تحديددد المتطلبدات الاجتماعيدة التددي تدؤدي إلددى . 1
 إشباع احتياجات الأسرة السعودية: 

عسجلان اتريٍسي بيم العٍسران وال رج  النل   للت جع   و   ايضح جم الن س   مم ج
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة   ةران جحار يح و  الع  لٍسن اتج عسة   ال ي ي
السعادي  ، جعسجلان جي ة وجةبال  لأارا  الٍحج العلعي، حيج كسًت كلهس دال  

 (.0.05لن  جس ا  دتل  م ل جم )
ور تحديد المتطلبات الا تصادية التي تؤدي إلى . صدق الاتساق الداخلي لمح2

 إشباع احتياجات الأسرة السعودية:
و   ايضح جم الن س   مم جعسجلان اتريٍسي بيم العٍسران وال رج  النل   للت جحار 
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي ،  يح و  الع  لٍسن ات  صسدي  ال ي ي

ٍحج العلعي، حيج كسًت كلهس دال  لن  جس ا  جعسجلان جي ة وجةبال  لأارا  ال
 (.0.05دتل  م ل جم )

. صدق الاتساق الداخلي لمحور تحديد المتطلبات الصحية التي تؤدي إلى 3
 إشباع احتياجات الأسرة السعودية:

و   ايضح جم الن س   مم جعسجلان اتريٍسي بيم العٍسران وال رج  النل   للت جحار 
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة السعادي ، يح و  الع  لٍسن  الصح   ال ي ي

جعسجلان جي ة وجةبال  لأارا  الٍحج العلعي، حيج كسًت كلهس دال  لن  جس ا  
 (.0.05دتل  م ل جم )

. صدق الاتساق الداخلي لمحور تحديد المتطلبات التعليمية والتثقيفية التي 4
 تؤدي إلى إشباع احتياجات الأسرة السعودية:

و   ايضح جم الن س   مم جعسجلان اتريٍسي بيم العٍسران وال رج  النل   للت جحار 
دٌس إلت إأٍسا اح  سجسن الأسرة  يح و  الع  لٍسن ال عل ع   وال ةق ف   ال ي ي
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السعادي  ، جعسجلان جي ة وجةبال  لأارا  الٍحج العلعي، حيج كسًت كلهس دال  
 (.0.05لن  جس ا  دتل  م ل جم )

صدق الاتساق الداخلي لمحور التوصل إلى مجموعة من المقترحات لوضع  .5
 خطط لإشباع احتياجات الأسرة السعودية:

و   ايضح جم الن س   مم جعسجلان اتريٍسي بيم العٍسران وال رج  النل   للت جحار 
ال اصل إلت ج عال  جم العة رحسن لاض  خ ط لإأٍسا اح  سجسن الأسرة 

ن جي ة وجةبال  لأارا  الٍحج العلعي، حيج كسًت كلهس دال  السعادي ، جعسجلا
 (.0.05لن  جس ا  دتل  م ل جم )

 ثبات أداة الدراسة:
ٍسخ، لنل جحار  يج ال اك  جم  ٍسن مداة ال راس  )اتس ٍسً ( كسس خ ام جعسدل  ملفس كروً
جم جحسور اتس ٍسً  للت ح ة وج عاا العٍسران، وللك كع  ي ب ةهس للت لين  

 ال راس . 
ٍسخ كسًت جنسسٍ  لأارا  الٍحج  و   ايضح جم الن س   مم جعسجلان ملفس كروً

( وهي جعسجلان لسل   يع ي الةة   ي 0.89-0,78العلعي، حيج جسإن جس بيم )
 ً س   اتس ب سم.

 درجات تصحيح الاستبانة:
كع  مم يج ال اك  جم ص ع اتس ٍسً ، و ٍسيهس وصلاحي هس لل  بيق وإخراجهس 

( لةةة 1كصاريهس النهس   ، حيج واج  لنل ةٍسرة  لا   جس السن كحيج يع ت ال رج  )
"، و   يج رص  جاا ق( لةةة "3"، وال رج  )لعحسو ةةة "( ل2"، وال رج  )اير جاا ق"

الإجسكسن و ق جق س  ل كرن الةلا ي ل ح و  درج  العاا ة  للت  ةران كل جحار جم 
 جحسور اتس ٍسً .

 أساليب المعالجة الإحصائية:
ةسج   وبستل عةسد  spssال ع  الٍسحةسم للت يحليل ب سًسن ال راس  النع   جم خلات برً

 سو س الإحصس    ال سل  : للت العة
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 أولاا: تم التأكد من صدق وثبات الاستبانة من خلال استيدام التالي:
لل اك  جم ص ع اتيسسع Pearson Correlation .جعسجل اريٍسي بيرسام 1

 ال اخلي للاس ٍسً .
 لل اك  جم  ٍسن اتس ٍسً . Alpha Cronbach.جعسجل  ٍسن ملفس كروًٍسخ 2

 عن أسئلة الدراسة تم استيدام:ثانياا: للإجابة 
واتًحرا سن العع سرل   Meansوالع اس سن الحسسب    Frequenciesال نراران 

Std. Deviations  
 ل ح و  درج  جاا ة  لين  ال راس  للت جحسور اتس ٍسً .

 
 تحليل بيالجت الدراسة ومناقشة نتائجها:

 أولا : خصائص عينة الدراسة:
 توزيع عينة الدراسة طبقا  للحالة الاجتماعية( يوضح 1)  جدول رقم

 % ك الحالة الاجتماعية م
 %5,0 5 عزباء 1
 %71,0 71 متزوجة 2
 %9,0 9 مطلقة 3
 %11,0 11 أرملة 4
 %4,0 4 مهجورة 5

 %100 100 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

جس في س الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص ج، ف عس و علةق مم يازل  لين  ال راس  جم 
( و ةةةةةي %71,0كسلحسلةةةةة  اتج عسة ةةةةة ، جةةةةةسإ  ةةةةةي ال رييةةةةة  الأوت الع زوجةةةةةسن بنسةةةةةٍ  )

( و ةةةةةي ال رييةةةةة  الةسلةةةةةج الع لةةةةةةسن بنسةةةةةٍ  %11,0ال رييةةةةة  الةةةةةةسًي الأراجةةةةةل بنسةةةةةٍ  )
الخةةسجس ( و ةي ال رييةة  %5,0( و ةي ال رييةة  الراكة  ايةةر الع زوجةسن بنسةةٍ  )9,0%)
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(، وي فةةةةةق هةةةةةذه الن ةةةةةس   جةةةةة  طب عةةةةة  العسةةةةة في وم %4,0والأخيةةةةةر العه ةةةةةاران بنسةةةةةٍ  )
 والعس في ان جم الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص ج.

 ( يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  للمؤهل العلمي2جدول رقم )
 % ك المؤهل العلمي م
 %35,0 35 غير متعلمة 1
 %40,0 40 دبلوم 2
 %23,0 23 بكالوريوس 3
 %2.0 2 ماجستير 4

 %100 100 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

جس في س الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص ج، ف عس و علةق مم يازل  لين  ال راس  جم 
هٌل العلعي، جسإ  ي ال ريي  الأوت ال بلام بنسٍ  ) ( و ةي ال ريية  الةةسًي %40,0كسلع

( %23,0( و ةي ال ريية  الةسلةج الٍكةسلارلا  بنسةٍ  )%35,0)اير الع علعةسن بنسةٍ  
 (، وي فق هذه%2,0و ي ال ريي  الراك  والأخير العسجس ير بنسٍ  ضع ف  ج اً )

الن ةةس   جةة  الخصةةس و ال يعاجراف ةة  للعسةة في وم ف عةةس و علةةق كعسةة ا  يعلةة ج جسةة في س  
 الضعسم اتج عسلي كصف  لسج .

 عينة الدراسة طبقا  لعدد أفراد الأسرةيوضح توزيع  (3)جدول رقم 
 % ك عدد أفراد الأسرة م
 %34,0 34 أفراد 3أقل من  1
 %30,0 30 أفراد 5إلى أقل من  3من  2
 %19,0 19 أفراد 7إلى أقل من  5من  3
 %17,0 17 أفراد فأكثر 7 4

 %100 100 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

جسة في س الضةعسم اتج عةسلي كعن ةة  الةصة ج، ف عةس و علةق مم يازل  لين  ال راسة  جةم 
( و ةي %34,0م ةراد بنسةٍ  ) 3كع د م راد الأسرة، حيج جسإ  ي ال ريي  الأوت م ةل جةم 
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 5( و ةي ال ريية  الةسلةج جةم %30,0م راد بنسٍ  ) 5إلت م ل جم  3ال ريي  الةسًي جم 
م ةراد  ةاكةر بنسةٍ   7( و ي ال ريي  الراك  والأخيةر %19,0م راد بنسٍ  ) 7إلت م ل جم 

جسة في س الضةعسم لين  ال راسة  جةم (، ول ضح جم للك زلسدة ل د م راد مسر 17,0%)
 اتج عسلي كعن ة  الةص ج، جعس    يض رهج ل ل  كعض العسسل ان ات  صسدي .

 يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  لعمل الزوج (4)جدول رقم 
 % ك الزوج عمل م
 %45,0 45 موظف 1
 %13,0 13 ببمتس 2
 %17,0 17 سائق 3
 %25,0 25 حارس 4

 %100 100 الإجمالي
 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:

جس في س الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص ج، ف عس و علةق مم يازل  لين  ال راس  جم 
( و ةةي ال رييةة  الةةةسًي %45,0)كععةةل الةةزوت، جةةسإ  ةةي ال رييةة  الأوت جاظةةف بنسةةٍ  

( و ةةي ال رييةة  %17,0( و ةةي ال رييةة  الةسلةةج سةةس ق بنسةةٍ  )%25,0حةةسر  بنسةةٍ  )
( ، وي فةةةةق هةةةةذه الن ةةةةس   جةةةة  طب عةةةة  ملعةةةةست %13,0الراكةةةة  والأخيةةةةر ج سةةةةب  بنسةةةةٍ  )

 .العس في وم جم خ جسن الضعسم اتج عسلي كصف  لسج 
 

 يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا  لمصادر دخل الأسرة ( 5) جدول رقم 
 % ك مصادر دخل الأسرة م
 %35,0 35 راتب الوظيفة 1
 %14,0 14 مساعدة شهرية من الجمعية 2
 %10,0 10 مساعدة سنوية من الضمان 3
 %4,0 4 مساعدات منتظمة من المحسنين 4
 %16,0 16 من البيع 5
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 %21,0 21 من التقاعد 6
 %100 100 الإجمالي

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
جس في س الضعسم اتج عسلي كعن ة  الةص ج، ف عس و علةق مم يازل  لين  ال راس  جم 

( %35,0كعصةسدر دخةةل الأسةرة، حيةةج جةسإ  ةةي ال ريية  الأوت رايةة  الاظ فة  بنسةةٍ  )
الةسلج جةم الب ة  بنسةٍ  ( و ي ال ريي  %21,0و ي ال ريي  الةسًي جم ال ةسل  بنسٍ  )

( و ةةي %14,0( و ةةي ال رييةة  الراكةة  جسةةسل ة أةةهرل  جةةم ال عع ةة  بنسةةٍ  )16,0%)
( و ةي ال ريية  السةسد  %10,0ال ريي  الخسجس جسسل ة سنال  جم الضعسم بنسةٍ  )
(، وي فةةةق هةةةذه الن ةةةس   جةةة  %4,0والأخيةةةر جسةةةسل ان جن معةةة  جةةةم العحسةةةنيم بنسةةةٍ  )

  س الضعسم اتج عسلي كصف  لسج .طب ع  جصسدر ال خل لعس في
 ثانيا : مناقشة النتائج المتعلقة بالإجابة عن أسئلة الدراسة:

مححا الححبرامج والخححدمات الححتي تقححدمها الجمعيححات الخيريححة لمسححاعدة النتححائج المتعلقححة بالسححؤال الأول: 
 الأسر الفقيرة على إشباع احتياجاتها الاقتصادية؟

 
البرامج والخدمات الاجتماعية التي تقدمها الجمعيات الخيرية لمساعدة الأسر ( يوضح 6جدول رقم )

 الفقيرة على إشباع احتياجاتها الاقتصادية

 موافق العبارة م
موافق 
إلى 
 حد ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

 5 0,78 2,67 10 13 77 .توفير للخداب  لكترويحمل ولكترفمهمل 1
 4 0,69 2,76 4 16 80 توفير خداب  للإس بن 2
 6 0,55 2,63 10 17 73 تدعمم لكللا ب  للاجتمبعمل دلخ  للأسرة 3
 8 0,73 2,47 20 13 67 تدعمم لكللا ب  للاجتمبعمل كلأسرة اع غيرهب ان للأسر 4

5 
لستلمبر أو ب  لكفرلغ كلأسر بمب يلود عتمهب 

 باكفبئدة
55 40 5 2,50 0,82 7 

 2 0,63 2,87 1 11 88اولجهل للمشبك  للمترتيل عتى لنخفبض للحبكل  6
32 
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 للا تصبديل
 1 0,84 2,94 3 4 93 كفبكل للأطفبل للأيتبم 7
 3 0.65 2,85 5 5 90 اسبعدة رلغبي لكزولج. 8

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
لمسدداعدة الأسددر الفقيددرة البددرامج واليدددمات الاجتماعيددة التددي تقدددمها الجمعيددات الييريددة 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:على إشباع احتياجاتها الا تصادية
( 2,94( كع اسةةةةط حسةةةةسبي )كفسلةةةة  الأطفةةةةست الأو ةةةةسم( )7ال رييةةةة  الأوت العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -

 (.0,84واًحراف جع سرس )
جااجهةةة  العشةةةسكل الع ريٍةةة  للةةةت اًخفةةةس  الحسلةةة  ( )6ال رييةةة  الةةةةسًي العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,63( واًحراف جع سرس )2,87( كع اسط حسسبي )ات  صسدي 
( 3,85( كع اسةةةط حسةةةسبي )جسةةةسل ة راابةةةي الةةةزوات( )8ال رييةةة  الةسلةةةج العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,65واًحراف جع سرس )
( 2,76( كع اسةةةط حسةةةسبي )يةةةا ير خةةة جسن الإسةةةكسم( )2ال رييةةة  الراكةةة  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,69واًحراف جع سرس )
( كع اسةةةط يةةةا ير الخةةة جسن ال رولح ةةة  وال ر يه ةةة ( )1رييةةة  الخةةةسجس العٍةةةسرة ر ةةةج )ال  -

 (.0,78( واًحراف جع سرس )2,67حسسبي )
( يةةةةة ة ج العلا ةةةةةسن اتج عسة ةةةةة  داخةةةةةل الأسةةةةةرة( )3ال رييةةةةة  السةةةةةسد  العٍةةةةةسرة ر ةةةةةج ) -

 (.0,55( واًحراف جع سرس )2,63كع اسط حسسبي )
اسةةةة ةعسر مو ةةةةسن الفةةةةراغ للأسةةةةر كعةةةةس يعةةةةاد لليهةةةةس ) (5ال رييةةةة  السةةةةسك  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -

 (.0,82( واًحراف جع سرس )2,50( كع اسط حسسبي )كسلفس  ة
يةة ة ج العلا ةةسن اتج عسة ةة  للأسةةرة جةة  ايرهةةس جةةم ( )4ال رييةة  الةةةسجم العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,73( واًحراف جع سرس )2,47( كع اسط حسسبي )الأسر
سن اتج عسة ة  ال ةي يةة جهس ال عع ةسن الخيرلة  لعسةسل ة البةراج  والخة جول ضح جةم للةك مم 

سا اح  سجسيهةةس ات  صةةسدي  ، كفسلةة  الأطفةةست الأو ةةسميعةلةةت  ةةي:  ،  ةة الأسةةر الفةيةةرة للةةت إأةةٍ
، جسةةسل ة راابةةي الةةزوات، جااجهةة  العشةةسكل الع ريٍةة  للةةت اًخفةةس  الحسلةة  ات  صةةسدي 
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يةةةةة ة ج العلا ةةةةةسن ، وال ر يه ةةةةة يةةةةةا ير الخةةةةة جسن ال رولح ةةةةة  ، يةةةةةا ير خةةةةة جسن الإسةةةةةكسم
ية ة ج ، اس ةعسر مو سن الفراغ للأسر كعس يعةاد لليهةس كسلفس ة ة، اتج عسة   داخل الأسرة

 .العلا سن اتج عسة   للأسرة ج  ايرهس جم الأسر
 

البرامج والخدمات الاقتصادية التي تقدمها الجمعيات الخيرية لمساعدة الأسر ( يوضح 7جدول رقم )
 إشباع احتياجاتها الاقتصادية الفقيرة على

 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

 2 0,90 2,74 6 14 80 تقديم اسبعدل  ابكمل كتحسين للمستوى للملمشي كلأسرة 1

توفير لكفرص لكوظمفمل كتقبدرين عتى لكلم  ان أفرلد  2
 7 0,76 2,59 7 27 66 للأسرة

 4 0,63 2,69 10 11 79 تقديم للمسبعدة لكلمنمل كلأسرة 3

اسبعدة للأسرة عتى تنفمذ غلض للمشروعب  للإنتبجمل  4
 لكص يرة.

86 13 1 2,85 0,65 1 

 3 0,67 2,70 4 22 74 للمسبهمل اع للأسرة في للمصروفب  لكدرلسمل لأغنبئهب 5

لكتي تلود عتى  تدريب للأفرلد عتى غلض للمهن وللحرف 6
 8 0,58 2,44 11 34 55 للأسرة غدخ  انبسب

 6 0,74 2,62 7 24 69 انح لكقروض للمبكمل كلأسرة للمحتبجل. 7
 5 0,88 2,66 7 20 73 إ بال للملبرض كتسويق انتجب  للأسر لكفقيرة 8

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
الجمعيدات الييريدة لمسداعدة الأسدر الفقيدرة البرامج واليدمات الا تصدادية التدي تقددمها 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:على إشباع احتياجاتها الا تصادية
جسةةةةةسل ة الأسةةةةةرة للةةةةةت ينفيةةةةةذ كعةةةةةض العشةةةةةرولسن ( )4ال رييةةةةة  الأوت العٍةةةةةسرة ر ةةةةةج ) -

 (.0,65( واًحراف جع سرس )2,85( كع اسط حسسبي )الإً سج   الصييرة
يةةةة يج جسةةةسل ان جسل ةةة  ل حسةةةيم العسةةة ا  العع شةةةي ( )1ر ةةةج )ال رييةةة  الةةةةسًي العٍةةةسرة  -

 (.0,90( واًحراف جع سرس )2,74( كع اسط حسسبي )للأسرة
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العسةةةةسهع  جةةةة  الأسةةةةرة  ةةةةي العصةةةةرو سن ال راسةةةة   ( )5ال رييةةةة  الةسلةةةةج العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,67( واًحراف جع سرس )2,70( كع اسط حسسبي )لأبنس هس

( كع اسةةةةط حسةةةةسبي يةةةةة يج العسةةةةسل ة العين ةةةة  للأسةةةةرة( )3ر ةةةةج )ال رييةةةة  الراكةةةة  العٍةةةةسرة  -
 (.0,63( واًحراف جع سرس )2,69)
( إ سجةةة  الععةةةسر  ل سةةةالق جن  ةةةسن الأسةةةر الفةيةةةرة( )8ال رييةةة  الخةةةسجس العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,88( واًحراف جع سرس )2,66كع اسط حسسبي )
( كع اسةةةط للأسةةةرة العح سجةةة جةةةنح الةةةةرو  العسل ةةة  ( )7ال رييةةة  السةةةسد  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,74( واًحراف جع سرس )2,62حسسبي )
يا ير الفرص الاظ ف ة  للةةسدرلم للةت الععةل جةم م ةراد ( )2ال ريي  السسك  العٍسرة ر ج ) -

 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,59( كع اسط حسسبي )الأسرة
والحةةرف ال ةةي يعةةاد يةة رل  الأ ةةراد للةةت كعةةض العهةةم ( )6ال رييةة  الةةةسجم العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,58( واًحراف جع سرس )2,44( كع اسط حسسبي )للت الأسرة ب خل جنسس 
البةةةةراج  والخةةةة جسن ات  صةةةةسدي  ال ةةةةي يةةةةة جهس ال عع ةةةةسن الخيرلةةةة  ول ضةةةةح جةةةةم للةةةةك مم 

سا اح  سجسيهةةةس ات  صةةةةسدي  جسةةةةسل ة ،  ةةة  يعةلةةةةت  ةةةي: لعسةةةسل ة الأسةةةر الفةيةةةةرة للةةةت إأةةةةٍ
رولسن الإً سج ةة  الصةةييرة، يةةة يج جسةةسل ان جسل ةة  ل حسةةيم الأسةرة للةةت ينفيةةذ كعةةض العشةة

العس ا  العع شي للأسرة، العسةسهع  جة  الأسةرة  ةي العصةرو سن ال راسة   لأبنس هةس، يةة يج 
العسةسل ة العين ةة  للأسةةرة، إ سجةة  الععةةسر  ل سةالق جن  ةةسن الأسةةر الفةيةةرة، جةةنح الةةةرو  

  للةةةسدرلم للةةت الععةةل جةةم م ةةراد الأسةةرة، العسل ةة  للأسةةرة العح سجةة ، يةةا ير الفةةرص الاظ ف ةة
 ي رل  الأ راد للت كعض العهم والحرف ال ي يعاد للت الأسرة ب خل جنسس .

 البرامج والخدمات الصحية التي تقدمها الجمعيات الخيرية( يوضح 8جدول رقم )
 لمساعدة الأسر الفقيرة على إشباع احتياجاتها الاقتصادية 

 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

 2 0,65 2,86 6 32 72 تقديم للخداب  لكصحمل للمجبنمل لكلازال لأفرلد للأسرة 1



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

4٩ 
 
 

 

تقااااااديم خااااااداب  و بئماااااال كلأساااااار ااااااان للأااااااارلض للملدياااااال  2
 وللمتوطنل

56 39 5 2,51 0,74 6 

 5 0,63 2,71 9 11 80 لكفقيرةلكقمبم بحملا  توعمل صحمل في للأحمبء  3
 1 0,58 2,87 10 23 77 تنممل لكوعي لك ذلئي كلأسر 4
 3 0,85 2,82 4 10 86 م في فترة للحم  ولكولادةتقديم لكرعبيل لكصحمل كلأ 5
 4 0,59 2,73 5 17 78 تلقمف للأسر باكصحل للإنجبغمل 6

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
الصحية التي تقددمها الجمعيدات الييريدة لمسداعدة الأسدر الفقيدرة علدى البرامج واليدمات 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:إشباع احتياجاتها الا تصادية
( كع اسةةةةةط حسةةةةةسبي ينع ةةةةة  الةةةةةالي اليةةةةةذا ي للأسةةةةةر( )4ال رييةةةةة  الأوت العٍةةةةةسرة ر ةةةةةج ) -
 (.0,58( واًحراف جع سرس )2,87)
 يج الخةةة جسن الصةةةح   الع سً ةةة  اللازجةةة  لأ ةةةراد يةةةة( )1ال رييةةة  الةةةةسًي العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,65( واًحراف جع سرس )2,86( كع اسط حسسبي )الأسرة
( ية يج الرلسية  الصةح   لةلأم  ةي   ةرة الحعةل والةاتدة( )5ال ريي  الةسلج العٍسرة ر ج ) -

 (.0,85( واًحراف جع سرس )2,82كع اسط حسسبي )
( كع اسةةط حسةةسبي ةق ةة  الأسةةر كسلصةةح  الإً سب ةة ي( )6ال رييةة  الراكةة  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,59( واًحراف جع سرس )2,73)
( الق ةسم كحعةلان ياة ة  صةح    ةي الأح ةسإ الفةيةرة( )3ال ريي  الخسجس العٍسرة ر ةج ) -

 (.0,63( واًحراف جع سرس )2,71كع اسط حسسبي )
الأجةرا  العع ية  ية يج خة جسن و س  ة  للأسةر جةم ( )2ال ريي  السسد  العٍسرة ر ج ) -

 (.0,74( واًحراف جع سرس )2,51( كع اسط حسسبي )والع اطن 
ول ضةةح جةةم للةةك مم البةةراج  والخةة جسن الصةةح   ال ةةي يةةة جهس ال عع ةةسن الخيرلةة  لعسةةسل ة 

سا اح  سجسيهةةس ات  صةةسدي  ينع ةة  الةةالي اليةةذا ي يعةلةةت  ةةي:  ،  ةة الأسةةر الفةيةةرة للةةت إأةةٍ
لةةلأم  ةةي   ةةرة الحعةةل والةةاتدة، يةق ةة  الأسةةر كسلصةةح  للأسةةر، يةةة يج الرلسيةة  الصةةح   
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الإً سب ةةة ، الق ةةةسم كحعةةةلان ياة ةةة  صةةةح    ةةةي الأح ةةةسإ الفةيةةةرة، يةةةة يج خةةة جسن و س  ةةة  
 للأسر جم الأجرا  العع ي  والع اطن .

 التي تقدمها الجمعيات الخيرية التعليمية والتثقيفية البرامج والخدمات يوضح  (9جدول رقم )
 سر الفقيرة على إشباع احتياجاتها الاقتصاديةلمساعدة الأ

 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

 5 0,75 2,62 7 24 69 تنظمم دورل  تلتمممل كرفع للمستوى لكلقبفي كلأسر 1
 1 0,84 2,85 3 9 88 تنظمم للمسبغقب  لكلقبفمل كلأسر 2
 6 0,65 2,50 5 40 55 توفير لكدورل  للمهنمل ولكتدرييمل لأفرلد للأسرة 3
 3 0,69 2,68 3 26 71 تقديم غرلاج لمحو للأامل 4

 –ثقبفمااااااال  –تقااااااديم لكااااااابلاج لكتوعويااااااال للمتنوعااااااال )دينمااااااال  5
 2 0,74 2,75 10 5 85 لخ(إلجتمبعمل ... 

 4 0,77 2,63 4 29 67 درلسمبً عم  فصول تقويل لأغنبء للأسر لكفقيرة للمتأخرين  6

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
البدرامج واليددمات التعليميدة والتثقيفيددة التدي تقددمها الجمعيددات الييريدة لمسداعدة الأسددر 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:الفقيرة على إشباع احتياجاتها الا تصادية
( كع اسةةةط حسةةةسبي العسةةةسكةسن الةةسف ةةة  للأسةةةرينمةةة ج ( )2ال رييةةة  الأوت العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,84( واًحراف جع سرس )2,85)
 – ةسف ةة   –يةةة يج البةةراج  ال الالةة  الع نالةة  )دون ةة  ( )5ال رييةة  الةةةسًي العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,74( واًحراف جع سرس )2,75( كع اسط حسسبي )اج عسة   ... إل (
( 2,42( كع اسةةط حسةةسبي )راج  لعحةا الأج ةة يةةة يج بةة( )4ال ريية  الةسلةةج العٍةةسرة ر ةج ) -

 (.0,66واًحراف جع سرس )
لعةةل  صةةات يةالةة  لأبنةةسإ الأسةةر الفةيةةرة الع ةةاخرلم ( )6ال رييةة  الراكةة  العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,77( واًحراف جع سرس )2,63( كع اسط حسسبي )دراس سً 
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 ا  الةةةةةةس ي ينمةةةة ج دوران يعل ع ةةةة  لر ةةةة  العسةةةة( )1ال رييةةةة  الخةةةةسجس العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
 (.0,75( واًحراف جع سرس )2,62( كع اسط حسسبي )للأسر

( يةةةا ير الةة وران العهن ةة  وال  رلب ةة  لأ ةةراد الأسةةةرة( )3ال رييةة  السةةسد  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,65( واًحراف جع سرس )2,50كع اسط حسسبي )

ال عع ةةسن الخيرلةة  ول ضةةح جةةم للةةك مم البةةراج  والخةة جسن ال عل ع ةة  وال ةق ف ةة  ال ةةي يةةة جهس 
سا اح  سجسيهةةةةةس ات  صةةةةةسدي  ينمةةةةة ج يعةلةةةةةت  ةةةةةي:  ،  ةةةةة لعسةةةةةسل ة الأسةةةةةر الفةيةةةةةرة للةةةةةت إأةةةةةٍ

 – ةسف ةةةةة   –العسةةةةةسكةسن الةةسف ةةةةة  للأسةةةةةر، يةةةةةة يج البةةةةةراج  ال الالةةةةة  الع نالةةةةة  )دون ةةةةة  
اج عسة ةةة  ... إلةةة (،  يةةةة يج بةةةراج  لعحةةةا الأج ةةة ، لعةةةل  صةةةات يةالةةة  لأبنةةةسإ الأسةةةر 

م دراسةة سً، ينمةة ج دوران يعل ع ةة  لر ةة  العسةة ا  الةةةةس ي للأسةةر، يةةا ير الفةيةةرة الع ةةاخرل
 ال وران العهن   وال  رلب   لأ راد الأسرة.
 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: 

مددددا الأدوار المهنيددددة لطريقددددة تنظدددديم المجتمددددع فددددي إشددددباع الاحتياجددددات 
 ؟الاجتماعية ل سر الفقيرة

 
حتياجححات الاجتماعيححة الاالأدوار المهنيححة لطريقححة تنظححيم المجتمححع في إشححباع ( يوضححح 10جححدول رقححم )
 للأسر الفقيرة

 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

 4 0,76 2,75 3 19 78 درلسل لحتمبجب  للأسر لكفقيرة بأستوب عتمي 1

لساااتخدلم للأسااابكمب لمولجهااال  اسااابعدة للأسااار لكفقااايرة في 2
 3 0,84 2,76 7 10 83 اش لاتهب وإشيبع لحتمبجبتهب

لكتخطاااامط كتاااابلاج وللأنشااااطل لكااااتي تساااابعد عتااااى إشاااايبع  3
 1 0,90 2,96 1 32 77 لحتمبجب  للأسر لكفقيرة

تقااااديم لكاااابلاج لكترويحماااال وللمساااابغقب  لكلقبفماااال لإكساااابب  4
 7 0,65 2,71 8 13 79 للأسر للخبل  للمختتفل

37 
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 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

لكتلبون اع للمؤسسب  للأخرى في للمجتمع لمسبعدة للأسر  5
 10 0,67 2,45 10 35 55 في إشيبع لحتمبجبتهب واولجهل اش لاتهب

تلتاااامم للأساااار للأساااابكمب لكصااااحمحل لإشاااايبع لحتمبجبتهااااب  6
 6 0,59 2,73 7 13 80 واولجهل اش لاتهب

 9 0,65 2,59 5 31 64 توفير فرص لكلم  للمنبسيل لأفرلد للأسر لكفقيرة 7

إكسبب أفرلد للأسرة اهابرل  وخابل  تسابعد في إشايبع  8
 لحتمبجبتهب

73 18 9 2,64 0,74 8 

توجماااااه للأسااااارة كلاساااااتفبدة اااااان للخاااااداب  لكاااااتي تقاااااداهب  9
 5 0,71 2,74 8 10 82 للمؤسسب  للأخرى في للمجتمع.

إذكااابء لكرغيااال كااادى للأسااار لكفقااايرة وحفزهاااب كتمشااابركل في  10
 2 0,84 2,82 7 34 69 للأنشطل للمختتفل دلخ  للجململ

 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
الأدوار المهنيدددة لطريقدددة تنظددديم المجتمدددع فدددي إشدددباع الاحتياجدددات الاجتماعيدددة ل سدددر 

 ت  د جا ت بالترتيب كالتالي:الفقيرة
سا ال خ ةة ط للبةةراج  والأًشةة   ال ةةي ( )3ال رييةة  الأوت العٍةةسرة ر ةةج ) - يسةةسل  للةةت إأةةٍ

 (.0,90( واًحراف جع سرس )2,96( كع اسط حسسبي )اح  سجسن الأسر الفةيرة
إلكسإ الرغٍ  ل   الأسر الفةيرة وحفزهةس للعشةسرك   ةي ( )10ال ريي  الةسًي العٍسرة ر ج ) -

 (.0,84( واًحراف جع سرس )2,82( كع اسط حسسبي )الأًش   العخ لف  داخل ال عع  
جسةسل ة الأسةر الفةيةرة  ةي اسة خ ام الأسةسلي  لعااجهة  ( )2الةسلج العٍسرة ر ج )ال ريي   -

 (.0,84( واًحراف جع سرس )2,76( كع اسط حسسبي )جشكلايهس وإأٍسا اح  سجسيهس
( دراسةةةة  اح  سجةةةةسن الأسةةةةر الفةيةةةةرة كاسةةةةلاٍ للعةةةةي( )1ال رييةةةة  الراكةةةة  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -

 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,75كع اسط حسسبي )
ياج ةةه الأسةةرة للاسةة فسدة جةةم الخةة جسن ال ةةي يةةة جهس ( )9ال رييةة  الخةةسجس العٍةةسرة ر ةةج ) -

سٌسسن الأخر   ي الع  ع   (.0,71( واًحراف جع سرس )2,74( كع اسط حسسبي )الع
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سا اح  سجسيهةس ( )6ال ريي  السسد  العٍسرة ر ج ) - يعل ج الأسةر الأسةسلي  الصةح ح  لإأةٍ
 (.0,59( واًحراف جع سرس )2,73كع اسط حسسبي ) (وجااجه  جشكلايهس

يةةة يج البةةراج  ال رولح ةة  والعسةةسكةسن الةةسف ةة  لإكسةةسٍ ( )4ال رييةة  السةةسك  العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,67( واًحراف جع سرس )2,71( كع اسط حسسبي )الأسر الخبران العخ لف 

سا إكسسٍ م راد الأسرة جهسران ( )8ال ريي  الةسجم العٍسرة ر ج ) - وخبران يسةسل   ةي إأةٍ
 (.0,74( واًحراف جع سرس )2,64( كع اسط حسسبي )اح  سجسيهس

( يةةةا ير  ةةةرص الععةةةل العنسسةةةٍ  لأ ةةةراد الأسةةةر الفةيةةةرة( )7ال رييةةة  ال سسةةة  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,65( واًحراف جع سرس )2,59كع اسط حسسبي )

سٌسةةةةةسن ا( )6ال رييةةةةة  العسأةةةةةر العٍةةةةةسرة ر ةةةةةج ) - لأخةةةةةر   ةةةةةي الع  عةةةةة  ال عةةةةةسوم جةةةةة  الع
سا اح  سجسيهةةةس وجااجهةةة  جشةةةكلايهس ( 2,45( كع اسةةةط حسةةةسبي )لعسةةةسل ة الأسةةةر  ةةةي إأةةةٍ

 (.0,86واًحراف جع سرس )
سا اتح  سجةةةةسن  ول ضةةةةح جةةةةم للةةةةك مم الأدوار العهن ةةةة  ل رلةةةةة  ينمةةةة ج الع  عةةةة   ةةةةي إأةةةةٍ

سل  للةةت ال خ ةة ط للبةةراج  والأًشةة   ال ةةي يسةة،  ةة  يعةلةةت  ةةي: اتج عسة ةة  للأسةةر الفةيةةرة
سا اح  سجةةسن الأسةةر الفةيةةرة، إلكةةسإ الرغٍةة  لةة   الأسةةر الفةيةةرة وحفزهةةس للعشةةسرك   ةةي  إأةةٍ
الأًش   العخ لف  داخةل ال عع ة ، جسةسل ة الأسةر الفةيةرة  ةي اسة خ ام الأسةسلي  لعااجهة  
سا اح  سجسيهةةةس، دراسةةة  اح  سجةةةسن الأسةةةر الفةيةةةرة كاسةةةلاٍ للعةةةي، ياج ةةةه  جشةةةكلايهس وإأةةةٍ

سٌسسن الأخةر   ةي الع  عة ، يعلة ج الأسةر الأسرة للاس  فسدة جم الخ جسن ال ي ية جهس الع
سا اح  سجسيهةةةةس وجااجهةةةة  جشةةةةكلايهس، يةةةةة يج البةةةةراج  ال رولح ةةةة   الأسةةةةسلي  الصةةةةح ح  لإأةةةةٍ
والعسةةةةسكةسن الةةسف ةةةة  لإكسةةةةسٍ الأسةةةةر الخبةةةةران العخ لفةةةة ، إكسةةةةسٍ م ةةةةراد الأسةةةةرة جهةةةةسران 

سا اح  سجسيهةس،  يةا ير  ةرص الععةل العنسسةٍ  لأ ةراد الأسةر الفةيةرة، وخبران يسسل   ةي إأةٍ
سا اح  سجسيهةةةةس  سٌسةةةسن الأخةةةةر   ةةةي الع  عةةة  لعسةةةسل ة الأسةةةةر  ةةةي إأةةةٍ ال عةةةسوم جةةة  الع

 وجااجه  جشكلايهس.
 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث: 



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

54 
 
 

 

 ما الأساليب المهنية لطريقة تنظيم المجتمع في إشباع الأسر الفقيرة؟
 الأساليب المهنية لطريقة تنظيم المجتمع في إشباع الأسر الفقيرة( يوضح 11جدول رقم )

 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

 4 0,84 2,82 6 6 88 تنظمم لكندول  وللمحبضرل  كتوعمل للمجتمع بمش تل لكفقر 1

للموجااااااودة بالمجتمااااااع للاسااااااتفبدة ااااااان خااااااداب  للمؤسسااااااب   2
 9 0,76 2,71 4 21 75 كصبلح للأسر لكفقيرة

لكتلاااابون اااااع لكلااااباتين دلخاااا  للجملماااال كتحقمااااق للأهاااادلف  3
 7 0,87 2,74 3 20 77 للمحددة كصبلح للأسر

 15 0,83 2,52 7 34 59 تنظمم اسبغقب  ثقبفمل غين للأسر لكفقيرة 4

5 
لكفقاار كلاسااتفبدة للاسااتلبنل بالخاابلء وللمتخصصااين في مجاابل 

اااااان خااااابلتهم في اسااااابعدة للأسااااار لكفقااااايرة عتاااااى اولجهااااال 
 اش لا  لكفقر بأستوب عتمي

66 25 9 2,57 0,67 13 

 8 0,77 2,71 7 15 78 لكتنسمق غين للأنشطل ولكبلاج دلخ  للجململ 6
 3 0,75 2,84 5 6 89 توعمل للأسر بأنظمل وشروط تقديم للخدال 7
 14 0,65 2,55 4 37 59  درل  وإا بنمب  للأسر لكفقيرةللاهتمبم غتنممل  8
 12 0,59 2,60 3 34 63 التعرف على رأي الأسر في الخدمات المقدمة للأسر الفقيرة 9
 11 0,76 2,67 5 23 72 تحسين وتطوير استوى للخدال للمقدال كلأسر لكفقيرة 10
 5 0,78 2,77 7 9 84 توعمل للأسر لكفقيرة بأهممل لكلم  كتقبدرين 11

وضع غارلاج إرشابديل كلأسار لكفقايرة تسابعدهم عتاى تطاوير  12
 أنفسهم

58 34 8 2,50 0,79 16 

 10 0,85 2,67 9 15 76 تحديد للمولرد لكضروريل لمقبغتل لحتمبجب  للأسر 13

 ان أن تزياد اان يمللمسبهمل في إيجابد لكابلاج للإنتبجمال لكاتي  14
 1 0,75 2,96 6 22 82 للإا بنمب  للمبديل كتجململ

15 
للمساابهمل في تطاااوير للخااداب  لكاااتي تقااداهب للجملمااال كلأسااار 

 2 0,68 2,85 5 5 90 لكفقيرة

16 
للمسبهمل في إيجبد اشروعب  ص يرة تسابعد للأسارة في ساد 

 6 0,70 2,76 4 25 71 لحتمبجبتهب
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 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
ت  دد جدا ت بالترتيدب في إشدباع الأسدر الفقيدرة الأساليب المهنية لطريقة تنظيم المجتمع

 كالتالي:
العسةسهع   ةي إي ةسد البةراج  الإً سج ة  ال ةي يعكةم مم ( )14ال ريي  الأوت العٍسرة ر ةج ) -

( واًحةةةةةراف جع ةةةةةسرس 2,96( كع اسةةةةةط حسةةةةةسبي )يزلةةةةة  جةةةةةم الإجكسً ةةةةةسن العسديةةةةة  لل عع ةةةةة 
(0,75.) 
 ةي ي ةالر الخة جسن ال ةي يةة جهس ال عع ة   العسةسهع ( )15ال ريي  الةسًي العٍسرة ر ةج ) -

 (.0,68( واًحراف جع سرس )2,86( كع اسط حسسبي )للأسر الفةيرة
( كع اسةةط ياة ةة  الأسةةر كاًمعةة  وأةةروي يةةة يج الخ جةة ( )7ال رييةة  الةسلةةج العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,75( واًحراف جع سرس )2,84حسسبي )
النةة وان والعحسضةةران ل اة ةة  الع  عةة  كعشةةكل  ينمةة ج ( )1ال رييةة  الراكةة  العٍةةسرة ر ةةج ) -

 (.0,84( واًحراف جع سرس )2,82( كع اسط حسسبي )الفةر
( ياة ةةةة  الأسةةةةر الفةيةةةةرة كاهع ةةةة  الععةةةةل للةةةةةسدرلم( )11ال رييةةةة  الخةةةةسجس العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -

 (.0,78( واًحراف جع سرس )2,77كع اسط حسسبي )
 ةةةي إي ةةةسد جشةةةرولسن صةةةييرة يسةةةسل  العسةةةسهع  ( )16ال رييةةة  السةةةسد  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,70( واًحراف جع سرس )2,76( كع اسط حسسبي )الأسرة  ي س  اح  سجسيهس
ال عةسوم جة  العةسجليم داخةل ال عع ة  ل حةيةق الأهة اف ( )3ال ريي  السسك  العٍسرة ر ةج ) -

 (.0,87( واًحراف جع سرس )2,74( كع اسط حسسبي )العح دة لصسلح الأسر
( كع اسةط ال نسيق بيم الأًش   والبراج  داخل ال عع  ( )6سجم العٍسرة ر ج )ال ريي  الة -

 (.0,77( واًحراف جع سرس )2,71حسسبي )
اتسة فسدة جةم خة جسن العٌسسةسن العاجةادة كةسلع  ع  ( )2ال ريية  ال سسة  العٍةسرة ر ةج ) -

 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,71( كع اسط حسسبي )لصسلح الأسر الفةيرة
( يح وةة  العةاارد الضةةرورل  لعةسبلة  اح  سجةةسن الأسةةر( )13ال ريية  العسأةةر العٍةسرة ر ةةج ) -

 (.0,85( واًحراف جع سرس )2,67كع اسط حسسبي )
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يحسةةةيم وي ةةةالر جسةةة ا  الخ جةةة  العة جةةة  ( )10ال رييةةة  الحةةةسدس لشةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,67( كع اسط حسسبي )للأسر الفةيرة

ال عةةرف للةةت رمس الأسةةر  ةةي الخةة جسن العة جةة  ( )9ال رييةة  الةةةسًي لشةةر العٍةةسرة ر ةةج ) -
 (.0,59( واًحراف جع سرس )2,60( كع اسط حسسبي )للأسر الفةيرة

اتسةةة عسً  كةةةسلخبراإ والع خصصةةةيم  ةةةي ج ةةةست ( )5ال رييةةة  الةسلةةةج لشةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
ةيةةةرة للةةةت جااجهةةة  جشةةةكلان الفةةةةر الفةةةةر للاسةةة فسدة جةةةم خبةةةرايهج  ةةةي جسةةةسل ة الأسةةةر الف

 (.0,67( واًحراف جع سرس )2,57( كع اسط حسسبي )كاسلاٍ للعي
( اته عةةسم ب نع ة   ة ران وإجكسً ةسن الأسةر الفةيةةرة( )8ال ريية  الراكة  لشةر العٍةسرة ر ةج ) -

 (.0,65( واًحراف جع سرس )2,55كع اسط حسسبي )
( جسةةةسكةسن  ةسف ةةة  بةةةيم الأسةةةر الفةيةةةرة ينمةةة ج( )4ال رييةةة  الخةةةسجس لشةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,83( واًحراف جع سرس )2,52كع اسط حسسبي )
وضة  بةراج  إرأةسدي  للأسةر الفةيةرة يسةسل هج ( )12ال ريي  السسد  لشر العٍسرة ر ج ) -

 (.0,79( واًحراف جع سرس )2,50( كع اسط حسسبي )للت ي الر مًفسهج
،   ينمة ج الع  عة   ةي إأةٍسا الأسةر الفةيةرةالأسةسلي  العهن ة  ل رلةةول ضح جم للةك مم 

العسسهع    ي إي سد البراج  الإً سج   ال ي يعكم مم يزل  جم الإجكسً ةسن  يعةلت  ي:   
العسةةسهع   ةةي ي ةةالر الخةة جسن ال ةةي يةةة جهس ال عع ةة  للأسةةر الفةيةةرة،  العسديةة  لل عع ةة ،

عحسضةةةةران ل اة ةةةة  ياة ةةةة  الأسةةةةر كاًمعةةةة  وأةةةةروي يةةةةة يج الخ جةةةة ، ينمةةةة ج النةةةة وان وال
الع  ع  كعشكل  الفةر، ياة   الأسر الفةيرة كاهع   الععل للةسدرلم، العسةسهع   ةي إي ةسد 
جشرولسن صييرة يسسل  الأسرة  ي س  اح  سجسيهس، ال عسوم ج  العسجليم داخل ال عع   
ل حةيق الأه اف العح دة لصسلح الأسر، ال نسيق بيم الأًش   والبةراج  داخةل ال عع ة ، 

تسةةة فسدة جةةةةم خةةة جسن العٌسسةةةةسن العاجةةةةادة كةةةسلع  ع  لصةةةةسلح الأسةةةر الفةيةةةةرة، يح وةةةة  ا
العةةاارد الضةةةرورل  لعةسبلةة  اح  سجةةةسن الأسةةر، يحسةةةيم وي ةةالر جسةةة ا  الخ جةة  العة جةةة  
للأسةر الفةيةرة، ال عةةرف للةت رمس الأسةر  ةةي الخة جسن العة جة  للأسةةر الفةيةرة، اتسةة عسً  

لفةر للاس فسدة جم خبرايهج  ي جسةسل ة الأسةر الفةيةرة كسلخبراإ والع خصصيم  ي ج ست ا
للةةت جااجهةة  جشةةكلان الفةةةر كاسةةلاٍ للعةةي، اته عةةسم ب نع ةة   ةة ران وإجكسً ةةسن الأسةةر 
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الفةيةةرة، ينمةة ج جسةةسكةسن  ةسف ةة  بةةيم الأسةةر الفةيةةرة، وضةة  بةةراج  إرأةةسدي  للأسةةر الفةيةةرة 
 يسسل هج للت ي الر مًفسهج.

 
 النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع: 

 ما المقترحات لتدعيم دور طريقة المجتمع في إشباع الأسر الفقيرة؟
 قترحات لتدعيم دور طريقة المجتمع في إشباع الأسر الفقيرة( يوضح الم12جدول رقم ) 

 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

1 
للاهتماااابم غتوعماااال للأساااار لكفقاااايرة بالخااااداب  لكااااتي تقااااداهب 

 14 0,78 2,59 6 29 65 للجملمب 

2 
للاهتماابم غتحديااد للاحتمبجااب  للمت اايرة كلأساار لكفقاايرة عنااد 

 8 0,89 2,71 5 19 76 تنفمذ للخداب 

3 
حااث للأساار لكفقاايرة عتااى للاسااتفبدة ااان للخااداب  للمقدااال 

 7 0,67 2,72 7 13 80 لهب

4 
ل  للاختصابص ذدعم للجملمب  للخيريل اان  يا  للجهاب  

كتم منهااااااب ااااااان اولجهاااااال اشاااااا لا  ولحتمبجااااااب  للأساااااار 
 لكفقيرة

77 19 4 2,73 0,59 6 

5 
تركمااز للأخصاابئمين للاجتماابعمين عتااى للماادلخ  لكااتي تلتمااد 
عتى لكتدريب وتنممل للمهبرل  كلأسار لكفقايرة لمسابعدتهب في 

 كتحسين استولهب للملمشي للحصول عتى فرص عم 
55 42 3 2,52 0,88 18 

درلساااااااال وتحديااااااااد للاحتمبجااااااااب  لكفلتماااااااال كلأساااااااار لكفقاااااااايرة  6
 13 0,69 2,59 10 21 69 ولكتخطمط لإشيبعهب

تنظااامم لكتقااابءل  للمفتوحااال ولكنااادول  لكلباااال كتتلااارف عتاااى  7
 21 0,72 2,41 16 27 57 اش لا  ولحتمبجب  للأسر لكفقيرة

وتشاااجمع للأغنمااابء وللمقتااادرين عتاااى تقاااديم  للاهتمااابم بحاااث 8
 2 0,70 2,82 7 4 89 للمسبعدل  للمختتفل لإشيبع لحتمبجب  للأسر لكفقيرة

 12 0,88 2,63 8 21 71 لغت بر أسبكمب جديدة كتقديم للخداب  كلأسر لكفقيرة 9
 15 0,76 2,58 6 30 64لكلماا  عتااى زيادة للمااولرد للمبكماال كتجملمااب  للخيرياال وتوجمااه  10
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 موافق العبارة م
موافق 
إلى حد 
 ما

غير 
 موافق

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

 للأسر لكفقيرة وإشيبع لحتمبجبتهب هذه للمولرد لخدال

11 
تاادريب لكقاابئمين عتااى تقااديم للخااداب  بالجملمااب  للخيرياال 

 1 0,72 2,86 3 8 89 لإكسببهم اهبرل  جديدة يتطتيهب لكلم  للمجتملي.

انب شاال غلااض لكقضاابيا للمجتملماال للمرتيطاال بالأعماابل وللمهاان  12
 للاتجبهب  لكسبكيل نحوهبللحرفمل لكيسمطل كت مير 

76 18 6 2,70 0,75 9 

13 
للاسااتلبنل بالخاابلء وللمتخصصااين في مجاابل لكفقاار كلاسااتفبدة 

خااابلتهم فمماااب يتلتاااق باحتمبجاااب  واشااا لا  للأسااار اااان 
 لكفقيرة وكمفمل اولجهتهب

55 41 4 2,51 067، 20 

14 
اسااااابعدة للجملمااااااب  عتاااااى لسااااااتخدلم لكتخطااااامط لكلتمااااااي 

 19 0,86 2,51 8 33 59 لكفقيرة.لخدال للأسر 

15 
تشااجمع للأخصاابئمين للاجتماابعمين عتااى لكقماابم باكدرلسااب  
ولكتجاابرب وللمشااروعب  لكااتي يم اان للاسااتفبدة ااان نتبئجهااب 

 في اسبعدة للأسر لكفقيرة
66 25 9 2,57 0,65 16 

اسبعدة إدلرة للجملمب  في تنفمذ للخطط ولكابلاج للخبصال  16
 22 0,76 2,31 22 25 53 يحقق للهدف انهب.بالأسر لكفقيرة بمب 

17 
اساااابعدة للجملمااااب  في تااااذكم  لكصاااالوبا  لكااااتي تولجههااااب 
وتااؤثر عتاااى أدلئهااب لمهباهاااب ولكقماابم بمساااؤوكمبتهب تجاابه للأسااار 

 لكفقيرة
78 17 5 2,73 0,66 5 

حاااث للجملمااااب  للخيريااال عتااااى للاساااتفبدة ااااان للمؤسسااااب   18
 4 0,56 2,80 7 6 87 للأخرى في للمجتمع لإشيبع للأسر

اساااابعدة للأساااار لكفقاااايرة عتااااى للمطبكياااال بحقو هااااب في إشاااايبع  19
 11 0,89 2,65 8 19 73 وكل في للمجتمعؤ لحتمبجبتهب ان  ي  للجهب  للمس

تاااوفير لكلااادد للمنبساااب اااان للأخصااابئمين للاجتمااابعمين اااان  20
 17 0,65 2,52 11 26 63 ذوي للخبة في مجبل لكفقر

 10 0,83 2,68 4 24 72 للمشروعب  للإنتبجمل لكتي تدر كلأسر لكفقيرةلكتركمز عتى  21

ت مير أسبكمب تقديم للخداب  وللمسبعدل  للحبكمل بمب يحقق  22
 3 0,76 2,82 6 6 88 تفلم  دور للأسرة في للاعتمبد عتى  درلتهب لكذلتمل
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 يتضح من نتائج الجدول السابق أن:
 د جدا ت بالترتيدب ت المجتمع في إشباع الأسر الفقيرةالمقترحات لتدعيم دور طريقة 

 كالتالي:
يةة رل  الةةةس عيم للةةت يةةة يج الخةة جسن كسل عع ةةسن ( )11ال رييةة  الأوت العٍةةسرة ر ةةج ) -

( 2,86( كع اسةةط حسةةسبي )الخيرلةة  لإكسةةسبهج جهةةسران ج وةة ة و  لبهةةس الععةةل الع  ععةةي
 (.0,72واًحراف جع سرس )

اته عةةسم كحةةج ويشةة    الأان ةةسإ والعة ةة رلم للةةةت ( )8ر ةةج ) ال رييةة  الةةةسًي العٍةةسرة -
( 2,82( كع اسةط حسةسبي )ية يج العسةسل ان العخ لفة  لإأةٍسا اح  سجةسن الأسةر الفةيةرة

 (.0,70واًحراف جع سرس )
يييير مسسلي  يةة يج الخة جسن والعسةسل ان الحسل ة  ( )22ال ريي  الةسلج العٍسرة ر ج ) -

( كع اسةةةةط حسةةةةسبي سةةةةرة  ةةةةي اتل عةةةةسد للةةةةت  ةةةة رايهس الذاي ةةةة كعةةةةس يحةةةةةق يفعيةةةةل دور الأ
 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,82)
حةةةةةج ال عع ةةةةةسن الخيرلةةةةة  للةةةةةت اتسةةةةة فسدة جةةةةةم ( )18ال رييةةةةة  الراكةةةةة  العٍةةةةةسرة ر ةةةةةج ) -

( واًحةةةراف 2,80( كع اسةةةط حسةةةسبي )العٌسسةةةسن الأخةةةر   ةةةي الع  عةةة  لإأةةةٍسا الأسةةةر
 (.0,56جع سرس )

جسةةسل ة ال عع ةةسن  ةةي يةةذليل الصةةعابسن ال ةةي ( )17الخةةسجس العٍةةسرة ر ةةج )ال رييةة   -
وٌل سيهس ي ةةسه الأسةةر الفةيةةرة ٌ ر للةةت مدا هةةس لعهسجهةةس والق ةةسم كعسةة ( كع اسةةط يااجههةةس ويةة

 (.0,66( واًحراف جع سرس )2,73حسسبي )
ان لدلةةةج ال عع ةةةسن الخيرلةةة  جةةةم  بةةةل ال هةةةسن ( )4ال رييةةة  السةةةسد  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -
( كع اسةةةةةط خ صةةةةسص ل عكينهةةةةةس جةةةةةم جااجهةةةة  جشةةةةةكلان واح  سجةةةةةسن الأسةةةةر الفةيةةةةةرةات

 (.0,59( واًحراف جع سرس )2,73حسسبي )
حةةةج الأسةةةر الفةيةةةرة للةةةت اتسةةة فسدة جةةةم الخةةة جسن ( )3ال رييةةة  السةةةسك  العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,67( واًحراف جع سرس )2,72( كع اسط حسسبي )العة ج  لهس
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اته عةسم ب ح وة  اتح  سجةةسن الع ييةرة للأسةر الفةيةةرة ( )2ر ةةج ) ال ريية  الةةسجم العٍةسرة -
 (.0,89( واًحراف جع سرس )2,71( كع اسط حسسبي )لن  ينفيذ الخ جسن

جنس شةةةة  كعةةةةض الةضةةةةسيس الع  عع ةةةة  العريٍ ةةةة  ( )12ال رييةةةة  ال سسةةةة  العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -
( كع اسةط حسةسبي سكسلألعست والعهةم الحرف ة  الٍسة    ل يييةر اتي سهةسن السةسلٍ  ًحاهة

 (.0,75( واًحراف جع سرس )2,70)
ال ركيةةةز للةةةت العشةةةرولسن الإً سج ةةة  ال ةةةي يةةة ر ( )21ال رييةةة  العسأةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

 (.0,83( واًحراف جع سرس )2,68( كع اسط حسسبي )للأسر الفةيرة
جسةةةةسل ة الأسةةةةر الفةيةةةةرة للةةةةت الع سلٍةةةة  ( )19ال رييةةةة  الحةةةةسدس لشةةةةر العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -

وٌل   ةةةي الع  عةةة  ( كع اسةةةط كحةا هةةةس  ةةةي إأةةةٍسا اح  سجسيهةةةس جةةةم  بةةةل ال هةةةسن العسةةة
 (.0,89( واًحراف جع سرس )2,65حسسبي )

اب نةةسر مسةسلي  ج وةة ة ل ةة يج الخةة جسن للأسةةر ( )9ال ريية  الةةةسًي لشةر العٍةةسرة ر ةج ) -
 (.0,82( واًحراف جع سرس )2,63( كع اسط حسسبي )الفةيرة

دراسةةة  ويح وةةة  اتح  سجةةةسن الفعل ةةة  للأسةةةر ( )6ر العٍةةةسرة ر ةةةج )ال رييةةة  الةسلةةةج لشةةة -
 (.0,69( واًحراف جع سرس )2,59( كع اسط حسسبي )الفةيرة وال خ  ط لإأٍسلهس

اته عةسم ب اة ة  الأسةر الفةيةرة كسلخة جسن ال ةي ( )1ال ريي  الراكة  لشةر العٍةسرة ر ةج ) -
 (.0,78 سرس )( واًحراف جع2,59( كع اسط حسسبي )ية جهس ال عع سن

الععةةةةةل للةةةةةت زلةةةةةسدة العةةةةةاارد العسل ةةةةةة  ( )10ال رييةةةةة  الخةةةةةسجس لشةةةةةر العٍةةةةةسرة ر ةةةةةةج ) -
( لل عع ةةةةسن الخيرلةةةة  وياج ةةةةه هةةةةذه العةةةةاارد لخ جةةةة  الأسةةةةر الفةيةةةةرة وإأةةةةٍسا اح  سجسيهةةةةس

 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,58كع اسط حسسبي )
م اتج عةةةسلييم للةةةت يشةةة    الأخصةةةس يي( )15ال رييةةة  السةةةسد  لشةةةر العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

الق سم كسل راسسن وال  سرٍ والعشرولسن ال ي يعكم اتس فسدة جم ً س  هس  ةي جسةسل ة 
 (.0,65( واًحراف جع سرس )2,57( كع اسط حسسبي )الأسر الفةيرة
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يةةةا ير العةةةة د العنسسةةة  جةةةم الأخصةةةةس ييم ( )20ال رييةةة  السةةةسك  لشةةةر العٍةةةةسرة ر ةةةج ) -
( واًحةةةةراف 2,52( كع اسةةةةط حسةةةةسبي )ج ةةةةست الفةةةةةراتج عةةةةسلييم جةةةةم لوس الخبةةةةرة  ةةةةي 

 (.0,65جع سرس )
يركيةةةةةز الأخصةةةةةس ييم اتج عةةةةةسلييم للةةةةةت ( )5ال رييةةةةة  الةةةةةةسجم لشةةةةةر العٍةةةةةسرة ر ةةةةةج ) -

العةةة اخل ال ةةةي يع عةةة  للةةةت ال ةةة رل  وينع ةةة  العهةةةسران للأسةةةر الفةيةةةرة لعسةةةسل يهس  ةةةي 
( 2,52)( كع اسةةةةط حسةةةةسبي الحصةةةةات للةةةةت  ةةةةرص لعةةةةل ل حسةةةةيم جسةةةة ااهس العع شةةةةي

 (.0,88واًحراف جع سرس )
جسةسل ة ال عع ةسن للةت اسة خ ام ال خ ة ط ( )14ال ريي  ال سسة  لشةر العٍةسرة ر ةج ) -

 (.0,86( واًحراف جع سرس )2,51( كع اسط حسسبي )العلعي لخ ج  الأسر الفةيرة
اتسةةة عسً  كةةةسلخبراإ والع خصصةةةيم  ةةةي ج ةةةست ( )13ال رييةةة  العشةةةروم العٍةةةسرة ر ةةةج ) -

للاسةة فسدة جةةم خبةةرايهج ف عةةس و علةةق كسح  سجةةسن وجشةةكلان الأسةةر الفةيةةرة وك ف ةة  الفةةةر 
 (.0,67( واًحراف جع سرس )2,51( كع اسط حسسبي )جااجه هس

ينم ج اللةسإان العف اح  والنة وان العسجة  ( )7ال ريي  الحسدس والعشروم العٍسرة ر ج ) -
( واًحةةراف 2,41حسةةسبي ) ( كع اسةةطلل عةةرف للةةت جشةةكلان واح  سجةةسن الأسةةر الفةيةةرة

 (.0,72جع سرس )
جسةةةةسل ة إدارة ال عع ةةةةسن  ةةةةي ينفيةةةةذ ( )16ال رييةةةة  الةةةةةسًي والعشةةةةروم العٍةةةةسرة ر ةةةةج ) -

( كع اسةةةط حسةةةسبي الخ ةةةط والبةةةراج  الخسصةةة  كسلأسةةةر الفةيةةةرة كعةةةس يحةةةةق الهةةة ف جنهةةةس
 (.0,76( واًحراف جع سرس )2,31)

الع  عة   ةي إأةٍسا الأسةر الفةيةرة، عة رحسن ل  ة ج دور طرلة  ول ضح جم للك مم ال
 ةةة  يعةلةةةت  ةةةي: يةةة رل  الةةةةس عيم للةةةت يةةةة يج الخةةة جسن كسل عع ةةةسن الخيرلةةة  لإكسةةةسبهج 
جهسران ج و ة و  لبهس الععةل الع  ععةي، اته عةسم كحةج ويشة    الأان ةسإ والعة ة رلم 

ةة يج للت ية يج العسسل ان العخ لف  لإأٍسا اح  سجسن الأسر الفةيةرة، ييييةر مسةسلي  ي
الخ جسن والعسسل ان الحسل   كعةس يحةةق يفعيةل دور الأسةرة  ةي اتل عةسد للةت  ة رايهس 
الذاي ةة ، حةةج ال عع ةةسن الخيرلةة  للةةت اتسةة فسدة جةةم العٌسسةةسن الأخةةر   ةةي الع  عةة  
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ٌ ر للةةت  لإأةةٍسا الأسةةر، جسةةسل ة ال عع ةةسن  ةةي يةةذليل الصةةعابسن ال ةةي يااجههةةس ويةة
وٌل  سيهس ي سه الأسر الفةيرة، دلج ال عع سن الخيرل  جم  بةل مدا هس لعهسجهس والق سم كعس

ان اتخ صةةسص ل عكينهةةس جةةم جااجهةة  جشةةكلان واح  سجةةسن الأسةةر الفةيةةرة، لال هةةسن 
حةةةةج الأسةةةةر الفةيةةةةرة للةةةةت اتسةةةة فسدة جةةةةم الخةةةة جسن العة جةةةة  لهةةةةس، اته عةةةةسم ب ح وةةةة  

عةةةةض الةضةةةةسيس اتح  سجةةةةسن الع ييةةةةرة للأسةةةةر الفةيةةةةرة لنةةةة  ينفيةةةةذ الخةةةة جسن، جنس شةةةة  ك
الع  عع ةةة  العريٍ ةةة  كسلألعةةةست والعهةةةم الحرف ةةة  الٍسةةة    ل يييةةةر اتي سهةةةسن السةةةسلٍ  
ًحاهةةس، ال ركيةةز للةةت العشةةرولسن الإً سج ةة  ال ةةي يةة ر للأسةةر الفةيةةرة، جسةةسل ة الأسةةر 
وٌل   ةةي  الفةيةةرة للةةت الع سلٍةة  كحةا هةةس  ةةي إأةةٍسا اح  سجسيهةةس جةةم  بةةل ال هةةسن العسةة

سلي  ج وةةةةة ة ل ةةةةةة يج الخةةةةة جسن للأسةةةةةر الفةيةةةةةرة، دراسةةةةة  ويح وةةةةة  الع  عةةةةة ، اب نةةةةةسر مسةةةةة
اتح  سجسن الفعل   للأسر  الفةيرة وال خ  ط لإأٍسلهس، اته عسم ب اة ة  الأسةر الفةيةرة 
كسلخ جسن ال ي ية جهس ال عع سن، الععل للت زلسدة العاارد العسل ة  لل عع ةسن الخيرلة  

وإأةةةٍسا اح  سجسيهةةةس، يشةةة    الأخصةةةس ييم وياج ةةةه هةةةذه العةةةاارد لخ جةةة  الأسةةةر الفةيةةةرة 
اتج عةةسلييم للةةت الق ةةسم كسل راسةةسن وال  ةةسرٍ والعشةةرولسن ال ةةي يعكةةم اتسةة فسدة جةةم 
ً س  هةةةةةةس  ةةةةةةي جسةةةةةةسل ة الأسةةةةةةر الفةيةةةةةةرة، يةةةةةةا ير العةةةةةة د العنسسةةةةةة  جةةةةةةم الأخصةةةةةةس ييم 
اتج عةةسلييم جةةم لوس الخبةةرة  ةةي ج ةةست الفةةةر، يركيةةز الأخصةةس ييم اتج عةةسلييم للةةت 

 اخل ال ةةةي يع عةةة  للةةةت ال ةةة رل  وينع ةةة  العهةةةسران للأسةةةر الفةيةةةرة لعسةةةسل يهس  ةةةي العةةة
الحصةةةات للةةةت  ةةةرص لعةةةل ل حسةةةيم جسةةة ااهس العع شةةةي، جسةةةسل ة ال عع ةةةسن للةةةت 
اس خ ام ال خ  ط العلعي لخ ج  الأسر الفةيرة، اتس عسً  كةسلخبراإ والع خصصةيم  ةي 

ح  سجةةسن وجشةةكلان الأسةةر الفةيةةرة ج ةةست الفةةةر للاسةة فسدة جةةم خبةةرايهج ف عةةس و علةةق كس
وك ف ةة  جااجه هةةس، ينمةة ج اللةةةسإان العف احةة  والنةة وان العسجةة  لل عةةرف للةةت جشةةكلان 
واح  سجسن الأسر الفةيرة، جسسل ة إدارة ال عع سن  ي ينفيذ الخ ةط والبةراج  الخسصة  

 كسلأسر الفةيرة كعس يحةق اله ف جنهس.
 

 النتائج العامة للدراسة:
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 عينة الدراسة:خصائص ( 1)
 . فيما يتعلق بالحالة الاجتماعية:1

جسةة في س الضةةعسم اتج عةةسلي كعن ةةة  الةصةة ج، ف عةةس ايضةةح مم يازلةة  لينةة  ال راسةة  جةةم 
( و ةةةي %71,0كسلحسلةةة  اتج عسة ةةة ، جةةةسإ  ةةةي ال رييةةة  الأوت الع زوجةةةسن بنسةةةٍ  )و علةةةق 

( %9,0ع لةةةسن بنسةةٍ  )( و ةةي ال رييةة  الةسلةةج ال%11,0ال رييةة  الةةةسًي الأراجةةل بنسةةٍ  )
( و ةةةةي ال رييةةةة  الخةةةةسجس والأخيةةةةر %5,0و ةةةي ال رييةةةة  الراكةةةة  ايةةةةر الع زوجةةةةسن بنسةةةٍ  )

 (.%4,0العه اران بنسٍ  )
 . فيما يتعلق بالمؤهل العلمي:2

جسةة في س الضةةعسم اتج عةةسلي كعن ةةة  الةصةة ج، ف عةةس ايضةةح مم يازلةة  لينةة  ال راسةة  جةةم 
هٌةةةل العلعةةةي، جةةةسإ  ةةةي  ( و ةةةي ال رييةةة  %40,0ال رييةةة  الأوت الةةة بلام بنسةةةٍ  )و علةةق كسلع
( و ةةةةةي ال رييةةةةة  الةسلةةةةةج الٍكةةةةةسلارلا  بنسةةةةةٍ  %35,0الةةةةةةسًي ايةةةةةر الع علعةةةةةسن بنسةةةةةٍ  )

 (.%2,0( و ي ال ريي  الراك  والأخير العسجس ير بنسٍ  ضع ف  ج اً )23,0%)
 . فيما يتعلق بعدد أفراد الأسرة:3

في س الضةةعسم اتج عةةسلي كعن ةةة  الةصةة ج، ف عةةس جسةة ايضةةح مم يازلةة  لينةة  ال راسةة  جةةم 
( %34,0م ةراد بنسةٍ  ) 3و علق كع د م راد الأسرة، حيج جةسإ  ةي ال ريية  الأوت م ةل جةم 

( و ةةي ال رييةة  الةسلةةج %30,0م ةةراد بنسةةٍ  ) 5إلةةت م ةةل جةةم  3و ةةي ال رييةة  الةةةسًي جةةم 
م ةراد  ةاكةر  7لأخيةر ( و ةي ال ريية  الراكة  وا%19,0م ةراد بنسةٍ  ) 7إلةت م ةل جةم  5جم 

 (%17,0بنسٍ  )
 . فيما يتعلق بعمل الزوج:4

جسةة في س الضةةعسم اتج عةةسلي كعن ةةة  الةصةة ج، ف عةةس ايضةةح مم يازلةة  لينةة  ال راسةة  جةةم 
( و ةي ال ريية  الةةسًي %45,0و علق كععل الزوت، جسإ  ي ال ريي  الأوت جاظةف بنسةٍ  )

( و ةي ال ريية  الراكة  %17,0نسةٍ  )( و ي ال ريي  الةسلج سةس ق ب%25,0حسر  بنسٍ  )
 ( %13,0والأخير ج سب  بنسٍ  )

 . فيما يتعلق بمصادر دخل الأسرة:5
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جسةة في س الضةةعسم اتج عةةسلي كعن ةةة  الةصةة ج، ف عةةس ايضةةح مم يازلةة  لينةة  ال راسةة  جةةم 
و علةةةةةق كعصةةةةةسدر دخةةةةةل الأسةةةةةرة، حيةةةةةج جةةةةةسإ  ةةةةةي ال رييةةةةة  الأوت رايةةةةة  الاظ فةةةةة  بنسةةةةةٍ  

( و ةةةي ال رييةةة  الةسلةةةج جةةةم %21,0  الةةةةسًي جةةةم ال ةسلةةة  بنسةةةٍ  )( و ةةةي ال رييةةة35,0%)
( و ةةةةةةي ال رييةةةةةة  الراكةةةةةة  جسةةةةةةسل ة أةةةةةةهرل  جةةةةةةم ال عع ةةةةةة  بنسةةةةةةٍ  %16,0الب ةةةةةة  بنسةةةةةةٍ  )

( و ةةةي %10,0( و ةةةي ال رييةةة  الخةةةسجس جسةةةسل ة سةةةنال  جةةةم الضةةةعسم بنسةةةٍ  )14,0%)
 (%4,0ال ريي  السسد  والأخير جسسل ان جن مع  جم العحسنيم بنسٍ  )

 
 ( الإجابة على تساؤلات الدراسة:2)

 : النتائج المتعلقة بالسؤال الأول
مددا البددرامج واليدددمات التددي تقدددمها الجمعيددات الييريددة لمسدداعدة الأسددر الفقيددرة علددى 

 إشباع احتياجاتها الا تصادية؟
البةةةراج  والخةةة جسن اتج عسة ةةة  ال ةةةي يةةةة جهس ال عع ةةةسن الخيرلةةة  لعسةةةسل ة . ايضةةةح مم 1

سا اح  سجسيهةةس ات  صةةسدي الأسةةر  كفسلةة  الأطفةةست الأو ةةسم، ،  ةة  يعةلةةت  ةةي: الفةيةةرة للةةت إأةةٍ
جااجهةةة  العشةةةسكل الع ريٍةةة  للةةةت اًخفةةةس  الحسلةةة  ات  صةةةسدي ، جسةةةسل ة راابةةةي الةةةزوات، 
يةةةةةةا ير خةةةةةة جسن الإسةةةةةةكسم، يةةةةةةا ير الخةةةةةة جسن ال رولح ةةةةةة  وال ر يه ةةةةةة ، يةةةةةة ة ج العلا ةةةةةةسن 

مو ةةسن الفةةراغ للأسةةر كعةةس يعةةاد لليهةةس كسلفس ةة ة، يةة ة ج اتج عسة ةة  داخةةل الأسةةرة، اسةة ةعسر 
 العلا سن اتج عسة   للأسرة ج  ايرهس جم الأسر.

البةةةراج  والخةةة جسن ات  صةةةسدي  ال ةةةي يةةةة جهس ال عع ةةةسن الخيرلةةة  لعسةةةسل ة . ايضةةةح مم 2
سا اح  سجسيهةةس ات  صةةسدي  جسةةسل ة الأسةةرة للةةت ،  ةة  يعةلةةت  ةةي: الأسةةر الفةيةةرة للةةت إأةةٍ

كعةةةض العشةةةرولسن الإً سج ةةة  الصةةةييرة، يةةةة يج جسةةةسل ان جسل ةةة  ل حسةةةيم العسةةة ا  ينفيةةةذ 
العع شي للأسرة، العسسهع  ج  الأسرة  ي العصرو سن ال راسة   لأبنس هةس، يةة يج العسةسل ة 
العين ةةة  للأسةةةرة، إ سجةةة  الععةةةسر  ل سةةةالق جن  ةةةسن الأسةةةر الفةيةةةرة، جةةةنح الةةةةرو  العسل ةةة  

الاظ ف ةة  للةةةسدرلم للةةت الععةةل جةةم م ةةراد الأسةةرة، يةة رل   للأسةةرة العح سجةة ، يةةا ير الفةةرص
 الأ راد للت كعض العهم والحرف ال ي يعاد للت الأسرة ب خل جنسس .
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. ايضح مم البراج  والخ جسن الصح   ال ةي يةة جهس ال عع ةسن الخيرلة  لعسةسل ة الأسةر 3
سا اح  سجسيهةةس ات  صةةسدي  ي اليةةذا ي للأسةةر، ينع ةة  الةةال،  ةة  يعةلةةت  ةةي: الفةيةةرة للةةت إأةةٍ

يةةة يج الرلسيةة  الصةةح   لةةلأم  ةةي   ةةرة الحعةةل والةةاتدة، يةق ةة  الأسةةر كسلصةةح  الإً سب ةة ، 
الق ةةةةسم كحعةةةةلان ياة ةةةة  صةةةةح    ةةةةي الأح ةةةةسإ الفةيةةةةرة، يةةةةة يج خةةةة جسن و س  ةةةة  للأسةةةةر جةةةةم 

 الأجرا  العع ي  والع اطن .
س ال عع ةةةةسن الخيرلةةةة  . ايضةةةةح مم البةةةةراج  والخةةةة جسن ال عل ع ةةةة  وال ةق ف ةةةة  ال ةةةةي يةةةةة جه4

سا اح  سجسيهةةةةس ات  صةةةةسدي  ينمةةةة ج ،  ةةةة  يعةلةةةةت  ةةةةي: لعسةةةةسل ة الأسةةةةر الفةيةةةةرة للةةةةت إأةةةةٍ
اج عسة ةة   – ةسف ةة   –العسةةسكةسن الةةسف ةة  للأسةةر، يةةة يج البةةراج  ال الالةة  الع نالةة  )دون ةة  

رلم ... إلةة (،  يةةة يج بةةراج  لعحةةا الأج ةة ، لعةةل  صةةات يةالةة  لأبنةةسإ الأسةةر الفةيةةرة الع ةةاخ
دراسةةةة سً، ينمةةةة ج دوران يعل ع ةةةة  لر ةةةة  العسةةةة ا  الةةةةةةس ي للأسةةةةر، يةةةةا ير الةةةة وران العهن ةةةة  

 وال  رلب   لأ راد الأسرة.
 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: 

مددا الأدوار المهنيددة لطريقددة تنظدديم المجتمددع فددي إشددباع الاحتياجددات الاجتماعيددة ل سددر 
 ؟الفقيرة

سا اتح  سجةةةسن اتج عسة ةةة  ايضةةةح مم الأدوار العهن ةةة   ل رلةةةة  ينمةةة ج الع  عةةة   ةةةي إأةةةٍ
سا ،  ةةةة  يعةلةةةةت  ةةةةي: للأسةةةةر الفةيةةةةرة ال خ ةةةة ط للبةةةةراج  والأًشةةةة   ال ةةةةي يسةةةةسل  للةةةةت إأةةةةٍ

اح  سجةسن الأسةر الفةيةرة، إلكةةسإ الرغٍة  لة   الأسةر الفةيةةرة وحفزهةس للعشةسرك   ةي الأًشةة   
سة خ ام الأسةسلي  لعااجهة  جشةكلايهس العخ لف  داخل ال عع  ، جسسل ة الأسر الفةيرة  ةي ا

سا اح  سجسيهةةةةةس، دراسةةةةة  اح  سجةةةةةسن الأسةةةةةر الفةيةةةةةرة كاسةةةةةلاٍ للعةةةةةي، ياج ةةةةةه الأسةةةةةرة  وإأةةةةةٍ
سٌسةةةةسن الأخةةةةر   ةةةةي الع  عةةةة ، يعلةةةة ج الأسةةةةر  للاسةةةة فسدة جةةةةم الخةةةة جسن ال ةةةةي يةةةةة جهس الع
سا اح  سجسيهةةةةس وجااجهةةةة  جشةةةةكلايهس، يةةةةة يج البةةةةراج  ال رولح ةةةة   الأسةةةةسلي  الصةةةةح ح  لإأةةةةٍ

والعسةةةةسكةسن الةةسف ةةةة  لإكسةةةةسٍ الأسةةةةر الخبةةةةران العخ لفةةةة ، إكسةةةةسٍ م ةةةةراد الأسةةةةرة جهةةةةسران 
سا اح  سجسيهةس، يةا ير  ةرص الععةل العنسسةٍ  لأ ةراد الأسةر الفةيةرة،  وخبران يسسل   ةي إأةٍ
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سا اح  سجسيهةةةةس  سٌسةةةسن الأخةةةةر   ةةةي الع  عةةة  لعسةةةسل ة الأسةةةةر  ةةةي إأةةةٍ ال عةةةسوم جةةة  الع
 وجااجه  جشكلايهس.

 المتعلقة بالسؤال الثالث:  النتائج
 ما الأساليب المهنية لطريقة تنظيم المجتمع في إشباع الأسر الفقيرة؟

سا الأسةر الفةيةرةايضح مم   ،  ة  يعةلةت  ةي:الأسسلي  العهن   ل رلة  ينم ج الع  ع   ي إأةٍ
 العسسهع   ةي إي ةسد البةراج  الإً سج ة  ال ةي يعكةم مم يزلة  جةم الإجكسً ةسن العسدية  لل عع ة ،

العسةةسهع   ةةي ي ةةالر الخةة جسن ال ةةي يةةة جهس ال عع ةة  للأسةةر الفةيةةرة، ياة ةة  الأسةةر كاًمعةة  
وأةةروي يةةة يج الخ جةة ، ينمةة ج النةة وان والعحسضةةران ل اة ةة  الع  عةة  كعشةةكل  الفةةةر، ياة ةة  

يرة كاهع ة  الععةل للةةسدرلم، العسةسهع   ةي إي ةسد جشةرولسن صةييرة يسةسل  الأسةرة الأسر الفة
 ةةي سةة  اح  سجسيهةةس، ال عةةسوم جةة  العةةسجليم داخةةل ال عع ةة  ل حةيةةق الأهةة اف العحةة دة لصةةسلح 
سٌسةةسن  الأسةةر، ال نسةةيق بةةيم الأًشةة   والبةةراج  داخةةل ال عع ةة ، اتسةة فسدة جةةم خةة جسن الع

سر الفةيرة، يح و  العاارد الضرورل  لعةسبل  اح  سجةسن الأسةر، العاجادة كسلع  ع  لصسلح الأ
يحسةةةةيم وي ةةةةالر جسةةةة ا  الخ جةةةة  العة جةةةة  للأسةةةةر الفةيةةةةرة، ال عةةةةرف للةةةةت رمس الأسةةةةر  ةةةةي 
الخةةةةة جسن العة جةةةةة  للأسةةةةةر الفةيةةةةةرة، اتسةةةةة عسً  كةةةةةسلخبراإ والع خصصةةةةةيم  ةةةةةي ج ةةةةةست الفةةةةةةر 

جااجهةةة  جشةةةكلان الفةةةةر كاسةةةلاٍ  للاسةةة فسدة جةةةم خبةةةرايهج  ةةةي جسةةةسل ة الأسةةةر الفةيةةةرة للةةةت
للعةةي، اته عةةسم ب نع ةة   ةة ران وإجكسً ةةسن الأسةةر الفةيةةرة، ينمةة ج جسةةسكةسن  ةسف ةة  بةةيم الأسةةر 

 الفةيرة، وض  براج  إرأسدي  للأسر الفةيرة يسسل هج للت ي الر مًفسهج.
 النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع: 

 باع الأسر الفقيرة؟ما المقترحات لتدعيم دور طريقة المجتمع في إش
سا الأسةر الفةيةةرة،  ة  يعةلةت  ةي: يةة رل  إم ال عة رحةسن ل ة ة ج دور طرلةة  الع  عةة   ةي إأةٍ

الةةةس عيم للةةت يةةة يج الخةة جسن كسل عع ةةسن الخيرلةة  لإكسةةسبهج جهةةسران ج وةة ة و  لبهةةس الععةةل 
لفةةة  الع  ععةةةي، اته عةةةسم كحةةةج ويشةةة    الأان ةةةسإ والعة ةةة رلم للةةةت يةةةة يج العسةةةسل ان العخ 

سا اح  سجةةةسن الأسةةةر الفةيةةةرة، ييييةةةر مسةةةسلي  يةةةة يج الخةةة جسن والعسةةةسل ان الحسل ةةة  كعةةةس  لإأةةةٍ
يحةةةق يفعيةةل دور الأسةةرة  ةةي اتل عةةسد للةةت  ةة رايهس الذاي ةة ، حةةج ال عع ةةسن الخيرلةة  للةةت 
سٌسسن الأخر   ي الع  ع  لإأٍسا الأسةر، جسةسل ة ال عع ةسن  ةي يةذليل  اتس فسدة جم الع
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وٌل سيهس ي ةسه الأسةر الفةيةرة،  الصعابسن ال ي ٌ ر للةت مدا هةس لعهسجهةس والق ةسم كعسة يااجههس وي
ان اتخ صةسص ل عكينهةةس جةم جااجهةة  جشةةكلان لدلةج ال عع ةةسن الخيرلة  جةةم  بةل ال هةةسن 

واح  سجةةةسن الأسةةةر الفةيةةةرة، حةةةج الأسةةةر الفةيةةةرة للةةةت اتسةةة فسدة جةةةم الخةةة جسن العة جةةة  لهةةةس، 
لع ييةةةرة للأسةةةر الفةيةةةرة لنةةة  ينفيةةةذ الخةةة جسن، جنس شةةة  كعةةةض اته عةةةسم ب ح وةةة  اتح  سجةةةسن ا

الةضةةسيس الع  عع ةة  العريٍ ةة  كسلألعةةست والعهةةم الحرف ةة  الٍسةة    ل يييةةر اتي سهةةسن السةةسلٍ  
ًحاهةةس، ال ركيةةز للةةت العشةةرولسن الإً سج ةة  ال ةةي يةة ر للأسةةر الفةيةةرة، جسةةسل ة الأسةةر الفةيةةرة 

وٌل   ي الع  عة ، اب نةسر للت الع سلٍ  كحةا هس  ي إأٍسا اح  سج سيهس جم  بل ال هسن العس
مسةةةسلي  ج وةةة ة ل ةةةة يج الخةةة جسن للأسةةةر الفةيةةةرة، دراسةةة  ويح وةةة  اتح  سجةةةسن الفعل ةةة  للأسةةةر 
سلهس، اته عةةةةةةسم ب اة ةةةةةة  الأسةةةةةةر الفةيةةةةةةرة كسلخةةةةةة جسن ال ةةةةةةي يةةةةةةة جهس  الفةيةةةةةةرة وال خ ةةةةةة ط لإأةةةةةةٍ

الخيرلةة  وياج ةةه هةةذه العةةاارد لخ جةة   ال عع ةةسن، الععةةل للةةت زلةةسدة العةةاارد العسل ةة  لل عع ةةسن
سا اح  سجسيهةةس، يشةة    الأخصةةس ييم اتج عةةسلييم للةةت الق ةةسم كسل راسةةسن  الأسةةر الفةيةةرة وإأةةٍ
وال  ةسرٍ والعشةةرولسن ال ةةي يعكةةم اتسةة فسدة جةةم ً س  هةةس  ةةي جسةةسل ة الأسةةر الفةيةةرة، يةةا ير 

ج ةةةست الفةةةةر، يركيةةةةز العةةة د العنسسةةة  جةةةم الأخصةةةس ييم اتج عةةةسلييم جةةةم لوس الخبةةةرة  ةةةي 
الأخصةةس ييم اتج عةةسلييم للةةت العةة اخل ال ةةي يع عةة  للةةت ال ةة رل  وينع ةة  العهةةسران للأسةةر 
الفةيةةةرة لعسةةةسل يهس  ةةةي الحصةةةات للةةةت  ةةةرص لعةةةل ل حسةةةيم جسةةة ااهس العع شةةةي، جسةةةسل ة 
ال عع ةةةةةسن للةةةةةت اسةةةةة خ ام ال خ ةةةةة ط العلعةةةةةي لخ جةةةةة  الأسةةةةةر الفةيةةةةةرة، اتسةةةةة عسً  كةةةةةسلخبراإ 

 ةةةي ج ةةست الفةةةةر للاسةة فسدة جةةةم خبةةرايهج ف عةةةس و علةةق كسح  سجةةةسن وجشةةةكلان والع خصصةةيم 
الأسةةةر الفةيةةةرة وك ف ةةة  جااجه هةةةس، ينمةةة ج اللةةةةسإان العف احةةة  والنةةة وان العسجةةة  لل عةةةرف للةةةت 
جشةةةكلان واح  سجةةةسن الأسةةةر الفةيةةةرة، جسةةةسل ة إدارة ال عع ةةةسن  ةةةي ينفيةةةذ الخ ةةةط والبةةةراج  

 له ف جنهس.الخسص  كسلأسر الفةيرة كعس يحةق ا
 توصيات الدراسة:

. ضةةةرورة يةةة رل  الةةةةس عيم للةةةت يةةةة يج الخةةة جسن كسل عع ةةةسن الخيرلةةة  لإكسةةةسبهج جهةةةسران 1
ج وةةة ة و  لبهةةةس الععةةةل الع  ععةةةي، جةةةةل جهةةةسرة ال خ ةةة ط وال ةةةةالج واسةةة ةعسر العةةةاارد الع سحةةة  

 وجهسرة الععل ال عسلي.
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سا 2  . اته عةةسم كحةةج ويشةة    الأان ةةسإ والعة ةة رلم للةةت يةةة يج العسةةسل ان العخ لفةة  لإأةةٍ
 اح  سجسن الأسر الفةيرة، وجحسول  جذبهج للعسسهع   ي يحةيق للك.

. ييييةةةر مسةةةسلي  يةةةة يج الخةةة جسن والعسةةةسل ان الحسل ةةة  كعةةةس يحةةةةق يفعيةةةل دور الأسةةةرة  ةةةي 3
س و نسسةة  وطب عةة  سةةكسم الع  عةة  العحلةةي كعن ةةة  اتل عةةسد للةةت  ةة رايهس الذاي ةة ، وللةةك كعةة

 الةص ج.
سا 4 سٌسةةةسن الأخةةر   ةةةي الع  عةةة  لإأةةةٍ . حةةج ال عع ةةةسن الخيرلةةة  للةةت اتسةةة فسدة جةةةم الع

 حسجسن الأسر الفةيرة، وية يج كس   موجه ال لج والعسسً ة اتج عسة   ل لك الأسر.
5 ٌ ر للت مدا هةس لعهسجهةس والق ةسم . جسسل ة ال عع سن  ي يذليل الصعابسن ال ي يااجههس وي

وٌل سيهس ي سه الأسر الفةيرة، دلج ال عع ةسن الخيرلة  جةم  بةل ال هةسن  ان اتخ صةسص لكعس
 ل عكينهس جم جااجه  جشكلان واح  سجسن الأسر الفةيرة.

. حةةةةةج الأسةةةةةر الفةيةةةةةرة للةةةةةت اتسةةةةة فسدة جةةةةةم الخةةةةة جسن العة جةةةةة  لهةةةةةس، اته عةةةةةسم ب ح وةةةةة  6
سةةر الفةيةةرة لنةة  ينفيةةذ الخةة جسن، جنس شةة  كعةةض الةضةةسيس الع  عع ةة  اتح  سجةةسن الع ييةةرة للأ

 العريٍ   كسلألعست والعهم الحرف   الٍس    ل ييير اتي سهسن السسلٍ  ًحاهس.
ال ركيز للت العشرولسن الإً سج   ال ي ية ر للأسةر الفةيةرة، جسةسل ة الأسةر الفةيةرة للةت . 7

وٌل   ي الع  ع . الع سلٍ  كحةا هس  ي إأٍسا اح  سجسيهس جم   بل ال هسن العس
. اب نسر مسسلي  ج و ة ل ة يج الخ جسن للأسر الفةيةرة، ودراسة  ويح وة  اتح  سجةسن الفعل ة  8

سلهس، اته عةةسم ب اة ةة  الأسةةر الفةيةةرة كسلخةة جسن ال ةةي يةةة جهس  للأسةةر الفةيةةرة وال خ ةة ط لإأةةٍ
 ال عع سن.

الخيرلةة  وياج ةةه هةةذه العةةاارد لخ جةة  الأسةةر  . الععةةل للةةت زلةةسدة العةةاارد العسل ةة  لل عع ةةسن9
الفةيرة وإأٍسا اح  سجسيهس، يش    الأخصس ييم اتج عسلييم للت الق سم كسل راسةسن وال  ةسرٍ 

 والعشرولسن ال ي يعكم اتس فسدة جم ً س  هس  ي جسسل ة الأسر الفةيرة.
 ةي ج ةست الفةةر،  . يا ير العة د العنسسة  جةم الأخصةس ييم اتج عةسلييم جةم لوس الخبةرة10

يركيةةز الأخصةةس ييم اتج عةةسلييم للةةت العةة اخل ال ةةي يع عةة  للةةت ال ةة رل  وينع ةة  العهةةسران 
 للأسر الفةيرة لعسسل يهس  ي الحصات للت  رص لعل ل حسيم جس ااهس العع شي.
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. جسةةسل ة ال عع ةةسن للةةت اسةة خ ام ال خ ةة ط العلعةةي لخ جةة  الأسةةر الفةيةةرة، اتسةةة عسً  11
ع خصصةةةةةيم  ةةةةةي ج ةةةةةست الفةةةةةةر للاسةةةةة فسدة كخبةةةةةرايهج ف عةةةةةس و علةةةةةق كسح  سجةةةةةسن كةةةةةسلخبراإ وال

وجشكلان الأسر الفةيرة وك ف   جااجه هس، ينم ج اللةةسإان العف احة  والنة وان العسجة  لل عةرف 
 للت جشكلان واح  سجسن الأسر الفةيرة.

كعةةس يحةةةق . جسةةسل ة إدارة ال عع ةةسن  ةةي ينفيةةذ الخ ةةط والبةةراج  الخسصةة  كسلأسةةر الفةيةةرة 12
الهةة ف جنهةةس،  ةةي ضةةاإ خ ةة  اسةة راي     واضةةح  يعكةةم جةةم خلالهةةس   ةةس  الأداإ والععةةل 

 للت ي الر البراج  والعشرولسن اتج عسة  .
 
 
 

 المراجع والمصادر: 
م( ، الس سسةةة  اتج عسة ةةة  بةةةيم النمرلةةة  وال  بيةةةق ، 1999بيةةةاجي محعةةة  ، سةةةع  مسةةةعسليل ) -

 .اتسكن رل  ، دار الععر   ال سجع  
م( ، يةةة ور اتح  سجةةسن وال خ ةة ط  ةةي الخ جةة  اتج عسة ةة ، جسجعةة  1989السةةكرس ، محعةة  ) -

 الةسهرة ، كل   الخ ج  اتج سة  .
 م ( ، العشكلان اتج عسة   ، اتسكن رل  ، دار الععر   ال سجع  . 2000 هعي، سسج   ) -
ج عسة ةة  جةة خل م(، مسةةس طرلةةة  ينمةة ج الع  عةة   ةةي الخ جةة  ات2000لبةة الل   ، رأةةسد ) -

 دراس  الع  ع  ، الةسهرة ، دار ال نيرس. 
م(، ال خ ةةةةةة ط ل نع ةةةةةة  الع  عةةةةةة ، اتسةةةةةةكن رل  ، دار الععر ةةةةةة  1995جخ ةةةةةةسر، لبةةةةةة العزلز )  -

 ال سجع  . 
م(، طرلةة  ينمة ج الع  عة   ةي الخ جة  اتج عسة ة ، الةةسهرة ، 1993العه لي، جحع  جحعاد ) -

 دار الفنر ال سجعي الح وج. 
م( ، ج   ي ةسوٍ العةااطنيم السةعادويم جة   ضةسيس س سسةسن 1991ل اب ، جخ سر إبراه ج )  -

وٌم اتج عسة ةةة ، الرلةةس  ، جسجعةةة   الرلسيةة  اتج عسة ةةة   ةةي   سلةةةسن الصةةح  وال علةةة ج والشةة
 العلك سعاد، جركز كحا  كل   ا داٍ. 
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مةةةةةسهرة الإجراج ةةةةة  م( ، الع ييةةةةةران الأسسسةةةةة   لفهةةةةةج العلا ةةةةة  بةةةةةيم ال1995الةةةةةننلاوس، محعةةةةة  ) -
والأح ةةةسإ الع خلفةةة   ةةةي جةةة م العةةةسلج الةسلةةةج" كحةةةج جنشةةةار  ةةةي: ًةةة وة لةةةسطف ايةةةج العلع ةةة  
الخسجسةةة  ، الع  عةةة  العربةةةي ويحةةة يسن الةةةةرم الحةةةسدس والعشةةةرلم ، اتسةةةكن رل ، دار الععر ةةة  

 ال سجع  .
سا اح  سجةسن العة2003جحعاد، جحعةاد جحعة  ) - رمة م( دور جنمعةسن الع  عة  العة ًي  ةي إأةٍ

يٌعر العلعةةةي السةةةسد  لشةةةر، لسلع ةةة   الفةيةةةرة كسلع  ععةةةسن العشةةةاا   ، كحةةةج جنشةةةار  ةةةي: العةةة
 ، حلاام ، كل   الخ ج  اتج عسة   . 4الخ ج  اتج عسة   وخصاص   الععسرس  ، ج ل  

م(، خ ةةة  لعةةةل اتسةةة راي     الاطن ةةة  لععسل ةةة  2003اتسةةة راي     الاطن ةةة  لععسل ةةة  الفةةةةر ) -
 العرب   السعادي  . الفةر، الععلن 

م( ، أةم ه ةام للةت الفةةر، الةةسهرة ، جركةز الأهةرام لل رجعة  2001يةرلر ال نع ة   ةي العةسلج ) -
 والنشر. 

أم ه ةام للةت الفةةر"  ةي جرلة ة  -م(، "يةرلر لم ال نع    ي العسلج 2004الروجسًي ، زل  ) -
 ال زلرة ، ال عع .

 .13014م( ، الع د :2004جرل ة الاطم )  -
" ، جعهةة  جرا ٍةة  البيئةة   92آلةةم بةةي ، " الفةةةر والبيئةة : الحةة  جةةم دواجةة  الفةةةر، و  ةةة   دورًةةن  -

 العسلع   )ورد وايش( ، يرجع : جحع  صسبر، الةسهرة ، ال ار ال ول   للنشر وال ازل .
سا اح  سجةةسن الأسةةرة الفةيةةرة ، 2007العيٍةسم، ًةةارة ) - م(، جهةةاد طرلةةة  ينمةة ج الع  عة   ةةي إأةةٍ

 ٍةةة  للةةت ال عع ةةسن الخيرلةة  كع ونةة  الرلةةس  ضةةعم جة ضةة سن الحصةةات دراسةة  وصةةف   ج
 للت درج  العسجس ير  ي الخ ج  اتج عسة  ،كل   الخ ج  اتج عسة   كسلرلس .

م(. م ر  ةس   الفةر للت كعض الق ج والعاا ةف ال عل ع ة  2012الأحع س، لس ش  بنت س   ) -
(، كل ةة  81لعنةارة، ج لة  كل ةة  ال رب ة ، العة د )لة   طلٍة  العرحلة  الةسًالةة   ةي جن ةة  الع ونةة  ا

 ال رب  ، جسجع  العنصارة، جصر.
م(. ظةةةسهرة الفةةةةر وآ ةةةره للةةةت النعةةةا ات  صةةةسدس ال عنةةةي، الع لةةة  2022مزهةةةر، للةةةي لعةةةسد ) -

جخبةر ات  صةسد الس سسةي بةيم ال نع ة  (، 1(، العة د )4ال زا رل  للا  صةسد الس سسةي، الع لة  )
الس سس   لل وت العرب   والإ رلق  ، جسجع  الشهي  حعةه لخضةر الةاادس،  ات  صسدي  وال ح يسن

 ال زا ر.
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م(. ي ار الفةر ويازل  ال خل  ي ال وت العرب   خةلات الف ةرة 2022كسًةس، للج ال وم لب  الله ) -
(، 42م، دراسةةةةة  ي ب ق ةةةةة ، حال ةةةةةسن ا داٍ والعلةةةةةام اتج عسة ةةةةة ، الحال ةةةةة  )1981-2017

 س النشر العلعي، جسجع  النالت.(، ج ل596الرسسل  )
م(. آل ةةةسن جحسربةةة  ظةةةسهرة الفةةةةر، ال  ربةةة  الفي نسج ةةة  ًعالجةةةسً، ج لةةة  2021باحةةةسيج، لخضةةةر ) -

جعهةةة  العلةةةام ات  صةةةسدي  وال  سرلةةةة  (، 1(، العةةة د )5ا  صةةةسديسن العةةةست والألعةةةست، الع لةةة  )
 .، ال زا رالعركز ال سجعي لب  الحف   با الصاف جيل ، وللام ال سيير

م(. يةةةةةة ور   سسةةةةةي لخةةةةط الفةةةةةةر  ةةةةةي الععلنةةةة  العرب ةةةةة  السةةةةةعادي  2019ح وةةةة ، جهةةةةةس ل فةةةةي ) -
وجحس مة  الإحسةةسإ، الع لة  العلع ةة  ل سجعة  العلةةك ف صةل، العلةةام الإًسةسً   والإدارلةة ، الع لةة  

 (، جلحق، جسجع  العلك ف صل، السعادي .20)
ادي  كاحةةة  الحلةةةات للفةةةةر م(. يعكةةةيم العةةةرمة السةةةع2015الخل ةةة ، أةةةروع بنةةةت لبةةة  العزلةةةز ) -

وٌم اج عسة ةةة ، الع لةةة  ) ًٌةةةج، ج لةةة  أةةة (، جعع ةةة  اتج عةةةسلييم  ةةةي 125(، العةةة د )22الع
 الشسر  ، الإجسران.

كسن الأجةةةسم  ةةةي يعكةةةيم العةةةرمة السةةةعادي  الفةيةةةرة، 2015الخعشةةةي، سةةةسره صةةةسلح ) - م(. دور أةةةٍ
علةةةام الإًسةةةسً  ، ال ةةةزإ الأسةةةرة العن  ةةة  مًعالجةةةسً، ج لةةة  دراسةةةسن  ةةةي الخ جةةة  اتج عسة ةةة  وال

 (، كل   الخ ج  اتج عسة  ، جسجع  حلاام، الةسهرة.36(، الع د )15)
سٍ وطةةةرع الععسل ةةةة ، 2022رزجةةةسم، كةةةرلج ) -  -2000م(. ظةةةةسهرة الفةةةةر  ةةةي ال زا ةةةةر، الأسةةةٍ

 (، جسجع  زلسم لسأار ال لف ، ال زا ر.2(، الع د )7م، ج ل  م سع للعلام، الع ل  )2019
م(. الع ييةةران اتج عسة ةة  وات  صةةسدي  وال يعااراف ةة  2018لعحسةةم اةةسزس )الرأةةي س، لبةة  ا -

وللا  هةةس كةةسلفةر النسةةبي، دراسةة  جسةةح   ج ٍةةة  للةةت لينةة  جةةم الأسةةر السةةعادي   ةةي ج ونةة  
(، العركةةةةز الةةةةةاجي 5(، العةةةة د )2الرلةةةةس ، ج لةةةة  العلةةةةام الإًسةةةةسً   واتج عسة ةةةة ، الع لةةةة  )

 للٍحا ، ازة،  لس يم.
سا اح  سجةسن العةرمة الفةيةرة كةسلع  ع  2018عسإ لب  الله )الزكرس، مس - م(. ال هةاد الأهل ة  لإأةٍ

(، العةة د 1السةعادس، الع لةة  العلع ة  للخ جةة  اتج عسة ة ، دراسةةسن وبحةا  ي ب ق ةة ، الع لة  )
 (، كل   الخ ج  اتج عسة  ، جسجع  مسياي، جصر.7)

سٍ م(. الفةةةر الحضةةرس وم ةةره للةةت ات2022السةةعادس، جحعةة  ) - سةة ةرار الأسةةرس، دراسةة  للأسةةٍ
(، جعع ةةة  2(، العةةة د )1والعمةةسهر وا  ةةةسر وسةةةبل العااجهةة ، ج لةةة  العلةةةام الأسةةرل ، الع لةةة  )

 ال نع   الأسرل  برل ة، الةص ج.
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م(. جشةةةةكل  الفةةةةةر، اتل ٍةةةةسران الفن ةةةة  والعنه  ةةةة  جةةةةم 2022الصةةةةيير، صةةةةسلح بةةةةم جحعةةةة  ) -
(، ال عع ةةةةةة  71(، العةةةةةة د )2 ، الع لةةةةةة  )العنمةةةةةةار اتج عةةةةةةسلي، ج لةةةةةة  الخ جةةةةةة  اتج عسة ةةةةةة

 العصرل  للأخصس ييم اتج عسلييم، الةسهرة.
م(. يةيةة ج اسةة راي   سن ال نع ةة   ةةي الععلنةة  العرب ةة  السةةعادي  2014طةةسحام، يسةةرس حسةةيم ) -

م(، ج لة  ال  ةسرة وال عالةل، العة د 2012 -2000ودورهس  ي جكس ح  الفةر، دراسة  ي ب ق ة  )
 جسجع  طن س، جصر. (، كل   ال  سرة،3)

م(. دور ال ولةةة   ةةةي جنسهضةةة  الفةةةةر، ج لةةة  الةةةةراإة 2022لبةةة  الحعيةةة ، رحةةةسٍ سةةةي  محعةةة  ) -
(، ال عع ةةةة  العصةةةةرل  للةةةةةراإة والععر ةةةة ، كل ةةةة  ال رب ةةةة ، جسجعةةةة  لةةةةيم 236والععر ةةةة ، العةةةة د )

 أعس، الةسهرة.
سٌسةةسن م(. م ةةر ي بيةةق مكعةةسد إدارة الأداإ اتج عةة2022لبةة  الةةةسدر، سةةل ج برأةةي  ) - سلي  ةةي ج

سٌسةسن ال عالةل  ال عالل الإسلاجي العصير للت مدا هس  ي جحسرب  الفةةر، دراسة  لينة  جةم ج
(، العةة د 7العصةةير  ةةي الععلنةة  العرب ةة  السةةعادي ، ج لةة  الإدارة والق ةةسدة الإسةةلاج  ، الع لةة  )

 (، الهيئ  العسلع   لل سالق الإسلاجي، لن م، الععلن  الع ح ة.1)
م(. الفةةةر وجرلعةة  الإً ةةسٍ خةةسرت الإطةةسر الشةةرلي، دراسةة  2022سح لبةة  الله )لبةة  الله، صةةٍ -

(، كل ةةةة  ا داٍ، جسجعةةةة  مم 3حسلةةة  للعن ٍةةةةسن خةةةةسرت الإطةةةسر الشةةةةرلي، ج لةةةة  آداٍ، العةةة د )
 درجسم الأهل  ، السادام.

سٌسسن الزكسة  ي الح  جم الفةر، ي رب  دواام 2022لليلش، جف سح لب  السلام ) - م(. دور ج
 (، ليب س.41م(، ج ل  جسجع  الزل اً ، الع د )2020-2033الزكسة الساداًي )

م(. ج ل  دراسسن  ي الخ ج  اتج عسة   والعلةام الإًسةسً  ، 2013    ، طلح  بنت حسيم ) -
 (، كل   الخ ج  اتج عسة  ، جسجع  حلاام، الةسهرة.35(، الع د )12ال زإ )

52 
سٍ، دراسة  م(. ا2022كسط ، ةٍس  لب  الحسةيم ) - لفةةر الحضةرس، الأكعةسد والعمةسهر والأسةٍ

(، جلحةةةةق، 4مًةربالاج ةةةة   ةةةةي ج ونةةةة  كيةةةة اد النعسل ةةةة ، ج لةةةة  ال راسةةةةسن العسةةةة  اج ، الع لةةةة  )
 ال عع   العلع   لل راسسن ال ربال  العس  اج ، كي اد.

ًٌةةةج ومهةةةج بةةةراج  الرلسيةةة  اتج عسة ةةة   ةةةي2019اللحيةةة ام، جةةةرلج بنةةةت جحعةةة  ) -  م(. الفةةةةر الع
الععلنةة  العرب ةةة  السةةعادي ، ج لةةة  دراسةةةسن  ةةي الخ جةةة  اتج عسة ةةة  والعلةةام الإًسةةةسً  ، ال ةةةزإ 

 (، كل   الخ ج  اتج عسة  ، جسجع  حلاام، الةسهرة.38(، الع د )16)
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م(. النسةةسإ العةةس لان والفةةةر،  ةةراإة  ةةي مدب ةةسن ياًيةةج الفةةةر  ةةي 2018العسةةسل ، ًةةاره  ةةرت ) -
وٌم اج عس (، جعع ةةة  اتج عةةةسلييم  ةةةي 137(، العةةة د )35ة ةةة ، الع لةةة  )السةةةعادي ، ج لةةة  أةةة

 الشسر  ، الإجسران.
م(. العةةةرمة الفةيةةةرة والع ةةةست العةةةسم  ةةةي الع  عةةة  السةةةعادس، ج لةةة  2021العسةةةسل ، ًةةةاره  ةةةرت ) -

(، ال عع ة  العصةرل  للأخصةس ييم اتج عةسلييم، 69(، الع د )1الخ ج  اتج عسة  ، الع ل  )
 الةسهرة.

م(. الععلةةة  الر ع ةة  طرلةةق الن ةةةسة جةةم الفةةةر، ج لةةة  ال وحةة ، العةةة د 2022ست )العاسةةسوس، جعةة -
 (، وزارة الةةس   والفنام وال را ،   ر.171)

م(. الفةر الحضرس واريٍسطه كسله رة ال اخل  ، دراسة  اج عسة ة  2009النع ج، لزلزة لب  الله ) -
عض الأح ةةسإ الشةةةعب   ال اخل ةة   ةةي ج ونةةة  الرلةةس ، الع لةة  العر  ب ةةة  لعلةةج اتج عةةسا، العةةة د لةةٍ

 (، ال عع   العرب   لعلج اتج عسا، الرلس .5)
،الة  ةةةةة ، 1م( " ةس ةةةةة  الععةةةةل ال  ةةةةالي" ي2005الياسةةةةف . محعةةةة  لبةةةة الله ) -

 الععلن  العرب   السعادي .   
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 استبانة
 شباع احتياجات الأسرةتحديد متطلبات التخطيط الأسري لإ" 

" 2030رؤية المملكة السعودية في ضوء   
 ولية:البيانات ال 

 الحالة الاجتماعية:  -أ

 ( )      أعزب -1

 ( )      متزوج -2

 ( )      مطلق -3

 ( )      أرملة -4

 ( )      مهجور  -5
 

 المؤهل العلمي: -ب

 (. ) بكالوريوس -2   (. )  دبلوم -1

 (. ) دكتوراه -4   (. )  ماجستير -3

 ..................أخرى تذكر: ..................................................................................................................  -

 عدد أفراد الأسرة: -د

1-    - 3      ( ) 

2-   3-5      ( ) 

3-   5-7      ( ) 

4-    7+      ( ) 

 عمل الزوج: -هـ

 ( )     لا يوجد -1

 ( )      موظف -2
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 ( )     متسبب -3

 ( )      سائق -4

 ( )      حارس -5

 أخرى تذكر: ................................................................................................... -

 لا         نعم        مصادر دخل الأسرة:  -و

 ( ) ( )    راتب الوظيفة. -1

 ( ) ( )  مساعدة شهرية من الجمعية  -2

 ( ) ( )  مساعدة سنوية من الضمان -3

 ( ) ( ) مساعدات منتظمة من المحسنين -4

 ( ) ( )    من البيع -5

 ( ) ( )    التقاعد -6

 أخرى تذكر: ................................................................................................... -

 بيانات خاصة بالدراسة:

سي  القدريرل   يش اعيبا  ها الجمعييات الخررةية لمعيا دل ال : البرامج والخدمات التيي قديدمالمحور الول 

 :الاقتصادةة احتياجاتها

 موافق العبارات
موافق إلى حد 

 ما
 غير موافق

 ب امج وخدمات اجتما ية: -1

 توفير الخدمات الترويحية والترفيهية -1

   

    خدمات الاسكانتوفير  -2

    سرةتدعيم العلاقات الاجتماعية داخل الأ  -3

تدعيم العلاقات الاجتماعية للأسرة مع غيرها  -4

 سرمن الأ 

   

استثمار أوقات الفراغ للأسر بما يعود عليها  -5

 بالفائدة

   

مواجهة المشاكل المترتبة على انخفاض الحالة  -6

 الاقتصادية
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 موافق العبارات
موافق إلى حد 

 ما
 غير موافق

    الأيتامكفالة الأطفال  -7

    مساعدة راغبي الزواج. -8

أخرى تذكر:   -

..............................................................................................................................................................

.............. 

 ب امج وخدمات اقتصادةة:

تقديم مساعدات مالية لتحسين المستوى  -1

 المعيش ي للأسرة

   

توفير الفرص الوظيفية للقادرين على العمل من  -2

 أفراد الأسرة

   

    سرةتقديم المساعدة العينية للأ  -3

نتاجية ل سرة على تنفيذ بعض المشروعات امساعدة الأ  -4

 الصغيرة.
   

الدراسية سرة في المصروفات المساهمة مع الأ  -5

 لأبنائها

   

فراد على بعض المهن والحرف التي تعود تدريب الأ  -6

 سرة بدخل مناسبعلى الأ 

   

    منح القروض المالية للأسرة المحتاجة. -7

    إقامة المعارض لتسويق منتجات الأسر الفقيرة -8

أخرى تذكر:   -

..............................................................................................................................................................

......... 
 

 موافق العبارات
موافق إلى حد 

 ما
 غير موافق

 ب امج وخدمات صحية:

الخدمات الصحية المجانية اللازمة تقديم  -1
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 موافق العبارات
موافق إلى حد 

 ما
 غير موافق

 سرةلأفراد الأ 

سر من الأمراض تقديم خدمات وقائية للأ  -2

 المعدية والمتوطنة

   

    حياء الفقيرةالقيام بحملات توعية صحية في الأ  -3

    تنمية الوعي الغذائي للأسر -4

م في فترة الحمل تقديم الرعاية الصحية للأ  -5

 والولادة

   

    نجابيةتثقيف الأسر بالصحة ال  -6

أخرى تذكر:   -

........................................................................................................................................................ 

 ب امج وخدمات تعليمية وقثديقية:

لرفع المستوى الثقافي تنظيم دورات تعليمية  -1

 سرللأ 

   

    سرتنظيم المسابقات الثقافية للأ  -2

    سرةتوفير الدورات المهنية والتدريبية لأفراد الأ  -3

    ميةتقديم برامج لمحو الأ  -4

 –تقديم البرامج التوعوية المتنوعة )دينية  -5

 لخ(إاجتماعية ...  –ثقافية 

   

سر الفقيرة بناء الأ عمل فصول تقوية لأ  -6

 
 
 المتأخرين دراسيا

   

أخرى تذكر:   -

..............................................................................................................................................................

............. 
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سييي  ل الاجتما ييية ل حتياجيياتالا دوار المهنييية لي ةدييية قنلميييع المجتمييع  يي  اعيييبا  : ال المحييور الثييا  

 القدررل

 موافق العبارات
افق الش حد  مو

 غير موافق ما

    سلوب علميأسر الفقيرة بدراسة احتياجات الأ  -1

ساليب سر الفقيرة في استخدام الأ مساعدة الأ  -2

 لمواجهة مشكلاتها وإشباع احتياجاتها

   

التخطيط للبرامج والأنشطة التي تساعد على  -3

 شباع احتياجات الأسر الفقيرةإ

   

تقديم البرامج الترويحية والمسابقات الثقافية  -4

 سر الخبرات المختلفةلكساب الأ 

   

التعاون مع المؤسسات الأخرى في المجتمع  -5

سر في إشباع احتياجاتها ومواجهة لمساعدة الأ 

 مشكلاتها

   

ساليب الصحيحة لشباع سر الأ تعليم الأ  -6

 جهة مشكلاتهاااحتياجاتها ومو 

   

    توفير فرص العمل المناسبة لأفراد الأسر الفقيرة -7

إكساب أفراد الأسرة مهارات وخبرات تساعد في  -8

 إشباع احتياجاتها

   

توجيه الأسرة للاستفادة من الخدمات التي  -9

 المجتمع.تقدمها المؤسسات الأخرى في 

   

إذكاء الرغبة لدى الأسر الفقيرة وحفزها  -10

 نشطة المختلفة داخل الجمعية.للمشاركة في الأ

   

أخرى تذكر:   -

..............................................................................................................................................................

............. 
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 المهنية لي ةدة قنلميع المجتمع    اعبا  الس  القدررل الساليب: المحور الثالث

 موافق العبارات
موافق إلى حد 

 ما
 غير موافق

تنظيم الندوات والمحاضرات لتوعية المجتمع  -1

 بمشكلة الفقر

   

الاستفادة من خدمات المؤسسات الموجودة  -2

 سر الفقيرةبالمجتمع لصالح الأ 

   

التعاون مع العاملين داخل الجمعية لتحقيق  -3

 هداف المحددة لصالح الأسرالأ 

   

    سر الفقيرةتنظيم مسابقات ثقافية بين الأ  -4

    سر الفقيرةتنظيم مسابقات ثقافية بين الأ  -5

الاستعانة بالخبراء والمتخصصين في مجال  -6

سر من خبراتهم في مساعدة الأ  الفقر للاستفادة

الفقيرة على مواجهة مشكلات الفقر بأسلوب 

 علمي

   

نشطة والبرامج داخل التنسيق بين الأ -7

 الجمعية

   

    سر بأنظمة وشروط تقديم الخدمةتوعية الأ  -8

سر الاهتمام بتنمية قدرات وإمكانيات الأ  -9

 الفقيرة

   

الخدمات سر في ي الأ أالتعرف على ر  -10

 المقدمة للأسر الفقيرة

   

تحسين وتطوير مستوى الخدمة المقدمة  -11

 سر الفقيرةللأ 

   

سر الفقيرة بأهمية العمل توعية الأ  -12

 للقادرين

   

وضع برامج إرشادية للأسر الفقيرة  -13

 تساعدهم على تطوير أنفسهم
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تحديد الموارد الضرورية لمقابلة احتياجات  -14

 الأسر

   

نتاجية التي في إيجاد البرامج ال  المساهمة -15

 مكانيات المادية للجمعيةمكن أن تزيد من ال ي

   

المساهمة في تطوير الخدمات التي تقدمها  -16

 الجمعية للأسر الفقيرة

   

المساهمة في إيجاد مشروعات صغيرة  -17

 تساعد الأسرة في سد احتياجاتها

   

أخرى تذكر:   -

..............................................................................................................................................................

............. 

 : مدترحات لتد يع دور ط ةدة المجتمع    اعبا  الس  القدررل:المحور ال ابع

 موافق العبارات
موافق إلى 

 حد ما
 غير موافق

الاهتمام بتوعية الأسر الفقيرة بالخدمات التي تقدمها  -1

 الجمعيات

   

الاهتمام بتحديد الاحتياجات المتغيرة للأسر الفقيرة  -2

 عند تنفيذ الخدمات

   

حث الأسر الفقيرة على الاستفادة من الخدمات  -3

 المقدمة لها

   

ات ذدعم الجمعيات الخيرية من قبل الجهات  -4

الاختصاص لتمكينها من مواجهة مشكلات واحتياجات 

 الأسر الفقيرة

   

تركيز الأخصائيين الاجتماعيين على المداخل التي تعتمد  -5

على التدريب وتنمية المهارات للأسر الفقيرة لمساعدتها في 

 الحصول على فرص عمل لتحسين مستواها المعيش ي

   

دراسة وتحديد الاحتياجات الفعلية للأسر الفقيرة  -6

 والتخطيط لشباعها

   



                                                 مجلة العلوم الاسرية                                                                     ملف بحوث ملتقى الاحتياجات الاسرية    

81 
 
 

 

 موافق العبارات
موافق إلى 

 حد ما
 غير موافق

تنظيم اللقاءات المفتوحة والندوات العامة للتعرف  -7

 على مشكلات واحتياجات الأسر الفقيرة

   

الاهتمام بحث وتشجيع الأغنياء والمقتدرين على تقديم  -8

 الأسر الفقيرةالمساعدات المختلفة لشباع احتياجات 

   

    ابتكار أساليب جديدة لتقديم الخدمات للأسر الفقيرة -9

العمل على زيادة الموارد المالية للجمعيات الخيرية  -10

وتوجيه هذه الموارد لخدمة الأسر الفقيرة وإشباع 

 احتياجاتها

   

تدريب القائمين على تقديم الخدمات بالجمعيات  -11

 مهارات جديدة يتطلبها العمل المجتمعي.الخيرية لكسابهم 

   

عمال مناقشة بعض القضايا المجتمعية المرتبطة بالأ  -12

والمهن الحرفية البسيطة لتغيير الاتجاهات السالبة 

 نحوها

   

الاستعانة بالخبراء والمتخصصين في مجال الفقر  -13

خبراتهم فيما يتعلق باحتياجات ومشكلات من للاستفادة 

 الفقيرة وكيفية مواجهتهاالأسر 

   

مساعدة الجمعيات على استخدام التخطيط العلمي  -14

 لخدمة الأسر الفقيرة.

   

تشجيع الأخصائيين الاجتماعيين على القيام  -15

بالدراسات والتجارب والمشروعات التي يمكن الاستفادة 

 من نتائجها في مساعدة الأسر الفقيرة

   

الجمعيات في تنفيذ الخطط والبرامج مساعدة إدارة  -16

 الخاصة بالأسر الفقيرة بما يحقق الهدف منها.

   

مساعدة الجمعيات في تذليل الصعوبات التي تواجهها  -17

دائها لمهامها والقيام بمسؤولياتها تجاه الأسر أوتؤثر على 

 الفقيرة
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 موافق العبارات
موافق إلى 

 حد ما
 غير موافق

حث الجمعيات الخيرية على الاستفادة من المؤسسات  -18

 في المجتمع لشباع الأسرخرى الأ 

   

مساعدة الأسر الفقيرة على المطالبة بحقوقها في  -19

 ولة في المجتمع.ؤ إشباع احتياجاتها من قبل الجهات المس

   

توفير العدد المناسب من الأخصائيين الاجتماعيين من  -20

 ذوي الخبرة في مجال الفقر

   

تدر للأسر التركيز على المشروعات النتاجية التي  -21

 الفقيرة

   

تغيير أساليب تقديم الخدمات والمساعدات الحالية  -22

بما يحقق تفعيل دور الأسرة في الاعتماد على قدراتها 

 الذاتية.

   

أخرى   -

........................................تذكر:............................................................................................................

....... 

 
 
 
 
 
 


