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: مشكلة البحث. 
ً
 أولا

الĺ ʙʺʴ رب العالʺʧʽ، والʸلاة والʶلام على أشʛف الأنॽʰاء والʺʛسلʧʽ نʻʽʰا مʙʺʴ بʧ عʙʰالله وعلى  
 ʙʱاه ʧوم ʧʽامॽʺال ʛه الغॼʴآله وصȐ   ʦاهʙإلىبه  : ʙعǼ أما . ʧيʙم الʨي  

الʙوليّ         ʙʽعʸال على  Ǽارزة  مȞانة  الʺʛأة   ʙض العʻف  مʨضʨع  والʺॼادرات احʱل  الʳهʨد   ʗسع  ʘʽح  ،
الʺʛأة ومʻاهʹة  والا الʛجل والʺʛأة، والاعʛʱاف ʴǼقʨق   ʧʽب العʙالة والʺʶاواة   Șʽقʴالعʺل على ت إلى  تفاॽʀات 

                                           .ة لʴالات العʻف الأسȑʛ ضʙ الʺʛأة)(دلʽل الʛعاǽة الॽʴʸّ  ضʙها.كافة أشȞال العʻف 
        ُّʙعȄو   ّȑʛالأس ॽʁǼ  العʻف  غʛار  العʻف  أة  على  والʺʱʳʺع  -نʨاع  الفʛد  على  خʨʢرة   ʛʲأك،     ʧʺؔوت

في   الآأخʨʢرته  ذات  العʻف  أشȞال   ʧه مʛʽؗغ  ʝॽل بʧʽ  نه  الʛʸاع  إʡار علاقات  في   ʛهʤت الʺॼاشʛة  ثار 
الʺʱؔافʯة  القʨة غʛʽ   ثاره الʺॼاشʛة الʺʛʱتॼة عʧ علاقات  آن  إبل      ،ةة والʙيॽʻّ وʧʽȃ الʳʺاعات الॽʶاسॽّ     ،الʶلʢة

 ًॼة غالʛداخل الأسʦॽʁال Șʶث خللا في نʙʴا ما ت،    ّॽʸʵʷال Ȍʺازا في نʜʱواه ȑدʕفال مʺا يʡالأ ʙʻة خاصة ع
  Șإلى خل ʙʽعॼال ʙة وعلى الأمǽهاʻك و أفي الʨلʶالعلاقات وال ʧة مॽʰال سلȞأش  ȋة   نʺاʜʱة الʺهॽʸʵʷال ʧم

 Ďॽʶنف Ďॽʰʸذاته     ،اا وع ʙل في حʽا ؗفʚا  وهʱإعادة إنǼ. عʺʱʳʺة والʛف داخل الأسʻج الع    ،  ȑاوʜʺم  ٢٠١٢( ح  ،

  )  ....ص
 

الॽʺʻʱة     الʺʛأة في  ة  أهʦ معʨقات مʷارؗ  ʧة مʛاهʤال تعʙ هʚه  يʛʱتʖ علʽها مʧ  إلى  نʛʤا      ،ؗʺا  ثار  آما 
 ّॽɺاʺʱاج ّॽʶة ونف  ʛهʣ اʚأة ، لʛʺة للʛمʙة م   Ďॽʺأة عالʛʺا الǽقʹاǼ امʺʱالاه ĎॽʺॽقلȂا و Ďॽلʴاا وم،      ʧح مॼلأنه أص

ʙ عʙم قʙرة أȑ مʱʳʺع على الʻهʨض  ʕؗʺفه بل      ،الʸة مع إضعاف نॽʺʻʱال Șʽقʴأة ن  إوتʛʺف    الʸʻل الʲʺت
 ّȑʨʺʻʱر الʨʤʻʺال ʧأة و     ،الأفʹل مʛʺفالȂ  اليʨل حʲʺت ʗن ؗان  ʛʰد،     فهي أكʙالع ʘʽح ʧع مʺʱʳʺف الʸن

مʧ ذلʛʽʲȞǼ ʥ مʧ حʘʽ الʅॽؔ؛  لأنه  العامل الأساسي في تॽȃʛة الʸʻف الآخʛ( فالأم مʙرسة إذا أعʙدتها  
ة الʺʛأة في الॽʺʻʱة ǽعʙ أحʙ الʺʕشʛات الʱي ǽقاس علʽها تقʙم   أ عʙدت   شॼɻً ا ʖʽʡ الأعʛاق)  ،     لʚا فʺʷارؗ

 الأمʦ ونهʨضها،   ومʧ الʺʕشʛات الʺهʺة في تʛتʖʽ الʙول في أدلة الॽʺʻʱة الȄʛʷॼّ ة الʺʱʵلفة . 
   ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺأة في الʛʺال ʙف ضʻة العʛاهʣ Ȍॼتʛارث  وتʨʱʺال ʙʽقالʱالعادات والǼة    ʙق إلى حʛي تفʱال

   ، ا لʶʱلȌ الʛجل ا مॼاشʛً ومʧ ثʦ تʨؔن الʺʛأة هʙفً  ،درجة  ىدن أوعادة ما تʹع الʺʛأة في    ،كʛʽʰ بʧʽ الʛجل والʺʛأة 
الʺاد  ॽʁʷǼه  العʻف ضʙها  مʺارسʱه  مॼاشʛ مʧ خلال   ʛʽغ هʙفا  أخȐʛ لا    اانʱقامً   والʛمȑ   ّȑʜّ أو  أشॽاء   ʧم

  )  ١٢٢، ص م ٢٠١٥( عʙʰ الʺʙʽʳ ،علاقة لها Ǽالʺʛأة مʨضʨع العʻف . 
 

   )٤٣،  م٢٠٠٨(مȞي ، رجاء وعʦʳ ، سامي ، سॼاب مʻها : أا مʧ الʛجل للعʻف لعʙة تعʛضً كʛʲ  أ الʺʛأة وقʙ تʨؔن 
 ّॽɺاʺʱالاج ʦॽʁـــ ال ّॽɾقاʲادة ة والॽة (سʙائʶة ة الȄرʨؗʚال ʦॽʁال،   ّॽوانʙة والعʨع إلى القʺʱʳʺة الʛʤة )ون. 

 ّॽɺاʺʱالاج الॽȃʛʱة  وॽɺً ـــ  الʺʛأة   Ȑʙل  Șلʵت الʱي  زائفً ة  الأدنىا   ʝʻʳال Ǽاعॼʱارها  بʚاتها  وعلॽه  والأ  ،ا  ضعف 
 .فʨجʨدها لا يʴʱقȘ إلا Ǽالʛجل ومʧ خلاله

  ّǽــــــادʸʱــــــة الاقʺʤــــــّ ـــــــــ الأنॽنʨة والقان ʖــــــʽتغ ʘــــــʽʴǼ لــــــيّ ةʜʻʺف الʻــــــالعǼ اصــــــةʵال ʧʽانʨالقــــــ، ʜــــــʽ ّ̋ القــــــʨانʧʽ  وت
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بــʧʽ الʛجــل  ʧة ) فــي الʴقــʨق والʨاجॼــات مــوقــʨانʧʽ الأحــʨال الʸʵʷــॽّ    ،ةالإجــʛاء ( القــʨانʧʽ الʜʳائॽ ــّ الʺॽɺʛــة
  ).( ؗالʱقʦॽʶ في عʺل الʺʛأة والʛجل والʺʛأة 

 ّॽɻʺʱʳʺال الʺʕسʶات  الاجʱʺاॽɺّ   ،ةـــ  الʙʵمات  لʹʴاǽاوॽɼاب  الʙاعʺة  للʶʻاء  العʻف  ة  الʴʺاǽة  كʙور 
 .والقانʨنيّ  والإرشاد الʻفʶيّ  ،قلة مʛاكʜ الاسʱʺاعو والأʡفال، 

الاجʱʺاعيّ    Ȍॽʴʺال  ʛʽتأث ـــ  الاجʱʺاॽɺّ   ـ الʛوادع  الʺॼاشॽɼʛاب   Ȍॽʴʺال ؗان  حال  في    العائلة  (  ة 
 .  أو ʳʷǽع علॽه   ،يॽʰح العʻف ضʙ الʺʛأة  الʛʽʳان ، الأصʙقاء)  الʺʺʙʱة، 

الʻفॽʶّ ـــ   الʨʱاصل  ؛ةالعقلॽّ   والاضʛʢاǼات   ،ةالعʨامل  مهارات  في   ʟقʻي    ،ؗالʻʰت   ؛ ة الʙفاॽɺّ الأولॽات  أو 
 ʠȄʨعʱات   ،كالǼاʛʢالاضǼ ةǼانا إلى الإصاॽل أحʸت ʙوق ȋأو    ،والإسقا ّॽاض العقلʛة . الأم 

      ّȑʛف الأسʻاب العॼدت أسʙتع ʙولق   ّॽʺات العلȄʛʤʻال ʧم ʙيʙالع Ȍوس  ʗي حاولʱة ال ًʛʽʶتف ʙʳه  أن تʚا له
أن معʦʤ الʦʤʻ تعʢي الʜوج الȘʴ في الʛʸʱف في شʕون الأسʛة    Ǽعʹهʦذ يȐʛ  إ    ،الʤاهʛة داخل الأسʛة

 ّʨʵǽ وسȌ  مʺا  الʤاهʛة   ʛʽʶتف مʙارس  تعʙدت   ʙوق  ، الأسʛة  داخل  العʻف  سʰل  ؗل  اسʱعʺال   Șح له  ل 
ʙ  إ واسʱعʺال القʨة    ،الأشʵاص الʚيʧ لʙيهʦ مʽل للاعʙʱاء ʕؗعʹهذ يǼʦ    ه ʛؗʴوان لا تʙها أن العʻلا دوافع إ م

ǽعʛʰ عʧ عʙوانه    ،غȄʜȄʛة  ʟʵʷال إلى نʨع مʧ الإحॼاȋ    ،وأن  ا هʨ  لĎॽ آوॼʸȄح ردة فعل      ،ؗلʺا تعʛض 
إلى أن ؗل شȞل    Ǽعʹهʦ بʻʽʺا يʚهʖ   فʛوʙȄ    إلىالʺʨʶʻب    وهʚا أقʛب إلى مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶيّ     ،العʻف

العʻف   أسॼاب   ʅॽʻʸت  ʧȞʺǽ وعʺʨما   ،  ȋاॼإح ʴǼالة  مʨʰʶقا  ʨȞǽن  عʙوان  حالة  تॼʶقه  العʻف  أشȞال   ʧم
 ّȑʛالأس  ّॽʶاب نفॼوأة ، إلى أس ّॽاب ذاتॼوأة ، س ّॽɺاʺʱاب اجॼأو    ،ةس ّॽɾاب ثقاॼسهي ، ة . س ، ȑاوʜʺص  م٢٠١٢( ح ،

ʛʲة     ،أن مʧ أسॼاب العʻف تʺʥʶ الʺʛأة بʛأيهاإلى  ، ص )  م٢٠٠٨(الʛدǽعان ، خالʙ عʺʛ،   شارت دراسة  أ، ؗʺا  )   وؗ
 ّǽاتها الʺادॼلʢʱلي    ،ةمʨوج أو الʜاعة الʡ مʙوع،    ʧʽʶʻʳال ʧʽة بǽدʛوق الفʛالف ʖʰʶȃو،      ʦॽʀ مةʨʤʻادة مॽوس

 ّॽɺاʺʱإضافة  اج الʺʛأة   ʙض العʻف   ʛهʤǽ الʴʺاǽة  إلىة  أنʤʺة  الʹʴاǽا      ،ضعف  وصʨل   إلى وصعȃʨة 
حʳام الʺʛأة عʡ ʧلʖ الʺʶاعʙة مʺʧ حʨلها ، ؗʺا  Ȃو     ،سȑʛّ أوعʙم تʨفʛ مʛاكʜ إرشاد      ،جهʜة الʹॽʢॼةالأ
ضʙ الʺʛأة مʧ حʘʽ    هʦ أسॼاب انʷʱار جʛائʦ العʻف الأسȑʛّ أ ن  إلى أ)  م٢٠٠٥( عʺʛان ، مʻال ،  وضʗʴ دراسة  أ

 ّǽادʸʱالاق العʨامل  الॽʴاتॽّ وتʲʺʱل      ،ةالأهʺॽة هي   ȋʨالʹغ الاقʸʱادǽّ في  الʛʤوف  الʵانقةة  وتʢلعات     ،ة 
 ّǽادʸʱالاق ونʜعʱها  الʺʛأة  الاجʱʺاॽɺّ سʛاॽɾّ الإ ة  العʨامل  يلʽها   ، الاسʱهلاك  في  الأسȄʛّ     ،ة ة      ، ةفالʵلافات 

الʢلاقȂو   ʖلʡ على  الʺʛأة  الʲقاॽɾّ وأخʛʽً     ،صʛار  العʨامل  ʲؗالʘ  ا  الʺʕدǽّ أ ة  العʨامل   ʦإلىة  ه    ʦائʛج ارتؔاب 
 ȑʛف الأسʻوثها  العʙأة   وحʛʺال ʙها في    ،ضʱانȞأة ومʛʺعة الॽʰʢǼ ةʢॼتʛʺال ʙʽقالʱالأفؔار وال ʠعǼ هاʱمʙوفي مق

ؗʺا    ، و أالʺʱʳʺع  جلʙʻʽا  دراسة   ʗʴون  آوضʛب   م٢٠٠٨خʛأق  ʧم ǽأتي  الʺʛأة   ʙض الʺʨجه  العʻف  أن 
، و   ،بʻاءوالأ   ،ؗالʜوج  ،الأشʵاص   Ȑʛالأخ الأʛʡاف   ʦفأثʻالع الʹȌॼ  ن  فقʙان   ʖʰʶǼ إشॼاع    ، ʨȞǽن  وعʙم 

  وعʙم تقʙيʛ الʚات .   ،و ʖʰʶǼ الʨʵف والʱهʙيʙ  ،الاسʱقلال إلىالʴاجة 
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ما يلي:  حǽ ʘʽʺارس العʻف الʜوجيّ  ؛لاسʛʺʱار في علاقة عॽʻفةإلى ومʧ الأسॼاب الʱي تʙفع الʶʻاء         
  )  م ٢٠٠٨، رجاء وعʦʳ ، سامي ،  ( مȞي

 . الʳʵل مʧ وضعهʧ يʙفعهʧ إلى نʛؔان العʻف - 
الʨʵف مʧ ردود فعل الʜوج الʺعʻف خʨف الʹॽʴة مʧ الإقʙام على فعل قǽ ʙʹاعف مʧ خʨʢرة   - 

 . الʨضع
 -   ʚʰن ʧف مʨʵولة الʜرة معʨʳح مهॼʸأن ت ʧف مʨʵتها الأأالʛس ّॽار صلʛاذها قʵة لها في حالة ات

 . مʺاثل
  .الʺʱʳʺعيّ  مʧ الʚʰʻ  الʨʵف - 
 -   ّॽɺاʺʱلة الاجʜفي الع ʞॽɻي تʱإة ال ʦعʙال ʟارها / نقʡهأǼاॽɼ و. 
 -  ّǽادʸʱة الاقॽɻॼʱوجالʜة لل  . 
 -  ّॽʶفʻة الॽɻॼʱقاد ةالʱاتها ، واعॽاء حʻها إعادة بʻȞʺǽ أنه لاǼ أةʛʺال.  

  

        ّǽدʨعʶال وتʷهʙ الأسʛة  الʺʛأة سʨاء  هʚا   ʙف ضʻالع  ʛاهʤم ʧم ʛʽʲؔال ا  أو مادĎǽ   ،اا رمĎȄʜ ؗان عʻفً ة 
 ًʛاشॼم  ʘʽح ، دراسة  أا  نʱائج   ʗʴوض  ،   ʙʽسع  ʙʺʴم  ،  ʙʽʳʺال  ʙʰ١٢١، ص  م٢٠١٥(ع(    ʧى مʺʤالع الغالॽʰة  أن 

أو    ،داخل نʢاق الأسʛة سʨاء مʧ قʰل الأب   الʶʻاء تعʛضʧ لأشȞال العʻف الʺʱʵلفة خاصة العʻف اللفʤيّ 
ً́   ،الأخ  وأ  ،الʜوج ǽوأʻة الॽʰغال ʗضʛرا تعʛʰد مʨون وجʙف بʻاء للعʶ،  ف ، ؗʺا أʻا العʚع لهʻمق ʖʰو س

دراسة  أ  ʗʴوض  ،   ʦالغان علي   ʦʲؗل  ،  ʦالغان الأأ )   م٢٠١٠(  العʻف  خʸائʟ ضʴاǽا   ʦه ّȑʛلة    سʽوس بʨصفها 
،  ʡفالمʧ الʶʻاء ( الʜوجات ) والأ  سȑʛّ ن معʦʤ ضʴاǽا العʻف الأأ:  ومʻها    ،للʷؔف الʺʛȞॼ عʧ الʹʴاǽا 

و  ،    ، صغʛ سʧ الʹॽʴة ( الʜوجات شاǼات ) خ )الأ  -ب  الأ  -سʛة ( الʜوج  الʺعʨȞǽ ȑʙʱن الʛؗʚ في الأو 
  .  ن الʹʛب نʺȌ الاعʙʱاء الʷائعأ

 ّॽɺاʺʱالاج والʙʵمة  إنʶانॽّ هʚا  مهʻة  Ǽاعॼʱارها  علة  تعʺل  الأ  ىة  والʳʺاعات   ،فʛاد مʶاعʙة 
الʨʤاهʛ  ،والʺʱʳʺعات  الʺॽɻʺʱʳّ   ،ومʨاجهة  الأ  ،ة والʺȞʷلات  العʻف  تلʥ    ،سȑʛّ ومʻها  مʨاجهة  تʴاول  فهي 

مʧ    سȑʛّ وخاصة الʶʻاء ضʴاǽا العʻف الأ  ،فʛاد الʺʱʳʺعأة علي جʺॽع  الʶلॽʰّ   تأثʛʽاتهاالʤاهʛة مʧ خلال بॽان  
 .     أخȐʛ والاسʱفادة مʻها في عʺلॽة الॽʺʻʱة مʧ ناحॽة  ،مȞانʱʽهʦ الʺʨʻʱعةȂتॽʺʻة قʙراتهʦ و  ىوالعʺل عل ،ناحॽة

 ॼأص Ǽعʻاǽة  وعلॽه  الʤاهʛة  هʚه  تʻاول  الأهʺॽة   ʧم اسʱقʛار أ ح  على  Ǽالغ   ʛʽتأث ذات  ʣاهʛة  Ǽاعॼʱارها   ʛʰك
 ّॽʶآثار نف ʧه مʻʺʹʱه لʺا تʻȄʨؔع وتʺʱʳʺو ة  ال ّॽɺاʺʱإلاج اقʸʱادǽّ آ  ى ة Ǽالإضافة  ن الأسʛة  أة . خاصة  ثار 

 ّॽةهي أول خل   ّॽɺاʺʱلاجʨʱة  ىة تǽاʺʴة والǽعاʛالǼ ولʚا لابʙ مʧ   ،فإذا ما صلʗʴ صلح الʺʱʳʺع ؗله  ، الفʛد 
 ّॽانʶات الإنʸʸʵʱوال ʧؗافة الʺه ʛتʹاف ّȑʛان الأسॽؔا الʚعلى ه ȍفاʴة لل   ًȞاسʺʱا .م    ʙʰة عʜع ، ʜȄʜالع ʙʰع )

  ، ة في تॽʺʻة  ة والʙولॽّ عʙد مʧ الʳʱارب الॽʻʡʨّ   ى هʺॽة الʨقʨف عل، ʚؗلʥ مʧ الأ  )  ١٦٨٧، ص  م٢٠١١الʳلʽل 
 ّȑʛف الأسʻا العǽاʴاء ضʶʻرات الʙق  ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺها في الʻفادة مʱالاس ʧȞʺǽ يʱح ، .  

الȘʽʶʻʱ بʧʽ الʺʤʻʺات ( مʤʻʺات الʺʱʳʺع الʺʙنيّ هي إشȞالॽّ   سȑʛّ ة العʻف الأإشȞالॽّ   ىهʚا وتॼق      )   ة 
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ة ʧȞʺǽ مʧ خلالها تʨافʛ فهʦ مʛʱʷك  وضʺʧ تॼادل آلॽ  ، الʱي تهʨʺǼ ʦʱاجهʱه، ما لʦ تʱفȘ و تʨʱافॽɾ Șʺا بʻʽها
 .   سʨʺǼ ّȑʛضʨع العʻف الأ

ها العʻف على الʺʛأة        ʛؗʱي يʱالآثار ال ʛʸح ʖعʸال ʧن مʨȞǽ ʙها    ،وقʚأخǽ يʱال ʛاهʤʺلأن ال ʥوذل
ا على صʴة و بʛوزً   ،اومع ذلʥ نॽʢʱʶع أن نʹع أهʦ الآثار وأكʛʲها وضʨحً   ،هʚا الʳانʛʽʲؗ ʖة و مʱعʙدة 

لها جʺॽعً   والعقلॽّةة  الʻفॽʶّ   الʺʛأة  تʱعʛض  الʺʛأة  أن  ǽعʻي  Ǽالॼʢع لا  هʚا  هʚه   ،ا(   ʧم ʙاحʨل تʱعʛض   ʙق بل 
 ʛاهʤʺه الآ الʚه ʧوم (هاʙف الʺʺارس ضʻدرجة الع ʖʶسامي ، ثار : ح ، ʦʳي ، رجاء وعȞم)٤٦ ، صم ٢٠٠٨ ( .  

ʚلʥ احʛʱامها لʻفʶها ،فقʙان الʺʛأة لʲقʱها بʻفʶها -   .  وؗ
 . شعʨر الʺʛأة Ǽالʚنʖ إزاء  الأعʺال الʱي تقʨم بها - 
 . الʛجل ىة علوالاعʱʺادǽّ  ،احʶاسها Ǽالاتؔالॽة - 
 - ʜʳالعǼ اسهاʶإح . 
 .  شعʨرها Ǽالإحॼاȋ والؔآǼة - 
 . احʶاسها Ǽالإذلال والʺهانة - 
 .والعقليّ  ʶيّ والʶلام الʻف ،عʙم الʷعʨر Ǽالاʻʯʺʡان - 
 الʻفॽّʶة .اضʛʢاب في الʴʸة  - 
 . و اتʵاذ القʛار  ،حʶاس Ǽالʺॼادرةفقʙانها الإ - 

 
الʻفॽʶة        أن هʚه الآثار   ʥولا ش،   ّॽʶنف إلى أمʛاض  نفॽʶّ أو Ǽعʹها تفʹي  أو  ة مʨʻʱعة  جǽʙʶّ   -ة  ة 

 ّॽهʷان الʙو  ة،  كفق ّȄʨمʙورة الʙاب الʛʢة،  و  ة،  اضʙاب الʺعʛʢأس ...    ،وأوجاعآلام   واضʛاع في الʙلخ . إوص
 ّȑʛف الأسʻاء إلى العʶʻض الʛتع ʙʻة  فعॽʴأة ضʛʺح الॼʸأو    ،ت ȋʨاب ضغʛʢاضǼ فʛعǽ ض إلى ماʛعʱوت

الʙʸمة     ʙعǼ ما  الأسPost-traumatic stress disorder   ّȑʛ كʛب  العʻف   ʙعȄادث   وʨʴال  ʙأح هʻا 
 ّॽمʙʸال ّॽʰة لʺا له آثار سل ّॽاتʚال   والعقليّ   والʻفʶيّ   ة الʺʛأة على الʺȐʨʱʶ الʶʳʺيّ لॽʸʵʷّ   ةة على الʺʨȞنات 

   .ة الʺʢॽʴة Ǽالʺʛأة ة على الʨʳانʖ الॽʯʽʰّ آثار سلॽʰّ   إلى Ǽالإضافة، والاجʱʺاعيّ 
هʨ الʱأثʛʽ على قʙرات الʶʻاء ؗʹʴاǽا للعʻف    ة للعʻف الأسȑʛّ ن مʧ أهʦ الآثار الʶلॽʰّ أ وتȑʛ الॼاحʲة        
 ّȑʛالأس ʙضعف الق ʙعǽ ʘʽح ، ّॽɺاʺʱمة الاجʙʵي في الʻخل الʺهʙʱامج الʛقات بʨمع ʙا أحʻرات ه  ʧم ʙʴة  لل

 ّȑʛف الأسʻرات  العʙم القʨمفه ʛʽʷǽ ʘʽد في عʺله إذا ما  أ  إلى. حʛه الفॽل إلʸǽ ل أنʺʱʴǽ Ȑʨʱʶنه أفʹل م
ʦॽأو تعل ʖȄرʙت ʖʶل على أنʸح،   ّॽرة عقلʙن قʨؔت ʙأة  وق ّȄوʙرة يʙأ  ،ةو ق ّॽʻرة مهʙة .و ق    )  ، ȑوʙذؗي ،  أب ʙʺح

  .  ) ٥٠، ص  م١٩٩٣
الॼاحʲة        تʨʸʱر  الأأ ؗʺا  العʻف  الʶʻاء ضʴاǽا   Ȑʨʱʶم على  القʙرات  تॽʺʻة  تॽʺʻة     سȑʛّ ن  إلى   ʛʽʷǽ

  ، وأدوارها الاجʱʺاॽɺّ و الʺعارف  أداء مهامها  على  تʶاعʙها  الʱي  والʺهارات   ʦॽʁفاءةالȞǼ يʦʱ  وفاعلॽّ   ة   ʙوق ة، 
والʙʱر   ʦॽعلʱال خلال   ʧم  ʥذل  ʘʽح  ،ʖȄدراسة  أ وآخʛون  كʙت   ʨʺǽد الʙعʦ    ىعل  )م١٩٨٧(   ʦॽʀ تॽʺʻة  اهʺॽة 

ʧيʙالʨل الʰق ʧة م ة في تقʙيʛ الʚات لȐʙ الأبʻـاء، مʺـا ʤǽهʛ  نها تʕثʨʸǼ ʛرة إʳǽابॽّ أو   ،والاتـʸال والʺʷارؗ
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ة ؗأسلʨب للʱعامل بʧʽ الآǼاء والأبʻاء ، وأكʙت عل ʗ   راسةذلʥ د   ىأهʺॽة تॽʺʻة الʖʴ والاتʸال والʺʷارؗ ʨؗش)

  ، ʙʺʴم١٩٩٣، م    (  ʘʽقلال  أ   إلىشارت  أحʱـة والاسʽʡاʛقʺǽʙة القائʺة علـى الǽʙالʨالʺعاملة ال ʖʽفة أسالʛة معॽʺه
Ǽعʠ    إلىشارة  ǽʹا الإأهʺॽة  ، والॼعʙʽة عʧ الʶʱلȌ والاتؔال، أو الاعʱʺاد الʜائʙ على الأب والأم . ومʧ الأ 

الأ العʻف  الʶʻاء ضʴاǽا  قʙرات  تॽʺʻة   ʙʻها عʽعل ʜʽ ʛؗʱال  ʖʳǽ الʱي  مʨضʨعات   ومʻها  ،سȑʛّ الʺʨضʨعات 
 ّॽوجʜالʺعاملة ال ʖʽفة على أسالʻأة الʺعʛʺال ʖȄرʙʱةخاصة بॽʺعل ʝفة  و ،   ة وفقا لأسʻأة الʺعʛʺه الॽجʨإلى ت  

 ّॽاجʱع الإنʺʱʳʺات الʶسʕة م،   ّȑقلال الʺادʱلها الاس Șقʴي تʱعامل   والʱة الॽɿॽؗ فة علىʻأة الʺعʛʺال ʖȄرʙوت ،
 ّȄʛلات الأسȞʷʺل ، ة . مع الʽلʳال ʙʰة عʜع ، ʜȄʜالع ʙʰ١٦٨٩، ص م٢٠١١( ع ( . 

الʴاليّ        ʘʴॼال تʙʴʱد قʹॽة  تقʙم  الʳʱارب   وʻȃاء على ما   ʧفادة مʱالاس ʧȞʺǽ ʅॽؗ " في سʕال مʕداه 
 ّॽʻʡʨال ّॽولʙا الة والǽاʴاء ضʶʻرات الʙة قॽʺʻة في ت ّȑʛف الأسʻع  ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺ؟  في ال  

 ʖʲॺاف الʗاً: أهॻثان. 
  .  ة في تॽʺʻة قʙرات الʶʻاء ضʴاǽا العʻف الأسȑʛّ ة والʙولॽّ نʺاذج مʧ الʳʱارب الॽʻʡʨّ  ىالʨقʨف عل - ١

٢ -   ʙيʙʴأت ّॽʻʡʨال الʳʱارب   ʧم الاسʱفادة  والʙولॽّ وجه  الأسȑʛّ ة  العʻف  ضʴاǽا  قʙرات  تॽʺʻة  في  في    ة 

 ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺال  . 

ن تʶهʦ في تॽʺʻة قʙرات الʶʻاء ضʴاǽا  أمʨʺʳعة مʧ الʺقʛʱحات الʱي ʧȞʺǽ    إلىمʴاولة الʨʱصل   - ٣

 ّȑʛف الأسʻالع  ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺفي ال  .  

ʖʲॺاؤلات الʴاً: تʰثال. 
١ -  ّॽʻʡʨارب الʳʱما ال ّॽولʙة وال ّȑʛف الأسʻا العǽاʴاء ضʶʻرات الʙة قॽʺʻ؟  ة في ت 

في    ة في تॽʺʻة قʙرات الʶʻاء ضʴاǽا العʻف الأسȑʛّ ة والʙولॽّ وجه الاسʱفادة مʧ الʳʱارب الॽʻʡʨّ أما   - ٢

 ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺال . 

٣ -   ʧȞʺǽ يʱحات الʛʱالʺق ʦأما أه ّȑʛف الأسʻا العǽاʴاء ضʶʻرات الʙة قॽʺʻفي ت ʦهʶع    ن تʺʱʳʺفي ال

 ّȑدʨعʶال  .  

 ّȂʙʢʹجهات الʦʯعاً: الǺةرا.  
 ّॽالʴال الʙراسة  في  الॼاحʲة   ʙʺʱتع الȄʛʤʻّ سʨف  الʨʱجهات  ʲʺǼاǼة   ʙتع  ʦॽʂالʺفا  ʧعة مʨʺʳعلى م ة  ة 

  للʙراسة، والʱي ʧȞʺǽ إجʺالها ॽɾʺا يلي:  
  / مفهʦم القʗرات : ١
قʙرة الفʛد على   :ʻهʦ مʧ عʛفها Ǽأنهافʺ  ،اخʱلف الॼاحʨʲن ॽɾʺا بʻʽهʦ في وضع تعʅȄʛ مʙʴد للقʙرات    

 .نʱاج معʛفة جʙيʙة تʤهʨʸǼ ʛرة مʳʱʻات وعʺلॽات فʽها نʨع مʧ الʙʳة والʱفʛد Ȃو   ،نقل الʺعʛفة الؔامʻة داخله
  ʧʽح الإبʙاعيّ أ  إلى  Ǽعʹهʦشار  أفي   ʛʽؔفʱال مهارات   ʧم مهارة  هي  القʙرة  ʁً   ن  ح  ʛʲأك الفʛد  ا  تʳعل 
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 ، والʕʰʻʱ وصॽاغة الفʛضॽات   ،وجʨانʖ الʻقʟ والʱغʛʽات في مʳال الʺعʛفة والʘʴॼ عʧ الʴلʨل  ،للʺȞʷلات 
سʺاعʽل ، نهلة حامʙ ، إ(  لآخʧȄʛ .  إلى اواخॼʱارها وتعʙيلها مʧ أجل الʨʱصل إلى نʱائج جʙيʙة ॽʢʱʶǽع الفʛد نقلها  

Ǽأنها  )م٢٠٢٠ القʙرة  تعʛف  ؗʺا  أدا  :،  الفʛد  ॽʢʱʶǽع  ما  اللʤʴة    ءهؗل  عقلॽّ في  أعʺال   ʧم و  أ   ،ةالʴاضʛة 
 ّॽ ʛؗةح   ʖȄرʙت نʳॽʱة  ؗان  تʙرʖȄ   ،سʨاء  دون   ʧم ʢॽʶǼة  ، أو  القʙرة  تʨؔن   ʙة  وأ  ،وقॼ ʛؗم،    ّȄʛʢف و أة  أو 

  . )  ١٣٦، ص م١٩٩٥حʺʙ عʜت ، أ( راجح ، مॼʶʱȞة . 

 / مفهʦم الॻʲʷة :  ٢
 ّȑʙʶج) Ȑأو أذ أو عقليّ الʹॽʴة هي أȑ شʸǽ ʟʵاب ʛʹǼر   ، ّǽارة مادʶاعيّ   ،ة)، أو خʺʱاج Ȑأو أذ  

اً مʻاॽɾاً ومʱʻهȞاً  أو جȄʛʺة ʨʺǼجʖ القانʨن الʙوليّ   ،آخʛ، سʨاء ؗان هʚا الʹʛر ʖʰʶǼ سلʨك ʨؗأو ؗان سل ،
بها دولॽاً.   الʺعʛʱف  ،  لʴقʨق الإنʶان  ॼɺاس  ،  أ(   ʦȄʛؔال  ʙʰع الʺʤلʨمॽة    )  م ٢٠١٠مل   ʧʽب تʙور الʹॽʴة  ، ؗʺا 

 ّॽʺالʤةوال،   ّȄʛʤةونʛامʕʺة ال ،   ȐʛالأحǼ ة  وهيȄʨم  ،خلل في الهʨم      فاللʨهلʛʽغ  Șا على حʻأنǼ رʨعʷا الʻʴʻʺǽ ،  
(مȞي ،  الʵارج .    ىعل سقاȋ الʷعʨر Ǽالʕʰس  إʴǽاول   وهʨ مفهʨم    الʚاتيّ   نقاذ اعॼʱارنا الʙاخليّ إوʶȄهʦ في  

    . )م٢٠٠٨رجاء وعʦʳ ، سامي ، 
 : سȏʙّ / مفهʦم العʹف الأ ٣

  ȑدʕك يʨسل ʨف هʻإالع  ʟʵʷǼ ʟʵاء شʚلى إي Ďॽؗلام ʛآخ Ďॽه لʺا   ،اا أو فعلॽɾ بʨغʛم ʛʽشيء غ ʨوه

 ّॽʰسل نʱائج   ʧم إلॽه   ȑدʕالأي هʚا  ؗان  إذا   ʅॽؔف أن   مʛ  ة  الʺفʛʱض   ʧم الʱي  الأسʛة  الʺȞان  ʨʢǽǽل  ʨȞن 

والأبʻاء والʜوجة  الʜوج   ʘʽح وسʻʽȞة  أمانا   ʛʲالأك  ، سهي   ،  ȑاوʜʺح الॽɻʺʳّ )م٢٠١٢(   ʗفʛوع  ،  ʦللأم العامة  ة 

ة على جهة  ة أو معȄʨʻّ مقʨʸد مʧ جهة تʱʺʱع ʶǼلʢة مادǽّ   أو معȑʨʻّ   نه اعʙʱاء جȑʙʶّ أعلى    الʺʙʴʱة العʻف

خʹاع ʛʡف آخʛ في إأو دولة تʴاول    رةأو ॼʡقة اجʱʺاॽɺّ   ،أو جʺاعة  ، اأخȐʛ ، وقʙ تʨؔن هʚه الʳهة فʛدً 

 Ďǽادʸʱاق مʱؔافʯة   ʛʽة غʨق اجʱʺاĎॽɺ أ  ،اإʡار علاقة  سॽاسĎॽ أ ا  و  في  و   ʖʰʶʱي مʺا  مادǽّ أحʙاث  إ ا  أو  ضʛار  ة 

 ّॽʶةنف،   ّȄʨʻد أو جʺاعةأو معʛة للف،   ّॽɺاʺʱقة اجॼʡ ةأو،    . Ȑʛسامي ،  أو دولة أخ ، ʦʳي ، رجاء وعȞص م٢٠٠٨(م ،

٤٣ (     

العʙوانيّ  ǼالآخʧȄʛ؛    والʶلʨك  أم  ذاته،  Ǽالفʛد  أكان  الأذȐ سʨاء  إلʴاق  إلى   ȑدʕي  ȑʚال الـʶلʨك   ʨه

  قالنʳॽʱة الإحॼاȋ أو مʨاقف الغʹʖ أو الʺʻافʶة الʜائʙة . ؗʺا اخʱلفʗ الʱعȄʛفات في تـʅॽʻʸ العʙوان :  

  ، سلʰيّ   ، وعʙوانوعـʙوان لفʤيّ   ،وعʙوان غʛʽ مॼاشʛ، وعʙوان بʙنيّ   ،ʻʸǽفه على أنه عʙوان مॼاشʛ  هǼʦعʹ

ʚلʥ (الهʙف) ، ؗʺا    ،، ؗʺا أشارت الʱعȄʛفات إلى نॽة (القʙʸ) في الإيʚاء ȄʛʢǼقة معʻʽة   وعʙوان إʳǽابيّ  وؗ

ة والʛؔʱار . وعلى ضʨء ذلǽ ʥعʛف الॼاحʘ الʶلʨك ضʛورة الاسʛʺʱارȄّ   اشǼ ȋʛʱعʹهʦ في الʶلʨك العʙوانيّ 

الʙʱمʛʽ  العʙوانيّ  أو   ȐالأذǼ  ʦʶʱي ـلʨك  أكان مʨجه  ،Ǽأنه س  الهʙم سʨاء  الʚات،    اً أو   ʙأم ض  ʧȄʛالآخ ʙض

بʙنيّ  الʱعʛʽʰ عʻه في شȞل   ʦت وȞʷȃل مʛʺʱʶ ومʛؔʱر.    ،وسʨاء  لفʤي،  ، أو شȞل   ʙʺʴم  ȑʙʽʺʴال  ، ضʙʽان   )

  . ) م ٢٠٠٣
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          ّȑʛالأس العʻف  العائلة  أما  إʡار  في  ǽقع  عʻف  ؗل   ʨل  ،فهʰق  ʧوم    ʧم له  Ǽʺا  العائلة  أفʛاد   ʙأح
 و علاقة Ǽالʺʻʳي علॽه .  أ ،أو ولاǽة ،سلʢة

ॼار الʧʶ ،    ، مʱعʙدة نʛؗʚ مʻها سʨء الʺعاملة  نʨاع العʻف الأسȑʛّ أو  اسʱغلال الأʡفال  و أو الإهʺال للأʡفال وؗ
شȞالا  أهʚا العʻف    وȄأخʚ نʨاعه )  أ الॼغاء بॼعʠ    -  تʛʴش جʶʻيّ   -( اغʸʱاب    خاصة الاسʱغلال الʶʻʳيّ 

 Ȑʛأخ،   ّȑʛف الأسʻل عام أن العȞʷȃفال  وʡاء والأʶʻات الʯال فʢǽ،    . ʧʶار الॼ (مȞي ، رجاء وعʦʳ ، سامي ،  وؗ

    .)  ٤٢، ص م٢٠٠٨
العʻف الأسȑʛّ أؗʺا         Ǽه    ن  ǽقʨم   ȑʚال الʶلʨك   ʨأه  ʙلأحʨʰمق مʛʰر  ا وȄلȘʴ ضʛرً   ،فʛاد الأسʛة دون 

 Ďǽوأ  ،اماد   ّȄʨʻد  معʛفǼ هʺاʽةا أو ؗلʛالأس ʛها،  آخʶب    نفʛʹال ʙيʙʴʱالǼ ʥي ذلʻعȄاعهوʨأنǼ    ، ات ،  وȄʛʴال ʝॼح
حاجات  و   ʧم الفʛد،    ىعل  والإرغامة  ساسॽّ أالʛʴمان  رॼɼة   ʙفعل ضǼ في و  الॽʁام   ʖʰʶʱوال  ،  ʦʱʷوال  ʖʶال

ʛʶك،  ّǽʙʶوح جʛأو ج ّॽʶسهي ، ة . ة أو نف ، ȑاوʜʺم ٢٠١٢( ح(    
أو في    ،و عʻف على الʺʛأة في الॽʴاة العامةأة تʶلȌ  كʺا ǽقǼ ʙʸالعʻف ضʙ الʺʛأة :  ؗل مʺارس

 ، و ابʻةأ  ،والʺʝ مʛؗ ʧامʱها سʨاء ؗانʗ هʚه الʺʛأة زوجة   ،و تȄʨʵفهاأ وȄهʙف إلى تهʙيʙها    ،الॽʴاة الʵاصة
   .) ١٢٦، ص م٢٠١٥الʺʙʽʳ ، مʙʺʴ سعʙʽ ،  . ( عʙʰا أو جĎॽʶʻ  ،او جĎǽʙʶ أ ،اكان هʚا العʻف معĎȄʨʻ أا و سʨاء و أخɦً أ

 ّȏʙالعʹف الأس ʃȂʙأة تعʙʸال ʗان:   ضʴق الإنʦر حقʦʢʹم ʥم  
العʻف إلى   ʛʤʻال تʨجه  إنʶان  ،تʻامى  ؗʺʶألة حقʨق  الʺʛأة   ʙف ضʻالع على    ،وخʨʸصا  وتعȄʛفه 

  الʨʴʻ الآتي:  
ة ʨʺǼجʖ  والȄʛʴات الأساسॽّ   ،الإنʶانالعʻف القائʦ على أساس نʨع الʝʻʳ، الȑʚ يʻال مʧ تʺʱع الʺʛأة ʴǼقʨق  

العام، أو Ǽʺقʱʹى اتفاॽʀات مʙʴدة لʴقʨق الإنʶان، أو يʢॼل تʺʱعها بʱلʥ الʴقʨق والȄʛʴات.   القانʨن الʙوليّ 
الʱعلʦॽ والʴʸة Ǽاعॼʱاره مʶألة حقʨق إنʶان لا ʻʲʱʶǽي الʳهʨد الأخʳؗ Ȑʛهʨد   ، إن فهʦ العʻف ضʙ الʺʛأة 

الʻʳائॽة، والعʙالة  ؗلॽّ   والॽʺʻʱة  اسʳʱاǼة  تʳʷع  إنʶان  حقʨق  ؗʺʶألة  الʺʛأة   ʙف ضʻالع معالʳة  إن  لا  بل  ة 
Ǽعʙًا مʧ أǼعاد حقʨق الإنʶان إلى عʺل مʱʵلف القʢاعات، ؗʺا تʙعʨ إلى تعʜȄʜ وتعʽʳل    ʅॽʹأ، وتʜʳʱت

ة  والقʹاء علॽه، Ǽʺا في ذلʥ قʢاعات العʙالة الʻʳائॽّ   ،الʺॼادرات في ؗل الʺʳالات لʺʻع العʻف ضʙ الʺʛأة 
لʺʻاهʹة ؗافة أشȞال    وقʙ قʙم الإعلان العالʺيّ   ،وʻȃاء الʶلام والأمʧ  ،والʕʷون الإنʶانॽة  ،والʴʸة والॽʺʻʱة

  ، على أساس الʝʻʳ  ضʙ الʺʛأة مʻʰيّ   ء"أȑ اعʙʱا  :ا شاملا للعʻف ضʙ الʺʛأة على أنهالعʻف ضʙ الʺʛأة تعȄʛفً 
أو   ء،وʷȄʺل الʱهʙيʙ بهʚا الاعʙʱا  ،للʺʛأة   فʶيّ أو ن  ،أو جʶʻيّ   أو ألʦ جȑʙʶّ   ء،والȑʚ يʖʰʶʱ في إحʙاث إيʚا

Ȍفيّ   ،الʹغʶعʱمان الʛʴا  أو الʨات سȄʛʴاة العامة  ءللॽʴار الʡث في إʙاصة ".  ،حʵأو ال ّॽʴʸة الǽعاʛل الʽة  ( دل

 ّȑʛف الأسʻالات العʴأة ) لʛʺال ʙض .   

 ّȑʛف الأسʻال العȞأة:   أشʛʺال ʙض  

 ّȑʛالأس العʻف  أشȞال  الȑʙʶʳّ   ،وتʱعʙد  العʻف  Ǽاتʳاه    والʻفʶيّ   ،والʶʻʳيّ   ،ومʻها  الʜوج  ǽʺارس   ȑʚال
الǽ ȑʚʺارس   والȑʙʶʳّ   والعʻف الʻفʶيّ   ،الȑʚ تʺارسه الʜوجة ضʙ زوجها  والȑʙʶʳّ   والعʻف الʻفʶيّ  زوجʱه،  

 ʙأض ʙاد الأأحʛة . فʛسهي ، س ، ȑاوʜʺم ٢٠١٢( ح( .   
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 .    ة في تʹॻʸة قʗرات الʹʴاء ضʲاǻا العʹف الأسȏʙّ و الʗولॻّ  ةعʙض نʸاذج مʥ الʱʯارب الॻʹʟʦّ  خامʴا :
١  ّॻȁʙلؒة العʸʸة الȁʙʱـــ ت ّǻدʦعʴا العʹف الأة الǻاʲرات ضʗة قॻʸʹة في ت ّȏʙس   

 ّॽɺاʺʱات الاجʶسʕʺلها الʚʰي تʱد الʨهʳد الʙعʱف الأتʻاجهة العʨʺǼ ةॽʻة الʺع ّȑʛس   ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺالǼ،    هاʻوم
  علي سʽʰل الʺʲال :  

 .  سȏʙّ يʘاء الألʱان الʸʲاǻة مʥ العʹف والإ 
  ʦت عام  ؤ نʷاإوالʱي  ̫ ١٤٢٥ها  ʻʺال ؗافة  في  الʻʱفǽʚʽة  للʕʷون  الʴʸة  وزارة  ʽل  وؗ مʧ سعادة   ʦॽʺعʱب ت آهـ 

 ّॽʴʸال ّॽȃʛالʺʺلؔة الع Șʡاʻلف مʱʵة في م ّǽدʨعʶة  ة الʴافȞʺف الأساءة معاملة الأإة لʻفال والعʡ ّȑʛس  .   ʙʰع )

 .) م٢٠١١العʜȄʜ، عʜة عʙʰ الʳلʽل ، 
 ّǻʘʻفʹʯة الʲالإاللائ ʥة مǻاʸʲام الʢʹاءة لʘي.    

 ّॽɺاʺʱون الاجʕʷال ʛȄار معالي وزʛقǼ ةʴه اللائʚرت هʙص ʘʽهــ   ١٤٣٥ة عام ح 
الʲانॽة  أو  في مادتها  اللائʴة   ʗʴل  أوضʽʰحالات الإإ نه في س ʧة مॽة خالʯʽب الʕʷون ʳǽاد  تقʨم وزارة  يʚاء 

 ّॽɺاʺʱالاج ّॽقائʨال ʛʽابʙʱاح الʛʱاقǼ الʺʺلؔةǼ الإ ة ʧة مǽاʺʴة للॼاسʻʺاءة الʚهات العامة ،يʳعاون مع الʱالǼ ʥوذل، 
 تʻفʚʽ الʺʻاسʖ مʻها .  ىوالعʺل عل ،يʚاءو الʵاصة ذات العلاقة Ǽالʴʺاǽة مʧ الإ أ

ʜ لʱأكʺا  ʛؗد مʨعة وجǼاʛة في مادتها الʴت اللائʛهʣ  ʧلاغات مʰال الॼʁʱاسǼ مʨقǽ ʘʽلاغات حʰلقي ال
و مʧ غʛʽها مʧ الʳهات  أ   ،و مʧ الʡʛʷةأ  ،شʵاص يʚاء سʨاء مʧ الأكافة مʻاȘʡ الʺʺلؔة عʧ حالات الإ 

ن وجʙت ولا  إ   وॽȃانها  وحʛʸ مʛفقاته  ،وȄقʨم Ǽعʙ الʱأكʙ مʧ هȄʨة الʺʰلغ بʨʱثȘʽ الʰلاغ  ،و الʵاصةأالعامة  
الʰلاغات مʧ مʳه الʰلاغ  ي  ʨلتقʰل   ʜ ʛؗʺال ثʽʴǽ ʦل  الʴʺاǽة الاجʱʺاॽɺّ   إلىالهȄʨة .  الʺʸʱʵة في وحʙة  ة 

ʳال ʛقة مقʢʻʺلاغ .  هالʰاه الʳة مهامها تʛاشॼلي مʨʱʱها لʻلغ عʰʺالإة ال ʧة مǽاʺʴام الʤʻة لǽʚʽفʻʱال اللائʴة  يʚاء ،  ( 

 . هــ ) ١٤٣٥
٢  ّॻȁʙالع ʙʶة مȂرʦهʸة جȁʙʱا العʹف ــــ تǻاʲرات ضʗة قॻʸʹالأة في ت ّȏʙس   . 

ما بʧʽ حʺلات الॽɺʨʱة والاهʱʺام    سȑʛّ حʘʽ تʨʻعʗ الʳهʨد الʱي تʚʰلها مʛʸ في مʨاجهة العʻف الأ
ʦॽʁالǼ،  خلاقوالأ،   ّॽنʨقان تȄʛʷعات  تȘʰʢ عل  ،ة خاصةواقʛʱاح  الʱي   ʥىتل    ʙف ضʻالع ǽʺارس   ȑʚال الʜوج 
نʷاء مʖʱȞ شȞاوȑ  إومʻها    ،للʺʛأة   ʡلقها الʺʳلʝ القʨميّ أومʧ هʚه الʳهʨد عʙد مʧ الʺॼادرات الʱي    ،زوجʱه

مʻة  آا  بʨʽتً   لʺʨاجهة زواج القاصʛات ، ؗʺا خʗʸʸ وزارة الʱʹامʧ الاجʱʺاعيّ   )  ١٨( مʞ قʰل  حʺلة  و الʺʛأة ،  
ولʝॽ    ، الʱي تʱعʛض للعʻف  ةو الفʱاأ   وتʨجʽها،  ضʴاǽا العʻف مʧ خلال مʛاكʜ لاسʱʹافة الʺʛأة   لإيʨاءللʶʻاء  

 ȑلها مأو،    ʜاكʛم ʥلʚ مʛاكʜ مʛʷʱʻة    ٩تʢʵي الʸعاب مʧ خلال    ى لفʛʱة معʻʽة ومʶاعʙتها عل  للإقامةوؗ
 ة . نʴاء الʳʺهʨرȄّ أ Ȑ مʨʱʶ  ىعل
   .سȏʙّ ـــــ تȁʙʱة دولة تʦنʛ في تʹॻʸة قʗرات ضʲاǻا العʹف الأ ٣

وعي    ʧم  ʙȄʜت والʱي  الʳهʨد   ʧم مʨʺʳعة   ʙجʨقهاتʨقʴǼ تلʥ    ،الʺʛأة   ʧʺʹت الʱي   ʧʽانʨالق وʨȃجʨد 
عام  إومʻها    ،الʴقʨق  قانʨن  قʹاǽا  ٢٠١٨صʙار  في  العقȃʨات   ʙيʙʷت بهʙف  الʺʛأة   ʙف ضʻالع لʺȞافʴة  م 

الأ ؗافة    سȑʛّ العʻف   ʧم ǽقلل  علأمʺا   ʦالقائ العʻف  الاجʱʺاعيّ   ىشȞال  تʴقȘʽ  أمʧ    الʨʻع    الʺʶاواة، جل 
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الإ الʛؔامة  الأ  ،ةنʶانॽّ واحʛʱام  في  الʺʹاǽقات   ʧم الʺʛأة  حʺاǽة  العامةوضʺان   ʧفي   ،ماك  ʜʽʽʺʱال  ʦȄʛʳوت
ً́ أنا  أة مʻها حʺلة (  لʛʱؔونॽّ إن هʻاك حʺلات  أساس الʝʻʳ ، ؗʺا  أ  ىجʛ عل الأ ǽ( ف    ،  اʙي تهʱإلى وال 

وفʹح مʺارسات العʻف ضʙ الʺʛأة وحʺلة ( لا    ،ومʶانʙة الʺʛأة الʹॽʴة  ،سȑʛّ العʻف الأ  ىتʶلȌॽ الʹʨء عل
  .  ʷؗف ما يʱعʛضʧ له مʧ عʻف ىتʗȞʶ ... تؔلʦ  ) لʘʴ الʶʻاء عل

    .سȏʙّ ردن في تʹॻʸة قʗرات ضʲاǻا العʹف الأــــ تȁʙʱة الأ  ٤
 ّȑʛف الأسʻا العǽاʴʹة لʙاعʶʺوال ʦعʙال ʦǽʙقʱة بॽʻات الʺعʶسʕʺد الʙعʱت ʘʽها :  ،حʻوم 

نهʛ الأ ــــ مʕسʶة  الأسȑʛ  أ  العʻف  لʙعʦ ضʴاǽا  مʙيȄʛة حقʨق الإ  .ردن  ــــ  لʱقʦǽʙ  نʶان وشʕون الأب  سʛة 
القانʨنॽة   والاسʷʱارات  الأ   .الॽɺʨʱة  حʺاǽة  جʺॽɻة  ـــ  ـ الإج  حالات   ʙصʛل والʢفʨلة  والعʻف ضʙ سʛة  ساءة 

ه ـــــ     .ʦ الॽɺʨʱة والʅॽʁʲʱ لهʦ  وتقǽʙ  ،ة لʱقʦǽʙ خʙمات للʺʛأة والʢفلردنʡ ّॽفال والʺʛأة . د ــــ اتʴاد الʺʛأة الأالأ
ضʺʧ مʛʷوع القʢاع الʵاص لʴʸة الʺʛأة لॽɺʨʱة الʶʻاء Ǽالعʻف    للॽɺʨʱة Ǽالعʻف الأسȑʛّ   الʺʛʷوع الʺʙʽانيّ 

 ّȑʛة بها  ،الأسʢॼتʛʺا الǽفِّات    ،والقʹاʻاء الʺعʶʻرة والإرشاد للʨʷʺال ʦǽʙال    .وتقॼʁʱة لاسʛة الأسǽــــ إدارة حʺا و ـ
 ة لʴالات العʻف الأسȑʛّ (دلʽل الʛعاǽة الॽʴʸّ .    الʺʱعلقة ʴǼالات العʻف الأسȐ   ّȑʛ وتلقي الʰلاغات والȞʷاو   ،الʴالات 

  .ضʙ الʺʛأة)
 

  : الॻʹʟʦّ أسادسا  الʱʯارب   ʥم الاسʯفادة  والʗولॻّ وجه  الأسȏʙّ ة  العʹف  ضʲاǻا  قʗرات  تʹॻʸة  في  في   ة 

  .   الʴعʦدȏّ  الʸʯʱʸع

الॼاحʲة    ʙقʱأتع ّॽʻʡʨال الʳʱارب   ʧم الاسʱفادة   ʧȞʺǽ والʙولॽّ نه  العʻف  ة  ضʴاǽا  قʙرات  تॽʺʻة  في  ة 
 ّȑʛالأس  ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺة الʺعارف ،  ،في الॽʺʻل في تʲʺʱي تʱوالʺهارات و وال ʦॽʁعل ،ال ʥالآ  ىوذل ʨʴʻتيال  :  

    .سȑʛّ أ / تॽʺʻة معارف ضʴاǽا العʻف الأ
   ʘʽارب  أحʳʱه الʚه ʗʴالأ أوض ʧاك معارف مʻف الأن هʻا العǽاʴاء ضʶʻال ȑʙها لʱʽʺʻة تॽʺه ّȑʛوهي    ،س

  مʛتʢॼة ʨʺǼضʨعات مʱعʙدة ومʻها : 
الʶʻاء   وعي  الأ  ǼأشȞالزȄادة  الॽʁॽʁʴّ والأ  ،سȑʛّ العʻف  والʙوافع  الأسॼاب  للعʻف  الʺلʺʨسة  ومعʛفة ،  سȑʛّ ة 

  معها .  الإʳǽابيّ والʱعامل  ،ومʴاولة مʨاجهʱها ،سȑʛّ ثار الʶلॽʰة الʺʛʱتॼة علي العʻف الأالآ
 )   ١٦٩، ص م٢٠١١( عʙʰ العʜȄʜ ، عʜة عʙʰ الʳلʽل ، ة . ة والقانʨنॽّ : زȄادة وعي الʺʛأة ʴǼقʨقها الॽɺʛʷّ  إلى Ǽالإضافة

الأ  ʧم  ʥلʚعلك  ʧʽوجʜال مʶاعʙة  شॽʸʵّ   ىهʺॽة   Ȍʺن  ʦهʺافهʻم ؗل  هʚا   ،ة  ضʨء  في  والʱعامل 
اسʙʵʱام العʻف، وتʜوʙȄ الʶʻاء Ǽʺعلʨمات ومعارف مʛتʢॼة   إلىسॼاب الʱي تʙفع ؗل مʻهʺا  لأومʴاولة تʖʻʳ ا

تॽɺʨة الʶʻاء    إلى   Ǽالإضافةوالʱي تʨضح حقʨق وواجॼات ؗل مʧ الʜوج والʜوجة،    Ǽالأسʛة،Ǽالقʨانʧʽ الʵاصة  
  سʛة . Ǽالʺʳالات الʱي تʶاعʙها في زȄادة دخل الأ

  فʺʻها :  ،سȑʛّ العʻف الأ  ǼأشȞالوॽɾʺا يʱعلǼ Șالʺعارف الʺʱعلقة       
 ّȏʗʴʱالعʹف ال :   ّǽة الʺادʨللق ʙʺعʱʺام الʙʵʱه الاسǼ ʙʸقȄهوʶنف ʟʵʷال ʙامها ضʙʵʱاسǼ ʙيʙهʱأو   ،ة، أو ال

 ʙʽالǼ بʛʹل على: الʺʱʷǽ و Ȑإلى أذ ȑدʕل أن يʺʱʴǽ أو ȑدʕة، يʛد في الأسʛف ȑأ ʙجل    ،ضʛالǼ ل ʛؗأو ال
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 ،ʙʽʽقʱوال ʝॼʴام أداة ، الʙʵʱاسǼ و أوʛعʷال ʧم ʙʷفع  والʙأو ،ال  .ʦʶʳلل Ȑʛاء الأخʜالأج ʧم 
الʴʹʱيّ  بʙافع جʶʻيّ   :العʹف  فعل   ȑأǼ الॽʁام   ʨفعل   ، وهǼ للॽʁام  أȑ مʴاولة  الʛʢف    جʶʻيّ   أو  ضʙ رॼɼة 

 ّॽʶʻج ʖاقʨإلى ع ȑدʕأن ي ʧȞʺǽ ʛالآخ ّǽʙʶة وج ّॽʶل: ة أو نفʺʷȄة. وʛʢॽʶض الʛأو ف Ȑاق الأذʴف إلʙة به
   ا.في نقل الأمʛاض الʺʻقʨلة جĎॽʶʻ  التسبب، ومرفوضةة وأǽة تعلॽقات جॽʶʻّ  ،الʛʴʱش Ǽالإناث و  ،الاغʸʱاب 

الॽʁام Ǽأȑ فعل أو الامʻʱا  :العʹف الʹفʴيّ   ʨة وهʛʢॽʶض الʛف فʙي بهʶنف  Ȑأذ ʖʰʶǽ فعلǼ امॽʁال  ʧع ع
 ًॼسل  ʛʽأثʱوال ّॽاتʚال القʙرات  على  إحʛاجها.  ا  أو  وȂذلالها  الʺʛأة،  عʜل  وʷȄʺل:  للʺʛأة،  والʅȄʨʵʱ،  و ة   ʙيʙهʱال

العʙوانيّ و  و الʛʸاخ  الهʨس،  أو  الʙʷيʙة  و الغʛʽة  الॼاʡلة،  و الاتهامات  Ǽالʨعʨد   ،الʚؔب،  الʨفاء  رفʠ  و   ،وعʙم 
 ʛʲؗة الانʱقادات. و الʺقارنة الʶلॽʰة مع أقʛانها ، و  ،تقʦǽʙ الʺʶاعʙة في حالة الʺʛض أو الإصاǼة

 ّȏادʶʯالعʹف الاق:   ّॽارد الأساسʨʺل على الʨʸʴال ʧأة مʛʺمان الʛح ʨم الإنفاق    ،ةوهʙل: عʺʷȄبها و ʦȞʴʱوال
الاسʽʱلاء على  و  على تʛك العʺل ،    الإجॼار على العʺل  أو  والʛʴمان مʧ الʺʛʽاث  ،  و  على الأسʛة  ،  

 ʖاتʛال،  ّॽارد الʺالʨʺوال Ȑʛة الأخ.   
 ّǻʗʻقلʯال الʓʸذǻةالʸʸارسات  الʺʴليّ ة  والʺʱʳʺع  فʽها الأسʛة  تʷارك  أن   ʧȞʺǽ  :،    ʧم ʛؗʚال تفʹʽل  وتʷʺل: 
الأنʲى على  مʻهॽʳً   ،الأولاد  إهʺالا  الʻʰات  ،  وȂهʺال  الʺʛȞॼو  ا  Ǽالʺهʛ،  وا  ،الʜواج  الʺʸʱل  إساءة  و  لعʻف 

  والأرامل.        ،معاملة الʺʢلقات 
Ǽالʺعارف الʺʱعلقة           Șعلʱا يʺॽɾاب وॼأسǼ  فʻالأ  ،الع ʦॽʶتق ʧȞʺॽɾ  ابॼات:     إلىسȄʨʱʶعة مȃل أرʽدل  )

 ّॽʴʸة الǽعاʛال ّȑʛف الأسʻالات العʴأة ) ة لʛʺال ʙض. 
والʸفات الʺॼʶʱȞة للأفʛاد والʱي قʙ  ،  ةهي الʸʵائʟ الʨʽʰلʨجǺ ّॽالأفʙاد: و الȎʦʯʴʸ الأول: العʦامل الʯʸعلقة  

 ّॽالʺʱاح ʧم ʙȄʜتʦهʛʽغ ʙف ضʻللع ʦهʱة مʺارس،  ʧȄʛل آخʰق ʧف مʻللع ʦضهʛها ،أو تعʻوم:    
-   ّॽʸʵʷامل الʨف: العʻللع ʧʽاد الʺʺارسʛالأفǼ اصةʵة ال  
  ّॽالʺʱاح ʧم ʙȄʜي ʘʽاد حʛلاء الأفʕء هʨʳلإلى اة لʶللʲم ʦهʛداخل أس ʅॽʻك العʨ: : ما يلي  

 . غʛʽ الʺʱؔافئ مع الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي  والإنʳاز الʺهʻيّ  ،سʨء الʨضع الॽʣʨفيّ  
-  ّॽوانʙوالع ʖʹالغ ʧة مॽد درجة عالʨةوج،  ّॽʸʵʷة أو خلل في ال . 
  العʨامل الʺʱعلقة Ǽالأفʛاد الʺʱعʛضʧʽ للعʻف :  -

 مʲل :  ،الʺʛأة للعʻف ȞʷǼل عامهʻاك عʨامل تʙȄʜ مʧ احʱʺالॽة تعʛض 
 ّॽف في العائلة الأصلʻض لهالعʛعʱالǼ  ًاءʨأة سʛʺته.  ،ة للʙاهʷʺǼ أو 

 .ʛȞॼم ʧواج في سʜال 
 ّȂʙعة العلاقة الأسॻʮʠǺ علقةʯʸامل الʦاني:  العʰال Ȏʦʯʴʸة: ال 

هʱʺام ȞǼل نʨاحي  والا  ،ة تفʛض درجة عالॽة مʧ الالʜʱام مʨʺʳعة مʧ الأفʛاد داخل العلاقة الأسȄʛّ   وجʨد أن  
 ّॽɾاقف خلاʨإلى م ȑدʕت ʙادهʺا، قʛاة أفॽها:    ، ةحʻف ومʻالعǼ ʖʰʶʱأن ت ʧȞʺǽ 

 اخʱلاف الأجॽال بʧʽ الآǼاء والأبʻاء.  
 والاهʱʺامات والأدوار الʱي ǽفʛضها اخʱلاف الʝʻʳ داخل الأسʛة.  ،تعارض الʨʱجهات  -
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 ن هʹاك عʦامل تʗȂʚ مʥ احʸʯالॻة مʸارسة العʹف داخل الأسʙة ومʹها :  أكʸا 
 .الفارق الʛʽʰؔ في العʺʛ بʧʽ الʜوج والʜوجة - 

 الأسʛة الʱي تʱفʨق فʽها الʺʛأة في الʽʸʴʱل العلʺي والʺهʻي على الʛجل .   - 

 -  ّǽادʸʱاق تعاني مʧ ضغʡʨات  الʱي  الʺʷॽɻي    ،ة شʙيʙةأو اجʱʺاॽɺّ   ،ةالأسʛة   Ȑʨʱʶʺال ذات   ʛوالأس

 الʺʙʱني . 

 -  ّॽخلافات زوج ʧي تعاني مʱة الʛر داخلها . الأسʨات الأمȄʛʳʺǼ ʦȞʴʱل الʨة ح 

 ّॻɹʸʯʱʸال العʦامل   :ʖالʰال  Ȏʦʯʴʸة:ال   ّॽɻʺʱʳم ʛʣوف  العʻف هʻاك  ʙʴǼوث  غʛʽها   ʧم  ʛʲأك مʛتʢॼة  ة 
 ّȑʛادها الأسʛأف ʧʽها :  ،بʻوم 

-  ʛʽعات غʺʱʳʺةالʶانʳʱʺها.   ،الʛأس ʧʽة بȄʨق ȌǼروا ʙجʨي لا تʱلفة الʱʵʺل الʨوذات الأص 
- ّॽانȞʶافة الʲؔعات ذات الʺʱʳʺال ّॽةة العال.    

 ّॻɸاʸʯالاج العʦامل  الʙاǺع:   Ȏʦʯʴʸاة:  الʛفكالأع   ّॽɾقاʲء  الʨʳالل  ʦعʙت الʱي  اة  لʴل    ،لعʻفإلى  Ȅʛʢؗقة 
والʱي تʴʺل   ،ل على الʶʻاء والأʡفال مʧ داخل العائلةالʵلافات. الʱقالʙʽ والأعʛاف الʱي تʙعʦ سʨʢة الʛجا

وتأديʖ الأʡفال والʶʻاء، وتعʽʢهʦ الȘʴ في اسʱعʺال القʨة الʺʢلȃʨة لفعل ذلʥ، على    ،الʛجال مʕʶولॽة تॽȃʛة
وتأمʧʽ الʴʺاǽة للأسʛة في إʡار مʧ الʛفȘ    ،والقʨامة الȑʚ يʨجʖ على الʛجل الإنفاق  ،خلاف مʙʰأ الʴʺاǽة

 والʛحʺة.  
  ʧȞʺॽɾ تʨضʴॽها علي الʨʴʻ الʱالي :  سȑʛّ العʻف الأ Ǽآثارॽɾʺا يʱعلǼ Șالʺعارف الʺʱعلقة و 

 ّॻɸاʸʯسامي ،   : ة للعʹفالآثار الاج ، ʦʳي، رجاء و عȞ٤٣، ص م ٢٠٠٨( م  (.   
ه العʻف على الʺʛأة هʚه الآ   ʙُّ تع  ʛؗʱما ي ʙأش ʧاز ولا    ،ثار مʛإ ب  ʧȞʺȄز وʛوالأب  ،ʛʢا  أ نه الأخʻالغ إذا ما قلॼن

  :أ هʦ هʚه الاثار أخʛʢها Ǽʺا يلي
   .الʢلاق- 
- ّȑʛالأس ʥؔفʱال.   
  واضʛʢابها. هل الʜوجةأ و  ،سʨء العلاقات بʧʽ أهل الʜوج-
   .تʛʶب الأبʻاء مʧ الʺʙارس -
- ʯʷʻاء و تʻة الأبॽȃʛت ʧم ʧȞʺʱم الʙعʱ ّॽʶة نفॽʷʻت ʦة ه ّॽɺاʺʱازنةواجʨʱة م.    

  .سʛة الʱي ʨʶǽدها العʻفبʻاء الأأ Ȑوالعʻف لʙ ، جʨʻح أبʻاء الأسʛة الʱي ʨʶǽدها العʻف العʙوانيّ 
 ّॽɺاʺʱالاج Ǽالʱأثʛʽات   Șعلʱي الʺʱʳʺعيوॽɾʺا   Ȑʨʱʶʺال على  الʺʛأة   ʙض العʻف  لʤاهʛة  العʻف  أنʙʳ   ، ة  ن 

ضعاف  أومʧ الʺعʛوف أن أȑ مʱʳʺع لا ॽʢʱʶǽع أن يʻهʠ مع    ،سهام الʺʛأة في الॽʺʻʱةإيʕثʛ في    سȑʛّ الأ
ن الإهʺال، والʛفʠ، والʳʷار مع أ، ؗʺا   )١٢٩، ص  م  ٢٠١٥( عʙʰ الʺʙʽʳ ، مʙʺʴ سعʙʽ ،  او اسʱʹعافه .    ،نʸفه

تأثʛʽه الʶلʰيّ  العائلة مʱفاهʺة على تقʙيʛ الʚات ، وʨȞȄن تقʙيʛ الʚات إʳǽابĎॽ   العائلة، والʛفاق له   ʗا إذا ؗان  
  . )  Ann Roberts et.al, 2000(. ومʱʶقʛة
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 ّǽادʸʱفالآثار الاقʻة للع  : 
 ّॽʰلʶال الآثار   ʦأه الاقʸʱادȑّ   وأخʛʢها  ةلعل  العʻف  ها  ʛؗʱي إعاقة    الʱي   ʨه والʺʱʳʺع  الأسʛة  على 

 ّǽادʸʱة الاقॽʺʻʱات الॼلʢʱم  ʘʽة (  إ ة حʛالʺاه ʛʽالعاملة غ ȑʙالأي ʧاد مʙدفع أع ʧول عʕʶف مʻرً ن العʨؗا  ذ
العʺلناثً Ȃو  سʨق  إلى   ( الاجʱʺاعيّ   ،ا   ʦلʤلل  ʦعهʨʹاقع    ،وخʨال في  هʚا   ʦقهʴǼ الʺʴʳفة   إن والʺعاملة 

ة الʺʛأة في العʺل الʺʱʻج    ،أمامهʦ فʛصة عʺل، وʻȃاء على ما تقʙم وجʙوا   ومع اسʛʺʱار تʙني نॼʶة مʷارؗ
ة وȄفʨت فʛصة الʙولة  الإنʱاجॽّ   -ة  ʸادǽ ّǽعȘʽ انʙماج الʺʛأة في الॽʴاة الاقɦ   ن العʻف الأسȑʛّ إ ʧȞʺǽ القʨل  

 ّॽائʶʻال الʢاقات   ʧم والॼʷابॽّ الاسʱفادة  الؔاملةة  هʚه   ،ة   ʅॽʣʨت فʛصة   ʥلʚ عʺلॽّ   وؗ في  الॽʺʻʱة  الʢاقات  ة 
 ّॽɺاʺʱالاج ّǽادʸʱسامي ، ة . ة والاق ، ʦʳي، رجاء و عȞ٤٣، ص  م٢٠٠٨( م .(    

      ّॽʴʸال ʖاقʨالع ّȑʛف الأسʻأة  ة للعʛʺال ʙض،  ّॽضʛʺاضها الʛةوأع :  
انʱهاكً ǽ  ُّʙع الʺʛأة   ʙض الإنʶانॽّ العʻف  لʴقʨقها  ʴǼقʨقهاا  الʱʺʱع   ʧم ʻʺǽعها  الأساسॽّ   ،ة  ة،   وحȄʛاتها 

 ّॽنʙʰة الʴʸات الȄʨʱʶم ʧغه مʨها بلʻȞʺǽ ى ماʸغ أقʨبل ʧقها مॽɻȄو ّॽاة العامة.    ،ةة والعقلॽʴة في ال والʺʷارؗ
الʱفاوت   Șʺعǽ الʺʛأة والʛجل ، وʕȄثʛ سلॼً   هʚا الانʱهاك   ʧʽب  Ȑʨالق يʙȄʜ مʧ  في تʨزȄع   ʘʽفال حʡا على الأ

ʷʺلل  ʦضهʛتع ʛʡاʵلات مȞ   ّॽʴʸيّ الʺǽني الأداء  الأكادʙة ، وت ّॽ ʨؗلʶات الǼاʛʢفي  ، والاض ʙاعʶǽ ة مʺا
ة الʺʛأة حॽاتها مع شǽ ʟʵʺارس العʻف علʽها   نقل العʻف مʧ جʽل إلى جʽل، وتʤهʛ الʙراسات أن مʷارؗ

 ّॽابʳصا الإنʨʸها، وخʱʴعلى ص ʛقة الأثॽʺع ʖاقʨإلى ع ȑدʕأن ي ʧȞʺǽو  ،ة   ّॽʶفʻبها ال ȑدʕت ʙي قʱة ال
  أو الʱعʛض للقʱل . ،مʱʳʺعة أو مʻفʛدة إلى الانʴʱار

 ّॽʴʸات الʛʽأثʱال ʧم ʛʽʲȞǼ فʻالع Ȍȃر ʦت ʙى  وقʱح ،Ȑʙʺة الʙʽعȃة وʛʽʸف  أ ة قʻار العॼʱاع ʧȞʺǽ نه
لعʻف ضʙ الʺʛأة  إلى اة  وحالات مʛضॽة ʛʽʲؗة. وʧȞʺȄ تقʦॽʶ العʨاقʖ الॽʴʸّ   أحʙ عʨامل الʨʢʵرة لأمʛاض 

الʺʨʺʳعة الأولى:  العʨاقʖ   ضʙ الʺʛأة ) ة لʴالات العʻف الأسȑʛّ دلʽل الʛعاǽة الॽʴʸّ  (:إلى أرȃعة مʨʺʳعات رئʶॽة وهي
 ّॽانʺʶʳال ّǽʙʶʳةة/  ال.  ʖاقʨة:  العॽانʲعة الʨʺʳʺال   ّॽابʳة الإنʴʸالǼ علقةʱʺةال.    ʖاقʨة: العʲالʲعة الʨʺʳʺال

 ّॽʶفʻال ّॽ ʨؗلʶالقاتلة .ةة وال ʖاقʨعة: العǼاʛعة الʨʺʳʺال.   
  .سȏʙ ب ـــ تʹॻʸة ʤॻɾ ضʲاǻا العʹف الأ

 ʙل تʱʽʺʻها   ʧȞʺǽ الʱي   ʦॽʁال تʱعʙد   ʘʽحȐ  الأ العʻف  :    ،سȑʛّ الʶʻاء ضʴاǽا  ،  إ(  ومʻها   ʙحام نهلة   ، سʺاعʽل 

    م).٢٠٢٠
و   ،ة في العʺلوالʱي تʲʺʱل في مʴʻها الاسʱقلالॽّ   ،والʱي تعʻي ثقة الʺʛأة بʻفʶها وقʙراتها وȂمȞاناتها  ،ॽʀʺة الʲقة

   .حȄʛة اتʵاذ القʛار في حʙود مʕʶولॽاتها
وتقʦǽʙ تʻʽʺʵات    ،و الʻقʙ أ  ، ॽʀʺة قʨʰل الʺʵاʛʡة : وهي تعʻي مȐʙ شʳاعة الʺʛأة في تعʠȄʛ نفʶها للفʷل

غامʹ لʴʱʺل    ،ةتʛʣ ʗʴوف  الʱام  الاسʱعʙاد  الʙʳيʙة مع   ʖʽوالأسال الأفؔار  تʻʰي  في  الʺॼادرة  زمام   ʚوأخ
ʛʡاʵʺم بها ،الʨي تقʱالأعʺال ال ʧج عʱʻي ʙق ȑʚل الʷة على الفॼتʛʱʺات الॽولʕʶʺو ال.  

  أو   ،عادة  ة القʙرة على تʨلʙʽ أفؔار مʨʻʱعة لʗʶॽ مʧ الأفؔار الʺʨʱقع  إلى وهي تॽʀ:    ʛʽʷʺة الʺʛونة الفȄʛؔة
ʛʽʲʺال ʛʽمع تغ ʛʽؔفʱار الʶل مȄʨʴقف أو ،تʨʺات الॼلʢʱم.   
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الأ اسʳʱاǼات    :صالةॽʀʺة  إنʱاج  على  القʙرة  إلى   ʛʽʷت قلʽلة    ،ةصلॽّ أوهي  الʱي  أو  الʳʺاعة  داخل  الʛؔʱار 
الʺʛأة  إلʽها  عل  ،تʱʻʺي  الأصالة  الʷائعة  ىوتʷʺل  الاسʳʱاǼة  في  تʲʺʱل  رئʶॽة   ʖانʨج والاسʳʱاǼة    ،ثلاثة 

  . والاسʳʱاǼة الʺاهʛة ،ʙʽةالॼع
 ॽʸʵات شʺʶد لʛلاك الفʱام ʧعة مǼاʻة الʨي القʻة وتعॽʸʵʷة الʨةق  Ȅʨفةةقʛة الʺعʨة قʺॽʀ ،،   يʱة الʨوهي الق

وʶȄهل   ،واحʛʱامهʦ لها  ،و تفʛض الʺعʛفة في هʚه الʴالة قʨتها على الآخʧȄʛ ،  صʴاب العلʦ والʛʰʵةأʱʺǽلؔها  
    ا.ॽʀادة مʛؤوسʽه على الʛئʶॽة مʧ خلالها

 والʶʺات   ،ة للʺʛأة مʧ الʦॽʁوهي مʨʺʳعة مʧ العʨامل الʱي تȞʷل الʴالة الʻفॽʶّ   ،عʨامل الॼɼʛة   إلى  Ǽالإضافة
 ّॽʸʵʷةال،  ّȄʨʻوح الʺعʛج ، ةوالʨʹʻان والʜضا والاتʛة في   ،والॼɼʛامل الʨد عʙʴي تʱاجات الʴأة أوالʛʺداء ال. 
ؗ  إلى  Ǽالإضافة الʺʛأة  ة  مʷارؗ ॽʀʺة  مʧ  أأهʺॽة  الॽʶاسات أ صل  وضع  في  الॽʺʻʱة   Șʽقʴت واتʵاذ    ،صʨل 
 .القʛارات 

 وتأسʝॽ بʥʻ خاص Ǽالʺʛأة .   ،وزȄادة الʺʕسʶات الʺʸʸʵʱة الʱي تعʺل في اجʶʱاس الفقʛ مʧ جʚوره
  .سȏʙّ ج ــــ تʹॻʸة مهارات ضʲاǻا العʹف الأ

  :ومʻها   ،سȑʛّ الʶʻاء ضʴاǽا العʻف الأ لȐʙحʘʽ تʱعʙد الʺهارات الʱي ʧȞʺǽ تʱʽʺʻها 
كʛʲ مʧ  أوالأزمات في الʺʨاقف الʺʱʵلفة    ،الʶʴاسॽة للʺȞʷلات: وهي تعʻي قʙرة الʺʛأة على إدراك الʺȞʷلات 

ضʴة تʺʻȞها مʧ تʙʴيʙ  ثار الʺʛʱتॼة علʽها بʛؤȄة واواسॽʱعاب الآ  ،هʚه الʺȞʷلة  لإǼعاد والʙʴʱيʙ الʙقȘʽ    ،غʛʽها
وذلʥ لفهʺها العʺȘʽ لॽʰʢعة الʺȞʷلة مʙار الʚؗ ،ʘʴॼلʥ مهارة   ،وتلافʽها وتʦॽɺʙ الإʳǽابॽات   ،نʨاحي القʨʸر

 ّॽاد والقابلʙعʱةالاس،    ȘȄʛʡ ʧالؔفاءة في العʺل ع ʧل إلى درجة مʨصʨأة على الʛʺرة الʙوهي ق  ʖȄرʙʱال،    ʨوه
ʦعلʱلل ،  إ (  ʖʶؗ مهارة معʻʽة .    أو  ،أǽʹا ǽعʻي الʛʶعة الʺʨʱقعة   ʙحام نهلة   ، ومʧ الʺهارات )،  م٢٠٢٠سʺاعʽل 

ً́ أ ǽ ّॽɺاʺʱالاج ȋʨعامل مع الʹغʱرة علي الʙاجههاا القʨي تʱفة ة الʻأة الʺعʛʺال Ȑʙات لʚال ʦॽɺʙو ،   ، ت  ʙيʙʴت
 ّȄʛلات الأسȞʷʺال ّॽɿॽ ،    ( عʙʰة الʱعامل معه .  ة وؗ الʳلʽل   ʙʰة عʜع ،  ʜȄʜالإضافة،    )١٦٩٠، ص  م  ٢٠١١العǼ   إلى  

الʸʵʷيّ  الʨʱاصل  مهارات  Ǽالॽʴاة    تॽʺʻة  الʺʱعلقة  القʛارات  اتʵاذ  مهارة  اكʶʱاب  على  الʶʻاء  ومʶاعʙة   ،
 ّॽوجʜو ة ، ال  ʧʽوجʜة الʙاعʶم ʥلʚؗفاعل علىʱاب مهارات الʶʱالأ ،اك Șافʨʱال ومهارات الʸوالات ّȑʛس   .  

تʴهʤ في تʹॻʸة قʗرات الʹʴاء ضʲاǻا    أنمʦʸʱعة مʥ الʸقʙʯحات الʯي ʥȜʸǻ    إلىساǺعا : مʲاولة الʦʯصل  
 ّȏʙالعʹف الأس .  

 ّॽالʴم ورقة العʺل الʙإذن الله تعالى   –ة  تقǼ-    ʧȞʺǽ يʱحات الʛʱالʺق ʧعة مʨʺʳة   أن مȄرؤ ʧȄʨؔعلى ت ʙاعʶت
 ّॽʺف  علʻا العǽاʴاء ضʶʻرات الʙة قॽʺʻʱة ل ّȑʛالأس   ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺفي ال   ّॽʻʡʨارب الʳʱء الʨفي ض ّॽولʙة، ة وال

  ʧȞʺʺال ʧابيّ    أنومʳǽل إȞʷǼ ʥذل ʝȞعʻيّ   يʻخل الʺهʙʱامج الʛاح بʳعلى ن   ّॽɺاʺʱمة الاجʙʵلل ʙʴة في ال
 ّȑʛف الأسʻالع ʧها :  ،مʻوم  

علي    ١  ʜʽ ʛؗʱال الأأ /   ʥتʺاس الʶعʨدǽّ هʺॽة  الʺادȑّ أوتقʦǽʙ    ،ةسʛة   ʦعʙال وقʗ   والʺعȑʨʻّ   وجه  خاصة  لها 
ومʶاهʺʱها الفعالة في    لإفʛادها،ة سلॽʺة  ة في تʯʷʻة اجʱʺاॽɺّ الǼ   ّॽʁॽʁʴأدوارهاالॽʁام    إلىزمات مʺا يʙفعها  الأ

  تॽʺʻة الʺʱʳʺع.  
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ॽɾʺا يʱعلʨʺǼ Șاجهة العʻف    Ǽالʺʱʳʺع الʶعʨدȑّ   ب / الʱعاون والȘʽʶʻʱ الʺʛʺʱʶ بʧʽ مʤʻʺات الʺʱʳʺع الʺʙنيّ 
  .سȑʛّ الأ
  ، مʺا ǽفعل تلʥ الʛʰامج  سȑʛّ وقʙرات الʶʻاء ضʴاǽا العʻف الأ  ،ʡاقات   ر لاسʲʱʺاتاحة الفʛص الʺʻاسॼة  إ/    ج

 ʧم ʙȄʜȄها .  أ وʱʽʺه 
  / الʺهʻيّ أد  الʙʱخل  بʛامج  صॽاغة   ʦʱت الأ  ن  العʻف  الأ   سȑʛّ لʺʨاجهة  الॽʁॽʁʴّ   ،سॼاب في ضʨء  ة  والʙوافع 

 ّǽدʕʺسة الʨʺف الأ إلىة الʺلʻالع ّȑʛس. 
  سȑʛّ ة في مʨاجهة العʻف الأ نʶانॽّ ة والإ والʙراسات الاجʱʺاॽɺّ   ،هʺॽة الʱعاون والʱؔاتف بʧʽ ؗافة الʺهʧأ هــ /  

 زاوȄة واحʙة .  ʗ ولʶॽ ،حʱي ʧȞʺǽ الʱعامل مع تلʥ الʤاهʛة مʧ زواǽا مʱعʙدة
 .  ȑّ سʛ في الʨقاǽة مʧ العʻف الأ  الʺهʺةالعʨامل  ؗأحʙ و / الاهʱʺام بȄʜادة نॼʶة تعلʦॽ الʻʰات 

 ّॽنʨات القانʛشʕʺالǼ امʺʱز / الاه ّॽɻȄʛʷʱعات ة والȄʛʷʱعة الʨʺʳل مʽخلال تفع ʧة    ،ة مʺʤʻʺال ʧʽانʨاة والقॽʴلل  
  .ة حʨال الॽʸʵʷّ وخاصة قانʨن الأ ،ةسȄʛّ الأ

 ّॽʺʻʱالǼ امʺʱح / الاه ّॽʻة  ة الʺهʧʽʽائʸللأخ   ʧʽʽاعʺʱالاج،   ّॽɺاʺʱات الاجʶسʕʺالǼ ʧʽف  والعاملʛعʱلفة للʱʵʺة ال
الأ  ىعل العʻف  ضʴاǽا  مع  الʱعامل  عل  ،سॽɿॽؗ ّȑʛة   ʛثʨت الʱي  الʺʛʺʱʶة  الʺʙʳʱʶات  سʛة  الأ  ىولʺʨاكॼة 

 ّǽدʨعʶة الأ  ،ةالॽʺʻʱال  ʜاكʛʺǼ الʸلح   ʖاتȞفي م ʧʽالعامل الʜوجॽّ سȄʛّ وخاصة  الʜʻاعات   ʠة    ،ةة لفʤافʴʺوال
  ا .  سʛة وتॽɺʙʺهالأ ىعل

ــــ    ȋأ ّॽامج العلاجʛʰال ʦॽʽتق ʦʱف الأ  ،ةن يʻا العǽاʴʹل ʦعʙامج الʛȃو ّȑʛالات   سʳع مॽʺفي ج   ّȑʛف الأسʻالع 
 وذلʨʸǼ ʥرة مʛʺʱʶة .  ه،نʨاعأو 
ــــ  تفعʽل الʨʽم العالʺيّ    ȑ    ) أةʛʺال ʙف ضʻقف العʨ٢٥ل   ّȑدʨعʶع الʺʱʳʺؗل عام ) داخل ال ʧم ʛʰʺفʨن  

 بهʙف زȄادة الʨعي ʦʳʴǼ الʺȞʷلة .  
الإ الʱعامل  ــ  ـ الأ  ʳǽابيّ ك  العʻف  ضʴاǽا  مʧ    سȑʛّ مع  عʙد   Șʽقʴت خلال   ʧم ʨؗرونا   ʧزم في  خاصة 

Ǽقʹॽة العʻف    ع الʨعي الʺʱʳʺعيّ رف  :مʲل  ،سȑʛّ ومʢʱلॼات الʴʺاǽة لʹʴاǽا العʻف الأ  ،ةجʛاءات الʨقائॽّ الإ
  Ȑ وتلقي الȞʷاو   ،سȑʛّ علام الʺʱʵلفة في الॽɺʨʱة والʨقاǽة مʧ جʛائʦ العʻف الأتفعʽل دور وسائل الإو ،  سȑʛّ الأ

الʹʴاǽا  ʧو   ،م Ȃةʺʤʻم ʨʸǼرة  الأ  ،علانها  العʻف  ʣاهʛة   ʧع الʺʢلȃʨة  والॽʰانات  الʺعلʨمات   ʛʽفʨوت ّȑʛس  
 ّॽɺاʺʱات الاجʶسʕʺالǼ ʧʽها. ة اللعاملʱاجهʨʺǼ ةॽʻلʺع  
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